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» La Piscina Coberta Municipal

El 5 de novembre de 2004 tingué lloc I'acte de col-locacié de la primera pedra de la Piscina
Coberta Municipal que avui s'inaugura a Roses.

El nou equipament, promogut per I'Ajuntament de Roses i gestionat per 'empresa Promocid
i Desenvolupament de Roses SL (PRODER SL), amb capital social integrament municipal,
completara l'oferta esportiva del municipi amb unes instal-lacions destinades a diferents
usos esportius i adrecgat a tots els publics.

El pressupost total de la piscina municipal és de 3.864.441 €, i compta amb una subvencié
de la Generalitat de Catalunya de 661.000 €

Instal-lacions

El projecte, obra dels arquitectes de Villasis i Associats SL, ha previst un edifici integrat per
diferents seccions, consistents en piscina, zona d’spa, espais esportius i zona de vestidors.
La superficie util total de les noves instal-lacions és de 3.600 m2.

Seccions:

» Zona de piscina: vas principal (25 x 16,6m) / vas secundari (16,6 x 8m) / platges, grades i
passos accessibles

» Zona de relaxament i spa: sauna / bany de vapor / 2 spa (banyeres hidromassatge) /
zona de relax / solarium natural i zona de gespa

» Zona d’'activitats esportives: sala de fitness- musculacié (270 m2) / 2 sales d’activitats
dirigides (aerdbic, tonificacid, espining, etc)

» Zona de vestuaris: vestidors d’abonats amb armariets amb moneda i de lloguer / serveis
wc / vestidors per a grups / infermeria

» Zona de recepci6: serveis publics / distribuidors “vending”
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Serveis

> Assessorament individualitzat a la sala de fitness-musculacié

» Socorrista a la piscina

» Oferta de cursos d’activitats aquatiques, d’activitats fisiques i de programes de salut

» Jornades informatives

> Jornades recreatives

Activitats estiu 2006

La posada en marxa del nou equipament comporta I'ampliacié de les activitats esportives
que es poden practicar al municipi. Concretament, per a aquest estiu, les activitats
programades son les segulents:

» Activitats aquatiques:

Matronatacio:

Escoles aquatiques:
Iniciacio:

Aiguagim:

Aiquadoilca:

descobriment del medi aquatic per a nadons de 4 a 36 mesos, que es
realitza amb el suport dels pares

de 3a9anyside 10 a 17 anys
per a adults (18 a 64 anys) i iniciacio edat d’or (majors de 64 anys)

exercicis aerobics orientats a la millora de la condicié fisica i de la
mobilitat articular

exercicis de gimnastica suau orientats al manteniment de la condicio
fisica i la millora de la mobilitat articular

Natacié recreativa de 6 a 14 anys: activitats ludiques al medi aquatic per a infants

> Activitats terrestres

Aerostep:

Tonogac:

Spinning:

combinacié de coreografia amb exercicis de tonificacié

combinacié d’exercicis de tonificacié i d’estiraments (especial atencié a
glutis, abdominals i cames)

activitat cardiovascular amb bicicleta de pinyo fixe
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Tarifes

Pel que fa als preus, PRODER SL ha aprovat diferents tarifes condicionades als tipus
d’'usuaris, atenent aspectes com I'edat o les franges horaries en qué els socis facin Us de les
instal-lacions. Les persones empadronades al municipi gaudiran d’'un descompte especial en
el moment de cursar la matriculacio.

Pel que fa a la quota d’entrada o d’inscripcid, aquesta és gratuita per als menors de 6 anys;
de 49 € per als nens i nenes de 6 a 15 anys, pensionistes i majors de 65 anys; i de 62 € per
als adults. Els empadronats a Roses compten amb una bonificacié del 20%. També s’ha
establert un descompte del 20% en concepte de promocié d’obertura per a les persones que
s’apuntin a la piscina abans del proper mes de setembre, i s’han assignat quotes especials
per a les families.

El preu dels abonaments mensuals oscil-len entre els 16 i els 35 euros mensuals, ja que es
permet escollir 'opcié d’'Us que més s’adapti als horaris i necessitats de cada persona. Per
exemple, s’ha creat un abonament més economic apte per a la zona d’aiglies, recomanat
per a aquelles persones que no facin Us de les sales de gimnas i musculacio, aixi com els
carnets de matinada, mati i migdia, que permeten I'is de les instal-lacions els dies feiners,
de vuit a deu del mati, de vuit del mati a una del migdia, o d’'una a cinc de la tarda,
respectivament.
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L’aposta per I’esport

Tot i la importancia de la nova piscina coberta municipal, aquest no és I'inic projecte previst
a la zona esportiva de Roses. L’Ajuntament esta realitzant diferents actuacions, destinant
una inversio que superara els set milions d’euros i que té els seglients objectius:

- Configurar una nova zona esportiva i ludica al municipi, gracies a la incorporacié de
noves instal-lacions i a la millora de les ja existents

- Ampliar el nombre de public i usuaris a qui es dirigiran els nous serveis i activitats

- Possibilitar I'is per part de les entitats i clubs esportius en les millors condicions
possibles, amb instal-lacions de qualitat

- Condicionar urbanisticament i paisatgisticament tota l'area d'influéncia de la zona
esportiva, gracies a I'adequacié dels vials d’accés i de la incorporaci6 de nombroses
zones verdes i d’aparcament
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Actuacions 2005- 2007 zona esportiva municipal de Roses

Actuacions 2005- 2007

Projecte

Cobriment Pista Poliesportiva
Creacié camp entrenament (Vinyassa)
[I-luminacié camp entrenament

Piscina Coberta
Gespa artificial camp Vinyassa 1
Aparcament i zona verda

Gespa artificial Estadi Mas Oliva
Tancament Pista Poliesportiva
Reurbanitzaci6 ctra. Mas Oliva
Urbanitzaci6 recinte esportiu
Substitucio coberta Estadi
Moduls-vestidors camp entrenament
[I-luminacié Pista Poliesportiva

Connexié Piscina- Poliesportiu
Remodelacié vestidors Estadi (2 fases)
Construccio pista coberta volei-platja
Remodelacié bar Estadi Mas Oliva

Total inversio 2005-2007:

Pressupost

377.555 €
26.494 €
4185 €

3.864.441 €

529.080 €
69.206 €

570.000 €
200.000 €
288.716 €
251.401 €
35.000 €
18.000 €
15.681 €

360.000 €
289.855 €
200.000 €

15.000 €

7.114.614 €

Periode execucio

executat 2005
executat 2005
executat 2005

executat 2006
executat 2006
executat 2006

2006
2006
2006
2006
2006
2006
2006

2006- 2007
2006- 2007
2006- 2007
2006- 2007

2005-2007
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Pavellé i Pista Poliesportiva
C.B Roses:
Escola patinatge:
Manteniment adults:
Escola psicomotriu:
Escola pre-esportiva:
Gimnastica artistica.
Esport extraescolar:
Gimnastica 3? edat:
Lluita greco-romana:
Club volei:
Instituts:

Club veterans de basquet:

Grups autoritzats pista
Casal d’estiu:
Camps de futbol:

CF Base:

AE Roses:

Ass. Al Wifak:
Estades esportives: (handbol, basquet, futbol, badminton)
Escola d’Esports Nautics:

1.276 usuaris
134
19
54
18
17
68
139
131
12
28
600
8
48
276 usuaris
433 usuaris
216
196
21
1.500 usuaris
966 usuaris

4.451 usuaris
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