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P
aco Roncero, dos estre-
llasMichelin en su fir-
mamento, era uno de
esos cocineros rechon-

chos que se ajustaban al estereoti-
po. Hace seis años, en septiembre
de 2008, acudió a ese paraíso que
es el cabo de Creus para aprender
del número uno, de FerranAdrià.
Un cambio de planes le dejó las
mañanas libres. Y sinmuchomás
que hacer en aquel lugar, en los al-
rededores de Roses, se puso unas
bambas y salió a correr por el mon-
te. Unminuto, dos, tres... Al octa-
vo ya no pudomás y, exhausto,
rojo como un tomate raff, se tuvo
que parar. Roncero pesaba 112 ki-
los y llevaba 15 años sin hacer de-
porte. Pero no se rindió y un año
más tarde, el 1 de noviembre de
2009, se lanzó por los cinco barrios
de Nueva York para acabar cru-
zando lameta del maratón en
Central Park.
El chef del mechón blanco es

una de esas personas que abrazan
las dos cosas que estánmás de
moda en España: la cocina y correr.
Porque en las sobremesas de este
país se habla últimamente de eso,
de cuánto te cuesta hacer un kiló-
metro en tus carreras y de esferifi-
caciones y trampantojos.
Roncero vuelve este año a la ca-

rreramás famosa del mundo, la
ganadora del premio Príncipe de
Asturias de los Deportes, como
una demostración de que aquello
no fue un brindis al sol. Desde
aquellamañana en el Ampurdán,
el chefmadrileño no ha vuelto a
pararse. Fue perdiendo kilos hasta
convertirse en un deportista salu-
dable que, incluso, llegó a lucir ta-
bleta en la portada de ‘Men’s
Health’. Y por el camino se ha atre-
vido con el triatlón demedia dis-
tancia: 1.900metros de natación,
90 kilómetros de ciclismo y 21 de
carrera a pie. Aunque sumayor
atrevimiento, quizá, sea la última

creación con su fir-
ma: ‘Correr, coci-
nar y ser feliz’ (Edi-
ciones B).
La portada del li-

bro recoge su esen-
cia, una fotografía
de Paco Roncero
sonriente (ser fe-
liz), que sujeta una
ensalada en una
mano (cocinar),
mientras cuelgan
del hombro sus Un-
der Amour (correr).
El chef de La terra-
za del Casino de
Madrid cuenta su
experiencia en la
carrera a pie y ade-
más regalamás de
60 recetas novedo-
sas y saludables
para atletas. Que
no todo es pasta y
arroz blanco. El
nuevo Roncero
pesa 78 kilos, 34
menos que aquel

día en los alrededores del Bulli, y
el 2 de noviembre volverá a cruzar
el puente deVerrazano en Staten
Island junto a otros 30.000 corre-
dores.
Correr ya forma parte de su vida

y es casi tan importante para él
como cocinar. Roncero ya era un
hombre de éxito en 2008, pero no
era feliz. La plenitud le ha llegado
sumándole unas zancadas cada
día. Correr nomerma su oficio.
Losminutos salen del tiempo para
dormir. El cocinero semarcha a las
seis o las siete de lamañana a la
Casa de Campo para darle caña a
las zapas. No perdona cuatro, cin-
co o hasta seis días a la semana, de-
pendiendo de los objetivos.
Al principio contó con la ayuda

de un fondista ilustre como es Fa-
bián Roncero (plusmarquista es-
pañol de 10.000 ymediomara-
tón), que le asesoró en sus prime-
ros entrenamientos cuando aún
era un corredor pesadote, pero
ahora ya vuela solo. Y da igual si
está en el extranjero. Allí también
se calza las deportivas y sale a re-
correr la ciudad donde esté. En
uno de sus últimos viajes conoció
al nutricionista del ciclistaMark
Cavendish, quien le despertó la
curiosidad por el pistacho de Cali-
fornia, un fruto seco que, dice, es
muy saludable.

DavidMuñoz, el veloz
Roncero no es el único. El rey de
los cocineros-corredores es, sin
duda, DavidMuñoz. El genio de
DiverXo, el único ‘tres estrellas’ de
Madrid, nomadruga. Él trasnocha
para correr en la paz de la noctur-
nidad, cuando ya ha apagado los
fogones y el cliente ha dejado atrás
sumágico rincón repleto de cerdos
alados. El cocinero de la cresta se
estrenó en elmaratón deMadrid y
logró bajar de las tres horas yme-
dia, que no está nadamal. Mejor
incluso que Gordon Ramsay, el
creador del ‘Pesadilla en la cocina’
anglosajón, que era el tres estrellas
Michelin (en realidad acumula 16)
que lideraba el ranking virtual de
los cocinerosmaratonianos.
Pero haymás. Como Pedro La-

rumbe, José Luis Esteban, Ricard
Camarena o el mismísimoQuique
Dacosta, otro con tres estrellas
que no perdona la carrera ni aun-
que esté en la Conchinchina. El
chef de Dénia asegura que no se
puede ir de una ciudad sin haber
corrido por ella. La quemás le gus-
tó para gastar suela fue Berlín, con
un parque enorme comoTiergar-
ten. Dacosta comparte los entre-
namientos con susmás de 45.000
seguidores en Twitter. El valencia-
no, además, usa el hastag #run-
quiquerun como un guiño al ‘run,
Forrest, run’ de la película ‘Forrest
Gump’ para contar sus galopadas
desde su casa delMontgó, el mon-
te donde vive, y a la que regresará
jadeante por ese duro tramo final
cuesta arriba. Cocineros saluda-
bles y corredores obsesivos. El
mundo al revés.

Paco Roncero, en el
maratón de Nueva
York de 2009, su
estreno en la larga
distancia. :: R. C.

:: FERNANDO MIÑANA

Proliferan los libros. La pa-
sión por correr ha provocado
una avalancha que invade
las librerías. ‘Correr por co-
rrer’, ‘Running para perezo-
sas’, ‘Mujeres que corren’,
‘No pienses, corre’ o ‘Correr
en femenino’ son algunos
ejemplos.
Clásicos. Entre los más ven-
didos están ‘De qué hablo
cuando hablo de correr’, de
Haruki Murakami; ‘Nacidos
para correr’, de Christopher
McDougall, o ‘Correr o mo-
rir’, de Kilian Jornet.

LITERATURA

Con estrella
y sin michelín
Algunos de losmejores chefs rompen
con el estereotipo y se lanzan a correr.
Paco Roncero hasta ha escrito un libro

David Muñoz, en plena carrera. :: R. C.

Quique Dacosta, en San Sebastián. :: R. C.
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Suzuki (onflnnó por f in  su regreso a l mundial de MotoíPcon los catalanes Maverick Vinales y Aleix Espargaró. Davide Brivio ha acabado contando con una alineación de fu tu ro  para fo rm ar su p ropio campeón

MOTOR M otoc ic lism o
M U N D O  DCP0RT1V0 M é fc o le s  1 d e  o c tu b re  d e  2 0 1 4

PARRIUA RECORD
O  En 2015 habrá ocho pilotos españoles en O Suzuki confirmó oficialmente ayer su 
MotoGP: 7 en motos de fábrica y 1 en Open regreso con Aleix Espargaró y 'Mack' Vinales

Elvira González

f *  A le ix Espargaró y  M averick V  i- 
ñales estaban tan ansiosos por po
der po r f in  comentar abiertamen
te otro de los secretos peor guarda
dos de MotoGP que instantes des
pués de que en una conferencia de 
prensa en la Feria de Colonia Su
zuki M otor Corporation anuncia
ra  su regreso al M und ia l a p a rtir 
de 2015, y  les citara como sus dos 
pilotos de fábrica, rápidamente re
accionaron a través de sus respec
tivas cuentas de Twitter.

Mack' fue el primero en lanzar 
su tu it: "M i sueño se ha hecho rea
lidad. próximo año MotoGP!". M i
nutos más tarde Aleix hacía lo pro
pio: “ Hoy es uno de los días más 
felices de mi vida, anunciar que 
correré con Suzuki el año que vie
ne! Estoy muy motivado con esta 
nueva aventura!” .

Con la confirmación de los dos 
pilotos catalanes por pa ite  de Ha- 
mamatsu. el motociclismo espa
ñol batirá en 2015 su récord de 
presencia en la pan  illa  estrella 
con ocho pilotos, siete sobre mo
tos de fábrica, Márquez y  Pedrosa

con Honda. Lorenzo y  Pol Esparga
ró  con Yamaha, A le ix  Espargaró y  
Viñales con Suzuki y  Bautista con 
A p rilia ; y  uno sobre una moto 
Open. Barberà (Ducati).

La vuelta de Suzuki con su GSX- 
RR al M undia l se producirá cua
tro  temporadas después de su 
adiós en Valencia en 2011. Davide 
B riv io , responsable hasta ahora 
del test team, d ir ig irá  la escude- 
ría, que ha pedido un w ild  card 
para el probador Randy de Puniet 
en el Gran Premio en Cheste.

El desarrollo de la GSX-RR se 
in ic ió  en 2012, según explica la  f i r 
ma. Equipa un  motor de nuevo 
desarrollo de cuatro cilind ros en 
linea “ que brinda un  carácter fuer
te. un  motor flexible, eficiencia en 
el consumo de combustible, y  du
rabilidad a un alto n ive l". E l cha
sis tiene un diseño estilizado que 
perm ite m ayor maniobrabilidad 
y  aerodinámica. E l objetivo "ha 
sido desarrollar una máquina de 
MotoGP altamente com petitiva 
de fác il manejo", apuntan.

Hace imas fechas en Mugello Da
vide B riv io . quien fuera factor cla
ve en los éxitos de Rossi en su

La parrilla MotoGP 2015 ©  Por confirmar

MOTOS FACTORY
Repsol Honda Team 

Marc Márquez (España) 

Dani Pedrosa (España)

Team S uzuki M o to G P 1 
Aleix Espargaró (España) 
M averick Vinales (España)

M arcV D S  Honda 

S co tt Redding (G. Bretaña)

M o n s te r Yamaha Tech3 
Pol Espargaró (España) 
B radley Smith (G. Bretaña)

M o v is ta r Yamaha 
Jorge  Lorenzo (España) 

Valentino Rossí (Italia)

A p r il ia  G resin i R acing * 
Alvaro B autista (España) 

© M a rc o  M elandri (Italia)

Duca ti T eam *
Andrea Dovizioso (Italia) 
Andrea lannone (Italia)

LCR Honda 
Cal C rutchlow (G. Bretaña)

* se pueden acogeta 
las especificaciones Open

MOTOS OPEN
LCR Honda 

Jack  M ille r (Australia)
NGM Forward Racing 
(Yamaha)

Steían B rad l (Alemania) 

© L o r is B a z  (Francia)

Cardion ABM otoracing 
(Honda)

Karel Abraham (R. Checa)
Pramac Ducati 

Yonny Hernández(Colombia) 
© D a n ilo P e tru c c i (Italia)

Paul B ird  M otorsport ©
Drive M 7  Aspar (Honda)

M irl/ i; Ltat/rlün / nr 1111 \

Avintia Racing (D ucati) 
© H é c to rB a rb e ra  (España)

N I C K y  n 3 y o e n  V “ . U U . )

®  Eugene Laverty (Irlanda)

loaaracing ®

p rim e ra  etapa Yam aha hasta 
2010, comentaba que estaba “ m uy 
contento de la elección de pilotos 
hecha con vistas a 2015. Es d istin 
ta. En lugar de ficha r a un  piloto 
consagrado hemos elegido la op
ción de fabricarlo en casa” .

A le ix Espargaró. de 25 años, ga
nador de la categoría CRT en 2012 
y  2013 y  líder Open en 2014 -sexto 
en la general-, será po r su expe
riencia el responsable de gu iar el 
desarrollo de la moto, que en su 
estreno se acogerá a especificacio
nes Open -12 motores abiertos', 24 
litros  de gasolina y  goma extra- 
blanda-. El domingo en Alcañiz 
firm ó  su prim er podio MotoGP. 
siendo segundo tras Lorenzo.

También abandonó A lcañiz con 
una sonrisa M averick Vinales, ga
nador en Moto2 y  3" del Mundial. 
El de Roses sólo cum plirá  un año 
en categoría intermedia y  recién 
cumplidos los 20 hará un sonado 
debut en MotoGP con moto de fá
brica, como era su deseo. “ Que 
una marca como Suzuki confie en 
t i  quiere decir que has trabajado 
bien todos estos años. Espero dar
les lo que ellos esperan de m í" •

CUJEDA
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L’ALT EMPORDÀ
CORREU ELECTRÒNIC

altemporda.diaridegirona@epi.es

L’Ajuntament de Roses ha apro-
vat l’expropiació forçosa d’una
finca, que l’Ajuntament urbanit-
zarà com a plaça, que hauria d’ha-
ver fet el promotor d’un edifici plu-
rifamiliar per un import de 112.624
euros. Els tràmits, que es van ini-
ciar al 2004, establien que, com a
condició per obtenir la llicència de
primera ocupació, el promotor
faria un projecte i executaria la pla-
ça. De fet, va presentar la docu-
mentació i va aportar una fiança de
31.324 euros com a garantia però
mai va urbanitzar-la. Malgrat això,
va obtenir la llicència de primera
ocupació. El regidor de Coordi-
nació Territorial i Sostenibilitat,
Carles Pàramo, va explicar que el
problema es va originar amb el
nou POUM promogut per l’ante-
rior Govern en el qual el solar ha-
via passat de ser una unitat d’ac-
tuació a sòl urbà qualificat. Una si-
tuació que «exonerava el propie-
tari de fer la intervenció i també
obligava a retornar-li la fiança que
va posar com a garantia». El punt
es va aprovar amb els vots en con-
tra de Gent del Poble i tres regidors
no adscrits. El PSC es va abstenir. 

Pàramo assegura que el nou
planejament va provocar altres
casos de les mateixes característi-
ques perquè el canvi de qualifica-
ció els eximia de l’obligació. En

aquest cas, a més, es convertia en
una actuació aïllada subjecte d’ex-
propiació i que l’Ajuntament tenia
l’objectiu de dignificar per con-
vertir-la en plaça. Els regidors de
l’oposició va criticar que se li con-
cedís la llicència de primera ocu-
pació sense que hagués complert
amb els seus compromisos. 

De fet, quan la va sol·licitar va re-
cordar que havia aportat el dipò-
sit  com a garantia però, tot i con-
cedir-l’hi, no la va executar. La
fiança se li va acabar retornant –tot
i que ho havia sol·licitat en diver-
ses ocasions– perquè ja s’havia
produït el canvi al POUM que l’e-
ximia de fer-ho. El portaveu de
Gent del Poble, Francesc Giner, va
dir que hi havia hagut una «mala
praxi» i que ho havia d’acabar pa-
gant el municipi. També ho va
criticar el regidor no adscrit, Car-

les Ferrer, que va criticar que no
s’hagués obligat al propietari a
fer-ho. El cas també el va denun-
ciar l’exregidor i coordinador d’ICV
a Roses, Esteve Danés, a través d’u-
na instància on reclamava que
s’expliqués «fil per randa» per què
s’havia permès aquesta actuació.
Pàramo va recordar, però, que el

nou POUM, que havia iniciat el go-
vern que ell presidia, va ser canviat
per l’anterior amb l’alcaldessa so-
cialista, Magda Casamitjana, al
capdavant. «El canvi de la unitat
d’actuació va obligar a tornar-li els
diners i a deixar sense efecte el
compromís que tenia per urba-
nitzar la plaça. És una llàstima

però això també ha passat amb al-
tres propietats, el febrer passat en
vam tornar una altra. És evident
que el poble acaba sortint perju-
dicat però, igual que hem comprat
la plaça de la Bassa, és necessari fer
aquesta», va insistir. Per això, l’A-
juntament va aprovar expropiar-la. 

ROSES | G.T

Roses paga 112.624 € per expropiar una
finca on el promotor havia de fer una plaça
L’Ajuntament diu que amb el POUM de l’anterior Govern es va canviar la qualificació del solar eximint-lo d’executar-ho

El solar està ubicat al carrer Almirall Federico Gravina i s’utilitza com a aparcament. 

MONTSENY EMPORDÀ

LA CLAU

MÉS CASOS
En nou planejament va exonerar

diversos promotors 

El regidor de l’àrea, Carles Pà-
ramo, va explicar que el nou

Planejament havia provocat altres si-
tuacions d’aquest tipus i que, preci-
sament, al febrer es va retornar una
altra fiança. 



L’alcalde de Castelló d’Empúries,
Xavier Sanllehí (CiU), creu que el
regidor del seu grup José Manuel
Gallegó  que abandona CiU ha
«traït els seus electors i els seus vo-
tants perquè se li han frustrat les
seves aspiracions polítiques». San-
llehí nega que s’haguessin produ-
ït grans discrepàncies per motivar
un trencament i considera que si
ell actués de forma absolutista
com se l’acusa, no podrien go-
vernar tretze regidors  –dotze des-
prés de marxar Gallego– i de dife-
rents formacions (CiU, UDEM,
IPM i SI). El regidor va presentar
ahir la renúncia a l’Ajuntament.
Està previst que al proper ple pas-

si a ser regidor no adscrit. 
L’alcalde ha explicat que el re-

gidor es va posar en contacte amb
el partit plantejant la possibilitat de
fer primàries. Se li va comunicar
que no es funciona així, un fet
que Sanllehí considera que coneix
des del primer dia en què es va pre-
sentar al grup. A més, se li va ex-
plicar que si ell decidia tornar-se a
presentar seria de nou candidat

«perquè ja és alcalde i ara per ara
els elements objectius que hi ha és
que pot tornar a guanyar les elec-
cions», li van dir. És això el que es
creu que pot haver motivat el re-
gidor a abandonar la formació i
passar al grup mixt quan falten no-
més uns mesos per a les properes
eleccions. Sanllehí apunta que,
com el diu el mateix regidor, no
descarta formar part d’una altra

formació. Creu que el que li mo-
lesta «és que em torni a presentar»
i considera que això suposa trair els
votants només per aspiracions.
L’alcalde, com va publicar ahir
Diari de Girona, encara no ha
decidit si repeteix com a candidat. 

Gallego també apuntava, entre
les raons que l’han portat a plegar,
que no s’han pogut tirar enda-
vant projectes. Sanllehí admet que
han tingut una situació econòmi-
ca molt complicada que ha supo-
sat un gran fre i que «tots tenim al-
guna cosa que no hem pogut fer»,
però creu que ni ha actuat de for-
ma autoritària, ni s’han produït
discrepàncies per produir un tren-
cament. «Evidentment l’alcalde
dirigeix i té la darrera paraula però
si no tinc consens, jo sol no puc fer
res, tots porten les seves àrees».
Gallego l’acusa de governar de
forma «absolutista, megalòmana
i poc pràctica». Sanllehí conti-
nuarà governant amb 12 des 17 re-
gidors. A l’oposició hi haurà ERC,
PP, ICV i el regidor no adscrit.

| DdG

CASTELLÓ D’EMPÚRIES

José Manuel Gallego va
presentar ahir la renúncia  i
al proper ple està previst
que passi a ser no adscrit



Sanllehí (CiU) diu que el regidor que plega
traeix els votants per aspiracions polítiques 

L’alcalde, Xavier Sanllehí.

DIARI DE GIRONA

El regidor José Manuel Gallego. 

DIARI DE GIRONA

Vilafant ha reprès des de fa una
setmana les excavacions arqueo-
lògiques al jaciment de Palol Sa-
baldòria, a la zona del Castell.  Al
conjunt hi ha una església, un
castell restes ibèriques i un mas.
Les excavacions que s’hi han fet
fins ara han posat al descobert la
muralla que encerca tot el conjunt
medieval, que data dels segles
VIII o IX; enterraments –medievals
i d’època moderna– i la torre de
l’homenatge. Es va declarar el
conjunt Bé Cultural d’Interès Na-
cional. 

VILAFANT | DdG

Vilafant reprèn
les excavacions al
castell de Palol
Sabaldòria

Visita a la zona d’excavació.

DIARI DE GIRONA
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Era un secret públic però no va
ser fins ahir que Suzuki va fer ofi-
cial al Saló de Colònia que Mave-
rick Viñales competirà la tempo-
rada vinent a la màxima cilindra-
da. El pilot de Roses segueix fent
història i després de només un any
a Moto2 farà el salt directament a
MotoGP. «Estic contentíssim. Si
una casa com Suzuki confia en tu,
vol dir que has treballat bé tots
aquests anys. Espero tornar-los
tot el que esperen de mi», deia ahir
instants després de l’anunci oficial
per part de la marca japonesa. La
setmana ha estat rodona per a Vi-
ñales, ja que diumenge va impo-
sar-se al Gran Premi d’Aragó acon-
seguint la segona victòria de la
temporada a la cilindrada mitjana.
Amb només 19 anys, l’altempor-
danès ja té al sarró un títol de
Moto3 i a partir del curs vinent
competirà al costat dels Márquez,
Rossi, Lorenzo, Pedrosa o Dovic-
cioo, és a dir, els millors. «És in-
creïble poder córrer amb ells. És un
projecte vàlid però haurem de tre-
ballar molt per ser competititus»,
recorda. El company d’equip de Vi-

ñales a Suzuki serà el també cata-
là Aleix Espargaró. 

Suzuki ha fet confiança al pilot
gironí en el seu retorn a la cilin-
drada reina. Viñales revelava que
quan va començar a parlar-se que
Suzuki el seguia es pensava que era
«una broma». «Vaig pensar que
potser voldrien parlar amb mi per
fitxar-me d’aquí un parell d’anys
però en canvi, em volien de se-

guida. Ha estat com un somni»,
deia. En aquest sentit, el rosinc es
veu preparat per encarar el nou
repte del proper curs. «A mesura
que passa el temps, cada cop em
veig més preparat. Cada cop que
pujo a una Moto2, la conec més bé,
vaig millor i m’adapto més ràpi-
dament als circuits. És per això que
em sento més segur de la decisió
que he pres».

COLÒNIA | DdG/EFE

Suzuki confirma 
el salt de Maverick
Viñales a MotoGP
El pilot de Roses deixarà l’escuderia de Sito Pons per competir el

proper Mundial a la cilindrada reina fent equip amb Aleix Espargaró


El Ludogorest viurà a Sofia, a 335
quilòmetres de casa seva, Raz-
grad, un dia històric per al club búl-
gar, que rep carregat d'il·lusió en el
seu primer partit de local a la Lli-
ga de Campions el vigent campió,
un Reial Madrid llançat que bus-
ca la seva segona golejada europea
de la temporada. La defensa del tí-
tol la va començar el Madrid amb
fermesa. La golejada al Basilea
(5-1) allunyava els dubtes nas-
cuts a la Lliga i tornava la confiança
a un equip que des d'aleshores no-
més sap sumar triomfs i la majo-
ria amb golejades. 

D’altra banda, l’Atètic de Madrid
rep el Juventus al Vicente Calderón
amb gairebé l’obligació d’assegu-
rar els tres punts després de la der-
rota al camp de l’Olympiakòs (3-2)
de la primera jornada de la fase de
grups. 

SOFIA | EFE/DdG

Carlo Ancelotti
recupera 
Pepe per a la
històrica visita
al Ludogorets

EL PARTIT

Vasil Levski. Sofia. � 20.45, C+Liga
Camp. � ÀRBITRE: C. Thomson (ESC).

Ludogorets�: Stoyanov; Alexandrov,
Moti, Minev, Caicara o Paula Junior; Abalo,
Dyakov, Espinho, Marcelinho; Misidjan i
Bezyak.
Reial Madrid�: Casillas; Carvajal,
Varane, Sergio Ramos, Marcelo; Kroos, Modric,
Isco o James; Bale, Cristiano Ronaldo i
Benzema.

LUDOGORETS-R. MADRID LLIGA CAMP.

Cristiano, a l’entrenament d’ahir.

STOYAN NENOV/REUTERS

LLIGA DE CAMPIONS 2014/15

Avui

Atlètic de Madrid-Juventus 20.45

Malmoe-Olympiakos 20.45

Basilea-Liverpool 20.45

Ludogorets-Reial Madrid 20.45

Zenit-Mònaco 20.45

Bayer Leverkusen-Benfica 20.45

Anderlecht-Borussia Dortmund 20.45

Arsenal-Galatasaray 20.45

HORARIS SEGONA JORNADA

Viñales va guanyar diumenge passat el Gran Premi d’Aragó a Alcanyís.

ALBERT GEA/REUTERS

Isaac Viñales és setè amb 116
punts en el Mundial de Moto3 i
ja pensa en la temporada que ve,
en la mateixa categoria. Ahir, en
un acte celebrat a l’estació de
servei de Simon Grup (patroci-
nador del seu equip, Calvo
Team) a Valls, es va proposar fer
dos podis en les quatre curses
que falten per acabar el curs
(Japó, Austràlia, Malàisia i Va-
lència). Viñales aspira al Mun-
dial de Moto3 l’any que ve.

DdG | VALLS

Isaac vol fer
almenys dos
podis abans
que s’acabi la
temporada

Isaac Viñales. SIMON GRUP

L’Agrupació de Comerciants Gi-
rona Centre Eix Comercial, Càritas,
el GEiEG, i Fotoinstant van pre-
sentar ahir la 36a edició de la Cur-
sa Popular del Carrer Nou, que
aquest any se celebrarà el di-
umenge 19 d’octubre sota el lema
«Corre, atura la pobresa».

La tradicional prova reprèn el
caràcter solidari que havia tingut
en edicions passades i s’organitzarà
a favor de Càritas Diocesana de Gi-
rona. Amb aquest objectiu, el pro-
motor de la cursa, Girona Centre
Eix Comercial, i els seus organit-
zadors tècnics, Fotoinstant, orga-
nitzaran una caminada solidària
que comptarà amb un recorregut
d’1,6 quilòmetres i valdrà cinc eu-
ros; d’aquesta quantitat, un euro es
destinarà a Càritas, i Girona Cen-
tre i Fotoinstant complementa-
ran la donació amb mil euros més.
Per la seva banda, Càritas aporta-
rà a l’organització de la cursa un
conjunt de voluntaris i ambaixa-

dors que faran encara més visible
la cara solidària de la cursa popu-
lar. Entre d’altres, participaran en
la campanya l’atleta Àngel Mu-
llera; l’esquiador de muntanya
Marc Pinsach; o el corredor de fons
Adel Mechaal. Així mateix, en el
marc d’aquesta edició especial,
que coincideix amb el 50è aniver-
sari de Càritas, destaca la impli-
cació del GEiEG. 

Els diners recollits es destinaran
als diferents programes que Càri-
tas Diocesana té en funcionament
per pal·liar la pobresa infantil, tant
en l’àmbit d’acollida com en el
camp educatiu. Segons va explicar
el director de l’entitat, Ramon Bar-
nera, «la pobresa infantil no afec-
ta només el cobriment de les ne-
cessitats bàsiques dels infants,
com el menjar o l’habitatge, sinó
que, a més, ataca el seu dret a ser
nens i a gaudir d’una infantesa dig-
na».  

La 36a edició de la Cursa Po-
pular del Carrer Nou, a més d’in-

corporar la caminada solidària,
manté les diferents modalitats de
participació: les curses amb dret a
classificació dels 10 i 5 quilòmetres,
que inclouen també la variant de
la cursa d’empresa; i les tres pro-
ves infantils, a més de la partici-
pació de les escoles.  

Les inscripcions, en qualsevol
de les modalitats de participació,
ja són obertes en format online (
www.gironacentre.org i www.cur-
sacarrernou.cat). Les inscripcions
presencials a les curses de 10 i 5
quilòmetres es podran fer a l’es-
tand de l’organització, que estarà
ubicat al carrer Nou des del  dilluns

13 i fins al dijous 16 d’octubre, de
17.00 a 20.00 hores, i divendres 17
i dissabte 18 d’octubre, de 10.00 a
14:00 hores i de 17.00 a 20.00 ho-
res. El preu d’inscripció de la pro-
va de 10 km és de 12 euros, i 10 eu-
ros el de la cursa de 5 km. 

La inscripció a la caminada po-
pular es podrà fer presencialment
els mateixos dies i a les mateixes
hores a les carpes de Càritas, que
estaran ubicades també al carrer
Nou com a punt informatiu i com
a part de la campanya. Per la seva
banda, el GEiEG facilitarà la ins-
cripció al soci a les tres instal·la-
cions de l’entitat esportiva.

GIRONA | DdG

La Cursa del Carrer Nou
estrena una caminada
solidària per a Càritas

Ahir al matí es va presentar la 36a edició de la Cursa del Carrer Nou. 
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Buscar

    

Motociclismo

Maverick Viñales: "Esto es como un sueño"

 
 

Agencias  
@DiarioSigloXXI  
Martes, 30 de septiembre de 2014, 18:09    |  Comentar 

BARCELONA, 30 ﴾EUROPA PRESS﴿ 

El piloto de Moto2 y vigente campeón de Moto3 Maverick 

Viñales ha asegurado este martes tras el anuncio de que 

será piloto oficial junto a Aleix Espargaró de Suzuki en el 

regreso de la marca a MotoGP que es "como un sueño" 

que espera aprovechar y del que sacar el máximo 

rendimiento después de un único año en la categoría 

intermedia. 

 

"Al principio te dices: 'Será que quieren hablar para 

dentro de un par de años'; pero al final me querían para el 

año que viene y se llegó a un acuerdo. Esto es como un 

sueño. Estoy muy contento de poder estar en la categoría 

más grande y con ganas de empezar a hacer un buen 

trabajo", aseguró en una entrevista a 'motogp.com' 

recogida por Europa Press. 

 

El de Roses aseguró que, una vez hecho oficial el 

anuncio, está "contentísimo". "Que una marca como 

Suzuki confíe en ti quiere decir que has trabajado bien 

durante todos estos años. Espero darles lo que ellos 

esperan de mí. La ilusión puede con todo lo demás, rodar 

con Valentino, con Marc, con Jorge debe ser una pasada! Es un proyecto muy bonito, pero hay que

trabajar al máximo y ser competitivos", manifestó. 

 

"La verdad es que cada vez me veo más preparado. Cada vez trabajo mejor con la Moto2, la conozco

más, me adapto mejor a los circuitos* cada vez me siento más seguro de mi decisión. Pero por

supuesto, al principio me parecía todo un poco broma. Llego el primer año a Moto2 y ya hay una

fábrica tan importante como Suzuki que me quiere!", celebró en este sentido. 

 

De momento, pocas pistas de cómo será su Suzuki GSXRR. "Sobre todo hablamos de cómo será la

moto, porque nadie lo sabe, pero de momento ya ha demostrado que es una moto rápida, que va por

el sitio, así que intentaremos mejorarla todo lo que podamos ya para la primera carrera", argumentó. 

 

"Por supuesto, yo creo que Aleix tendrá un papel muy importante aquí, sobre todo en la evolución de

la moto, para mí será todo nuevo, pero una de las cosas que siempre se me ha dado bien es

adaptarme a una nueva moto. Intentaré hacerlo lo mejor que sé", comentó sobre su compañero de

equipo, un Espargaró más adaptado a la categoría reina. 

 

De cara al Mundial de Moto2, tira la toalla. "Está difícil, coger a Tito ya es muy difícil, pero tengo la

esperanza sobre todo de coger a Kallio, que falló en la última carrera, hay que ver si falla alguna más

y yo tengo que estar al máximo; ese es el objetivo claro para estas cuatro últimas carreras. Creo que

Tito estará más por el Campeonato, así que hay que aprovechar e intentar ganar alguna carrera más",

apuntó el catalán. 
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INFOTURISME

30092014

 

Roses reitera amb un informe el suport a 
l´avantprojecte per El Bulli
Diari de Girona. El ple aprova un informe a favor amb els vots en 
contra de GdP i un regidor no adscrit. L'Ajuntament de Roses va 
aprovar per ple ratificar l'informe favorable a l'avantprojecte de 
llei pel qual es declara d'interès públic el projecte de construcció 
del nou ElBulli1846, que està tramitant el Departament de 
Territori. El consistori, que ho farà arribar a la direcció General 
d'Ordenació del Territori de la Generalitat, va reiterar així el seu 
suport a la iniciativa que s'ha d'ubicar en ple Parc Natural, a la 
cala Montjoi del municipi. Tots els grups hi van donar suport 
excepte els dos regidors de Gent del Poble (GdP) i l'edil no 
adscrit, Carles Ferrer. Els primers consideren que tot i que el 
projecte té "molts beneficis que permetrien donarli un sí crític, 
també genera molt dubtes que s'han de resoldre". En aquest 
sentit, tant ells com Ferrer van demanar que es potenciés la 
participació ciutadana a través d'una consulta popular al municipi.
L'alcaldessa, Montse Mindan, va afirmar que "tenim tots els 
motius per estarhi a favor" i va recordar que els seus promotors 
s'han mostrat des del primer moment oberts a resoldre 
problemes. 
 
"Pels que els preocupen els accessos s'ha parlat de fer servir 
transport públic i també sobre la possibilitat de tancar el complex 
a l'agost, que és quan hi ha més allau de visitants al Parc, per 
evitarhi problemes". Mindan va insistir que el projecte estarà 
plenament integrat i que permetrà, més, donar compliment a 
l'aparcament públic previst al POUM així com "arreglar els 
accessos de la concorreguda platja" 
 
El document, que buscava permetre als grups que es 
posicionessin públicament sobre el projecte, destaca la 
importància de la infraestructura i insisteix que "no pot 
descontextualitzarse del restaurant i del seu emplaçament 
originari". "La corporació és conscient de l'oposició que el 
projecte ha suscitat entre diferents grups ecologistes per tractar
se d'una llei que suposa una dispensa singular del compliment de
la normativa vigent per elBullifoudation, alhora que propugnen la 
seva ubicació en un altre indret del municipi no afectat per la 
normativa del Parc, i no vol defugir d'aquest debat", insisteixen al
text ratificat. Malgrat això, asseguren que la seva existència és 
anterior a la declaració d'aquest espai com a protegit i que 
"existeix una vinculació entre el paisatge del Parc i l'activitat 
creativa d'El Bulli". Amb tot, consideren que la seva futura 
obertura contribuirà a ubicar, encara més, Roses en el món com a
destinació turística d'excel·lència. 
 
Malgrat això i tot i que la majoria de regidors del consistori s'hi 
van mostrar a favor, tant Gent del Poble com l'antic regidor del 
PSC, ara no adscrit, van expressar les seves reticències. Mentre 
l'equip de Govern (CiU, PP) va defensar les bondats d'una llei 
"especial" assegurant que no creava discriminació perquè la 
proposta era única, el portaveu de Gent del Poble, Francesc 
Giner, insistia que "tot i tractarse d'una finca privada, afectarà 
un bé comú", i insistia en la poca concreció d'aspectes tant 
importants com l'afluència o els accessos. "Ens sembla que 
l'ocupació i l'edificabilitat permesa és una brutalitat", va afegir. 
Amb tot, va dir que cal participació i va animar a fer una consulta, 
com també va ferho Ferrer. 

Font: DIARI DE GIRONA 

 
Noticies relacionades:  
Una seixantena d´artesans seran aquest cap de setmana a la Fira del 
Cistell de Salt  
El nou ministre de Justícia anuncia que canviarà la llei de taxes judicials 
El nou ministre revisarà les taxes judicials  
Unes 1.500 persones, en els Tastets de Vilablareix  
La UdG prepara un gran cicle de debats  
Vies verdes: salut i feina  
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Wednesday 1st October, 2014  

Diari digital des de Roses, tota una Vila 

Segueixnos:      

PORTADA  ACTUALITAT  AJUNTAMENT  OPINIÓ  CARNAVAL  FESTA MAJOR  ATUR  CONTACTA  Buscar

Per Arturo López  /   30/09/2014  /   No Comentat  

La Piscina de Roses ofereix quotes a mida per cadascuna de les butxaques dels 

rosincs 

A partir de demà, 1 d’octubre, la Piscina 

Municipal de Roses presenta la campanya 

La Piscina de Roses, a la mida 
dels vilatans

promocional ‘3 bones raons per començar 

el curs en forma’, oferint a les persones 

interessades a practicar esport i fer salut. 

Tres raons de pes ofereix la instal·lació 

aquàtica per a que sigui l’equipament 

esportiu de referència per als vilatans: un 

servei de qualitat, una quota a mida, i una 

oferta de promoció especial. 

1 La qualitat, una prioritat  

La Piscina de Roses ofereix les millors 

instal·lacions: piscines climatitzades amb 

una aigua de gran qualitat, zona Spa 

(sauna, bany de vapor, dos hidromassatges 

i un solàrium natural exterior), 250 m2 de 
sala de fitness amb un renovat equipament 

Star Trac, una sala polivalent i la sala 

d’Spinning. A més, una àmplia oferta d’activitats i serveis: 

l Activitats aquàtiques: per a totes les edats i nivells, des de nadons fins a gent gran  

l Pack fitness: activitats de condicionament físic i salut (Spinning, Zumba, TRX, Pilates, 

aiguagim, aerodansa…)  

l Programes específics de salut: activitat aquàtica terapèutica  

l Equip de professionals preparat i qualificat per ajudar a assolir als usuaris els seus 

objectius.  

2 El preu, segons les necessitats de cadascú  

A la Piscina Municipal de Roses no cal pagar una tarifa per una gran quantitat de serveis 

si no es pot fer ús de tots. Per això, proposa un sistema de preus modular, adaptat als 

serveis contractats per cada abonat (piscina i Spa, sala de fitness musculació, activitats 

dirigides…) i a l’horari (complet o franges horàries). D’aquesta manera, es disposa d’una 

quota ajustada a les necessitats de cada persona. 

A més, el preu també es determina segons l’edat (joves, adults, gent gran…) i segons si 

es tracta d’una quota individual o familiar, donant com a resultat una quota a mida. 

3 Una promoció amb condicions especials  

Durant el mes d’octubre, a més, la Piscina de Roses ofereix una campanya promocional 

amb preus especials, amb les següents ofertes: matrícula + 1r mes (adults): a partir de 
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Wednesday 1st October, 2014  

Diari digital des de Roses, tota una Vila 

Segueixnos:      

PORTADA  ACTUALITAT  AJUNTAMENT  OPINIÓ  CARNAVAL  FESTA MAJOR  ATUR  CONTACTA  Buscar

Per Arturo López  /   30/09/2014  /   No Comentat  

Pol Muro succeeix en el títol al campió consecutiu els tres darrers anys de la 

Lliga, el rosinc Alberto Fernández 

La platja de la Gola del Ter a l’Estartit, terme 

municipal de Torroella de Montgrí, va ser 

l’escenari de la darrera prova de la V  Lliga 

Social de Surfcàsting del CPE Roses La 

Perola. On s’havia de dilucidar el campió 

final de la competició de pesca on fins a 6 

pescadors tenien opcions matemàtiques de 

proclamarse campions. 

El líder, Pol Muro, amb 401 punts, el 2º 

classificat, Alberto Fernández, amb 398, 

Ernest López amb 397, Miguel Haro amb 

363, Xavi Agell amb 352 i José Elías amb 

351 es van presentar a la novena i última 

prova amb possibilitats d’aconseguir el títol, 

ja que la victòria en una prova atorga 50 

punts, per tant, fins i tot Elías podia optar a 

la victòria, tot i que en el cas havia d’esperar 

que els demés punxessin i no fessin 

pràcticament cap punt. 

Però el líder de la provisional, l’olotí Pol Muro, no va fallar, ja que el segon lloc 

aconseguit a l’Estartit li va valdre per aconseguir el campionat succeint al tricampió 

consecutiu del tres darrers anys, Alberto Fernández. 

El guanyador va ser el també pescador d’Olot Ernest López, que amb els 50 punts de la 

victòria no el van ser suficients per assolir el títol. Alberto Fernández, que es presentava 

segon de la provisional només 3 punts del liderat, va punxar, de manera ha baixat al 

tercer lloc de la classificació final. 

Cal destacar que a la prova final de la Lliga Social de Surfcàsting es van presentar 28 

dels 47 pescadors inscrits al campionat, els qual es van inflar a capturar llises, espècie 

que aquesta epoca del any predomina pels voltants de les bocanes dels rius. 

Només 5 minuts després d’iniciarse la prova, a les 9 del matí, ja van començar a sortir 

de l’aigua les primeres llises, per finalment comptabilitzar a l’acabar el concurs, a les 

14:00 hores un total de 150, que van donar 90 quilos de pes a la bàscula, establint el 

record de la V Lliga. 

Així, el guanyador de la prova, en López, va capturar 13 kg, Muro 10 kg, i el gironí José 

Elías 9 kg. 

L’olotí Pol Muro es proclama 
campió de la V Lliga Social de 
Surfcàsting del C.P.E. Roses La 
Perola

Pol Muro, campió de la V Lliga Social de 

Surfcàsting del CPE Roses La Perola 
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La peça gran de la temporada ha sigut per Ernest Lopez amb un peix ragui de 3 quilos i 

700 grams capturat durant la tercera prova de la Lliga. 

Eva Espuña, la primera dona a la classificació de la Lliga es situa finalment entre 

els vint primers 

La subcampiona de Catalunya de pesca de Surfcàsting, l’olotina Eva Espuña, queda 

finalment a la dissetena posició final. Un lloc que no li treu a la gran temporada que ha fet 

i que, per a ella, no s’ha acabat encara, ja que aquest cap de setmana vinent s’haurà de 

desplaçar fins a Múrcia per representar Catalunya en el campionat d’Espanya de 

Surfcàsting. 

Però tampoc ha finalitzat la temporada per als socis del Club de Pesca Esportiva Roses 

La Perola, ja que, també aquest cap de setmana, participaran a la pesca del bonítol 

organitzat pel GEN Roses a benefici de la Fundació Roses contra el Càncer. 

  

V LLIGA SURFCÀSTING C.P.E.R. LA PEROLA 

CLASSIFICACIÓ GENERAL FINAL 

1 Pol Muro — CAMPIÓ  450 puntos

2 Ernest López 447 puntos

3 Alberto Fernández  441 puntos

4 Miguel Haro 409 puntos

5 José Elías  399 puntos

6 Toni Castillo 395 puntos

7 Josep Bernárdez  386 puntos

8 Toni Ortíz  382 puntos

9 Xavi Agell  352 puntos

10 Xavi Conde  340 puntos

11 Jordi Segura  334 puntos

12 Alberto Vallejo  301 puntos

13 Alejandro Soria  293 puntos

14 Juan Bernal  292 puntos

15 Antonio Gutiérrez  287 puntos

16 Emilio Rueda  278 puntos

17 Eva Espuña 277 puntos

18 Pedro Pablo  264 puntos

19 Juanjo Pérez  261 puntos

20 Juan Tena 258 puntos

21 Jaume Calpena 249 puntos

22 José M. Gutíerrez 249 puntos

23 Luque Arjona 238 puntos

24 Micki Sánchez 222 puntos

25 José A. González  219 puntos

26 Ramon Varela 206 puntos

27 Marc Visi  202 puntos

28 Ana Pérez  201 puntos

29 José Moral 184 puntos

30 Albert Massó  178 puntos

31 Adrià Ballesta  151 puntos

32 Esteban Rey 146 puntos

33 Jaume Marginet  137 puntos

34 José Magester 136 puntos

35 Dani Cobo  132 puntos

36 José Morente 122 puntos

37 José Romero 117 puntos

38 Carlos Molina 71 puntos

39 Sergio Hernández 69 puntos

40 Lorena P. Cantó  69 puntos

41 Manfred Kurtz 45 puntos

42 Angel Alavés 16 puntos

43 Víctor Alonso 0 puntos

44 Francesc Pagés 0 puntos

45 Washington Eduardo 0 puntos
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