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n tàndem és una bicicleta pensada per ser accio-
nada per dues persones situades una darrere
l’altra. Però un tàndem també s’entén com l’as-

sociació o la unió de dues persones per desenvolupar
una activitat en comú ajuntant esforços i obtenir uns
bons resultats.

Tots tenim al cap exemples de grans tàndems.
Jo penso en un tàndem que va fer història: Francesc
Brossa, com alcalde de Castelló d’Empúries del 1979
al 1984, amb l’Esteve Ripoll van formar un gran equip,
fins que van començar a pedalar de manera diferent.
Però aquells sis anys en que el tàndem pedalava de
valent en la mateixa direcció, junts van fer grans coses.

L’un, en Francesc Brossa, era pagès i fill de pagès
que va treballar al camp fins i tot quan va entrar en po-
lítica. Va ser el primer alcalde de la democràcia de Cas-
telló d’Empúries, amb el repte de democratitzar la po-
blació i alhora desenvolupar uns plans urbanístics

aprovats en etapes anteriors,
que havien de consolidar una
de les marines residencials
més importats d’Europa.
L’altre, l’Esteve Ripoll, era fle-
quer i pastisser, vinculat a
moviments culturals i socials,
va ser la mà dreta de l’alcalde
Brossa, en els primers anys
d’ajuntaments democràtics.
Home amb moltes inquie-
tuds, va participar com a ac-
tor i com a director en el
Grup de Teatre Esplais, de
Castelló d’Empúries. També

va treballar en diferents àmbits i projectes per preser-
var la memòria local.

Tots dos van coincidir en el teatre amateur, i en
les seves inquietuds polítiques, però on realment van
formar tàndem va ser en el si del primer ajuntament
democràtic. Van fundar l’emissora de ràdio local Alt
Empordà, i van resoldre els problemes de subminis-
trament d’aigua potable a les poblacions turístiques
de la badia de Roses. Però sobretot van ser decisius,
i uns aliats perfectes del Grup de Defensa dels Aigua-
molls, per aconseguir la creació del parc natural, mal-
grat els problemes que això els va provocar en sectors
del poble. A ningú se li escapa que si en aquells mo-
ments l’Ajuntament de Castelló no hagués intercedit
perquè no es construís Port Llevant, la cosa hauria anat
de manera molt diferent. Tots dos han deixat els seus
arxius personals al municipi, però sobretot un gran lle-
gat al país, com és el Parc Natural dels Aiguamolls de
l’Empordà, que no hauria estat possible sense aquest
tàndem perfecte.
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LA GALERIA

Tàndem Brossa-Ripoll

Narcís

Genís

Van ser
decisius i uns
aliats
perfectes per
evitar que es
construís la
urbanització
Port Llevant

L’Ajuntament de Ribes de
Freser i l’empresa Espai
Trail han signat un conve-
ni per implantar un Espai
Trail a la vall de Ribes. Es
tracta, segons l’alcalde,
Marc Prat, d’aprofitar
l’auge d’aquesta modali-
tat esportiva, en el marc
de l’estratègia de la diver-
sificació de l’oferta turísti-
ca de Ribes de Freser i de
la vall per millorar el seu
posicionament en els
mercats turístics. Els dos

actors d’aquest projecte
pretenen desplegar el sen-
derisme vinculat a l’es-
port i a la natura. Cal re-
cordar que hi ha diverses
curses de muntanya de
llarga i mitjana distància
que tenen com a base el
municipi ribetà.

Per això, l’Ajuntament
vol continuar explorant
noves possibilitats que ge-
nerin atracció de dife-
rents públics per mitjà de
la pràctica del running i
especialment gràcies a la
interacció de les noves
tecnologies per realçar

tots el actius de la vall.
Espai Trail Vall de Ri-

bes consistirà en una xar-
xa de 17 circuits per cór-
rer i caminar amb dife-
rents nivells de dificultat

amb el centre neuràlgic a
Ribes de Freser. Aquests
espais estaran dissenyats
per fer-ne ús de manera
individual, en grups i, fins
i tot, durant les vacances
familiars. Els usuaris es
podran descarregar els
tracks gratuïtament per
resseguir la ruta amb GPS
o amb el mòbil mitjançant
una aplicació; també dis-
posaran dels llibres de ru-
ta amb totes les explica-
cions que calen sobre el
recorregut, els punts d’in-
terès cultural o paisatgís-
tic, etc. ■

a Juntament amb una empresa especialitzada ha dissenyat una xarxa de
circuits per la vall a Són interactius i ajuden a descobrir els atractius de la zona

Jordi Casas
RIBES DE FRESER

Ribes de Freser aposta pel
‘running’ de natura per
diversificar el turisme
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La xifra

17
circuits formaran la xarxa de

senders per fer caminant o

corrent per diversos indrets

de la vall.

Queralbs, un dels pobles de la vall de Ribes, un bon exemple del patrimoni paisatgístic de la zona ■ J.C.

Quatre equips d’atenció
primària de l’Institut Ca-
talà de la Salut (ICS) de les
comarques de la Garrotxa
i el Ripollès han obtingut
molt bons resultats en el
procés d’acreditació de
qualitat dels centres, que
impulsa el Departament

de Salut de la Generalitat
de Catalunya. Les acredi-
tacions de qualitat es ba-
sen en l’avaluació integral
de la gestió, els serveis i els
resultats dels centres, i en
la identificació dels punts
crítics i de les oportunitats
de millora de cadascun
dels equips analitzats. Els
equips d’atenció primària
que ara s’han avaluat han

estat Olot (97,7% d’assoli-
ment), Besalú (97,1%),
Ripoll (94,5%) i Campro-
don (93,9%). Aquesta
acreditació és un procés
habitual en els hospitals
públics, però, fins l’any
passat, no s’ha aplicat a la
xarxa d’atenció primària.
Els primers equips d’aten-
ció primària gironins ava-
luats van ser els de la zona

de la Selva Marítima
–Sant Feliu de Guíxols,
Canet de Mar, Pineda de
Mar, Tordera i Blanes–, i
seguidament els de l’Alt
Empordà –Figueres, Ro-
ses, La Jonquera, Llançà,
Vilafant i Bàscara–, que
també van obtenir uns re-
sultats excel·lents. Fins
ara, tots els acreditats han
obtingut resultats de més
del 90%. El nou model
d’acreditació s’aplicarà a
tots els equips d’atenció
primària de Catalunya de
forma progressiva fins al
2017. S’inspira en el de la
Fundació Europea per a la
Gestió de la Qualitat. ■

Excel·lent per a la salut
garrotxina i ripollesa
Redacció
OLOT

El consultori mèdic de Santa Pau, un dels equipaments de

l’equip d’atenció primària de l’àrea d’Olot ■ J.C.
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Antonio Orozco actua de-
mà en el Festival de Cap
Roig per tercer any conse-
cutiu, “ja que any rere any
s’han esgotat les entrades
i l’èxit ha sigut màxim”, se-
gons el cantant nascut a
Rubí fa 43 anys. Aquesta
vegada, un mes i mig
abans de l’actuació a Cap
Roig ja s’havien exhaurit
les localitats. “El lloc és
meravellós, l’entorn és
propi d’un paradís”, afir-
ma el cantant referint-se
als jardins de Cap Roig.
“L’ambient que es genera
és molt agradable i convi-
da a repetir l’experiència;
l’èxit esta assegurat per-
què hi tinc un públic molt
fidel”, explica Orozco, que
va publicar en DVD el con-
cert que va oferir el 2014
en el festival empordanès.

La banda que l’acompa-
nyarà demà serà la matei-
xa de l’any passat. “El re-
pertori d’aquesta gira està
100% dissenyat pel públic.
A partir de les xarxes so-
cials cada vegada és més
senzill descobrir quines
preferències té la gent i,
per tant, interpreto el que
els assistents volen escol-
tar.” L’artista no té cap
predilecció a l’hora de
combinar els temes antics
amb els de l’últim disc,
Destino, que va sortir el
desembre passat.

Després del triomf en el
seu pas per La voz, on va
guanyar com a coach

d’Antonio José, va comen-
çar la gira Destino. Quan
acabi la gira, Antonio
Orozco haurà interpretat

els seus temes en un cen-
tenar d’actuacions a l’Es-
tat espanyol, la resta d’Eu-
ropa i l’Amèrica Llatina. El
dissabte 4 de març actua-
rà a La Mirona de Salt, en
un concert per al qual les
entrades ja estan a la ven-
da (30 i 35 euros).

“Estar a dalt d’un esce-
nari em fa volar, el màxim
a què podia aspirar era
realitzar una gira com
aquesta”, diu Orozco. Des-

tino va arribar precedit
d’una gran promoció i ha
estat un èxit de vendes. El
disc inclou 13 temes entre
els quals destaquen Míra-

te i Hoy será com a singles.

L’artista no preveu cap
descans, ja que de mo-
ment té molta feina per fer
i una gira molt completa
amb un llarg recorregut
encara. “La gira continua i
no tinc previstos descan-
sos, però espero tornar
per Nadal a casa perquè
trobo a faltar la meva ma-
re’’, confessa, després de
plantejar-se si el mes de
desembre podrà realment
fer una aturada. L’última
data prevista de la gira es-
tatal serà el 17 de març de
2017 a Madrid. Orozco es-
pera publicar el seu prò-
xim disc el 2017, però “en-
cara no hi ha res segur”. ■

a El cantant català actua demà a Cap Roig, per tercer any consecutiu, amb les
entrades exhaurides a La gira de ‘Destino’ arribarà el 4 de març a La Mirona

Clara Coll
PALAFRUGELL

Antonio Orozco: “Trio les
cançons en funció del que la
gent demana a les xarxes”

“La gira continua i no
tinc previstos
descansos, però espero
tornar per Nadal a casa
perquè trobo a faltar la
meva mare”
Antonio Orozco
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La frase

Antonio Orozco, durant el concert de l’any passat a Cap Roig ■ JOSÉ IRÚN

El festival Sons del Món
presentarà dissabte el con-
cert de Sopa de Cabra a la
Ciutadella de Roses (22.30
h, 28 euros), per al qual ja
s’han venut prop de 3.000
entrades. És l’única actua-
ció de les cinc que falten en
què les entrades encara no

estan exhaurides, i es pre-
veu que sigui la més multi-
tudinària dels nou anys
d’història del festival. Sara
Pi, Cris Juanico, Joana Ser-
rat i Manel hi actuaran fins
al 30 de juliol.

El concert de Roses serà
un dels dos únics que oferi-
rà Sopa de Cabra a les co-
marques gironines en
aquesta gira d’estiu. Amb

una escenografia especial,
el grup gironí presenta el
seu nou disc, Cercles. Tam-
bé servirà de presentació
del vi Bona Nit Malparits!,
del celler La Vinyeta, que
homenatja el grup pel seu
30è aniversari.

Sense cloenda a St. Pere
Sons del Món no es clourà fi-
nalment el 5 d’agost a Sant
Pere de Rodes, al contrari
del que s’havia avançat sen-
se especificar l’artista, quan
es va presentar el festival.
Promo Arts Music vol estre-
nar el monestir com a espai
del festival el 2017, en la de-
sena edició. ■

Sopa de Cabra farà a
Roses el concert més
massiu de Sons del Món

Cristina Gironès
ROSES

Gerard Quintana, cantant

de Sopa de Cabra, ara fa un

any a Sant Feliu ■ L. SERRAT

CUJEDA
Resaltado
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l dia 3 de juliol de 1965,
els Beatles van actuar a
Barcelona. Va ser

aquell un concert històric, un
dels més importants que s'ha
celebrat mai al nostre país.
Malgrat les reticències del rè-
gim, que volia un jovent «sa»,
allunyat dels perill de la músi-
ca moderna i, sobretot, lluny
d'aquells peluts britànics, va
accedir finalment a donar el
plàcet al concert més que res
per no fer el ridícul internacio-
nal. Tot i això, el govern feixista
va apostar els seus efectius po-
licials per a dificultar al màxim
l'assistència del públic i va mo-
bilitzar la premsa afí (és a dir,
tota), al crit de «todos a una»
contra l'invasor beatlemíac de

la «pérfida Albión».
El diari Los Sitios, en la seva

edició del 25 de febrer de 1965
informava que «el famoso con-
junto músico-vocal inglés ac-
tuará en España en los prime-

ros días del próximo verano».
Uns mesos abans, el mateix
diari havia informat de la pos-
sibilitat que els Beatles actues-
sin a la Costa Brava. Finalment
la cosa no es va concretar. Qui-
na llàstima! 

Recorda el periodista Josep
Maria Francino, exdirector, en-
tre d'altres mitjans, de Catalu-
nya Ràdio i Ràdio Olot, al seu
llibre Beatlemania. Una cròni-
ca personal que els Beatles, i la
músic rock per extensió, van
ser una alenada d'aire fresc per
a una joventut que vivia ofega-
da per la dictadura. Eren
aquells uns temps en què el
rock, els Beatles com a símbol,
van ser la vàlvula d'escapa-
ment juvenil i el nexe de con-

nexió amb la joventut mun-
dial.

Els Beatles van passar po-
ques hores al nostre país. Però
la cosa va donar molt de si.
Francino explica al seu llibre,
publicat per l'editorial Cal·lí-
graf de Figueres, algunes anèc-
dotes sucoses, com que l'ex-
president del FC Barcelona,
Joan Gaspart, va deixar els seus
pantalons a John Lennon per-
què pogués fer el concert de la
Monumental o com una jove
fotoperiodista de Terrassa, Joa-
na Biarnés, va fer les que són
considerades les millors fotos
dels Beatles en les seves gires.

Els Beatles han mantingut
alguna relació amb Catalunya
més enllà d'aquell concert de

l'any 65. Prèviament a aquella
data John Lennon havia visitat
la capital catalana i Sitges
acompanyat del mànager del
grup, Brian Epstein; i George
Harrison, apassionat de la Fór-
mula 1, va sovintejar sovint els
grans premis de Catalunya.
També és coneguda la relació
dels Beatles i John Lennon en
particular amb Salvador Dalí.
Carlos Lozano, en les seves
memòries dalinianes, recorda
com George Harrison va visitar
Cadaqués amb la intenció de
veure el mestre Dalí. I encara
cada any, se celebra a l'Estartit
el festival Beatles Weekeend
dedicat a la memòria del grup
que tantes consciències va sac-
cejar als anys 60.

E

ELS BEATLES, A
BARCELONA

«El règim va accedir a
donar el plàcet al concert
més que res per no fer el
ridícul internacional»

Ramon Moreno

Diu que celebrar el 30è aniver-
sari del grup exactament al racó
de món on van començar li fa es-
pecial il·lusió. Mantenim una
conversa més que agradable
amb Gerard Quintana, recor-
rent el passat, present i futur
d’una banda que ja forma part de
les nostres vides.

En plena gira d’estiu, presen-
tant el nou disc, quina és la in-
tenció de Cercles?

Cercles va ser la voluntat de
Sopa de tornar en present, no no-
més en passat. Arriscant-nos, por-
tant cançons noves per conviure
amb un repertori ja clàssic. Eren
deutes que teníem amb el públic.
Cercleses podia haver dit «etapes»,
en el sentit que qualsevol pas pot
ser un inici o pot ser un final. 

És la perspectiva de 30 anys de
trajectòria?

Sí, hi ha un efecte de recorregut,
de trajecte. Volem que el futur es-
tigui basat en el present d’aquest
disc.

Després d’haver desaparegut
10 anys, s’esperaven aquesta re-
buda tan intensa? 

Tornar sempre és un misteri.
D’alguna forma tens la sospita
que les cançons formen part de la
vida de molta gent, però no tens la

certesa de si aquestes cançons
encara són importants per a ells.
Però pels tres concerts del 2011
vam tenir molt clar que havia de
tornar aquest compromís de nou,
no podíem deixar així la gent.

Com celebraran els 30 anys? 
A partir d’octubre farem tres

concerts a Londres, Barcelona i
Madrid. Seran concerts diferents,
en els quals el públic serà molt par-
tícip. Concert a concert anem

 canviant coses, però el principal és
que tenim molta il·lusió per aco-
llir  cançons de tot el nostre ba-
gatge.

El concert de Roses a la Ciuta-
della també serà diferent? 

Segurament serà un dels con-
certs més potents de la gira, com
al festival de Cap Roig, també.
Són concerts on arriba molta gent.
Però Roses em fa especial il·lusió.

I això com és?

Perquè tinc un vincle amb Ro-
ses. Hi vaig passar molts estius d’a-
dolescent i vaig treballar-hi. Allà va
ser on em vaig començar a en-
amorar de la música. A Roses vaig
escoltar Pink Floyd, la meva pri-
mera discoteca on sonava Bob
Dylan, el Canet Rock dels 80. Jo
pensava: «Algun dia jo estaré fent
això», i, efectivament, així serà, a la
Ciutadella. 

Personalment, com analitzeu

el moment que esteu vivint?
Segurament és un regal, no hi

comptàvem. El 2001, després de la
mort del Joan Cardona i dels úl-
tims concerts, el futur era absolu-
tament incert, no apuntava a una
possible reunió altre cop del grup. 

Un regal espectacular en tots
els sentits...

Ara ho estem gaudint com mai.
El temps et llima les arestes i és
molt més fàcil compartir, quan
ets jove tens la sang més calenta.
La relació i la convivència entre
nosaltres és fantàstica, hi ha més
sentit d’equip.

Això es deu notar als concerts.
Molt, a més, ara no fem concerts

de festa major gratuïts, sinó que
mirem de cuidar més la producció
audiovisual, la implicació a esca-
la tècnica.

Sopa ha tornat per quedar-se? 
Les condicions en què estem

treballant són estables. No po-
dem estar fent gires d’aquest vo-
lum any rere any i per això és
molt possible que, després d’a-
questa gira, hi hagi un temps de si-
lenci. No sabem si serà llarg o
curt, si traurem o no nou disc. El
que sí que tenim clar és que hi ha
una manera de treballar que en-
cara no hem tocat. 

No han espremut tot el suc a
Sopa? 

En absolut... A Cercles, no totes
les cançons van arribar a bon
port, potser aquestes acaben sor-
tint a la llum en un futur. L’im-
portant és que com a mínim veiem
que la màquina està engreixada i
que l’esperit hi és sencer. Les ga-
nes de fer cançons hi són, encara
no hem fet la nostra millor cançó. 

Sons del Món ha creat un vi es-
pecial. Què els ha semblat aques-
ta iniciativa?

Ens encanta!  Molt contents de
poder celebrar els 30 anys amb un
vi de l’Empordà. El vi en aquest
racó de món és espectacular, tots
els entesos del vi hi coincideixen.
Ser còmplices d’això és una me-
ravella. 
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Anabel Piñar

Gerard Quintana 
Cantant. Sopa de Cabra ja s’ha convertit en un dels clàssics catalans, amb 30 anys de trajectòria que han donat per crear
èxits intergeneracionals que ja formen part de les vides de molta gent. Després de la separació el 2001, han tornat amb
més força que mai. Ho demostraran dissabte amb un macroconcert a la Ciutadella de Roses dins del festival Sons del Món. 

«Estem gaudint com mai, el temps et
llima les arestes i és més fàcil compartir»

MARC MARTÍ

CUJEDA
Resaltado
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ALes ruïnes d’Empúries ofereixen un estiu més
les visites Cap al Tard, que s’allargaran fins al 9
de setembre. Es tracta d’una visita teatralitzada
que recorre els principals espais d’Empúries apro-
fitant la màgia i la tranquil·litat del capvespre. La
ruta porta per nom Els designis de Fortuna, i té
lloc l’any 79 dC, després de l’erupció del Vesubi,
un foraster que, escapant de la negror de Pom-
peia, arriba a la ciutat d’Emporiae empès pel des-
tí. Allà, Drusil·la, una dona sense escrúpols, es
creuarà en el seu camí, tot alterant els designis

que la deessa Fortuna li tenia reservats. Es trac-
ta d’uns personatges curiosos que tan aviat fa-
ran riure com plorar els assistents. La visita, a
més, inclou una degustació de Mulsum a la ter-
rassa del Museu. 



Descobrir Empúries al capvespre
ALT EMPORDÀ 

 LLOC: Ruïnes d’Empúries 
� HORARI:  Juliol: dilluns, dimecres i divendres a les
20.00h en català. Agost: dilluns, dimecres i
divendres, a les 19.30h en català, i dijous a les
19.30h en castellà. Setembre: dilluns, dimecres i
divendres, a les 19h. 
 PREU: 10 €. Menors de vuit anys gratuït. 

«EMPÚRIES CAP AL TARD» 

Un moment de la representació. 

MUSEU D’ARQUEOLOGIA DE CATALUNYA-EMPÚRIES

LAURA FANALS

Lisalotte  

Ja fa quinze anys que la Lisalotte i la seva família pas-
sen les vacances en un càmping de Pals, on s’esca-
pen cada vegada que tenen un parell de dies lliures
al llarg de l’any. Estan encantats amb la Costa Bra-
va, tot i que a Pals, concretament, troben a faltar al-
gun local on puguin anar els adolescents i joves. 

Com és que són tan fidels a Pals per passar les se-
ves vacances? 

Ens encanta Espanya, el bon temps, la gent, el men-
jar... i a més, als nostres fills els agrada molt venir, per-
què aquí no paren i sempre tenen coses a fer. 

Què fan durant aquests dies?  
Anem a la platja, visitem els pobles del voltant, cui-

nem al càmping, sortim a sopar, llegim... en general
ens relaxem. Com que fa tant de temps que venim, ja
ens ho coneixem força i ara no  planifiquem cap visi-
ta, sinó que simplement ens relaxem i ens deixem por-
tar. 

Quant de temps es queden? 
Aquesta vegada, vint nits. Hem vingut i tornarem

amb cotxe. 

Quin és el seu racó preferit de la Costa Brava?  
Cadaqués. També ens agrada Palamós per anar-hi

a comprar i a menjar, i Palafrugell també ens sembla
molt bonic. Fa uns anys vam anar al Museu Dalí de Fi-
gueres i ens va impressionar molt. A més, també ens
agrada anar descobrint platges petites i amagades, com
Llafranc.  

És un bon lloc per venir amb les criatures?
I tant, perquè van a la platja, a la piscina, juguen a

futbol, i als vespres es troben amb els seus amics. El
que passa és que a la platja de Pals no hi ha cap local
on puguin anar els joves. Abans n’hi havia un, però va
tancar. Ens agradaria que els nois de divuit anys, com
el nostre fill gran, tinguessin algun lloc per anar al ves-
pre. Ara agafen begudes i van a la platja, però estaria
millor tenir un local.

La Costa Brava és cara?
No, però tampoc és barata. Per exemple, vam anar

un dia a França i una baguet allà costa 50 cèntims. En
canvi, aquí costa 1,5.  A Holanda seria aproximadament
un euro. 
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LA LISOTTE I
LA SEVA
FAMÍLIA FA
QUINZE ANYS
QUE
ESTIUEGEN EN
UN CÀMPING
DE PALS.
ESTAN TAN
ENCANTATS
QUE VÉNEN
SEMPRE QUE
PODEN, A
VEGADES UN
PARELL DE
COPS L’ANY. 

«Ens agradaria que a
la platja de Pals hi
hagués algun lloc
per als joves a la nit»

Origen: 
Holanda

Estiueja a: 
Pals

ROSANA VIDAL

El «village» del Tour de França a vela, que ahir i avui fa parada a Roses, bull d’activitat amb sortejos, actuacions i
activitats lúdiques. A més, s’ha instal·lat una pantalla gegant  perquè el públic pugui seguir les regates en directe.
Tots els visitants del «village» han pogut gaudir actuacions en directe de diversos grups, sessions de discjòqueis,
l’activitat Múevete Escola de Zumba i s’han donat diversos regals. A més, es fan activitats esportives. 



Roses vibra amb el «village» del Tour de França a vela  

El Mas d’en Pinc de Begur aco-
llirà, entre demà i diumenge, un
mercat de food truck combinat
amb música negra, visites guiades
a la masia i tallers infantils. El
mercat gastronòmada és una ini-
ciativa del Van Van Market, un
projecte pioner del moviment
street food a Catalunya que va co-
mençar a Barcelona fa un parell
d’anys. L’horari del mercat serà
cadascun dels tres dies a partir de
les 17,30 hores, acabant, però, dis-
sabte i diumenge, a les 1,30 hores,
i diumenge, a mitjanit.

El Van Van Market intenta unir
la cultura gastronòmica a la cultura
del gaudi de l’espai públic, aspirant

a ser una autèntica festa popular.
La gastronomia, amb propostes
singulars per a tots els gustos, és la
principal protagonista del Van
Van, però el seu tret distintiu són
els vehicles, autèntiques cuines
sobre rodes des d'on s'elabora i se
serveix el menjar. A més, els food
truck es converteixen en una ex-
posició ambulant de vehicles an-
tics, cadascun dels quals amb la
seva personalitat pròpia. Entre les
caravanes hi haurà Caravan Made,
l’Agosarada, la Rika, Reina Cro-
queta, Cremeria Toscana, La Cre-
perie de Mariöne i Indigenas Street
Food.

Durant aquests tres dies de
street food hi haurà, a la nit, músi-

ca negra per acompanyar l’am-
bient de festa a l’entorn de la na-
tura. A més, aprofitant la presèn-
cia del Mas d’en Pinc, els organit-
zadors han programat una sèrie de
visites guiades gratuïtes a la masia,
on va viure els seus darrers mesos
la bailaora Carmen Amaya. El
mas, que ara és un espai ambien-
tal, també destaca per la presència
d’una torre de defensa davant les
ràtzies dels pirates. La visita per les
estances de l’edifici és d’uns 45 mi-
nuts.

D’altra banda, l’associació local
XIKS ha programat un taller per als
més petits, que consisteix a pintar
i muntar un retallable de food
truck. 

BEGUR | DdG

El Van Van Market arriba a Begur

CUJEDA
Resaltado



el caramel de jugar en una uni-
versitat nord-americana i, al ma-
teix temps, aprofitar una beca
d'esportista, més o menys com-
pleta, per treure's una carrera als
estats units és molt dolç per a
qualsevol jove europeu. És el
camí que han escollit projectes
d'estrelles com el bescanoní eric
Vila, que ha canviat el Barça pels
actuals campions de la NCAA
Texas A&M, i altres jugadors ha-
bituals de les seleccions espa-
 nyols inferiors com la blanenca
iho lópez (Florida state) o el gi-
roní Yankuba sima (st. john's),
però que també comencen a aga-
far esportistes gironins que, sen-
se tenir unes expectatives clares
d'arribar al bàsquet professional
com Vila o sima, veuen com la
seva habilitat per jugar a bàsquet
els obre la porta a estudiar i for-
mar-se a utah, Delaware o iowa. 

Blanca Casamort (sant Pere
Pescador), Mara Poch (Girona) i
Clàudia Morente (salt) són tres jú-
niors de l'uni GeieG d'aquesta
passada temporada que, després
de l'estiu, jugaran i estudiaran
becades amb més o menys per-
centatge a utah state, Goldey-
Beacom College (Delaware) i
Marshalltown Comunity Colle-
ge (iowa) respectivament. una
altra jugadora més d'aquell júnior,
que entrenava Carles surís, ha
aparcat de moment el seu salt als
estats units tot i tenir propostes.
Gemma Recasens, habitual de
les seleccions catalanes inferiors
i que de fet va acabar la tempo-
rada passada jugant al Roses, no
marxa, de moment, a l'espera de
com s'acabi de recuperar d'una le-
sió per un accident de moto. Amb
un any més que les quatre júniors,
l’aler pivot gironina janina Pairó
tampoc ha acabat fent el salt a una
universitat, en aquest cas del Ca-
nadà, amb qui havia estat parlant
les últimes setmanes. Pairó ha
jugat aquesta temporada amb el
GeieG de Copa Catalunya i va ar-
ribar a debutar, de manera pun-
tual, amb el primer equip de
l’spar Citylit Girona, tant a la lli-
ga com a l’eurolliga. 

Amb l'spar Citylift Girona com-

petint al primer nivell estatal, i in-
tentant consolidar-se en compe-
tició europea, per a les joves ju-
gadores que surten dels equips
base de l'uni i del GeieG, des de
fa un any treballant plegats, arri-
bar a jugar al primer equip és més
que complicat. la temporada
passada la veterana Noemí jor-
dana era l'única catalana al pri-
mer equip i de cara a la següent,
el club intenta catalanitzar el grup
amb peces com la barcelonina
Ainhoa lópez qui, per cert, aquest
estiu també ha tingut propostes

d'universitats nord-americanes.
encara que el salt sigui complicat,
fins i tot passant pel pas intermedi
del sènior del GeieG a Copa a Ca-
talunya, a Fontajau es continua
treballant amb la base. segons un
rànquing de la FeB, la base de
l'spar Citylift Girona és la setena
millor de l'estat en una classifi-
cació que encapçala, precisa-
ment, l'antic equip d'Ainhoa ló-
pez (Femení sant Adrià) i en què
només hi ha un equip de lliga Fe-
menina, l'ara Gran Canària, per
davant de l'uni. A tall d'exemple,

el bàsquet base del Perfumerías
Avenida de salamanca no surt en-
tre els quinze primers d'aquesta
llista. Ni el Cadí, ni el Mann, ni cap
altre equip de lF-1. i d'aquesta,
ara comuna, base de l'uni i el Ge-
ieG van sortint jugadores com
Blanca Casamort que la tempo-
rada jugarà a les ordres de les ger-
manes Warburton a una univer-
sitat de primera divisió a la NCAA
com és utah state. l'exescorta
de l'uni Morgan Warburton és ara
l'assistent de la seva germana
Chelsey a l'equip de la universitat

on es va formar i que ha ofert a l'a-
ler pivot de sant Pere Pescador
una beca completa per jugar amb
elles al mateix temps que estudia
Ciències Polítiques.

Per la seva banda, la filla de l’e-
xentrenador del Casademont Gi-
irona Trifon Poch, Mara, marxa-
rà a Delaware per jugar i estudiar
al Goldey-Beacom College  de la
NCAA-2. i, finalment, la base de
salt Clàudia Morente s’ha incor-
porat a un junior college de la
NjCAA a iowa: Marshalltown Co-
munity College 

GIRONA | MARC VERDAGUER 

Canviant Girona per les
universitats americanes 

Tres integrants de l’equip júnior d’aquesta temporada de l’Uni GEiEG  – Blanca Casamort, Mara

Poch i Clàudia Morente – se’n van  als Estats Units per combinar el bàsquet amb els estudis  

Casamort, de Sant Pere Pescador, jugarà amb Utah State (NCAA-1), on farà Ciències Polítiques



Blanca Casamort L’aler de Sant Pere Pescador jugarà a la universitat de Utah State on també estudiarà la carrera

de Ciències Polítiques. A Utah, Casamort coincidirà amb l’exjugadora de l’Uni Morgan Warburton, que fa de segona

entrenadora de la seva germana Chelsea.  Mara Poch La base gironina, filla del tècnic Trifon Poch, jugarà a Goldey-

Beacom College de Delaware a la NCAA-2. Clàudia Morente La base de Salt canviarà el júnior de l’Uni-GEiEG pel

Marshalltown Comunity College de la NJCAA, a Iowa. 







UNI GIRONA

el Gran Canària jugarà la  tem-
porada vinent a lliga Femenina
gràcies a l'exclusió del Conquero i,
tot i que el club andalús vol portar
el cas al Consell superior d’es-
ports (CsD), una de les possibles
conseqüències de la decisió de la
FeB seria que l'spar Citylift Girona
fos el rival del Perfumerías Aveni-
da a la supercopa d'espanya. De
fet, des de salamanca, ahir ja es par-

lava d'un nou duel entre l'equip de
Miguel Ángel ortega i l'uni el prò-
xim 24 de setembre al Würzburg. el
partit seria una repetició de la su-
percopa de l'any passat, guanyada
per les gironines a Fontajau, o de la
final de lliga dominada per les cas-
tellanes uns mesos més tard. A
Girona, en canvi, aquesta possible
supercopa fa menys gràcia. Per
començar, el cap de setmana del
24/25 de setembre també està
marcat per la disputa de la final de
la lliga Catalana entre el Cadí i
l'spar Citylift Girona a la seu d'ur-
gell 

A Fontajau esperaran alguna
comunicació oficial de la FeB so-
bre la supercopa, perquè, d'entra-

da, s'entén que enlloc està escrit
que la desaparició del campió de
Copa comporti directament que la
supercopa es jugui entre el gua-
nyador de la lliga i el segon clas-
sificat d'aquesta. en canvi, si es trac-
ta de fer valer que l'uni va ser se-
mifinalista de la Copa, el Gipuzkoa
també podria tenir dret a jugar la
supercopa. A Fontajau ningú es vol
plantejar encara una possible re-
núncia en una supercopa que,
sense estar prevista, obligaria l'e-
quip a pagar un desplaçament
més a salamanca per jugar contra
un rival complicat quan l'equip
encara no hauria incorporat Haley
Peters (WNBA) ni potser tampoc
ify ibekwe (Austràlia). 

GIRONA | M.V. 

L’exclosió del Conquero
porta l’equip gironí a visitar
Salamanca sense Ibekwe ni
Peters el 24 de setembre 



Blanca Casamort

Mara 

Poch Clàudia

Morente 

L’exjugadora de l'Uni Morgan

Warburton serà l'única cara mig co-

neguda que es trobarà Blanca Casa-

mort a Utah perquè l'escorta és ara

una de les assistents de la seva ger-

mana Chelsey, que és l'entrenadora

de la universitat de Utah State. War-

burton va jugar a Fontajau la tempo-

rada 2010-11, en la seva segona i

última temporada a Europa (la pri-

mera va ser a Canàries), perquè va

decidir retirar-se aviat per tornar als

Estats Units i des del 2011 treballa

a Utah State.



Casamort coincidirà

amb l’exaler de l’Uni

Morgan Warburton 

LA DADA  

EsportsBÀSQUET 

Diari de Girona ■Dijous, 21 De juliol De 201640

Pepe Sáez, llavors president de la FEB, entregant el trofeu a Jordana. 

Una Supercopa poc atractiva per a l’Uni 
ANIOL RESCLOSA 

CUJEDA
Resaltado



POLIESPORTIUEsports

■ Diari de Girona DIJOUS, 21 DE JULIOL DE 2016 41

Andreu Subies continuarà com
a president de la Federació Cata-
lana de Futbol els propers quatre
anys després que la seva candi-
datura fos l'única que optés al
càrrec. El dirigent lleidatà va pren-
dre posessió novament del càrrec
en un acte a la seu de la Federació
on va assistir, entre d'altres, el pre-
sident de la Federació Espanyola,
Ángel María Villar. Subies va acon-
seguir un rècord d'avals, en va
presentar el 87% del total del cens.

BARCELONA | DdG

Subies, president de la

Federació 4 anys més 

FUTBOL

FCF

L'aler valencià Víctor Claver ja és
nou jugador del Barça per a les tres
pròximes temporades. El club va
anunciar el seu fitxatge just l’en-
demà que es confirmés l’adéu d’À-
lex Abrines. Claver, que farà 28
anys el 30 d'agost, va jugar la tem-
porada passada al Lokomotiv Ku-
ban rus, però els drets per a l'ACB
eren del València, amb el qual el
Barça ha tancat l'acord. El següent
a arribar podria ser Guillem Vives,
també del València. 

BARCELONA | EFE/DdG

El Barça fa oficial el

fitxatge de Víctor Claver

BÀSQUET - LLIGA ACB

MAXIM ROMANVO/EFE

El waterpolista olotí Blai Malla-
rach tanca una etapa de quatre
temporades a l’estranger per tor-
nar a Catalunya. El garrotxí,  un cop
finalitzi la seva participació als
Jocs de Rio, s’incorporarà a l’Atlè-
tic Barceloneta, amb qui ha signat
un contracte per dues temporades.
Mallarach, de 28 anys, ha jugat els
tres últims cursos a Grècia amb
l’Olympiacos i abans ho havia fet
un any a Croàcia, amb el Mladost
de Zagreb. 

BARCELONA | DdG

Mallarach deixa Grècia

i fitxa pel Barceloneta

WATERPOLO

MARC MARTÍ

Roses va acollir ahir la cinquena
etapa del Tour de França de Vela
en què els participants van recór-
rer 20 milles per la la badia. Per
avui, davant la platja Nova, es re-
alitzaran diverses mànegues clas-
sificatòries, semifinals i finals. Ro-
ses és l’única població de fora de
l’Estat francès que és escenari d’a-
questa prestigiosa competició que
va començar a Dunkerque i fina-
litzarà a Niça a finals d’aquest
mes.

ROSES | DdG

Roses acull una etapa

del Tour de Vela 

VELA

ROSANA VIDAL

L'Espanyol va posar en marxa la
seva ampliació de capital, de fins
a 150 milions d'euros, aprovada a
la junta extraordinària d'accionis-
tes del passat 30 de juny, després
de publicar l'operació en el BOE,
un procés que s'allargarà durant un
mes per a la compra de noves ac-
cions. Els actuals accionistes tenen
dret a subscriure un nombre de
participacions proporcional al va-
lor nominal que tenen actual-
ment. L'adquisició de noves ac-
cions mai no podrà ser superior a
la quantitat que es tingui abans d'a-
cudir a l'ampliació de capital.

BARCELONA | EFE/DdG

L’Espanyol posa en
marxa la seva
ampliació de capital

FUTBOL 

Breus

L’equip blaugrana va realitzar ahir la primera sessió d’entrenament d’aquesta pretemporada.

ANDREU DALMAU/EFE

El rus Ilnur Zakarin (Katusha) es
va convertir en el primer domina-
dor dels Alps en imposar-se en
solitari a la dissetena etapa, entre
Berna i Finhaut-Emosson, de 184,5
quilòmetres, en què el britànic
Chris Froome (Sky) va reforçar el
mallot groc. La gran promesa del
ciclisme rus va fer tota una exhi-
bició d'escalada per conquerir l'i-
nèdit Finhaut-Emosson en solita-
ri, per davant del colombià Jarlin-
son Pantano (IAM). Paral·lelament
hi va haver un nou cop, amb la llei
del mínim esforç, de Chris Froome,
que en va fer prou amb una lleu-
gera acceleració per contestar un
atac de Richie Porte a 2 quilòme-
tres de meta i per despenjar Nairo
Quintana, Mollema, Yates i com-
panyia, impotents per perseguir el
líder. 

Froome, des del balcó suís del
Mont Blanc, a 2.000 metres d'alti-
tud, ja divisa París. A falta de 3 eta-
pes de muntanya als Alps, inclosa
la cronoescalada d'avui, la supe-
rioritat de Froome es reflecteix en
la general. L'holandès Bauke Mo-
llema (Trek) el segueix a 2.27 mi-
nuts i el jove britànic Adam Yates
(Orica) a 2.53. «Estic millor que l'a-
ny passat a la tercera setmana i pot-
ser a Nairo Quintana no li passi el
mateix», va dir el líder. La creu de
nou va ser per a Nairo Quintana i

el Movistar. No hi va haver atacs. Va
haver-hi claudicació a la primera
accelerada de Froome, que tampoc
va cremar les naus. No li va fer fal-
ta. Quintana va perdre 28 segons
amb Froome i en la general segu-
eix quart, però ja a 3.27 minuts. Pit-
jor li va anar a Alejandro Valverde,
que va arribar a 2 minuts de Froo-
me i baixa a la setena plaça, a 5.19.
El pla anunciat no va funcionar.

Classificació etapa: 1.  Ilnur
Zakarin (Katusha) 4h36:33,
Jarlinson Pantano (AM) a 55, 3.
Rafal Majka (Tinkoff ) a 1:26, 4.
Kristijan Durasek (Lampre) a
1:32. 
Classificació general: 1.
ChrisFroome (Sky) 77h25:10,
2.Bauke Mollema (Trek-
Segafredo) a 2:27, 3. Adam Yates
(Orica) a 2:53.

FINHAUT-EMOSSON | EFE/DdG

El mallot groc despenja
encara més a la general
els perseguidors Quintana,
Mollema i Yates



El rus Ilnur Zakarin
s’imposa als Alps i
Froome és més líder

Victòria d’etapa per a Zakarin.

J.P. PELISSIER/REUTERS

Després d’unes setmanes de va-
cances, nou futbolistes del pri-
mer equip del Barça es van tornar
a posar a les ordres de Luis Enri-
que. Masip, Adriano, Mathieu,
Aleix Vidal, Munir, Sergi Roberto,
Luis Suárez, Sergi Samper i el nou-
vingut Denis Suárez van realitzar
la primera doble sessió d’entre-
nament a la Ciutat Esportiva. La
poca presència de futbolistes de la

primera plantilla va fer que fins a
13 futbolistes del filial comple-
tessin l’entrenament matinal.

La novetat inesperada va ser la
presència de Cristian Tello i Mon-
toya, que no entren als plans de
Luis Enrique i que es van presen-
tar a les revisions mèdiques quan
se’ls esperava el proper 8 d’agost.
Els futbolistes, pendents de re-
soldre les seves sortides, es van
presentar amb la resta dels seus
companys ja que el club no està
per la feina a l’hora de donar-los
sortida, com sí ho va fer, per ex-
emple, en el cas de Sandro.

Avui l’equip tornarà a realitzar
una doble sessió d’entrenament  i
dilluns vinent, l’equip visitarà An-

glaterra per realitzar una estada a
Saint George’s Park.

Denúncia contra Rosell i Faus
Un grup de socis de la plataforma
Manifest Blaugrana van presentar
una denúncia davant la comissió
de disciplina de l'entitat a l'anterior
president del club, Sandro Rosell,
i a l'exvicepresident Javier Faus,
motivada «per haver dissenyat i
participat activament en l'operativa
que ha acabat causant un greu per-
judici al club en forma de sanció
econòmica i condemna per delic-
tes fiscals», en relació amb el fit-
xatge de Neymar Jr. Volen que la
denúncia comporti a Rosell i Faus
la retirada de la condició de socis.

BARCELONA | EFE/DdG

El Barça arrenca amb només
nou jugadors del primer equip

Tello i Montoya desafien
Luis Enrique i es presenten
a entrenar-se tres
setmanes abans del previst


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El restaurante "Estimar", del exBulli Rafa Zafra, ha sido elegido como el

mejor nuevo establecimiento de Barcelona de 2016, imponiéndose a
otros nueve establecimientos de reciente apertura que también optaban
al premio convocado por la Guía Macarfi.

"Louis 1856" y "La Mundana" han acompañado a "Estimar" en el podio
de estos premios que, en su primera edición, han reconocido la calidad,
creatividad y buen hacer de los restaurantes creados en Barcelona en los

últimos doce meses.

"Estimar" abrió en marzo en un pequeño local detrás de la iglesia de
Santa María del Mar de la mano del andaluz Rafa Zafra y de su socia y
pareja Anna Bocanegra, miembro de una familia relacionada con el

mar en la localidad catalana de Roses (Girona), de donde reciben

diariamente el producto que se sirve en el restaurante.

El chef Rafa Zafra fue jefe de cocina del restaurante andaluz de La

Hacienda Benzuza (Sanlúcar la Mayor, Sevilla), miembro de la familia
de elBulli y, actualmente, compagina los mandos de "Estimar" con el

liderazgo ejecutivo de Heart Ibiza.

En la Guía Macarfi están reseñados más de 1.200 restaurantes
desconocidos de Barcelona, propuestos por los propios comensales, lo

que según su creador, Manuel Carreras, "es la manera de que la guía
sea honesta y refleje lo que es un restaurante a través de sus clientes".

Noticias relacionadas

La «sensación» del tenis español
...de París; allí ganó los mismos partidos que en sus 18 grandes
anteriores. Y se despidió de Wimbledon en su tercer partido; de nuevo,

mejorando la segunda ronda conseguida la pasada ...

Quince goles y regates que incendiaron las redes
Con el paréntesis vacacional en el fútbol sala oficial, salvo por la disputa
de la nueva Premier Futsal de la India, es el momento de repasar

algunos de los mejores regates y goles ...

Diez años de la mejor salida de Alonso
...con sus habilidades de conducción. El mejor ejemplo ocurría hace
diez años cuando Alonso caía relegado a la decimoquinta posición en la
parrilla. Esto ocurría tras ser sancionado con ...

Lucas y Keylor, mejora de contrato merecida
Lucas Vázquez y Keylor Navas han vivido la mejor temporada de su

carrera profesional. El canterano, de 25 años, llegó al Real Madrid en
julio del año pasado, a las órdenes de Benítez, tras ...

El misterio del comisionado del Consorcio del Besòs
...que respecta al sueldo que percibía, no se hizo público hasta finales del
pasado año, poco después de que Ada Colau hubiera pasado a ser la
nueva alcaldesa de Barcelona. ...
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El restaurante "Estimar", del exBulli Rafa Zafra, ha sido elegido como el

mejor nuevo establecimiento de Barcelona de 2016, imponiéndose a
otros nueve establecimientos de reciente apertura que también optaban
al premio convocado por la Guía Macarfi.

"Louis 1856" y "La Mundana" han acompañado a "Estimar" en el podio
de estos premios que, en su primera edición, han reconocido la calidad,
creatividad y buen hacer de los restaurantes creados en Barcelona en los

últimos doce meses.

"Estimar" abrió en marzo en un pequeño local detrás de la iglesia de
Santa María del Mar de la mano del andaluz Rafa Zafra y de su socia y
pareja Anna Bocanegra, miembro de una familia relacionada con el

mar en la localidad catalana de Roses (Girona), de donde reciben

diariamente el producto que se sirve en el restaurante.

El chef Rafa Zafra fue jefe de cocina del restaurante andaluz de La

Hacienda Benzuza (Sanlúcar la Mayor, Sevilla), miembro de la familia
de elBulli y, actualmente, compagina los mandos de "Estimar" con el

liderazgo ejecutivo de Heart Ibiza.

En la Guía Macarfi están reseñados más de 1.200 restaurantes
desconocidos de Barcelona, propuestos por los propios comensales, lo

que según su creador, Manuel Carreras, "es la manera de que la guía
sea honesta y refleje lo que es un restaurante a través de sus clientes".
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La «sensación» del tenis español
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Comer Al día

PREMIO MACARFI ROOKIE 2016

Estimar, mejor nuevo restaurante de Barcelona
La guía barcelonesa ha galardonado al establecimiento del chef Rafa Zafra en el Born

COMER 20/07/2016 21:30 | Actualizado a 21/07/2016 07:56

Diez eran los restaurantes candidatos, todos ellos abiertos en Barcelona en los últimos

doce meses, para llevarse el galardón de la primera edición de los premios Macarfi

Rookie, la guía de locales de restauración de la Ciudad Condal . Y de estos diez, tan

sólo uno el elegido para llevarse el primer premio: Estimar, el restaurante del exbulli

Rafa Zafra en el Born, un pequeño local cerca de Santa María del Mar cuya cocina

rinde tributo a la materia prima, y sobre todo, a ese pescado fresco que les llega de

Roses todos los días. Ex jefe de cocina del estrellado restaurante andaluz de La

Hacienda Benzuza (Sanlúcar la Mayor, Sevilla), de la familia de elBulli, Rafra Zafra

compagina ahora los mandos de Estimar con el liderazgo ejecutivo de Heart Ibiza.

El segundo restaurante galardonado ha sido Louis 1856, un nuevo local emplazado

desde noviembre en la antigua fábrica Moritz con Jordi Vilà y German Franco a los

fogones. La Mundana, la bodega con Josper de Alain Guiard y Marc Martín en Sants,

se ha llevado la tercera posición.

También han recibido su reconocimiento los restaurantes Alvart, el gastronómico de

cocina catalana y mundial del joven Àlvar Ayuso; Kak Koy, la parrilla a la japonesa del

maestro de Koy Shunka, Hideki Matsuhisa; Libertine, Têt y Elephant Cocodrile

Monkey, el tridente culinario del Hotel Casa Bonay liderado por el chef argentino

Estanis Carenz; entre otros.
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Sons del Món

Sons del Món és a punt d'esgotar les entrades
disponibles
A falta de celebrar cinc actuacions, només queden localitats pel concert de Sopa de Cabra que es preveu que sigui

el més multitudinari de la història del festival

20.07.2016 | 12:02

EMPORDA.INFO Sons del Món està a punt
d'esgotar les entrades disponibles. Els propers

concerts programats de Sara Pi, Cris

Juanico, Joana Serrat i Manel (que tanquen el

festival el 29 de juliol) estan esgotats i Sopa de

Cabra està a punt d'arribar a les 3.000
entrades venudes.

El festival preveu que aquesta 9ena edició
serà la més multitudinària de la seva
història. L'aposta per una programació d'artistes
de primera línia a Roses i Castelló d'Empúries,
combinada amb els concerts de petit format a

cellers de l'Empordà, està tenint també molt bona
acollida.

Noa a la Plaça de la Basílica de Castelló d'Empúries, Rosario a la Ciutadella de Roses i Marc

Parrot i Sanjosex a dos cellers de l'Empordà, també han exhaurit totes les entrades posades
a la venda.

Sopa de Cabra, a més, estrena a aquest concert el seu vi "Bona nit malparits!" del Celler La Vinyeta,
que homenatja els 30 anys de carrera del grup.
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Els comentaris estan subjectes a moderació prèvia i han de complir les Normes de Participació

ANAR A L'ENQUESTA ►

Trabajar mientras viajas

Viaja y descubre mundo como un Brand

Ambassador y gana dinero
u n i v e r s a l a v e n u e . c o m / A m b a s s a d o r

Nuevo Ford Ranger

Más duro. Más inteligente. Más económico.
w w w . f o r d . e s

Nuevo Alfa Romeo Giulia

Diésel 150 CV por 210€ /mes
w w w . a l f a r o m e o . e s

Publicidad

Catalunya Espanya Internacional Cultura Successos Cultura popular

Fem servir "cookies" pròpies i de tercers per elaborar informació estadística i mostrar­li continguts, serveis i publicitat personalitzada a través
de l'anàlisi de la seva navegació. Si continua navegant accepta el seu ús. Més informació i canvi de configuración. 

Enllaços recomanats: Premis cinema

© Edicions Intercomarcals, S.A. Tots els drets reservats.

Avís Legal | Política de Privacitat | Política de Cookies

Classificats

Empordà Actualitat Esports Economia Opinió Oci Tendències Comunitat Multimèdia Serveis

Club del Subscriptor

El concert de Sopa de Cabra és lúnic del qual queden entrades

Temes relacionats: Entrades Sons del Món

Comentar

Mapa web

Alt Empordà

Temps

Oci a l'Empordà

Transit

Cartellera de cinemes

Catalunya

Clasificados

tucasa.com

Iberpisos

Iberanuncio

Ibercoches

Iberempleo

Cambalache

Especials

Loteria Nadal

Loteria del Nen

Fórmula 1

Premis Cinema

Eleccions Generals

Resultats Eleccions

emporda.info

Contacti

Qui som?

Anuncia't

Localització

Avís legal

Política de cookies

RSS

Publicitat

Tarifes

Contratar

Diari de Girona | Diario de Ibiza | Diario de Mallorca | Empordà | Faro de Vigo | Información | La Opinión A Coruña | La Opinión de Málaga |

La Opinión de Murcia | La Opinión de Tenerife | La Opinión de Zamora | La Provincia | La Nueva España | Levante-EMV | Mallorca Zeitung |

Regió 7 | Superdeporte | The Adelaide Review | 97.7 La Radio | Euroresidentes | Lotería Navidad | Premis cinema

Altres webs del Grup Editorial Prensa Ibérica



Cinema T V Restaurants i Allotjaments Gastronomia Plans Agenda

Noticies Teatre Exposicions Espectacles Concerts Xerrades i Conferències Totes les categories On anar

019-07-2016 16:56 0 vots

Compartir en TwitterCompartir en Facebook

ROSES

La darrera comèdia d'Isabel Coixet arriba a Cine Ciutadella

'Aprendiendo a conducir' posa èmfasi en les relacions humanes a través dels protagonistes, una
escriptora i un refugiat polític

EMPORDA.INFO
L'última comèdia d'Isabel Coixet,
'Aprendiendo a conducir', arriba quest
dijous 21 a la fresca del Cine Ciutadella de
Roses. La vetllada permet descobrir un espai
arqueològic magnífic i gaudir d'una història
original amb una molt bona interpretació. Les
entrades a partir de 3€ es poden adquirir a
través de www.cineciutadella.com

Al film Wendy ( Patricia Clarkson ) és una
escriptora de Manhattan que decideix treure
el carnet de conduir mentre el seu matrimoni
es dissol. Per a això pren classes amb Darwan
( Ben Kingsley ), un refugiat polític hindú de la
casta sikh que es guanya la vida com a taxista i instructor en una autoescola.
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Nota de l'editor

Com a usuari registrat et recordem que només els lectors registrat poden comentar notícies sense límit de
caràcters, votar i compartir les notícies a les xarxes socials i, a més, podràs crear el teu propi bloc i participar en els
concursos que posem en marxa periòdicament.
T'oferim un espai de debat, informació i entreteniment basat en el respecte, la transparència i la pluralitat on no
tenen cabuda els insults, les desqualificacions i el correu brossa.
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independència de sexe, raça o religió.
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La Costa Brava Food Truck fa parada a Roses
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Sopars temàtics i música en directe a la terrassa de l’Hotel Peralada Wine Spa & Golf
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Èxit de participació del Gen Roses en la II Travessia de la verge
del Carme a Llançà
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L'Héctor Ruiz la guanya i lidera a l'Eric Izquierdo cap al podi absolut.
Amb uns 150 participants, la Travessia popular aquest any ha agafat força, amb dos
recorreguts, un per la mainada (300m) i un altre per adults (1000m aproximats) ja que per la
fortes ràfegues de tramuntana que feia van modificar el recorregut.

El Gen no s'ha quedat curt, dels 8 participants, Hector Ruiz a dalt de tot del podi, seguit d'Eric
Izquierdo tercer en la categoria absoluta. En la categoria femenina sub17, l'Emma Feliu puja al
podi en segona posició. Per últim en Marcos, local guanyador de la Travessia i la resta entre els
30 primers de la general, destacant en Marc que amb 10 anys va estar a l'alçada dels primers
sub 16! 

Així doncs, tanquem aquest primer tastet al mar amb un somriure i amb ganes de fer-ne més! 
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Els nedadors del Cub Triatló Roses realitzen un notable paper en la travessia Verge del Carme
de Llançà del passat divendres 15 de juliol. 
La travessia és va realitzar a la platja de Grifeu i va constar de 1000 metres aproximadament. Va
tenir la travessia que Variar el seu recorregut perquè hi havia mala mar i amb aquestes
condicions, els resultats de nostres nedadors van ser bastant satisfactoris.

En la categoria júnior masculina Alex Tena va quedar en 3ra posició, localitat Zakaria Aatani 4t,
5è Aleix Soler, Joel Broch 7è i 16è Sergi Pagès. 

En la categoria absoluta masculina, Iván Martín va quedar en 6ena posició, Jaume Pujol 10è i
30è Carles Pagès. 

En la categoria júnior femení, Julia Ruiz va quedar en 10ena posició i Joana Pagès 12ena.  
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Els velers monotips ‘Diam 24’ surten de la platja de la Punta per iniciar
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El Tour de França a Vela posiciona
Roses “com un dels grans destins
nàutics de la mediterrània”
Per ViladeRoses  /   20/07/2016  /   No Comentat

Roses acull per cinquena vegada consecutiva el Tour de França a Vela, la prova nàutica per

etapes més important i prestigiosa d’Europa

El Tour de França a Vela

s’ha consolidat com una de

les proves nàutiques més

importants del món. I Roses

és l’única població de tota la

península que acull, avui i

demà, una etapa d’aquests

prestigiós esdeveniment, per

la qual cosa l’alcaldessa de

Roses, Montse Mindan, ha

volgut donar les “gràcies

als organitzadors per

pensar en Roses com la

porta d’entrada la

mediterrani del Tour de

Vela”. Uns organitzadors, l’ Amaury Sport Organisation, A.S.O., que en paraules del director del

Tour, Jean Baptiste Durier, ha manifestat que “sempre estem contents de venir a Roses perquè

sempre que venim fa bon temps i bufa el vent per a que les tripulacions puguin navegar”.

Els millors patrons oceànics i navegants olímpics s’enfronten en aquesta prestigiosa competició que

torna a comptar amb el port esportiu de Roses per al desenvolupament d’aquesta prova i que, de

forma exclusiva i única, col·labora en aquesta trobada nàutica. A canvi, la Vila rep “un ressò

mediàtic internacional a través de mitjans de comunicacions en general i TV en particular, que

no seria possible pagar si es quantifiqués en diners”, ha manifestat Mindan.

El president de l’Estació Nàutica Roses­Cap de Creus, Miquel Gotanegra, ha afirmat que l’entitat

que presideix “representa a 200 empreses d’activitats, de serveis, d’allotjament de Roses i

nosaltres, des del primer moment que es va fer aquí l’hem donat suport al Tour de Vela”, perquè

segons Gotanegra aquest esdeveniment esportiu “és una plataforma de difusió de Roses com a

destinació nàutica de primer nivell i, com ha dit l’alcaldessa, el ressò mediàtic que ens dóna el

Tour té un valor incalculable perquè ens posiciona com un dels grans destins nàutics de la

mediterrània”.

En total participen 28 tripulacions, i totes amb el mateix model d’embarcació, el veler ‘Diam 24’, un

monotip considerat ideal per donar l’espectacle necessari, donada la seva velocitat i seguretat i que

és tripulat per només 3 navegants, que són els que han de marcar la diferència amb la resta de

competidors, i que després dels bons resultats obtinguts en l’edició anterior, el Tour de França a

Vela ha tornat incorporar.

A més, en benefici de l’espectacle, són embarcacions que surten al mar des de la mateixa platja de

la Punta, i no pas del port com abans.

El Village, a prop de la ciutadania

És la principal novetat d’enguany del Tour de Vela Roses, que el Village no s’ha instal·lat al port

esportiu, sinó al passeig marítim, davant la plaça Catalunya, “perquè volem portar l’animació al

cor del poble, perquè al port ve un públic més tècnic, i portar­ho al passeig farà que molta més

gent s’assabenti que hi ha el Tour de França a Vela”, ha explicat Durier.

Un Village en el que, com apartat lúdic de les regates i com ja és habitual se celebraran sortejos,

actuacions musicals i activitats destinades a petits i grans durant els dos dies que durarà la

competició.

Una pantalla gegant instal·lada al costat del monument als Pescadors, permetrà que el públic

segueixi les regates en directe.

Entre les actuacions musicals s’oferiran concerts, sessions de DJ’s o l’activitat “Muévete Escola

de Zumba” de Roses. Cal destacar que  enguany es sortejarà un cotxe. Així mateix, cal destacar

que a la zona esportiva de la platja del Salatà, es realitzaran també durant els dos dies, en horari de

matí i tarda, activitats nàutiques esportives i jocs per a la mainada gratuïtes.

L’horari en què el Village estarà obert serà d’11 a 23 hores ininterrompudament demà dimecres, i

d’11 a 20 hores el dijous.

Equip Catalunya Costa Brava’  al Tour de França a Vela

Roses, des del 2012 té

l’objectiu que un equip

català de vela participi al

Tour de França a Vela. Un

objectiu que no s’ha esvaït,

però “el què passa que

portar un equip al Tour té

un cost molt elevat, però el

projecte continua endavant

per a quan els pressupostos

de les entitats privades i

públiques ho permetin,

enviar un equip sota el

nom ‘Catalunya Costa

Brava’ al Tour”.

El Tour de França a Vela és una gran festa del món nàutic que va arrencar el 8 de juliol i durarà fins

al 31 d’aquest mateix mes amb un inici a la ciutat de Dunkerque passant per Diepp, Roscoff, Baden

Golfe du Morbnihand, Roses, Gruissa, Marsella, Hyéres i finalitzarà a Niça. Seran un total de 9

etapes entre l’Atlàntic i el Mediterrani.
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Roses acull per cinquena vegada consecutiva el Tour de França a Vela, la prova nàutica per

etapes més important i prestigiosa d’Europa

El Tour de França a Vela

s’ha consolidat com una de

les proves nàutiques més

importants del món. I Roses

és l’única població de tota la

península que acull, avui i

demà, una etapa d’aquests

prestigiós esdeveniment, per

la qual cosa l’alcaldessa de

Roses, Montse Mindan, ha

volgut donar les “gràcies

als organitzadors per

pensar en Roses com la

porta d’entrada la

mediterrani del Tour de

Vela”. Uns organitzadors, l’ Amaury Sport Organisation, A.S.O., que en paraules del director del

Tour, Jean Baptiste Durier, ha manifestat que “sempre estem contents de venir a Roses perquè

sempre que venim fa bon temps i bufa el vent per a que les tripulacions puguin navegar”.

Els millors patrons oceànics i navegants olímpics s’enfronten en aquesta prestigiosa competició que

torna a comptar amb el port esportiu de Roses per al desenvolupament d’aquesta prova i que, de

forma exclusiva i única, col·labora en aquesta trobada nàutica. A canvi, la Vila rep “un ressò

mediàtic internacional a través de mitjans de comunicacions en general i TV en particular, que

no seria possible pagar si es quantifiqués en diners”, ha manifestat Mindan.

El president de l’Estació Nàutica Roses­Cap de Creus, Miquel Gotanegra, ha afirmat que l’entitat

que presideix “representa a 200 empreses d’activitats, de serveis, d’allotjament de Roses i

nosaltres, des del primer moment que es va fer aquí l’hem donat suport al Tour de Vela”, perquè

segons Gotanegra aquest esdeveniment esportiu “és una plataforma de difusió de Roses com a

destinació nàutica de primer nivell i, com ha dit l’alcaldessa, el ressò mediàtic que ens dóna el

Tour té un valor incalculable perquè ens posiciona com un dels grans destins nàutics de la

mediterrània”.

En total participen 28 tripulacions, i totes amb el mateix model d’embarcació, el veler ‘Diam 24’, un

monotip considerat ideal per donar l’espectacle necessari, donada la seva velocitat i seguretat i que

és tripulat per només 3 navegants, que són els que han de marcar la diferència amb la resta de

competidors, i que després dels bons resultats obtinguts en l’edició anterior, el Tour de França a

Vela ha tornat incorporar.

A més, en benefici de l’espectacle, són embarcacions que surten al mar des de la mateixa platja de

la Punta, i no pas del port com abans.

El Village, a prop de la ciutadania

És la principal novetat d’enguany del Tour de Vela Roses, que el Village no s’ha instal·lat al port

esportiu, sinó al passeig marítim, davant la plaça Catalunya, “perquè volem portar l’animació al

cor del poble, perquè al port ve un públic més tècnic, i portar­ho al passeig farà que molta més

gent s’assabenti que hi ha el Tour de França a Vela”, ha explicat Durier.

Un Village en el que, com apartat lúdic de les regates i com ja és habitual se celebraran sortejos,

actuacions musicals i activitats destinades a petits i grans durant els dos dies que durarà la

competició.

Una pantalla gegant instal·lada al costat del monument als Pescadors, permetrà que el públic

segueixi les regates en directe.

Entre les actuacions musicals s’oferiran concerts, sessions de DJ’s o l’activitat “Muévete Escola

de Zumba” de Roses. Cal destacar que  enguany es sortejarà un cotxe. Així mateix, cal destacar

que a la zona esportiva de la platja del Salatà, es realitzaran també durant els dos dies, en horari de

matí i tarda, activitats nàutiques esportives i jocs per a la mainada gratuïtes.

L’horari en què el Village estarà obert serà d’11 a 23 hores ininterrompudament demà dimecres, i

d’11 a 20 hores el dijous.

Equip Catalunya Costa Brava’  al Tour de França a Vela

Roses, des del 2012 té

l’objectiu que un equip

català de vela participi al

Tour de França a Vela. Un

objectiu que no s’ha esvaït,

però “el què passa que

portar un equip al Tour té

un cost molt elevat, però el

projecte continua endavant

per a quan els pressupostos

de les entitats privades i

públiques ho permetin,

enviar un equip sota el

nom ‘Catalunya Costa

Brava’ al Tour”.

El Tour de França a Vela és una gran festa del món nàutic que va arrencar el 8 de juliol i durarà fins

al 31 d’aquest mateix mes amb un inici a la ciutat de Dunkerque passant per Diepp, Roscoff, Baden

Golfe du Morbnihand, Roses, Gruissa, Marsella, Hyéres i finalitzarà a Niça. Seran un total de 9

etapes entre l’Atlàntic i el Mediterrani.
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la “tele­basura”)

Thomas Spieker en Manel

Escobar (PP Roses) afirma que

“el senyor Joan Plana (ERC
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Thomas Spieker en “Amb el
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La 4ª sessió del Cine Ciutadella ofereix un film ple d’emocions i sensibilitat dirigit per la

directora de cinema catalana Isabel Coixet

Aquest dijous, 21 de juliol, continua la programació de Cine

Ciutadella de Roses, amb una pel·lícula d’Isabel Coixet:

‘Aprendiendo a Conducir’, rodada als EE.UU. al 2014 i

protagonitzada per Ben Kingsley i Patricia Clarkson, i que va

suposar la segona col·laboració entre Kingsley, Clarkson y

Coixet, després de treballar junts a ‘Elegy’ al 2008.

Una nova oportunitat de redescobrir la Ciutadella de Roses

gaudint del millor cinema a l’aire lliure.

La Wendy és una escriptora de Manhattan que decideix

treure’s el carnet de conduir mentre el seu matrimoni es

dissol. Les classes les farà amb en Darwan, un refugiat polític

hindú de la casta sikh que es guanya la vida com a taxista i

instructor en una autoescola. Una magnífica interpretació per

part dels dos actors protagonistes i una història amable i curiosa fan d’aquest darrer film d’Irene

Coixet una tragicomèdia fresca i entretinguda, plena d’emocions, mirades, sensibilitat i llum, on la

cineasta catalana reflexiona sobre la unió intercultural.

La pel·lícula es projectarà a les 22 h, en anglès amb subtítols en castellà. No recomanada per a

menors de 12 anys. El preu de les sessions de Cine Ciutadella és de 5 €, i per als menors de 12

anys, 3 €. Es poden llogar gandules a 2 €. Estores gratuïtes amb l’entrada. Es permet l’entrada de

beguda i menjar al recinte.

Venta d’entrades a la Ciutadella de Roses i de forma anticipada a la web de Cine Ciutadella.

Descomptes:

­Entrades a 3€ amb Atrápalo (10 primeres entrades)

­Entrades a 4 € amb el Carnet Jove (descompte vàlid a entrades comprades a taquilla)

­2 x 1 a tots els socis del Tr3sC i subscriptors de La Vanguardia (promocions vàlides a entrades

comprades a taquilla).

APRENDIENDO A CONDUCIR (Tráiler Oficial España
"Learning to drive")
from A Contracorriente Films

What’s going on here?
Some of your technology may be out of date, which means this video won't

play properly. Please install Flash or upgrade your browser.

Play

APRENDIENDO A CONDUCIR (Tráiler Oficial España “Learning to drive”) from A

Contracorriente Films on Vimeo.
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Joan Jorquera amb el seleccionador català de taekwondo,

Javier Argudo, al Campus ‘Somni Olímpic’
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Els mítics Sopa de Cabra

arriben a Roses dins el Sons
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Joan Jorquera rep una beca per
participar a les sessions de taekwondo
“Alt Rendiment” amb el
seleccionador de Catalunya
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Javier Argudo, seleccionador de Catalunya de taekwondo ajudarà a Jorquera a preparar el

proper campionat d’Espanya

Entre els passats 11 i 18 de juliol es va

celebrar a Ribeira, Galícia, la 8ª edició el

prestigiós Campus de Taekwondo ‘Somni

Olímpic’ organitzat pel club Natural Sport

Ribeira.

Un Campus en el que va participar l’esportista

del TKD Joan’s de Roses, Joan Jorquera, el

qual va estar a les ordres tècniques del

subcampió olímpic Gabriel Mercedes, el qual

va entrenar en combat al jove Joan, “he après

molts recursos tècnics i mentals al costat

d’en Gabriel, ha estat una experiència

increïble”, va dir el rosinc, que va afegir que

“el fer d’estar al costat d’entrenadors de

gran nivell, amb els quals hem fet sessions

dobles diàries, s’aprèn molt”.

Però, sens dubte, amb un dels tècnics amb el que es troba molt còmode Joan Joquera entrenant a

les seves ordres és Javier Argudo, seleccionador de taekewondo de Catalunya, el qual “m’ajuda

constantment a seguir creixent esportivament”. Un tècnic que l’ajudarà a preparar el seus propers

objectius esportius, ja que en el transcurs del Campus el jove taekwondista rosinc va rebre, per part

de l’organització, una beca per participar al costat d’Argudo en les sessions de taekwondo “Alt

Rendiment”, on els atletes preparen els seus propers comprosimos esportius d’alt nivell. En el cas

del competidor del TKD Joan,s serà el proper Campionat d’Espanya, que se celebrarà el mes de

setembre i que donarà el bitllet per al Campionat del Món Junior, que tindrà lloc ja al novembre a

Canadà.

Al final de’aquest Campus ‘Somni Olímpic’, i després d’una setmana de durs entrenaments,

l’organització va preparar una competició de taekwondo i en la que Jorquera va aconseguir superar

els tres combats que li va deparar el sorteig.

Tres combats amb victòria que van servir per tancar una temporada en la que ha estat imbatut i en

la que ha arribat a la xifra de 225 combats guanyats al llarg de la seva carrera.
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celebrar a Ribeira, Galícia, la 8ª edició el

prestigiós Campus de Taekwondo ‘Somni

Olímpic’ organitzat pel club Natural Sport

Ribeira.

Un Campus en el que va participar l’esportista

del TKD Joan’s de Roses, Joan Jorquera, el

qual va estar a les ordres tècniques del

subcampió olímpic Gabriel Mercedes, el qual

va entrenar en combat al jove Joan, “he après

molts recursos tècnics i mentals al costat

d’en Gabriel, ha estat una experiència

increïble”, va dir el rosinc, que va afegir que

“el fer d’estar al costat d’entrenadors de

gran nivell, amb els quals hem fet sessions

dobles diàries, s’aprèn molt”.

Però, sens dubte, amb un dels tècnics amb el que es troba molt còmode Joan Joquera entrenant a

les seves ordres és Javier Argudo, seleccionador de taekewondo de Catalunya, el qual “m’ajuda
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Els Sopa de Cabra oferiran el darrer concert d’enguany de Sons del Món

a la Ciutadella de Roses
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T’agradaria anar al Cine

Ciutadella de Roses

d’aquesta setmana per la

cara?
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El grup gironí oferirà el darrer concert del Festival Sons del Món 2016  a la Ciutadella

Sopa de Cabra actua

aquests dissabte a Sons del

Món, sent, sens dubte, el

plat fort d’aquest festival

que se celebra a la

Ciutadella de Roses. El grup

català, actiu des del 1986 va

tornar a dalt dels escenaris

al 2011amb motiu d’una

gira dedicada als fans

després d’estar deu anys

allunyats com a conjunt

musical i, ara, al 2016, han

tornat presentant el seu nou

disc, ‘Cercles’, en una gira

que va començar a principis d’any al Gran Teatre del Liceu de Barcelona.

Cal assenyalar que a Girona només ofereixen dues actuacions d’aquesta esperada gira i una serà a

Sons del Món, el proper dissabte 23 de juliol.

Els Sopa ja han esdevingut un dels nostres clàssics, que amb 30 anys de trajectòria han facturat

èxits intergeneracionals que ja formen part de les nostres vides, i de les quals Roses va gaudir

d’un petit tastet quan el cantant Gerard Quitana i el guitarrista Josep Thió van ser­hi al

Teatre Municipal durant la presentació de ROCKFM Empordà.

L’actuació de dissabte serà un concert de gran format, on Sopa de Cabra actuen acompanyats

d’una escenografia especial, on les cançons prenen una nova dimensió, un espectacle on podrem

escoltar algunes dels temes del nou disc i els èxits de la seva trajectòria.

El concert s’iniciarà a les 22.30 h i les entrades (a partir de 25 €), es poden adquirir a la Ciutadella,

o a través de les web de Sons del Món i ticketmaster.

‘Bona nit  malparits!’ és el vi maridat amb Sopa de Cabra duran el concert

Bona nit malparits!. Aquest és el crit de guerra de Sopa de Cabra i que dóna nom a aquest vi, del

Celler La Vinyeta de Mollet de Peralada, que homenatja els 30 anys de la banda.

Són tres dècades d’entrega als escenaris que donen solera a un grup que no ha perdut l’empenta i

ha sabut captivar les noves generacions. El Bona nit malparits! és un vi que té la serenitat que li

atorguen els dotze mesos d’envelliment en bótes de roure. Té la potència justa i mesurada per a

arribar a aquell rocker que als anys 90 portava els cabells llargs i desbocats i avui llueix un tallat curt

i pulcre. Però alhora ostenta una boca avellutada, fina i delicada, amb un final llarg i melós per a

captivar el post adolescent que va descobrir la música a través dels discs polsosos de son pare. El

Bona nit malparits! és vi profund, meditat i harmoniós com els discos de Sopa de Cabra. Presentem

el Bona nit malparits! sense nostàlgia però amb la satisfacció de la feina ben feta i amb la il·lusió

d’un prometedor futur.
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El grup gironí oferirà el darrer concert del Festival Sons del Món 2016  a la Ciutadella
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Teatre Municipal durant la presentació de ROCKFM Empordà.
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escoltar algunes dels temes del nou disc i els èxits de la seva trajectòria.

El concert s’iniciarà a les 22.30 h i les entrades (a partir de 25 €), es poden adquirir a la Ciutadella,

o a través de les web de Sons del Món i ticketmaster.

‘Bona nit  malparits!’ és el vi maridat amb Sopa de Cabra duran el concert

Bona nit malparits!. Aquest és el crit de guerra de Sopa de Cabra i que dóna nom a aquest vi, del

Celler La Vinyeta de Mollet de Peralada, que homenatja els 30 anys de la banda.

Són tres dècades d’entrega als escenaris que donen solera a un grup que no ha perdut l’empenta i

ha sabut captivar les noves generacions. El Bona nit malparits! és un vi que té la serenitat que li

atorguen els dotze mesos d’envelliment en bótes de roure. Té la potència justa i mesurada per a

arribar a aquell rocker que als anys 90 portava els cabells llargs i desbocats i avui llueix un tallat curt

i pulcre. Però alhora ostenta una boca avellutada, fina i delicada, amb un final llarg i melós per a

captivar el post adolescent que va descobrir la música a través dels discs polsosos de son pare. El

Bona nit malparits! és vi profund, meditat i harmoniós com els discos de Sopa de Cabra. Presentem
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Autoritats polítiques i esportives en la presentació de la 5ª etapa del

Tour de França de Vela a Roses

Els velers monotips ‘Diam 24’ surten de la platja de la Punta per iniciar

la regata
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de Roses trobarem un pa

excel·lent i menjarem uns

entrepans exquisits

El Tour de França a Vela posiciona
Roses “com un dels grans destins
nàutics de la mediterrània”
Per ViladeRoses  /   20/07/2016  /   No Comentat

Roses acull per cinquena vegada consecutiva el Tour de França a Vela, la prova nàutica per

etapes més important i prestigiosa d’Europa

El Tour de França a Vela

s’ha consolidat com una de

les proves nàutiques més

importants del món. I Roses

és l’única població de tota la

península que acull, avui i

demà, una etapa d’aquests

prestigiós esdeveniment, per

la qual cosa l’alcaldessa de

Roses, Montse Mindan, ha

volgut donar les “gràcies

als organitzadors per

pensar en Roses com la

porta d’entrada la

mediterrani del Tour de

Vela”. Uns organitzadors, l’ Amaury Sport Organisation, A.S.O., que en paraules del director del

Tour, Jean Baptiste Durier, ha manifestat que “sempre estem contents de venir a Roses perquè

sempre que venim fa bon temps i bufa el vent per a que les tripulacions puguin navegar”.

Els millors patrons oceànics i navegants olímpics s’enfronten en aquesta prestigiosa competició que

torna a comptar amb el port esportiu de Roses per al desenvolupament d’aquesta prova i que, de

forma exclusiva i única, col·labora en aquesta trobada nàutica. A canvi, la Vila rep “un ressò

mediàtic internacional a través de mitjans de comunicacions en general i TV en particular, que

no seria possible pagar si es quantifiqués en diners”, ha manifestat Mindan.

El president de l’Estació Nàutica Roses­Cap de Creus, Miquel Gotanegra, ha afirmat que l’entitat

que presideix “representa a 200 empreses d’activitats, de serveis, d’allotjament de Roses i

nosaltres, des del primer moment que es va fer aquí l’hem donat suport al Tour de Vela”, perquè

segons Gotanegra aquest esdeveniment esportiu “és una plataforma de difusió de Roses com a

destinació nàutica de primer nivell i, com ha dit l’alcaldessa, el ressò mediàtic que ens dóna el

Tour té un valor incalculable perquè ens posiciona com un dels grans destins nàutics de la

mediterrània”.

En total participen 28 tripulacions, i totes amb el mateix model d’embarcació, el veler ‘Diam 24’, un

monotip considerat ideal per donar l’espectacle necessari, donada la seva velocitat i seguretat i que

és tripulat per només 3 navegants, que són els que han de marcar la diferència amb la resta de

competidors, i que després dels bons resultats obtinguts en l’edició anterior, el Tour de França a

Vela ha tornat incorporar.

A més, en benefici de l’espectacle, són embarcacions que surten al mar des de la mateixa platja de

la Punta, i no pas del port com abans.

El Village, a prop de la ciutadania

És la principal novetat d’enguany del Tour de Vela Roses, que el Village no s’ha instal·lat al port

esportiu, sinó al passeig marítim, davant la plaça Catalunya, “perquè volem portar l’animació al

cor del poble, perquè al port ve un públic més tècnic, i portar­ho al passeig farà que molta més

gent s’assabenti que hi ha el Tour de França a Vela”, ha explicat Durier.

Un Village en el que, com apartat lúdic de les regates i com ja és habitual se celebraran sortejos,

actuacions musicals i activitats destinades a petits i grans durant els dos dies que durarà la

competició.

Una pantalla gegant instal·lada al costat del monument als Pescadors, permetrà que el públic

segueixi les regates en directe.

Entre les actuacions musicals s’oferiran concerts, sessions de DJ’s o l’activitat “Muévete Escola

de Zumba” de Roses. Cal destacar que  enguany es sortejarà un cotxe. Així mateix, cal destacar

que a la zona esportiva de la platja del Salatà, es realitzaran també durant els dos dies, en horari de

matí i tarda, activitats nàutiques esportives i jocs per a la mainada gratuïtes.

L’horari en què el Village estarà obert serà d’11 a 23 hores ininterrompudament demà dimecres, i

d’11 a 20 hores el dijous.

Equip Catalunya Costa Brava’  al Tour de França a Vela

Roses, des del 2012 té

l’objectiu que un equip

català de vela participi al

Tour de França a Vela. Un

objectiu que no s’ha esvaït,

però “el què passa que

portar un equip al Tour té

un cost molt elevat, però el

projecte continua endavant

per a quan els pressupostos

de les entitats privades i

públiques ho permetin,

enviar un equip sota el

nom ‘Catalunya Costa

Brava’ al Tour”.

El Tour de França a Vela és una gran festa del món nàutic que va arrencar el 8 de juliol i durarà fins

al 31 d’aquest mateix mes amb un inici a la ciutat de Dunkerque passant per Diepp, Roscoff, Baden

Golfe du Morbnihand, Roses, Gruissa, Marsella, Hyéres i finalitzarà a Niça. Seran un total de 9

etapes entre l’Atlàntic i el Mediterrani.
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Autoritats polítiques i esportives en la presentació de la 5ª etapa del

Tour de França de Vela a Roses

Els velers monotips ‘Diam 24’ surten de la platja de la Punta per iniciar

la regata

SEGÜENT ARTICLE →

A la Fleca-Cafeteria La Quana

de Roses trobarem un pa

excel·lent i menjarem uns

entrepans exquisits

El Tour de França a Vela posiciona
Roses “com un dels grans destins
nàutics de la mediterrània”
Per ViladeRoses  /   20/07/2016  /   No Comentat

Roses acull per cinquena vegada consecutiva el Tour de França a Vela, la prova nàutica per

etapes més important i prestigiosa d’Europa

El Tour de França a Vela

s’ha consolidat com una de

les proves nàutiques més

importants del món. I Roses

és l’única població de tota la

península que acull, avui i

demà, una etapa d’aquests

prestigiós esdeveniment, per

la qual cosa l’alcaldessa de

Roses, Montse Mindan, ha

volgut donar les “gràcies

als organitzadors per

pensar en Roses com la

porta d’entrada la

mediterrani del Tour de

Vela”. Uns organitzadors, l’ Amaury Sport Organisation, A.S.O., que en paraules del director del

Tour, Jean Baptiste Durier, ha manifestat que “sempre estem contents de venir a Roses perquè

sempre que venim fa bon temps i bufa el vent per a que les tripulacions puguin navegar”.

Els millors patrons oceànics i navegants olímpics s’enfronten en aquesta prestigiosa competició que

torna a comptar amb el port esportiu de Roses per al desenvolupament d’aquesta prova i que, de

forma exclusiva i única, col·labora en aquesta trobada nàutica. A canvi, la Vila rep “un ressò

mediàtic internacional a través de mitjans de comunicacions en general i TV en particular, que

no seria possible pagar si es quantifiqués en diners”, ha manifestat Mindan.

El president de l’Estació Nàutica Roses­Cap de Creus, Miquel Gotanegra, ha afirmat que l’entitat

que presideix “representa a 200 empreses d’activitats, de serveis, d’allotjament de Roses i

nosaltres, des del primer moment que es va fer aquí l’hem donat suport al Tour de Vela”, perquè

segons Gotanegra aquest esdeveniment esportiu “és una plataforma de difusió de Roses com a

destinació nàutica de primer nivell i, com ha dit l’alcaldessa, el ressò mediàtic que ens dóna el

Tour té un valor incalculable perquè ens posiciona com un dels grans destins nàutics de la

mediterrània”.

En total participen 28 tripulacions, i totes amb el mateix model d’embarcació, el veler ‘Diam 24’, un

monotip considerat ideal per donar l’espectacle necessari, donada la seva velocitat i seguretat i que

és tripulat per només 3 navegants, que són els que han de marcar la diferència amb la resta de

competidors, i que després dels bons resultats obtinguts en l’edició anterior, el Tour de França a

Vela ha tornat incorporar.

A més, en benefici de l’espectacle, són embarcacions que surten al mar des de la mateixa platja de

la Punta, i no pas del port com abans.

El Village, a prop de la ciutadania

És la principal novetat d’enguany del Tour de Vela Roses, que el Village no s’ha instal·lat al port

esportiu, sinó al passeig marítim, davant la plaça Catalunya, “perquè volem portar l’animació al

cor del poble, perquè al port ve un públic més tècnic, i portar­ho al passeig farà que molta més

gent s’assabenti que hi ha el Tour de França a Vela”, ha explicat Durier.

Un Village en el que, com apartat lúdic de les regates i com ja és habitual se celebraran sortejos,

actuacions musicals i activitats destinades a petits i grans durant els dos dies que durarà la

competició.

Una pantalla gegant instal·lada al costat del monument als Pescadors, permetrà que el públic

segueixi les regates en directe.

Entre les actuacions musicals s’oferiran concerts, sessions de DJ’s o l’activitat “Muévete Escola

de Zumba” de Roses. Cal destacar que  enguany es sortejarà un cotxe. Així mateix, cal destacar

que a la zona esportiva de la platja del Salatà, es realitzaran també durant els dos dies, en horari de

matí i tarda, activitats nàutiques esportives i jocs per a la mainada gratuïtes.

L’horari en què el Village estarà obert serà d’11 a 23 hores ininterrompudament demà dimecres, i

d’11 a 20 hores el dijous.

Equip Catalunya Costa Brava’  al Tour de França a Vela

Roses, des del 2012 té

l’objectiu que un equip

català de vela participi al

Tour de França a Vela. Un

objectiu que no s’ha esvaït,

però “el què passa que

portar un equip al Tour té

un cost molt elevat, però el

projecte continua endavant

per a quan els pressupostos

de les entitats privades i

públiques ho permetin,

enviar un equip sota el

nom ‘Catalunya Costa

Brava’ al Tour”.

El Tour de França a Vela és una gran festa del món nàutic que va arrencar el 8 de juliol i durarà fins

al 31 d’aquest mateix mes amb un inici a la ciutat de Dunkerque passant per Diepp, Roscoff, Baden

Golfe du Morbnihand, Roses, Gruissa, Marsella, Hyéres i finalitzarà a Niça. Seran un total de 9

etapes entre l’Atlàntic i el Mediterrani.
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HOME  GENERAL  «APRENDIENDO A CONDUCIR», D’ISABEL COIXET, AL CINE CIUTADELLA D’AQUESTA
SETMANA

Demà dijous, 21 de juliol, continua la programació de Cine Ciutadella de

Roses, amb una pel·lícula d’Isabel Coixet: Aprendiendo a Conducir (EUA,

2014), protagonitzada per Ben Kingsley i Patricia Clarkson. Una nova

oportunitat de redescobrir la Ciutadella de Roses disfrutant del millor

cinema a l’aire lliure.

La Wendy és una escriptora de Manhattan

que decideix treure’s el carnet de conduir

mentre el seu matrimoni es dissol. Les

classes les farà amb en Darwan, un

refugiat polític hindú de la casta sikh que

es guanya la vida com a taxista i instructor

en una autoescola. Una magní ca

interpretació per part dels dos actors

protagonistes i una història amable i

curiosa fan d’aquest darrer  lm d’Isabel

Coixet una tragicomèdia la mar de fresca i

entretinguda.

Podeu veure el tràiler de la pel·lícula en el següent enlllaç:

https://vimeo.com/128979366 (en castellà)

La pel·lícula es projectarà a les 22 h, en anglès amb subtítols en castellà. No

recomanada per a menors de 12 anys. El preu de les sessions de Cine

Ciutadella és de 5 €, i per als menors de 12 anys, 3 €. Es poden llogar

gandules a 2 €. Estores gratuïtes amb l’entrada. Es permet l’entrada de

beguda i menjar al recinte.

Venta d’entrades a la Ciutadella de Roses i de forma anticipada a

http://cineciutadella.com/

Descomptes:

-Entrades a 3€ amb Atrápalo (10 primeres entrades)

-Entrades a 4 € amb el Carnet Jove (descompte vàlid a entrades comprades a

guixeta)

-2 x 1 a tots els socis del Tr3sC i subscriptors de La Vanguardia (promocions

vàlides a entrades comprades a guixeta)

(5)
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SETMANA

Demà dijous, 21 de juliol, continua la programació de Cine Ciutadella de

Roses, amb una pel·lícula d’Isabel Coixet: Aprendiendo a Conducir (EUA,

2014), protagonitzada per Ben Kingsley i Patricia Clarkson. Una nova

oportunitat de redescobrir la Ciutadella de Roses disfrutant del millor

cinema a l’aire lliure.

La Wendy és una escriptora de Manhattan

que decideix treure’s el carnet de conduir

mentre el seu matrimoni es dissol. Les

classes les farà amb en Darwan, un

refugiat polític hindú de la casta sikh que

es guanya la vida com a taxista i instructor

en una autoescola. Una magní ca

interpretació per part dels dos actors

protagonistes i una història amable i

curiosa fan d’aquest darrer  lm d’Isabel

Coixet una tragicomèdia la mar de fresca i

entretinguda.

Podeu veure el tràiler de la pel·lícula en el següent enlllaç:

https://vimeo.com/128979366 (en castellà)

La pel·lícula es projectarà a les 22 h, en anglès amb subtítols en castellà. No

recomanada per a menors de 12 anys. El preu de les sessions de Cine

Ciutadella és de 5 €, i per als menors de 12 anys, 3 €. Es poden llogar

gandules a 2 €. Estores gratuïtes amb l’entrada. Es permet l’entrada de

beguda i menjar al recinte.

Venta d’entrades a la Ciutadella de Roses i de forma anticipada a

http://cineciutadella.com/

Descomptes:

-Entrades a 3€ amb Atrápalo (10 primeres entrades)

-Entrades a 4 € amb el Carnet Jove (descompte vàlid a entrades comprades a

guixeta)

-2 x 1 a tots els socis del Tr3sC i subscriptors de La Vanguardia (promocions

vàlides a entrades comprades a guixeta)
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HOME  ROSES  MÚSICA  SOPA DE CABRA, DARRER CONCERT DEL FESTIVAL SONS DEL MÓN A ROSES

Sopa de Cabra tornen als escenaris aquest 2016 per presentar el seu nou

disc Cercles.

A Girona només ofereixen

dues actuacions d’aquesta

esperada gira i una serà a

Sons del Món, el proper

dissabte 23 de juliol.

El concert s’iniciarà a les

22.30 h i les entrades (a

partir de 25 €), es poden

adquirir a la Ciutadella o a través de les web www.sonsdelmon.cat i

www.ticketmaster.es.

Sopa ja han esdevingut un dels nostres clàssics, que amb 30 anys de

trajectòria han facturat èxits intergeneracionals que ja formen part de les

nostres vides. Un concert de gran format on Sopa de Cabra actuen

acompanyats d’una escenogra a especial, on les cançons prenen una nova

dimensió, un espectacle on podrem escoltar algunes de les cançons del nou

disc i els èxits de la seva trajectòria.
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HOME  ACTIVITATS ROSES  FESTA MAJOR DE ROSES

Del 7 al 15 d’Agost

DIUMENGE 7 D’AGOST

A les 18.30 h, al port pesquer Missa

Internacional Oikumene.

Tot seguit, havaneres amb els Pescadors

de Roses i Terra Endins

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita

guiada en català, castellà i francès.

Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, al Castell de la Trinitat Concert:

“Fil de coure”, de Rusó Sala i Caterinangela Fadda. Preu: 5 €.Venda

d’entrades: a la Ciutadella i al castell de la Trinitat

DILLUNS 8 D’AGOST

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar teatralitzada:

“Les noves aventures d’en Gromec el gat de la Ciutadella”, en català,

castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada amb observació

astronòmica: “Nit d’estels al Castell”, en català i francès. Reserva prèvia:

tel. 972 15 14 66

DIMARTS 9 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, al passeig marítim de Santa Margarida (davant de l’hotel

Monterrey) Animació infantil: “Festa a la plaça”, amb la Cia. FEFE i

Companyia

A les 19 h, al Castell de la Trinitat Activitat familiar: “Marco, el cuiner del

Castell”, en català i castellà. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

DIMECRES 10 D’AGOST

A les 17 h, a la Biblioteca Municipal La volta al món en 7 tallers: Àfrica.

Pintem Àfrica.

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en català. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de DGremlins i

Doctor Prats

DIJOUS 11 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, a la plaça de Catalunya Contes a la fresca: “Conte amagat conte

trobat”, a càrrec de la Cia. Jordi Tonietti

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada amb cupatge de

vins fermentats en àmfores, a càrrec del celler Gelamà, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en castellà. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Roadhouse i

Julay’s

DIVENDRES 12 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, a l’O cina de Turisme Visita guiada al refugi antiaeri. Reserves a

l’O cina de Turisme.

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar: “Les noves

aventures d’en Gromec, el Gat de la Ciutadella”, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada amb observació

astronòmica: “Nit d’estels al Castell”, en anglès i castellà. Reserva prèvia:

tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a la plaça de Frederic Rahola Concert i ball amb l’orquestra La

Principal de la Bisbal

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Somboits i Els

Catarres

DISSABTE 13 D’AGOST

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 18 h, a la plaça de Catalunya Festa de l’escuma: “Bugada en sol

major”, a càrrec dels Farsants

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “El Pirata

Barba-rossa assalta la badia”, en castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972

15 14 66

A les 22 h, a la plaça de Catalunya Sardanes amb la cobla La Principal de

l’Escala

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Trece Días i La

Raíz

DIUMENGE 14 D’AGOST

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 11 h, a la Platja de la Punta (sortida) – Platja Nova (arribada) XXXI

Travessia Local de Natació Trofeu Enric Badosa

D’11 h a 14 h i de 16 h a 18 h, al carrer Pujada al Puig Rom Gran tobogan

aquàtic i in able aquàtic infantil

A les 19 h, a la plaça de Catalunya Exhibició de castells a càrrec de la Colla

Castellera de Figueres i dels Vailets de l’Empordà

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “El Pirata

Barba-rossa assalta la badia”, en castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972

15 14 66

A les 23 h, a l’antic càmping Bahía Concert de Crossing i l’Orquestra Di-

Versiones

DILLUNS 15 D’AGOST

A les 8 h, pels carrers de la vila Matinades de Festa Major (gralles i

percussions Colla Gegantera de Roses)

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 10 h, pels carrers de la vila Cercavila amb els Gegants de Roses i la

companyia de Miquelets de la Ciutadella

A les 10 h, a la Platja de la Punta (sortida i arribada) LXXX Travessia de

Natació al Port de Roses

A les 11 h, a l’Església Parroquial Missa solemne de Festa Major. Tot seguit,

cercavila amb els Gegants de Roses i la companyia de Miquelets de la

Ciutadella  ns al Teatre Municipal

A les 12 h, al Teatre Municipal Acte de concessió de la Dracma de Plata de

Roses

A les 18 h, des de la Ciutadella  ns a la plaça de Catalunya XXII Trobada

Gegantera de Roses, amb els Miquelets i canoners de la Ciutadella

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar: “Les noves

aventures d’en Gromec, el Gat de la Ciutadella”, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 19.30 h, a la plaça de Catalunya Danses tradicionals: Taller de Dansa

Bàlldemar i cobla Tres Quartans

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “Lord

Cochrane i els últims dies del Castell”, amb vista dels focs des del Castell.

Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a la platja Nova Espectacle de focs arti cials A les 22.15 h, al

passeig marítim Ball de   de festa amb Fugados de Alcatraz
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HOME  ACTIVITATS ROSES  FESTA MAJOR DE ROSES

Del 7 al 15 d’Agost

DIUMENGE 7 D’AGOST

A les 18.30 h, al port pesquer Missa

Internacional Oikumene.

Tot seguit, havaneres amb els Pescadors

de Roses i Terra Endins

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita

guiada en català, castellà i francès.

Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, al Castell de la Trinitat Concert:

“Fil de coure”, de Rusó Sala i Caterinangela Fadda. Preu: 5 €.Venda

d’entrades: a la Ciutadella i al castell de la Trinitat

DILLUNS 8 D’AGOST

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar teatralitzada:

“Les noves aventures d’en Gromec el gat de la Ciutadella”, en català,

castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada amb observació

astronòmica: “Nit d’estels al Castell”, en català i francès. Reserva prèvia:

tel. 972 15 14 66

DIMARTS 9 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, al passeig marítim de Santa Margarida (davant de l’hotel

Monterrey) Animació infantil: “Festa a la plaça”, amb la Cia. FEFE i

Companyia

A les 19 h, al Castell de la Trinitat Activitat familiar: “Marco, el cuiner del

Castell”, en català i castellà. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

DIMECRES 10 D’AGOST

A les 17 h, a la Biblioteca Municipal La volta al món en 7 tallers: Àfrica.

Pintem Àfrica.

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en català. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de DGremlins i

Doctor Prats

DIJOUS 11 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, a la plaça de Catalunya Contes a la fresca: “Conte amagat conte

trobat”, a càrrec de la Cia. Jordi Tonietti

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada amb cupatge de

vins fermentats en àmfores, a càrrec del celler Gelamà, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en castellà. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Roadhouse i

Julay’s

DIVENDRES 12 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, a l’O cina de Turisme Visita guiada al refugi antiaeri. Reserves a

l’O cina de Turisme.

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar: “Les noves

aventures d’en Gromec, el Gat de la Ciutadella”, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada amb observació

astronòmica: “Nit d’estels al Castell”, en anglès i castellà. Reserva prèvia:

tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a la plaça de Frederic Rahola Concert i ball amb l’orquestra La

Principal de la Bisbal

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Somboits i Els

Catarres

DISSABTE 13 D’AGOST

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 18 h, a la plaça de Catalunya Festa de l’escuma: “Bugada en sol

major”, a càrrec dels Farsants

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “El Pirata

Barba-rossa assalta la badia”, en castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972

15 14 66

A les 22 h, a la plaça de Catalunya Sardanes amb la cobla La Principal de

l’Escala

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Trece Días i La

Raíz

DIUMENGE 14 D’AGOST

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 11 h, a la Platja de la Punta (sortida) – Platja Nova (arribada) XXXI

Travessia Local de Natació Trofeu Enric Badosa

D’11 h a 14 h i de 16 h a 18 h, al carrer Pujada al Puig Rom Gran tobogan

aquàtic i in able aquàtic infantil

A les 19 h, a la plaça de Catalunya Exhibició de castells a càrrec de la Colla

Castellera de Figueres i dels Vailets de l’Empordà

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “El Pirata

Barba-rossa assalta la badia”, en castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972

15 14 66

A les 23 h, a l’antic càmping Bahía Concert de Crossing i l’Orquestra Di-

Versiones

DILLUNS 15 D’AGOST

A les 8 h, pels carrers de la vila Matinades de Festa Major (gralles i

percussions Colla Gegantera de Roses)

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 10 h, pels carrers de la vila Cercavila amb els Gegants de Roses i la

companyia de Miquelets de la Ciutadella

A les 10 h, a la Platja de la Punta (sortida i arribada) LXXX Travessia de

Natació al Port de Roses

A les 11 h, a l’Església Parroquial Missa solemne de Festa Major. Tot seguit,

cercavila amb els Gegants de Roses i la companyia de Miquelets de la

Ciutadella  ns al Teatre Municipal

A les 12 h, al Teatre Municipal Acte de concessió de la Dracma de Plata de

Roses

A les 18 h, des de la Ciutadella  ns a la plaça de Catalunya XXII Trobada

Gegantera de Roses, amb els Miquelets i canoners de la Ciutadella

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar: “Les noves

aventures d’en Gromec, el Gat de la Ciutadella”, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 19.30 h, a la plaça de Catalunya Danses tradicionals: Taller de Dansa

Bàlldemar i cobla Tres Quartans

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “Lord

Cochrane i els últims dies del Castell”, amb vista dels focs des del Castell.

Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a la platja Nova Espectacle de focs arti cials A les 22.15 h, al

passeig marítim Ball de   de festa amb Fugados de Alcatraz
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HOME  ACTIVITATS ROSES  FESTA MAJOR DE ROSES

Del 7 al 15 d’Agost

DIUMENGE 7 D’AGOST

A les 18.30 h, al port pesquer Missa

Internacional Oikumene.

Tot seguit, havaneres amb els Pescadors

de Roses i Terra Endins

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita

guiada en català, castellà i francès.

Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, al Castell de la Trinitat Concert:

“Fil de coure”, de Rusó Sala i Caterinangela Fadda. Preu: 5 €.Venda

d’entrades: a la Ciutadella i al castell de la Trinitat

DILLUNS 8 D’AGOST

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar teatralitzada:

“Les noves aventures d’en Gromec el gat de la Ciutadella”, en català,

castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada amb observació

astronòmica: “Nit d’estels al Castell”, en català i francès. Reserva prèvia:

tel. 972 15 14 66

DIMARTS 9 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, al passeig marítim de Santa Margarida (davant de l’hotel

Monterrey) Animació infantil: “Festa a la plaça”, amb la Cia. FEFE i

Companyia

A les 19 h, al Castell de la Trinitat Activitat familiar: “Marco, el cuiner del

Castell”, en català i castellà. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

DIMECRES 10 D’AGOST

A les 17 h, a la Biblioteca Municipal La volta al món en 7 tallers: Àfrica.

Pintem Àfrica.

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en català. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de DGremlins i

Doctor Prats

DIJOUS 11 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, a la plaça de Catalunya Contes a la fresca: “Conte amagat conte

trobat”, a càrrec de la Cia. Jordi Tonietti

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada amb cupatge de

vins fermentats en àmfores, a càrrec del celler Gelamà, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 22 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Visita guiada teatralitzada: “Els

antiherois de la Ciutadella”, en castellà. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Roadhouse i

Julay’s

DIVENDRES 12 D’AGOST

A les 17 h, al port de pesca Visita guiada al port de pesca i a la subhasta

de peix. Reserves a l’O cina de Turisme

A les 19 h, a l’O cina de Turisme Visita guiada al refugi antiaeri. Reserves a

l’O cina de Turisme.

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar: “Les noves

aventures d’en Gromec, el Gat de la Ciutadella”, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada amb observació

astronòmica: “Nit d’estels al Castell”, en anglès i castellà. Reserva prèvia:

tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a la plaça de Frederic Rahola Concert i ball amb l’orquestra La

Principal de la Bisbal

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Somboits i Els

Catarres

DISSABTE 13 D’AGOST

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 18 h, a la plaça de Catalunya Festa de l’escuma: “Bugada en sol

major”, a càrrec dels Farsants

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “El Pirata

Barba-rossa assalta la badia”, en castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972

15 14 66

A les 22 h, a la plaça de Catalunya Sardanes amb la cobla La Principal de

l’Escala

A les 23 h, a les barraques (antic càmping Bahía) Concert de Trece Días i La

Raíz

DIUMENGE 14 D’AGOST

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 11 h, a la Platja de la Punta (sortida) – Platja Nova (arribada) XXXI

Travessia Local de Natació Trofeu Enric Badosa

D’11 h a 14 h i de 16 h a 18 h, al carrer Pujada al Puig Rom Gran tobogan

aquàtic i in able aquàtic infantil

A les 19 h, a la plaça de Catalunya Exhibició de castells a càrrec de la Colla

Castellera de Figueres i dels Vailets de l’Empordà

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “El Pirata

Barba-rossa assalta la badia”, en castellà i francès. Reserva prèvia: tel. 972

15 14 66

A les 23 h, a l’antic càmping Bahía Concert de Crossing i l’Orquestra Di-

Versiones

DILLUNS 15 D’AGOST

A les 8 h, pels carrers de la vila Matinades de Festa Major (gralles i

percussions Colla Gegantera de Roses)

De 10 h a 22 h, a la plaça de Catalunya Fira d’artesania

A les 10 h, pels carrers de la vila Cercavila amb els Gegants de Roses i la

companyia de Miquelets de la Ciutadella

A les 10 h, a la Platja de la Punta (sortida i arribada) LXXX Travessia de

Natació al Port de Roses

A les 11 h, a l’Església Parroquial Missa solemne de Festa Major. Tot seguit,

cercavila amb els Gegants de Roses i la companyia de Miquelets de la

Ciutadella  ns al Teatre Municipal

A les 12 h, al Teatre Municipal Acte de concessió de la Dracma de Plata de

Roses

A les 18 h, des de la Ciutadella  ns a la plaça de Catalunya XXII Trobada

Gegantera de Roses, amb els Miquelets i canoners de la Ciutadella

A les 19 h, a l’Espai Cultural la Ciutadella Activitat familiar: “Les noves

aventures d’en Gromec, el Gat de la Ciutadella”, en català, castellà i

francès. Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 19.30 h, a la plaça de Catalunya Danses tradicionals: Taller de Dansa

Bàlldemar i cobla Tres Quartans

A les 20 h, a l’antic càmping Bahía Fires i barraques

A les 21 h, al Castell de la Trinitat Visita guiada teatralitzada: “Lord

Cochrane i els últims dies del Castell”, amb vista dels focs des del Castell.

Reserva prèvia: tel. 972 15 14 66

A les 22 h, a la platja Nova Espectacle de focs arti cials A les 22.15 h, al

passeig marítim Ball de   de festa amb Fugados de Alcatraz
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HOME  ROSES  ESPORTS  ROSES ES PREPARA PER ACOLLIR LES REGATES I ENTRETENIMENT DEL TOUR À
VOILE

Ja s’han instal·lant al passeig Marítim de Roses, davant de la plaça Catalunya,

les carpes del village que acompanya el Tour de França à Voile que farà

etapa a la població avui dimecres i demà dijous (20 i 21 de juliol).

El Village Animation és l’apartat lúdic de les regates,

on se celebren sortejos, actuacions i activitats lúdiques durant els dos dies

que durarà la competició. Una pantalla gegant instal·lada al costat del

monument als Pescadors, permetrà que el públic segueixi les regates en

directe.

Roses es prepara per acollir les regates i entreteniment del Tour à Voile

19/07/2016 12:50 –

El village acollirà actuacions de diversos grups, sessions de DJ’s, l’activitat

“Muévete Escola de Zumba” de Roses, regals, atraccions i el sorteig d’un

cotxe. D’altra banda, a la zona esportiva de la platja del Salatà, es realitzaran

també durant els dos dies, en horari de matí i tarda, activitats nàutiques

esportives i jocs per a la mainada gratuïtes. L’horari en què el village obre les

seves animacions serà de 11 a 23 hores, dimecres, i de 11 a 20 h, dijous.

Les regates pròpiament dites tindran lloc dimecres 20, amb la realització de

la regata de llarg recorregut (costanera) que recorrerà 20 milles a la badia de

Roses. Dijous, davant la platja Nova, es realitzaran diverses mànegues

classi catòries, semi nals i  nals. El lliurament de premis tindrà lloc el

mateix dijous, a les 18 h, a l’escenari del Village.

Un altre aspecte destacable és la donació que la fundació francesa FDJ,

patrocinadora d’una tripulació formada per discapacitats físics, lliurarà a la

població de Roses, consistent en un “Tapiroul”®, un tapis especial per a ús a

les platges (catifa semirígida), que permet el pas de cadires amfíbies i altres

accessoris per facilitar l’accés al bany de les persones amb problemes de

mobilitat, suprimint així la barrera que representa la sorra.
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HOME  ROSES  ESPORTS  ROSES ES PREPARA PER ACOLLIR LES REGATES I ENTRETENIMENT DEL TOUR À
VOILE

Ja s’han instal·lant al passeig Marítim de Roses, davant de la plaça Catalunya,

les carpes del village que acompanya el Tour de França à Voile que farà

etapa a la població avui dimecres i demà dijous (20 i 21 de juliol).

El Village Animation és l’apartat lúdic de les regates,

on se celebren sortejos, actuacions i activitats lúdiques durant els dos dies

que durarà la competició. Una pantalla gegant instal·lada al costat del

monument als Pescadors, permetrà que el públic segueixi les regates en

directe.

Roses es prepara per acollir les regates i entreteniment del Tour à Voile

19/07/2016 12:50 –

El village acollirà actuacions de diversos grups, sessions de DJ’s, l’activitat

“Muévete Escola de Zumba” de Roses, regals, atraccions i el sorteig d’un

cotxe. D’altra banda, a la zona esportiva de la platja del Salatà, es realitzaran

també durant els dos dies, en horari de matí i tarda, activitats nàutiques

esportives i jocs per a la mainada gratuïtes. L’horari en què el village obre les

seves animacions serà de 11 a 23 hores, dimecres, i de 11 a 20 h, dijous.

Les regates pròpiament dites tindran lloc dimecres 20, amb la realització de

la regata de llarg recorregut (costanera) que recorrerà 20 milles a la badia de

Roses. Dijous, davant la platja Nova, es realitzaran diverses mànegues

classi catòries, semi nals i  nals. El lliurament de premis tindrà lloc el

mateix dijous, a les 18 h, a l’escenari del Village.

Un altre aspecte destacable és la donació que la fundació francesa FDJ,

patrocinadora d’una tripulació formada per discapacitats físics, lliurarà a la

població de Roses, consistent en un “Tapiroul”®, un tapis especial per a ús a

les platges (catifa semirígida), que permet el pas de cadires amfíbies i altres

accessoris per facilitar l’accés al bany de les persones amb problemes de

mobilitat, suprimint així la barrera que representa la sorra.
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Jueves, julio 21, 2016

← La salida de la Luna llena desde Ginebra, Suiza

Auroras boreales desde
Balsfjord, Noruega
 27 febrero, 2016  0

La Luna y Venus desde
Portland, Oregón
(Estados Unidos)
 6 julio, 2016  1

Un arcoíris doble desde
Bruselas, Bélgica
 24 junio, 2016  0

Fotografías

La Luna llena desde Roses, Girona (España)
 20 julio, 2016  Sta  371 Visitas   0 Comentarios  España, Luna llena

Fotografía tomada durante la salida de la Luna llena la tarde del martes, 19 de julio de 2016,
desde Roses en Girona, España. La Luna alcanzó el plenilunio a las 22:57 (UTC) del 19 de julio
de 2016.

Crédito: Esmeralda Úbeda

Comparte Esta Publicación:

 También te puede interesar

Deja un comentario

Tu dirección de correo electrónico no será publicada. Los campos obligatorios están marcados con
*

Comentario

Nombre *

Correo electrónico *

Web

Publicar comentario

 Popular

La Luna Hoy

Gibosa Menguante | 98%

El Sol Hoy

Regiones Activas

Esta noche se
podrá ver la
conjunción de
la Luna y
Júpiter

 23 febrero, 2016  10 Comments

Descubren dos
agujeros negros
supermasivos
en el cuásar
más cercano a

la Tierra
 28 agosto, 2015  6 Comments

La lluvia de
meteoros de las
Perseidas
alcanzará su
máximo la

madrugada del 13 de agosto
 9 agosto, 2015  5 Comments

La puesta de
Sol y el Arco de
Triunfo en
París, Francia
 3 agosto, 2015

 5 Comments

Ubicación del
Cometa C/2013
US10 (Catalina)
 10 diciembre,

2015  4

Comments

Agujeros Negros

Primeras
observaciones
del centro
galáctico con el
instrumento

GRAVITY
 25 junio, 2016  0

Un agujero
negro
alimentado por
una tormenta
intergaláctica

 9 junio, 2016  1

Descubren un
agujero negro
supermasivo en
un lugar
inesperado

 9 abril, 2016  2

Descubren
vientos cerca
de un agujero
negro con
velocidades

equivalentes a un huracán
categoría 77
 27 marzo, 2016  1

Estrellas

Descubren una
línea de nieve
de agua
alrededor de
una estrella

joven
 16 julio, 2016  0

Un gran
espectáculo de
estrellas
nuevas en la
constelación de

Ara
 6 julio, 2016  1

Las fusiones
galácticas
menores son
grandes
impulsoras de

la formación estelar
 3 julio, 2016  2

Las brillantes
estrellas azules
del cúmulo
Messier 47
 1 julio, 2016 

1

Exoplanetas

Un
sorprendente
exoplaneta con
tres soles
 9 julio, 2016 

0

Exceso
inesperado de
planetas
gigantes en un
cúmulo estelar

 19 junio, 2016  0

Descubren un
exoplaneta que
tarda 27.000
años en
completar una

sola órbita
 13 junio, 2016  0

Descubren un
exoplaneta
siendo
despedazado
lentamente por

una estrella joven
 12 junio, 2016  0

Galaxias

La galaxia NGC
3125: una gran
productora de
estrellas
 19 julio, 2016  0

Una gigantesca
galaxia
ensamblada con
partes de otras
galaxias

 18 julio, 2016  0

Una solitaria
fábrica de estrellas
 17 julio, 2016  0

Nebulosas

Lupus 4: una nube
oscura en la
constelación del
Lobo
 20 julio, 2016  0

Observando en las
profundidades de
la Nebulosa de
Orión
 13 julio, 2016  0

El corazón
palpitante de la
Nebulosa del
Cangrejo
 12 julio, 2016  0

Sistema Solar

Júpiter espera la
llegada de la nave
espacial Juno
 29 junio, 2016  0

Descubren una
luna orbitando a
Makemake, un
planeta enano del
Cinturón de Kuiper

 28 junio, 2016  0

Júpiter expulsó a
un planeta del
Sistema Solar hace
cuatro mil millones
de años

 7 noviembre, 2015  1

Contacto

contacto@eluniversohoy.com
webmaster@eluniversohoy.com
publicidad@eluniversohoy.com

Envíanos tu
fotografía

Envíanos tu fotografía al
correo electrónico:
fotos@eluniversohoy.co
m con los siguientes
datos: Fecha, lugar,
nombre del autor y  cha
técnica: cámara, objetivo,
tiempo de exposición,
ISO, etc. Las mejores
fotografías serán
publicadas en nuestro
sitio web y redes
sociales.

  
Calendario Astronómico (JULIO – 2016) Contacto En directo desde la ISS NASA TV

© El Universo Hoy 2016

  

► Calendario de Luna llena

► Roses Girona

► La Luna

Gestión anuncios

INICIO CONTACTO CALENDARIO ASTRONÓMICO (JULIO – 2016) NASA TV EN DIRECTO DESDE LA ISS 


	Portada html2pdf
	El restaurante "Estimar", de Rafa Zafra, mejor nuevo restaurante de Barcelona - ABC.es - Noticias Agencias
	Estimar, mejor nuevo restaurante de Barcelona
	Sons del Món és a punt d'esgotar les entrades disponibles - Empordà
	Cinema, estrenes, pel·lícules i cartellera dels cinemes de l'Empordà – Empordà
	Èxit de participació del Gen Roses en la II Travessia de la verge del Carme a Llançà
	Gran paper dels nedadors del Cub Triatló Roses en la travessia Verge del Carme de Llançà
	El Tour de França a Vela posiciona Roses “com un dels grans destins nàutics de la mediterrània” - viladeroses.cat
	Isabel Coixet continuarà ‘Aprendiendo a Conducir’ al Cine Ciutadella de Roses d’aquesta setmana - viladeroses.cat
	Joan Jorquera rep una beca per participar a les sessions de taekwondo "Alt Rendiment" amb el seleccionador de Catalunya - viladeroses.cat
	Els mítics Sopa de Cabra arriben a Roses dins el Sons del Món - viladeroses.cat
	El Tour de França a Vela posiciona Roses “com un dels grans destins nàutics de la mediterrània” - viladeroses.cat
	«Aprendiendo a Conducir», d’Isabel Coixet, al Cine Ciutadella d’aquesta setmana | Guia de Roses
	Sopa de Cabra, darrer concert del Festival Sons del Món a Roses | Guia de Roses
	Festa Major de Roses | Guia de Roses
	Roses es prepara per acollir les regates i entreteniment del Tour à Voile | Guia de Roses
	La Luna llena desde Roses, Girona (España) – El Universo Hoy

