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El Banc dels Aliments de Girona
busca la solidaritat dels turistes que
visiten la Costa Brava, tal com va
fer l’estiu passat per primer cop, or-
ganitzant un gran recapte de pro-
ductes en el qual participaran una
cinquantena d’establiments co-
mercials situats en 17 municipis di-
ferents. La campanya es realitza
aquest cap de setmana i té com a
objectiu aprofitar l’afluència de
visitants a la costa gironina per tal
d’ajudar els més necessitats. 

La participació de botigues i
comerços ha augmentat respecte
la primera edició d’aquest recap-
te extraordinari, ja que s’ha passat
d’una dotzena a més de cinquan-
ta. La iniciativa es durà a terme
demà i dissabte en establiments si-
tuats a Llançà, Cadaqués, Roses, Fi-
gueres –l’única població no cos-
tanera–, l’Escala, Castelló d’Em-
púries-Empuriabrava, Torroella
de Montgrí i l’Estartit, Pals, Begur,
Palafrugell, Calonge, Platja d’Aro,
Sant Feliu de Guíxols, Tossa de
Mar, Blanes i Palamós; aquest úl-
tim municipi és l’únic en el qual el
recapte no es farà el cap de set-
mana vinent sinó el primer d’a-
gost –els dies 2 i 3–.

Voluntaris de les associacions
benèfiques que treballen a cada
població seran a les diferents bo-
tigues i supermercats per tal de re-
collir el menjar, que després es re-
partirà entre les persones més ne-
cessitats a través de les mateixes
entitats; el Banc dels Aliments de
Girona ho ha organitzat així per-
què ha volgut implicar més en la

seva iniciativa. A cada establiment
hi haurà un cartell que anunciarà
la campanya en sis idiomes –ca-
talà, castellà, anglès, francès, ale-
many i rus- i, mentre es dugui a ter-
me, també s’entregarà un escrit en
anglès, francès, alemany i rus que
contindrà una sola frase: «Estem
recollint aliments per a les perso-
nes necessitades d’aquest poble».
Els principals tipus d’aliments que
es demanen són llet, oli, conserves
de peix i llegums secs.

La cadena de supermercats
Mercadona és una de les que s’ha
implicat en la campanya del Banc
dels Aliments, a la qual s’han ad-
herit els onze establiments que té
oberts a la Costa Brava. En la dar-
rera acció que aquesta entitat va or-
ganitzar per recollir aliments a
Girona, el 30 de novembre i l’1 de
desembre de 2012, als supermer-
cats Mercadona de tota la demar-
cació es van aplegar 58.755 quilos
d’aliments bàsics donats pels seus
clients. D’altra banda, la cadena co-
mercial va recordar que a l’abril va
donar 12.000 litres de llet de la seva
marca Hacendado al mateix Banc
dels Aliments de les comarques de
Girona, en compliment d’un con-
veni signat per les dues parts. 
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El Banc dels Aliments
busca la solidaritat dels
turistes de la Costa Brava

Uns 50 comerços recolliran productes a 17 municipis demà i dissabte

Res d’objectes militars ni de car-
tes ni endevinalles sobre el futur,
ni tampoc revistes i objectes por-
nogràfics, cap d’aquests elements
està permès a la Fira del Cop d’Ull
que organitza el Centre Excursio-
nista de Banyoles. La Fira de com-
pra i venda i intercanvi d’objectes
de col·leccionisme prepara una
nova edició per a aquest agost, la
número 66, i ho fa establint unes
normes de participació que defi-
neixen quina mena de peces hi tin-
dran cabuda i quines s’exclouran.   

La segona cita anual de la Fira
del Cop d’Ull de Banyoles –la pri-
mera coincideix amb el Dilluns de
Pasqua i la segona amb les Festes
d’Agost de la capital del Pla de l’Es-
tany– se celebrarà el divendres 16
d’agost, entre les 10 del matí i les 2

de la tarda. L’objectiu d’aquesta tro-
bada és comprar, vendre i inter-
canviar material relacionat amb la
filatèlia i la numismàtica, però
també tot allò que es pugui consi-
derar de col·leccionisme. 

Per tal de garantir que les para-
des que s’instal·lin al passeig Dar-
der ofereixin productes que s’a-
justin a aquests paràmetres, l’or-
ganització ha especificat una sèrie
d’elements prohibits a la fira, en-
tre els quals hi ha material militar,
vinculat a la futurologia i de con-
tingut pornogràfic, però també
animals i qualsevol tipus d’objec-
te nou i els queviures; o, en resum,
tots aquells que «l’organització
determini». A més, el Centre Ex-
cursionista de Banyoles també
veta activitats com la mendicitat o
les rifes i els sorteigs.
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La Fira del Cop d’Ull de
Banyoles veta el material
militar i pornogràfic

Un grup d’usuaris en una sessió de treball organitzada pel Grup Èxit. 
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Inserció laboral a través de
Càritas, Ramon Noguera i Drissa

Trenta gironins en risc d’exclu-
sió social i amb dificultats espe-
cials, perquè pateixen un trastorn
mental sever o discapacitat in-
tel·lectual, han participat en un
projecte per millorar la seva ocu-
pabilitat laboral promogut per l’a-
liança de la Fundació Ramon No-
guera, l’empresa d’inserció de Cà-
ritas Ecosol i la Fundació Drissa.

Totes elles formen el Grup Èxit, que
ha desenvolupat el programa d’in-
serció laboral «Itineraris integrals
èxit», finançat per l’obra social La
Caixa. En la primera fase es con-
sensuen metodologies i es treba-
lla en la prestació de serveis i pro-
ducció de béns; en la segona es for-
men grups amb usuaris de les tres
organitzacions i en la tercera es
personalitzen els itineraris.
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Una de les últimes edicions de la Fira del Cop d’Ull de Banyoles. 
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LES XIFRES

en el primer gran recapte

La primera edició del recapte extra-

ordinari del Banc dels Aliments a la

Costa Brava, realitzada el juliol de

2012, va aconseguir reunir prop de

20.000 quilos de productes alimen-

taris de primera necessitat.

del Banc dels Aliments a Girona

Les més de 40.000 persones que es

beneficien de la solidaritat del Banc

dels Aliments a les comaques de Gi-

rona suposen gairebé el triple que

abans de l’inici de la crisi econòmica.

40.000 BENEFICIARIS

20.000 QUILOS

Un centenar de persones s’han
convertit en mecenes d’un projecte
de la Fundació Estany que utilitza
la dansa com a mitjà d’inclusió de
persones amb discapacitat. El re-
sultat d’aquesta iniciativa, que té el
suport de l’Ajuntament de Banyo-
les i de la Direcció general d’Acció
cívica i comunitària de la Genera-
litat, és l’espectacle «Ballalavida!»
que dissabte es presentarà ofi-
cialment a l’Auditori banyolí. 

Per aconseguir finançament, el
13 de juny la Fundació Estany va
posar en marxa una campanya
de micromecenatge a través de la
plataforma Verkami que ha per-
mès recollir més de 3.000 euros,
destinats íntegrament al projecte
de dansa inclusiva Dans Capaci-

tats. Els seus promotors expliquen
que l’objectiu principal és «trencar
els prejudicis i els estereotips que
envolten la discapacitat a través de
coreografies de qualitat i contingut
social».

La presentació oficial de «Ba-
llalavida!» serà dissabte a les 7 de
la tarda i espera aplegar més de 200

persones, però l’espectacle ja es va
avançar fa pocs dies amb una ac-
tuació al carrer en la Festa del
barri de la Plaça del Teatre. 

La Fundació Estany treballa, al
Pla de l’Estany, per a la millora de
la qualitat de vida de les persones
amb discapacitat i de les seves fa-
mílies.
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Cent persones aporten 3.000 € a un
projecte d’inclusió de discapacitats 

La Fundació Estany ha
implicat un centenar de
persones en una campanya
de micromecenatge



L’avanç de l’espectacle «Ballalavida!» en una festa de barri a Banyoles.
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Uns 1.500 nens i nenes de 3 a 12
anys de les comarques de Girona
participen aquest mes en la cam-
panya «Disfruita-la a l’estiu», or-
ganitzada per Unió de Pagesos

amb la col·laboració de Dipsalut,
i que arriba a les comarques gi-
ronines per tercera vegada con-
secutiva. 

«Disfruita-la a l’estiu» consisteix
en tastos guiats de fruita dolça de

temporada, com nectarines, cire-
res, peres o albercocs, per a infants
que participen a les estades d’es-
tiu, en un ambient més lúdic i per
gaudir de les activitats durant les
vacances. 

En aquesta tercera edició se
celebraran 12 tastos als municipis
de Cornellà del Terri, Viladesens
i Sant Jordi Desvalls, Sant Hilari
Sacalm, Olot, Sant Feliu de Palle-
rols, Llorà-Sant Martí de Llémena,
Palamós, Navata, Torroella de
Montgrí, Girona, Palafrugell i Ro-
ses. Les sessions dels tastos in-
clouen el nou espectacle Disfrui-
ta-la xic, a càrrec del grup d’ani-
mació gironí Els Trambòtics, du-
rant el qual s’expliquen als in-
fants les propietats de la fruita i els
beneficis que aporta per a la seva
dieta.

A favor del consum

Tots els nens i nenes participants
rebran durant el tast la carma-
nyola «Disfruita-la», amb forma de
poma, amb l'objectiu que la re-
utilitzin posteriorment per portar
fruita durant les seves activitats
d’estiu, i d’aquesta manera donar
continuïtat a l’actuació implicant
a les famílies amb la responsabi-
litat de proporcionar-los fruita.

Aquesta és la novena edició de

la campanya «Disfruita-la» a Ca-
talunya, que va començar el 2005,
i en la qual cada any participen
una mitjana de 5.000 infants de
primària. La campanya té com a
objectiu promoure el consum de
fruita dolça, especialment entre el
jovent i els infants, utilitzant una
metodologia molt pràctica per tal
de recuperar l’hàbit de menjar
fruita en l’entorn familiar.

A la presentació de la tercera
edició de «Disfruita-la a l’estiu»,
que va tenir lloc ahir a la Piscina
Municipal d’Olot, hi van assistir
Lluís Suñer, coordinador comar-
cal de la Garrotxa d’Unió de Pa-
gesos; Josep Maria Corominas,
vicepresident primer de Dipsalut,
i Josep Berga, regidor de Benestar
Social i Cultura de l’Ajuntament
d’Olot.

GIRONA | ACN/DdG

Uns 1.500 nens gironins participen en
la campanya estiuenca de tasts de fruita

Organitzada per Unió de
Pagesos, «Disfruta-la a
l’estiu» consisteix en tasts
guiats de fruita de temporada

La seqüenciació ràpida del ge-
noma complet redueix de setmanes
a dies el temps necessari per dia-
gnosticar la tuberculosi extrema-
dament resistent (XDR), segons
un estudi en el qual han participat
el centre Nacional d'Anàlisi Genò-
mica (CNAG) i el Centre de Regu-
lació Genòmica (CRG).

L'estudi, que publicava ahir en la
revista The New England Journal of
Medicine, aporta una troballa que
podria guiar els metges i els labo-
ratoris de referència en la identifi-
cació de la tuberculosi resistent
als medicaments, han informat els
dos centres d'investigació en un co-
municat.

L'estudi, dirigit per investigadors

de la University of Cambridge i
Public Health England i en què ha
participat l'investigador del CNAG
i del CRG Marc A. Marti-Renom, va
començar quan un pacient home
de 38 anys va ingressar en un hos-
pital amb símptomes que apunta-
ven a una tuberculosi pulmonar.

Es van dur a terme les anàlisis de
laboratori habituals per a la iden-
tificació i classificació del complex
Mycobacterium tuberculosi (agent
causant de la majoria dels casos de
tuberculosi). En paral·lel, els met-
ges van extreure ADN de la mostra
i van fer una seqüenciació ràpida
del genoma complet, que va reve-
lar una infecció mixta causada per
dues soques de Pequín allunyades
del complex M. tuberculosi que no
havia estat detectat mitjançant les
anàlisis de laboratori estàndard.

També van identificar que la se-
gona soca, responsable del 30 % del
bacteri trobada en el pacient, tenia
una mutació en un gen diana dels
antibiòtics.
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Aquest avenç permet
reduir de setmanes a dies la
detecció d’aquesta malaltia
extremadament resistent 



La seqüenciació ràpida del
genoma redueix el temps de
diagnòstic de la tuberculosi

Oncolliga organitza a Salt la jornada
solidària «Nedem pel càncer»

La Fundació Oncolliga i Girona
Swimfaster han organitzat el pro-
per 20 de juliol la jornada solidà-
ria «Nedem pel càncer». L’acte es
celebrarà a la piscina municipal de
Salt i s’allargarà durant tot el dia.
Les portes s’obriran a les 10 hores
i es cobrarà una entrada solidària
de 3 euros (que inclou una gorra
commemorativa de la jornada), di-
ners que es destinaran als serveis

de la Fundació. Al llarg del dia els
assistents podran gaudir de di-
verses activitats, com ara: música
en directe, inflables aquàtics pels
nens, fotografies personalitzades
per tots els assistents, sorteig de re-
gals als participants, correcció tèn-
cica de crol amb un entrenador de
natació, obsequis a tots els parti-
cipants, i un llarc excètara. Els ac-
tors Anna Bertran, Mónica Perez i
Jordi Rios participaran en l’acte. 
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MALALTIES DE LA PELL 

TRACTAMENTS I DEPILACIÓ
AMB LÀSER

CONSULTA DIÀRIA
A HORES CONVINGUDES

C/ Ibèria, 12-14 baixos B
17005 GIRONA

Tel. 972 24 51 80
e-mail: lquint@comg.es
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CONSULTA 
MEDICINA
ESTÈTICA

Dra. SANDRA FÈLIX
C/ Juli Garreta 25 C 1r 1a - GIRONA

✓ Revitalització amb àcid hialurònic i vitamines
✓ Reafirmació amb radiofreqüència mèdica
Thermacool facial / corporal

✓ Bioplàstia facial, arruguetes contorn boca, ulls,
rictus, pòmuls…

✓ Làser mèdic, experiència d’anys
en tractaments, depilació permanent

✓ Fotorejoveniment amb llum polsada,
lluminositat, eliminació de taques i couperosi
facial, mans i escot

✓ Dietes d’aprimament
✓ Botox
✓ Nou tractament Aqualyx per al greix localitzat

Visites concertades al 972 41 79 98
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Control de l’embaràs i part

Tècniques de diagnòstic prenatal

Ecografia Doppler Color

Ecografia 3D i 4D

GIRONA

G D Plaça Josep Pla, 11 – Tel. 972 20 48 82

BANYOLES

Edifici Flora - Av. Països Catalans, 3, 2E

Tel. 972 58 27 27
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Dr. Boix
Dr. Comet

Cirurgia Laparoscòpica
Làser prostàtic
Urologia General
Andrologia

Clínica Onyar

C/ Heroïnes de Santa Bàrbara, n. 6

Girona - Tel. 972 20 49 00

Consulta online: www.urologiagirona.com

Fernando
Girón Cardona

Col. núm. 403

PSICÒLEG CLÍNIC

� SEXOLOGIA  

� TERÀPIA FAMILIAR

� RELACIÓ DE PARELLA

� TRASTORNS DE 

PERSONALITAT

C/ Eiximenis, 10, 5è 2a

Tel. 972 21 27 99

17001 GIRONA
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EXPOSICIONS ROSES

EL TEATRE MUNICIPAL ACULL L’EXPOSICIÓ “ALBERT PUJOL, 40 
ANYS AL CARRER”
bonart

El 19 de juliol (20 h), tindrà lloc la inauguració de l’exposició “Albert Pujol, 40 anys al carrer”, instal·lada al Teatre Municipal 

de Roses. La mostra, que romandrà oberta al públic durant dues setmanes, concretament fins al 28 de juliol, aporta la visió 

de l’artista sobre les empremtes que deixa el pas del temps al seu pas.  L’horari d’obertura a públic és de 18 a 21 h del vespre.

Albert Pujol reivindica en aquesta mostra la necessitat d’aturar-se de tant en tant, de meditar tot allò que val la pena i, 

parafrasejant Milan Kundera: “aturar el temps per pensar, per tractar de revelar en què consisteix ser viu. Entre la lentitud i 

la memòria, entre la velocitat i l’oblit, hi ha un vincle secret. El grau de lentitud és directament proporcional a la intensitat 

del missatge; el grau de velocitat és directament proporcional a la intensitat de l’oblit.”

Amb aquesta idea com a premissa, l’artista presenta a partir del proper divendres una exposició amb imatges pintades 

lentament, a través de les quals ha volgut representar un moment, un instant, que amaga les empremtes del pas del temps.

Una oportunitat per conèixer de més a prop l’obra d’aquest artista estretament vinculat a Roses, i a la vida diària dels seus 

carrers i places, on la presència del pintor, fent retrats, és habitual. En aquesta ocasió, però, el moviment i l’activitat que 

envolten les seves creacions, es veuran suplantades per la tranquil·litat i recolliment de l’escenari del Teatre Municipal de 

Roses, facilitant així la reflexió i meditació que l’artista ens proposa. 

Etiquetes: Albert Pujol · Teatre Municipal de Roses
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