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EL PUNT AVUI

DIUMENGE, 30 D’AGOST DEL 201520 | Comarques Gironines | PUNT DE VISTA

n els últims contraforts muntanyencs al sud de la
Garrotxa, i confrontant amb Osona i la Selva, hi
ha el santuari de la Mare de Déu de la Salut, a

una alçada de 1.100 metres, dominant un panorama
excepcional que resulta una autèntica lliçó de geogra-
fia aplicada. Als peus del santuari, allà baix, Sant Feliu
de Pallerols apareix com un poble de pessebre perdut
entre serralades que es van desplegant fins arribar al
Pení sobre Roses a la llunyania del davant, l’altiu Piri-
neu a l’esquerra i les Gavarres com a teló de fons a la
dreta.

La tradició diu que a mitjan segle disset, quan nom-
broses tempestes assolaven la vall d’Hostoles, un pa-
gès del Mas Carbonés col·locà una imatge de la Mare
de Déu sota una balma en el paratge conegut com les
Roques del Claperol, en la cruïlla del camí ral d’Amer a
Vic i de Sant Feliu a Rupit. En el lloc hi havia una font
d’aigües que es creien curatives, i d’aquí prengué nom

el futur santuari: Mare de
Déu de la Font de la Salut.
Durant la guerra del Francès
l’incipient santuari patí
greus destruccions, però el
mateix segle dinou s’anà
consolidant a poc a poc com
a centre de pelegrinatge.
S’hi feren habitacions per
acollir fidels, s’engrandí l’es-
glésia i es construí la façana
d’estil neoclàssic. Tot anà
millorant i creixent, es van
construir porxos, galeries i
miradors, es condicionà l’es-

pai exterior, arribà l’aigua i l’electricitat, s’asfaltà la
carretera d’accés, s’hi instal·là el telèfon, etc.

Vet aquí, però, que l’any 1984 es tanca l’hostatgeria
i només queda obert el temple on amb prou feines
s’hi celebra els diumenges. Els santfeliuencs ens sen-
tírem greument decebuts: passaven mesos i ràpida-
ment les bardisses ho anaven envaint tot, tot restava
tancat, mut, aclofat, abandonat. I vet aquí altra vegada
encara que el 1992 s’iniciava una rehabilitació amb el
treball voluntariós de molts vilatans, i l’indret tornava
a recuperar la bufera de temps passats, ara amb un
nou segell turístic de qualitat. Per un cúmul de diver-
ses circumstàncies, però, l’hostatgeria anà perdent
pistonada fins que fa ben poc (uns mesos) tot ha re-
nascut i ara veiem el restaurant ple els caps de setma-
na, hi ha un gran professional al capdavant amb un
bon equip de cuiners i cambrers, i la Salut ha recupe-
rat l’antiga esplendor. Només desitgem, tots els que
estimem el santuari, que la cosa duri així, perquè la lí-
nia encetada creiem que és la bona. La millor, vaja.
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LA GALERIA

La Salut

Josep
Valls

Als peus del
santuari Sant
Feliu de
Pallerols
apareix com
un poble de
pessebre entre
serralades

ns situem al segle XII a Anglater-
ra. El rei Enric II i el seu home fi-
del –Tomàs Becket– van de

cacera pels boscos, damunt dels
cavalls. De cop esclata una gran tem-
pesta i corren a refugiar-se en una
humil cabana. Allà hi troben un vell
xaruc, brut, ple de nafres, i també la
seva filla, una noieta de vint anys,
d’una bellesa encantadora. El rei diu a
Becket: “Tomàs, tu que ho saps tot:
com és possible que d’aquesta des-
ferra humana n’hagi pogut sortir una
cosa tan bonica com aquesta noia?”
Becket contesta: “Fa vint anys, una
nit, aquest home també va ser rei i va
engendrar aquest àngel. Després el
temps ha passat, i amb les dures con-
dicions de vida al bosc l’home s’ha
tornat un ancià miserable. Però la se-
ment ja estava escampada.” Rei: “Ets
admirable! Dius les coses d’una ma-
nera... I per què tenen tan poca llenya
per al foc?” Becket respon: “Senyor,
només els és permès recollir la que
poden abastar amb els braços. Si
n’agafen més, els barons els pengen.”
El rei s’apiada de la noia, i se l’empor-
ta amb ell: serà la futura Güendolina
a la cort reial. Però amb el temps la
gran amistat dels personatges es
convertirà en renyina, perquè el rei
força nomenar Becket com a arque-
bisbe de Canterbury, primat d’Angla-
terra, tot pensant que així dominarà
I’Església. Mes Tomàs, investit d’ar-
quebisbe, conscient que ara defensa
Déu per damunt de tot, no obeeix els
designis del rei. El monarca es deses-
pera; quatre nobles de la cort el ven-
jaran i donaran mort a Becket quan
estava oficiant missa, al peu de l’altar.
Serà sant, i el rei anirà a plorar a la se-
va tomba.

Són fragments de l’obra de Jean
Anouilh Becket o l’honor de Déu, es-
trenada el dia 19 d’agost del 1964 al
passeig Arqueològic, presentada pel
grup Proscenium amb Josep Maria
Capella com a rei, Joan Canals com a
Tomàs Becket i Carles Vivó com a bis-
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be de York, i un gran estol d’actors i
actrius. Es va representar dues nits a
Girona, i després va girar pels més
importants escenaris a l’aire lliure. Era
un muntatge complex, amb vestuari
del segle XII. Als espais del passeig
Arqueològic en anys successius s’hi
varen presentar també obres clàssi-
ques com Santa Joana d’Arc de Ber-
nard Shaw; Lorenzaccio, d’Alfred de
Musset; La visita de la vella dama, de
Durrenmatt, o El mercader de Venècia

de William Shakespeare, entre d’al-
tres.

Regirant documents de l’època
hem trobat aquest precedent teatral
–humil, si voleu– del rodatge de Jocs

de trons, que ha escollit els mateixos
escenaris per a la sèrie universal que
es filma actualment. Llavors el pas-
seig s’havia inaugurat escassament
dos anys abans i no pas al gust de
tothom. Però era un bon marc per a
cine i teatre, com es demostra ara.
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LA CRÒNICA

Precedent de ‘Joc de trons’

L’actriu Manolita Iglesias en el paper de Güendolina ■ EL PUNT AVUI

Joan Ribas
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L’Alt Empordà

Diari de Girona ■DiUMEnGE, 30 D’AGoST DE 201514

L’entitat SUF de Roses continua-
rà organitzant activitats com el ball
a partir del setembre en una sala
d’exposició de la Ciutadella, a l’es-
pera que es construeixi el nou edi-
fici en el lloc de la sala que va ser
enderrocada. La junta de l’entitat ha
explicat, en declaracions a Em-
pordàTV, que l’Ajuntament els ha
dit que esperen que els treballs
comencin entre el mes vinent i
l’altre, però que la intenció és que
es concretin dates a la reunió que
han convocat per al proper 6 de se-
tembre, amb representants muni-
cipals. L’associació també explica-
rà les activitats que es podran seguir
fent en aquest nou emplaçament i
les que no. Amb tot, els membres de
la SUF asseguren que continuen ac-
tius i que esperen que les obres del
nou edifici avancin ràpid. 

L’Ajuntament va acabar l’ender-
roc de l’emblemàtic edifici de la So-
cietat Unió Fraternal (SUF) el pas-
sat mes de maig que l’entitat va ce-
dir i en el seu solar va anunciar que
s’hi aixecaria un nou equipament
cultural amb una inversió de 2,7 mi-
lions. L’actuació s’hi esperava des de

feia cinc anys, quan es es va deci-
dir replantejar el projecte. L’actual
preveu dues fases, la primera de les
quals contempla la construcció
d’un edifici de 2.172 metres qua-
drats amb accés des de la Riera Gin-
jolers i el carrer Trinitat on hi hau-
rà tota l’estructura, les instal·la-
cions de la planta soterrani, baixa

i primera. 
Es deixaran per a la segona, les

dues plantes superiors. Aquests
primers treballs, però, implicaran
tornar a disposar d’una sala de
ball, juntament amb altres depen-
dències que podrà utilitzar l’entitat,
tal com consta en el conveni que
ambdues parts van signar. 

ROSES | DdG

La SUF farà ball en una
sala de la Ciutadella, a
l’espera del nou edifici
L’entitat ha organitzat una reunió amb els socis per explicar en quin

punt es troben les obres i quines activitats es podran fer mentrestant


El solar buit després que s’enderroqués l’edifici fa uns mesos. 

ROSANA VIDAL

DIARI DE GIRONA

L’Escala ahir va celebrar un dels dies forts de la Festa Major. La jornada es

va obrir amb una fira d’artesania a la platja i la VII Travessa de natació. A la

tarda, es va dur a terme un torneig de bàsquet i es va inaugurar una exposi-

ció sobre l’entorn natural del municipi. Enguany, s’ha fet un homenatge als

anxovers de l’Escala, amb motiu dels 25 anys de la Festa de l’Anxova. A la nit,

es va fer una botifarrada i anxovada popular i el segon concert de barraques. 



Homenatge als anxovers de l’Escala

L’escala a Roses de «Le Ponant»,
un iot de tres pals dedicat a creuers
de petit format, prevista per ahir, es
va cancel·lar a última hora. Des-
prés de Pollença, es va afegir una
visita fora de programa a Ciuta-
della de Menorca, motiu pel qual
el vaixell va passar de llarg de la
Costa Brava amb rumb al sud de
França. La peculiaritat d’aquesta
embarcació, que finalment no va
fer escala a Girona, és que fa set
anys va ser segrestada per pirates
somalis quan navegava sense pas-
satgers i amb trenta tripulants. 

ROSES | DdG

«Le Ponant» suspèn

l’escala al port de Roses

CREUER

Vilamaniscle va celebrar, ahir
al matí, una festa infantil amb el
grup d’animació El pot petit.
Aquest va ser un acte de la Festa
Major, que continua avui.  

VILAMANISCLE | DdG

Animació infantil a la

Festa de Vilamaniscle

ACTES POPULARS

ROSANA VIDAL
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Marc Márquez vol mantenir-se en
la lluita pel Mundial i va mostrar les
seves intencions ahir en els entre-
naments qualificatoris del Gran
Premi de la Gran Bretanya, que se
celebra al circuit de silverstone. El
pilot català va completar la seva mi-
llor volta amb un temps de 2:00.234,
superant en gairebé mig segon el
seu anterior rècord del circuit. Rere
seu, Jorge Lorenzo, qui va demos-
trar, també que la seva Yamaha va
molt bé i que no li posarà les coses
fàcils a Márquez per remuntar els 52
punts d’avantatge que li porta al
Mundial. 

Completarà la primera línia de la
graella de sortida el company de
Márquez a l’escuderia Repsol Hon-
da, dani Pedrosa, qui tindrà la mis-
sió durant la cursa, d’arrabassar el
segon lloc a Lorenzo per tal que
Márquez aconsegueixi restar-li el
màxim de punts possibles.

El gironí Maverick Viñales es va
veure superat, per només sis mil·lè-
simes, pel seu company d’equip a
suzuki, Aleix Espargaró, i no va
poder passar a la Q2, i es va haver
de conformar amb la tretzena pos-
ció a la graella de sortida.

Valentino Rossi, fins al passat
Gran Premi, líder del Mundial en
solitari, va marcar el quart millor
temps i sortirà de la segona línia de
l’engraellat, juntament amb les Ya-
maha de Pol Espargaró i Bradley
smith.

Pel que fa a la classificació de
Moto3, el millor temps el va acon-
seguir el pilot valencià Jorge navarro
(Honda), en obtenir la primera
pole position de la seva carrera. El
pilot de Llançà isaac Viñales va
aconseguir situar la seva KtM en
cinquena posició i podrà sortir des

de la segona línia de l’engraellat. El
líder del Mundial de categoria,
danny Kent (Honda), va quedar en
tercer lloc, rere Karel Hanika (KtM),
mentre que el seu principal rival per
al Campionat, l’italià Enea Bastia-
nini (Honda), sortirà el setè.

En Moto2 el més ràpid va ser
sam Lowes, que va aconseguir ar-
raconar Àlex Rins de la pole per no-
més 58 mil·lèssimes. El primer clas-
sificat del Mundial, Johann Zarco,
va completar la primera línia de la
graella, mentre que tito Rabat, es va
haver de conformar amb la quarta
posició.

La jornada d’ahir i les graelles qui
hi haurà a cada cursa fan preveure
unes curses mogudes i, a més, si hi
afegim les altes probabilitats que hi
ha de pluja sobre el circuit de sil-
verstone, la cursa serà de les més
emocionants del campionat. La
primera de les carreres serà la de
Moto2, a les 12.20, seguida per la de
MotoGP a les 14.00 i, finalment,
Moto3 a les 15.30. Les proves, en ex-
clusiva, per Movistar+.

SILVERSTONE (GRAN BRETANYA) | EFE/DdG

Márquez no renuncia
al Mundial i signa la
«pole» a Silverstone
Maverick Viñales es queda a sis mil·lèsimes d’entrar a la Q2 i sortirà

des del tretzè lloc Isaac Viñales se situa a la segona fila de Moto3



N. MOTO PILOT TEMPS

1 Honda Marc Márquez 2:00.234

2 Yamaha Jorge Lorenzo 2:00.522

3 Honda Dani Pedrosa 2:00.716

4 Yamaha Valentino Rossi 2:00.947

5 Yamaha Pol Espargaró 2:01.031

6 Yamaha Bradley Smith 2:01.140

13 Suzuki Maverick Viñales 2:02.016

1 SpeedUp Sam Lowes 2:06.345

2 Kalex Alex Rins 2:06.403

3 Kalex Johann Zarco 2:06.419

4 Kalex Tito Rabat 2:06.588

5 Kalex Thomas Luthi 2:06.801

6 Kalex T. Nakagami 2:06.839

1 Honda Jorge Navarro 2:12.440

2 KTM Karel Hanika 2:12.979

3 Honda Danny Kent 2:13.044

4 Honda Efrén Vázquez 2:13.124

5 KTM Isaac Viñales 2:13.144

6 Honda Alexis Masbou 2:13.446

MOTO3

MOTO2

MOTO-GP

GRAN PREMI DE LA GRAN BRETANYA

Marc Márquez va ser el més ràpid sobre el circuit de Silverstone.

TIM KEETON/EFE
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El jove taekwondista de Roses va preparar amb una estada l’assalt al
Campionat d’Espanya junior de taekwondo, que es disputarà el proper 26 de
setembre a Alacant. Jorquera té la vista posada també en el Campionat
d’Europa que es disputarà a partir del 23 d’octubre a Riga, Letònia.



Joan Jorquera prepara el Campionat d’Espanya

FEDERACIÓ CATALANA HANDBOL

El KH-7 Granollers en categoria femenina (28 a 22 contra l’Amposta
Lagrama), i el FC Barcelona Lassa en masculina (35 a 21 contra el Granollers),
es van proclamar campions de la Supercopa de Catalunya d’handbol després
de jugar-se les dues finals divendres a Blanes.



Granollers i Barça campions de la Supercopa

YOUTUBE

La gironina Marta Xargay, jugadora de Phoenix, va donar l’assistència a la
seva companya «Big Foot» Grinner que va protagonitzar una espectacular
esmaixada en el partit davant Washington, una de les accions de la jornada.
Xargay va jugar quinze minuts i va fer dos punts però va perdre (63-71).



Xargay protagonitza la millor jugada a la WNBA

CLUB VELA BLANES

Al Club de Vela de Blanes, les inscripcions pel Campionat d’Espanya de
classe Europa i classe Fin van a molt bon ritme. La classe Europe servirà
també de puntuació per a la conformació dels equips estatals que competiran
a nivell internacional. Les proves es disputaran entre el 3 i el 6 de setembre.



A Blanes ja preparen el Campionat d’Espanya de vela

Quatre corredors de muntanya
d’Osca del club Peña Guara do-
naran el tret de sortida a la traves-
sia del GR-11 (que uneix el cap de
Creus amb el País Basc) en només
onze etapes. El repte té una fina-
litat solidaria: els quatre atletes han
creat una campanya per donar
suport a la lluita contra el càncer.

El GR-11 és una de les més co-
neguda rutes pirenaiques que cre-
ua la vessant sud dels Pirineus,
aquesta amb 786 quilómetres i
un desnivell positiu acumulat de
47.500 metres uneix el Mediterra-

ni des de el cap de Creus amb el
cap Higuer (Guipuscoa).

Óscar Plasín, Miguel Ángel Me-
let, Javier Lorente i Antonio Lagu-
arta són els quatre corredors ara-
gonesos que reunint la seva passió
per la muntanya, la recerca de
nous reptes i la vocació d’ajuda de-
sinteressada van iniciar una cam-
panya per la recollida de fons via
internet destinats a la Asociació Es-
panyola Contra el Càncer (AECC)
de la província d’Osca. Cal com-
prar cada un dels 47.500 metres de
desnivell acumulat a preu d’un
euro i els donatius es poden di-

positar a la pàgina web
gr11en11.org, . Els diners que es re-
cullin aniran per costejar la cam-
panya i els beneficis a l’AECC
d’Osca. Ja en porten més de 15.000.

L’objetiu final del repte i un dels
seus principals atractius és l’intent
de completar-lo en només onze
etapes, molt lluny de les més de
quaranta jornades que li pot a ar-
ribar a costar a un senderista ex-
perimentat. Per això han conver-
tit el GR-11 en una consecució de
dures carreres que hauran d’a-
frontar entre demà i el 10 de se-
tembre.

GIRONA | DdG

Repte solidari al cap de Creus

EMATARRODONA
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FEDERACIÓ CATALANA DE VELA FCV

CAMPIONAT D'ESPANYA O'PEN BIC 2015

 El dia 4 de setembre començarà el Campionat d'Espanya 2015 de la classe de
vela lleugera infantil O'pen BIC, finalitzant el dia 6. La previsió pel que fa a la
participació és molt positiva amb la inclusió de regatistes balears i portuguesos. A
més, durant aquestes dues setmanes prèvies els regatistes treballen
intensivament i participaran en la primera Copa Catalana d'O'pen BIC a Calafell.La
classe O'pen BIC és una modalitat on la majoria d'esportistes són infantils tot i
que poden arribar a pesar 65 Kg, normalment a patir dels 13 anys ja es comença
a plantejar el canvi de classe cap a una classe individual com el Làser o doble com
pot ser el 420 o 29er. L'O'pen BIC és de disseny francès, més modern que la
classe Optimist i a poc a poc va creixent l'acceptació entre els clubs de vela i els
esportistes en general com ho demostren els 127 participants en el Campionat
Europeu del passat juliol a Garda. 7 regatistes catalans del GEN Roses van
participarhi i en Pol Font va aconseguir una brillant setena posició.Amb el
disseny de l'O'pen BIC és molt més fàcil treballar en l'àmbit de la iniciació, ja que
el casc és autobuidable i la vela amb sabres forçats navega de manera molt
dinàmica. També pot ser molt tècnic pel que fa a competició i cada vegada hi ha
un nivell més espectacular entre els primers classificats.Des de fa almenys 5
anys, al GEN Roses, es navega en O'pen BIC en l'àmbit de l'esport base i es
barregen nens i nenes d'uns 5 anys fins als 13 aproximadament. El plantejament
és la formació, els valors i l'experiència. Viatjar a escala nacional i internacional
per a competir és inimaginablement positiu en la formació d'un esportista infantil,
ja que el pas d'alt nivell sempre és molt difícil i d'aquesta manera es treballa
l'autonomia que necessitaran per a poder aspirar al màxim. De totes maneres,
l'objectiu és que aprenguin sense cap pressió pel que fa a resultats, juguin,
s'exigeixin i aprenguin a entrenar amb una dinàmica positiva i de grup, inclòs
també als més petits. Això, per al GEN és la garantia de futurs esportistes de
nivell.No oblidant els més petits, es programa també un "Campionat d'Espanya"
en la categoria promoció, que faran un recorregut més senzill a la vora de les
instal·lacions del club on tothom podrà seguir la regata des de la platja o el moll.
Segurament serà el moment del campionat!Per a més informació, inscripcions i/o
Anunci de Regata, aquí.Font: GEN Roses
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GUIA DE ROSES

LA CURSA DE LA DONA DE ROSES ARRIBA ENGUANY A LA SEVA 8A EDICIÓ

 ESPORT 29/08/2015  17:23El proper 20 de setembre tindrà lloc la 8a CURSA
DE LA DONA que organitza la Fundació Roses Contra el Càncer i el Club Atletisme
Roses en benefici de la Fundació.Com a novetat d’aquest any, han organitzat
entrenaments durant les setmanes prèvies a la Cursa de la Dona per tal que els
participants arribin amb una millor forma física per gaudir de veritat de la prova
esportivasolidària.El passat dimecres 26 d’agost a les 8 del vespre van
començar, com a punt de concentració l’entrada del port esportiu, aquests
entrenaments als que van aplegar més de 20 persones, concretament 24, la
majoria dones, i que van consistir 'en fer uns estiraments, després uns 20
minuts entre caminar i córrer, per veure com es trobava la gent físicament, i
finalment un altre cop estiraments per relaxar la musculatura', va afirmar el
president del Club Atletisme Roses, Pere Sastre, que va ser l’encarregat de dirigir
els entrenaments.Sastre va explicar que fer estiraments abans de practicar
esport 'és important per prevenir lesions i també per preparar el cos per fer una
activitat esportiva, i són importants els estiraments sobretots per aquelles
persones que normalment no fan esport'. Però si important es fer aquests
exercicis abans de fer esport 'encara és més recomanable ferlos després
d’acabar l’activitat , perquè els estiraments serveixen per tonificar i relaxar la
musculatura, per l’endemà afrontar el dia a dia'.Segons el president del Club
Atletisme Roses, la més de vint persones que van participar a l’entrenament 'ens
ha sorprès per la bona resposta de la gent, per la qual cosa des del Club i la
Fundació estem molt contents, perquè l’objectiu principal és que la gent s’ho
passi bé fent una mica d’esport durant tres quarts, una hora deixant de banda
els problemes de cada dia', va manifestar en Pere Sastre, remarcant que 'les
persones que vam venir, i segons ens van dir ells mateixos, s’ho van passar
d’allò més bé', per tant, va animar als rosincs i rosinques que tinguin intenció, o
no, de participar a la Cursa de la Dona 'que vinguin al proper entrenament'.
Dimecres vinent una altre sessió d’entrenamentsAquesta sessió d’entrenament
realitzat per millorar el nivell físic de cares a la Cursa de la Dona es tornarà a fer
tots els dimecres abans de la prova, és a dir, els dies 2, 9 i 16 de setembre, sent
el punt de concentració a l’entrada del port esportiu de Roses, on és la caseta
d’informació de turisme de la Estació Nàutica RosesCap de Creus.Més informació
trucant al 972151295.Noticies' 18 lectures

EMATARRODONA
Resaltado



GUIA DE ROSES

ARRENCA EL CAMPIONAT D'ESPANYA DE LA CLASSE INFANTIL DE VELA O’PEN BIC

 ESPORT 29/08/2015  17:07El dia 4 de setembre començarà el Campionat
d'Espanya 2015 de la classe de vela lleugera infantil O'pen BIC, finalitzant el dia 6.
La previsió en quant a la participació és molt positiva amb la inclusió de regatistes
balears i portuguesos. A més, durant aquestes dues setmanes prèvies els
regatistes han treballat intensivament i participaran a la primera Copa Catalana
d'O'pen BIC a Calafell.La classe O'pen BIC és una modalitat on la majoria
d'esportistes són infantils tot i que poden arribar a pesar 65 Kg a patir dels 13
anys ja es comença a plantejar el canvi de classe cap a una classe individual com
el Laser o doble com pot ser el 420 o 29er. L'O'pen BIC és de disseny francès,
més modern que la totpoderosa classe Optimist i poc a poc va creixent
l'acceptació entre els clubs de vela i els esportistes en general com ho demostren
els 127 participants el Campionat Europeu del passat juliol a Garda. 7 regatistes
catalans del GEN Roses hi van participar i en Pol Font va aconseguir una brillant
setena posició.Amb el disseny de l'O'pen BIC és molt més fàcil treballar a nivell
d'iniciació ja que el casc és autobuidable i la vela amb sabres forçats navega de
manera molt dinàmica. També pot ser molt tècnic a nivell de competició i cada
vegada hi ha un nivell més espectacular entre els primers classificats.Des de fa
almenys 5 anys al GEN Roses s'hi navega en O'pen BIC a nivell d'esport base i es
mesclen nens i nenes d'uns 5 anys i fins a 13 aproximadament. El plantejament
és la formació, els valors i l'experiència. Viatjar a nivell nacional internacional per a
competir és inimaginablement positiu en la formació d'un esportista infantil ja que
el pas d'alt nivell sempre és molt difícil i d'aquesta manera es treballa l'autonomia
que necessitaran per a poder aspirar al màxim. De totes maneres, l'objectiu és
que aprenguin sense cap pressió a nivell de resultats, juguin, s'exigeixin i
aprenguin a entrenar amb una dinàmica positiva i de grup, incloent també als
més petits. Això, per al GEN és la garantia de futurs esportistes de nivell.No
oblidant els més petits, es programa també un 'Campionat d'Espanya' en la
categoria promoció, que faran un recorregut més senzill a la vora de les
instal·lacions del club on tothom podrà seguir la regata des de la platja o el moll.
Segurament serà el moment del campionat!Informació, inscripcions i Anunci de
Regata Noticies' 22 lectures
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