
RECULL
DE PREMSA

Dimecres,
20 de novembre de 2019



DdG ROSES

■L’Ajuntament de Roses ha aca-
bat les obres d’urbanització del
passeig sobre el port pesquer que
s’ha convertit en un mirador so-
bre la badia. Les obres han tingut
un cost de . euros.

El projecte ha suposat la incor-
poració d’un espai de més de
. m, entre voreres i cobertes
dels edificis del port pesquer. El
condicionament d’aquest espai

prosseguirà ara amb la fase d’en-
llumenat.

Les obres que s’han portat a ter-
me han permès que aquest tram
del front litoral s’incorpori al pas-
seig Marítim. 

El nou espai està situat entre
l’entrada al port pesquer i la plan-
ta de filetejat de peix. 

El projecte  també  ha servit per
millorar l’accessibilitat amb les
obres a les escales i rampes a l’àrea
de les drassanes.

Aquesta actuació de millora del
front marí compta amb un finan-
çament per part de Ports de la Ge-
neralitat de . euros en base
al conveni subscrit entre amb-
dues administracions.

Roses cobreix un tram del port pesquer
amb un passeig i mirador sobre la badia 
L’Ajuntament ha acabat les
obres, des de l’entrada de les
instal·lacions portuàries fins a
la planta de filetejat de peix

Pretenia executar l’ordre per unes edificacions que l’Ajuntament assegura que són il·legals  La propietària afirma
que se sent indefensa perquè no ha rebut correctament les notificacions i que ho tenia en tràmit per legalitzar-se

Urbanisme ha d’aturar l’enderroc d’un
edifici a Vilanant perquè hi vivia gent 

DDG

El projecte de l’allargament del passeig al port.
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■ La direcció general d’Urbanis-
me va intentar ahir que s’executés
una ordre d’enderroc d’unes edi-
ficacions a l’entorn d’un mas a Vi-
lanant però es va haver d’aturar
perquè hi residia una parella. Els
Mossos d’Esquadra que es troba-
ven al terreny van comunicar que
l’ordre judicial era per a un edifici
buit. L’Ajuntament manté que
l’expedient per legalitzar les cons-
truccions es va passar a Urbanis-
me després de molts requeri-
ments a la propietat. Aquesta, en
canvi, assegura que fa anys que fa
tràmits per legalitzar-ho i que no
ha rebut totes les notificacions. 

Les edificacions estan situades
a la carretera de Cistella. Es tracta
de construccions a l’entorn d’una
propietat principal, un antic mas.
Ahir al matí es va viure una tensa
situació quan les màquines van
aparèixer amb agents dels Mos-
sos d’Esquadra i tècnics d’Urba-
nisme. Pretenien tirar a terra unes
construccions. De fet van
 començar per un hivernacle però
es van haver d’aturar. Mentre l’Ad-
ministració defensa que ha d’anar
a ter ra, llogaters i propietat de-
nuncien indefensió i falta d’infor-
mació.

Segons Urbanisme, ahir estava
previst l’enderroc d’una edifica-
ció tipus magatzem hivernacle,
cor responent a un volum acces-
sori d’una finca que té una masia.
L’alcaldessa, Anna Palet (JxCat),
ha explicat que el  es van co-
mençar a fer construccions de les
quals no es van donar mai conei-
xement al consistori i hi ha diver-
sos requeriments» perquè es le-

galitzés perquè no tenia llicència.
Assegura que sempre han tingut
la voluntat que es legalitzés però
«arriba un límit que no pots fer
més» i finalment es va decidir pas-
sar el cas a Urbanisme. Des del
 hi hauria una resolució per
executar subsidiàriament
l’ender roc. 

Les construccions en qüestió
se situen a l’entorn d’un hiverna-
cle. Hi ha un edifici amb dues
plantes on resideix una parella
que ahir es va trobar amb la sor-
presa que els volien tirar l’habitat-
ge a terra. 

Un «contracte legal» de lloguer
La filla ha explicat que «s’han per-
sonat a les deu del matí i han
coaccionat els meus pares perquè
sortissin perquè havia d’anar a te-
rra». La dona ha informat que te-
nen un contracte precari signat el
 de novembre de . Es trac-
taria d’un contracte de lloguer en
el qual s’estableix que porten a
terme tasques de manteniment a
canvi d’una rebaixa o l’ús de l’ha-
bitatge. 

Durant l’intent d’enderroc es
van desmuntar parts de l’hiverna-
cle però es va haver d’aturar. La
versió de la propietària també és
diferent de la d’Urbanisme o el
mateix consistori. La dona diu
que té la propietat des de fa més
de quaranta anys i que l’ha anat
restaurant. Assegura que a conse-
qüència d’una ocupació va haver
de portar a terme reformes. Expli-
ca que els ocupes fins i tot s’hi van
empadronar. Va haver de refer els
serveis de la masia -calefacció, ai-
gua i llum- que estan tots situats

a l’edificació que es vol tirar a te-
rra. Durant el procés haurien ade-
quat l’hivernacle i un habitatge
per al masover. 

Admet que mentre es portava
a terme, l’Ajuntament va aturar els
treballs, però més tard l’alcalde
del moment assegura que li hau-
ria donat permís perquè conti-
nués els treballs. El  hauria
rebut el primer avís que l’Ajunta-
ment l’havia denunciat a Urba-
nisme. Des de llavors hauria por-
tat a terme diversos tràmtis a tra-
vés d’un gabinet d’arquitectes i
engi nyers per legalitzar-ho. El
  Urbanisme ja havia decidit
l’enderroc, diu la propietària,
però es va acordar que s’entrega-

ria un projecte a l’Ajuntament. 
La propietària assegura que ho

va deixar en mans de tècnics i que
tant per aquesta part com per part
de l’Administració no s’haurien
complert amb tots els tràmits i
que tampoc se la va anar infor-
mant correctament. 

Demana aturar el procés
La propietària diu que estava con-
vençuda que es podia legalitzar i
que estava tramitant-se. Ara da-
vant la situació, l’execució sense
prèviament haver-se notificat, té
en tràmit recursos i una demanda
al jutjat de Figueres per demanar
que s’aturi de moment l’enderroc,
segons ha informat. 

La filla dels
llogaters diu que
«han coaccionat
els meus pares
perquè sortissin
perquè havia
d’anar a terra»

Els Mossos, amb les màquines i
les edificacions que es volien tirar
a terra, ahir. CONXI MOLONS

EDICTE

La Junta de Govern Local, en sessió ordinària del dia 15 de
novembre de 2019, ha adoptat el següent acord:
«Primer.- Aprovar inicialment el Projecte de reforma de
part de la coberta i substitució de la instal·lació de cli-
matització de la Biblioteca Just M. Casero, redactat pels
serveis tècnics municipals, de conformitat amb el que
disposa l’article 37.a) del Decret 179/1995, de 13 de juny,
pel qual s’aprova el Reglament d’Obres, activitats i ser-
veis dels ens locals.
El pressupost total del projecte importa la quantitat de
seixanta-vuit mil sis-cents cinc euros amb noranta-qua-
tre cèntims (68.605,94 €), IVA inclòs, dels quals cin-
quanta-sis mil sis-cents noranta-nou euros amb dotze
cèntims (56.699,12 €) corresponen a la base, i onze mil
nou-cents sis euros amb vuitanta-dos cèntims
(11.906,82 €) corresponent al 21% d’IVA.
Segon.- Sotmetre l’expedient a informació pública, pel
termini de trenta (30) dies, mitjançant Edictes publicats
en el Butlletí oficial de la Província,  en la premsa local, i
en el tauler d’Edictes de l’Ajuntament (seu electrònica).»
L’alcaldessa, Marta Madrenas i Mir.
Girona, 18 de novembre de 2019.
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Repsol, ahora también 
electricidad para tu hogar

Bodega Attis (D. O.  Rías Baixas) 

PVP : 62 € (botella por separado)  

          103 € (caja regalo)

La Cata

Gourmet

Daniel Entrialgo MADRID. 

Dicen que de casta le viene al galgo, 
aunque en este caso sería un galgo 
de mar. Estimar Madrid es el pro-
yecto personal de dos perfiles pro-
fesionales con un amplísimo baga-
je gastronómico detrás. Por un lado, 
está el chef Rafa Zafra, cuya vincu-
lación con la cocina se remonta a 
su trabajo con los hermanos Adrià 
en el legendario elBulli o Hacien-
da Benazuza (además de Heart 
Ibiza), un currículo impresionan-
te. Junto a él, Anna Gotanegra, quin-
ta generación de una histórica fami-
lia catalana, dedicada al comercio 
de pescado de alta calidad.       

Juntos, hace ya algún tiempo, 
decidieron crear el concepto Esti-
mar en Barcelona, un restaurante 
para amantes del pescado y el maris-
co, donde Rafa se encargaba de la 
cocina y Anna de la calidad del pro-
ducto (ella lo obtiene directamen-
te de la empresa familiar, Pescadors 
de Roses, asentada en el cabo de 
Creus, proveedor de las mejores 
lonjas de toda la Costa Brava). 

El éxito fue inmediato, tan fulgu-
rante que decidieron transplantar 
la misma idea a la capital. El pasa-
do mes de septiembre, nacía Esti-
mar Madrid, situado en la calle Mar-
qués de Cubas, entre el Congreso 
de los Diputados y la Plaza de Nep-

tuno, una ubicación envidiable, en 
pleno corazón de la ciudad. 

Calidad y buen calibre 
La filosofía de Rafa Zafra y Anna 
Gotanegra pasa por una palabra 
clave: materia prima. Su objetivo 
esencial consiste en seleccionar las 
mejores piezas del día, excelente 
calidad y buen calibre, intentando 
aprovechar todo su sabor y frescu-
ra con unas cocciones idóneas, sin 
estropear el producto con experi-
mentos de alta cocina innecesarios.  

El resultado es una carta selecta y 
una declaración de amor al mar: Car-
paccio de cigalitas y cebolla carame-
lizada (un homenaje al Bulli 1995), 

Gamba de Roses hervida-fría (el plato 
estrella de la casa), Navajas a la sar-
tén y escabeche tibio, Chipirones 
rebozados a la andaluza con maho-
nesa de su tinta o Raya en adobo san-
luqueño y alioli de ajo asado.  

A diario, dispone también de todo 
un mostrador -a la vista del cliente- 
de piezas de pescado y marisco para 
realizar a la brasa delante del comen-
sal. 

La cocina, abierta e integrada en 
la sala, es otra de las características 
del espacio, decorado con sobrie-
dad y buen gusto, aunque -si así se 
desea- dispone de un reservado para 
doce personas, de cara a posibles 
comidas o encuentros de negocios. 

Un paraíso para los amantes del pescado de calidad y, sobre todo, bien tratado

Calle Marqués de Cubas, 18   
Tel.: 914 29 20 52 
De martes a sábado, de 13:30  
a 15:30 h y de 20:30 a 23:30 h 
Domingos, de 13:30 a 15:30 h 
web: restaurante-estimar.com 
Tícket medio: 75-90 €

Estimar

Envejecido bajo 
el Atlántico
D. E.  MADRID. 

 
El albariño Attis Mar se sumer-
ge en las profundidades de las 
Rías Baixas durante seis meses 
(de ahí el aspecto náufrago de su 
botella), para que sus frías aguas 
potencien su expresividad y mati-
ces atlánticos, un vino fresco, con 
gran finura y persistencia, amplio 
en boca y  -por supuesto- salino.  

De cara a estas Navidades, in-
tentando atrapar al mismo oceá-
no en uno solo pack de regalo, 
Bodegas Attis propone una caja 
especial que contiene -además 
de una botella de Attis Mar Alba-
riño 2016- tres extraordinas con-
servas de la Ría (mejillones, zam-
buriñas y sardinas) y una gran 
lata Sie7e Mares, con tres litros 
de agua de mar de las Rías Baixas 
para cocinar mariscos y pesca-
dos y realzar su sabor. Todo un 
homenaje al dios Neptuno (dis-
ponible en attisbyv.es).

Vista panorámica del restaurante, con la cocina integrada dentro de la sala, mostrando al comensal las mejores piezas del día. ÓSCAR ROMERO

Estimar, el nuevo santuario marinero  
junto al dios Neptuno de Madrid  

El ambiente 
Debido a su ubicación, combina 
ejecutivos con turistas bien infor-
mados y amantes del pescado en 
general. 

Recomendación 
La Gamba de Roses y el Carpaccio 
de cigalitas. 

Lo mejor 
El sabor y la presentación.  

A tener en cuenta 
Los precios pueden ser elevados, 
pero es lo que tiene comer pesca-
do y marisco de esta calidad.
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Roses

Finalitzen les obres del nou passeig
i mirador sobre el port pesquer de
Roses
El projecte incorpora un espai de més de 6.000 m2 i ha suposat una inversió de
387.000 euros

ACN  19.11.2019 | 11:34

El nou mirador sobre el port pesquer ACN

Les obres del nou passeig de Roses, que transcorre en paral·lel a l'avinguda de Rhode, s'han acabat. El
projecte ha permès sumar un nou tram en el fron marítim entre l'entrada del port pesquer fins a la zona
de les drassanes (a dalt de la planta de filetejat del peix). Aquest nou espai compta amb 6.863 m2
entre voreres i cobertes del port, on s'hi ha construït un nou mirador sobre la badia de Roses. A més,
també s'ha millorat la connexió amb l'àrea de les drassanes a partir d'escales i rampes. Les obres han
costat 387.000 euros, 250.000 d'ells provinents de Ports de la Generalitat. Ara, l'Ajuntament de Roses
seguirà treballant a la zona amb la fase d'enllumenat públic, que està en procés d'adjudicació.

Més informació

El carrer Ample de Figueres torna a ser d'un únic sentit .

Més lideratges per afrontar la nova etapa.

Bolca un cotxe en xocar amb unes roques a Cadaqués.

Rep les nostres newsletters al teu email APUNTA-T'HI

Enquestes

ANAR A L'ENQUESTA ►
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Conferència: Què cal saber de la Hipertensió
arterial

Compartir en TwitterCompartir en Facebook

XERRADES I CONFERÈNCIES

Xerrada informativa:
'Deslletament
respectuós'
Lloc: Sala d'exposicions Ca
l'Anita - Roses
Data: 20 de Novembre de
2019

[llegir +]

XERRADES I CONFERÈNCIES A GIRONA

Conferència: Què cal saber de la Hipertensió arterial

Teatre Municipal de Roses
Tarragona, 81 17480 - Roses

Telèfon: 972 152 532
Web oficial
20 de Novembre de 2019
Horari: 17:00

A càrrec de Xavier Targa (Farmacèutic)

Altres actes relacionats

Esdeveniments

Restaurants i Allotjaments

20/11/2019 21/11/2019

Cercar

Totes les categories

Escull localitat
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La presentadora s'ha disculpat en directe pel que
havia dit

Una imatge de la pel·lícula.

Amazon renova la sèrie de «El
Senyor dels Anells» per una segona
temporada

Deixa el teu comentari

La ficció genera tot tipus d'expectatives, fins i tot
abans de la seva estrena
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ETIQUETES Gent roses sol idari tat

 

Gent

La tercera Caminada
Solidària contra la
Violència de Gènere de
Roses, a punt



L’activitat es realitzarà diumenge amb dues possibles rutes a peu:

una de 5 quilòmetres i una altra de 10

El director de la Fundació Ser.Gi, Lluís Puigdemont; l’alcaldessa de Roses,

Montse Mindan; la jove impulsora del Projecte Dones Supervivents, la

rosinca Lídia Marés, juntament amb les regidores d’Esports i Acció Social

de Roses, Verònica Medina i Esther Bonaterra, van presentar la setmana

passada la 3a Caminada Solidària contra la Violència de Gènere, amb

motiu del Dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència contra les

Dones, que se celebrarà diumenge.

La caminada inclou l’elecció de dues possibles rutes a peu sortint des de la

Ciutadella de Roses, una fins al Far de Roses de 5 km de recorregut, i una

altra de 10 km entre anada i tornada, que arriba a la platja de l’Almadrava.

Les inscripcions es poden fer anticipadament (8 euros) al web de la

Fundació Ser.Gi, a l’Institut Illa de Rodes o a la Perruqueria de la O de

Roses. També el mateix dia de l‘esdeveniment fins a les 8.45 h.

Per Redacció Hora Nova  - 19 Novembre, 2019  0
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ETIQUETES cul tura exposic ió roses

 

Cultura

Empordoneses mostra
nou material a Roses



«La comunitat» és una mostra col·lectiva que presenta una selecció

de 12 peces de diferents artistes i disciplines, escollides per ser

algunes de les obres més destacades en alguna de les múltiples

exposicions dels anys anteriors

Per commemorar la desena edició d’Empordoneses es va presentar a la

sala d’exposicions de Ca l’Anita de Roses «La comunitat», una mostra

col·lectiva que presenta una selecció de 12 peces de diferents artistes i

disciplines, escollides per ser algunes de les obres més destacades en

alguna de les múltiples exposicions dels anys anteriors.

De tota la instal·lació en destaca especialment l’obra de l’artista i

coordinadora d’Empordoneses Pilar Farrés, que convida a entrar en un

habitacle amb més de 260 retrats fets pel prestigiós fotògraf Àngel Reynal a

molts dels protagonistes que han format part del cicle al llarg de la darrera

dècada; siguin artistes, patrocinadors o audiència.
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ETIQUETES Alt Empordà medi ambient r oses

 

Alt Empordà

Adequaran la punta de la
Poncella



El projecte, que es preveu iniciar aviat, suposarà donar visibilitat a

aquests afloraments geològics, adequant i fent accessible la seva

visita per mitjà d’un petit itinerari que inclourà la senyalització

necessària per fer més comprensibles les seves característiques i

singularitat

L’Ajuntament de Roses ha adjudicat les obres del projecte d’adequació

paisatgística del rocam costaner de la punta de la Poncella de Roses.

Aquesta zona de cisalla és una de les recollides en l’Inventari d’Espais

d’Interès Geològic de Catalunya i reconeguda internacionalment pel seu

valor per a la comprensió dels processos tectònics.

El projecte, que es preveu iniciar aviat, suposarà donar visibilitat a aquests

afloraments geològics, adequant i fent accessible la seva visita per mitjà

d’un petit itinerari que inclourà la senyalització necessària per fer més

comprensibles les seves característiques i singularitat. Concretament, el

nou espai s’habilitarà entre la carretera de Canyelles i el mar, des de la

punta de la Bateria, connectant amb el camí de ronda fins al far.

La intervenció d’aquest espai constituït pel rocam costaner s’iniciarà amb

l’erradicació de la vegetació invasiva i la rocalla i la terra sobreposades per

tal de retrobar els substrats de quars. A continuació, s’instal·larà l’estructura

d’una escala i una passera que permetran l’accés sobre les roques

granodiorites. Per acabar, es col·locarà la senyalística informativa

necessària per fer comprensible als visitants la importància geològica de

l’emplaçament. El projecte compta amb un pressupost de 111.963 euros i

un termini per a la realització dels treballs de 5 mesos.

El patrimoni geològic (la litosfera) és un veritable recurs natural, mereixedor

d’una catalogació i gestió adequada pel seu valor didàctic, científic,

paisatgístic i cultural. Les roques granitoides que afloren a la zona de cisalla

del far de Roses, amb abundants enclavaments de quars diorita,

representen part d’un batòlit o cos magmàtic solidificat en profunditat fa uns

300 milions d’anys.

L’emplaçament té una gran rellevància internacional tant en l’àmbit didàctic

com científic.
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 
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ETIQUETES Alt Empordà roses salut

 

Alt Empordà

El CAP de Roses crea un
nova unitat assistencial i
en tindrà 11



A partir de l’1 de desembre s’incorporaran un metge i un diplomat en

infermeria a l’àrea bàsica de salut rosinca

El CAP de Roses disposarà a partir del mes vinent d’11 unitats bàsiques

assistencials. Augmenta, per tant, els efectius de personal sanitari per

atendre la població d’aquesta àrea bàsica de salut (ABS). Fins ara hi havia

10 unitats bàsiques assistencials i ara n’hi haurà una més. Cada unitat està

formada per un metge o metgessa i un diplomat o diplomada en infermeria.

El considerable augment de la població i les darreres negociacions entre el

Sindicat de Metges de Catalunya i el Servei Català de la Salut, han motivat

l’acord que els facultatius tinguin uns contingents que no sobrepassin els

1.420 pacients. Per tal d’assolir aquests barems i donar un millor servei a la

ciutadania, l’ABS de Roses ha contractat nous professionals que permetin

donar compliment a aquestes xifres.

Aquesta ampliació implicarà una redistribució dels pacients de les unitats

bàsiques existents fins ara. Les persones afectades rebran en els propers

dies una carta informant del canvi de facultatius. Des de l’àrea de salut

bàsica de Roses, es demana la ciutadania que dipositi la seva confiança

ens els nous professionals assignats per tal d’implantar la mesura i la

millora del servei.
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Mitjà Europeu Operador intracomunitari

El mitjà valent! Apostem per la llibertat

d'expressió 20/11/2019

: :
PORTADA NOTÍCIES + SECCIONS FIRES I FESTES OPINIÓ COMUNICADOS ARXIU

CONTACTE

Última hora   La Taul

 Notícies més llegides

Alt Empordà

 Roses

El dia 25 de novembre s'obren les
inscripcions del Casal de Nadal de
Roses
 Alt Empordà  -   19/11/2019  -   10:12

El Casal de Nadal que anualment organitza l'Ajuntament de Roses tindrà lloc
aquest any durant els dies 23, 24, 27, 30 i 31 de desembre, i el 2 i 3 de gener.

Escoltar  Augmentar text

 Disminuir text

+

−

 Whatsapp  Descargar PDF  Imprimir  Enviar la nota a un amic  Comentar

A partir del proper dilluns 25 de novembre, i fins al 5 de desembre, l'Ajuntament de

Roses mantindrà obertes les inscripcions per participar en el Casal Infantil de Nadal

que ofereix a les famílies amb infants nascuts entre 2007 i 2016 (3 a 12 anys) durant

les vacances escolars. Les inscripcions es poden realitzar per internet, a través de

l'adreça web inscripcions.roses.cat.

El Casal de Nadal que anualment organitza l'Ajuntament de Roses tindrà lloc aquest

any durant els dies 23, 24, 27, 30 i 31 de desembre, i el 2 i 3 de gener. El lloc de

realització serà l'escola Narcís Monturiol i l'horari del casal serà de 9 a 13 h, tot i que

també s'ofereix servei de menjador fins a les 15 h.

La quota per participar en el casal es manté en 50 €, mentre que el preu de menjador

és de 6 € per dia. El nombre total de places oferides és de 40 i s'apliquen

bonificacions en la quota per a casos concrets
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Alt Empordà

 Roses

Finalitzen les obres d'urbanització del
nou passeig i mirador sobre el port
pesquer de Roses
 Alt Empordà  -   19/11/2019  -   10:20

Les obres realitzades han permès incorporar un important tram del front
marítim al passeig de Roses, al llarg de l'espai que transcorre entre l'entrada
al port pesquer fins a la zona de les drassanes, sobre la planta de filetejat de
peix

Obres passeig port pesquer

 Més fotos
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 Disminuir text
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 Whatsapp  Descargar PDF  Imprimir  Enviar la nota a un amic  Comentar

A Roses han finalitzat les obres d'urbanització del passeig que transcorre

en paral·lel a l'avinguda de Rhode, sobre el port pesquer de la població.

El projecte ha suposat la incorporació d'un espai de més de 6.000 m²,

entre voreres i cobertes dels edificis del port, on s'ha creat un ampli

mirador sobre la badia. El condicionament d'aquest espai prosseguirà ara

amb la fase d'enllumenat.

Les obres realitzades han permès incorporar un important tram del front

marítim al passeig de Roses, al llarg de l'espai que transcorre entre

l'entrada al port pesquer fins a la zona de les drassanes, sobre la planta

de filetejat de peix. S'han millorat també amb escales i rampes la

connexió amb  l 'àrea de  les  drassanes,  per   ta l  de mi l lorar­ne

l'accessibilitat.

El conjunt de les obres realitzades han suposat la urbanització d'una

superfície de 6.863 m2 i han comptat amb un pressupost de 387.000 €.

El projecte prosseguirà ara amb la fase de renovació d'enllumenat públic,

obres que estan en procés d'adjudicació.

Aquesta actuació de millora del front marí compta amb un finançament

per part de Ports de la Generalitat de 250.000 € d'acord ambl conveni

subscrit entre ambdues administracions.

El projecte, sumat al condicionament de l'aparcament de la platja dels

Palangrers i a l'enderroc de l'antiga depuradora de marisc realitzats

recentment, han millorat paisatgísticament i dotat d'un agradable

passeig la façana marítima que transcorre en paral·lel al port i a la

carretera del Far.
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
PortadaRosesFesta MajorAlt EmpordàGironaCarnavalOpinióContacta

Després de la xerrada a Roses sobre
l’insomni ara toca parlar de la hipertensió
arterial
 19/11/2019

‘Què cal saber de la hipertensió arterial?’ centrarà la segona xerrada dels
farmacèutics Xevi Targa i Mar Gratacós a la gent gran de Roses

El passat dimecres, 6 de novembre els farmacèutics Xevi Targa, de la Farmàcia Targa,
i Mar Gratacós, de la Farmàcia Gratacós, van oferir una xerrada a la gent gran de
Roses sobre l’insomni.

I demà dimecres, 20 de novembre, Gratacós i Targa tornaran a impartir una nova
xerrada, també adreçada a la gent gran, però en aquest cas per parlar de la
hipertensió arterial.
Tots dos farmacèutics explicaran tal i com diu el títol de la conferència tot el ‘Què cal
saber de la hipertensió arterial’, i ho faran al Teatre Municipal de Roses a les 17 hores.

Cal assenyalar que aquestes dues xerrades, la del passat 6 de novembre i la de
demà, s’emmarquen en el Programa d’Educació Sanitària a la Gent Gran, impulsat
pel Col·legi de Farmacèutics en col·laboració amb l’Àrea d’Acció Social de
l’Ajuntament de Roses.

I és el seu objectiu és oferir informació sanitària a la gent gran sobre diferents
aspectes que poden millorar la seva salut i qualitat de vida d’una forma propera i
entenedora i, sobretot que els interessats puguin trobar resposta als seus dubtes i
consultes.

L’accés a la xerrada és lliure per a tothom.

Tags: A Roses, Ajuntament de Roses, Alt Empordà, Àrea d'Acció Social, Badia de Roses, Cap de Creus,
Catalunya, Col·legi de Farmacèutics de Catalunya, Costa Brava, Empordà, Farmàcia Gratacós, Farmàcia
Targa, Girona, Insomni i la Hipertensió arterial, Mar Paniagua, Programa d'Educació Sanitària a la Gent Gran,
Roses, Vila de Roses, Xevi Targa
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Diferents imatges del nou passeig i mirador de Roses

Roses ja disposa d’un nou passeig i
mirador sobre la badia
 19/11/2019

A Roses han finalitzat les obres d’urbanització del passeig que transcorre en
paral·lel a l’avinguda de Rhode, sobre el port pesquer de la població

Els vilatans de Roses ja poden gaudir d’un nou espai de  6.863 m2, entre voreres i
cobertes dels edificis del port, que esdevé un nou passeig i un ampli mirador sobre
la badia.

Les obres realitzades han permès incorporar un important tram del front marítim al
passeig de Roses, al llarg de l’espai que transcorre entre l’entrada al port pesquer
fins a la zona de les drassanes, sobre la planta de filetejat de peix. S’han millorat
també amb escales i rampes la connexió amb l’àrea de les drassanes, per tal de
millorar-ne l’accessibilitat.

El conjunt de les obres realitzades ha comptat amb un pressupost de 387.000 €, dels
quals 250.000 € els ha finançat Ports de  la Generalitat.

El projecte, sumat al condicionament de l’aparcament de la platja dels Palangrers i a
l’enderroc de l’antiga depuradora de marisc realitzats recentment, han millorat
paisatgísticament i dotat d’un agradable passeig la façana marítima que transcorre
en paral·lel al port i a la carretera del Far.

El condicionament de tot aquest espai prosseguirà ara amb la fase d’enllumenat

El projecte prosseguirà ara amb la fase de renovació d’enllumenat públic, obres que
estan en procés d’adjudicació.
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Dilluns vinent, 25 de novembre, s’obren
les inscripcions del Casal de Nadal de
Roses
 19/11/2019

Casal de Nadal destinat a infants nascuts entre els anys 2007 i 2016, és a dir,
entre 3 i 12 anys

A partir del proper dilluns 25 de novembre, i fins al 5 de desembre, l’Ajuntament de
Roses mantindrà obertes les inscripcions per participar en el Casal Infantil de Nadal
que ofereix a les famílies amb infants nascuts entre 2007 i 2016 (3 a 12 anys) durant
les vacances escolars. Les inscripcions es poden realitzar per internet, a través de
l’adreça web inscripcions.roses.cat.

El Casal de Nadal que anualment organitza l’Ajuntament de Roses tindrà lloc aquest
any durant els dies 23, 24, 27, 30 i 31 de desembre, i el 2 i 3 de gener. El lloc de
realització serà l’escola Narcís Monturiol i l’horari del casal serà de 9 a 13 h, tot i que
també s’ofereix servei de menjador fins a les 15 h. 

La quota per participar en el casal és manté en 50 €, mentre que el preu de
menjador és de 6 € per dia. El nombre total de places que s’ofereixen és de 40 i
s’apliquen bonificacions en la quota per a casos concrets (consultar díptic adjunt).
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Tweet

HOME  ROSES  SALUT  LA HIPERTENSIÓ ARTERIAL CENTRA LA SEGONA XERRADA DE FARMACÈUTICS A LA
GENT GRAN DE ROSES

Després de la sessió sobre l’insomni celebrada el passat 6 de novembre, el

farmacèutic Xavier Targa oferirà, aquest dimecres 20 de novembre, la

xerrada “Què cal saber de la hipertensió arterial”. L’acte tindrà lloc a les 17 h al

Teatre Municipal. L’accés és lliure.

Aquestes activitats s’emmarquen en el Programa d’Educació Sanitària a la

Gent Gran impulsat pel Col·legi de Farmacèutics, en col·laboració amb l’Àrea

d’Acció Social de l’Ajuntament de Roses, i té per objectiu oferir informació

sanitària a la gent gran sobre diferents aspectes que poden millorar la seva

salut i qualitat de vida, d’una forma propera i entenedora, en un espai on els

interessats puguin trobar resposta als seus dubtes i consultes.
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Tweet

HOME  ROSES  SALUT  LA HIPERTENSIÓ ARTERIAL CENTRA LA SEGONA XERRADA DE FARMACÈUTICS A LA
GENT GRAN DE ROSES

Després de la sessió sobre l’insomni celebrada el passat 6 de novembre, el

farmacèutic Xavier Targa oferirà, aquest dimecres 20 de novembre, la

xerrada “Què cal saber de la hipertensió arterial”. L’acte tindrà lloc a les 17 h al

Teatre Municipal. L’accés és lliure.

Aquestes activitats s’emmarquen en el Programa d’Educació Sanitària a la

Gent Gran impulsat pel Col·legi de Farmacèutics, en col·laboració amb l’Àrea

d’Acció Social de l’Ajuntament de Roses, i té per objectiu oferir informació

sanitària a la gent gran sobre diferents aspectes que poden millorar la seva

salut i qualitat de vida, d’una forma propera i entenedora, en un espai on els

interessats puguin trobar resposta als seus dubtes i consultes.
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19.11.2019 | Organitza Fundació SER.GI, Ajuntament de Roses i Institut
Illa de Rodes

La 3a Caminada solidària contra la violència de gènere tindrà lloc
aquest diumenge 24 de novembre a partir de les 9h a Roses. La
caminada es fa a benefici del projecte ‘Dones supervivents’ de l’entitat. Es
poden fer dues rutes:

Ruta 1: Roses (ciutadella) – El Far (5 km anar i tornar)
Ruta 2: Roses (ciutadella) – El Far – l’Almadrava (10 km anar i tornar)

Paral·lelament a la caminada, a les 11h, hi haurà una classe de zumba i, a
les 12:30h, quan hagin arribat els participants de la ruta 2, es farà un
concert, l’acte institucional i sorteig de regals.

Programa | Inscripcions

Etiquetes:  ,  ,  ,  , 
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Caminada Caminada Solidària Fundació SER.GI Roses Violència De Gènere

3a caminada contra la
violència de gènere a
Roses, 24 de novembre

Quan la paraula pren les
ones: ràdio, transformació i
experiència pròpia, 28 de
novembre

Campanya de
sensibilització ‘El carrer no
és un cendrer’ i ‘Burillató’ el
22 de novembre

Acte de presentació de
l’instrument de monitoratge
de l’Agenda 2030
Feminista, 28 de novembre

20a edició de l’Apropament
a la Diversitat Cultural, del
18 al 21 de novembre

 Envia'ns un email

Administració i projectes
Telf: 93 295 59 46
ecas@acciosocial.org
dilluns i dimecres de 8h a 14h i de

15 a 17:15h

dimarts i dijous de 7.30 a 15h

divendres de 8 a 15h
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comunicacio@acciosocial.org
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