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GIRONA
CINEMA «QUE BONIC ÉS VIURE» 
Cinema Truffaut - Sala 12 de l’Albèniz Plaça (Girona) 
� Diumenge 22  � 20.30 h � Entrada lliure

Un any més, coincidint amb les festes de Nadal, el cinema
Truffaut de Girona projecta el clàssic del cinema Que bonic és
viure (1946), dirigida per Frank Capra. L’entrada és gratuïta, la
sessió s’acompanya de coca i xocolatada cortesia de Casa Moner
i es recullen donatius a benefici de Càritas.
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GIRONA
FAMILIAR NADAL PER ALS MENUTS
Sala Montsalvatge de l’Auditori (Girona) � Diumenge, 22 � 10.30 h /
12.00 h i 16.00 h � 10 €  � https://gironacultura.koobin.com

L’esperit de Nadal arribarà aquest diumenge a l’Auditori de
Girona amb el Concert de Nadales per als més Menuts. Un concert
per als més petits de la casa (0-4 anys) amb un repertori de
nadales tradicionals catalanes i d’arreu del món adaptat a les
necessitats i sobretot l’exigència dels més menuts de la casa.
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ROSES
TEATRE ELS PASTORETS
Teatre Municipal (Roses) � Diumenge 22 � 18.30 h  
� 10 €  � http://www.rosescultura.cat

Un dels espectacles tradicionals de les festes de Nadal a Catalunya és
la representació d’Els Pastorets. L’any 1981 el Grup de Teatre de Roses
va recuperar aquesta tradició posant en escena una versió d’Els Pasto-
rets d’Olot. Més de cent actors i actrius a dalt de l’escenari,  acompa -
nyats per un quartet de músics, protagonitzen l’espectacle.

ROSES CULTURA

TORROELLA DE MONTGRÍ
MÚSICA «EL NOSTRE NADAL»
Auditori Espai Ter (Torroella de Montgrí)  � Dissabte 21  
� 18.30 h � 3 € � https://espaiter.koobin.com

El Nostre Nadal és una representació musical divertida i distesa
de les festes nadalenques en la qual els alumnes de l’escola Guillem
de Montgrí proposen un recull de cançons i petites representacions
que ens presenten diferents aspectes del Nadal per riure i
emocionar-se. Un musical per a tots els públics. 

ESPAI TER

BANYOLES
MÚSICA COSMOS QUARTET
Auditori de l’Ateneu (Banyoles) � Dissabte 21 � 21 h 
� 10 € � https://culturabanyoles.koobin.com

El Cosmos Quartet arriba a Banyoles aquest dissabte per
presentar un programa que té com a plat fort una de les obres
mestres de la història de la música de cambra, el quintet pòstum
per a dos violoncels de Schubert, autèntic monument musical que
comptarà també amb el violoncel·lista madrileny Fernando Arias.
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TURISME BANYOLES

GIRONA

NADAL LA PISTA DE GEL OBRE PORTES AL PALAU DE FIRES
La Pista de Gel de la Fira de Girona serà per 14è any seguit una de les activitats destacades de les festes de Nadal de la ciutat. Es calcula que prop de 17.000

assistents patinaran al Palau de Fires entre demà dissabte i el dimarts 7 de gener. La Pista de Gel de Girona és una de les pistes cobertes més grans de Catalunya,
amb 800 m2, i el muntatge també compta amb un tobogan de 2,5 metres d’alçada, 27 metres de llargada i 3 carrils per baixar-hi amb trineu. Enguany també
s’instal·laran quatre pantalles que retransmetran en directe les imatges dels patinadors. El preu per patinar és de 9 € l’hora i inclou el lloguer dels patins, mentre
que quatre baixades en trineu pel tobogan tenen un cost de 3,5 €. També es pot comprar comprar un abonament de 10 hores per 70 euros.
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DAVID CÉSPEDES GIRONA

■Arriba el Nadal i hi ha tradicions
que no passen mai de moda. Els
Pastoretsi pessebres ompliran tea-
tres i poblacions durant totes
aquestes festes nadalenques a les
comarques gironines. Hi ha dife-
rents funcions al llarg d’aquestes
jornades festives però el calendari
més tradicional marca com a dates
més destacades el dia de Nadal i el
dia de Sant Esteve. Són dues tradi-
cions molt arrelades que repre-
senten l’ambient més nadalenc i
festiu.

«Els Pastorets»
A la ciutat de Girona no fallen a la
seva cita Els Pastoretsal Teatre Mu-

yoles estan dirigits per Joan Solana
amb la direcció musical de Mario-
na Callís i David Costa. Fa  anys
que es representen i aquest cop
tampoc faltaran a la seva cita. Dies
i horaris: cultura.banyoles.cat

A la Bisbal Els Pastorets es po-
dan veure al Teatre Mundial els
dies ,  i  de desembre i el 
de gener, a les  de la tarda. Per Sant
Esteve serà el torn d’Els Pastorets
de Sant Feliu de Guíxols a les  del
migdia al Teatre-Auditori Narcís
Masferrer. I a Sarrià de Ter la repre-
sentació serà el  de desembre i
el  de gener al Centre d’Espai
d’Arts Escèniques amb un mun-
tatge de Jordi Pla que anirà sobre
temes d’actualitat. 

Pessebres vivents
Però la representació estrella de les
festes de Nadal són els pessebres
vivents. A les comarques gironines
tenim el degà dels pessebres cata-
lans, el de Castell-Platja d’Aro i d’al-
tres molt tradicionals i arrelats
com el de Brunyola, Bàscara, el de
Llers o el de Pals. Però n’hi ha molts
i els muntatges naturals són real-
ment espectaculars o molt realis-
tes. El de Castell d’Aro es represnta
els dies , , ,  i  de desem-
bre i l’ de gener, a les  de la tarda
al nucli històric i a la Vall de la
Coma. A Llers, el pessebre serà els
dies , ,  i  de desembre i l’
de gener a les  i a les  de la tarda
al recinte de Can Casagran. 

A Brunyola, els seus organitza-
dors han explicat que aquest any
en el pessebre es poden «identifi-
car similituds entre la història
d’exili de Josep i Maria, per fugir de
la persecució i les injustícies del
seu temps, amb la dels migrants
actuals que intenten creuar el mar
Mediterrani, i també la de tants
homes i dones que van travessar la
frontera per fugir de la guerra en el
nostre país. Per aquest motiu, l’ini-
ci de les representacions del nostre
pessebre vivent se centraran en la
història de l’exili de Josep i Maria, i
totes les funcions estaran dedica-
des als migrants de tots els temps».
Les representacions seran a les 
de la tarda els dies  , ,  i  de
desembre del  i  de gener del
. I un altre punt històric és
Pals. El recinte gòtic és l’escenari
del pessebre els dies ,  i  de
desembre, de les  a les  del ves-
pre, i l’ de gener.

Tradicions que no
poden faltar
Representacions d’«Els Pastorets» i escenificacions del pessebre vivent
protagonitzen les activitats de Nadal i Sant Esteve a moltes poblacions

Especial Tradicions de Nadal
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nicipal que porta a representació
el grup Proscenium. Històries de
pastors i diables que són tot un en-
treteniment per a tota la família.
Per consultar els horaris i repre-
sentacions: www.elspastoretsdegi-
rona.net.

Figueres també segueix la tradi-
ció amb la representació de l’obra
El primer Nadal dels pastors de
mossèn Rossend Fortunet. Aquest
cop la representació es fa a la Cate
el dies ,  i  de desembre i el
 de gener, a les  de la tarda. En
aquesta edició es comptarà amb
la participació de l’Orquestra Ver-
sàtile del Casino Menestral.

A Ripoll,Els Pastorets represen-
taran a les  del vespre del dia de
nadal El naixement del salvador o
la redempció de l’esclau. Serà al
Teatre Comtal.

A Roses Els pastorets pujaran a
l’escenari el diumenge , el dia de
Sant Esteve i el dia , a / de  de
la tarda al Teatre Municipal. Els
Pastoretses van recuperar a Roses
el  i actualment més de cent
actors i actrius surten a l’escenari
amb l’acompanyament d’un quar-
tet de músics. Més informació a
www.rosescultura.cat.

A Olot també segueixen amb la
tradició i Els Pastorets es podran
veure el dia , Sant Esteve, a les 
de la tarda a l’Orfeó Popular Olotí.
Segons els seus promotors es trac-
ta d’una adaptació de l’obra origi-
nal d’Ignasi Rubió i Antoni Molins
escrita el . Una sarsuela amb
diverses parts cantades, interpre-
tada en castellà. L’obra narra una
història per a tots coneguda: els
pastors, capitanejats per una pa-
rella bastant sapastre, s’assaben-
ten del naixement del nen Jesús i
decideixen anar-lo a veure. El
camí, però, no els serà fàcil. Els di-
monis s’han proposat impedir-
los-ho amb tota mena traves i ne-
cessitaran l’ajuda dels àngels si vo-
len arribar davant del naixement
més famós de la història de la hu-
manitat. La història d’Els Pastorets
que mai passa de moda i que ser-
veix de gran entreteniment per Na-
dal. Més informació a www.olot-
cultura.cat. Els Pastorets de Ban-

 DUES TRADICIONS molt arrelades a les festes nadalenques.
Funció d’«Els Pastorets» al Teatre Municipal de Girona. FANIOL

RESCLOSA Representació del pessebre vivent de Pals. FMARC MARTÍ2

1

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado



DAVID CÉSPEDES GIRONA

■La música també té el seu apar-
tat en la programació de les festes
de Nadal. Des de cantades de na-
dales als carrers fins a concerts de
Sant Esteve o Cap d’Any seran
protagonistes també d’aquests
dies. En el cas de la ciutat de Gi-
rona tindran lloc diverses canta-
des de nadales ofertes per corals
gironines, amb més de deu actua-
cions infantils a diferents barris
de la ciutat; la programació mu-
sical inclou també una altra edi-
ció de l’anomenada Girona Chris-
tmas Swing i es faran  concerts es-
pecials de Nadal tant a l’Auditori
de Girona com en altres espais de
la ciutat, com La Mercè, l’Auditori
Josep Irla o la Casa de Cultura. El
punt culminant de la programa-
ció musical serà el concert de Cap
d’Any, amb la formació La Tropi-
cal, que oferirà el seu espectacle
el dia  de desembre després de
les campanades a la plaça de Sant
Domènec, que cada any aple-
guen més gent.

Pel que fa a l’Auditori de Giro-
na, el gran concert d’any nou Jo-
hann Strauss es farà el dia  a
partir de / de  de la nit a la sala
Montsalvatge a càrrec de la
Strauss Festival Orchestra, que es
troba de gira europea. Abans,
però, hi ha una altra data destaca-
da i molt esperada pel públic. Es
tracta del concert que demà, a /
de  de la nit, la coral Geriona ofe-
rirà a l’Auditori i que porta per títol
La màgia del cinema. I el  de de-
sembre el Nadal arribarà a ritme
de jazz i swing amb el concert
que, a les  de la tarda, es farà a
l’Auditori amb la Girona Jazz Pro-
ject Big Band.

Al Centre Cultural de La Mercè
el dia , Sant Esteve, a les  de la
tarda, tindrà lloc el tradicional
concert del cor Maragall. I la Gi-
rona Christmas Swing es farà di-
versos dies a la rambla de la Lli-

bertat.
A Olot, una de les activitats mu-

sicals més destacades serà el con-
cert de Sant Esteve que es farà al
Casal Marià a les  de la tarda. 

A Figueres la gran cita musical
és l’ de gener, a les  de la tarda,
al teatre municipal El Jardí amb el
concert d’Any Nou Ciutat de Fi-
gueres amb l’Orquestra Filhar-
mònica de Catalunya. A Roses el
 de desembre, a les  de la nit,
tindrà lloc a l’església de Santa
Maria el concert benèfic de Nadal
amb el Cor Lieder Càmera. A Sant
Feliu de Guíxols el concert serà
aquest diumenge vinent, dia ,
a les  de la tarda a la parròquia de
la Mare de Déu dels Àngels del
monestir amb motiu dels  anys
de la coral Cypsella.

A Torroella de Montgrí comen-
çaran l’any a ritme de valsos i pol-
ques amb el concert que el dia 
de gener, a les  de la tarda, a l’Au-
ditori Espai Ter oferirà l’Orquestra
Terres de Marca. A Santa Coloma
de Farners el concert central serà
el dia de Sant Esteve, a partir de
/ de  del migdia, a l’Auditori,
i anirà a càrrec dels alumnes i pro-
fessors de l’escola municipal de
música. També el dia de Sant Es-
teve és la jornada triada a la Bisbal
d’Empordà per fer el concert que,
en el seu cas, serà a les  de la tarda
al Teatre Mundial i anirà a càrrec
del Cor Carreras Dagas. Igual-
ment a Palafrugell. El seu concert
de Sant Esteve serà a les  del
matí a l’església de Sant Martí i
anirà a càrrec de la Coral Els Viro-
lets i Nit de Juny. El concert de Na-
dal a Blanes serà el diumenge dia
, a partir de / d’ del migdia
a la plaça Espanya, i anirà a càrrec
de la Banda i Cobla del Col·legi
Santa Maria. A la tarda, a les  hi
haurà una cantada de nadales
pels carrers.

La música
tampoc 
no deixa
de sonar
per Nadal
Cantades de nadales pels carrers i els
tradicionals concerts per Sant Esteve i el dia
de Cap d’Any centren la programació musical

Especial Tradicions de Nadal
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 LA MÚSICA omple molts racons per Nadal. Cantada amb infants a Banyoles. FPERE DURAN Nadales
a la Rambla de Figueres. FDIARI DE GIRONA Cantada al centre de la ciutat de Girona. FDIARI DE GIRONA 
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Després de 10 anys acollint la sortida de la Transpyr Roses rebrà als ciclistes en l'última etapa / Fotos:
Fotoesportbcn

Roses, que acollirà l’arribada de Transpyr
2020, es posiciona com a destinació
cicloturista de referència
 19/12/2019

Amb el canvi de recorregut plantejat per l’any vinent per Transpyr Coast to Coast
Roses es convertirà en la ciutat que rebi els herois de l’edició 2020

En el marc del seu posicionament com a destinació cicloturista de referència a la
Costa Brava, el municipi de Roses acollirà l’any vinent l’arribada de Transpyr Coast
to Coast, considerada una de les deu millors aventures del món en bicicleta.

Des de la seva primera edició la vila de Roses ha estat sempre punt de sortida de la
cursa, a més de ser l’amfitriona que ha rebut a milers de ciclistes arribats d’arreu del
món, disposats a afrontar el repte de creuar els Pirineus en 7 etapes.

Amb el canvi de recorregut plantejat per l’any vinent per Transpyr Coast to Coast,
que revoluciona el seu format habitual i viatjarà d’oest a est, Roses es convertirà en
la ciutat que rebi els herois de l’edició 2020. D’aquesta manera, la setena i última
etapa sortirà de Camprodon amb destinació Roses, on al port esportiu s’hi
concentraran els familiars, amics i espectadors que voldran seguir les arribades
d’uns ciclistes que assoliran el repte d’haver creuat els Pirineus, des del mar
Cantàbric fins al Mediterrani.

El nou recorregut s’estrenarà el 14 de juny a la localitat francesa de Saint-Jean-de-
Luz i passarà per Sant-Jean-Pied-de-Port, Oloron-Sainte-Marie, Bagnères-de-
Bigorre, Vielha, la Seu d’Urgell, Camprodon i finalment Roses, on el 20 de juny es
posarà punt final a l’11a edició de Transpyr Coast to Coast amb les emotives
arribades i la cerimònia de lliurament de premis.

Així, Roses referma la seva aposta per convertir-se en una referència com a
destinació turística en cicloturisme, amb especial atenció a les bicis elèctriques, una
modalitat cada vegada més present a Transpyr Coast to Coast.

Tags: A Roses, Alt Empordà, Badia de Roses, Cantàbric, Cap de Creus, Catalunya, Cicloturisme, Costa Brava,
Edició 2020, Empordà, Girona, Mediterrani, Roses, Roses destinació cicloturista, Transpyr Backroads, Vila de
Roses

Next
El nens i nenes de Roses tenen una cita

ineludible aquest proper dissabte

Previous
Avui s’estrena en català ‘Star Wars: l’ascens
de Skywalker’

El nens i nenes de Roses
tenen una cita ineludible
aquest proper dissabte
 19/12/2019

Avui s’estrena en català
‘Star Wars: l’ascens de
Skywalker’
 19/12/2019

Formació del curs de
Socorrisme en
Instal·lacions Aquàtiques
a Roses per obtenir una
feina segura
 19/12/2019

Es crea a Roses un potent
lobby empresarial amb
150 empreses de la Vila
 18/12/2019

La V Ruta de les Tapes de
Roses arrenca motors
amb l’obertura
d’inscripcions per a bars i
restaurants
 18/12/2019

La plaça de l’Església es
va emplenar de Nadal
amb la celebració de la 3ª
edició del Mercat amb
productes nadalencs
 18/12/2019
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El nens i nenes de Roses tenen una cita
ineludible aquest proper dissabte
 19/12/2019

Aquest dissabte, 21 de desembre, se celebra la VII Quina Infantil de l’A.E. Roses a
l’envelat de la plaça Frederic Rahola

A l’any 2013, l’Agrupació Esportiva Roses va organitzar la seva primera Quina Infantil
adreçada als més petits de la casa.
Una Quina en la que s’ajuntava pràcticament tota la família per participar en el joc
tradicional de les festes de Nadal per mirar, a més a més, d’anar-se’n cap a casa amb
un munt de regals.

Va esdevenir un èxit de participació que, des de llavors, l’A.E. Roses dedica una de
les seves quines de Nadal al públic més menut.

Inici a les 16:30 hores

Una Quina Infantil que se celebrarà aquest dissabte , 21 de desembre, i que a
diferencia de la resta de quines, aquesta s’iniciarà a les 16:30 hores i en la que es
repartiran moltes de joguines.

I al dia següent diumenge, 22 de desembre, l’Agrupació Esportiva Roses organitzarà
també a l’envelat la seva cinquena Quina de Nadal d’enguany amb la novetat que en
cada quina es sorteja un electrodomèstic i una bicicleta BTT d’última generació i en
la que cal destacar, a més, que a diferencia dels anys anteriors es juga una Quina
extra més cada dia.

Tags: A Roses, A.E. Roses, Agrupació Esportiva Roses, Alt Empordà, Badia de Roses, Cap de Creus, Catalunya,
Costa Brava, Empordà, Envelat, Girona, Plaça Frederic Rahola, Quina de Nadal, Quina Infantil de Roses,
Roses, Vila de Roses
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HOME  ROSES  FESTES  DEMÀ ARRIBA EL TIÓ DE NADAL A ROSES

Demà dijous i per cinquè any consecutiu està prevista l’arribada del Tió de

Nadal a Roses.

A partir de les 17 h de la tarda teniu la festa assegurada, primer amb

l’actuació musical del grup d’animació infantil “Els Salats” i després a partir

de les 18 h de la tarda amb la cagada del Tió gegant de Nadal.

Aquest Tió de grans dimensions mesura aproximadament 5 metres d’alt per

20 de llargada i es va fer primer cop a Roses l’any 2015 impulsat pel

departament de Cultura de l’Ajuntament de Roses.

Tots els actes estan previstos de fer a la plaça del Teatre Municipal de Roses,

en cas de pluja es traslladaria a la plaça Frederic Rahola.
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Ja tenim Cartell per al
Carnaval de Roses 2019
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