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Pis 3200 Loft c/ Mercaders, equipat, reformat sí E 380 €
Pis 3101 Ptge. St. Domènec, Barri Vell 1 sí G 400 €
Pis 3186 C/ Barcelona, calefacció, ascensor 2 sí E 400 €
Pis 3148 C/ St. Josep, calefacció, ascensor 1 no E 425 €
Pis 1944 St. Julià de Ramis, seminou, terrassa 2 sí tràmit 450 €
Pis 3090 C/ Carme, equipat, pàrquing 2 sí G 450 €
Pis 3192 C/ Emili Grahit, gas nat., ascensor 3 sí E 450 €
Pis 3105 Salt, c/ Pere Coll i Guitó, reformat 4 no E 480 €
Pis 2941 Cassà de la Selva, calefacció, a/c. 3 sí E 500 €
Pis 3160 Pl. Oli, Barri Vell, calefacció gas 2 no E 500 €
Pis 2876 C/ Portal Nou, apartam. temporada 1 sí G 510 €
Pis 74 C/ Montcalm, seminou, pàrquing 2 no E 525 €
Pis 3152 C/ Carme, calef., ben comunicat 2 no tràmit 550 €
Pis 3205 Celrà. Dúplex, seminou, terrassa, pq.2 sí E 550 €
Pis 2088 Av. St. Francesc, cèntric, reformat 3 sí F 550 €
Pis 3158 C/ Ibèria, costat estació, pq., 2 b. 4 no tràmit 600 €
Pis 3039 C/ Antic Roca, calefacció 4 sí D 600 €
Pis 3181 C/ St. Miquel, seminou, 2 banys, pq. 3 no E 620 €
Pis 3141 C/ Cristòfol Grober, cèntric  4 no tràmit 650 €
Pis 3043 C/ Bellpuig, Montjuïc, piscina com. 3 sí E 750 €
Casa 3178 Golf Girona, seminova, alta qualitat 4 sí tràmit1.300 €
Pàrq. 984 Places cèntriques, c/ Migdia-Emili Grahit, bon accés 80 €
Local 2822 C/ Cardenal Margarit, plta. baixa i entresolat, 80 m2 500 €
Nau 3098 Salt, zona centre comercial, 450 m2 800 €

Tipus Ref. Ubicació + especificacions hab. mobl. €/mes Tipus Ref. Ubicació + especificacions hab. mobl. €/mes

Pis 3189 C/ Cendrassos. Totalment reformat 3 no F 400 €
Pis 3170 C/ Sant Pau. Balcó 1 sí G 400 €
Pis 3187 C/ Pere III-Ponent. Traster 4 no E 430 €
Dúpl. 439 Ventalló. Can Fragata. Porxo 3 sí G 500 €
Pis 3157 C/ Ponent. Amb piscina comunitària 3 no D 600 €
Local 2726 C/ Sant Joan Baptista. Dues plantes no G 600 €

Pis 3145 C/ Joan Camisó. 70 m2. Calef. 3 sí E 425 €
Pis 1100 Pg. del Mar. 83 m2. Vista pl. Mercat 3 sí D 450 €
Pis 3100 C/ Còrdova. 77 m2. Calef. 2 banys 3 sí E 475 €
Pis 3104 Palafrugell. C/ Ample. 95 m2. Pq. Asc. 4 sí E 500 €
Pis 2863 C/ Girona. 82 m2. Calef. 2 banys 3 no D 550 €
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Pis 2924 Pere IV. Calefacció i llar de foc. Asc. 3 no E 325 €

Pis 3111 Verge de la Guia. Molt de sol. Ext. 3 no E 350 €

Pis 2779 Sant Roc. Calefacció. Terrassa. Assol. 3 no G 350 €

Pis 2911 Ca la Guapa. Ref. Zona molt tranq. 3 no G 400 €

Masia 2700 Santa Pau. Amb terrassa. Cuina ref. 2 no F 500 €

Local 2583 Bellaire. Cèntric i ben situat des de la pl. Major. 100 m2 900 €

La junta de govern de la Di-
putació de Girona ha acor-
dat destinar
11.714.822,71 euros als
municipis gironins a tra-
vés del fons de cooperació
econòmica i cultural, una
xifra similar a la del 2014
(11.715.347,71). Concre-
tament, segons ha infor-
mat l’ens provincial,
5.737.357,22 euros seran
per a despeses en inver-
sions reals i transferències
de capital; 4.223.546,34
per a despeses en béns cor-
rents i serveis vinculades a
la prestació de serveis obli-
gatoris, i 1.753.919,04 per
a despeses culturals.

La percepció de les sub-
vencions per part dels
ajuntaments va lligada a la
presentació del correspo-
nent compte justificatiu.
La subvenció mínima per a
cada consistori és de
25.500 euros, que és l’im-
port mínim assignat a tots
els municipis de menys de
2.000 habitants. Per als
ajuntaments amb una po-
blació més gran, l’import
de subvenció s’incremen-
ta en funció del nombre
d’habitants i dels ingres-
sos corrents de què dispo-
sen. L’Ajuntament de Gi-
rona no entra en el càlcul
del repartiment, ja que té
assignada una subvenció
anual de 650.000 euros. A
banda de Girona, la sub-
venció més alta del 2015
és per a Figueres, amb
515.107 euros –gairebé
325.000 dels quals per a
les obres de rehabilitació
de l’escorxador–, seguida
de Lloret, amb 497.749, i
de Blanes, amb 468.555.
També destaquen els to-
tals destinats a Olot
(382.717), Salt
(332.647), Palafrugell
(289.493), Roses
(274.618), Sant Feliu de
Guíxols (263.997), Banyo-
les (213.230) i Palamós
(211.604). ■
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La Diputació destina
prop de dotze milions
als ajuntaments
a El fons de cooperació econòmica i cultural subvenciona
els 221 consistoris gironins amb un mínim de 25.500 euros

Una de les obres subvencionades el 2014 és la millora del

pont sobre la riera de Palagret a Celrà ■ EDDY KELELE

El conseller d’Agricultura,
Ramaderia, Pesca, Ali-
mentació i Medi Natural,
Josep Maria Pelegrí, va visi-
tar ahir les instal·lacions de
l’Institut Català de Recerca
de l’Aigua (ICRA), al Parc
Tecnològic de la UdG, on va
subratllar el paper clau de
centres d’aquest tipus. Pe-
legrí es va reunir amb el di-
rector de l’ICRA, Damià
Barceló, per conèixer els
últims projectes de recerca
en què s’està treballant,
que incideixen en la conta-
minació d’estuaris i zones
costaneres i que poden te-
nir impacte sobre el medi
ambient i recursos com la
pesca i l’aqüicultura.

El conseller va remarcar
“la importància de dispo-
sar de dades fiables i un co-

neixement acurat del fun-
cionament dels ecosiste-
mes i de la biodiversitat, i
també dels factors que po-
den generar impacte entre
la seva qualitat, a l’hora
d’establir polítiques, plans i
programes, o d’ajudar a la
competitivitat del sector
agroalimentari, i, per a ai-
xò, és clau el paper de cen-
tres de referència com
l’ICRA, que són reconeguts
en l’àmbit internacio-
nal”. ■

Pelegrí considera
clau l’Institut Català
de Recerca de l’Aigua
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a L’actual conseller
d’Agricultura visita
per primer cop l’ICRA,
al Parc de la UdG

Pelegrí, a la seva arribada

ahir a l’ICRA ■ ACN

Prop de 200 professionals
del món de la sanitat van
assistir ahir a l’acte d’in-
auguració del cicle de con-
ferències que porta per tí-
tol Ètica de la vida i la
mort i que té com a objec-
tiu fomentar el concepte
d’ètica en la pràctica de la
medicina. El cicle està or-
ganitzat pel Departament
de Salut i el Grup Mémo-
ra. El director de Salut,

Josep Trias, va subratllar
el paper dels professio-
nals al final de la vida dels
malalts “atès que cada cop
més persones moren a
l’hospital en comptes de
fer-ho a casa”. I Xavier
Poch, de Mèmora, va des-
tacar la importància de la
col·laboració entre l’admi-
nistració pública i l’em-
presa privada en un mo-
ment de crisi com l’actual.
La conferència inaugural
va anar a càrrec de Fran-
cesc Torralba. ■

N. Astorch
GIRONA

Les xerrades sobre la
mort reuneixen prop
de 200 professionals

Professionals del món de la sanitat escolten la xerrada de

Francesc Torralba a l’auditori Josep Irla ■ MANEL LLADÓ

Un total de 175 professio-
nals de l’Institut Català de
la Salut (ICS) a les comar-
ques gironines han assolit
una nova destinació per
mitjà del concurs de mobi-
litat voluntària. L’ICS ha
destacat que el 93% dels
treballadors sanitaris i de
gestió i serveis que hi han
participat han pogut acce-
dir a la primera opció esco-
llida, i també que, gràcies a
la informatització del pro-
cés, les diferents convoca-
tòries s’han resolt en pocs
mesos i amb totes les ga-
ranties de seguretat i
transparència. A la de-
marcació de Girona, l’ICS
va oferir un total de 420
destinacions i finalment
se n’han adjudicat 175,
entre les quals n’hi ha 50
d’infermeria, 31 de medi-
cina de família, 35 de tèc-
nic de cures d’auxiliar
d’infermeria, 25 d’auxiliar
administratiu, 10 d’admi-
nistratiu, 9 de pediatria i 5
d’odontologia. ■

Un total de 175
treballadors de
l’ICS tenen nova
destinació

N.A.
GIRONA
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Diari digital des de Roses, tota una Vila 

Segueix­nos:    

PORTADA  ACTUALITAT  AJUNTAMENT  OPINIÓ  CARNAVAL  FESTA MAJOR  ATUR  CONTACTA  Buscar

Per ViladeRoses  /   10/04/2015  /   Desactiva els comentaris  

L’institut Centre Escolar Empordà de Roses impartirà aquest curs per formar 

alumnes en relació al Comerç  

El Centre Escolar 

Empordà de Roses 

impartirà a partir del 

proper mes de setembre 

un nou Cicle Formatiu de 

Grau Mitjà de formació 

professional d’activitats 

comercials. Una formació 

que la direcció del centre 

educatiu ha decidit 

Cicle Formatiu gratuït a Roses 
amb possibilitats d’entrar en el 
mercat laboral

Un moment de la presentació del Cicle Formatiu d’Activitats 

Comercials creat pel Centre Escolar Empordà de Roses 

portar a terme “donades 

les necessitats del 

sector comercial i del 

turisme, com així ho ha 

deixat palés durant els 

darrers anys tant l’Ajuntament de Roses com l’Associació de Comerciants, el primer 

amb la celebració de congressos al voltant del comerç i del turisme i la segona amb 

l’organització de diferents accions per tal de dinamitzar aquests dos àmbits”, ha 

explicat la directora del Centre Escolar Empordà, Sílvia Danès. 

Aquest Cicle Formatiu, dirigit a tota la comarca de l’Alt Empordà es tracta d’un curs d’una 

durada de 2000 hores, que s’impartirà al llarg de dos cursos escolars en horari matinal, a 

més d’oferir 350 hores de formació pràctica en centres de treball. 

Aquests estudis capaciten per distribuir i comercialitzar productes i/o serveis que demana 

el mercat en les millors condicions de qualitat, temps, lloc i preu. Així capacitarà als 

alumnes en l’administració i gestió d’un petit establiment comercial 

El cicle estarà concertat pel Departament d’Ensenyament i no representarà cap cost per 

als alumnes inscrits. 

Acord amb Roses Comerç i col·laboració amb empreses de la comarca 

La directora del Centre Escolar Empordà ha assenyalat que per al bon desenvolupament 

i major qualitat del Cicle Formatiu es vol arribar a acords amb Roses Comerç i tenir una 

“col·laboració estreta” amb les empreses “per tal que es puguin explicar les 

necessitats que es troben quan va la gent a treballar i com els hi agradaria que 

estiguin formats”.  

Està previst que dins del pla d’estudis d’aquest Cicle Formatiu s’imparteixen mòduls de 

dinamització del punt de venda, gestió de compres, gestió d’un petit comerç, processos 

de venda, serveis d’atenció comercial, tècniques de magatzem, venda tècnica, anglès, 

       Loading...
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aplicacions informàtiques pel comerç, comerç electrònic, màrqueting en l’activitat 

comercial, formació i orientació laboral i síntesi d’activitats comercials. 

El Centre Escolar Empordà també oferirà francès com a formació complementària per 

aquells alumnes que voluntàriament vulguin ampliar els seus coneixements. Idioma 

pràcticament imprescindible per la gran quantitat de visites que fan els nostres veïns 

francesos al nostre territori, sent els turistes amb més presència. 

L’alcaldessa de Roses, Montse Mindan, que ha assistit a l’acte de presentació d’aquest 

Cicle Formatiu que s’ha portat al vestíbul del Teatre Municipal, ha valorat mol 

positivament la creació d’aquest curs “perquè amplia l’oferta de llocs treballs, com els 

que estan fent l’institut Illa de Rodes amb el Cicle de Salvament i Socorrisme, i 

l’institut Cap Norfeu amb el Cicle d’Administratiu”, definint aquest nou Cicle Formatiu 

d’Activitats Comercials “d’importantíssim perquè està adaptat a les necessitats de 

Roses i la comarca de l’Alt Empordà”. 

Aquells alumnes que desitgin continuar estudiant podran accedir, mitjançant el curs 

d’accés a cicle superior que també es cursa en el centre, a un cicle de grau superior de 

comerç internacional o de comerç i màrqueting. 

Entrada en el mercat laboral 

La formació rebuda amb la realització del Cicle Formatiu d’Activitats Comercials 

possibilitarà l’entrada en el mercat laboral com a gerent d’un petit comerç, encarregat de 

botiga, venedor, representant comercial, gestió d’estocs o cap de magatzem, entre 

d’altres tasques a desenvolupar en relació al comerç. 
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Monday 13th April, 2015  

Diari digital des de Roses, tota una Vila 

Segueix­nos:    

PORTADA  ACTUALITAT  AJUNTAMENT  OPINIÓ  CARNAVAL  FESTA MAJOR  ATUR  CONTACTA  Buscar

Per ViladeRoses  /   10/04/2015  /   Desactiva els comentaris  

La gran quantitat de poliuretà que conté el sostre fa difícil la feina de desclavar 

la uralita de la Societat d’Unió Fraternal de Roses 

Dilluns van iniciar els 

operaris a treure la 

uralita de la teulada de la 

Societat de la Unió 

Fraternal, la sala SUF, 

de Roses. És una tasca 

molt laboriosa, ja que a 

les quatres hores de 

manera seguida que com 

a màxim poden estar els 

operaris traient la uralita 

a causa de la toxicitat de 

l’amiant que desprèn 

quan es manipula, s’ha 

Treure la uralita de la teulada de 
la SUF de Roses està sent una 
tasca més laboriosa del previst

Operaris enretirant la uralita de la teulada de la sala SUF de Roses 

d’afegir la gran quantitat de poliuretà que conté el sostre, el que fa que sigui “molt 

laboriosa la tasca de desclavar la uralita, trigant 4 vegades més que una teulada 

que no tingués aquest material”, van dir els operaris. 

Uns treballadors que van assenyalar que si fos una teulada de 3.000 o 4.000 metres es 

fa un programa de treball amb varis torns, però al ser un sostre de 300 metres s’ha de 

fer com l’estan portant a terme, és a dir, amb una dedicació de 4 hores per dia per anar 

desclavant la uralita. 

El procediment que s’està seguint per treure la teulada es posar la plataforma sota cada 

tramada d’uralita. Els operaris, llavors, comencen a treure els ganxos de sota per poder 

desclavar­la. Un tasca que es veu dificultada pel gruix que hi ha de poliuretà. I un cop la 

uralita ja és a terra es posa en un dipòsit especial per amiant i es transporta fins a un 

planta de reciclatge de Castellolí. 

El operaris, que porten uns vestits especials de protecció, quan acaben el torn de les 4 

hores “han de passar per la càmera de desintoxicació, s’han d’aspirar bé i s’han de 

dutxar, i com si no hagués passat res”.  

15 dies per treure tota la uralita 

Es calcula que en 15 dies s’haurà tret tota la teulada. Per tant, si van començar a treure­

la dilluns passat, a finals de la setmana vinent “ha d’estat tota fora”. Després es 

procedirà a treure les bigues per tot seguit enderrocar l’edifici per les parets més adients, 

segons les indicacions dels arquitectes, perquè no hi hagi perill d’esfondrament. 

Un treball, el d’enderrocament, que es calcula fer durant la setmana del 20 al 26 d’abril. 

       Loading...
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Notas de prensa Política Cataluña Girona Roses Renovació equipaments esportius de la Piscina Municipal de Roses 

Renovació equipaments esportius de la Piscina Municipal de 
Roses  
viernes, 10 abril 2015, 13:33, por Ayuntamiento de Roses  

La Piscina de Roses renova la seva sala d’Spinning  

 

 

La Piscina Municipal de Roses ha aprofitat els passats dies de Setmana Santa per

renovar el material de la sala d'Spinning de la instal·lació. Després de gairebé 9 anys

d'ús molt intens, les 23 bicicletes Spinner, més la del monitor, han estat substiuides

pels nous models NXT® i Blade®.  

 

Una altra millora incorporada ha estat la instal·lació d'una tarima perquè l’instructor

pugui visualitzar millor tots els participants durant la realització de les sessions. El

nou equipament disposa d'una gran qualitat que permetrà gaudir al màxim de les

classes dirigides pels monitors de l'equipament.  

 

D'altra banda, al llarg d'aquest primer trimestre també s’han substituït els diferents

bancs de la zona de pes lliure pels nous models Star Trac®. Aquestes actuacions, més

la renovació de les màquines cardiovasculars duta a terme el passat mes de

setembre, fan de la Piscina Municipal de Roses un equipament actual, que vetlla per

la qualitat i modernitat dels seus equips.  

 

Roses, 10 d'abril de 2015 
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Roses. La Piscina de Roses renova la seva sala d’Spinning  

La Piscina Municipal de Roses ha aprofitat els passats dies de Setmana Santa per renovar el material de la sala d'Spinning de la instal·lació. 

Després de gairebé 9 anys d'ús molt intens, les 23 bicicletes Spinner, més la del monitor, han estat substiuides pels nous models NXT® i Blade®. 

Una altra millora incorporada ha estat la instal·lació d'una tarima perquè l’instructor pugui visualitzar millor tots els participants durant la realització de les 

sessions. El nou equipament disposa d'una gran qualitat que permetrà gaudir al màxim de les classes dirigides pels monitors de l'equipament  

D'altra banda, al llarg d'aquest primer trimestre també s’han substituït els diferents bancs de la zona de pes lliure pels nous models Star Trac®.  Aquestes 

actuacions, més la renovació de les màquines cardiovasculars duta a terme el passat mes de setembre, fan de la Piscina Municipal de Roses un equipament 

actual, que vetlla per la qualitat i modernitat dels seus equips 

 

 

Publicat el Divendres, 10 abril 2015 14:00 Escrit per Ajuntament de Roses
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Comarques

■ Diari de Girona dISSAbtE, 11 d’AbRIL dE 2015 13

La Federació Catalana d’Entitats
contra el Càncer (FECEC, junts
contra el càncer) busca persones
que hagin superat un càncer que
hagin tingut problemes per acce-
dir a poductes financers o asse-
gurances. La federació, que agru-
pa entitas que treballen a favor dels
malalts oncològics com Roses con-
tra el càncer o l’Oncolliga Girona,
ha detectat que hi ha supervivents
de càncer que, un cop superada la
malaltia, tenen dificultats per
aconseguir pòlisses i vol dimen-
sionar l’abast real del problema. 

L’any passat, la Federació Cata-
lana d’Entitats Contra el Càncer va
realitzar l'estudi Millorar l’expe-
riència dels Supervivents de càncer
a Catalunya, que explorava els
casos d’afectats i també de les per-
sones que els atenen. En aquest
treball, avaluava la situació d’a-
quelles persones que havien viscut

el procés de superar un càncer, un
moment en què es barregen sen-
timents d’alegria i alleujament
amb les pors i la incertesa que ge-
nera el distanciament amb el vin-
cle sanitari, molt intens durant el
tractament. 

La FECEC explica que, en molts
casos, el càncer és encara un es-
tigma social i, un cop superat,
comporta necessitats operatives
com conèixer les conseqüències i
com tractar les possibles seqüeles

físiques, les dificultats per a la re-
inserció laboral o orientació i su-
port per tirar endavant qüestions
financeres i legals. 

A aquestes persones, però, de-
talla l’entitat que agrupa associa-
cions d’arreu de Catalunya, so-
vint se’ls ha sumar les traves d’as-
seguradores o bancs per deixar-los
accedir a determinats productes fi-
nancers. 

Crida per buscar casos
Per poder avaluar l’abast de la si-
tuació i tenir mostres representa-
tives, des de la FECEC i entitats que
en formen part com Roses contra
el Càncer, han fet una crida per tro-
bar testimonis. 

Qui vulgui exposar el seu cas, ho
pot fer omplint un formulari dis-
ponible al web de la FECEC i al
perfil de Facebook de la federació
i de l’entitat de Roses contra el Càn-
cer.  

GIRONA | A.C. 

Detecten dificultats dels
supervivents de càncer 
per accedir a assegurances

La FECEC fa una crida per trobar el testimoni de persones que hagin
patit aquesta situació i poder dimensionar l’abast real del problema


El problema es va detectar en
un estudi per millorar
l’experiència de les persones
que superen la malaltia

Qui vulgui respondre a la
crida pot omplir un formulari
disponible al web de la FECEC,
junts contra el càncer

Un grup de lladres va entrar a ro-
bar a l’estanc de les Planes d’Hos-
toles. Van carregar les motxilles de
tabac i després van intentar fugir
en autocar. Els veïns, però, els van
veure i van fugir corrents. L’ende-
mà, els Mossos d’Esquadra van
identificar dos joves que haurien
participat en el robatori. La inves-
tigació policial de moment no es
dóna per tancada i els Mossos no
descarten més detencions.

Els dos joves arrestats són un
jove de 19 anys, de nacionalitat es-
panyola, veí de Santa Coloma de
Farners i un menor d’edat. Amb-
dós van quedar arrestats com a
presumptes autors d’un robatori
amb força a interior d’establiment.
El detingut major d’edat, a qui li
consten antecedents, va passar el
dia 2 d’abril a disposició del jutjat
d’instrucció en funcions de guàr-
dia de Santa Coloma de Farners, el

qual va decretar la seva llibertat
amb càrrecs. Respecte al menor
d’edat, haurà de declarar davant la
Fiscalia de Menors.

Els fets arrenquen cap al voltant
de dos quarts de quatre de la ma-
tinada del 31 de març. Els Mossos
d’Esquadra, gràcies a la col·labo-
ració ciutadana, van saber que se
sentien uns sorolls en un carrer de
les Planes d’Hostoles i també que
havien vist uns nois vestits de ne-
gre que fugien corrents del lloc.  

Immediatament una patrulla

dels Mossos de la comissaria d’O-
lot es va adreçar al lloc i va com-
provar que s’havia forçat la reixa
metàl·lica  i s’havia trencat el vidre
de la porta de l’estanc de la po-
blació. Els agents van veure com a
terra hi havia diferents objectes i ta-
bac escampat. 

Al voltant de les vuit del matí al-
guns veïns van veure, a la parada
d’autobús de les Planes, uns joves
amb motxilles que volien marxar
amb aquest transport públic. Els
joves, en sentir-se observats, van
marxar corrents del lloc. 

Amb aquesta informació, que
feia sospitar que fossin els pre-
sumptes autors del robatori, es
va iniciar un dispositiu policial
de recerca i investigació per part de
les unitats d’investigació dels
 mossos de Santa Coloma de Far-
ners, coordinats amb la comissa-
ria d’Olot amb les descripcions fa-
cilitades. 

L’endemà, els agents van loca-
litzar i detenir els dos joves com a
presumptes autors d’aquest ro-
batori amb força. A les motxilles
que portaven, se’ls van trobar ei-
nes que haurien utilitzat per entrar
en a l’estanc. La investigació no
està tancada i la policia no descarta
més detencions.

E.B.

LES PLANES / SANTA COLOMA

Roben en un estanc, proven de
fugir en bus i els arresten l’endemà 

Van carregar les motxilles
amb tabac després d’entrar
al local de les Planes i els
van arrestar a Santa Coloma 


LA XIFRA

El dia del robatori

Veïns del poble van donar l’avís als

Mossos en sentir fressa pel carrer i

després de veure els dos joves que

haurien entrat a robar en el local es-

perant l’autobús.

31 de març

La investigació policial no
està tancada i no es descarten
més detencions pel robatori
de l’estanc de les Planes

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado
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Hemeroteca  Dissabte, 11 abril 2015 TrànsitTVCartellera

 
Figueres 
22 / 7º 

L'Escala 
20 / 7º 

Roses 
22 / 6º 

 
Alt Empordà  Girona  Imatges de la setmana 

Empordà » Comarca  

Federació Catalana de la UNESCO 

Demanaran convertir els camins de ronda de la 
Costa Brava en Patrimoni de la Humanitat 
La idea és iniciativa de l'Associació d'Amics de la Unesco de Palafrugell, que reclamen la declaració des de fa més 

de 20 anys 

11.04.2015 | 23:42 

ACN Aquest dissabte, Palafrugell ha acollit la 9a 
Trobada de la xarxa civil UNESCO de les 
comarques gironines, que ha aplegat escoles, 
càtedres i associacions d'amics de la Unesco 
d'arreu del territori gironí. Durant la trobada, la 
Federació Catalana d'Associacions i Clubs de la 
Unesco (FCACU) ha donat a conèixer que s'ha 
sumat a la iniciativa de declarar els 130 
quilòmetres de camins de ronda de la Costa 
Brava ­ des de Portbou fins a Blanes­ Patrimoni 
de la Humanitat per la Unesco. Aquesta 
campanya és el "leimotiv' que des de fa més de 
20 anys reclama l'Associació d'Amics de la 
Unesco de Palafrugell. Ara, la FCACU vol buscar 
suport institucional per tirar endavant el projecte. 

Aquest dissabte la biblioteca de Palafrugell ha 
acollit la 9a trobada de la Xarxa Civil Unesco de 
les comarques gironines. Més d'una desena de 
representants de les associacions, escoles i 
càtedres de la Unesco del territori gironí ­de 
Santa Coloma de Farners, Roses o Girona, entre 
d'altres­ han participat en aquesta reunió de 
treball que ha servit per repassar les accions i 
projectes que les diverses organitzacions han 
tirat endavant des de l'abril del 2014. Al mateix 
temps, han posat en comú les línies de treball i 
han creat sinergies i projectes comuns. En 
principi, estava previst que assistissin les 
associacions de la Catalunya Nord però, 
finalment, no ha estat possible. 

Aquestes trobades es fan un cop a l'any i la 
propera serà el 9 d'abril a Girona. Durant l'acte 
d'aquest dissabte, les diverses entitats han coincidit en la necessitat de realitzar més accions conjuntes 
i col·laborar entre les diverses entitats que existeixen arreu del territori. Al mateix temps, han donat a 
conèixer la proposta 'Camins de ronda, paisatge cultural' que des de fa anys l'Associació d'Amics de la 
Unesco de Palafrugell impulsa al territori. El seu objectiu és que els 130 quilòmetres de camins de 
ronda que existeixen des de Portbou fins a Blanes siguin declarats Patrimoni de la Humanitat per la 
Unesco. 

Es tracta d'un projecte a llarg termini perquè si la idea fructifica al territori, posteriorment caldrà passar 
per l'administració catalana i, posteriorment, per l'espanyola, fins a arribar a Europa. Es tracta d'un 
procés molt llarg que pot arribar a durar anys. A més, s'ha de tenir en compte que cada any, l'Estat 
només pot presentar un sol projecte a Europa perquè sigui inscrit dins del registre de la Unesco. 

Tot i això, des de la Federació Catalana d'Associacions i Clubs Unesco, la seva presidenta Dolors Reig 
ha explicat que hi donen suport i que treballar per fer més accions, visualitzar la importància de la 
iniciativa i la necessitat de revaloritzar aquest patrimoni. Fins ara, el projecte havia estat més local, 
s'havia treballat des dels municipis de la Costa Brava, que entraven els registres perquè l'equip de 
govern de cada localitat pogués avaluar­ho. La gran majoria dels municipis de la zona, com Tossa de 
Mar, ja han donat el seu vistiplau en els plenaris. No obstant això, la voluntat de la Federació i de la 
Xarxa civil Unesco és buscar més suport institucional, per això s'han posat en contacte amb la Cambra 
de Comerç de Girona, la Facultat de Turisme de la Universitat de Girona i el Patronat de Turisme 
Girona Costa Brava perquè s'hi afegeixin. 

D'aquesta manera, les entitats volen fer més pes i pressió per aconseguir el seu objectiu. "Val la pena 
fer aquesta aposta perquè és un projecte compartit, interessant, que neix de la societat civil, des dels 
pobles i molta gent coneix o són usuaris dels camins de ronda", ha explicat Reig. "Si s'aconsegueix tirar 
endavant, permetrà potenciar tot el que és medi ambient, rutes saludables i temes històrics", ha afegit. 

D'altra banda, la presidenta, que també és la cap de l'associació d'Amics de la Unesco de Girona, ha 
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explicat que el projecte per declarar el Call Jueu de la capital gironina com a Patrimoni de la Humanitat 
s'ha refredat. Ara fa temps, l'entitat es va reunir amb el consistori per començar a moure els fils en 
aquesta línia però, al cap d'un temps, la iniciativa s'ha "apagat". "No sabem res més, si més no, no 
s'han posat en contacte amb nosaltres", ha lamentat Reig. 

Compartir a TwitterCompartir a Facebook

Enllaços recomanats: Oscars | Premios Goya 

Empordà  

 
Altres webs del Grup Editorial Prensa Ibérica 

 

Mapa
web

Alt Empordà 

Temps  

Oci a l'Empordà  

Transit  

Cartellera de cinemes  

Catalunya  

Clasificados 

tucasa.com  

Iberpisos  

Iberanuncio  

Ibercoches  

Iberempleo  

Especials 

Loteria de Nadal  

Loteria del Nen  

Fórmula 1  

Premis Oscar  

Canal Esquí  

Premis Goya  

emporda.info 

Contacti  

Qui som?  

Anuncia't  

Localització  

Avís legal  

Política de cookies  

RSS  

Publicitat 

Tarifes  

Contratar  

Diari de Girona | Diario de Ibiza | Diario de Mallorca | Empordà | Faro de Vigo | Información | La Opinión A Coruña | La Opinión de Málaga | 

La Opinión de Murcia | La Opinión de Tenerife | La Opinión de Zamora | La Provincia | La Nueva España | Levante­EMV | Mallorca Zeitung | 

Regió 7 | Superdeporte | The Adelaide Review | 97.7 La Radio | Euroresidentes | Lotería de Navidad | Oscars | Premios Goya

http://www.premios-cine.com/oscars/
http://www.premios-cine.com/goya/
http://www.emporda.info/
http://www.emporda.info/mapaweb/
http://www.emporda.info/comarca/
http://temps.emporda.info/
http://oci.emporda.info/
http://www.emporda.info/servicios/transit/transit-a-emporda.html
http://oci.emporda.info/cine/cartelera/girona/
http://www.emporda.info/catalunya/
http://www.tucasa.com/
http://www.iberpisos.es/
http://www.iberanuncio.es/
http://www.ibercoches.es/
http://www.iberempleos.es/
http://www.emporda.info/especiales/
http://www.loterianadal.cat/
http://www.loterianadal.cat/loteria-del-nen.html
http://formula1.lne.es/
http://www.premios-cine.es/oscars/
http://www.emporda.info/especials/esqui/
http://www.premios-cine.es/goya/
http://www.emporda.info/servicios/contacte/contacte.html
http://www.emporda.info/servicios/corporativo/conozcanos.html
http://www.emporda.info/servicios/tarifas/tarifa_papel.jsp
http://www.emporda.info/servicios/corporativo/localizacion.html
http://comunidad.epi.es/condiciones_uso.php?idPortal=40
http://www.emporda.info/servicios/usuarios/politica-cookies.html
http://www.emporda.info/servicios/rss/rss.jsp
http://www.emporda.info/servicios/tarifas/tarifa_papel.jsp
mailto:publicitat@emporda.info
http://www.diaridegirona.cat/
http://www.diariodeibiza.es/
http://www.diariodemallorca.es/
http://www.emporda.info/
http://www.farodevigo.es/
http://www.diarioinformacion.com/
http://www.laopinioncoruna.es/
http://www.laopiniondemalaga.es/
http://www.laopiniondemurcia.es/
http://www.laopinion.es/
http://www.laopiniondezamora.es/
http://www.laprovincia.es/
http://www.lne.es/
http://www.levante-emv.com/
http://www.mallorcazeitung.es/
http://www.regio7.cat/
http://www.superdeporte.es/
http://www.adelaidereview.com.au/
http://www.la977.com/
http://www.euroresidentes.com/
http://www.laloterianavidad.com/
http://www.premios-cine.com/oscars/
http://www.premios-cine.com/goya/


55

  

Monday 13th April, 2015  

Diari digital des de Roses, tota una Vila 

Segueix­nos:    

PORTADA  ACTUALITAT  AJUNTAMENT  OPINIÓ  CARNAVAL  FESTA MAJOR  ATUR  CONTACTA  Buscar

Per ViladeRoses  /   11/04/2015  /   Desactiva els comentaris  

En una assemblea celebrada ahir els afiliats de PCDR van decidir els noms que 

hi seran a lal llista que concorrerà als comicis locals 

La Executiva de la 

Plataforma Cívica De 

Roses va presentar 25 

candidats per formar la 

llista electoral que es 

presentarà a les 

eleccions municipals del 

24 de maig. Quatre 

d’aquests candidats es 

van descartar quedant, 

finalment, 21. I aquests 

21 es van sotmetre a 

votació dels afiliats del 

partit per decidir amb 

La Plataforma Cívica De Roses, 
PCDR, ja té llista per a les 
eleccions municipals

Els tres primers de la llista electoral de PCDR 

quina posició, número anirien. “Una decisió totalment democràtica, i per la qual estic 

molt content, perquè van ser els mateixos membres del partit, veient el treball de 

cadascú, els que han premiat o no als candidats. Per exemple, la Mariona 

Casanellas, que en principi estava amb el número 14 ha passat al 4, recompensant 

així la feina que ha fet fins ara”, va afirmar l’alcaldable per PCDR, Ramon Verdaguer. 

La llista electoral de PCDR: 

1 Ramon Verdaguer  

2 Lourdes Sosa  

3 Pere Amer  

4 Mariona Casanellas  

5 Cristina Alves  

6 Carlos Jerez  

7 Faustino Ojeda  

8 Maria del Mar Alves  

9 Mercedes  

1 Pablo De la Fuente  

1 David Betancor  

1 Federico Macau  

1 Sara Salahorro  

1 Antonio Blasco  

1 Graciella Macchi  

1 Nuria Garrido  

1 Milvia  

Suplents 
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1 Marc Riera  

1 Alberto Gómez  

2 Arnau Oncina  

2 Maria Alvárez  
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Entre d’altres millores de la sala, s’han substituït les 23 bicicletes Spinner 

La Piscina Municipal de 

Roses ha aprofitat els 

passats dies de Setmana 

Santa per renovar el 

material de la sala 

d’Spinning de la 

instal·lació. Després de 

gairebé 9 anys d’ús molt 

intens, les 23 bicicletes 

Spinner, més la del 

monitor, han estat 

substiuides pels nous 

models NXT® i Blade®. 

Una altra millora incorporada ha estat la instal·lació d’una tarima perquè l’instructor pugui 

visualitzar millor tots els participants durant la realització de les sessions. El nou 

equipament disposa d’una gran qualitat que permetrà gaudir al màxim de les classes 

dirigides pels monitors de l’equipament. 

D’altra banda, al llarg d’aquest primer trimestre també s’han substituït els diferents bancs 

de la zona de pes lliure pels nous models Star Trac®. Aquestes actuacions, més la 

renovació de les màquines cardiovasculars duta a terme el passat mes de setembre, fan 

de la Piscina Municipal de Roses un equipament actual, que vetlla per la qualitat i 

modernitat dels seus equips. 

     Print        Email  

La Piscina de Roses renova la 
seva sala d’Spinning

La sala d’Spìnning de la Piscina de Roses amb les noves bicicletes 

Comparteix això:

Google

Facebook

Twitter

LinkedIn

Pinterest

Vila de Roses

       Loading...

http://www.viladeroses.cat/contacta/
http://www.viladeroses.cat/contacta/
http://www.viladeroses.cat/subscribe-via-rss/
http://www.viladeroses.cat/subscribe-via-rss/
http://www.viladeroses.cat/log-in/
http://www.viladeroses.cat/log-in/
http://themolitor.com/portfolio
http://themolitor.com/portfolio
http://www.roses.cat/
https://twitter.com/ViladeRoses
https://www.facebook.com/ViladeRoses
http://www.viladeroses.cat/
http://www.viladeroses.cat/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/cultura/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/economia/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/educacio/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/esports/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/politica/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/societat/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-municipals/
http://www.viladeroses.cat/category/opinio/
http://www.viladeroses.cat/category/carnaval/
http://www.viladeroses.cat/category/festa-major/
http://www.viladeroses.cat/category/atur/
http://www.viladeroses.cat/contacta/
http://www.viladeroses.cat/
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat/
http://www.viladeroses.cat/author/admin/
http://i2.wp.com/www.viladeroses.cat/wp-content/uploads/2015/04/sala_spinning_piscina.jpg
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/?share=google-plus-1
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/?share=facebook
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/?share=twitter
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/?share=linkedin
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/?share=pinterest
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/?share=custom-1377708866
javascript:window.print()
mailto:?subject=La Piscina de Roses renova la seva sala d’Spinning&body=http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/
http://www.viladeroses.cat/lintent-de-connectar-amb-el-tren-roses-amb-figueres-i-olot-es-el-document-del-mes-de-lamr/
http://www.viladeroses.cat/nova-edicio-dels-cursos-de-formacio-roses-proposats-per-promocio-economica/
http://www.roses.cat/fitxers/fitxers-comunicacio/programa%20teatre%202015_web.pdf
http://www.viladeroses.cat/cap-de-setmana-intens-de-gospel-a-roses-una-proposta-per-desestacionalitzar-el-turisme-a-la-vila/
http://www.viladeroses.cat/1a-fira-del-disc-i-la-de-musica-a-roses-amb-motiu-de-la-celebracio-del-dia-de-la-musica/
http://www.viladeroses.cat/empresaris-de-roses-ja-poden-donar-a-coneixer-les-seves-ofertes-de-treball-per-al-workshop-de-2015/
http://www.roses.cat/fitxers/fitxers-comunicacio/sant%20jordi%20web.pdf
http://www.viladeroses.cat/linstitut-cap-norfeu-de-roses-organitza-un-recital-poetic-per-sant-jordi/
http://www.viladeroses.cat/la-piscina-de-roses-renova-la-seva-sala-dspinning/#
http://visit.roses.cat/
http://www.viladeroses.cat/nomes-queden-3-dies-per-descobrir-el-plaer-destrenar-dues-vegades-amb-multiopticas/
http://drogueriaferdy.com/ca/qui-som
http://www.viladeroses.cat/gmbooking-lultim-de-grup-massague-per-gestionar-les-reserves-dallotjament-activitats-i-restauracio/
http://www.viladeroses.cat/annexos/avp_descriptiu.jpg
http://enroses.com/Butlleti/butlleti13.php
http://www.cinemesroses.com/
http://www.viladeroses.cat/category/moebiuspelmon/
http://www.viladeroses.cat/farmacies-de-guardia-a-roses/
http://www.viladeroses.cat/category/la-llista-de-la-compra/
http://www.viladeroses.cat/annexos/agenda_cultural_municipal.pdf
http://www.viladeroses.cat/annexos/agenda_cultural_comarcal.pdf
http://www.miramdigital.com/index.html
http://www.revistacrae.com/


5

6

3 4

Recull de Premsa

Dilluns, 13 De Abril De 2015



Comarques

■ Diari de Girona DILLUNS, 13 D’ABRIL DE 2015 5

El bon temps ha portat més gent
a gaudir de la natura ja sigui al li-
toral o a la muntanya durant els
dies festius de Setmana Santa.
Des del divendres Sant fins al di-
lluns de Pasqua els Bombers van
haver d’actuar en dues ocasions
per rescatar persones al medi na-
tural a la província de Girona. Una
xifra que suposa la meitat de res-
cats respecte a l’any anterior, que
durant el mateix període van ha-
ver de sortir a salvar quatre per-
sones. I si s’analitzen les dades
del 2013, la xifra encara és més alta,
ja que els Bombers van haver de
realitzar un total de sis rescats.  

Enguany els dos únics fets que
han comportat un rescat per part
dels experts dels Bombers van ser
un a Pals i l’altre a Roses. Durant el
2014, en canvi, els salvaments al
medi natural es van centrar tam-

bé a Roses però n’hi va haver d’al-
tres que no van ser rescats de
muntanya, com és el cas de la re-
cerca d’una persona que es va
perdre a Sant Feliu de Buixalleu.
Les altres dues sortides dels Bom-
bers van ser a Montagut i Oix i
Queralbs, per rescats de muntanya.
L’any 2013, la Setmana Santa va ser
més complicada per als efectius de
salvament perquè van haver d’ac-

tuar en sis ocasions i totes elles per
rescatar excursionistes a la mun-
tanya. A la Cerdanya, van actuar
tant a Alp com a Meranges. A la
resta de comarques van haver de
fer salvaments a Fontcoberta, Llo-
ret de Mar, les Llosses i Palamós.

A tot Catalunya, durant la Set-
mana Santa del 2013, els Bombers
van haver de fer 50 rescats de per-
sones en aquesta mena d’activitats
en l’àmbit fluvial (15 d’elles, a les
Terres de l’Ebre); en canvi, l’any
2014 se’n varen fer 34.  

La situació de bon temps que
plana ja sobre tot Catalunya fa
que els Bombers recordin que cal
prendre precaucions abans de
sortir a fer activitats al medi natu-
ral. Unes precaucions que pas-
sen, per exemple, per, abans de co-
mençar l’activitat, informar-se de
les condicions meteorològiques i
de la possible evolució del temps.
També recorden que cal tenir pla-
nificada l’activitat i vigilar amb la
durada. 

Durant la marxa, si es va acom-

panyat, cal manternir el contacte
amb la resta de companys, fixar-se
en els punts de referència en el re-
corregut per orientar-se, entre al-
tres. 

En cas d’accident, cal mantenir
la calma i trucar al telèfon d’e-
mergències 112. Les trucades a
aquest servei es poden fer, fins i tot,
des de telèfons mòbils que no te-
nen saldo. Els equips de rescat
demanen que se sigui precís amb
el missatge que es transmet i que
es digui  el lloc de l’accident.

GIRONA | E.B.

Els rescats cauen
més de la meitat
en dos anys per
Setmana Santa

Els Bombers han realitzat dos serveis aquest
any mentre que durant el 2013 els equips de
salvament van haver de sortir sis vegades



Tot i que no es va produir durant els dies festius de la Setmana Santa, cal recordar un accident que va acabar amb
un excursionista mort al Puigmal. El sinistre va tenir lloc el dimecres, però els equips de rescat no hi van anar fins
l’endemà, quan van rebre l’alerta. Van trobar mort un veí de Castellbisbal de 51 anys que havia caigut muntanya avall. 



Final tràgic d’un excursionista accidentat al Puigmal

RICARD ROFES

LA XIFRA

Durant el 2014

Durant els dies festius de la Setma-
na Santa de l’any passat es van pro-
duir el doble de rescats que els que
han hagut de fer enguany els Bom-
bers a terres gironines.

4 RESCATS

Per segon any consecutiu ahir es
van commemorar els fets del Com-
bat d’Arbúcies, en el marc de la  Re-
creació Històrica d’una victòria ca-
talana del 1714, després del seu
ajornament el passat 22 de març per
predicció de pluja. 

La programació es va encetar a la
plaça de la Vila  a partir de les 9 de
matí amb la instal·lació del cam-
pament, la instrucció, el recluta-
ment, la preparació de munició i ar-
mament  dels  Miquelets de Cata-
lunya, el Regiment de Sant Narcís
de Girona, els Hússars Hongaresos

de Moià i els Regiments de Barce-
lona de 1714, que van imitar el
combat. 

Amb dues sessions al migdia i
una altra a la tarda, uns vuitanta fi-
gurants van ser els autors de la si-
mulació de la batalla al passeig de
la Riera davant moltíssimes perso-
nes locals  i forasteres que  van po-
der gaudir d’un espectacle inusu-
al amb sorpresa i admiració i la
ment reculada 300 anys, és a dir, fins
a la Guerra de Successió.  

Els actes no van acabar fins a la
tarda amb la recreació de l’entrada
al poble, l’1 d’abril de 1714, de l’e-
xèrcit  borbònic, aquest cop amb
5.000 soldats.

ARBÚCIES | ESTEVE PUIG

Arbúcies recorda la
victòria catalana a la
Guerra de Successió 

Un moment de la recreació de la batalla de la Guerra de Successió.

ESTEVE PUIG

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado
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34 persones van participar ahir per primer cop a la Festa de la Vellesa de Roses  

El sol i un dia magnífic va 

rebre la 67ª Festa de la 

Vellesa de Roses. Un dia 

magnífic 

meteorològicament 

parlant i magnífic en 

quant a participació, 

La Vellesa de Roses també porta 
la joventut al cor

Els guardonats per participar per primer cop a la Festa de la Vellesa 

de Roses amb les autoritats 

“una edició de la Festa 

de la Vellesa que 

després d’anys hem 

tornat a tenir una gran 

quantitat de gent gran, 

amb més de 300 

persones dinant a 

l’envelat, destacant 

que avui fem entrega de 34 medalles, que es lliuren a les persones que primer cop 

participen a la festa”, va afirmar el regidor de Benestar Social, Marc Danès. Una 

afirmació ratificada per l’alcaldessa de Roses, Montse Mindan, a l’assenyalar que 

“portava uns anys la festa que semblava que no anava amb la gent gran i enguany 

sembla ser aquesta tendència ha canviat per la gran quantitat de gent que hi participa 

per primera vegada”. 

Una festa que es va iniciar a les 11 i mitja del matí a les portes de l’Ajuntament, on es va 

repartir una flor a cadascuna de les dones assistents. 

Tot seguit els avis i àvies de Roses es van dirigir, acompanyats de les autoritats, la colla 

gegantera i la banda de música Festorum, cap a l’església per celebrar l’ofici solemne de 

la missa. 

Al recinte eclesiàstic Mindan va destacar que “com diu l’Associació Joventut Rosinka, 

la Joventut es porta al cor i la gent gran de Roses porten al cor la joventut”. 

Després de la missa la gent gran es va dirigir cap l’envelat de la plaça Frederic Rahola, 

un indret que “van apostar ara fa quatre anys per fer aquí el dinar en lloc d’un 

restaurant i l’aposta ha esdevingut un èxit”, va assenyalar Danès. 

I el primer que es va fer en arribar a l’envelat va ser l’entrega de medalles als 34 avis i 

àvies que van participar per primer cop a la Festa de la Vellesa. Lliurament que va anar a 

càrrec d’alguns regidors de l’Ajuntament. 

I després del dinar, composat per amanida, músculs, calamars, arròs i brunyols, la festa 

va acabar amb el ball ofert per la música de Gres­K mòbil. 

Llistat de les persones que van rebre la medalla per participar per primera vegada a la 

Festa de la Vellesa: 

       Loading...
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L’Aecc­Catalunya contra el Càncer Girona va portar a terme als mercats 

municipals de la província una campanya de prevenció 

Des del dia 9 a l’11 

d’abril l’Aecc­Catalunya 

contra el Càncer Girona 

ha desenvolupat una 

campanya de prevenció 

del càncer colorectal. Un 

acció que es porta a 

terme cada any gràcies 

al conveni de 

col·laboració entre 

l’associació oncològica i 

la Diputació de Girona i 

que es realitza als 

diferents mercats 

municipals. Uns llocs on 

El Mercat Cobert de Roses va 
acollir ahir la campanya contra el 
càncer colorectal

Voluntàries de l’Aecc­Catalunya contra el Càncer de Girona amb la 

psicològa Montse Salvachua 

“passa molta gent quan ve a comprar i és idoni per conscienciar a la gent de la 

importància de la prevenció del càncer de colon. Per una banda fent­se les proves 

de detecció quan toca, és a dir, entre els 50 i 69 anys”, va afirmar la psicològa de 

l’AECC­Catalunya contra el Càncer de Girona, Montse Salvachua, present al Mercat 

Cobert de Roses, amb tres voluntàries més, per informar sobre la prevenció del càncer 

de colon. 

La prova de detecció que a la demarcació de Girona “es va començar a fer al Baix 

Empordà, i actualment ja està instaurada la prova al Ripollès, la Garrotxa, i Osona, i 

de mica en mica s’ampliarà a totes les comarques”, va dir Salvachua que, tot i que “a 

Roses encara no es fa” explicaven als usuaris del Mercat que existeix aquesta prova de 

detecció “i que a partir de la mateixa la curació del càncer colorectal la curació és 

del 90%”. 

I a banda que els Mercats Municipals és un lloc adient per fer aquesta campanya de 

prevenció perquè passa molta gent, també ho és “per explicar la importància de portar 

a terme una alimentació saludable, equilibrada i no abusar dels greixos, el tabac i 

l’alcohol”, va assenyalar la psicològa. 

El grup de població de risc mitjà són els homes i les dones de més de 50 anys. Es 

recomana que, a partir d’aquesta edat, es realitzin proves periòdiques per detectar un 

possible càncer, encara que les persones no presentin símptomes o es trobin 

aparentment sanes. També han de fer­ho les persones que tenen antecedents familiars 

amb aquest tipus de càncer. 

Entre les proves diagnòstiques que s’aconsellen per detectar de forma precoç el càncer 
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de còlon són la prova de detecció de sang amagada a la femta cada un o dos anys. 

Les persones amb 

familiars directes que 

han tingut càncer de 

còlon es troben dins la 

població de risc elevat. 

Les recomanacions 

referents a les proves de 

cribratge són diferents. 

Els casos que formen 

part de famílies amb 

sospita de càncer 

hereditari es recomana 

que es disposi d’un 

assessorament genètic 

adient. 

Tot i que la campanya ha durat tres dies, al Mercat Cobert de Roses es va fer només 

La Sonia Pacheco, treballadora del Mercat Cobert, amb el devantal 

de la campanya 

ahir, “ja depèn de la quantitat de població de cada municipi, a Girona s’ha portat a 

terme tots tres dies”, va dir Montse Salvachua. 

A banda de la paradeta d’informació de les voluntàries de l’Aecc­Catalunya contra el 

Càncer Girona, els treballadors i treballadores del Mercat portaven uns davantals en 

suport de la campanya. 

Relació de mercats on s’ha fet la campanya de prevenció del càncer colorectal: 

l Mercat Municipal de Girona  

l Mercat Municipal de Palafrugell  

l Mercat Municipal d’Olot  

l Mercat Municipal de Palamós  

l Mercat Municipal de Roses  

l Mercat Municipal de Salt  

l Mercat  Municipal de Lloret de Mar  

l Mercat Municipal de Sant Feliu de Guíxols  

l Mercat Municipal de Portbou  
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