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Comarques

Les persones ateses per les organitzacions
socials augmenten un 3,4% en un any

» Una de cada tres entitats té pendents de cobrar subvencions d'entre 10.000 i 50.000 euros per activitats ja fetes

GIRONA | ACN/P.T.V.
B El nombre de persones que les
entitats socials van atendre durant
el 2014 ha augmentat un 3,4% en
comparaci6 amb l'any anterior.
Al costat positiu és que, per pri-
mera vegada des del 2011, les or-
ganitzacions del tercer sector han
augmentat els seus ingressos. Se-
gons'tltim barometre de la Tau-
la del Tercer Sector, els ingressos
han remuntat un 2,9% entre 2013
12014, cosa que harevertitla ten-
deéncia d’estudis anteriors.

Lincrement d’ingressos s’ha
produit, sobretot, en les entitats
grans, que tenen un gruix meés
important de financament public;
adiferéncia de les entitats més pe-
tites, que depenen més de les in-
versions privades. I és que la ten-
dencia és que el financament pa-
blic guanya importancia respecte
al privat, en un 5,5% més; pero, en
canvi, les entitats més petites no
se’n beneficien.

Els ingressos publics provenen
principalment d'administracions

catalanes, ja sigui la Generali-
tat -que té més pes en entitats pe-
tites- 0 ajuntaments i adminis-
tracions locals -amb més pes en les
organitzacions grans-. Només un
6,2% dels ingressos publics pro-
cedeix d'institucions de fora

nible. Ara bé, en més de la meitat
de les entitats, en un 56,4%, hi ha
hagut superavit. Una mostra de la
millora de la situacié economica
d’aquestes societats és que han co-
mencat a generar ocupacio, can-

viant també la tendencia

de Catalunya, ja sigui el dels darrers anys de per-
govern espanyol o la dua de llocs de treball.
Unié6 Europea. Eldirector de la Tau-

Pel que fa alsin- la del Tercer Sector,
gressos publics, ENTITATS GIRONINES Toni Codina, va dir
majoritariament han respost I'enquesta que és una ten-

provenen de la
prestacié de ser-

veis, en les entitats
grans, i de donatius i
quotes, en les petites, un
concepte que experimenta
una petita tendeéncia a l'alca.

La situaci6é economica de les or-
ganitzacions socials, doncs, ha
milloratlleugerament respecte els
dltims estudis. Malgrat aix0, encara
hiha un terc de les entitats que du-
rant el 2014 van tenir perdues, i en
el 4% dels casos el seu volum és
molt gran i practicament insoste-

del Barometre de la
Taula del Tercer Sector

dencia «molt dis-
creta», pero és op-
timista perque s’ha-
vien patit caigudes del
10%. Tot i aixo, el pes del
voluntariat encara és molt
importanti el sector té 3,7 volun-
taris per cada persona contracta-
da. Més d'un 70% de les entitats te-
nen un maxim de 10 treballadors
professionals i només un 8,6%,
més de 25 llocs de treball.
Un dels problemes per a la ges-
tié d'aquestes entitats és que la part
de financament ptblic procedeix

de subvencions, un model de fi-
nanc¢ament «precari», segons Co-
dina, perque no déna estabilitat.
També va assenyalar que el darrer
any el deute no ha crescut, pero
que s’esta «cronificant» perque el
deute antic continua sent impor-
tanti es correspon a serveis pres-
tats el 2013 o en anys anteriors. De
fet, el barometre mostra que 1 de
cada 3 entitats esta pendent de co-
brar subvencions per activitats ja
fetes, amb imports que van dels
10.000 als 50.000 €. Amés, una de
cada 5 entitats suporta deutes de
subvencions de l'administracié
publica de fa dos anys.

Dificultats cronificades

La presidenta de la Taula, Angels
Guiteras, va remarcar que cada dia
hi ha més necessitats socials i que
la crisi ha deixat moltes persones
amb «greus dificultats» i «situa-
cions cronificades». Per aix0, va au-
gurar que s’haura d’invertir molt
«en politiques de lluita contra la
pobresa i en politiques socials».

DEMANDA
Més creixement de persones
ateses que d'ingressos
Una de les dades més relle-
vants de I'Gltim Barometre de
la Taula del Tercer Sector presentat
ahir és que les persones ateses con-
tinuen creixent més que els ingres-
sos de qupe les entitats socials dis-
posen per atendre-les. Els usuaris
han crescut en un 3,4%, mentre que
els ingressos ho han fet enun 2,9.

PREOCUPACIONS
Qualitat, cobrir necessitats i rebre
prou financament public
De les respostes de les enti-
tats socials es despren que la
seva preocupacio principal és garan-
tir la qualitat de I'atencié que oferei-
xen. Amb molt poca diferencia, i em-
patades, li segueixen atendre totes
les persones necessitades i tenir
prou financament public.

Més de 600 pacients de fibromialgia
fan terapia grupal des del 2010

» [ a Regi6 Sanitaria de
Girona completara aquest
any laimplantacio d'un
programa d'atencio especific

GIRONA | DdG

B Més de 600 pacients afectats de
fibromialgia han participat, al llarg
dels darrers 5 anys, en terapies gru-
pals psicoeducatives a la Regi6
Sanitaria de Girona. Aquesta ha es-
tat pionera en la implantaci6é d'un
tnic model d’abordatge a aques-
ta patologia, un procés que a finals
d’aquest any haura culminat amb
la implantacié del programa d’a-

tencio a la fibromialgia a totes les
Arees Basiques de Salut. any pas-
sat es van posar en marxa 30 grups
iesvanincloure 248 pacients en el
programa terapeutic.

La Regi6 Sanitaria de Girona va
elaborar, el 2002, la primera guia de
practica clinica a Catalunya sobre
el tractament de la fibromialgiaial
2007 €sVa comencar una prova pi-
lot al’Area Basica de Salut de Can
Gibert del Pla. Aquest projecte va
ser la base de la Guia d’atenci6 ala
Fibromialgia de la Regi6 Sanitaria
de Girona, editada al 2010, i el tret
de sortida a la implantaci6 del
programa a Girona, impulsat so-
bretot el 2012. Aquest any esta

previst que acabi la implantaci6 a
tot el territori, amb la posada en
marxa de diferents grups a 5 Arees
Basiques de Salut: Sant Hilari-Ar-
bcies, Roses, Malgrat de Mar, Ca-
lellai Canet de Mar.

Latencié a la fibromialgia es
coordina des d'una Unitat Hospi-
talaria Especialitzada (UHE), que
en el cas de la Regi6 Sanitaria de
Girona esta al Centre d'Especiali-
tats Giiell, a través d'un equip
multidisciplinar en el qual hi in-
tervenen reumatolegs, internis-
tes, rehabilitadors, psicolegs, tre-
balladors socials, infermers i met-
ges de familia, amb la coordinaci6
del CatSalut. La UHE déna su-

DEPARTAMENT DE SALUT

Una de les activitats grupals organitzades a la regi6 sanitaria de Girona.

port al diagnostic de la malaltiaifa
la coordinaci6 entre els diferents
proveidors de la Regié Sanitaria
perque facilitin la feina als pro-
fessionals implicats en les diferents
fases del tractament terapeutic.
La UHE també s'encarrega de for-

mar els professionals que inter-
venen. A tota la Regi6, hi ha 98 pro-
fessionals que actuen com a refe-
rents de fibromialgia: 46 profes-
sionals d’infermeria, 27 metges, 12
fisioterapeutes, 11 psicolegs i 2
treballadors socials.
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L'Alt Emporda

CONXI MOLONS

Un xoc de dos trailers talla un carril a 'AP-7 més de 5 hores

Un accident entre dos trailers a I'autopista AP-7 a l'alcada de Garrigas va fer tallar un carril durant més de cinc
hores. Tot i la topada, no va haver-hi cap xofer ferit. L'accident es va produir al voltant de dos quarts de dotze del
migdia a I'alcada del quilometre 32 de I'autopista en direccié a Barcelona. Van xocar dos camions d'alt tonatge, un que
portava fruita i un altre un contenidor tancat. Al lloc dels fets van desplacar-s'hi els Bombers, efectius del SEM aixi
com Mossos d’Esquadra. La via es va reobrir al transit al voltant d'un quart de sis de la tarda.

CiU de Llanca denuncia
I'increment dels sous
iles dedicacions

LLANCA | DdG

M El cap de llista de CiU a Llanca,
Pere Vila, ha denunciat que el
nou govern (ERC,PSC i APL) hain-
crementat les percepcions salarials
de regidors, a través de les dedi-
cacions o amb la puja del que es
percep per assistencies, cosa que
suposara un 40% més, tot i tenir un
regidor menys (de 106.696 a
149.500). Lalcalde, Guillem Cusi
(ERC), cobrara un 250% més que

Vila (de 11.488 euros a 40.000 eu-
ros bruts), tot i que Vila va com-
paginar la feina com a diputat al
Parlament de Catalunya. Les de-
dicacions passaran d'una exclusi-
va i una de parcial (de 35.008 i
25796 euros) a una d’exclusiva
(40.000) i tres parcials (26.500 eu-
ros bruts). També s’ha augmentat
un 60% les aportacions per assis-
tencia a plens, comissions infor-
matives i representacié municipal.

El govern de Roses inicia
negociacions per
aprovar les retribucions

» Estan previstes diverses reunions i Sha demanat als serveis
juridics que estudiin que passaria Si No es poguessin aprovar

ROSES | C.V
B Lequip de govern (CiU i GdP) de
Roses negociara amb els grups de
l'oposicié per intentar poder apro-
var el régim de dedicacions, retri-
bucions i indemnitzacions dels
membres del govern, aixi com les
dotacions als grups politics muni-
cipals després que al darrer ple el
seu vot en contra els impedis apro-
var-ho. A banda d’aixo, els serveis
juridics estan estudiant que pas-
saria si no es pot aprovar.
Lalcaldessa, Montserrat Min-
dan, ha confirmat que «hem de co-
mencar la ronda de reunions». Tot
ique ahir encara no s’havia parlat
amb tots per comencar les troba-
des, Mindan va informar que es-
tava previst fer-ho abans d’acabar
la setmana. Lobjectiu és buscar la
via perque donin el vot o 'absten-
ci6 i permetre desencallar les re-
tribucions. El govern municipal
s’ha de reunir amb el PSC, ERC,
Unié municipalista i C’s que van
votar en contra. El1 PP es va abste-
nir. Aix0 va deixar 'equip de govern
amb set vots i dues abstencions,
cosa que va impedir la majoria
per aprovar-ho perque vuit dels re-
gidors van votar en contra. Els
grups van qiiestionar que es pro-

DIARI DE GIRONA

L'alcaldessa de Roses.

posen quatre dedicacions exclusi-
ves pero que la resta, que cobren
per dedicacions, acaben cobrant
una xifra economica similar. El go-
vern va defensar, en canvi, que
treballen com els altres.

El govern municipal proposava
les dedicacions per l'alcaldessa
(3.470,64 euros bruts en 14 pagu-
es); ladel segon tinent d'alcalde i re-

L'oposicié critica que les
persones que cobren per
assistencia perceben xifres
similars a les dedicacions

gidor de Cultura i Festes, Fran-
cesc Giner (GdP) (2.812,40 euros);
la del regidor d’Hisenda i Benestar,
Marc Danés (2.812,40 euros) ila del
regidor de Turisme i Promocié,
Felix Llorens (GdP) (2.812,40).
També proposava pel tercer tinent
d’alcalde, Juan Manuel Fernan-
dez, una dedicacié parcial del 90%
amb unaretribucié de 2.530,98. La
resta, els regidors d'Urbanisme i
Medi Ambient i primer tinent d’al-
calde, Carles Paramo, i la d’Ense-
nyament i Joventut, Anna Jorque-
ra, cobrarien per assisténcies. Jus-
tament aixo és el que va compor-
tar principalment el vot negatiu. Els
edils a compte de multiples assis-
tencies a plens, comissions o jun-
tes o lamesa de contractacid de les
que formen part acabaran com-
brant 2.600 euros.

El govern municipal intentara
tornar a passar per ple la propos-
ta, toti que es desconeix si haura de
rebaixar pretensions.

MACANET DE CABRENYS

FESTA dA’ESTIU 2015

RESTAURANT

ESPECIALITATS EN: CARNS A LA BRASA, EMBOTITS

DEL PAIS I CARGOLS

Vinguin i gaudeixin d’un paratge a I’Alt Emporda on també

podran banyar-se a la nostra piscina

MOLIi D’EN ROBERT: Tel. 972 54 40 04 - Mobil 677 24 19 32
Macanet de Cabrenys (Girona)

CONSTRUCCIO | MOVIMENT DE TERRES

Marc Costeja 667 612 320
costeja77@hotmail.com

17720 Macanet de Cabrenys

Urb. Can Muntada, 19

Girona
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La terrassa de I’Hotel Pulitzer ofereix
bones vistes al centre de la ciutat.
FOTO: FLAMINIA PELAZZI

i també

DISCJOQUEIS UNITS PEL NEPAL
Muisica electronica per una bona causa
[’Atlantic Club acull la primera edicié
del Gorila’s Sound Festival 60 Minutes
DJs for Nepal, que compta amb
I'actuacio de 12 discjoqueis de renom.
Entre aquests, Deckard, Uri Callejo,
Guim Lebowski, Gus Van Sound, Kimmy
Tomas, Discos Paradiso Crew, DB, i

el convidat especial, César Melero. El
30% dels beneficis es destinaran a un
projecte en favor del poble del Nepal.
GORILA'S SOUND FESTIVAL, 60
MINUTES FOR NEPAL. ATLANTIC CLUB
(AV. TIBIDABO, 65). 4 DEJULIOL, DE 16
A 5H. PREU: 20€ AMB CONSUMICIO.
FACEBOOK: Gorilas-CLUB.

BRINDIS PER ‘VALE’

Un gran maridatge

Dues setmanes després de |'estrena
del curt ‘Vale’, el director Alejandro
Amendbar i els actors protagonistes
Dakota Johnson i Quim Gutiérrez es
van reunir el passat dimarts a I’Antiga
Fabrica Estrella Damm per celebrar
I'exit de la campanya que ha tingut
més de cinc milions de visualitzacions
en les xarxes socials. La visita dels
protagonistes del curt va acabar amb
I'actuacid de la cantautora Maia Vidal
que va interpretar ‘Our Place’, el tema
de la banda sonora de ‘Vale’, una
creacio exclusiva per Estrella Damm.

DIES DE MUSICA 1 VI

Sons del Mon torna a la Costa Brava
Entorns patrimonials de luxe com la
Ciutadella de Roses i la placa de la
Basilica de Castelld d’Empuries sén els
escenaris de |a 8a edicid del Festival
Sons del Mén, que uneix musica i vi
de I'Emporda. Podreu descobrir la veu
de la cantant Suzanne Vega, el so del
piano de Chucho Valdés i el flamenc-
chill de Chambao. A més podreu
presenciar concerts a tres cellers i es
faran tastos, sopars maridats i visites.
SONS DEL MON. ROSES, EMPURIES |
EMPORDA. FINS A L'l D’AGOST. WEB:
www.sonsdelmon.cat

EN PORTADA 4

Descobrim les terrasses més
intimes i desconegudes de
Barcelona, per gaudir de I'estiu
en uns auténtics oasis urbans.

PANTALLES 12

@

Deutschland 83 explica com
un noi col-labora amb la policia
secreta de 'RDA per infiltrar-
se a PAlemanya de I'Oest.

MUSICA 18

La directora Isabel Coixet
s’apunta a la comédia amb

rerefons social amb la pel-licula

Aprendiendo a conducir.

14 TEATRE

L’emblematic Canet Rock
coincideix aquest cap de
setmana amb els festivals
Lemon Day i Vijazz Penedes.

RESTAURANTS 22

La companyia teatral Kamerni
Teatar 55 mostra els horrors de
la guerra a la La nit d’Helver,
del director Dino Mustafié.

20 ART

ve

El Lluis de les Moles ofereix
cuina tradicional catalanai tocs

moderns i mediterranis en el seu

indispensable menu de migdia.

El Festival Poesiai+ celebra

la seva edicio a Caldes d’Estrac
apropant la lirica, la musica i les
arts a tots els assistents.

24 NENS

CASTELLS 26

Visitem I'immens recinte de la
Ciutadella de Roses per descobrir

la historia amagada d’aquesta

localitat de ’Alt Emporda.

GRUPO GODO
President: Javier Godd, Conde de Godé
Conseller Delegat: Carlos God¢ Valls

LA VANGUARDIA

Director: Marius Carol

Director Gerent: Oscar Ferrer
Disseny original: Nuria Garcia Arenas
La Vanguardia: 934 812 200

Preimpressio: La Vanguardia Ediciones, SL
Impressié: CRE-A Impresiones de Catalunya, SL
Diposit legal: B-2616-1999

Els tallers d’estiu de la Pedrera
proposen als més petits viatjar
al segle passat i convertir-se en
exploradors i detectius.

28 CLUB LA VANGUARDIA

PUBLICITAT: PUBLIPRESS MEDIA
www.publipressmedia.com
Barcelona:

Ofertes i descomptes per als
Subscriptors de La Vanguardia.

QUEFEM?
Redactora en cap:
Anna Torrents

Diagonal, 477. 08036. 93 34430 00 (atorrents@factoriaprisma.com)

Madrid: M2 de Molina, 54, 4a.
28006.91 51591 00

Girona: C. de Barcelona, 12-13.
1r 6a.17001.972 4169 38
Nord: Luzarra, 14-16. 2 dreta.
48014 Bilbao. 94 475 54 25
Llevant: C/ La Guardia Civil, 23.
E3-39a. 46020 Valéncia.

96 353 06 20.

Redaccid: Laia Antinez, Mar Armengol,
Elvira Carmona, Maite de Obes,

Carlos Giménez

Maquetacio: Jordi Palacio

Col-laboradors: James Begg, Teo Camino,
Pere Farrando, Oscar Gémez, Blai Morell,
Ramon Oliver, Flaminia Pelazzi, Toni de la
Torre, Oriol Rodriguez, Enric Ros

PRISMA PUBLICACIONES
Gerent: Albert Terradas

Director Factoria Prisma:

Josep Maria Sanchén

Director d’Art: Xavier Menéndez
Controller: Gonzalo Maria Sudrez

J¥ FACTORIA
www.factoriaprisma.com

Diagonal, 662-664, 2a pl.
08034 - BARCELONA
Tel.: 93492 68 01


CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado


I QuEFEM 03/07/2015

ﬁ CASTELLS

Una fortificacid ben tinica

LA CIUTADELLA DE ROSES ENGLOBA LA CIUTAT GREGA | ROMANA DE RHODE, EL NUCLI VISIGOTIC | LA ROSES MEDIEVAL

Dominant la badia de Roses, la fortificacié amaga restes de I’@poca antiga. FOTOS: EDUC'ART, SL, SERVEI EDUCATIU DEL PATRIMONI DE ROSES

RAMON ORPINELL

La Ciutadella de Roses és una
veritable joia amb grans va-
lors arquitectonics i, alhora,
un document historic tnic,
que engloba en un mateix re-
cinte, la ciutat grega i romana
de Rhode, el nucli visigotic i la
Roses medieval, a més de les
instal-lacions militars moder-
nes i contemporanies.

Aixi doncs, la visita a aquest
enclavament empordanés
permet conéixer sobre el ter-
reny, 'evolucié d’un assenta-
ment huma al mateix indret
des de temps molt antics fins a
I’época moderna.

Des de molt antic

Els vostres passos us portaran
arecorrer una immensa forti-
ficacié renaixentista que s’ha
anat modificant al llarg dels
temps i que domina la badia de
Roses. Les muralles que envol-
ten les restes de les edificaci-
ons son les de antiga vila de
Roses. Va ser a partir de final
del segle X VIII i principi del
XIX que I'antiga fortificacio
va passar a tenir el paper de

ciutadella en relacié amb la
nova poblacio, actual Roses,
que s’havia traslladat extra-
murs de Pantiga vila, pero
que mai no va disposar d’'una
muralla de defensa.

El subsol de tot el recinte
intramurs és un jaciment ar-
queologic d’ampla cronolo-
gia que va des del segle IV aC
fins al segle XIX, amb restes
d’época antiga, com ara el
barri hellenistic, i també visi-
gotica o tardoromana.

De la Roses medieval, que
es va fundar al segle XTI, en-
cara en podreu veure el mo-
nestir benedicti i el nucli
urba que es desenvolupa al
voltant seu en diferents peri-
metres de muralles. El pri-
mer nucli tenia unes 6 hecta-
rees d’extensio, que es varen
triplicar arran del gran aug-
ment de la poblacié que es va
produir al segle XITI.

L’evolucié de la ciutat me-
dieval es va interrompre en
el moment de la construccié
de la Ciutadella. Veureu que
de la darrera fase, la d’época
moderna, en queden algunes
restes de diferents edificis mi-

litars. Els setges militars de
les guerres dels segles X VII i
XVIII la van anar despoblant
de mica en mica i la poblacié
es va anar reubicant a la ciutat
de Roses, al lloc actual.

Escenari de la historia

El lloc era el centre d’una
gran activitat comercial.
Com a porta maritima del
comtat d’Empries que era,
Roses oferia un port natural
molt atractiu i protegit, que
possibilitava una rapida pe-
netracié a 'Empordaiales
comarques nord-occidentals
de Catalunya. Aixi s’entén la
gran apeténcia que, en con-
seqiiencia, despertava en els
militars.

Al segle XVI va ser una im-
portant base estratégica per
ala monarquia hispanica, ja
que quedava a prop de la fron-
tera del Rossellé i de les pos-
sessions dels Austries al nord
d’Ttalia. Per aixo, 'any 1543
Carles I va manar la fortifica-
ci6 de l'indret, per protegir-lo
dels atacs dels pirates barba-
rescos i dels francesos.

A partir de 'any 1544, el

capita Luis Pizafo va fer
construir el castell de la Tri-
nitat, que havia d’ajudar a
protegir la badia i la vila per
l’est i que veureu enlairat do-
minant I’horitzo.

Durant els segles XVIT i
XVIII, espanyols i francesos
van ampliar i modernitzar les
defenses de la Ciutadella. En
aquests anys va tenir un gran
protagonisme en la Guerra
dels Segadors, la Guerra dels
Nou anys, la Guerra de Suc-
cessio (1702-1715), la Guer-
ra de la Quadruple Alianca i
la Gran Guerra, en qué hi va
haver el nou setge francés
(1794-1795) i la nova ocupacio
del lloc fins a la Pau de Basi-
lea, al juliol del 1795.

Aquest darrer setge va dei-
xar en molt mala situacio la
vilailes seves defenses. Lla-
vors es va iniciar el trasllat
de la poblaci6 extramurs, a
l'emplacament actual. Durant
la Guerra del Frances, enca-
rava haver de fer front a un
ultim setge (1808), que aca-
ba deixant Roses en mans
dels francesos fins al 1814.
Aquests, durant la seva esta-

e

Informacio turistica
Horaris d’obertura del
monument:
Estiu
- Juny i setembre: 10-20h.
- Juliol i agost: 10-21h.
Hivern
- D'octubre a maig: 10-18h.
- Dilluns tancat (excepte
festius).
Oficina de Turisme de Roses:
turisme@roses.cat
Tel.: 902 103 636.

Com s’hi arriba
Coordenades:
UTM: X= 514200 Y=4679650
GPS: 42° 16’ 8.14” N 3° 10’
19.88" E
Decimals: Lat.
42.26892758201216 Lon.
3.172187976210588

Per menjar
RAFA’S
Sant Sebastia, 56.
Roses.
Tel.: 972 254 003.
Des de 45€.

Per dormir
MAS LATORRE
Palau Saverdera
(a 2 km de Roses).
Tel.: 972 255 453.
eltorrenc@hotmail.com
www.maslatorre.com
Habitacio doble: 75€.

da, van volar part de les mura-
lles i el castell de la Trinitat.

Un llibre obert
Poques vegades els castells i
altres enclavaments fortificats
ens poden mostrar clars ves-
tigis del seu recorregut his-
toric fins a arribar als nostres
dies. El cas de la Ciutadella de
Roses és un llibre obert que
ens explica, al llarg de ’extens
recorregut de visita, la seva
densa historia a cada pagina.
Si no agafeu Popci6 de visita
amb guia, una estada al Mu-
seu de la Ciutadella abans
d’iniciar-vos en P'immens re-
cinte de més de mil metres de



INICI DEL XXVIE. CICLE “MU-
SICA ALS CASTELLS” 2015
DE LA FUNDACIO CASTELLS
CULTURALS DE CATALUNYA.

CASTELL DE MEQUINENSA
DISSABTE, 11 DE JULIOL

CASTELL DE CORNELLA
DE LLOBREGAT
DIJOUS, 23 DEJULIOL

CASTELL DE CASTELLTERCOL
DISSABTE, 25 DEJULIOL

CASTELL DE CASTELLET
DIVENDRES, 31 DEJULIOL

INF: TEL. 973 402 045.
www.castellscatalunya.com

LABERINT DE BLAT DE MORO
MITJANS DE JULIOL. TEL.
973400265 / 639320117
www.castellsdelleida.com

diametre us fara de proleg i

us ajudara a comprendre els
capitols de la historia que
s’observen en les velles pedres.

e

Arquitectura
RESTES DEL MONESTIR DE
SANTA MARIA DE ROSES

La fortalesa, de forma de
pentagon irregular, s’estruc-
tura en dos nivells defensius
concentrics. Passat el gran
fossat que envolta el primer
nivell hi ha el segon nivell em-
murallat, amb les arestes pro-
tegides pels cinc baluards:
Sant Joan i Sant Jordi a l'oest,
Sant Andreu al nord i Sant
Jaume i Santa Maria a l’est,
aquest ultim desaparegut.

Veureu també que es conser-

Museitzacio
MUSEU-CENTRE
D’INTERPRETACIO

ven les dues portes originari-
es d’accés al recinte, la de mar,
orientada al sud, i la de Terra
o de Camp, al nord.

ATinterior del recinte de la
Ciutadella hi veureu la part
que es conserva de l'antic cir-
cuit emmurallat medieval de
la ciutat de Roses, amb les
restes de muralles d’¢poca alt-
medieval i les ampliacions del
periode baixmedieval.

Al primer recinte és on tro-

Arqueologia
ANTIGA VILA
MEDIEVAL DE ROSES

bareu les restes de la basilica
benedictina del monestir de
Santa Maria de Roses.

Si hi aneu aquests dies, bus-
queu les hores en qué el sol no
castigui, ja que, a part d’un
frondos arbre just al comen-
car, hi ha pocs llocs a 'om-
bra. Una nova visita al museu
abans de sortir us ajudara, si
cal, arefrescar la temperatura
i com a epileg d’aquest interes-
sant llibre obert.

1.;.I"
al

FUNDACIO
CASTELLS
CULTURALSE
CATALUNYA

LAVANGUARDIA

Els nostres castells

Cada primer divendres de mes,
La Vanguardia i 1a Fundacio
Castells Culturals de Catalunya
us conviden a coneixer, per
mitja de les planes del Qué-
Fem?, els castells catalans més
atractius. Aquesta seccio, que
hem anomenat Els nostres
castells, es proposa donar a
coneixer la historia d’aquestes
fortificacions, els personatges
que les van habitar, les guerres
de que van ser testimonis, les
activitats que s’hi celebren,
quan s’hi poden fer visites
guiades... | també trobareu en
aquestes planes informacio
practica, com ara restaurants i
hotels de la zona, per aprofitar
al maxim la visita i convertir-la
en una escapada de cap de set-
mana, ideal per als amants de
la historia i la natura. Proxima
entrega, 7 d’agost.

Descobreixi
wel Mon Maya...

“BEST LUXURY
HOTEL SPA”
IN
EUROPE

Hotel El Palace 5*
Gran Via de les C
08010 Barcelona
Tel. 933 020 744
www.mayanluxurys

info@mayanluxuryspa.com

Mayan Luxury Spa .

ts Catalanes 668

pa.com
i
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Roses acollira dissabte el 4art
Concurs de Surfcasting
organitzat pel CPER La Perola

Per ViladeRoses / 02/07/2015 / No Comentat

La platja de Santa Margarida acollira el 4art Concurs de Surfcasting de Roses

La principal novetat d’aquest quart 4art
Concurs de Surfcasting organitzat pel Club
de Pesca Esportiva Roses La Perola és la
platja on se celebrara, la de Santa
Margarida, que després que les dues
darreres edicions es fes a la platja de Sant
Pere Pescador, per motius logistics
d’aparcament per la quantitat de pescadors
que es presenten al certamen.

Pescadors que any rere any baten el record
de participacio de la prova, i si a I'edicio de
2014 van ser una seixantena, enguany ja
porten inscrits al dia d’avui 76 participants, i
que “per motius d’espai a la zona de
pesca limitem les inscripcions fins als 80
pescadors”, ha assenyalat jAlberto
Fernandez, president del Club de Pesca
Esportiva Roses La Perola.

| és que aquest Concurs de Surfcasting, anomenat en anys anteriors com 'Open de
Pesca Mar-Costa Golf de Roses, any darrera any bat el seu récord de participacio.

La prova s’iniciara a les 21 hores i es desenvolupara fins les 3 de la matinada, pero els
pescadors han de ser-hi a 'aparcament de I'hotel Maritim, que sera el punt de
concentracié on es decidira la zona de pesca per a cada participant i on es realitzara la
pesada al final del concurs.

Premis

Els premi per al 1er classificat és una canya Maver Elite Surf Hibryd, i del 2on al 20&
classificats seran premis a escollir entre diferents obsequis com canyes de Surfcasting de
diferents marques i models, fundes per a canyes, calaixos, caixes i tripodes entre d’altres
molts de premis.

Aquests, fins al moment, sén els pescadors inscrits al 4art Concurs Surfcasting Golf de
Roses:

1- ALBERT PALOMERAS
2- BERTUS FERNANDEZ

3- JOSEP BERNARDEZ
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4- MIGUEL HARO
5- JAUME CALPENA

6- FELIPE OLIVAS

7- TONI ORTIZ

8- XAVIER AGELL

9- JESUS MARTIN

10- JOSE LUIS ALBESA
11- JUAN TENA

12- JORDI SEGURA

13- ALBERTO VALLEJO
14- EMILIO RUEDA

15- XAVI CONDE

16- JOSE MORAL

17- TONI CASTILLO

18- ANTONIO GUTIERREZ
20- ALEJANDRO SORIA
21- JOSEP MAGESTER
22- PEPE RODRIGUEZ
23- JOSEP RAMON ANDREU
24- DANIEL UZQUIANO
25- SERGIO GARCIA

26- JORGE SILVA

27- JOSE ELIAS

28- MARC VISS|

29- JOSE ROMERO

30- OSCAR GOMEZ

31- JOSE MORENTE

32- ANA PEREZ

33- PEDRO PABLO

34- ALBERT MASO

35 — LLUIS MASO

36- JOSE ANTONIO GONZALEZ
37- ANGEL ALAVES

38- LUIS ALEXANDER TONATO
39- JULIO RODRIGO

40- AGUS LLUCIA

41- DANIEL HERRERO
42- LLUIS SANCHEZ

43- DANIEL URENA

44- CARLES GUERRIS
45- LEANDRO CACERES
46- ADRIA BALLESTA

47- JOSE SOLTERO

NOTICIES MES LLEGIDES

e Els politics de Roses, de
moment, treballaran perd no
cobraran

e Roses acollira dissabte el 4art
Concurs de Surfcasting organitzat
pel CPER La Perola

e Viladeroses.cat torna a regalar
entrades per assistir al Cine
Ciutadella de Roses

e Una Unitat de Terapia Aquatica
és a Roses per curar
traumatologies, reumatologies,
lesions neurologiques i d’altres
d’origen esportiu

e EIl Caiman, simbol de cuina de
qualitat a Roses

FACEBOOK VILA DE ROSES

Ei M'agrada la pagina

Sigues el primer dels teus
amics a qui li agrada.

TWITTER VILA DE ROSES
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48- MARC VISSI

49- VICTOR PINO

50- JEAN DEMEY

51- NIZ CHERIF

52- CHRISTOPHE BARTHE

53- BRUNO ENCAUSSE
54- JUANJO HURTADO
55- POL MURO

56- ERNEST LOPEZ

57- EVA ESPUNA

58- OSCAR VINUESA
59- JAUME MARGINET
60- MARC CASANELLAS
61- XAVI AGUILERA

62- JOSEP DE CRUZ
63- MARC SAAVEDRA
64- SERGI DUNJO

65- RAUL DOMINGUEZ
66- TOMAS CONTRERAS
67- LUCIAN PAUL

68- GABRIEL GARCIA
69- JOSE RAMON BANA
70- RAMON VARELA
71- CARLOS JEREZ

72- JORDI FLETA

73- DANIEL SANCHEZ
74- CRISTIAN AGUILAR
75- SANTI GALAN

76- ADRIA SURROCA

http://www.viladeroses.cat/lopen-de-pesca-mar-costa-de-roses-bat-el-seu-record-de-
participants-en-la-seva-3a-edicio/
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COMENTARIS RECENTS

e felip en Discurs de Francesc
Giner, portaveu de Gent del Poble
de Roses, en el ple d’investidura
de Montse Mindan com
alcaldessa

e Albert en El sector empresarial
de Roses, I'Alt Emporda i Girona
demana que es retiri el Pla
d’usos del Parc Natural del Cap
de Creus

e Joan en Agricultura treu a
exposicid publica el Pla rector
d’'Us i gestio de 'ambit mari del
Parc Natural de Cap de Creus

e AATKDM en Joan Jorquera
s’estrena a la categoria Junior
amb el triomf a 'Open de
Taekwondo Baza Sport de Vitoria

e alberten Les Barraques de
Roses no necessiten de la
magia de Oz
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e marg 2015
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e agost 2014
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Ahir dia 1 de juliol, va entrar en funcionament la zona blava de
Roses

URBANISME

02/07/2015 - 18:47

A partir d'ahir dimecres, dia 1 juliol, I'Ajuntament de Roses inicia el servei
d'estacionament amb control horari a les tres zones blaves existents a la
poblacié: Av. de Rhode, Avinguda Jaume I- Mare de Déu de Montserrat- placa
Frederic Rahola, i aparcament del Mercat Municipal. L'estacionament tarifat,
que s'estendra fins al 30 de setembre, manté el mateix preu dels anys anteriors
(1€/hora).

El nombre de places compreses en les tres arees delimitades com a zona blava a
Roses sumen un total de 316, situades on es concentra el comerg i serveis del
municipi. Amb elles, el consistori vol facilitar I'aparcament als ciutadans que
necessiten estacionar el seu vehicle per un temps determinat (realitzar una
gestio, fer la compra...).

Concretament, els espais delimitats com a zona blava s6n 1'avinguda de Rhode, en el seu tram comprés entre el carrer Lluis
Companys i l'avinguda Jaume I (zona 1). La zona 2 esta formada per 1'avinguda de Jaume I, I'avinguda de la Mare de Déu de
Montserrat (entre Jaume I i placa Llevant), i la placa Frederic Rahola. Per Gltim, la zona 3 correspon a l'aparcament del Mercat
Municipal.

Una novetat inclosa el passat any que aquest 2015 es mantindra és la gratuitat d'estacionament durant els migdies a la zona 2 (de
dilluns a dissabte, entre les 13.30 i les 16 h), mentre que els diumenges i festius és d'estacionament lliure durant tot el dia. Per la
seva banda, la zona 3 manté la gratuitat als migdies de 13.30 a 16 h, en aquest cas de dilluns a diumenge. La zona 1 tindra 1'horari
tarifat habitual, és a dir, de dilluns a diumenge de 10 a 20 h.

La implantaci6 de la zona blava a Roses vol facilitar 'estacionament i rotacié de vehicles al municipi per tal d’afavorir les
activitats comercial i de la restauraci6 en epoques de forta afluencia turistica i evitar aixi que el problema de I'estacionament
tingui un efecte negatiu en 'activitat comercial rosinca.

Opciones Viales SL, I'empresa concessionaria del servei, ofereix als comerciants targes amb descompte respecte la tarifa
regulada perque puguin gratificar els seus clients.

»*
Noticies

» 19 lectures

Tornar enrere Anar a 1’ inici

Nous guardons de ’Estacié Nautica de Roses per premiar trajectories modeliques
CIU i Gent del Poble fan public el programa electoral d'aquesta legislatura
Sessions informatives dels Casals Municipals d'Estiu
Xerrada sobre drets i responsabilitats a les xarxes socials
Montse Mindan és escollida alcaldessa de Roses
La Policia Local de Roses identifica el conductor del vehicle que provoca un accident el passat 26 de maig
El 21 de juny, la primera Fira del Disc i 17 actuacions musicals sonaran a Roses
La Fundaci6 Roses Contra el Cancer posa en marxa la Campanya Audiovisual “La Prevenci6, La Millor Lluita”
Roses incorpora més de 350 noves places d'aparcament dissuasori gratuit
Maridatge de vi i mtisica amb Marcel Gorgori a la Biblioteca de Roses
1 2 3 4 5 6 7 8 9 segiient » altim »
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L'exitosa comedia “Ocho apellidos vascos” inicia el cicle Cine
Ciutadella a Roses

CULTURA

02/07/2015 -18:58

El cicle Cine Ciutadella inicia avui dijous (2 de juliol), la seva sisena edicié amb la
projecci6é de la guardonada comedia “Ocho apellidos vascos”. Bon ritme, moltes
rialles, costumisme i tres premis Goya son els valors principals d'aquesta proposta, que
aviat es va convertir en la pel-licula espanyola més taquillera de la historia. El film anira
precedit de la projecci6 del curtmetratge “Alex”, de Laura Garcia.

Cine Ciutadella segueix apostant per una programacié variada i de qualitat amb titols
recents pensats per a tots els puablics, pel-licules que han tingut gran acollida entre els
espectadors i que a la vegada sén mostres de gran qualitat cinematografica.

Ocho apellidos vascos, del director Emilio Martinez-Lazaro, mostra la historia de Rafa,
un jove andalds que mai no ha sortit d’Andalusia i a qui només li importa el fino, la
gomina, el Betis i les dones. La seva rutina canvia quan coneix Amaia, una noia basca
que es resisteix als seus encants. Decidit a conquerir el seu cor, decideix viatjar al
poblet d’ella i fer-se passar per Antxon, un basc de tota la vida.

L'inici de la sessi6 tindra lloc a les 22 h, tot i que 1'obertura de portes es realitzara a les

21.30 h. Es permet l'entrada de menjar i begudes al recinte. Com cada any, es posa a

disposici6 dels espectadors el servei de lloguer de gandules, a 2 € unitat. El preu de

I'entrada és de 5 € adults i 3 € nens. La compra d'entrades es pot realitzar al mateix recinte o per internet a través del portal
ATRAPALO.

No recomanada per a menors de 12 anys / Versi6 original en castella amb subtitols en angles
Tota la programaci6 a: http://cineciutadella.com/
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S'implanta la T-10/120 entre la Costa Brava i Barcelona

ALT EMPORDA

02/07/2015 -18:54

El secretari d’'Infraestructures i Mobilitat, Ricard Font, el conseller delegat de
Moventis, Josep Maria Marti, i 'alcaldessa de Roses, Montserrat Mindan, van
presidir ahir la presentaci6 de la nova targeta multiviatge T-10/120 que enllaca
les comarques de la Costa Brava Nord i Centre amb Barcelona. L’abonament,
que s'implantara a partir de dema 1 de juliol, permetra a 'usuari gaudir de
descomptes de fins al 50% per trajecte.

A més, durant l'acte també s’ha presentat 'ampliacié de les expedicions de la

linia Albanya-Figueres, que passara a oferir tres freqiiéncies diaries en ambdoés

sentits, i la posada en marxa d’'un nou servei circumval-lacié entre diferents

municipis del Cap de Creus. Com ha expressat el secretari d’Infraestructures i Mobilitat, les mesures responen a "la voluntat
d’ajustar l'oferta de serveis de transport public a les necessitats de viatgers, tenint en compte la creixent demanda de mobilitat
dels habitants de la Costa Brava".

En aquesta mateixa linia, el conseller delegat de Moventis, Josep Maria Marti, ha apuntat que Sarfa vetlla des de fa 94 anys per
oferir als usuaris un mitja de transport amb garanties"”, mentre ha recordat el potencial turistic de la Costa Brava, que el 2014 va
rebre més de 4,7 milions de turistes.

Les rutes incloses en l'activacié de la nova T-10/120 a la zona sén:
Costa Brava nord — Barcelona

« Poblacions ateses:

— Cadaqués — Castell6 d’Emptries — Empuriabrava

— Llanca — Port de la Selva - Roses

« Preu T-10/120: 12 euros el trajecte (descomptes fins al 50%)

Costa Brava centre — Barcelona

« Poblacions ateses:

— Begur — Bellcaire ' Emporda — Calonge — Can Carbonell —’Escala

— L’Estartit — la Bisbal ’Emporda — Llagostera — Mont-ras — Palafrugell
—Palamoés — Pals — Platja d’Aro — Regencés — S’Agaréd

— Sant Antoni de Calonge — Sant Feliu de Guixols — Sant Pere Pescador
— Santa Cristina d’Aro — Torroella de Montgri — Ulla — Vidreres

« Preu T-10/120: 10 euros el trajecte (descomptes fins al 50%)

La targeta inclou 10 viatges, té una validesa de 120 dies i és multipersonal. Els abonaments, que es poden recarregar a bord dels
propis autobusos i a 'Estaci6 del Nord de Barcelona, es poden adquirir a les taquilles de Sarfa de les diferents estacions i
als punts autoritzats.

Nou servei de bus al Cap de Creus

Durant els mesos de juliol i agost es posa en marxa un nou servei que circumval-lara diferents poblacions del Cap de Creus. El
nou itinerari de bus, impulsat des de Territori i Sostenibilitat i operat per Sarfa, connectara tres vegades al dia les localitats de
Cadaqués, Perafita, El Port de la Selva, La Selva de Mar, Llanca, Vilajuiga, Pau, Palau-Saverdera i Roses.

A més, el servei també es mantindra els dissabtes, diumenges i festius de setembre a desembre. L’'objectiu de l'itinerari és
aprofitar la naturalesa turistica que ofereix el parc natural de Cap de Creus i els seus voltants. Els preus per aquest servei és de 9
euros (6 euros per a menors de 12 anys) per un dia.

Adjunt Mida


http://www.guiaderoses.net/user
https://plus.google.com/106865803850601398898
http://www.facebook.com/guiaderoses
http://www.twitter.com/guiaderoses
http://www.youtube.com/guiaderoses
http://www.flickr.com/guiaderoses
http://www.guiaderoses.net/
http://www.guiaderoses.net/index.php
http://www.guiaderoses.net/noticies
http://www.guiaderoses.net/node/1949
http://www.guiaderoses.net/content/directori-de-roses-tot-roses-aqui
http://www.guiaderoses.net/image/
http://www.guiaderoses.net/node/337
https://www.facebook.com/elporroroses
http://www.roses.cat/
http://www.visitroses.cat/
https://twitter.com/share
http://www.guiaderoses.net/
http://www.guiaderoses.net/imatges/simplanta-la-t-10120-entre-la-costa-brava-i-barcelona
http://www.guiaderoses.net/sites/default/files/Dossier%20horaris.pdf

Entra

Inici  Noticies Agenda  Directoris Imatges Contacta _

] Me gusta esta pagina

Tuiteja

Sessions de dinamitzacio de la Via Brava de Roses

ESPORT
Vies Braves organitza els propers dissabtes 4, 18 i 25 de juliol, i1, 8, 151 29
d'agost, sessions de dinamitzaci6 i trobades per nedar a la Via Brava de Roses.

Les activitats donaran a coneixer les caracteristiques de la nataci6 en aigiies
obertes i les possibilitats que ofereix de practicar esport descobrint alhora un
entorn natural privilegiat.

Vies Braves és una xarxa publica d'itineraris marins a la Costa Brava destinada a
la practica d'activitats esportives, lidiques i pedagogiques. Aquests itineraris,
que transcorren paral-lels als camins de ronda, estan senyalitzats i abalisats, i
permeten gaudir i explorar el litoral des del mar de forma segura.

Les sessions que es realitzaran a la Via Brava de Roses durant aquest estiu s6n

gratuites i obertes a tots els publics. Les sessions de dinamitzacié (18 de juliol, 11 15 d'agost), estan pensades per a la iniciaci6 a
la nataci6 en aigiies obertes. Pel que fa a les trobades per nedar (4 i 25 de juliol i 8 i 29 d'agost), promouen la practica en grup de
la nataci6 d'aigiies obertes.

Totes les sessions tindran lloc els dies indicats, a les 10 h. El punt de trobada és la platja dels Palangrers de Roses. Les dues
activitats estan dirigides per monitors qualificats i formats. Per assistir a alguna de les jornades només cal escriure un correu
electronic a dinamitzacions@viesbraves.com i indicar nom, cognoms, edat, i dia de la sessi6 en queé es vol participar.

Més informaci6 a: http://www.viesbraves.com/
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