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EL PUNT AVUI
DIVENDRES, 8 D’ABRIL DEL 2016

Gran aparador escénic
Igualada (Anoia)

Del 7 al 10 d’abril, 27a Mostra d’lgualada, un gran
aparador dels millors espectacles amb uns 35.000
espectadors, 500 professionals i 56 espectacles.

El poder del monestir

Navarcles (Bages)

Monacalia, Fira de I'Abat. 9i 10 d’abril. La ciutat reviu
quan sant Benet era el senyor de Navarcles amb tallers
infantils, recreacions, mercat, oficis, gastronomia...

GironaiOlot, escenaris
del festival MOT 2016

B Portaellema
“Vides escrites;
escriure vides”
I proposauna
vintena d’actes

J. Peiia
GIRONA

Girona i Olot tornen a ser
els escenaris del MOT, un
festival de literatura que
aquesta tercera edicid
porta per nom “Vides es-
crites; escriure vides”. Del
7 al 16 d’abril, dones, tin-

dral'objectiu d’explorar la
recreacio de vides a través
de la novella, amb més
d’unavintena d’activitats i
la participacié d’'una tren-
tena d’autors reconeguts,
comJohn Banville, Amélie
Nothomb, Javier Cercas i
Maria Barbal. A més dels
dialegs centrals amb els
autors, el festival presenta,
també el Ver-MOT, una
combinacié de conversa i
lectura que permet sub-
mergir-se en les vides es-
crites de Pablo Picasso
(dia 9 a Girona i presentat
per Toni Punti) i Jacint
Verdaguer (dia 16 a Olot i

LAGENDA DE LA SETMANA

conduit per Xavier Alber-
ti). La cloenda anira a car-
rec de Quico PidelaSerra,
que cantara I’hagiografia
queliva dedicar Alejandro
Crimi, Jo no ht era pero
memn recordo (dissabte 16
a Olot). L’Escola Munici-
pal d’Humanitats de
I'Ajuntament de Girona i
I'Institut de Cultura oloti
coorganitzen el festival.

Dades d’interés

m Dates: de 7 al 9 d’abril
a la biblioteca Carles Ra-
hola de Gironai del 14 al

16 a La Carbonera d’Olot.
m| http://festivalmot.cat

CAMINADES | CURSES POPULARS
La Bishal d"Emporda (Baix Empord)

FESTES MAJORS | ALTRES FESTES
Breda (Selva)

Sant Feliu de Guixols (Baix Empords)

Dia 10. 1a Duatlo popular centre esportiu la Bishal. Tel. 65 51 22 70. www. labisbal cat

Dies 15-17.753a Festa de I'Ajust. Tel. 972 87 00 12. www.breda.cat

Dia 9. Festa dels anys 60. www.guixols.cat

Sant Joan les Fonts (Garrotx)

FESTIVALS DE MUSICA
Girona (Girongs)

FIRES | MOSTRES
Breda (Selva)

Dies 91 10. Festa del Roser. Tel. 372 29 00 52. www.santjoanlesfonts.cat

Dies 7-9. Festival Strenes. Tel. 972 01 00 01. www festivalstrenes cat

Dies 15-17. 1a Fira del Monestir. Tel. 972 87 00 12. www breda.cat

Girona (Girongs)
Osor (Selva)

Tossa de Mar (Selva)

GASTRONOMIA

Peralada (Alt Emporda)
Roses (Alt Empordd)

Sant Feliu de Guixols (Baix Emporda)

DIVERSOS

Blanes (Selva)
Girona (Girongs)

Olot (Garmotxa)

Olot (Garmotxa)

Dies 13-16. Expo Jove 2016. www fefic.com

Dia 10. Fira del Senglar. Tel. 372 44 60 00, www.osor cat
Dies 15-17.1 Fira dels Indians. www.infotossa.com

Dies 1-30. Jomades gastronomigues de la cuina del vi. cavisitperalada.cat
Dies 1-10.1a Ruta de tapes de Roses i del vi DO Emporda. Tel. 372 15 37 61. www.roses.cat
Dies 9/04-22/05. Ganxotapes. Tel. 972 32 70 00. www.guixols.cat

Dies 114-11.Circ de Catalunya. www.blanes.cat wwwvisitblanes.net
Dies 7-16. MOT. Festival de literatura Girona_Olot. www.girona.cat/marfa
Dia 8. 13a edicio del Rodajoc. www.agendaolot cat
Dies 7-16. MOT. Festival de literatura Girona_Olot. www.agendaolot cat

Comarques Gironines ‘ 19 ‘

Per gaudir de I’esport
Vilanova d’Escornalbou (Baix Camp)

V Firaesport. 9i 10 d’abril. El certamen inclou la |
Cursa de relleus de muntanya, la cursa BTT Vilabou,
caminades, expositors, cursets, activitats infantils...

De tapes
per Roses

Roses (Alt Emporda)

De I'1 al 10 d’abril
www.viladeroses.cat

Roses ofereix fins aquest
diumenge la primera edi-
ci6 dela Ruta de les Tapes,
en la qual participen 25
bars i restaurants locals.
Aixi, durant deu dies es
pot fer un circuit pels dife-
rents establiments parti-
cipants i degustar una ta-
paacompanyada d’'unade-
gustaci6 de vi per 2,5 eu-
ros. La proposta s’emmar-
ca dins el programa Vivid,
el Festival del Vi.
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El Miracle, Riner xm d'abril 2016
PROGRAMA D’ACTES

DISSABTE 9 D’ABRIL TALLERS I ACTES

Ales 18.00 h De 10.30 2 12.00 h

Xerrada sobre el mén apicola: Tastos de mel

“Les abelles. Una ramaderia facil?” A carrec de M. Angels Boixadera (apicultora
A carrec del Sr. Lluis Palomera Verdaguer, veterinari i tastadora) i Sandra Garcés (palinologa i
ADS apicola tastadora)

Lloc: Sala de plens de I’ Ajuntament de Riner A les 12.00 h
Taller infantil d’elaboracié d’espelmes

130197-1132972@

DIUMENGE 10 D’ABRIL

De 9.00210.30 h A partir de les 12.30 h

Esmorzar de fira. Ous ferrats i pernil Degustaci6 de tapes elaborades amb mel
amb mel Hi col-laboren els restaurants El Forn de Su,
De 10.00 2 14.00 h El Miracle, Sant Pong i Villaré del Bosc

* Fira amb productes de mel i altres productes
de proximitat
* Exposici6 d’eines antigues del mén apicola

Pels volts de les 13.30 h
Participa en el sorteig d’una magnifica
panera!
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ALTRES | HISTORIA

Compartir actividad [ HOa

Geocaching Roses 2500 anys

Jornada de Geocaching Roses 2500 anys per a descobrir els nous caches que ens faran fer
un recorregut per la historia. Més informacio6 al 972151466.

Categoria: Altres .
Tema: Historia Gratis

On: Espai Cultural la Ciutadella
Dates: 14/12/13 al 14/12/13
Hores: 11:00 - 16:00

Adreca: Avinguda de Rhode, s/n
Localitat: Roses

Dades de contacte
Web

Informacioén facilitada por
Educart

Descripcio
Activitat dinamitzada i guiada per I'equip d'Educ'art, histories, tresors i sorteigs, a mes d'un
concurs de "Postres per passar a la historia".
Es pot participar individualment, 10€; per parelles 15€ o en equip 25€ per a tres o més...
Llegir més -

AGENDA OTROS SERVICIOS LAVANGUARDIA.COM

* Buscar actividades * El Tiempo * |aVanguardia.com * Quiénes somos

* Preguntas frecuentes * El Trafico * Edicién impresa * Contacto

* Condiciones de registro * Hordscopo * Hemeroteca * Aviso legal
* Normas de participacion * La Bolsa * Ediciones locales * Publicidad
* Parrilla TV
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El piloto espariol de MotoGP Maverick Vifiales (Suzuki) indico que se quiere "centrar" en . ﬁ" movistar

Vinales: "Me quiero centrar en exprimir mi : --/J
potencial en Suzuki" X

sacar todo su "potencial" con su actual moto pese a las rumores que le podrian situar
como el relevo de Jorge Lorenzo en Yamaha si el balear se marchase a Ducati.

"En este momento me quiero centrar en exprimir mi potencial en Suzuki y me siento bien.
Considero que hay que concentrarse en este momento y no en el futuro”, expresé
Vifales en rueda de prensa.

De todos modos, el de Roses no ve mal todos estos rumores. "Para mi esto siempre
esta bien porque parece que esta presion me ayuda a estar mas motivado y a encontrar

Tu coche se
merece el
mejor sequro

mas en mi estilo de pilotaje", se sincero el catalan.
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Ford C-MAX
Este mes tu Ford C-MAX por

160€/mes. Informate.
www.ford.es

Tu seguro desde

Gustavo Vargas Murcia (2R™MER | Juz la Monedero cree que

publica 'La leyenda de = denominada "Viagra Errejon e Iglesias son

Peter y la Profecia de  para el cerebro” dos auténticos ' |
la salvacion... ‘gilipollas’

Ford Focus
Llévatelo con hasta 5.200€ de

descuento. Configuralo.
www.ford.es

> Y ADEMAS

i

Ford C-MAX
Consiguelo con todo el
equipamiento. Configuralo.
Como invertir en Forex? Descubre nuestra Elimina rapida y www.ford.es
Recibe tu Guia PDF seleccion o personaliza facilmente los pelos
Gratuitaya tu regalo. Paratodo tipo molestos del cuerpo
de ocasiones! para una piel suave es...

Aprende a operar Forex
Regala sabores Gourmet Sin pelo en la espalda

Ford Kuga
Consiguelo con todo el

equipamiento. Configuralo.
www.ford.es

por 6.490€ con 4 ainos de Este Viernes hay bote en Tu alarma desde so6lo

garantia y 5 Puertas/ Aire Euromillones.100 1€/dia. Ahora, 2 meses
acondicionado/ Radio apuestas para cumplir gratis. Llama ahora 902
mp3/ ES... todos tus suenos 030 877

Fiat panda 100 apuestas solo 2,99€ Alarmas Prosegur

Comenta desde facebook

Frank Cuesta cierra bocas: “Si Yuyee hubiera
llevado drogas,/soy yo el que la mato*
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El equipo 'Imparables’ superara la altura de la
estratosfera en la "Transpyr Backroads' by
GAES

07.04.16 | 15:21h. EUROPA PRESS | BARCELONA

Santi Millan: "Esta prueba tiene pinta de ser muy exigente"

El equipo 'Imparables Estratos' capitaneado por el actor Santi Millan ascendera por primera vez 20.000
metros de desnivel positivo acumulado sobre bicicletas de carretera o de montafa a lo largo de los
Pirineos entre el 12 y el 18 de junio en la "Transpyr Backroads by GAES', prueba que el propio Millan
ha calificado de "muy exigente" y en la que se "dejaran la piel".

"Esta prueba tiene pinta de ser muy exigente pero nos dejaremos la piel. Aqui el problema es la altura y
el esfuerzo acumulado. Intentamos en los entrenamientos prepararnos para el reto que asumiremos,
pero en este sentido somos 'amateurs' y entrenamos dénde y cémo podemos para hacerlo lo mejor
posible. Después ya nos encontraremos lo que nos tengamos que encontrar”, comenté Millan en
declaraciones a Europa Press.

Una prueba dura pero en la que también tendra tiempo para el ocio y la cultura. "Cuando hacemos
bicicleta miramos mucho la parte cultural, de visitar un lugar exoético o la aventura en si. Cuando vimos
que esta prueba teniamos opcion de hacerla en carretera o en montafia, aprovechemos la ocasion y
escogimos carretera porque no teniamos que sacrificar la parte de descubierta de paisaje y de
territorio", explico sobre la eleccidn de la bicicleta de carretera en vez de la de montania.

El equipo que correra la "Transpyr Backroads by GAES', que saldra de Roses el 12 de junio y acabara
en Hondarribia el 18 del mismo mes, esta formado por el Director General de GAES, Antonio Gasso, el
corredor de 'ultra trail' y campeon del mundo en 2013, ganador del TDS de Montblanc 2013 y 4 veces
campeon de 'Raids' de aventura en Espafia Arnau Julia, el campedn del mundo de descenso y
subcampeodn del mundo de rally en MTB Tomi Misser, los ciclistas Toni Pérez, Ibon Zugasti y Raul

' Doctore, y los actores Javi Sancho y Santi Millan.

"Lo bueno de 'Imparables' es que somos un grupo de amigos que nos juntamos y que decidimos donde
vamos y quien se apunta. Creo que el que esta por encima de todo es pasarselo bien, disfrutar de la
experiencia e intentar hacerlo lo mejor posible dentro de las posibilidades y capacidades de cada uno",
valord Millan.

El grupo escogido esta formado por deportistas 'amateurs' y profesionales”. La formacion del grupo ha
sido muy espontanea. Yo creo que son gente que a parte de sus cualidades fisicas también valoramos
mucho las cualidades personales e intentamos que haya buen ‘'feeling’ entre el grupo. Lo que
predomina son los valores persones y el convivir y vivir una aventura", concluy®é.

Este programa bautizado como ‘Imparables Estratos' en una prueba como la ‘Transpyr Backroads by
GAES', muy conocida fuera de Espafa en la que hay mucha participacion, constara de 7 etapas a lo

largo de mas de 1.000 kildmetros, con un desnivel positivo acumulado de 20.000 metros y 44 pasos de
montafia a lo largo de los Pirineos.
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AVENTURA

Santi Millan saltara a la estratosfera

B El actor y presentador se lanza a un nuevo reto sobre dos ruedas en 'Imparables’, serie
documental que emite TVE
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DAVID ORTET

El actor Santi Millan (en el centro), junto al resto de miembros del equipo de 'Imparables'.

EL PERIODICO / BARCELONA
Enviar por correo

JUEVES, 7 DE ABRIL DEL 2016 - 21:05 CEST
Cuerpo de letra

Imprimir noticia El actor, presentador y productor Santi Millan (en la

o actualidad presenta 'Got talent' y protagoniza la serie
'Chiringuito de Pepe', ambos en ) ya esta preparado para una
nueva aventura sobre dos ruedas en 'Imparables Stratos', que
nutrira una nueva temporada de la serie documental de TVE del
mismo titulo (llegar4 a la pequena pantalla a finales de julio). Millan y
su equipo, que ya han protagonizado misiones extremas en
cuatro continentes, intentaran la mayor ascension en bicicleta a la
que se han enfrentado, la Gaes Transpyr Backroads, una prueba que

une el Mediterraneo con el Cantabrico superando los Pirineos en

bicicleta de carretera.

r

Esta prueba de larga distancia, que se disputa entre el 12y el 18 La renta 2015 echa el 1

lazo a los propietarios de

de junio, es una de las mas reputadas del mundo y, sin embargo, pisos de alquiler
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poco conocida en nuestro pais, ya que el 80% de los 100 participantes

provienen de todos los rincones del mundo. Un video muestra a 2

Garganté reclamando a
un médico que cambie su

El equipo de 'ITmparables' participara por primera vez en una prueba informe de atencién a un

que transcurre por asfalto a través de pequenas carreteras en el

marco incomparable de los Pirineos. Con salida en Roses y El hijo de Juanito estalla: 3

llegada en Hondarribia, deberan superar el enorme reto de | Dzja?! tranquilo a mi
/ L yd pa re
recorrer algo mas de 1.000 kilémetros, con 20.000 metros de

desnivel positivo. A los 20 kilémetros se inicia la estratosfera y a La broma de El Mundo 4

¥ Today que casi acaba en

s 12 . . : denuncia por el
idoneo para saltar al espacio exterior. Ayuntamiento de Teruel

los 19.000 metros cruza la llamada linea de Armstrong, un punto

Asi les hemos contado la 5
reuniéon del PSOE,

"iOs garantizo que con 'Imparables Stratos' nos vendremos muy
arriba! -advierte el actor-. Subir sera complicado, pero lo que es una
lastima es volver a bajar. ¢No seria mejor seguir subiendo?"

CON CAMPEONES MUNDIALES

Junto a Millan, correra su companero de batallas en los escenarios
Javi Sancho; el Campeoén del Mundo de descenso Tomi Misser; el
ciclista profesional Ibon Zugasti; el campeon mundial de raids
Arnau Julia, y el creador y director del formato televisivo que da

nombre al equipo, Carlos Ortet, entre otros.

El objetivo de la mision de 'Tmparables Stratos' es proporcionar
informacion del "por qué el ser humano se complica la vida

. :hs [INIVERSITAT s
con retos deportivos tan extenuantes en lugar de quedarse en casa = BARCELONA

tranquilamente", segtin explica la productora de Millan, Zoopa.
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MAS INFORMACION EN VIDEOS

Videos relacionados con el articulo : Estopa lanza nuevo disco: 'Rumbaalod.. | i .
EL QUE VAS APRENDRE
¢ AMB EN TEO ENSENYA-HO

video en clirso

ARA ALS TEUS FILLS.

| elPeriodico [

La actualidad en la red

0110015

i
A

‘Rumba a lo desconocido’

X 4 gl A i T 2dias < O 2 LaMaratdde [}
Los italianos que Una madre responde Este anuncio de La actriz porno Amber
torturaron y asesinaron  asi a la censura de mujeres de talla grande  Rayne muere en
a un joven para "ver Facebook a su lactancia vetado en alguna tele confusas circunstancias

Peliculas en tv hoy
sabado 26 de
marzo...

'El chef, la receta de la felicidad', en Tele
5; 'Centurion’, en Cuatro; 'La cruda
realidad’, en TVE-1, y 'Un golpe de altura’,
en Antena 3, son los filmes mas destacados
_ ol “ de la noche
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Roses mostra |'autoritzacioé per construir xalets al
Salatar durant I'any 1952

Es el document del mes de I'Arxiu Municipal

07.04.2016 | 11:56

EMPORDA.INFO | document que presenta

aquest mes d'abril I'Arxiu Municipal de Roses e I ¥| k./ J,-,.
forma part de I'expedient amb els informes i = 5 ) N
antecedents de I'Ajudantia Militar de Marina de :‘Q\\% 3 =t _— A U
Roses referents als xalets que es construien a i, A _ S /
les finques propietat de Mas Yebra i Marti H“H ~ogpog —
Dalmau Mercader a la zona de salvament maritim # = i,g >
(1952-1953). ;E__;E:EE:E:E:::::IMM parsins Levantodss)

il P
L'expedient documenta I'autoritzacio per a la f . iEEE:':'E.::,EE:"“:?:;.ﬁ::,.""..h. ash san L34 (so3ba)
construcci6 de xalets a la zona del Salatar, LLT*'E.;:E:.“:“E:“,.T:‘,JL B X

concretament en el tram compres entre el rec

d'en Forquilla i la riera de la Trencada. Els

promotors de I'obra, el senyor Marti Dalmau i els Imatge parcial del document del mes. AMR
hereus de Mas Yebra, sol-licitaren I'any 1952 e
I'atermenament de la zona maritimoterrestre a la
Delegacié Provincial d'Obres Publiques per poder
dur a terme les obres.

L'expedient mostra les influéncies fetes servir pels promotors, sol-licitant la intercessié de I'almirall
comandant del Departament Maritim de Cartagena, en aquell moment Pascual Cervera Cervera, qui
ordena la resolucioé de l'informe que havia de de permetre la construccié dels xalets. Immediatament, el
llavors Ajudant de Marina de Roses, Vicente Aldeguer, redacta I'informe favorable corresponent,
mentre que, tres dies més tard, la Comandancia Militar de Marina de Barcelona informava que no
existia inconvenient que se seguissin les obres de referéncia.

f Compartir a Facebook ’ Compartir a Twitter m
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Xavi Llamas continua el seu romang
amb la Romanic Extrem
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L’atleta rosinc va cérrer la Romanic Extrem per preparar la 2° prova de la Spain Ultra Cup

Tres cops ha participat
I’atleta de Roses, Xavi
Llamas, a la marat6 de
muntanya de la Vall de
Bianya, la Romanic Extrem,
i tres cops ha pujat al podi,
una d’elles com a
guanyador. Una prova en la
gue sempre ha participat a
mena de preparacio per
assolir objectius de més
envergadura.

L’any 2014, el del debut, Xavi Llamas al segon esglaé del podi de Veterans de la Romanic Extrem
per preparar la Ultra Marato

Transvulcania de Gran Canaria, i va triomfar en gran en guanyar la marat6 de 43 km deixant al
segona classificat amb més de 9 minuts de distancia.

L’any passat, 2015, es va presentar a la mitja maraté del Romanic Extrem per preparar la

Internacional Trail Roses Cap de Creus, i va fer segon.

I diumenge, en Llamas, que corre amb els colors de Fundacio Alchimia i SportHG-AML, també va
fer segon, tot i que a la categoria de Veterans, demostrant tot i aixd que entre ell i aquesta cursa de
la Romanic Extrem hi ha un veritable romang. A en Xavi 1’agrada participar en aquesta cursa per
preparar d’altres proves marcades en el seu calendari, i als organitzadors els encanta que hi participi
un atleta del seu nivell.

I I’atleta rosinc va anar a la Vall de Binaya per entrenar-se de cares a la segona prova de la Spain
Ultra Cup, la Penyagolosa Trail de 118 km, que es disputara el dia de Sant Jordi, 23 d’abril, a
Castell6 de la Plana.

Recordem que la primera Ultra Marat6 d’aquesta lliga, la TransGranCanaria, en Xavi Llamas la va

disputar quedant entre els deu primers.

I diumenge va fer segon, tot i que a la categoria de Veterans, “si, cada any he baixat el meu
rendiment en aquesta cursa, el primer any vaig guanyar, I’any passat vaig fer segon absolut a la
mitja marato, i enguany només he pogut fer la mateixa posicio pero en la meva categoria”, ha
assenyalat 1’atleta rosinc.

Una segona posicié a Veterans que té una explicacio, i es que una setmana abans Llamas va

participar a la Marxa de Cap de Creus de 60 km, acompanyant al també rosinc Dani Navarro, “la
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questio era fer quilometres i no sortir a competir, per aixo en Dani i jo vam estar tota ’estona
Jjunts invertint 7 hores i mitja en fer la cursa”, ha dit en Xavi, el qual no va anar a competir una
prova que ha guanyat tres vegades, pero el fet d’estar tantes hores corrent pocs dies el va pagar

car “a partir de la meitat de la cursa, anava en el grup capdavanter amb 6 corredors més i quan
|

ALManegRa|

es va canviar el ritme, no vaig poder fer-ho jo perqué les meves cames comengaven a notar el

castig de dies enrere”.

I quan faltava només un quilometre per arribar a meta anant en cinquena no va poder evitar ser
avancat per I’atleta que li venia darrera “i resulta que era de la categoria de Veterans, i per aixo

vaig fer sisé absolut i segon de Veterans”, ha explicat el corredor rosinc, el seu principal objectiu, . "
8 ¢ P principat 00) TERRAZAJrup

“fer quilometres per arribar amb la millor condicié a la prova de la Spain Ultra Cup”, el va = '

complir.

AUTOL_LZPEIRA

Quilometres que anira augmentant d’aqui al 23 d’abril a base d’entrenaments, sense participar en

cap més cursa.
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L’autoritzacio per construir xalets a la
zona del Salatar de Roses és el
document del mes de I’ Arxiu
Municipal

Per ViladeRoses / 07/04/2016 / No Comentat
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Els xalets que necessitaven ’autoritzacié eran els que es construien a les finques a la zona

de salvament maritim ’any 1952

El document que presenta
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salvament maritim (1952-
1953).

Croquis de I’época on s’estaven construint els xalets

L’expedient documenta

I’autoritzacid per a la construccid de xalets a la zona del Salatar, concretament en el tram compres
entre el rec d’en Forquilla i la riera de la Trencada. Els promotors de I’obra, el senyor Marti Dalmau
i els hereus de Mas Yebra, sol-licitaren I’any 1952 1’atermenament de la zona maritimoterrestre a la

Delegacio Provincial d’Obres Publiques per poder dur a terme les obres.

L’expedient mostra les influéncies fetes servir pels promotors, sol-licitant la intercessio de I’almirall
comandant del Departament Maritim de Cartagena, en aquell moment Pascual Cervera Cervera, qui
ordena la resoluci6 de I’informe que havia de de permetre la construccié dels xalets.
Immediatament, el llavors Ajudant de Marina de Roses, Vicente Aldeguer, redacta I’informe
favorable corresponent, mentre que, tres dies més tard, la Comandancia Militar de Marina de

Barcelona informava que no existia inconvenient que se seguissin les obres de referéncia.

Podeu consultar el document del mes en el segiient enllac.
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