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Grup Miquel ha inaugurat
aquesta setmana el seu
primer establiment Prò-
xim a la demarcació de Gi-
rona, concretament a la
localitat de Roses. Amb
aquesta obertura, la com-
panyia fa un important
pas en la implantació de
l’ensenya Pròxim, conti-
nuant amb els plans de
creixement que està du-
ent a terme aquest 2016 a
tot l’Estat espanyol.

El nou supermercat
Pròxim Roses, situat a la
Riera Ginjolers, disposa
d’una sala de vendes de
130 m² i té dos treballa-
dors. En aquest supermer-
cat, el client podrà trobar
les seccions habituals en
lliure servei, en un horari
de les vuit del matí a les
deu de la nit, tots els dies
de l’any. Els establiments
Pròxim es caracteritzen
per la seva proximitat, un
tracte directe amb el pú-
blic i un ampli ventall de
productes format per més
de deu mil referències
–més de 1.600 de marca
pròpia–. L’oferta de Prò-
xim inclou, a més, el reforç
dels productes de les seves
marques pròpies: Gour-

met, Mical, Micaderm, Sa-
bor Español i Mic &
Friends.

Miquel té a Catalunya
24 Gros Mercat (cinc a la
demarcació de Girona),
300 supermercats fran-
quiciats sota les ensenyes
Suma i Spar, 27 establi-
ments Pròxim, dues plata-
formes de cross docking i
dues plataformes logísti-
ques que donen subminis-
trament a tots els establi-
ments propis i franquici-
ats de Catalunya.

Grup Miquel és la pri-
mera empresa del sector
majorista de la distribució
alimentària a l’Estat espa-
nyol, amb un volum de ne-
goci de 1.000 milions d’eu-
ros i 2.500 empleats. ■

Obren a Roses el primer
Pròxim de la demarcació

J.O.
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a Grup Miquel obre
un supermercat amb
aquesta insígnia i
continua creixent

El Departament de Terri-
tori i Sostenibilitat va po-
sar a licitació ahir la redac-
ció del projecte per a la im-
plantació de la via d’ample
internacional (UIC) a la
terminal de mercaderies
de l’Alt Empordà. Així ma-
teix, preveu la realització
de la connexió de la termi-
nal amb ample estàndard
europeu a la Xarxa Ferro-
viària d’Interès General
(RFIG). El projecte per-
metrà impulsar aquesta
infraestructura i donarà
resposta a les demandes
de les empreses que han
manifestat la voluntat de
fer ús de la terminal inter-
modal quan aquesta dis-
posi d’ample internacio-
nal.

El secretari d’Infraes-
tructures i Mobilitat de la
Generalitat de Catalunya,
Ricard Font, va recordar
ahir que la terminal de Vi-
lamalla és “un node de
connexió dins la logística
global” i una de les termi-
nals “prioritàries” del país
des del punt de vista del
corredor mediterrani. A

més, hi va afegir que és
molt important destacar
que hi “coincideixen els
objectius de la Unió Euro-
pea, Adif i la Generalitat”,
ja sigui perquè s’afavoreix
un projecte transfronte-
rer, per la col·laboració pu-
blicoprivada i per la con-
nexió entre nodes de pro-
ductivitat. “Aquí ja hi ha

una connexió bàsica entre
Figueres i Vilamalla que es
va fer al seu moment amb
el tercer fil” i, per tant, es
tracta d’un projecte que
“rendibilitza una inversió
ja feta”.

Pel que fa al cost, Font
calcula que pot oscil·lar
entre 7 i 9 milions d’euros,
un 50% dels quals es pre-

veu aconseguir-los amb
ajudes europees del fons
Feder i, per tant, l’Estat i la
Generalitat haurien d’as-
sumir prop de 2 milions
cadascun, segons calcula
Font. “Encarreguem el
projecte amb el coneixe-
ment d’Adif i quan el tin-
guem acabat, que espe-
rem que sigui la primavera

que ve i esperem ja amb
nou ministre, veurem la
voluntat del govern espa-
nyol per invertir”, hi va
afegir Font, que, a més, in-
sisteix que un cop en fun-
cionament la terminal pot
esdevenir un “tractor de
noves inversions logísti-
ques”.

El projecte
A més de la connexió de la
terminal amb ample es-
tàndard europeu a la
RFIG, com a mínim al cos-
tat nord, el projecte pre-
veu allargar les vies fins a
750 metres i dotar-les
d’ample de via mixt –ibè-
ric i internacional–. Tam-
bé es faran obres dins la
terminal per dotar-la de
vies d’ample mixt i la rea-
lització de totes les obres
necessàries que se’n deri-
vin, així com la millora de
la mateixa estació.

El conjunt de l’obra té
dos àmbits d’actuació: un
dins de la RFIG i l’altre a la
mateixa terminal i el ra-
mal de connexió amb la
xarxa estatal. A la RFIG,
els treballs consistiran a
canviar l’ús i els amples ac-
tuals de les quatre vies
existents. Així, les vies 2 i
4 seran d’ample mixt i 750
metres de longitud, i servi-
ran com a vies d’expedició
i recepció de la terminal de
Vilamalla. La via 3 es man-
tindrà com a via d’ample
ibèric i donarà continuïtat
al trànsit general entre Fi-
gueres i Barcelona. La via
1 serà d’ample mixt i servi-
rà per al trànsit general
entre Barcelona i Figue-
res. ■

Impuls a la via d’ample
internacional a Vilamalla
a El govern posa a licitació el projecte per implantar la via d’ample internacional a la terminal de
mercaderies a Costarà entre 7 i 9 milions d’euros però fins a la primavera no hi haurà el projecte

Ure Comas
VILAMALLA

Vista aèria de la terminal de Vilamalla ■ EL PUNT AVUI
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Milions d’euros costarà el
projecte, segons calcula el se-
cretari d’Infraestructures i
Mobilitat.
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Alma Bloom llega a Castilla y León
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ALMA BLOOM - 11.10.2016

La  rma continúa creciendo y pretende  nalizar el año con diez
tiendas a nivel nacional.

La  rma española especializada en el diseño, producción y venta de
moda íntima femenina, Alma Bloom, continúa creciendo. La cadena
abrió el pasado 27 de septiembre su primer punto de venta en la
comunidad autónoma de Castilla y León.

Ubicada en León, el nuevo espacio de Alma Bloom se encuentra en la
calle Burgo Nuevo 5 en una de las principales zonas comerciales del
centro de la ciudad. Con una super cie comercial de 80 metros
cuadrados el establecimiento, bajo el régimen de franquicia, goza de
una situación favorable al encontrarse en una zona peatonal de gran
tránsito.

Se trata de la sexta apertura de la cadena en este año en el que ha
comenzado su expansión en franquicia y pretende  nalizar el ejercicio
con diez puntos de venta. Actualmente Alma Bloom cuenta con una
 agship store de 400 metros cuadrados en la calle Claudio Coello de
Madrid, a la que se suman dos franquicias en la capital además de Roses
(Girona), Zaragoza, León y Melilla.

Para continuar creciendo, la compañía ha con gurado un sistema de
franquicia mediante la representación de la marca Alma Bloom a través
de emprendedores quienes serán los encargados de explotar una zona
geográ ca mediante tiendas físicas, la tienda online y la comercialización
multimarca. De esta manera este empresario comercializa la marca al
por mayor y al por menor con una zona de exclusividad, sin
competencia alguna.

Alma Bloom es una marca única nacida en 2012 que diseña, fabrica y
distribuye prendas de lencería artesanales de confección exquisita y
materiales de gran calidad a precios asequibles. Con gran vocación
internacional, la compañía no ha dejado de crecer año tras año
ampliando sus colecciones y ganando notoriedad gracias a la fuerte
imagen de marca con la que ha logrado hacerse un nombre entre los
más grandes de la moda.
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NOTAS DE PRENSA - ALMA
BLOOM

13 Sep. Alma Bloom abre una
nueva tienda en Melilla

26 Jul. Alma Bloom  naliza el
primer tramo del año con
cuatro aperturas

12 Jul. Alma Bloom continúa
creciendo y desembarca en
Cataluña

8 Jun. Alma Bloom impulsa
sus planes de expansión
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El turismo náutico, viento en popa en la Costa
Brava
Satisfacción de las principales estaciones náuticas tras el cierre de la temporada turística veraniega

MARIA ÀNGELS CASADEMONT, Girona 12/10/2016 00:03 | Actualizado a 12/10/2016 00:37

La Costa Brava está muy bien valorada para la actividad náutica. El atractivo de su

fondo marino y el sinfín de actividades de ocio que se ofertan en él son dos grandes

anzuelos que en verano atraen a decenas de miles de turistas diarios. Las tres

estaciones gerundenses facturan 194 millones anuales de los 320 totales del sector

náutico catalán, según datos de la Asociación de Estaciones Náuticas Catalanas. Y están

en pleno crecimiento. Sus propuestas van mucho más allá del mero contacto con el

agua. La estación náutica de L’Estartit, por ejemplo, es la más veterana de Catalunya y

a parte de la tradicional inmersión en las islas Medes muestra a los visitantes el oficio de

pastor. En Roses no sólo puede hacerse flyboard, kitesurf o paddle surf, también se

ofrece la posibilidad de ser pescador por un día o ir al puerto a subastar el pescado. La

de Sant Feliu de Guíxols es la más reciente, se creó en 2014, pero este verano casi ha

triplicado el número de usuarios. La clave es tener mucha imaginación. Las entidades

se rompen los cuernos cada año para sorprender con experiencias singulares e insólitas,

como la de criar botellas de vino bajo el mar para que los turistas las capturen mientras

bucean.

Sector en alza

El sector hace un balance positivo de la temporada turística veraniega. “Casi hemos

triplicado los clientes del año pasado. Al alquiler de kayak, submarinismo, snorkel,

escuela de vela… le ha ido muy bien”, manifiesta el concejal de turismo de Sant Feliu

de Guíxols, Salvador Calabuig. No es de extrañar. “Este verano hemos gastado mucho

más en el mantenimiento de las playas porque ha habido muchísima más gente ya que

ha acompañado el buen tiempo”, argumenta. Su departamento ha contabilizado que el

número de visitantes ha sido en general un 7% superior. Lo cierto es que los tres

destinos coinciden en dicha prosperidad y apuntan a cifras récord. “Los empresarios de

alojamiento nos han trasladado que a las ocho de la mañana tenían que decir ‘Lo

sentimos, no cabemos más’, y esto hacía muchos años que no pasaba”, señala Fèlix

Llorens, concejal del área en Roses. Su estación, una de las más potentes de Catalunya,

comparte el aumento de la demanda de actividades náuticas.

A la espera de las cifras que avalen este crecimiento ­alguna de las plataformas todavía

no ha podido hacer el cierre­, la realidad lo evidencia: “No tenemos datos definitivos

porque aún estamos llenos de gente”, asegura la gerente de la Estación Nàutica

L’Estartit­Illes Medes, Sílvia Ferrer, quien estima una mejora de entre un 15 y un 20%

respecto al año anterior. La concejala de turismo de L’Estartit, Sandra Pibernat, lo

corrobora: “El gasto por persona ha bajado un poco, pero el gasto global en este tipo de

deportes ha subido porque están habiendo más usuarios”. Pibernat insiste que incluso

visualmente se puede percibir el cambio: “Hay más práctica: se ve más gente haciendo

paddle surf, kayak, saliendo en barco…”. Lo atribuye, en parte, a las condiciones

meteorológicas que se están dando puesto que “estas actividades dependen mucho del

viento y la temperatura que haga”. También a la procedencia del turista. “Los fines de

semana aún tenemos la suerte de atraer a visitantes del sur de Francia que se levantan

por la mañana, ven que hace buen tiempo, cogen el coche y vienen a pasar el día”,

detalla Llorens. “Se trabaja sobre todo con el francés, y más en deportes náuticos,

porque es un turista cercano fácil de desplazar”, apunta Pibernat.

Un tesoro por explorar

El litoral gerundense concentra casi la mitad de centros de submarinismo de todo

Catalunya. No sólo por la proximidad con Francia sino por su atractivo marino. Las

islas Medes y la reserva marítima del Cap de Creus son los tesoros más explorados. Y

explotados. “Otras estaciones subacuáticas tienen muy limitadas las inmersiones, a

diferencia del Cap de Creus que al tener tantos quilómetros de costa nos permite hacer

el 100% de las actividades náuticas disponibles”, destaca el concejal de Roses.

“Además somos una destinación sénior de windsurf para gente que ya no tiene veinte

años y viene a practicar ese deporte de forma más relajada con la familia, que dispone

de una vertiente lúdica complementaria que otras estaciones de primer orden como, por

ejemplo, Tarifa no pueden ofrecerle”, añade. Según el responsable de Sant Feliu de

Guíxols, lo que funciona son propuestas a ese nivel. “A raíz de la Feria del Cuento,

ofrecemos una excursión familiar en barca que navega un par de horas por los

acantilados de Sant Pol, con las criaturas disfrazadas, y aparca dentro de la cueva para

encontrar el tesoro escondido ­lleno de chucherías­”, explica Salvador Calabuig sobre

uno de sus productos estrella.

“Cada vez más queremos que nuestras vacaciones sean más activas y la costa catalana

es muy interesante para hacer estos deportes”, sostiene Miquel Gotanegra, presidente

de la Asociación de Estaciones Náuticas Catalanas (AENC). Su intención es

posicionarse como la gran destinación de turismo náutico de Europa. Gotanegra está

convencido de que hay mucho recorrido por hacer en este sector porque la gente ya no

se acontenta con tender la toalla al sol. “Es un cambio generacional”, alerta. Recuerda,

además, que son actividades para todo el año: “Hoy con un neopreno potente puedes

hacer paddle surf, kayak, snorkel, vela ligera, moto de agua, banana, bucear… El mar

mediterráneo es muy agradecido y debemos quitarnos de encima el tópico de que sólo

es un activo de junio a septiembre”. Uno de los objetivos de estas agrupaciones

empresariales locales ­que están cofinanciadas por el Ayuntamiento­ es precisamente

desestacionalizar la temporada con todo tipo de productos turísticos. “Antes se daba

mucha importancia a los baños de sol, pero ahora las empresas se han organizado y han

potenciado su oferta”, precisa.

Las estaciones de Girona lideran el sector

Las estaciones náuticas de Girona suman un total de 359 compañías de ocio, hostelería,

restauración, cultura y servicios, que crean sinergías para generar irresistibles lotes

vacacionales. “Se trabaja sobre todo la complicidad entre ellas para presentar una oferta

conjunta con un precio cerrado”, indica Gotanegra. El concejal de Sant Feliu lo

ejemplifica: “En la Via Ferrata ­la única ruta de escalada de Europa que transcurre en

paralelo al mar­ nos viene muchísima gente. Por eso la idea es que la estación pueda

venderla con un paquete que incluya un recorrido en bicicleta o una caminata de

senderismo que también tienen mucho éxito, un deporte náutico, una comida o una

cena y un alojamiento. E incluso hasta una entrada en el festival Porta Ferrada”. “Y

ello, aparte que permite comercializarlo a mejor precio, soluciona el problema de la

falta de previsión”, remacha. El presidente de la AENC admite que en pleno agosto hay

tanta demanda de ciertas actividades que algunos se quedan sin poder disfrutarlas: “Las

plazas son las que son, cada vez hay más personas que quieren hacerlas y se generan

listas de espera”.

Relacionadas

Girona urge a buscar el consenso para los usos de la Devesa,
pulmón verde de la ciudad

Girona busca diversificar su oferta turística más allá del éxito de
‘Juego de Tronos’

Las estaciones náuticas han visto en el litoral gerundense un tesoro por explotar. (ACN / Ajuntament de Sant
Feliu de Guíxols)
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ofrece la posibilidad de ser pescador por un día o ir al puerto a subastar el pescado. La

de Sant Feliu de Guíxols es la más reciente, se creó en 2014, pero este verano casi ha

triplicado el número de usuarios. La clave es tener mucha imaginación. Las entidades

se rompen los cuernos cada año para sorprender con experiencias singulares e insólitas,

como la de criar botellas de vino bajo el mar para que los turistas las capturen mientras

bucean.

Sector en alza

El sector hace un balance positivo de la temporada turística veraniega. “Casi hemos

triplicado los clientes del año pasado. Al alquiler de kayak, submarinismo, snorkel,

escuela de vela… le ha ido muy bien”, manifiesta el concejal de turismo de Sant Feliu

de Guíxols, Salvador Calabuig. No es de extrañar. “Este verano hemos gastado mucho

más en el mantenimiento de las playas porque ha habido muchísima más gente ya que

ha acompañado el buen tiempo”, argumenta. Su departamento ha contabilizado que el

número de visitantes ha sido en general un 7% superior. Lo cierto es que los tres

destinos coinciden en dicha prosperidad y apuntan a cifras récord. “Los empresarios de

alojamiento nos han trasladado que a las ocho de la mañana tenían que decir ‘Lo

sentimos, no cabemos más’, y esto hacía muchos años que no pasaba”, señala Fèlix

Llorens, concejal del área en Roses. Su estación, una de las más potentes de Catalunya,

comparte el aumento de la demanda de actividades náuticas.

A la espera de las cifras que avalen este crecimiento ­alguna de las plataformas todavía

no ha podido hacer el cierre­, la realidad lo evidencia: “No tenemos datos definitivos

porque aún estamos llenos de gente”, asegura la gerente de la Estación Nàutica

L’Estartit­Illes Medes, Sílvia Ferrer, quien estima una mejora de entre un 15 y un 20%

respecto al año anterior. La concejala de turismo de L’Estartit, Sandra Pibernat, lo

corrobora: “El gasto por persona ha bajado un poco, pero el gasto global en este tipo de

deportes ha subido porque están habiendo más usuarios”. Pibernat insiste que incluso

visualmente se puede percibir el cambio: “Hay más práctica: se ve más gente haciendo

paddle surf, kayak, saliendo en barco…”. Lo atribuye, en parte, a las condiciones

meteorológicas que se están dando puesto que “estas actividades dependen mucho del

viento y la temperatura que haga”. También a la procedencia del turista. “Los fines de

semana aún tenemos la suerte de atraer a visitantes del sur de Francia que se levantan

por la mañana, ven que hace buen tiempo, cogen el coche y vienen a pasar el día”,

detalla Llorens. “Se trabaja sobre todo con el francés, y más en deportes náuticos,

porque es un turista cercano fácil de desplazar”, apunta Pibernat.

Un tesoro por explorar

El litoral gerundense concentra casi la mitad de centros de submarinismo de todo

Catalunya. No sólo por la proximidad con Francia sino por su atractivo marino. Las

islas Medes y la reserva marítima del Cap de Creus son los tesoros más explorados. Y

explotados. “Otras estaciones subacuáticas tienen muy limitadas las inmersiones, a

diferencia del Cap de Creus que al tener tantos quilómetros de costa nos permite hacer

el 100% de las actividades náuticas disponibles”, destaca el concejal de Roses.

“Además somos una destinación sénior de windsurf para gente que ya no tiene veinte

años y viene a practicar ese deporte de forma más relajada con la familia, que dispone

de una vertiente lúdica complementaria que otras estaciones de primer orden como, por

ejemplo, Tarifa no pueden ofrecerle”, añade. Según el responsable de Sant Feliu de

Guíxols, lo que funciona son propuestas a ese nivel. “A raíz de la Feria del Cuento,

ofrecemos una excursión familiar en barca que navega un par de horas por los

acantilados de Sant Pol, con las criaturas disfrazadas, y aparca dentro de la cueva para

encontrar el tesoro escondido ­lleno de chucherías­”, explica Salvador Calabuig sobre

uno de sus productos estrella.

“Cada vez más queremos que nuestras vacaciones sean más activas y la costa catalana

es muy interesante para hacer estos deportes”, sostiene Miquel Gotanegra, presidente

de la Asociación de Estaciones Náuticas Catalanas (AENC). Su intención es

posicionarse como la gran destinación de turismo náutico de Europa. Gotanegra está

convencido de que hay mucho recorrido por hacer en este sector porque la gente ya no

se acontenta con tender la toalla al sol. “Es un cambio generacional”, alerta. Recuerda,

además, que son actividades para todo el año: “Hoy con un neopreno potente puedes

hacer paddle surf, kayak, snorkel, vela ligera, moto de agua, banana, bucear… El mar

mediterráneo es muy agradecido y debemos quitarnos de encima el tópico de que sólo

es un activo de junio a septiembre”. Uno de los objetivos de estas agrupaciones

empresariales locales ­que están cofinanciadas por el Ayuntamiento­ es precisamente

desestacionalizar la temporada con todo tipo de productos turísticos. “Antes se daba

mucha importancia a los baños de sol, pero ahora las empresas se han organizado y han

potenciado su oferta”, precisa.

Las estaciones de Girona lideran el sector

Las estaciones náuticas de Girona suman un total de 359 compañías de ocio, hostelería,

restauración, cultura y servicios, que crean sinergías para generar irresistibles lotes

vacacionales. “Se trabaja sobre todo la complicidad entre ellas para presentar una oferta

conjunta con un precio cerrado”, indica Gotanegra. El concejal de Sant Feliu lo

ejemplifica: “En la Via Ferrata ­la única ruta de escalada de Europa que transcurre en

paralelo al mar­ nos viene muchísima gente. Por eso la idea es que la estación pueda

venderla con un paquete que incluya un recorrido en bicicleta o una caminata de

senderismo que también tienen mucho éxito, un deporte náutico, una comida o una

cena y un alojamiento. E incluso hasta una entrada en el festival Porta Ferrada”. “Y

ello, aparte que permite comercializarlo a mejor precio, soluciona el problema de la

falta de previsión”, remacha. El presidente de la AENC admite que en pleno agosto hay

tanta demanda de ciertas actividades que algunos se quedan sin poder disfrutarlas: “Las

plazas son las que son, cada vez hay más personas que quieren hacerlas y se generan

listas de espera”.
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El turismo náutico, viento en popa en la Costa
Brava
Satisfacción de las principales estaciones náuticas tras el cierre de la temporada turística veraniega

MARIA ÀNGELS CASADEMONT, Girona 12/10/2016 00:03 | Actualizado a 12/10/2016 00:37

La Costa Brava está muy bien valorada para la actividad náutica. El atractivo de su

fondo marino y el sinfín de actividades de ocio que se ofertan en él son dos grandes

anzuelos que en verano atraen a decenas de miles de turistas diarios. Las tres

estaciones gerundenses facturan 194 millones anuales de los 320 totales del sector

náutico catalán, según datos de la Asociación de Estaciones Náuticas Catalanas. Y están

en pleno crecimiento. Sus propuestas van mucho más allá del mero contacto con el

agua. La estación náutica de L’Estartit, por ejemplo, es la más veterana de Catalunya y

a parte de la tradicional inmersión en las islas Medes muestra a los visitantes el oficio de

pastor. En Roses no sólo puede hacerse flyboard, kitesurf o paddle surf, también se

ofrece la posibilidad de ser pescador por un día o ir al puerto a subastar el pescado. La

de Sant Feliu de Guíxols es la más reciente, se creó en 2014, pero este verano casi ha

triplicado el número de usuarios. La clave es tener mucha imaginación. Las entidades

se rompen los cuernos cada año para sorprender con experiencias singulares e insólitas,

como la de criar botellas de vino bajo el mar para que los turistas las capturen mientras

bucean.

Sector en alza

El sector hace un balance positivo de la temporada turística veraniega. “Casi hemos

triplicado los clientes del año pasado. Al alquiler de kayak, submarinismo, snorkel,

escuela de vela… le ha ido muy bien”, manifiesta el concejal de turismo de Sant Feliu

de Guíxols, Salvador Calabuig. No es de extrañar. “Este verano hemos gastado mucho

más en el mantenimiento de las playas porque ha habido muchísima más gente ya que

ha acompañado el buen tiempo”, argumenta. Su departamento ha contabilizado que el

número de visitantes ha sido en general un 7% superior. Lo cierto es que los tres

destinos coinciden en dicha prosperidad y apuntan a cifras récord. “Los empresarios de

alojamiento nos han trasladado que a las ocho de la mañana tenían que decir ‘Lo

sentimos, no cabemos más’, y esto hacía muchos años que no pasaba”, señala Fèlix

Llorens, concejal del área en Roses. Su estación, una de las más potentes de Catalunya,

comparte el aumento de la demanda de actividades náuticas.

A la espera de las cifras que avalen este crecimiento ­alguna de las plataformas todavía

no ha podido hacer el cierre­, la realidad lo evidencia: “No tenemos datos definitivos

porque aún estamos llenos de gente”, asegura la gerente de la Estación Nàutica

L’Estartit­Illes Medes, Sílvia Ferrer, quien estima una mejora de entre un 15 y un 20%

respecto al año anterior. La concejala de turismo de L’Estartit, Sandra Pibernat, lo

corrobora: “El gasto por persona ha bajado un poco, pero el gasto global en este tipo de

deportes ha subido porque están habiendo más usuarios”. Pibernat insiste que incluso

visualmente se puede percibir el cambio: “Hay más práctica: se ve más gente haciendo

paddle surf, kayak, saliendo en barco…”. Lo atribuye, en parte, a las condiciones

meteorológicas que se están dando puesto que “estas actividades dependen mucho del

viento y la temperatura que haga”. También a la procedencia del turista. “Los fines de

semana aún tenemos la suerte de atraer a visitantes del sur de Francia que se levantan

por la mañana, ven que hace buen tiempo, cogen el coche y vienen a pasar el día”,

detalla Llorens. “Se trabaja sobre todo con el francés, y más en deportes náuticos,

porque es un turista cercano fácil de desplazar”, apunta Pibernat.

Un tesoro por explorar

El litoral gerundense concentra casi la mitad de centros de submarinismo de todo

Catalunya. No sólo por la proximidad con Francia sino por su atractivo marino. Las

islas Medes y la reserva marítima del Cap de Creus son los tesoros más explorados. Y

explotados. “Otras estaciones subacuáticas tienen muy limitadas las inmersiones, a

diferencia del Cap de Creus que al tener tantos quilómetros de costa nos permite hacer

el 100% de las actividades náuticas disponibles”, destaca el concejal de Roses.

“Además somos una destinación sénior de windsurf para gente que ya no tiene veinte

años y viene a practicar ese deporte de forma más relajada con la familia, que dispone

de una vertiente lúdica complementaria que otras estaciones de primer orden como, por

ejemplo, Tarifa no pueden ofrecerle”, añade. Según el responsable de Sant Feliu de

Guíxols, lo que funciona son propuestas a ese nivel. “A raíz de la Feria del Cuento,

ofrecemos una excursión familiar en barca que navega un par de horas por los

acantilados de Sant Pol, con las criaturas disfrazadas, y aparca dentro de la cueva para

encontrar el tesoro escondido ­lleno de chucherías­”, explica Salvador Calabuig sobre

uno de sus productos estrella.

“Cada vez más queremos que nuestras vacaciones sean más activas y la costa catalana

es muy interesante para hacer estos deportes”, sostiene Miquel Gotanegra, presidente

de la Asociación de Estaciones Náuticas Catalanas (AENC). Su intención es

posicionarse como la gran destinación de turismo náutico de Europa. Gotanegra está

convencido de que hay mucho recorrido por hacer en este sector porque la gente ya no

se acontenta con tender la toalla al sol. “Es un cambio generacional”, alerta. Recuerda,

además, que son actividades para todo el año: “Hoy con un neopreno potente puedes

hacer paddle surf, kayak, snorkel, vela ligera, moto de agua, banana, bucear… El mar

mediterráneo es muy agradecido y debemos quitarnos de encima el tópico de que sólo

es un activo de junio a septiembre”. Uno de los objetivos de estas agrupaciones

empresariales locales ­que están cofinanciadas por el Ayuntamiento­ es precisamente

desestacionalizar la temporada con todo tipo de productos turísticos. “Antes se daba

mucha importancia a los baños de sol, pero ahora las empresas se han organizado y han

potenciado su oferta”, precisa.

Las estaciones de Girona lideran el sector

Las estaciones náuticas de Girona suman un total de 359 compañías de ocio, hostelería,

restauración, cultura y servicios, que crean sinergías para generar irresistibles lotes

vacacionales. “Se trabaja sobre todo la complicidad entre ellas para presentar una oferta

conjunta con un precio cerrado”, indica Gotanegra. El concejal de Sant Feliu lo

ejemplifica: “En la Via Ferrata ­la única ruta de escalada de Europa que transcurre en

paralelo al mar­ nos viene muchísima gente. Por eso la idea es que la estación pueda

venderla con un paquete que incluya un recorrido en bicicleta o una caminata de

senderismo que también tienen mucho éxito, un deporte náutico, una comida o una

cena y un alojamiento. E incluso hasta una entrada en el festival Porta Ferrada”. “Y

ello, aparte que permite comercializarlo a mejor precio, soluciona el problema de la

falta de previsión”, remacha. El presidente de la AENC admite que en pleno agosto hay

tanta demanda de ciertas actividades que algunos se quedan sin poder disfrutarlas: “Las

plazas son las que son, cada vez hay más personas que quieren hacerlas y se generan

listas de espera”.
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Las estaciones náuticas han visto en el litoral gerundense un tesoro por explotar. (ACN / Ajuntament de Sant
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Empordà » Fets i gent

Roses

La Xarxa de Convivència de Roses canvia 174
kg d'aliments per llibres
L'entitat destina la recaptació a FADIR, que compta amb un servei de distribució d'aliments a persones

necessitades

11.10.2016 | 12:01

MAIRENA RIVAS L'Associació Xarxa de

Convivència de Roses ha aconseguit omplir

set capses d'aliments per destinar-los a ajudar la

Fundació d'Ajuda al Discapacitat de Roses
(FADIR), amb la iniciativa «Aliments per
llibres».

En total, la solidaritat dels rosincs ha fet possible

recaptar un total de 174 quilos d'aliments a

canvi de llibres. Voluntaris de la Xarxa de

Convivència van muntar una parada diumenge, 9
d'octubre, a l'exterior del Mercat Cobert, i van ser

desenes les persones que es van aturar a deixar

alguna cosa de menjar a canvi d'un llibre.

El president de la Xarxa de Convivència de
Roses, Mohamed El Amrani, en fa una

valoració molt positiva ja que "alhora que ajudem,
fomentem la cultura".

FADIR compta amb un servei de distribució d'aliments a les persones més necessitades de

Roses.
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Roses

El Festivalet Posta de Sol posa en marxa un
concurs d'Instagram
Entre el 12 d'octubre i el 13 de novembre fer fotos de postes de sol de Roses o bé del mateix Festivalet tindrà premi

11.10.2016 | 18:42

EMPORDA.INFO El Festivalet Posta de Sol de

Roses ha posat en marxa un concurs d?

Instagram, per fer promoció de l?esdeveniment
a les xarxes socials. Es poden publicar fotografies

de les postes de sol de Roses i del Festivalet

Posta de Sol amb l?etiqueta #postadesolroses

i #visitroses a Instagram entre el 12 d?

octubre i el 13 de novembre.

El premi a la millor fotografia d?una Posta de

Sol serà una nit d?hotel per a dues persones en un hotel de Roses i el premi a la millor fotografia

del Festivalet Posta de Sol (12 i 13 de novembre 2016): una nit d?hotel per a dues persones en un

hotel de Roses.

Els requisits per participa­hi són: seguir el canal de la xarxa social d?Instagram:
www.instagram/firarosa2016 / www.instagram.com/festivaletpostasol; compartir imatges de fotografies

de la postes de sol de Roses i/o del Festivalet Posta de Sol 2016. Els participants han de tenir un perfil

d?Instagram en obert (no privat) perquè el jurat pugui veure les imatges i els usuaris poden participar
amb totes les imatges que vulguin, sempre relacionades amb el Festivalet Posta de Sol i la Posta de

Sol de Roses.

Ja queden poques setmanes per la celebració del Festival i els organitzadors revelen alguns dels
artistes convidats. Destaca la presència de la cantant britànica i youtuber Alexa Goddard, que serà
una de les artistes convidades al Festivalet Posta de Sol que es farà a Roses el cap de setmana del 12
i 13 de novembre. Goddard, que té més de 350.000 seguidors al YouTube, va iniciar la seva trajectòria
artística musical amb només 14 anys. Des d?aleshores, ha fet múltiples gires pels Estats Units i Canadà
amb molt d?èxit. Des del 2010, disposa d?aquest canal al YouTube, el qual durant el 2011 va tenir 11
milions de visualitzacions.

A banda de la presència de Goddard, l?organització també ha confirmat la participació dels artistes
Joan Rovira, Rory and the island i Víctor Branch.
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Roses és un dels municipis adherits al projecte +60 Alt Empordà- Propostes per a un
envelliment actiu, un procés de participació impulsat pel Consell Comarcal de l’Alt Empordà
amb la col·laboració dels ajuntaments de Roses, Borrassà, Castelló d’Empúries, l’Escala, Llançà i
Vilafant, que té per objectiu definir polítiques locals d’envelliment actiu per als propers anys
ajustant-se a la nova realitat i necessitats de la gent gran d’avui dia.

En el marc d’aquest programa, els propers dies 14, 21 i 29 de novembre, tindran lloc a Ca l’Anita
tres tallers participatius destinats a les persones majors de 60 anys de Roses, espais on es vol
obrir un debat per conèixer quina és la visió i reptes de futur d’una generació que, acabada
d’entrar o a punt d’entrar en la jubilació, inicia una nova etapa vital amb noves necessitats i
inquietuds. 

La finalitat de +60 Alt Empordà és obrir un procés de reflexió sobre l’envelliment actiu a l
comarca, amb la finalitat d’acordar accions i fer una proposta de recomanacions al
ajuntaments per a millorar la qualitat de vida de les persones més grans que resideixen a la
comarca. Les generacions que estan envellint a tot Europa comparteixen una característica
comuna: valoren extraordinàriament la capacitat d’envellir de forma autònoma i activa. El
creixement del nombre de persones que arriben a grans, i l’àmplia diversitat de formes
d’envellir accentua i posa de manifest nous escenaris des dels quals caldrà pensar les
actuacions adreçades a la població de més edat. 

Davant la necessitat de conèixer més a fons quines són les necessitats i perfils de la poblaci
major de 60 anys altempordanesa, s’ha programat el procés de participació que ara s’inicia a
l’Alt Empordà i que comportarà la realització de 3 tallers de participació en cadascun dels
municipis que col•laboren en el seu desplegament. A Roses, aquestes sessions tindran lloc els
propers 14, 21 i 29 de novembre, amb una durada de dues hores per sessió (de 16 a 18 h), on
estan convidades a participar les persones del municipi majors de 60 anys. 

Els interessats a participar poden inscriure’s a les sessions mitjançant el web www.mes60.cat,
que disposa també d’un espai de participació a través del qual les persones +60 de la comarca
podran fer arribar les seves opinions i propostes en relació a les temàtiques treballades en el
procés de participació.  
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Roses és un dels municipis adherits al projecte +60 Alt Empordà- Propostes per a un
envelliment actiu, un procés de participació impulsat pel Consell Comarcal de l’Alt Empordà
amb la col·laboració dels ajuntaments de Roses, Borrassà, Castelló d’Empúries, l’Escala, Llançà i
Vilafant, que té per objectiu definir polítiques locals d’envelliment actiu per als propers anys
ajustant-se a la nova realitat i necessitats de la gent gran d’avui dia.

En el marc d’aquest programa, els propers dies 14, 21 i 29 de novembre, tindran lloc a Ca l’Anita
tres tallers participatius destinats a les persones majors de 60 anys de Roses, espais on es vol
obrir un debat per conèixer quina és la visió i reptes de futur d’una generació que, acabada
d’entrar o a punt d’entrar en la jubilació, inicia una nova etapa vital amb noves necessitats i
inquietuds. 

La finalitat de +60 Alt Empordà és obrir un procés de reflexió sobre l’envelliment actiu a l
comarca, amb la finalitat d’acordar accions i fer una proposta de recomanacions al
ajuntaments per a millorar la qualitat de vida de les persones més grans que resideixen a la
comarca. Les generacions que estan envellint a tot Europa comparteixen una característica
comuna: valoren extraordinàriament la capacitat d’envellir de forma autònoma i activa. El
creixement del nombre de persones que arriben a grans, i l’àmplia diversitat de formes
d’envellir accentua i posa de manifest nous escenaris des dels quals caldrà pensar les
actuacions adreçades a la població de més edat. 

Davant la necessitat de conèixer més a fons quines són les necessitats i perfils de la poblaci
major de 60 anys altempordanesa, s’ha programat el procés de participació que ara s’inicia a
l’Alt Empordà i que comportarà la realització de 3 tallers de participació en cadascun dels
municipis que col•laboren en el seu desplegament. A Roses, aquestes sessions tindran lloc els
propers 14, 21 i 29 de novembre, amb una durada de dues hores per sessió (de 16 a 18 h), on
estan convidades a participar les persones del municipi majors de 60 anys. 

Els interessats a participar poden inscriure’s a les sessions mitjançant el web www.mes60.cat,
que disposa també d’un espai de participació a través del qual les persones +60 de la comarca
podran fer arribar les seves opinions i propostes en relació a les temàtiques treballades en el
procés de participació.  
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Ca l'Anita ofereix una nova programació de tallers gratuïts per a adults i
infants
Alt Empordà - 11/10/2016 - 15:06 | Les inscripcions per participar en les activitats, totes elles gratuïtes, ja estan obertes

L'oferta cultural de Ca l'Anita de Roses inicia a partir d'aquest mes d'octubre un nou programa de tallers destinats tant al públic
infantil com adult. Tallers d'escriptura, d'astrologia, o experiències artístiques i d'introducció a l'art contemporani, són les primeres
temàtiques que es tractaran durant els mesos d'octubre i novembre, oferint l'oportunitat d'endinsar-se en el món de l'art i la creació
des d'una vessant experimental i lúdica. Les inscripcions per participar en les activitats, totes elles gratuïtes, ja estan obertes.

Amb aquesta nova iniciativa de l'Àrea de Cultura de l'Ajuntament de Roses, s'obre a Ca l'Anita una nova vessant formativa pensada
per al públic familiar i adult. La primera de les propostes infantils tindrà lloc el proper dissabte, 15 d'octubre, amb el taller
"Explica'm una història" (d'11.30 a 13.30 h), al qual seguirà una "Experiència artística" programada per al 29 d'octubre.

Les activitats programades per al públic adult també engeguen aquest cap de setmana, amb les primeres sessions dels tallers
d'Astrologia (divendres) i d'Escriptura (dissabtes). Els seguiran els tallers "Vols dir que això és Art?", de Fotografia i les activitats
familiars Taller de Xocolata, Experiència Artística en Família i Taller de Diorames.

Podeu consultar tota la programació, informació de cada taller i horaris en el següent tríptic. Totes les activitats són gratuïtes. Per
realitzar les inscripcions cal posar-se en contacte amb el Departament de Cultura de l'Ajuntament, trucant al telèfon 972 25 24 00
(ext.558).
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Roses posa en marxa un concurs de fotografia a Instagram amb motiu del
Festivalet Posta de Sol
Alt Empordà - 11/10/2016 - 17:27 | Es portarà a terme del 12 d'octubre al 13 de novembre i es podrà participar en dues
categories: posta de sol rosinca i festival

Posta de Sol Roses

L'Ajuntament de Roses ha impulsat un concurs de fotografia a Instagram amb motiu de la primera edició del Festivalet Posta de Sol,
que se celebrarà a la localitat alt empordanesa el 12 i 13 de novembre, coincidint amb l'Estiuet de Sant Martí. Les imatges que es
presentin hauran de contribuir a difondre els atractius de Roses i han d'estar relacionades amb la posta de sol o bé amb el propi
festival.

El concurs es posa en marxa el dimecres 12 d'octubre, just un mes abans de l'inici del Festivalet Posta de Sol, i acabarà el 13 de
novembre. Els participants han de ser seguidors del festival a Instagram ( https://instagram.com/festivaletpostasol), han de publicar
les fotografies entre el 12 d'octubre i el 13 de novembre amb els hashtags  #postadesolroses  i  #visitroses , han de ser els autors
materials de la imatge, i han de tenir un perfil obert perquè el jurat pugui veure les fotografies. Les bases es poden consultar a la
pàgina web http://www.postadesol.cat/.

Autor: Redacció
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

205 persones van assisitir al sopar solidari de la Fundació Roses Contra

el Càncer

SEGÜENT ARTICLE →

Mor un ciclista a Roses en

ser envestit per un vehicle

4×4

El sopar de la Fundació Roses Contra
el Càncer esdevé en una nit màgica
per viure­la un cop a l’any
Per ViladeRoses  /   10/10/2016  /   No Comentat

Un sopar a benefici de la Fundació que esdevé en una nit gastronòmica, solidaria, social i

musical de primer nivell

Moltes novetats va

presentar el sopar solidari

de caràcter a benefici de la

Fundació Roses Contra el

Càncer. La primera va ser el

lloc on es va celebrar.

Durant 18 anys s’ha

celebrat a l’Hotel Almadraba

Park. Enguany, però, la

Junta de la Fundació va

decidir canviar

l’emplaçament per a que la

gent no tingués que

desplaçar­se fora de Roses.

Així, l’Hotel Terraza va

acollir aquest acte solidari, el qual va canviar un xic el format del que és el típic sopar asseguts a

taula. Es va fer, sí. Però l’àpat no va tenir com a protagonista la taula, no. El protagonisme el va

agafar la comunicació, el contacte entre persones de diferents, professions, aficions, edats i gustos

reunits tots al mateix lloc i per un mateix objectiu: la solidaritat envers la Fundació Roses Contra el

Càncer.

Relacions entre les 205 persones que es van donar cita a l’Hotel Terraza per degustar les viandes

que el servei anava traient i oferint sense parar durant l’aperitiu pel gaudi dels assistents. Des de

pernil salat a ostres, passant per un munt d’exquisideses culinàries. Un aperitiu que es va allargar,

que va agafar protagonisme per fer una vetllada gastronòmica, dinàmica, alegre i, evidentment,

solidària, amb la idea de desterrar la típica imatge del sopar tradicional i arcaic al voltant d’una

taula…

… “I va ser tot un èxit, l’idea és d’atraure noves generacions, animar a la gent jove al sopar, i

per això es va decidir fer­ho així, i la gent va respondre com mai, va sortir tot rodó”, ha afirmat

la presidenta de la Fundació Roses Contra el Càncer, Pilar Serra.

I quan semblava que el millor de l’acte solidari s’havia viscut durant l’aperitiu al jardí i el sopar a

taula, després dels postres va arribar “la cirereta del pastís”. Cirereta que es van encarregar de

posar “Manel Vehí del Boira de Cadaqués, que molt gentilment va elaborar els seus còctels per

oferir­los als assistents al sopar i el grup de música Alex Carbonell Trio, que va oferir un concert

de jazz en directe”, ha explicat Serra. Degustació de còctels i concert que va allargar la vetllada fins

al voltant de les dues de la matinada, quan sempre es finalitzava al voltant de la mitjanit.

En definitiva, 205 persones es van citar amb la solidaritat a l’Hotel Terraza. I el que es van trobar, el

que van viure va ser una nit màgica plena de bona gastronomia, plena de bons contactes personals i

d’amistat a la vegada que van poder assaborir còctels únics mentre escoltaven jazz, bon jazz, en

directe.

Una nit màgica i solidaria envers la lluita contra el càncer que va comptar amb professionals de

l’ICO de Barcelona com el doctor Josep Mª Vilà, de l’ICO de Girona, el doctor Joan Brunet, del

director del Centre Soci Sanitari Bernat Jaume de la Fundació Salut Empordà, Arcadi Boixadera, del

director del CAP de Roses, Manel Espinet. Entre els representants de les autoritats de Roses hi va

assistir l’alcaldessa Montse Mindan acompanyada de la majoria dels regidors de l’equip de govern.

Cal assenyalar que també van ser­hi presents membres del Rotary Club Roses­Empuriabrava, els

quals van fer una donació, i una representació dels Anysetiers, entitat que des del 2014 fan una

bona aportació econòmica a la Fundació Roses Contra el Càncer. Aportació que tornaran a

repetir enguany.
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205 persones van assisitir al sopar solidari de la Fundació Roses Contra

el Càncer

SEGÜENT ARTICLE →

Mor un ciclista a Roses en

ser envestit per un vehicle

4×4

El sopar de la Fundació Roses Contra
el Càncer esdevé en una nit màgica
per viure­la un cop a l’any
Per ViladeRoses  /   10/10/2016  /   No Comentat

Un sopar a benefici de la Fundació que esdevé en una nit gastronòmica, solidaria, social i

musical de primer nivell

Moltes novetats va

presentar el sopar solidari

de caràcter a benefici de la

Fundació Roses Contra el

Càncer. La primera va ser el

lloc on es va celebrar.

Durant 18 anys s’ha

celebrat a l’Hotel Almadraba

Park. Enguany, però, la

Junta de la Fundació va

decidir canviar

l’emplaçament per a que la

gent no tingués que

desplaçar­se fora de Roses.

Així, l’Hotel Terraza va

acollir aquest acte solidari, el qual va canviar un xic el format del que és el típic sopar asseguts a

taula. Es va fer, sí. Però l’àpat no va tenir com a protagonista la taula, no. El protagonisme el va

agafar la comunicació, el contacte entre persones de diferents, professions, aficions, edats i gustos

reunits tots al mateix lloc i per un mateix objectiu: la solidaritat envers la Fundació Roses Contra el

Càncer.

Relacions entre les 205 persones que es van donar cita a l’Hotel Terraza per degustar les viandes

que el servei anava traient i oferint sense parar durant l’aperitiu pel gaudi dels assistents. Des de

pernil salat a ostres, passant per un munt d’exquisideses culinàries. Un aperitiu que es va allargar,

que va agafar protagonisme per fer una vetllada gastronòmica, dinàmica, alegre i, evidentment,

solidària, amb la idea de desterrar la típica imatge del sopar tradicional i arcaic al voltant d’una

taula…

… “I va ser tot un èxit, l’idea és d’atraure noves generacions, animar a la gent jove al sopar, i

per això es va decidir fer­ho així, i la gent va respondre com mai, va sortir tot rodó”, ha afirmat

la presidenta de la Fundació Roses Contra el Càncer, Pilar Serra.

I quan semblava que el millor de l’acte solidari s’havia viscut durant l’aperitiu al jardí i el sopar a

taula, després dels postres va arribar “la cirereta del pastís”. Cirereta que es van encarregar de

posar “Manel Vehí del Boira de Cadaqués, que molt gentilment va elaborar els seus còctels per

oferir­los als assistents al sopar i el grup de música Alex Carbonell Trio, que va oferir un concert

de jazz en directe”, ha explicat Serra. Degustació de còctels i concert que va allargar la vetllada fins

al voltant de les dues de la matinada, quan sempre es finalitzava al voltant de la mitjanit.

En definitiva, 205 persones es van citar amb la solidaritat a l’Hotel Terraza. I el que es van trobar, el

que van viure va ser una nit màgica plena de bona gastronomia, plena de bons contactes personals i

d’amistat a la vegada que van poder assaborir còctels únics mentre escoltaven jazz, bon jazz, en

directe.

Una nit màgica i solidaria envers la lluita contra el càncer que va comptar amb professionals de

l’ICO de Barcelona com el doctor Josep Mª Vilà, de l’ICO de Girona, el doctor Joan Brunet, del

director del Centre Soci Sanitari Bernat Jaume de la Fundació Salut Empordà, Arcadi Boixadera, del

director del CAP de Roses, Manel Espinet. Entre els representants de les autoritats de Roses hi va

assistir l’alcaldessa Montse Mindan acompanyada de la majoria dels regidors de l’equip de govern.

Cal assenyalar que també van ser­hi presents membres del Rotary Club Roses­Empuriabrava, els

quals van fer una donació, i una representació dels Anysetiers, entitat que des del 2014 fan una

bona aportació econòmica a la Fundació Roses Contra el Càncer. Aportació que tornaran a

repetir enguany.
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“Taques”, exposició per la

tardor­hivern a l’Ecomuseu­

Farinera de Castelló

d’Empúries

Roses és un Vila molt, molt solidària,
i ara es necessita sang
Per ViladeRoses  /   11/10/2016  /   No Comentat

Roses té una cita amb la solidaritat aquest proper dissabte a la Casa del Mar per fer una

donació de sang

El Banc de Sang i Teixits és l’únic responsable de subministrar

sang i hemoderivats a tots els centres sanitaris, públics i

privats, de Catalunya i de vetllar per mantenir uns estocs

estables durant tot l’any.

Per aconseguir­ho, organitza més de 80 campanyes de

donació cada setmana en més de 625 municipis, i en empreses

i entitats socials d’arreu de Catalunya, a més de disposar de 16

centres fixos de recollida en els principals hospitals de

referència. Amb tot, aconseguim donar cobertura al 98% del

total de la població catalana.

Tot i que Catalunya presenta un dels millors índexs de donació

d’Espanya, amb 40,55 donacions per mil habitants i any,

encara hi ha molta feina per fer. L’Organització Mundial de la

Salut (OMS) situa el llindar òptim de donació entre les 43 i les 45 donacions per cada mil habitants i

any.

Per disposar sempre de sang suficient i segura, cal que  incorporem la donació de sang com un

hàbit a la nostra vida i com una forma de participació cívica en la societat.

Per tot això, Roses aquest proper dissabte, 15 d’octubre, té una cita amb la solidaritat. Una cita amb

la donació de sang que es portarà a terme a la Casa del Mar de 10 a 14 i de 16:30 a 20:30 hores.
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El Govern licita el projecte

per implantar l’ample de via

internacional a la terminal de

mercaderies de Vilamalla

Tallers participatius a Roses destinats
a la gent gran
Per ViladeRoses  /   11/10/2016  /   No Comentat

Els tallers es portaran a terme els dies 14, 21 i 29 de novembre a Ca l’anita en el marc del

projecte “+60 Alt Empordà. Propostes per a un envelliment actiu”

Roses és un dels municipis

adherits al projecte “+60 Alt

Empordà. Propostes per a un

envelliment actiu”, un procés

de participació impulsat pel

Consell Comarcal de l’Alt

Empordà amb la col·laboració

dels ajuntaments de Roses,

Borrassà, Castelló d’Empúries,

l’Escala, Llançà i Vilafant, que

té per objectiu definir polítiques

locals d’envelliment actiu per

als propers anys, ajustant-se a

la nova realitat i necessitats  de la gent gran d’avui dia.

En el marc d’aquest programa, els propers dies 14, 21 i 29 de novembre, tindran lloc a Ca l’Anita

tres tallers participatius destinats a les persones majors de 60 anys de Roses, espais on es vol obrir

un debat per conèixer quina és la visió i reptes de futur d’una generació que, acabada d’entrar o a

punt d’entrar en la jubilació, inicia una nova etapa vital amb noves necessitats i inquietuds.

La finalitat de +60 Alt Empordà és obrir un procés de reflexió sobre l’envelliment actiu a la

comarca, amb la finalitat d’acordar accions i fer una proposta de recomanacions als ajuntaments

per a millorar la qualitat de vida de les persones més grans que resideixen a la comarca. Les

generacions que estan envellint a tot Europa comparteixen una característica comuna: valoren

extraordinàriament la capacitat d’envellir de forma autònoma i activa. El creixement del nombre de

persones que arriben a grans, i l’àmplia diversitat de formes d’envellir accentua i posa de manifest

nous escenaris des dels quals caldrà pensar les actuacions adreçades a la població de més edat.

Davant la necessitat de conèixer més a fons quines són les necessitats i perfils de la població major

de 60 anys altempordanesa, s’ha programat el procés de  participació que ara s’inicia a l’Alt

Empordà i que comportarà la realització de 3 tallers de participació en cadascun dels municipis que

col·laboren en el seu desplegament. A Roses, aquestes sessions tindran lloc els propers 14, 21 i 29

de novembre, amb una durada de dues hores per sessió (de 16 a 18 h), on estan convidades a

participar les persones del municipi majors de 60 anys.

Els interessats a participar poden inscriure’s a les sessions mitjançant el web www.mes60.cat, que

disposa també d’un espai de participació a través del qual les persones +60 de la comarca podran

fer arribar les seves opinions i propostes en relació a les temàtiques treballades en el procés de

participació.
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El Govern licita el projecte

per implantar l’ample de via

internacional a la terminal de

mercaderies de Vilamalla

Tallers participatius a Roses destinats
a la gent gran
Per ViladeRoses  /   11/10/2016  /   No Comentat

Els tallers es portaran a terme els dies 14, 21 i 29 de novembre a Ca l’anita en el marc del

projecte “+60 Alt Empordà. Propostes per a un envelliment actiu”

Roses és un dels municipis

adherits al projecte “+60 Alt

Empordà. Propostes per a un

envelliment actiu”, un procés

de participació impulsat pel

Consell Comarcal de l’Alt

Empordà amb la col·laboració

dels ajuntaments de Roses,

Borrassà, Castelló d’Empúries,

l’Escala, Llançà i Vilafant, que

té per objectiu definir polítiques

locals d’envelliment actiu per

als propers anys, ajustant-se a

la nova realitat i necessitats  de la gent gran d’avui dia.

En el marc d’aquest programa, els propers dies 14, 21 i 29 de novembre, tindran lloc a Ca l’Anita

tres tallers participatius destinats a les persones majors de 60 anys de Roses, espais on es vol obrir

un debat per conèixer quina és la visió i reptes de futur d’una generació que, acabada d’entrar o a

punt d’entrar en la jubilació, inicia una nova etapa vital amb noves necessitats i inquietuds.

La finalitat de +60 Alt Empordà és obrir un procés de reflexió sobre l’envelliment actiu a la

comarca, amb la finalitat d’acordar accions i fer una proposta de recomanacions als ajuntaments

per a millorar la qualitat de vida de les persones més grans que resideixen a la comarca. Les

generacions que estan envellint a tot Europa comparteixen una característica comuna: valoren

extraordinàriament la capacitat d’envellir de forma autònoma i activa. El creixement del nombre de

persones que arriben a grans, i l’àmplia diversitat de formes d’envellir accentua i posa de manifest

nous escenaris des dels quals caldrà pensar les actuacions adreçades a la població de més edat.

Davant la necessitat de conèixer més a fons quines són les necessitats i perfils de la població major

de 60 anys altempordanesa, s’ha programat el procés de  participació que ara s’inicia a l’Alt

Empordà i que comportarà la realització de 3 tallers de participació en cadascun dels municipis que

col·laboren en el seu desplegament. A Roses, aquestes sessions tindran lloc els propers 14, 21 i 29

de novembre, amb una durada de dues hores per sessió (de 16 a 18 h), on estan convidades a

participar les persones del municipi majors de 60 anys.

Els interessats a participar poden inscriure’s a les sessions mitjançant el web www.mes60.cat, que

disposa també d’un espai de participació a través del qual les persones +60 de la comarca podran

fer arribar les seves opinions i propostes en relació a les temàtiques treballades en el procés de

participació.
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Roses. Nova proposta de tallers per a adults i infants a Ca l'Anita

L’oferta cultural de Ca l’Anita de Roses inicia a partir d’aquest mes d’octubre una nou programa de tallers destinats tant al públic infantil com adult. Tallers

d’escriptura, d’astrologia, o experiències artístiques i d’introducció a l’art contemporani, són les primeres temàtiques que es tractaran durant els mesos d’octubre

i novembre, oferint l’oportunitat d’endinsar­se en el món de l’art i la creació des d’una vessant experimental i lúdica. Les inscripcions per participar a les activitats,

totes elles gratuïtes, ja estan obertes.

 Amb aquesta nova iniciativa de l’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Roses, s’obre a Ca l’Anita una nova vessant formativa pensada per al públic familiar i adult.

La primera de les propostes infantils tindrà lloc el proper dissabte, 15 d’octubre, amb el taller “Explica’m una història” (d’11.30 a 13.30 h), al qual seguirà una

“Experiència artística” programada per al 29 d’octubre.

Les activitats programades per al públic adult també engeguen aquest cap de setmana, amb les primeres sessions dels tallers d’Astrologia (divendres) i

d’Escriptura (dissabtes). Els seguiran els tallers “Vols dir que això és Art?”, de Fotografia i les activitats familiars Taller de Xocolata, Experiència Artística en

Família i Taller de Diorames.

Podeu consultar tota la programació, informació de cada taller i horaris en el següent tríptic. Totes les activitats són gratuïtes. Per realitzar les inscripcions cal

posar­se en contacte amb el Departament de Cultura de l’Ajuntament, trucant al telèfon 972 25 24 00 (ext.558).

Subscriu-teSubscriu-te

Inscriu­te a la nostra Newsletter per rebre informació sobre actualitat municipal.

Nom Correu electrònic

AJUNTAMENTS I MUNICIPIS DE CATALUNYA AJUNTAMENT MUNICIPI

Ajuntament Girona, Ajuntament Figueres, Ajuntament Blanes, Ajuntament Lloret de Mar, Ajuntament Olot, Ajuntament Salt, Ajuntament San Feliu de Guíxols,

Ajuntament Roses, Ajuntament Banyoles, Ajuntament Palafrugell, Ajuntament Palamós, Ajuntament Llagostera Ajuntaments Gironès, Ajuntaments Pla de l'Estany,

Ajuntaments La Selva, Ajuntaments Baix Empordà, Ajuntaments Alt Empordà, Ajuntaments Garrotxa, Ajuntaments Ripollès, Ajuntaments Cerdanya, Ajuntaments

Baix Llobregat, Ajuntaments Barcelonès, Ajuntaments Vallès Oriental, Ajuntaments Vallès Occidental, Ajuntaments Barcelona, Ajuntaments Lleida, Ajuntaments

Tarragona, Notícies, Notícies Girona, Notícies Barcelona, Notícies Figueres, Notícies Lleida, Notícies Tarragona, Notícies Blanes, Notícies Olot, Notícies Roses,

Notícies Llagostera, Notícies diputació, Notícies municipals, Notícies alcaldes, Notícies regidors, Notícies municipis, Notícies pobles, informació municipal,

informació política, informació electoral, informació local, informació provincial, informació regional, informació alcaldes, informació regidors, informació consistorial,

informació Girona, informació Barcelona, informació Tarragona, informació Lleida, informació gironès, informació comarcal, Barcelona alcaldes, Barcelona regidores ,

Barcelona municipis, Barcelona municipi, Barcelona Diputació, Barcelona comarca, Barcelona consistori, Barcelona ple, Barcelona eleccions, Barcelona notes

premsa, Barcelona polítics, Barcelona polític, Barcelona consell comarcal, Barcelona consellers, Barcelona poblacions, Barcelona ciutat, Girona alcaldes, Girona

regidores, Girona municipis, Girona municipi, Girona Diputació, Girona comarca, Girona consistori, Girona ple, Girona eleccions, Girona notes premsa, Girona

polítics, Girona polític, Girona consell comarcal, Girona diputats, Girona consellers, Girona demarcació, Girona poblacions, Girona ciutat, Lleida alcaldes, Lleida

regidores, Lleida municipis, Lleida municipi, Lleida Diputació, Lleida comarca, Lleida consistori, Lleida ple, Lleida eleccions, Lleida notes premsa, Lleida polítics,

Lleida polític, Lleida consell comarcal, Lleida diputats, Lleida consellers, Lleida demarcació, Lleida poblacions, Lleida ciutat, Tarragona alcaldes, Tarragona regidores,

Tarragona municipis, Tarragona municipi, Tarragona Diputació, Tarragona comarca, Tarragona consistori, Tarragona ple, Tarragona eleccions, Tarragona notes

premsa, Tarragona polítics, Tarragona polític, Tarragona consell comarcal, Tarragona diputats, Tarragona consellers, Tarragona demarcació, Tarragona poblacions,

Tarragona ciutat, Ajuntament Platja d'Aro, Ajuntament Begur, Ajuntament Llambilles, Ajuntament Quart, Ajuntament Corçà, Ajuntaments barcelonins, Ajuntaments

catalans, ajuntaments Catalunya, ajuntaments comarcals, ajuntaments independents, notícies actualitat, notícies d'interès, notícies premsa, notícies diàries, notícies

agencia, informació actualitat, informació premsa, informació diària, informació d'interès, informació última hora, Ajuntament Albiol, Albons, Alcanar, Alcanó,

Alcarràs, Alcoletge, Alcover, Aldea| Aldover, Aleixar, Alella, Alfara de Carles, Alfarràs, Alfés, Alforja, Algerri, Alguaire, Alins, Alió Almacelles, Almatret, Almenar,

Almoster, Alòs de Balaguer, Alp, Alpens, Alpicat, Alt Àneu, Altafulla, Notícies Amer, Ametlla de Mar, l' Ametlla Vallès, Ampolla, Amposta, Anglès, Anglesola,

Arbeca, Arboç, Arbolí, Arbúcies, Arenys de Mar, Arenys de Munt, Argelaguer, Argençola, Argentera, Argentona, Armentera, Arnes, Arres, Arsèguel, Artés, Artesa de

Lleida, Artesa de Segre, Ascó, Aspa, Avellanes i a Linya, les Avià, Avinyó, Avinyonet de Puigventós, Avinyonet Penedès, Badalona, Badia Vallès, Bagà, Baix

Pallars, Balaguer, Balenyà, Balsareny, Banyeres Penedès, Banyoles, Barbens, Barberà de la Conca, Barberà Vallès, Barcelona, Baronia de Rialb, Bàscara,

Bassella, Batea, Bausen, Begues, Begur, Belianes, Bell­lloc d'Urgell, Bellaguarda, Bellcaire d'Empordà

Avis legalAvis legal NotidigNotidig Cap de premsaCap de premsa

Canal Ajuntament 2012 | Un projecte de NOTIDIG | redaccio@canalajuntament.cat | Avís Legal | 972 831 541Canal Ajuntament 2012 | Un projecte de NOTIDIG | redaccio@canalajuntament.cat | Avís Legal | 972 831 541

LOGIN

TITULARS

El arte toma la calle

Blanes. Ple Extraordinari Ajuntament de Blanes Dijous 13 d'Octubre 2016Blanes. Ple Extraordinari Ajuntament de Blanes Dijous 13 d'Octubre 2016: S'adjunta l'Ordre del Dia del Ple Extraordinari convocat per l'Ajuntament de Bla: S'adjunta l'Ordre del Dia del Ple Extraordinari convocat per l'Ajuntament de Bla



RECULL
DE PREMSA

Dijous,
13 de Octubre de 2016



EL PUNT AVUI

DIJOUS, 13 D’OCTUBRE DEL 201618 | Comarques Gironines | CULTURA I ESPECTACLES

8
3
4
5
8
3
-1

1
2
8
3
3
5
w

El cantant i activista cul-
tural Joanjo Bosk ha ideat
i també coordina el nou Ci-
cle de Cançó d’Autor, que
organitza l’Ajuntament de
Figueres a l’Auditori dels
Caputxins: un espai amb
capacitat per a 205 espec-
tadors que, per les seves
dimensions, es presenta
com l’escenari ideal per a
les propostes de petit for-
mat que integraran
aquest cicle de tardor,
amb perspectives de con-
tinuïtat i creixement. En
aquesta primera edició
s’han programat tres con-
certs, un al mes fins al 17
de desembre, que comen-
çaran sempre a les 22 h.
Les entrades costen 12 eu-
ros i hi ha un abonament
per a tots tres concerts per
30 euros que es pot adqui-
rir a la taquilla d’El Jardí,
els dijous de 19 h a 21 h, i al
web de Figueres a Escena.

El cicle s’obrirà dissabte
amb Llibres. Batalles.

Cançons, l’espectacle con-
junt que porten a terme
dues de les veus més des-
tacades de l’escena musi-
cal valenciana, Feliu Ven-
tura (1976) i Xavi Sarrià
(1977), exvocalista
d’Obrint Pas. Tots dos han
escrit també diversos lli-
bres i aquest espectacle ín-
tim i emotiu parteix de
fragments de la seva obra
literària i de les cançons
que hi surten reflectides,
de grups i solistes tan dife-

rents com ara Kortatu,
Ovidi Montllor, Daniel Vi-
glietti, Extremoduro,
Lluís Llach o Víctor Jara,
sense oblidar tampoc les
respectives trajectòries
musicals dels dos protago-
nistes del concert.

Els altres dos concerts
del cicle tindran progra-
mes dobles: el dissabte 26
de novembre hi actuaran
el cantautor basc Jabier
Muguruza i la catalana Bi-
kimel, i el dissabte 17 de
desembre compartiran
cartell Cris Juanico i Judit
Neddermann. Són dos

concerts en què destaca la
combinació de veus de di-
ferents generacions i es-
tils, i en els quals s’ha bus-
cat també “la paritat de se-
xes”, que es vol potenciar
encara més en les pròxi-
mes edicions del cicle, se-
gons Bosk, que com a pro-
gramador aposta per les
veus més interessants
d’arreu dels Països Cata-
lans, sense excloure’n d’al-
tres que destaquin també
a la resta de l’Estat.

Jabier Muguruza (Irun,
1960), germà gran de Fer-
min i Iñigo, presentarà a

Figueres el seu 14è disc en
més d’un quart de segle de
carrera en solitari, Tonetti

anaiak (Els germans To-
netti), inspirat per aques-
ta família de pallassos. Mu-
guruza actuarà acompa-
nyat només pel piano de
Mikel Azpiroz, amb un
concepte intimista i pro-
per al jazz. Bikimel, nom
artístic de la barcelonina
Vicky de Clascà (1976),
estrenarà als Caputxins el
seu tercer disc, Morir d’un

llamp, amb el suport del
versàtil músic guixolenc
Xavi Lloses (piano i veu).

Cris Juanico (Ciutade-
lla de Menorca, 1967),
amb una llarga trajectòria
iniciada amb els enyorats
Ja T’ho Diré, mostrarà les
cançons del seu últim tre-
ball, F(a)usta, amb el seu
fidel Joan Solà-Morales al
contrabaix. Judit Nedder-
mann (Vilassar de Mar,
1991), una gran veu cone-
guda per la seva implicació
en projectes com ara The
Gramophone Allstars,
cantarà tota sola amb la
guitarra els temes del seu
segon disc en solitari, el
preciós Un segon. ■

a Impulsat per Joanjo Bosk, s’obrirà dissabte amb ‘Llibres. Batalles. Cançons’, de Feliu Ventura i
Xavi Sarrià a També hi actuaran Jabier Muguruza, Bikimel, Cris Juanico i Judit Neddermann

Figueres estrena un cicle de
cançó d’autor als Caputxins

Xavier Castillón
FIGUERES

Jabier Muguruza ■ ARXIU

El Festivalet Posta
de Sol fa un concurs
a Instagram

PATRIMONI

MÚSICA

La UdG organitza
un seminari sobre
el món romà
El grup de recerca en arqueo-
logia, prehistòria i patrimoni
de la Universitat de Girona ha
organitzat el seminari Museus,
jaciments, festes i fires. La po-
sada en escena del món romà
al nord-est de Catalunya, que
tindrà lloc demà a la sala de
graus de la Facultat de Lletres.
La inscripció és gratuïta amb
places limitades. Els museus,
els manaies, els grups de re-
creació històrica, els jaci-
ments arqueològics i les fires i
festes són els grans temes
d’aquesta jornada, que reuni-
rà especialistes i professionals
de l’ensenyament, l’arqueolo-
gia i la museologia en general.
El seminari s’inaugurarà a les
deu del matí i les conclusions
generals –a càrrec de Gabriel
Alcalde i Josep Buch– es do-
naran a tres quarts de cinc de
la tarda. ■ REDACCIÓ

L’Ajuntament de Roses ha or-
ganitzat un concurs fotogràfic
a través de la xarxa social Ins-
tagram, amb motiu del I Festi-
valet Posta de Sol, una nova
proposta que unirà música i
gastronomia els dies 12 i 13 de
novembre, coincidint amb
l’estiuet de Sant Martí. Per
participar en el concurs s’han
d’enviar fotos de Roses i la se-
va posta de sol o del Festiva-
let, com a dues categories di-
ferenciades, fins al 13 de no-
vembre. Una selecció de les
millors fotografies s’exhibiran
en una exposició en el Festiva-
let del 2017, i els guanyadors
de les dues categories rebran
una nit d’hotel com a premi.
Ja s’ha confirmat que en el
Festivalet hi actuaran Joan
Rovira i Alexa Goddard, el dia
12, i Víctor Branch i Rory &
The Island, el 13. ■ X.C.
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DIEGO AZUBEL/EFE

Diverses persones amb retrats del rei Bhumibol Adulyadej resaven ahir als voltants de l'hospital de Siriraj, a Bangkok, per una ràpi-

da recuperació del monarca. Tailàndia segueix amb preocupació l'estat de salut d’Adulyadej, que amb 88 anys és el degà dels caps

d'estat del món i a qui els metges recomanen que suspengui les seves funcions reials després d'estar més de 12 mesos hospitalitzat.



Tailàndia resa per la recuperació del seu rei

GIRONA
CARLES PUIGDEMONT FA UN CAFÈ
AL BAR LA MÀFIA 

El president de la Generalitat,

Carles Puigdemont, es va deixar

veure ahir per Girona. Durant el matí

va voltar pel Barri Vell i va tenir temps

per aturar-se a fer un cafè al bar La

Màfia. Es tracta d’un local situat a les

voltes d’en Rosés i que és propietat

dels mateixos propietaris que el popu-

lar bar La Fàbrica, gestionat per un ci-

clista professional establert a Girona. 

SOLIDARITAT
LLUÍS LLACH I EL CELLER DE CAN
ROCA COL·LABOREN EN UNA
SUBHASTA BENÈFICA

La Fundació Lluís Llach i El Ce-

ller de Can Roca promouen el

dia 22 d’octubre a Sant Martí de Llé-

mena una subhasta benèfica. Els be-

neficis de les obres subhastades es

destinaran a uns tallers de pintura al

Senegal, país on des de fa anys inter-

vé la fundació del cantant i ara dipu-

tat al Parlament. Els germans Roca

col·laboraran en aquesta iniciativa que

es porta a terme a Sant Martí de Llé-

mena, poble on tenen molts lligams

familiars.

MOTOR
MAVERICK VIÑALES MOSTRA
A TWITTER LES SEVES
 HABILITATS GIMNÀSTIQUES

El pilot de Roses Maverick Viña-

les és molt actiu a Twitter i els

darrers dies ha mostrat els seus exer-

cicis físics i la seva preparació per ren-

dir al màxim en el campionat del món

de Moto GP. La preparació física dels

pilots és fonamental i Viñales es mos-

tra com tot un atleta capaç de fer una

tombarella després de donar-se im-

puls amb els peus contra una paret. El

pilot de Suzuki, que l’any vinent dis-

putarà el mundial amb Yamaha al cos-

tat de Valentino Rossi, es prepara per

disputar aquest cap de setmana vi-

nent el gran premi del Japó.

GIRONA
ERC PROPOSA CANVIAR EL NOM
DE «PRECS I PREGUNTES» 

La portaveu del grup municipal

ERC-MES a l’Ajuntament de Gi-

rona, Maria Mercè Roca, va demanar

durant el ple de dilluns, a l’equip de

govern, que canviï el nom de l’apartat

de «precs i preguntes». Aquest mo-

ment es produeix al final d’una sessió

plenària, quan els regidors de l’oposi-

ció fan preguntes i peticions a l’equip

de govern. Roca va proposar que el

nou nom podria ser «demandes». Des

de l’equip de govern se li va recordar

que actualment estan acabant de re-

dactar el nou Reglament Orgànic Mu-

nicipal i que, durant el període d’al·le-

gacions, els republicans no van pre-

sentar-ne cap.









LA FINESTRA
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La dos

ROBERT SABATER
ALCALDE DE VILADAMAT

@Robertviladamat

«El matí al camp i la
tarda a l’Ajuntament.

#resacelebrar» 

ENRIC MILLO
DIPUTAT DEL PP PER GIRONA

@EnricMillo

«Emotius actes de
celebració del dia de

la Verge del Pilar, i
de la Hispanitat, a la
Comandància de la

Guàrdia Civil de
Girona» 

SANTI VILA
CONSELLER DE CULTURA

@SantiVila

«Enfront de les
desfilades militars...

Clavé: Progrés, virtut
i amor / és nostre
lema sant; soldats

som de la indústria,
soldats som de la

pau» 

ROGER PALÀ
PERIODISTA

@RogerPala

«Espanya deu ser
l’únic estat d’Europa

on la justícia
persegueix

ciutadans que
simplement volen

anar a treballar.
Surrealista»

FRANCESC VILALLONGA
GESTOR CULTURAL I

 PROFESSOR UNIVERSITARI

@vilallongapac

«Dada més que
contundent:

Espanya ocupa el
lloc 72è del món en

independència
judicial. Sobra

qualsevol
comentari.»

AL TWITTER

o faig, i ho he fet, tot so-
vint en dies de festa. I
sempre he treballat en
institucions públiques:

en universitats i la Generalitat. I
pràcticament sempre estan obertes.
Amb poca gent, sí, però hi pots en-
trar. Les festes no són per a tot el
món els mateixos dies i a vegades
s’escau un termini per lliurar un
projecte internacional en un dia que
és festa per a alguns i per a d’altres
no. Tampoc les cèl·lules dels experi-
ments dels laboratoris no deixen de
créixer perquè sigui festa per als or-
ganismes pluricel·lulars humans. I,
fins i tot, la tranquil·litat que es té un
dia de festa per acabar aquell article
o aquell informe no es pot menyste-
nir en absolut.

A més, avui més que mai treballar
vol dir fer-ho on-line en la majoria
de coses i, per tant, ho pots fer des
de qualsevol punt. I no em refereixo
només a articles i projectes. Tràmits
administratius també. Per tant, si
ahir algú volia fer un tràmit admi-
nistratiu d’un ajuntament ho podia
fer perfectament (amb més temps
que no pas un dia feiner) i també un
funcionari, si volia, el podia tramitar
des de l’altra banda.

Amb això vull dir que és absurda
tota aquesta polèmica de voler obrir
o tancar una institució. I encara més
absurda, però molt i molt més ab-
surda, prohibir que s’obri.

Entenc que ens estem movent en
el terreny dels simbolismes, però ar-
riba un moment que tanta insistèn-
cia en minuciositats simbòliques
m’empenyen cada dia més cap al li-
beralisme. Que un Estat s’entesti a
regular fins a aquest punt el que jo
crec que té a veure amb la llibertat
individual (d’anar o no a treballar
en festius) em sembla excessiu. I en-
cara més quan s’ha fet explícit que
t’has posat d’acord amb els teus
 com panys i la teva institu-
ció.

H

LLETRES

Marta Aymerich
VICERECTORA DE LA UOC

@MartaAymerich

HO CONFESSO:
VAIG
TREBALLAR

S’acosten les Fires de Sant Narcís
MENÚ

PICA PICA A COMPARTIR: Amanida de formatge de cabra gratinat amb poma i nous amb
vinagreta de Mòdena � Pernil ibèric amb pa amb tomàquet � Croquetes de rostit � Torradetes
amb brandada de bacallà � Patata farcida d’escalivada � Estics de pollastre arrebossat amb
salsa de mostassa i mel

SEGONS A ESCOLLIR: Costelletes de cabrit arrebossades amb xampinyons i patates � Entrecot
de vedella a la brasa amb xampinyons i patates � Vedella amb bolets � Suprema de lluç al forn
amb patates, ceba i tomàquet � Calamars a la planxa � Bacallà amb samfaina

POSTRES A ESCOLLIR: Coulant de xocolata amb nata � Flam de mató � Pinya natural � Mel i
mató � Sorbet de llimona � Pastís de St. Marc � Cornet de vainilla i xocolata

Beguda: aigua, vins (blanc, rosat o negre, lambrusco rosat)

PREU: 23 €€ (IVA inclòs)

Per a més informació, telèfon

872 08 07 00
o consulteu web: www.duplexrestaurant.es

Rda. Ferran Puig, 39 baixos · Girona

Per a les seves celebracions: 
sopars de colla, aniversaris, 
batejos, petits casaments…
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Reserva la teva taula!!
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La Fundació Roses contra el
Càncer ha organitzat pel 19 d’oc-
tubre, coincidint amb el Dia Mun-
dial Constra el Càncer de Mama,
una conferència sobre la recons-
trucció mamària. 

Serà a les 8 del vespre al Teatre
Municipal de Roses i anirà a càr-
rec del doctor Òscar Huc, cap del
Servei de Cirurgia Plàstica, Estèti-
ca i Reparadora de la província de
Girona. 

GIRONA | DdG

Conferència sobre

reconstrucció mamària

ROSES

Els més petits tindran accés a
nou web interactiu, anomenat Els
medicaments i jo, amb el qual
podran aprendre i conèixer més
del món dels medicaments, un
projecte de la Fundació Dr. Anto-
nio Esteve. 

Aquesta plataforma interactiva
inclou il·lustracions multimèdia i
jocs d'enginy, com eines per en-
senyar el funcionament dels fàr-
macs dins l’organisme a nens d'en-
tre 10 i 15 anys.

Segons la Fundació Dr. Antonio
Esteve, l'accés al lloc web és total-
ment gratuït i inclou jocs d'enginy
i aplicacions com qüestionaris,
que posen a prova els coneixe-
ments dels més menuts de la casa
mentre juguen i aprenen sobre
els efectes dels medicaments i les
seves utilitats.

La il·lustradora de llibres in-
fantils Marta Capdevila ha estat a
càrrec de les imatges que mostren
el funcionament dels medica-
ments en el nostre cos, els tipus
d'administració, les reaccions ad-
verses que poden generar en el pa-
cient, les investigacions i proces-
sos de fabricació dels fàrmacs,
així com les institucions que els re-
gulen.

La fundació Dr. Antonio Esteve
ha creat aquest lloc web després de
veure la gran rebuda del llibre
que porta el mateix nom, que ha
estat distribuït entre més de 200 es-
coles i biblioteques d’arreu de Ca-
talunya.

El nou web multimèdia, que
està disponible en castellà i cata-
là, ha estat desenvolupat per l'e-
quip d'Ambientech, que són es-
pecialistes a motivar el públic in-
fantil a participar en temes cientí-
fics. 

BARCELONA | EFE

Una plataforma gratuïta
ensenya, amb jocs i
qüestionaris, l’efecte
dels fàrmacs sobre el cos 



Els escolars
aprendran sobre
els medicaments
amb un nou
web interactiu

Un 12,6% dels nens catalans pa-
teixen obesitat, un problema que
s'incrementa entre els de classes
més desafavorides, segons l'En-
questa de Salut de Catalunya.

Amb motiu de la celebració
aquest del Dia Mundial de
l'Obesitat, la conselle-
ria de Salut va recor-
dar aquesta setma-
na les dades reco-
llides en aquest es-
tudi, segons el qual
l'obesitat és més
alta entre els me-
nors de classes so-
cials més desafavori-
des, les mares dels quals
no tenen estudis primaris.

El 31,8% de la població de 6 a 12
anys té excés de pes; el 19,1% pa-
teixen sobrepès i el 12,6% obesitat,
en tots els casos amb més preva-
lença entre els nens que entre les
nenes.

Quatre de cada deu menors
d'entre 3 i 14 anys passen les seves

estones d'oci asseguts, circum-
stància que també és més fre-
qüent entre els menors de classes
més desafavorides els progeni-
tors dels quals no tenen estudis.

L'Enquesta de Salut indica que
un 57,7% de la població de 3 a 17

anys va a l'escola a peu,
mentre que un 10,7%

ho fa en transport pú-
blic i un 1,5% en bi-
cicleta.

Quant a l'ali-
mentació, un
87,5% de la pobla-

ció de 3 a 14 anys
esmorza dues vega-

des, tal com aconse-
llen els experts, mentre

que només un 4,9% dels que
tenen entre 6 i 14 anys prenen les
cinc racions diàries de fruita i ver-
dura aconsellades.

Les més grans diferències entre
grups socials es detecten en el
consum de productes hipercalò-
rics ja que el 40% dels nens que
pertanyen a les classes socials

més desafavorides consumeixen
freqüentment menjar ràpid, brioi-
xeria industrial, dolços i begudes
ensucrades, mentre que aquest
percentatge és del 20% entre els
nens de famílies de classes so-
cials mitjanes o altes o els proge-
nitors dels quals tenen estudis

universitaris.
Per fer front a aquest problema,

el departament de Salut va disse-
nyar el Pla Integral per a la Pro-
moció de l'Activitat Física i l'Ali-
mentació Saludable, que preveu
accions en els àmbits educatiu, co-
munitari, de salut i laboral. 

BARCELONA | EFE

El 12% dels menors catalans pateix
obesitat i un 19% té excés de pes

Hi ha més prevalença entre els nens que en les nenes i més presència en classes desafavorides

El pla per l’alimentació preveu accions també en l’àmbit educatiu.

ANIOL RESCLOSA

4,9%
DELS INFANTS

prenen les cinc racions

diàries de fruita i verdu-

ra recomanades

MACOR

Un any més, l’Associació Maçanetenca de Prevenció i Ajuda de Malalts de

Cor Macor comença aquest curs 2016 la ronda de visites als instituts de la

comarca de la Selva per fer-hi xerrades informatives sobre les malalties del

cor i sessions pràctiques per a l’aprenentatge del funcionament dels aparells

desfibril·ladors entre els joves.



Macor inicia les xerrades als instituts

Sota el títol Marxa nòrdica, molt
més que caminar amb dos bastons,
el Col·legi Oficial de Metges de Gi-
rona (COMG) organitza una xer-
rada sobre el nordic walking o
marxa nòrdica, una disciplina es-
portiva consistent a caminar amb
l’impuls de dos bastons específics.
Serà el dimarts 18, a les 18.30, a la
Biblioteca Carles Rahola de Giro-
na. 

La xerrada anirà a càrrec de
Cristina Borràs, directora de Nor-
dic Walking Girona i instructora de
la Federació Espanyola i de l’As-
sociació Catalana de Marxa Nòr-

dica. 
L’objectiu de l’activitat és donar

a conèixer el funcionament i els
avantatges d’aquesta disciplina
esportiva nascuda a Finlàndia, di-
rigida a totes les edats, que, gràcies
al moviment del tronc superior
provocat per l’impuls dels bas-
tons, permet activar fins a un 90%
dels músculs del cos. 

L’organització de la xerrada,
gratuïta, oberta a tota la ciutadania
i que tindrà una durada aproxi-
mada d’una hora, respon a una de
les finalitats del COMG, la de con-
tribuir a la millora de la salut de la
ciutadania.

GIRONA | DdG

El Col·legi de Metges impulsa
una conferència sobre els
beneficis de la marxa nòrdica
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MALALTIES DE LA PELL 

TRACTAMENTS 
I DEPILACIÓ AMB LÀSER

CONSULTA DIÀRIA
A HORES CONVINGUDES

C/ Ibèria, 12-14 baixos B
17005 GIRONA - Tel. 972 24 51 80

e-mail: lquint@comg.cat

U
ro
lo
g
ia

�

Dr. Boix
Dr. Comet

Cirurgia Laparoscòpica
Làser prostàtic
Urologia General
Andrologia

Clínica Onyar

C/ Heroïnes de Santa Bàrbara, n. 6

Girona - Tel. 972 20 49 00

Consulta online: www.urologiagirona.com

Fernando
Girón Cardona

Col. núm. 403

PSICÒLEG CLÍNIC

� SEXOLOGIA  

� TERÀPIA FAMILIAR

� RELACIÓ DE PARELLA

� TRASTORNS DE 

PERSONALITAT

C/ Eiximenis, 10, 5è 2a

Tel. 972 21 27 99

17001 GIRONA
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Coral decomisado por los Agentes Rurales.

La Generalitat estudia 
prohibir temporalmente 
la pesca de coral

MARTA RODRIGUEZ, Girona
En las últimas dos décadas los coraleros furtivos 
se han convertido en verdaderos saqueadores del 
litoral gerundense. En este periodo, las fuerzas de 
seguridad han incautado 342 kilos de coral rojo 
(Corallium rubrum) pescado ilegalmente. Ante las

voces que alertan del peligro en que se encuentran 
las colonias de esta preciada especie, la Generali­
tat se plantea promover una moratoria de su pes­
ca. Para ello se están ultimando los preceptivos 
informes técnicos. La tregua se plantearía conjun­
tamente con el Gobierno central y el de Baleares.

El director general de Pesca, Ser­
gi Tudela, promoverá una mora­
toria puntual de pesca de coral si 
los informes de los científicos 
muestran que las colonias de esta 
especie, que se puede pescar de 
mayo a octubre en aguas del lito­
ral catalán, del Cap de Begur

(Baix Empordà) hasta Francia, se 
encuentran en mal estado. Según 
ha detallado el jefe de la sección 
de pesca y marisqueo del Departa­
mento de Agricultura, Jordi 
Rodón, este mes se hará una pri­
mera reunión con científicos. Se 
encargarán unos informes y si

concluyen que las poblaciones de 
coral están en peligro, se hará 
una moratoria por el tiempo que 
recomienden.

En los últimos 20 años los fur­
tivos han saqueado el litoral ge­
rundense de esta preciada cons­
trucción calcárea. Los encarga-

Los chinos 
ganan terreno 
a los italianos

La crisis y los conflictos en 
países con tradición de ex­
tracción de coral han triplica­
do el valor del coral. A pesar 
de que depende de su cali­
dad, su precio oscila entre 
800 y 1.200 euros el kilo y se 
ha encarecido hasta conver­
tirse en un artículo de lujo. 
Los dueños y señores de este 
mercado, los grandes mayo­
ristas, están en Torre del 
Greco (Nápoles). Muy pocos 
son los que dirigen la com­
praventa a nivel mundial.

Su poder e influencia sobre 
centros políticos de decisión 
en Roma es el que impide, 
según fuentes del sector, que 
Italia reconozca el coral 
como especie protegida y 
pase a formar parte del Con­
venio CITES, que preserva la 
conservación de especies 
amenazadas de fauna y flora 
silvestres mediante el control 
de su comercio. Casi todos 
los países del mundo forman 
parte de esta convención en 
vigor desde 1975.

El creciente interés de China 
por el coral ha dejado el 
mercado en stand-by. Tai­
wan y Hong Kong organizan 
anualmente dos grandes 
ferias de coral. No ha sido 
problema hasta que han 
empezado su expansión y 
decidido que quieren actuar 
como mayoristas pisando así 
un terreno históricamente 
en manos de muy pocas 
familias italianas.

dos de perseguir las infracciones 
son los Agentes Rurales, el Grupo 
Especial de Actividades Subacuá­
ticas de la Guardia Civil y desde 
hace un tiempo la Unidad Regio­
nal de Medio Ambiente de los 
Mossos. En este periodo han deco­
misado más de 340 kilos de coral,

de alto valor económico y han im­
puesto a los furtivos unas 150 de­
nuncias administrativas, que casi 
nunca pagan. El 70% de las infrac­
ciones son por pesca de talla infe­
rior a la permitida, pero los sa­
queadores de coral que han he­
cho de ello su modo de vida, in­
cumplen la mayoría de la norma­
tiva.

Las voces de alarma sobre la 
situación de este codiciado ani­
mal marino llegan desde diferen­
tes ámbitos. Los biólogos hace 
años que reclaman un endureci­
miento de la ley. Ahora también 
se les suman algunos centros de 
buceo del Cap de Creus que aler­
tan de la continua presencia de 
furtivos. El alcalde del Port de la 
Selva, Josep Maria Cervera, es de 
los que piensa que “hace mucho 
tiempo que no se tendría que po­
der pescar el coral en el Cap de 
Creus”. “Entendemos que para 
los municipios del parque -El 
Port de la Selva, Cadaqués y Ro­
ses—, para el país y para la econo­
mía de todos, es mucho más ren­
table una rama de coral en el fon­
do del mar que no una vez que se 
ha extraído, que beneficia a unos 
pocos”.

Detención de un furtivo
El mes pasado, los Mossos detu­
vieron a uno de los históricos fur­
tivos que les embistió con su em­
barcación en la que además lleva­
ba coral extraído ilegalmente. Le 
inmovilizaron la barca y le deco­
misaron las herramientas de pes­
ca. Además la Generalitat le ha 
retirado la licencia y pedido a las 
autoridades estatales que tam­
bién le retiren la de aguas exterio­
res. Le han pillado dos veces en 
un año. Él y media docena más se 
saltan la ley sin contemplación 
porque saben que la venta del co­
ral, aunque sea de medida no re­
glamentaria, pescado en veda y 
en espacio protegido, les repre­
senta más ingresos que las sancio­
nes que les imponen. Tanto los 
cuerpos de seguridad, como biólo­
gos y personas vinculadas al mar 
de diferentes sectores reclaman 
“mano dura” contra estos depre­
dadores y una mayor protección 
para esta codiciada especie.

TRIBUNA

París y Barcelona, de la mano para 
recuperar la gestión pública del agua

ELOI BADIA
Las ciudades de Barcelona y París hemos 
firmado un convenio para compartir 
aprendizajes comunes en cuestiones tan 
relevantes como son la profundización de 
la democracia, la reducción de las desigual­
dades, el derecho a la vivienda y, también, 
la gestión pública del agua.

En efecto, tanto desde el Consistorio pa­
risino como desde el Ayuntamiento de Bar­
celona hemos mostrado nuestra voluntad 
de ir hacia la gestión pública de este bien 
común. París remunicipalizó -pasó de nue­
vo a manos públicas— el servicio de agua 
en 2010, después de 25 años de tenerlo 
privatizado a través de una concesión a las 
grandes empresas del sector.

La experiencia demuestra que una bue­
na gestión pública presenta numerosas 
ventajas. El mismo Tribunal de Cuentas ha

concluido que la gestión privada del agua 
es un 22% más cara que la pública, a la vez 
que un servicio privatizado efectúa menos 
inversión y tiene más pérdidas en la red.

Ciudades de todas partes han decidido 
recuperar el servicio de aguas. Tanto en 
Cataluña como a nivel internacional ya 
son más de 100 millones de personas las 
que últimamente han visto como la ges­
tión del agua pasaba a manos públicas, in­
cluyendo Buenos Aires, Berlín, Budapest, 
Houston, Bogotá o la misma París.

Desde Barcelona en Comú estamos con­
vencidos de que Barcelona tiene que se­
guir esta tendencia, y por eso establece­
mos un convenio de cooperación con Pa­
rís. La remunicipalización de París se ha 
convertido en un referente a nivel mun­
dial: el primer año ahorraron 35 millones 
de euros, importe que no acabó en los bolsi­

llos de unos pocos accionistas sino que se 
reinvirtió en el servicio, y que permitió ba­
jar las tarifas un 8%; crearon un observato­
rio del agua como instrumento de partici­
pación donde los vecinos y vecinas tienen 
voz y voto; y establecieron convenios con 
los agricultores aguas arriba del Sena para 
uso fitosanitario ecológico, y han reducido 
el impacto en el medio y mejorado la cali­
dad del agua.

En Barcelona han convivido diferentes 
modelos de gestión, con unos inicios don­
de iniciativas públicas, comunitarias y pri­
vadas empezaban a abrirse paso en parale­
lo. Poco a poco, todas ellas se fueron con­
centrando en manos de una única compa­
ñía privada -hoy francesa-, con un intere­
sante paréntesis de colectivización duran­
te la Guerra Civil. De hecho, el debate ha­
cia la remunicipalización del servicio ha

formado parte de la historia de la ciudad 
en varias etapas.

Recientemente, una sentencia ha anula­
do la gestión llevada a cabo por Aguas de 
Barcelona, en un proceso que preveía la 
prolongación del servicio hasta 2047 pero 
que el tribunal ha considerado nulo por 
varias irregularidades. A pesar de que la 
sentencia ha sido recorrida por la empre­
sa, abre un debate necesario sobre la ido­
neidad de establecer un modelo de gestión 
pública.

Sabemos que el camino hacia la recupe­
ración del servicio no será fácil. Por eso no 
lo queremos recorrer solos, sino acompa­
ñados de aquellos que ya lo han recorrido, 
así como con toda la ciudadanía. El conve­
nio entre Barcelona y París es por lo tanto 
el marco de trabajo entre dos administra­
ciones públicas, dos organismos que, en 
lugar de competir, cooperan para mejorar 
la calidad del servicio.

En definitiva, necesitamos un nuevo 
modelo de gestión del agua que recupere y 
actualice el concepto de bien común, al 
servicio de todo el mundo, con todo el mun­
do y para todo el mundo.

Eloi Badia es concejal de Presidencia y 
Energía del Ayuntamiento de Barcelona.

CUJEDA
Resaltado
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El Festivalet Posta de Sol fa un
concurs a Instagram

X.C

L'Ajuntament de Roses ha organitzat un concurs fotogràfic a través
de la xarxa social Instagram, amb motiu del I Festivalet Posta de

Sol , una nova proposta que unirà música i gastronomia els dies 12
i 13 de novembre, coincidint amb l'estiuet de Sant Martí. Per
participar en el concurs s'han d'enviar fotos de Roses i la seva posta

de sol o del Festivalet, com a dues categories diferenciades, fins al

13 de novembre. Una selecció de les millors fotografies s'exhibiran
en una exposició en el Festivalet del 2017, i els guanyadors de les
dues categories rebran una nit d'hotel com a premi. Ja s'ha

confirmat que en el Festivalet hi actuaran Joan Rovira i Alexa

Goddard , el dia 12, i Víctor Branch i Rory & The Island  , el

13.

Desar la notícia al meu compte

Nota: Per aportar comentaris al web és indispensable ser usuari
veri cat i acceptar les Normes de Participació.

Víctor Branch Foto: SARA CABARROCAS. 

Escriure un comentari

Identi car-me. Si ja sou usuari veri cat, us heu d'identi car.
Vull ser usuari veri cat. Per escriure un comentari cal ser usuari
veri cat.

ENLLAÇOS RELACIONATS

Web del Festivalet Posta de Sol

Web de Joan Rovira

Web d'Alexa Goddard

Web de Víctor Branch

Web de Rory & The Island

NOTÍCIES DE ...

Roses

13-10-2016,
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

L’equip de ‘Vestigis’ al Festival de Cinema de Sitges amb l’alcaldessa

de Roses, Montse Mindan i el conseller de Cultura, Santi Vila

Escena de la pel·lícula ‘Vestigis’ amb Joan Fibla com al psiquiatra

Hermann, Anna Vicens en el paper d’Helena parlant amb el seu home,

en Marc (Josep Mª Cortada)

SEGÜENT ARTICLE →

Torna un dels espectacles

amb més èxit de Roses, la Nit

de l’Humor en favor de la

Fundació Josep Carreras

El film ‘Vestigis’ de Roses agrada, i
molt, al Festival de Cinema Fantàstic
de Sitges
Per ViladeRoses  /   12/10/2016  /   No Comentat

El ‘Vestigis’ que s’ha estrenat a Sitges no te res a veure amb el que es va pre­estrenar al

desembre de l’any passat als Cinemes de Roses

Roses va ser protagonista

diumenge al 49è Festival de

Cinema Fantàstic de

Catalunya que se celebra a

Sitges. I Roses va tenir un

paper destacat gràcies a

l’estrena de la pel·lícula

‘Vestigis’, film 100 x 100

rosinc dirigit pel director

novell Ivan Morillo. Així,

una delegació d’una

cinquantena de vilatans,

entre d’ells l’alcaldessa de

Roses, Montse Mindan, van

se-hi a Sitges on van

comptar amb el suport del conseller de Cultura, Santi Vila, per assistir a la projecció de ‘Vestigis’,

que concursa dins la secció ‘Noves Visions’. Projecció que va ser molt ben acollida, “va ser un

sorpresa molt agradable el ressò que va tenir, perquè quan vam arribar vam veure una cua

impressionant de gent per entrar a veure la pel∙lícula”, ha afirmat l’Anna Vicens, que interpreta

un dels papers protagonistes, el de l’Elena. I el seu marit en la ficció, Marcos, interpretat per Josep

Mª Cortada, considera que ‘Vestigis’ és una pel·lícula molt adequada per presentar­la en aquest

Festival, ja que hi ha un públic molt militant, a part del cine fantàstic i de terror, d’aquest tipus de

cinema inquietant que representa la nostra pel·lícula.

El Festival de Cinema de Sitges té un públic molt fidel, que assisteix any rere any per trobar­se,

fotografiar­se i tenir un autògraf dels actors de les diferents pel·lícules que concursen, la qual cosa

va fer que els actors de ‘Vestigis’ “ens sentíssim com estrelles del cinema, ja que ens demanaven

autògrafs i fotografies, va ser fantàstic, ens ho vam passar molt bé i serà una experiència que la

recordarem tota la nostra vida”, van dir els dos actors.

Ivan Morillo, el David Lynch català

Abans de projectar­se ‘Vestigis’ per al públic “es va fer un passi especial per a la premsa, la qual,

en el diari van considerar al director Ivan Morillo com el David Lynch català”, va dir l’alcaldessa

Mindan.

La ‘Vestigis’ d’ara no té res a veure amb la que es va projectar l’any passat als Cinemes de

Roses

Al desembre de 2015 els

productors de ‘Vestigis’

van portar a terme una

pre-estrena als Cinemes

de Roses. Un llargmetratge

que gairebé un any després

no té res a veure amb el que

van veure els espectadors

aquell dia, ja que llavors

“faltava molta feina de

muntatge, de so, ha

canviat molt, jo vaig

quedar sorpresa a Sitges,

semblava una altra

pel∙lícula”, va  afirmar

Vicens.

Afirmació compartida per Cortada al dir que “la gent que va veure la pre­estrena de ‘Vestigis’

veuran ara una pel∙lícula pràcticament nova, amb unes condicions de so, de muntatge i de ritme

de molta més qualitat, fent un film molt més equilibrat i estructurat”.

Estrena especial de ‘Vestigis’ aquest divendres als Cinemes de Roses

Així que totes les persones que vagin a l’estrena especial d’aquest divendres als Cinemes de Roses

veuran, com diu Josep Mª Cortada, un film totalment diferent al que es va pre­estrenar al desembre

de l’any passat.

Un film, ‘Vestigis’, de Roses, que ha agradat,  i molt, a Sitges.

La pel·lícula ‘Vestigis’

‘Vestigis’, dirigida pel rosinc Ivan Morillo, amb guió d’Ivan Humanes i produïda pel mateix Ivan

Morillo i Thomas Spieker amb el suport de l’Ajuntament de Roses, és un film cent per cent rosinc,

ja que tant el seu jove director com els actors protagonistes, Anna Vicens i Joan Fibla, són de

Roses, així com ho són la totalitat de localitzacions de la pel·lícula, situades al casc urbà, al port

pesquer, a l’antiga depuradora de marisc, a la urbanització del Mas Fumats, a Canyelles Petites i a

l’Ajuntament (Casa Cambó).

Cal destacar que aquest treball d’Ivan Morillo és la seva estrena com a director d’un llargmetratge,

rodat en només 9 dies en un horari intensiu de rodatge de 14 hores per jornada. Vestigis és la

pel·lícula de pressupost més modest que participa en el Festival de Sitges d’enguany.

Sinopsi

Vestigis ens parla de l’Elena (Anna Vicens), mestra de professió que ha perdut una filla durant

l’embaràs, i que mai ha superat aquesta pèrdua. Els seu matrimoni amb Marcos (Josep Mª Cortada)

fa aigües, tot i que el seu home continua enamorat d’ella. Al mateix temps l’Elena enceta una

història d’amor tòrrid i lèsbic amb una de les seves ex­alumnes, l’Èrika (Marta Figueras).

En Marcos, preocupat pel seu matrimoni acudeix a un psiquiatra, en Hermann (Joan Fibla), per tal

de salvar el seu matrimoni, el qual els proposarà una teràpia intensiva. Teràpia que consisteix a

sotmetre’s durant un cap de setmana al seu nou programa per tal de salvar la seva relació… Amb

un final del tot inesperat.

Comparteix això:
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El ‘Vestigis’ que s’ha estrenat a Sitges no te res a veure amb el que es va pre­estrenar al

desembre de l’any passat als Cinemes de Roses

Roses va ser protagonista

diumenge al 49è Festival de

Cinema Fantàstic de

Catalunya que se celebra a

Sitges. I Roses va tenir un

paper destacat gràcies a

l’estrena de la pel·lícula

‘Vestigis’, film 100 x 100

rosinc dirigit pel director

novell Ivan Morillo. Així,

una delegació d’una

cinquantena de vilatans,

entre d’ells l’alcaldessa de

Roses, Montse Mindan, van

se-hi a Sitges on van

comptar amb el suport del conseller de Cultura, Santi Vila, per assistir a la projecció de ‘Vestigis’,

que concursa dins la secció ‘Noves Visions’. Projecció que va ser molt ben acollida, “va ser un

sorpresa molt agradable el ressò que va tenir, perquè quan vam arribar vam veure una cua

impressionant de gent per entrar a veure la pel∙lícula”, ha afirmat l’Anna Vicens, que interpreta

un dels papers protagonistes, el de l’Elena. I el seu marit en la ficció, Marcos, interpretat per Josep

Mª Cortada, considera que ‘Vestigis’ és una pel·lícula molt adequada per presentar­la en aquest

Festival, ja que hi ha un públic molt militant, a part del cine fantàstic i de terror, d’aquest tipus de

cinema inquietant que representa la nostra pel·lícula.

El Festival de Cinema de Sitges té un públic molt fidel, que assisteix any rere any per trobar­se,

fotografiar­se i tenir un autògraf dels actors de les diferents pel·lícules que concursen, la qual cosa

va fer que els actors de ‘Vestigis’ “ens sentíssim com estrelles del cinema, ja que ens demanaven

autògrafs i fotografies, va ser fantàstic, ens ho vam passar molt bé i serà una experiència que la

recordarem tota la nostra vida”, van dir els dos actors.

Ivan Morillo, el David Lynch català

Abans de projectar­se ‘Vestigis’ per al públic “es va fer un passi especial per a la premsa, la qual,

en el diari van considerar al director Ivan Morillo com el David Lynch català”, va dir l’alcaldessa

Mindan.

La ‘Vestigis’ d’ara no té res a veure amb la que es va projectar l’any passat als Cinemes de

Roses

Al desembre de 2015 els

productors de ‘Vestigis’

van portar a terme una

pre-estrena als Cinemes

de Roses. Un llargmetratge

que gairebé un any després

no té res a veure amb el que

van veure els espectadors

aquell dia, ja que llavors

“faltava molta feina de

muntatge, de so, ha

canviat molt, jo vaig

quedar sorpresa a Sitges,

semblava una altra

pel∙lícula”, va  afirmar

Vicens.

Afirmació compartida per Cortada al dir que “la gent que va veure la pre­estrena de ‘Vestigis’

veuran ara una pel∙lícula pràcticament nova, amb unes condicions de so, de muntatge i de ritme

de molta més qualitat, fent un film molt més equilibrat i estructurat”.

Estrena especial de ‘Vestigis’ aquest divendres als Cinemes de Roses

Així que totes les persones que vagin a l’estrena especial d’aquest divendres als Cinemes de Roses

veuran, com diu Josep Mª Cortada, un film totalment diferent al que es va pre­estrenar al desembre

de l’any passat.

Un film, ‘Vestigis’, de Roses, que ha agradat,  i molt, a Sitges.

La pel·lícula ‘Vestigis’

‘Vestigis’, dirigida pel rosinc Ivan Morillo, amb guió d’Ivan Humanes i produïda pel mateix Ivan

Morillo i Thomas Spieker amb el suport de l’Ajuntament de Roses, és un film cent per cent rosinc,

ja que tant el seu jove director com els actors protagonistes, Anna Vicens i Joan Fibla, són de

Roses, així com ho són la totalitat de localitzacions de la pel·lícula, situades al casc urbà, al port

pesquer, a l’antiga depuradora de marisc, a la urbanització del Mas Fumats, a Canyelles Petites i a

l’Ajuntament (Casa Cambó).

Cal destacar que aquest treball d’Ivan Morillo és la seva estrena com a director d’un llargmetratge,

rodat en només 9 dies en un horari intensiu de rodatge de 14 hores per jornada. Vestigis és la

pel·lícula de pressupost més modest que participa en el Festival de Sitges d’enguany.

Sinopsi

Vestigis ens parla de l’Elena (Anna Vicens), mestra de professió que ha perdut una filla durant

l’embaràs, i que mai ha superat aquesta pèrdua. Els seu matrimoni amb Marcos (Josep Mª Cortada)

fa aigües, tot i que el seu home continua enamorat d’ella. Al mateix temps l’Elena enceta una

història d’amor tòrrid i lèsbic amb una de les seves ex­alumnes, l’Èrika (Marta Figueras).

En Marcos, preocupat pel seu matrimoni acudeix a un psiquiatra, en Hermann (Joan Fibla), per tal

de salvar el seu matrimoni, el qual els proposarà una teràpia intensiva. Teràpia que consisteix a

sotmetre’s durant un cap de setmana al seu nou programa per tal de salvar la seva relació… Amb

un final del tot inesperat.
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destinats a la gent gran
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llibre per ajudar als més desvalguts
Per ViladeRoses  /   12/10/2016  /   No Comentat

‘Aliment per llibres va ser l’acció que va portar a terme la Xarxa de Convivència de Roses

per donar de menjar als més desvalguts

Llet, llegums, arròs, pasta i

galetes entre d’altre tipus de

menjar, són els aliments que

que va recollir aquest passat

diumenge a l’exterior del

Mercat Municipal la Xarxa

de Convivència de Roses en

la iniciativa ‘Aliments per

llibres’.

Iniciativa ja que la va portar

a terme aquesta entitat l’any

passat a la plaça Catalunya,

en un dia, recordem, que

va fer molta, molta fred.

Tot i així, es van recaptar uns 200 quilos de menjar destinats en aquella ocasió es va destinar al

CDA (Centre de Distribucions d’Aliments).

Enguany ‘Aliments per llibres’ es va fer al Mercat Cobert, que “sumat a que no feia tant de fred

com l’any passat i que a l’haver­hi mercat hi havia més moviment de gent hem recaptat 174

quilos només al matí, així que hem superat la recaptació de l’any passat”, va dir Esmeralda

Campos, membre de la Xarxa de Conviveència.

Uns aliments que han estat molt ben rebuts per FADIR, “sí perquè al ser de llarga caducitat

sempre els podrem donar quan no tinguem prou aliments frescos”, va dir el coordinador de

FADIR, Manel Pulleiro. Circumstància que es dóna aquesta mateixa setmana, ja que “com hi ha un

dia de festa per la festivitat del Pilar, els establiments que es donen menjar, el Caprabo, el

Carrefour i congelats La Sirena, tanquen”, va assenyalar Pulleiro.

‘Aliments per llibres’ iniciativa impulsada per Llibres Low Cost de Figueres

Per la parada de ‘Aliments per llibres’ va passar diumenge l’Ester Marcos, responsable de Llibres

Low Cost de Figueres i impulsora d’aquesta iniciativa ara fa cinc anys a la capitat empordanesa.

“Estem súper contents i ens sentin afalagats que a Roses facin servir aquesta idea per

ajudar als demés”, va dir l’Ester, per confessar que “nosaltres el primer ho vam fer treure’ns

llibres de sobre, ja que teníem molt d’estoc a causa que la gent els emportava perquè no els volia

i vam haver de pensar una cosa útil per donar­los”. I la millor manera va ser fer un intercanvi

“per aliments, que fan falta a moltes persones avui dia” va dir Marcos, la qual es mostrava feliç

perquè aquest fos el segon any que es feia a Roses.

Més feliç serà quan vegi que hi haurà una tercera edició a Roses de l’acció ‘Aliments per llibres’.
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El principal grup de l’oposició a Roses diu que les ordenances aprovades pel ple de

l’Ajuntament són continuistes i tenen un “missatge enganyós”

Aquest passat dilluns

l’Ajuntament de Roses va

aprovar les ordenances

fiscals per a 2017. Unes

ordenances que es van

aprovar gràcies a que cap ni

una va tenir ni tan sols un

vot en contra, gràcies a que

l’equip de govern i totes les

forces polítiques de

l’oposició van consensuar

que es poguessin tirar

endavant.

Tot i això, segons un

comunicat d’ERC Roses, principal grup de l’oposició, denuncia “importants imprecisions del

govern a l’hora de presentar les ordenances, i construir el relat de la política fiscal dels darrers

anys amb un missatge enganyòs”, ja que, segons afirmen els republicans rosincs, “no és cert que

el govern hagi congelat impostos i taxes durant els últims anys, ja que,  per exemple, es pot

apreciar que ha hagut un augment dels preus públics de serveis com la piscina. I pel que fa a

l’impost més important, l’IBI, veiem com l’any passat es va augmentar el gravamen municipal

del 0,61 al 0,65”.  Els regidors d’Esquerra Republicana afegeixen, a més, que “tampoc és cert que

ara es pagui menys d’aquest tribut que anys enrere, degut a que la rebaixa del gravamen

d’alguns exercicis anteriors anava sempre acompanyada d’augments en el valor cadastral dels

habitatges, cosa que feia que el cost final a pagar fos similar. I la prova d’això, afirmen des del

partit republicà, és que la recaptació d’IBI prevista pel 2016 és lleugerament superior que la del

2012. Afirmació per la qual assenyalen que “com de costum, el govern prefereix ocultar que

justificar”.

El mateix comunicat d’ERC Roses assegura que dins les negociacions amb l’equip de govern “el

vam traslladar tot un paquet de mesures per tal de ser implementades, envers una fiscalitat més

justa i progressiva, fomentar la inversió privada en sostenibilitat i incentivar a aquells comerços

que generen un  valor afegit”. Propostes que “l’equip de govern si que va acceptar, però per

implementar a l’any 2018”.

Així, ERC considera que “les modificacions, perquè el que es va aprovar són modificacions de les

ordenances de 2016, mantenen una política fiscal continuista, sense grans canvis respecte de

l’any anterior”, tot i que els republicans valoren “ positivament la retirada d’algunes de les

propostes inicials més polèmiques i al nostre entendre nocives, com era el suprimir les

bonificacions socials dels casals d’estiu”.
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Dissabte, 22 d’octubre, el Teatre Municipal de Roses acollirà la 9ª Nit de l’Humor ‘Un

Somriure contra la leucèmia’

Les associacions Wendy’s Club i Pim Pam Pum

de Roses tornen a organitzar un dels espectacles

amb més poder de convocatòria de la Vila, la Nit

de l’Humor a benefici de la Fundació Josep

Carreras.

Una Nit de l’Humor que serà la novena edició

d’Un Somriure contra la leucèmia’ i en la qual els

organitzadors repeteixen la fórmula amb la que es

van estrenar el primer any, i que va ser “portar

tres monologuistes, tots tres diferents en quant

a l’espectacle que ofereixen, així, al que no

l’agradi un l’agradarà un altre i per tant ens

asseguren que sigui a gust de tothom”, ha

assenyalat Alfons Gómez, principal impulsor,

juntament amb la seva família d’aquest

espectacle d’humor que ja s’està convertint en

un clàssic a Roses.

Tres monologuistes al preu

I els tres monologuistes que hi seran el dissabte 22 d’octubre, en dues sessions, al Teatre Municipal

de Roses són el gadità Tony Rodríguez, el català Xavier Deltell i el sevillà Jesús Cañete, tot ells molt

mediàtics, ja que si no surten en algun programa de TV nacional ho fan en els de les seves

respectives autonomies.

Tres monologuistes de primera línia al preu d’un de sol, ja que l’entrada per assistir a la 9ª Nit de

l’Humor només val 15 euros si es compra de manera anticipada i 18 € si es fa el mateix de

l’espectacle a la taquilla del teatre.

On adquirir les entrades

Els interessats en adquirir les entrades de manera anticipada es poden dirigir a la Perruqueria Eros,

ubicada a l’Avinguda Montserrat nº 26, a la Llibreria Mas Blanch, a la Ctra. Mas Oliva, 20. També

es pot fer trucant al telèfon de l’Alfons Gómez, al 660 30 50 08.

Recordem que al passat mes de març es va celebrar la 8ª Nit de l’Humor amb l’obra ’50 Ombres

d’Andreu’ i que va assolir un rècord d’assistència de públic. Un registre que els organitzadors

voldrien superar “en pro de la lluita contra la leucèmia”, ha significat l’Alfons.

Cal assenyalar que per a que ningú es quedi sense veure l’espectacle d’una hora i mitga de durada

s’han programat, com sempre en la Nit de l’Humor, dues sessions. La primera serà a les 20:30

hores, i la segona a les 22:30 hores.
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ERC Roses afirma que “no és

cert que l’equip de govern

hagi congelat els impostos i

les taxes”

Torna un dels espectacles amb més
èxit de Roses, la Nit de l’Humor en
favor de la Fundació Josep Carreras
Per ViladeRoses  /   12/10/2016  /   No Comentat

Dissabte, 22 d’octubre, el Teatre Municipal de Roses acollirà la 9ª Nit de l’Humor ‘Un

Somriure contra la leucèmia’

Les associacions Wendy’s Club i Pim Pam Pum

de Roses tornen a organitzar un dels espectacles

amb més poder de convocatòria de la Vila, la Nit

de l’Humor a benefici de la Fundació Josep

Carreras.

Una Nit de l’Humor que serà la novena edició

d’Un Somriure contra la leucèmia’ i en la qual els

organitzadors repeteixen la fórmula amb la que es

van estrenar el primer any, i que va ser “portar

tres monologuistes, tots tres diferents en quant

a l’espectacle que ofereixen, així, al que no

l’agradi un l’agradarà un altre i per tant ens

asseguren que sigui a gust de tothom”, ha

assenyalat Alfons Gómez, principal impulsor,

juntament amb la seva família d’aquest

espectacle d’humor que ja s’està convertint en

un clàssic a Roses.

Tres monologuistes al preu

I els tres monologuistes que hi seran el dissabte 22 d’octubre, en dues sessions, al Teatre Municipal

de Roses són el gadità Tony Rodríguez, el català Xavier Deltell i el sevillà Jesús Cañete, tot ells molt

mediàtics, ja que si no surten en algun programa de TV nacional ho fan en els de les seves

respectives autonomies.

Tres monologuistes de primera línia al preu d’un de sol, ja que l’entrada per assistir a la 9ª Nit de

l’Humor només val 15 euros si es compra de manera anticipada i 18 € si es fa el mateix de

l’espectacle a la taquilla del teatre.

On adquirir les entrades

Els interessats en adquirir les entrades de manera anticipada es poden dirigir a la Perruqueria Eros,

ubicada a l’Avinguda Montserrat nº 26, a la Llibreria Mas Blanch, a la Ctra. Mas Oliva, 20. També

es pot fer trucant al telèfon de l’Alfons Gómez, al 660 30 50 08.

Recordem que al passat mes de març es va celebrar la 8ª Nit de l’Humor amb l’obra ’50 Ombres

d’Andreu’ i que va assolir un rècord d’assistència de públic. Un registre que els organitzadors

voldrien superar “en pro de la lluita contra la leucèmia”, ha significat l’Alfons.

Cal assenyalar que per a que ningú es quedi sense veure l’espectacle d’una hora i mitga de durada

s’han programat, com sempre en la Nit de l’Humor, dues sessions. La primera serà a les 20:30

hores, i la segona a les 22:30 hores.
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HOME  ROSES  POLITICA  ROSES NO PUJARÀ CAP IMPOST NI TAXA MUNICIPAL EL 2017

El ple municipal celebrat la nit de dilluns 10 d’octubre va aprovar les
Ordenances Fiscals per a l’exercici 2017, les quals venen marcades, un any
més, per la congelació de tots els tributs, que es mantenen igual que durant
2016.

L’objectiu de l’equip de govern és mantenir
l’equilibri pressupostari municipal, amb un nivell d’ingressos similar al de
l’exercici 2016 que permeti l’auto nançament de les inversions previstes per
al proper any i el manteniment i millora de les ajudes socials.

Els impostos d’IBI, IAE, impost de Circulació, Plusvàlua i Impost sobre

Construccions, Instal·lacions i Obres (ICIO), tornen a congelar-se a Roses, per

sisè any consecutiu, i no pujaran les seves quotes durant 2017. El consistori

mantindrà també les boni cacions incorporades durant els darrers anys,

com les que fan referència a les famílies nombroses i als habitatges de

lloguer social pel que fa a l’Impost de Béns Immobles, o a la incorporació

d’energies renovables en el cas de l’Impost de Construccions.

Les escasses modi cacions que s’incorporaran a l’exercici 2017 afectaran

bàsicament a la gestió interna municipal, corregint aspectes detectats que

permetin una millor e càcia, com són alguns ajustos en les dates del

calendar i   scal ,  en e l  f racc ionament d ’ impostos,  en l ’apl icac ió  de

boni cacions, o l’ajustament en la categoria  scal d’una part de la Riera

Ginjolers per adaptar-la a la nova realitat comercial després de la

urbanització de la mateixa. També s’aplicaran increments en les sancions

imposades en els casos d’incompliment de la normativa en la sol·licitud de

llicències, etc.

En el cas de l’Impost de Circulació, se suprimeix la boni cació del 100% de la

quota per als titulars de vehicles de més de 25 anys, ja que la voluntat

política és la d’incentivar la renovació d’aquests vehicles, per ser els més

contaminants. Aquesta mesura no afecta els vehicles que tenen la

consideració de “vehicles antics”.

Taxes i preus públics també es mantenen

L’esforç per no augmentar la càrrega contributiva a Roses es re exa també

en l’apartat de taxes i preus públics municipals, on les tarifes es mantenen

en el mateix nivell de 2016. Durant 2017, per tant, els ciutadans i ciutadanes

de Roses no hauran de pagar més per la majoria de serveis que ofereix el

municipi (biblioteca, arxiu, cementiri, transport urbà, llar d’infants, transport

escolar,…)

Els únics canvis que es proposen en l’apartat de preus públics corresponen a

l’increment d’algunes tarifes de la Piscina Municipal per aconseguir un

increment de les quotes mitjanes, amb la  nalitat d’assolir progressivament

l’auto nançament de les despeses d’aquest equipament esportiu. Un altre

canvi és l’establiment de quotes pel suport municipal que el consistori

presta en la realització d’activitats, espectacles, etc, organitzats per empreses

alienes, per tal de paliar el cost de personal municipal i de cessió i desgast

de diferents materials que la seva realització comporta.

En l’apartat de taxes municipals, s’incorporen algunes modi cacions relatives

a la reordenació de preus i conceptes en els expedients de llicències d’obres

majors i menors, transmissió de llicència d’activitats… que seran

proporcionals a la complexitat de tramitació necessària en cada cas.

Un altre canvi que adoptaran les ordenances  scals de 2017, serà el

prorrateig de la taxa per la recollida de residus comercials, que passa de ser

semestral a trimestral, per tal d’evitar duplicitats en el pagament d’aquest

concepte. Aquesta modi cació és fruit de les reunions mantingudes al llarg

de l’any amb diferents col·lectius professionals de Roses, en aquest cas amb

gestors, per tal de conèixer les seves impressions i possibles millores a

adoptar pel municipi en matèria  scal.

Per últim, s’actualitzen les tarifes per a la realització d’activitats culturals i

espectacles a la Ciutadella i al Castell de la Trinitat, que passen a equiparar-

se amb les del Teatre Municipal, i es diferencien les tarifes de les aules per a

la cessió d’espais de Ca l’Anita de l’Estanc, en funció de la superfície de

cadascuna d’elles.
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El ple municipal celebrat la nit de dilluns 10 d’octubre va aprovar les
Ordenances Fiscals per a l’exercici 2017, les quals venen marcades, un any
més, per la congelació de tots els tributs, que es mantenen igual que durant
2016.

L’objectiu de l’equip de govern és mantenir
l’equilibri pressupostari municipal, amb un nivell d’ingressos similar al de
l’exercici 2016 que permeti l’auto nançament de les inversions previstes per
al proper any i el manteniment i millora de les ajudes socials.

Els impostos d’IBI, IAE, impost de Circulació, Plusvàlua i Impost sobre

Construccions, Instal·lacions i Obres (ICIO), tornen a congelar-se a Roses, per

sisè any consecutiu, i no pujaran les seves quotes durant 2017. El consistori

mantindrà també les boni cacions incorporades durant els darrers anys,

com les que fan referència a les famílies nombroses i als habitatges de

lloguer social pel que fa a l’Impost de Béns Immobles, o a la incorporació

d’energies renovables en el cas de l’Impost de Construccions.

Les escasses modi cacions que s’incorporaran a l’exercici 2017 afectaran

bàsicament a la gestió interna municipal, corregint aspectes detectats que

permetin una millor e càcia, com són alguns ajustos en les dates del

calendar i   scal ,  en e l  f racc ionament d ’ impostos,  en l ’apl icac ió  de

boni cacions, o l’ajustament en la categoria  scal d’una part de la Riera

Ginjolers per adaptar-la a la nova realitat comercial després de la

urbanització de la mateixa. També s’aplicaran increments en les sancions

imposades en els casos d’incompliment de la normativa en la sol·licitud de

llicències, etc.

En el cas de l’Impost de Circulació, se suprimeix la boni cació del 100% de la

quota per als titulars de vehicles de més de 25 anys, ja que la voluntat

política és la d’incentivar la renovació d’aquests vehicles, per ser els més

contaminants. Aquesta mesura no afecta els vehicles que tenen la

consideració de “vehicles antics”.

Taxes i preus públics també es mantenen

L’esforç per no augmentar la càrrega contributiva a Roses es re exa també

en l’apartat de taxes i preus públics municipals, on les tarifes es mantenen

en el mateix nivell de 2016. Durant 2017, per tant, els ciutadans i ciutadanes

de Roses no hauran de pagar més per la majoria de serveis que ofereix el

municipi (biblioteca, arxiu, cementiri, transport urbà, llar d’infants, transport

escolar,…)

Els únics canvis que es proposen en l’apartat de preus públics corresponen a

l’increment d’algunes tarifes de la Piscina Municipal per aconseguir un

increment de les quotes mitjanes, amb la  nalitat d’assolir progressivament

l’auto nançament de les despeses d’aquest equipament esportiu. Un altre

canvi és l’establiment de quotes pel suport municipal que el consistori

presta en la realització d’activitats, espectacles, etc, organitzats per empreses

alienes, per tal de paliar el cost de personal municipal i de cessió i desgast

de diferents materials que la seva realització comporta.

En l’apartat de taxes municipals, s’incorporen algunes modi cacions relatives

a la reordenació de preus i conceptes en els expedients de llicències d’obres

majors i menors, transmissió de llicència d’activitats… que seran

proporcionals a la complexitat de tramitació necessària en cada cas.
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concepte. Aquesta modi cació és fruit de les reunions mantingudes al llarg

de l’any amb diferents col·lectius professionals de Roses, en aquest cas amb

gestors, per tal de conèixer les seves impressions i possibles millores a

adoptar pel municipi en matèria  scal.

Per últim, s’actualitzen les tarifes per a la realització d’activitats culturals i

espectacles a la Ciutadella i al Castell de la Trinitat, que passen a equiparar-
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la cessió d’espais de Ca l’Anita de l’Estanc, en funció de la superfície de

cadascuna d’elles.
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HOME  ROSES  SOCIETAT  EL PROJECTE +60 PROGRAMA TRES TALLERS PARTICIPATIUS PER CONÈIXER
LES NECESSITATS DELS MAJORS DE 60 ANYS DE ROSES

Roses és un dels municipis adherits al projecte +60 Alt Empordà- Propostes
per a un envelliment actiu, un procés de participació impulsat pel Consell
Comarcal de l’Alt Empordà amb la col·laboració dels ajuntaments de Roses,
Borrassà, Castelló d’Empúries, l’Escala, Llançà i Vilafant, que té per objectiu
de nir polítiques locals d’envelliment actiu per als propers anys, ajustant-se
a la nova realitat i necessitats de la gent gran d’avui dia.

En el marc d’aquest

programa, els propers dies

14, 21 i 29 de novembre,

tindran lloc a Ca l’Anita tres

tallers participatius destinats

a les persones majors de 60

anys de Roses, espais on es

vol obrir un debat per

conèixer quina és la visió i

reptes de futur d’una

generació que, acabada

d’entrar o a punt d’entrar en la jubilació, inicia una nova etapa vital amb

noves necessitats i inquietuds.

La  nal i tat  de +60 Alt Empordà és obrir un procés de re exió sobre

l’envelliment actiu a la comarca, amb la  nalitat d’acordar accions i fer una

proposta de recomanacions als ajuntaments per a millorar la qualitat de vida

de les persones més grans que resideixen a la comarca. Les generacions que

estan envellint a tot Europa comparteixen una característica comuna:

valoren extraordinàriament la capacitat d’envellir de forma autònoma i

activa. El creixement del nombre de persones que arriben a grans, i l’àmplia

diversitat de formes d’envellir accentua i posa de manifest nous escenaris

des dels quals caldrà pensar les actuacions adreçades a la població de més

edat.

Davant la necessitat de conèixer més a fons quines són les necessitats i

per ls de la població major de 60 anys altempordanesa, s’ha programat el

procés de participació que ara s’inicia a l’Alt Empordà i que comportarà la

realització de 3 tallers de participació en cadascun dels municipis que

col·laboren en el seu desplegament. A Roses, aquestes sessions tindran lloc

els propers 14, 21 i 29 de novembre, amb una durada de dues hores per

sessió (de 16 a 18 h), on estan convidades a participar les persones del

municipi majors de 60 anys.

Els interessats a participar poden inscriure’s a les sessions mitjançant el web

www.mes60.cat, que disposa també d’un espai de participació a través del

qual les persones +60 de la comarca podran fer arribar les seves opinions i

propostes en relació a les temàtiques treballades en el procés de

participació.

Podeu consultar més información sobre el programa +60 en el següent

enllaç:

http://mes60.cat/
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Comarcal de l’Alt Empordà amb la col·laboració dels ajuntaments de Roses,
Borrassà, Castelló d’Empúries, l’Escala, Llançà i Vilafant, que té per objectiu
de nir polítiques locals d’envelliment actiu per als propers anys, ajustant-se
a la nova realitat i necessitats de la gent gran d’avui dia.

En el marc d’aquest

programa, els propers dies

14, 21 i 29 de novembre,

tindran lloc a Ca l’Anita tres

tallers participatius destinats

a les persones majors de 60

anys de Roses, espais on es

vol obrir un debat per

conèixer quina és la visió i

reptes de futur d’una

generació que, acabada

d’entrar o a punt d’entrar en la jubilació, inicia una nova etapa vital amb

noves necessitats i inquietuds.
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valoren extraordinàriament la capacitat d’envellir de forma autònoma i

activa. El creixement del nombre de persones que arriben a grans, i l’àmplia

diversitat de formes d’envellir accentua i posa de manifest nous escenaris

des dels quals caldrà pensar les actuacions adreçades a la població de més

edat.

Davant la necessitat de conèixer més a fons quines són les necessitats i

per ls de la població major de 60 anys altempordanesa, s’ha programat el

procés de participació que ara s’inicia a l’Alt Empordà i que comportarà la

realització de 3 tallers de participació en cadascun dels municipis que

col·laboren en el seu desplegament. A Roses, aquestes sessions tindran lloc
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municipi majors de 60 anys.
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