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J
orge Lorenzo no ha 

empezado con buen pie 

en Argentina, un circuito 

en el que ya el año pa-

sado tuvo muchos pro-

blemas mientras que se impuso 

su compañero Valentino Ros-

si. El balear se quedó fuera de los 

diez mejores clasificados en el li-

bre 2, lo que podría convertirse 

en un verdadero problema si hoy 

sábado se cumplen las previsio-

nes de lluvia y Lorenzo no puede 

enmendar su mala posición en el 

FP3, lo que le relegaría a la Q1.

Marc Márquez y Dani Pedrosa 

situaron a las Honda oficiales al 

frente de la tabla provisional, con 

un crono de 1:41.579 para el de 

Cervera y su compañero a un sus-

piro (0.025). Por contra, las Ya-

maha sufrieron más de la cuenta, 

ya que no solo Lorenzo se queda-

do muy lejos del ‘top ten’ (acabó 

decimocuarto en la tabla combi-

nada), sino que también Rossi le 

costó entrar en el corte, en unos 

intensos minutos finales.

PISTA DE DIRT TRACK Márquez ha 

dominado desde el principio aun-

que el estado de la pista, sucia, 

polvorienta y con poco grip, hizo 

que los pilotos no marcasen tiem-

pos destacados. “Estaba muy ra-

ra, parecía una pista de dirt track 

más que de velocidad”, destacó 

Marc, coincidiendo con las críti-

cas de los demás pilotos. Yonny 

Hernández, Aleix Espargaró, 

por dos veces, su hermano Pol y 

Maverick Viñales se fueron al 

suelo sin consecuencias.

Lorenzo, terminó la tanda muy 

cesitamos mejorar los reglajes 

y esperar que la pista esté me-

jor. También esperamos que las 

condiciones meteorológicas sean 

más frías, pero que no llueva”.

enfadado, aunque asumió su 

error ante las cámaras de Movis-

tar TV: “El asfalto está mucho 

más resbaladizo que el año pa-

sado y en estas condiciones las 

Honda se han encontrado mejor 

que nosotros. Yo me he equivoca-

do al no poner neumáticos nue-

vos al final para hacer tiempo y 

meterme entre los diez primeros, 

pero ya es tarde para arrepentir-

se”. El tricampeón todavía confía 

en no tener que disputar por pri-

mera vez una Q1 de MotoGP: “Me-

jor si no tengo que hacerlo, pero 

habrá que aceptarlo”.

Rossi tampoco se mostró satis-

fecho de su mejora final: “Ha sido 

un día difícil para todo el mundo; 

las condiciones eran complica-

das. La pista estaba muy sucia y 

deslizante. Además la tempera-

tura era muy alta así que era di-

fícil mantener un ritmo alto vuel-

ta tras vuelta. Hemos sufrido un 

poco con la falta de agarre y tam-

bién hemos tenido problemas 

con el neumático delantero. Ne-

Lorenzo se complica la vida
Jorge Lorenzo no tuvo 
el inicio esperado 
en Argentina y este 
sábado dependerá del 
cielo para evitar la Q1

Jorge Lorenzo se 
equivocó en su 
planteamiento 
final del libre 
2 y concluyó 
relegado a la 
14ª posición 
y bastante 
enfadado 
consigo 
mismo// EFE

MOTOGP► SI LLUEVE PODRÍA VERSE RELEGADO A LA Q1

LAURA LÓPEZ ALBIAC
Barcelona

 @LauraAlbiac

Márquez, autor 
del mejor tiempo, 
se unió a las 
críticas por la 
pista: “Parecía de 
dirt track”

Jorge nunca ha 
tenido que pasar 
por la Q1: “Mejor 
no hacerlo, pero 
asumo mi error 
de estrategia”

Viñales se deja querer por Yamaha y Valentino
▄ Maverick Viñales se deja querer por Yamaha. Sabe 

que si Jorge Lorenzo decide cambiar de aires, él es el elegido 

para sustituir al mallorquín en Yamaha. Lin Jarvis sostiene 

que Lorenzo tiene hasta el GP de España, en Jerez, para 

darles una respuesta. Albert Valera, el manager del tricam-

peón, asegura que este plazo  puede ampliarse lo que haga 

falta, que “esperarán a Jorge”. Mientras el mercado de Mo-

toGP sigue bloqueado por su decisión, Viñales ha decidido 

postularse. Y qué mejor forma de abrirse las puertas de Ya-

maha que acercarse a Rossi. ‘Il dottore’ le invitó a su Ranch 

y Maverick, que vive en Italia, le ha pedido entrenar allí mas 

a menudo. Ambos se piropean abiertamente. “Valentino 

siempre habla bien de mí. Es  un orgullo porque es mi ídolo 

desde niño”, subraya el piloto de Roses. “Tenerle de com-

pañero sería increíble, por su experiencia, la imagen, todo 

lo que tiene... realmente, cogería un conjunto que me haría 

crecer mucho como piloto”. Tampoco descarta quedarse en 

Suzuki. “si me dan una moto competitiva, se lo debo”.

SERÍA EL ELEGIDO SI LORENZO SE MARCHA A DUCATI

TURISMOS

‘Pechito’López busca hacer 
historia en Paul Ricard
El argentino José María López 
(Citroën) aspira a lograr su tercer 
título consecutivo en el Mundial y 
emular el récord del británico Priaulx.

SUPERBIKES

Sykes ‘vuela’ en MotorLand
El piloto británico Tom Sykes (Kawasaki) dominó el  
primer día de entrenamientos en MotorLand Aragón, 
con un mejor crono de 1.50.712. Fue el el único en bajar 
de 1:51, por delante de su compañero Chaz Davies 
(Ducati), a 0.375 segundos.

MOTOR

48 SPORT TOTAL SÁBADO 2
ABRIL 2016

LOS TIEMPOS

MOTOGP

1. Marc Márquez (Honda)  1.41.579
2. Dani Pedrosa (Honda)  1:41.604
3. Maverick Viñales (Suzuki)  1:42.047
4. Jack Miller (Honda)  1:42.375
5. Cal Crutchlow (Honda)  1:42.451
6. Scott Redding (Ducati)  1:42.458
7. Valentino Rossi (Yamaha)  1:42.565
8. Aleix Espargaró (Suzuk)  1:42.576
11. Héctor Barberá (Ducati)  1:42.664
13. Pol Espargaró (Yamaha)  1:42.774
14. Jorge Lorenzo (Yamaha)  1:42.819
18. Tito Rabat (Honda)  1:43.538
19. Álvaro Bautista (Aprilia)  1:43.800
MOTO2

1. Johann Zarco (Kalex)  1:44.533
2. Takaaki Nakagami (Kalex)  1:44.723
3. Sam Lowes (Kalex)  1:44.766
4. Jonas Folger (Kalex)  1:44.873
5. Alex Márquez (Kalex)  1:44.921
6. Hyafizh Syahrin (Kalex)  1:44.936
7. Franco Morbidelli (Kalex)  1:45.003
8. Danny Kent (Kalex)  1:45.010
14. Alex Rins (Kalex)  1:45.478
15. Axel Pons (Kalex) 1:45.574
MOTO3

1. Enea Bastianini (Honda)  1:51.137 
2. Romano Fenati (KTM)  1:51.242
3. Andrea Migno (KTM)  1:51.303
4. Brad Binder (KTM)  1:51.350
5. Jorge Navarro (Honda)  1:51.411
7. Juanfran Guevara (KTM)  1:51.480
8. Fabio Quartararo (KTM)  1:51.483
15. Jorge Martín (Mahindra) 1:52.090
17. Joan Mir (KTM) 1:52.251

CUJEDA
Resaltado
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L’AMI llança un pla per sumar
els ajuntaments al procés. Es
proposa als alcaldes electes
que afegeixin una declaració
en la seva presa de possessió.

10
anys

20
anys

El president del govern
espanyol, José Luis Rodríguez
Zapatero, crida al sí a l’Estatut
davant “el no de la por”
que defensa el PP.

El candidat del Partit Popular,
José María Aznar, dóna per
fet el pacte amb CiU mentre
que Jordi Pujol continua
mantenint les reticències.

24-M Sí a l’Estatut Pacte CiU-PPTal dia
com
avui fa...

o és pas un plaer
veure com passa

el temps i Espanya
continua sense go-
vern. No ho era quan
Junts pel Sí i la CUP

negociaven la legislatura de la descon-
nexió i des de Madrid diluviaven casta-
nyes i lliçons sense poder dissimular
l’ànsia per dissoldre la voluntat popu-
lar de tenir un Parlament de majoria in-
dependentista. I tampoc ho és ara que
allò del sentit d’estat, dels interessos
dels espanyols, de les polítiques soci-
als i algunes urgències més està sepul-
tat sota unes quantes tones de tacti-
cismes, personalismes, partidismes i
egoismes de tota classe acuradament
apilats en un sainet que, per cert, de-
mà superarà els 105 dies que va trigar
el Parlament a traduir el vot dels ciuta-
dans en un govern representatiu.

Passarà el dia 105, i el 106, i no tin-
drem pas la sensació que Espanya es-
tà més a prop de tenir un nou govern
que de tenir unes noves eleccions al
juny. Tothom diu que no vol noves elec-
cions, però tots, com un sol home, ac-
tuen en clau electoral. El partit d’Igle-

sias aspira a substituir el PSOE com el
partit de l’esquerra; el partit de Sán-
chez aspira a substituir el PP a La
Moncloa i salvar l’alternança present i
futura; el partit de Rivera aspira a enta-
banar més electors amb el discurs de
la regeneració mentre pacta, només,
amb els més corruptes de l’arc parla-
mentari, i el partit de Rajoy aspira a no
moure res mentre els altres es desgas-
ten, la població es desmobilitza i l’abs-
tenció li acaba atorgant la majoria per
governar quatre anys més.

Es diria que el més calent és a l’ai-
güera, però no seria del tot veritat. Hi
ha una cosa que avança amb pas in-
exorable i és que l’únic partit espanyol
que defensava el caràcter nacional de
Catalunya i el seu dret a l’autodetermi-
nació ja ha començat a buscar place-
bos capaços d’acontentar alhora els
seus nombrosos votants sobiranistes
de Catalunya, el País Basc, València o
Galícia, els barons del PSOE i la majo-
ria absoluta del PP al Senat, donant
d’aquesta manera la raó als que fa avui
104 dies afirmaven que la primera línia
vermella que cauria seria justament,
inequívocament, la del referèndum so-
bre la independència de Catalunya.

N

Full de ruta
Toni Brosa

Línies
vermelles

Es busca ‘placebo’ per
substituir el referèndum
d’autodeterminació català

“No sempre és
fàcil deslliurar-se
de la convicció que
aquesta religiositat
torturada i espessa,
beu de les aigües
més tèrboles de
la nostra història

i després de viure la història com
una tragèdia s’està condemnat a re-
viure-la com una farsa, no és es-

trany que en aquest país de tragèdies les
farses es repeteixin una i altra vegada. A
Palafolls i a l’Hospitalet en vam poder
contemplar dues d’impressionants, en el
seu sentit més ampli. Els virils i piadosos
homes de la Legió, empesos per forces tan
poderoses com Déu i la pàtria, van des-
afiar les prohibicions i van desfilar entre
una gentada que els victorejava i evocava
mites encara més inquietants. Ja sabem
que ara quan s’esmenta Setmana Santa
es pensa en promoció turística i que ens
centrem més en els rituals que en les li-
túrgies; i també que les tradicions mante-
nen sempre una determinada inèrcia i
que els antropòlegs afeccionats i qualse-
vol esperit sensible a la força expressiva i
visual de les processons, hi pot trobar grà-
cies indiscutibles, però no sempre és fàcil
deslliurar-se de les aprensions, dels recels
i de la convicció que tot aquest conglome-
rat de casulles, cucurulles i uniformes, i
aquesta religiositat torturada i espessa,
beu de les aigües més tèrboles de la nos-
tra història. Especialment quan es pen-

S
sa que, en general, és convenient distin-
gir les llums de les ombres.

ARA MATEIX, LA LEGIÓN ESPAÑOLA deu ser
perfectament constitucional i el discurs
oficial, quan s’hi refereix, ens deu parlar
de missions de l’ONU o de l’OTAN i de for-
ces pacificadores i humanitàries, però
aquest és un cos fundat per Millán Astray
–el de Viva la muerte! i Muera la inteli-

gencia!– i això inevitablement impri-
meix caràcter. Res com escoltar els seus
membres o visitar les seves pàgines a in-
ternet per poder avaluar-los íntegra-
ment, i avaluar les misèries de la transició
política i per convertir-te finalment en un
partidari entusiasta d’una segona transi-
ció que impulsi les polítiques de memòria
històrica que requereix el futur de les
criatures d’aquestes terres. En una guer-
ra civil més que per modificar una fronte-
ra es lluita per guanyar un món. En gene-
ral i simplificant, com es fa en les lectures
històriques, uns lluitaven per Déu, la tra-
dició, per Espanya, i els altres, per la lli-
bertat, la justícia social i la democràcia.

S’HA DE FER UN INVENTARI del dolor i plorar
tots els morts i determinar quantitativa-
ment i qualitativament els actes d’uns i al-
tres, i exhumar les fosses comunes que en-
cara s’escampen per la Península i anul·lar
les sentències il·legítimes i reclamar la ve-
ritat, la justícia i la reparació, però, sobre-
tot, s’han de fixar les veritats històriques. I
és precisament perquè no s’ha fet que en-
cara seguim contemplant farses i tement
que es converteixin en tragèdies.

Enric Ramionet. Periodista

La farsa i la tragèdia

Tribuna

Carnaval

b Un any més molts pobles
han celebrat les festes de Car-
naval. Lluny de prohibicions
de la carcundia cavernaria.
Festes que volen celebrar l’es-
clat de la primavera, que la nit
de l’hivern es va superant,
dies de disbauxa, que a voltes
pot ser massa, però que la
gent vol disfrutar i viure. Al
llarg del meu camí he viscut
en dues comunitats molt car-
navalesques: Vidreres i Roses.

Fa uns tres anys vaig tenir el
goig de visitar amb un grup de
sacerdots i dos laics les entra-
nyables illes de Sicília i Malta
durant els carnavals. A Siracu-
sa i a la Valleta presenciàrem
la gran rua infantil. Igual que a
Roses i Vidreres, arreu, maro-
nes, monitors i infants disfres-
sats... tot un munt d’enginy i
bellesa i treball, tot un bell i
festiu desig de disfrutar i apar-
car els problemes i la rutina
de cada dia. En tornar vam fer
quatre hores d’escala a Roma

i ho vam aprofitar per visitar el
Vaticà, i en veure molts enso-
tanats de diferents colors, un
laic del grup em vam pregun-
tar si allà també celebraven el
carnaval.
JOAN RIU I FERRER, rector de
Sant Tomàs de Fluvià (Alt Em-
pordà)

Agraïment

b Voldria, amb aquest petit
escrit, expressar el meu infinit
agraïment, com també el de
tota la meva família, a Pala-
mós Gent Gran i a l’Hospital
de Palamós, especialment a
tots els treballadors de la
planta quarta, pel tracte que
heu dispensat a la meva espo-
sa, Victòria de Pedro Andrés,
durant la seva estada als dos
centres. Un tracte molt pro-
fessional, com també amb
molta humanitat i sensibilitat,
que ens ha fet sentir en tot
moment com en família. Ben
segur que la meva esposa us
ho voldria agrair; nosaltres ho

fem en el seu nom. A tots, de
tot cor, moltes, moltes grà-
cies. I us encoratjo a seguir ai-
xí, amb aquesta humanitat
per sobre de tot!
GERVASI SAIS PILSÀ
Begur (Baix Empordà)

El Real d’Espanya

b Tots els presidents, directi-
us i aficionats del Real Madrid
presumeixen que el seu equip
es bandera i cimbell d’Espa-
nya. L’últim a recordar-ho i po-
sar la seva institució com a
portadora de “valores hispáni-
cos en lo universal”, ha sigut el
seu insigne president, Floren-
tino Pérez. És freqüent també
que per contrarestar el senti-
ment independentista que
pot representar el Barça li de-
diquin en el Bernabéu crits de:
¡¡¡España, España!!! Invito els
lectors que repassin les ali-
neacions d’aquest equip tan
espanyol.

BERNAT SERDÀ
Girona

El ministre
i els culpables

b L’última que ens faltava era
saber de qui era la culpa de no
poder complir amb el dèficit
fiscal previst per l’any 2015 a
l’Estat espanyol, però ja ho he
pogut escoltar i de la boca del
Sr. Montoro, que amb la cal-
mosa serenitat habitual ho ha
manifestat: endevina a qui li ha
tocat?A Catalunya, sí senyors, i
és que som l’esca del pecat
que sempre ho esgavellem, per
ells, i per això jo amb pregunto:
si tan dolents som i tan mala-
ment ho fem tot, per què no
ens donen d’una vegada l’adéu
somniat pels catalans i s’aca-
barien tots els mals d’Espa-
nya? Tindrien govern estable i
etern, sense necessitar tantes
trobades de falses expectati-
ves amb barreges d’idealismes
i pactes contra natura que no
poden dur enlloc.
BONAVENTURA BOSCH
Sant Joan Despí (Baix Llobregat)

Les cartes adreçades a la Bústia han de portar les dades personals dels seus autors: nom, cognoms, adreça, número de telèfon i número de carnet d’identitat o passaport. Així mateix, cal que no superin els mil caràcters d’extensió.
El Punt Avui es reserva el dret de publicar-les i escurçar-les. No es publicaran cartes signades amb pseudònim o amb inicials. Els textos s’han d’adreçar a bustia-girona@elpuntavui.cat

El lector escriu
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A Roses s’ha constituït la so-
cietat Atlas Roses SL, dedica-
da als serveis d’administració
de finques. Serveis que siguin
relatius a la propietat immobi-
liària, intermediació en la com-
pra, venda o arrendament de
terrenys, immobles o també
part d’immobles.  Capital:
10.000 euros. Administradora:
Eulàlia Fernández Hernández.
Adreça: carrer Lleida, 14, bai-
xos, 8.

A Palamós s’ha constituït la
societat Pixel Ordinadors i

Programes SL, dedicada al co-
merç, instal·lació i reparació de
tota classe d’aparells electrò-
nics, informàtica, ofimàtica,
software i hardware, el mun-
tatge de xarxes informàtiques,
sistemes wifi/cablejat, comerç
de consumibles per a impreso-
res, instal·lació i configuració
de TPVs per a l’hostaleria.  Ca-
pital: 3.000 euros. Administra-
dor: Rafael Morillas Cabrerizo.
Adreça: carrer Nàpols, 16, local
2. 

A Llívia s’ha constituït la so-
cietat Vara Xarcuters SL, de-
dicada a l’explotació de tot ti-
pus de negocis de fabricació,
elaboració, transformació i co-

mercialització de qualsevol ti-
pus de productes carnis i la
venda al públic de tot tipus de
productes alimentaris i begu-
des. Capital: 3.000 euros. Ad-
ministradors solidaris: Miguel
Ángel Vara Fernández i Maria
Asunción Druguet Sallent.
Adreça: plaça Major, 7.

A Puigcerdà s’ha constituït
la societat Integra Estudis i

Serveis SL, dedicada a la pres-
tació de tot tipus de serveis de
jardineria i neteja. Capital:
3.000 euros. Administrador:
Jordi Coll Noguer. Adreça: ca-
rrer Major, 2.

A Besalú s’ha constituït la
societat Julmar Besalú SL,
dedicada a l’explotació, fo-
ment i divulgació de totes les
activitats de bar, hostaleria i
restauració, així com totes les
activitats que siguin annexes i
derivades. Capital: 3.100 eu-
ros. Administrador: Esteban
Samaniego Reig. Adreça: ca-
rretera Antiga Nacional, km.
260.

A Girona s’ha constituït la
societat Masia Ecològic SL,
dedicada a la compravenda,
emmagatzematge, distribució
i comercialització de tot tipus
de productes ecològics i/o bio-
lògics. la compra, venda, em-
magatzematge, distribució i

comercialització de tot tipus
de productes alimentaris, així
com altres productes relacio-
nats amb el món de l’hostale-
ria. Capital: 3.000 euros. Admi-
nistrador: Javier Sánchez Mu-
ñoz. Adreça: plaça Marqués de
Camps, 5.

A Salt s’ha constituït la so-
cietat Serveis 9 Etage SRL,
dedicada a la mediació en la
compravenda de tot tipus de
béns immobles; reparació i
manteniment de béns immo-
bles; així com administració de
finques adquirides per tercers
mitjançant execució hipotecà-
ria o altres procediments judi-
cials d’execució o extrajudi-
cials. Capital: 3.000 euros. Ad-
ministradora: Ana Morcillo
Usan. Adreça: carrer Sant Dio-
nís, 56.

A Girona s’ha constituït la
societat Viti Agencia Creati-

va SL, dedicada a la prestació
de serveis de publicitat, dis-
seny gràfic, pàgines web, pac-
kaging, identitat corporativa,
comunicació i premsa, edito-
rials, multimèdia, creació i in-
termediació en el desenvolu-
pament de processos de màr-
keting per a empreses, admi-
nistració pública, organitza-
cions, entitats. Capital: 3.004
euros. Administradors solida-
ris: Jordina Tio Vilajeliu i Jaume
Vilajeliu Agea. Adreça: carrer
Alsina, 3 1 B.

A Sant Hilari Sacalm s’ha

constituït la societat JMJ Fus-

teria i Decoració SL, dedicada
a les instal·lacions de fusteria:
portes, finestres, persianes i
els seus marcs, de fusta o bé
altres materials; instal·lacions
de cuines, armaris empotrats,
escales, mobiliari per a boti-
gues i escoles. Tot tipus d’aca-
bats interiors, amb sostre i mò-
bils. Revestiments de terres i
parets amb fusta. Capital:
6.000 euros. Administradors
solidaris: Josep Santacreu
Bosch; Jordi Cornellà Negre i
Montserrat Molas Enguita.
Adreça: carrer Mossèn Josep
Pala, 10.

A Anglès s’ha constituït la
societat Electer A.T. SL, dedi-
cada a la reparació i muntatge
d’instal·lacions d’alta i baixa
tensió, contractes de manteni-
ment de les mateixes i qualse-
vol activitat relacionada amb
instal·lacions elèctriques d’alta
i baixa tensió. Capital: 3.000
euros. Administrador: Roque
González Cánovas. Adreça: ca-
rrer Indústria, 79.

A Tossa de Mar s’ha consti-
tuït la societat Hotel Corisco

SL, dedicada a l’explotació,
gestió i desenvolupament de
totes les activitats que siguin
pròpies de l’hostaleria i la res-
tauració en general, mitjan-
çant l’elaboració de menjar,
servei de begudes alcohòli-
ques, refrescos, gelats i simi-
lars i cafeteria; la gestió i ex-
plotació d’hotels i tot tipus d’a-
llotjaments. Capital: 3.100 eu-
ros. Administradora: Maria Te-
resa Coris Veray. Adreça: carrer
Pou de la Vila, 8.

La Garrotxa

La Cerdanya

El Baix Empordà 

La Selva

El Gironès

L’Alt Empordà

de capital social en una empresa del Gironès. A Gi-
rona s’ha constituït la societat Madrilaga SL., dedicada
a la promoció immobiliària; la realització de tota classe
d’operacions mobiliàries i immobiliàries; compravenda i
permuta de finques rústiques, urbanes i agrícoles; la ur-
banització de terrenys i execució de tot tipus d’obres.
Capital: 60.000 euros. President: Ramon Soler Pérez.
Adreça: carrer Sèquia, 7 1.

de capital social en una empresa del Pla de l’Es-
tany. A Banyoles s’ha constituït la societat Transpor-
tes Cefe & Mari SL., dedicada al desenvolupament i
explotació de totes les activitats que estiguin relacio-
nades amb el transport en totes les seves especialitats,
tant en l’àmbit estatal com en l’àmbit internacional, uti-
litzant per a aquest objectiu les vies terrestres, ferro-
viàries, marítimes o les aèries que siguin necessàries i
utilitzant aixímateix tots els mitjans que li siguin propis
o que li siguin aliens que siguin necessaris per a aquest
objectiu. Capital: 14.000 euros. Administrador: Ceferino
Castro SAA. Adreça: carrer Escarola, 4, baixos A.

de capital social en una empresa de l’Alt Empordà.
A Port de la Selva s’ha constituït la societat Peixateria
Puigvert SL., dedicada al comerç majorista i minorista
de peixos i mariscs i altres productes alimentaris portat
a terme en establiments especialitzats. Capital: 12.000
euros. Administradora: Maria Mercè Puigvert Ujaldon.
Adreça: carrer Sant Pere de Roda, 5, urbanització Pano-
ramar.

60.000 €

12.000 €

14.000 €

DESTACADES

NOVETATS EMPRESARIALS

Wealth Management: La gestió del
patrimoni és un servei professional d'alt ni-
vell que combina assessorament financer;
inversió, serveis de comptabilitat; impos-
tos, plans de jubilació i la planificació i im-
mobiliària legal. Els clients treballen amb
un únic administrador que coordina les
aportacions d'experts financers i el servei
pot incloure la coordinació d'assessora-
ment de l’advocat del client, assessors fis-
cals... Alguns gestors de patrimoni també
proporcionen serveis sobre assessorament
bancari i sobre les activitats filantròpiques.

Capitalització mitjana de mer-
cat: Xifra que mesura la capitalització
mitjana de mercat de les accions contingu-
des en un fons d’inversió. Representa el va-
lor total de mercat d'una empresa, que es
determina multiplicant el nombre de ac-
cions emeses per la cotització.

Coeficient de correlació: Serveix
com a mesura per descriure amb quina

freqüència dos valors (fons davant índex de
referència) es mouen en la mateixa direc-
ció. El valor per al coeficient de correlació
es troba entre -1 i +1. Una correlació de +1
vol dir que un fons es mou de forma gene-
ral en la mateixa direcció que l'índex de re-
ferència. El -1 indica una evolució del fons
generalment contrària. Si el valor de la cor-
relació és 0 vol dir que no hi ha cap relació
entre el fons i l'índex de referència pel que
fa a l'evolució de preus.

Descens màxim: És la baixada màxi-
ma absoluta en percentatge en un període
de temps donat. És a dir: en quina mesura
ha perdut valor el fons des del màxim fins
al mínim en un període determinat.

Durada en anys/mesos: Xifra per
a la valoració de la sensibilitat d'inversions
patrimonials als tipus d'interès. La durada
o duration (desenvolupada per Frederick
Macaulay) indica la durada mitjana del
compromís del capital invertit. Mitjançant

pagaments d'interessos esporàdics sobre el
capital invertit, la durada és més curta que
el venciment restant.

Durada modificada: Serveix com a
mesura de la sensibilitat als tipus d'interès.
La durada modificada indica la variació
percentual de la cotització d'un bo (d'una
cartera) quan l'interès del mercat varia en
un 1%. Per calcular la variació percentual
del bo s’ha de multiplicar la modified dura-
tion del bo per la variació percentual del ti-
pus d'interès. És una magnitud que permet
a l'inversor valorar ràpidament els riscos i
les oportunitats d'un bo.

Factor alpha: Mesura del rendi-
ment addicional d'una inversió ajus-
tat al risc respecte a un índex de re-
ferència. El valor alpha mesura la
part de l’evolució de la cotització
que no pot explicar-se mitjançant
el moviment del mercat ni del risc
del propi mercat, sinó que guarda

relació amb la selecció de valors dins d'a-
quest mercat. Alfa és una magnitud usada
per mesurar la contribució activa al rendi-
ment del gestor de la cartera. El valor alfa
és també una bona mesura de referència
per a la comparació entre diversos fons.

Factor beta: Factor de sensibilitat que
indica una variació percentual mitjana del

preu del fons quan el mercat
(índex de referència) puja
o baixa un 1%. De mitjana,
un valor superior (infe-

rior) a 1 significa un
moviment més

intens (me-
nys intens)

del fons
respecte
a l'índex
de refe-
rència.

Albert Grau
ARGENTA PATRIMONIOS  www.argentapatrimonios.com

FINANCERAMENT PARLANT
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La Generalitat deu més de 18 mi-
lions d'euros del Pla de Barris a 21
ajuntaments de la demarcació de
Girona. Es tracta dels pagaments
que el Govern català havia de fer
entre el 2011 i el 2015, que corres-
ponen a les subvencions que els
consistoris ja han justificat dels
projectes del Pla de Barris. Se-
gons ha explicat la consellera de
Governació, Meritxell Borràs, en
una resposta parlamentària, el
Govern català deu, en total, 157,7
milions d'euros de les despeses i les
inversions del Pla de Barris que al-
guns ajuntaments d'arreu de Ca-
talunya han executat en els últims
cinc anys. D'aquests diners, més
d'una desena part pertanyen al
deute de la Generalitat amb els
consistoris gironins.

En concret, es tracta de 18,35
milions d'euros que el Govern ca-
talà hauria hagut de pagar entre el
2011 i el 2015, quan els ajunta-
ments de la demarcació de Giro-
na van presentar –en els diferents
anys– les justificacions de les sub-
vencions del Pla de Barris. Palamós
és el municipi gironí més afectat,
ja que la Generalitat deu al con-
sistori més de 3,32 milions d'euros
dels darrers cinc anys del projec-
te Palamós Millora, dedicat als
barris de les Cases Noves, el Mas
Guàrdies i l'Eixample Nord. La
següent població és Girona, per-
què el Govern encara ha de pagar
els dos milions d'euros –que la ciu-
tat va justificar el 2011– del projecte
del Pla de Barris de Santa Eugènia-
Can Gibert del Pla.

Tot seguit es troba Figueres, ja
que la Generalitat deu a la capital
de l'Alt Empordà gairebé dos mi-

lions d'euros dels seus dos pro-
jectes del Pla de Barris. Més de mig
milió d'euros correspon a la Mar-
ca de l'Ham i més d'un milió a la
millora del Centre Històric de Fi-
gueres. Una quantitat similar és
amb Roses, perquè el Govern en-
cara ha de pagar 1,82 milions de la
reforma del nucli antic. També
del Pla de Barris, la Generalitat deu
1,37 milions d'euros a Arbúcies
del projecte del centre antic,
1,27 milions a Sant Feliu de
Guíxols de la millora del Puig-
Eixample de Llevant, més

d'un milió a Llagostera de la re-
forma del centre històric i un altre
milió a Palafrugell del projecte de
La Sauleda-Carrer Ample.

Per sota del milió d'euros, el
deute més elevat del Govern amb

els consistoris gironins és amb
Hostalric (de més de 850.000 eu-
ros) per la millora del nucli histò-
ric i amb Banyoles (de més de
775.000 euros) per la reforma del
barri de La Farga. La resta de les
subvencions ja justificades del Pla
de Barris que la Generalitat enca-
ra ha de pagar als ajuntaments de

la demarcació de Girona són, de
major a menor quantitat, amb

Olot, Besalú, la Bisbal d'Em-
pordà, Salt, Sant Joan de les
Abadesses, l'Escala, Ri-
poll, Ribes de Freser, An-

glès, Ullà i Blanes.
Entre el 2004 i el 2010, el Govern

català va fer convocatòries del Pla
de Barris amb un import total de
més de 443 milions d'euros; d'a-
quests, 48 milions corresponen
als consistoris gironins. En la res-
posta parlamentària, Borràs ha
destacat que fins ara la Generali-
tat ja ha pagat 285 milions d'euros
i ha afegit que el Govern va trami-
tar el 2015 una ampliació pressu-
postària per comptabilitzar el deu-
te del Pla de Barris (que ha xifrat en
157,7 milions).
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La Generalitat deu 18 milions d’euros del
Pla de Barris a 21 ajuntaments gironins

Es tracta dels pagaments que el Govern català havia de fer entre el 2011 i el 2015 de les subvencions ja justificades

Font: Departament de Governació, Administracions Públiques i Habitatge. DdG

DEUTE DE LA GENERALITAT DEL PLA DE BARRIS

PAGAMENTS PENDENTS ALS AJUNTAMENTS GIRONINS

MUNICIPI PROJECTE/BARRI 2015 2014 2013 2012 2011 TOTAL

Anglès Barri antic 0,00 0,00 0,00 27.774,20 51.015,15 78.789,35

Arbúcies Centre antic 546.839,46 70.321,91 55.470,34 254.261,84 439.374,59 1.366.268,14

Banyoles La Farga 103.156,48 113.329,06 223.050,84 286.825,59 50.907,44 777.269,41

Besalú Centre històric 77.812,63 110.702,82 140.494,04 195.726,71 70.875,73 595.611,93

Blanes S'Auguer-Sa Massaneda 0,00 0,00 0,00 0,00 8.952,43 8.952,43

Figueres Marca de l'Ham 0,00 0,00 0,00 222.681,71 345.776,94 568.458,65

Figueres Centre Històric de Figueres 40.170,93 45.264,06 243.899,75 755.283,99 180.443,89 1.265.062,62

Girona Santa Eugènia-Can Gibert del Pla 0,00 0,00 0,00 0,00 2.076.648,00 2.076.648,00

Hostalric Nucli històric 128.417,24 207.078,87 165.082,98 350.508,41 0,00 851.087,50

La Bisbal d'Empordà Nucli antic 142.713,33 7.171,88 87.444,79 292.289,46 6.987,16 536.606,62

L'Escala Nucli antic 0,00 0,00 149.944,52 0,00 0,00 149.944,52

Llagostera Centre històric 201.237,67 217.850,40 269.051,08 247.912,26 131.375,59 1.067.427,00

Olot Nucli històric 0,00 161.343,54 306.722,01 143.171,05 0,00 611.236,60

Palafrugell La Sauleda-Carrer Ample 195.167,30 422.746,63 63.475,14 249.721,86 113.033,01 1.044.143,94

Palamós Palamós Millora 0,00 110.812,54 414.859,94 2.217.932,26 579.448,83 3.323.053,57

Ribes de Freser Barri del Pavelló i connexió amb c/Fonderia 0,00 0,00 9.005,28 78.804,93 0,00 87.810,21

Ripoll Barri Vell de Ripoll 0,00 0,00 0,00 0,00 114.904,32 114.904,32

Roses Casc antic 814.403,45 304.648,52 36.484,57 409.865,17 254.377,73 1.819.779,44

Salt Salt 70 268.049,89 154.828,25 0,00 0,00 0,00 422.878,14

Sant Feliu de Guíxols Puig-Eixample de Llevant 339.606,90 392.360,12 350.510,53 62.283,55 130.187,06 1.274.948,16

Sant Joan de les Abadesses Vila Vella 0,00 107.651,34 58.145,96 50.485,30 52.050,49 268.333,09

Ullà La Roqueta, nucli històric i passeig de les Eres 0,00 20.587,76 0,00 21.046,07 0,00 41.633,83

TOTAL 2.857.575,28 2.446.697,70 2.573.641,77 5.866.574,36 4.606.358,36 18.350.847,47

ERC posa en marxa les oficines
parlamentàries itinerants a la de-
marcació de Girona. La formació
republicana va presentar ahir
aquesta iniciativa que pretén que
cada mes els diputats i senadors gi-
ronins d'ERC visitin totes les co-
marques per recollir les peticions

del territori.
«Atendrem els ciutadans i les

entitats que tinguin anhel de dir-
nos qualsevol cosa», va explicar el
president de la federació d'ERC a
les comarques gironines, David
Mascort, que va afegir que els re-
presentants del partit –del Parla-
ment de Catalunya, del Congrés
dels Diputats i del Senat– traslla-
daran les demandes a les institu-
cions o als responsables corres-
ponents.

Mascort va destacar que l'ob-
jectiu de les oficines parlamentà-
ries itinerants no és només reco-

llir queixes, sinó que una altra fi-
nalitat és recopilar idees i projec-
tes del territori. «Aquesta iniciati-
va vol rendibilitzar la tasca dels càr-
recs electes», va subratllar la di-
putada al Congrés d'ERC per Gi-
rona, Teresa Jordà, que va remar-

car que els diputats i senadors
plantejaran quina és la millor ma-
nera de resoldre cada situació, a
part de mantenir informats els
implicats.

Aquest mes d'abril les oficines
parlamentàries d'ERC ja visitaran

totes les comarques gironines. En
paral·lel, la formació ha estrenat un
espai virtual en el qual també es
poden adreçar les peticions.

Al costat de la gent
Malgrat que la previsió del partit és
«marxar» de l'Estat espanyol en 18
mesos, Mascort va assegurar: «Ara
cal més que mai que la gent ens
vegi al seu costat». Mascort va ex-
plicar que, abans de visitar les po-
blacions, s'anunciarà la franja ho-
rària en la qual les oficines parla-
mentàries itinerants d'ERC estaran
presents als municipis, que no se-
ran només les capitals comarcals.
També va avançar que la formació
farà «el retorn corresponent» de les
peticions que es formulin.

Jordà va concloure que la fina-
litat d'aquesta iniciativa és ser una
eina de gestió eficaç que permeti
conèixer les necessitats del territori
i poder portar-les a l'administració
responsable.

GIRONA | P.ESPARCH

Cada mes els diputats i
senadors gironins visitaran
totes les comarques per
recollir peticions del territori



ERC estrena oficines
parlamentàries
itinerants a Girona

Alguns dels diputats i senadors gironins d’ERC, ahir en la presentació.

P.E.
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Detenen un home que portava 21 embolcalls
amb droga en un control de trànsit a Roses
El detingut va intentar amagar les substàncies estupefaents a la guantera del cotxe

01.04.2016 | 12:54

ACN | ROSES La Policia Local de Roses ha
detingut un home de 33 anys per un delicte
contra la salut pública. Els fets van succeir el
passat dimecres 30 de març quan els policies
estaven fent un control de trànsit a la carretera
comarcal C­260, dins del municipi de Roses (Alt
Empordà).

Pels volts de dos quarts de tres del migdia, una
patrulla va aturar un vehicle que circulava en
direcció cap al centre de Roses. En aquell
moment, els agents van veure com el detingut amagava alguna cosa a la guantera del vehicle. Durant l
´escorcoll, van trobar un embolcall amb cocaïna i una bossa que contenia 20 embolcalls més amb una
substància en pols, com si fos pedra de color marró, que ja han enviat al laboratori per analitzar­ho.
Davant d´aquests fets i tenint en compte la quantitat de droga intervinguda, els policies van detenir el
conductor. Posteriorment va ser traslladat a la comissaria dels Mossos d´Esquadra de Roses.

Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una patrulla de la
Policia Local de Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la C­260. Els agents van donar l
´alto a un vehicle que circulava per aquesta carretera en direcció al centre de Roses i, va ser llavors,
quan van veure que el conductor amagava alguna cosa a la guantera del seu cotxe.

Atès els indicis i la quantitat de droga intervinguda, els agents van detenir el conductor – un home de
33 anys­ per un delicte contra la salut pública per tràfic de drogues.
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Si de verdad quieres
experimentar pasión por el
conocimiento, no dudes y ven a
visitarnos!

¿YA SABÉS QUE ESTUDIAR?

La tecnología que necesitas,
exactamente cuando la
necesitas. Llévatelo desde
12.900€*

NISSAN PULSAR

Haz una demo y gana 5.000€
para tu aventura Touring para 2
a cualquier parte del mundo
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El conductor francès de l´accident a
Pont de Molins tenia el carnet de
conduir retirat

 Totes les notícies de L'Alt Empordà

L'Alt Empordà

Comentar

Els Mossos han informat que tots els ocupants tenien
antecedents penals per robatori i tràfic de...

Dos detinguts a l´Escala per ocupar la casa d´una
dona, coaccionar­la i amenaçar­la
Els processats tenien atemorida la propietària, a la que havien
tancat al seu dormitori

Recullen firmes per reclamar
un canvi en la direcció de la
gossera de Figueres
La campanya té 2.500 adhesions i un
grup de Facebook promogut per un
exvoluntari denuncia...

N­II: La carretera maleïda
Els morts d'aquest dissabte s'afegeixen a una llarga llista de
víctimes a la N­II al llarg de les...

Alcaldes i consellers clamen pel desdoblament de
la via
El conseller d'Interior, Jordi Jané, va ser molt clar, ahir al matí, en
una compareixença a...

Set morts i un ferit greu en un
xoc entre dos cotxes a la N­II
El territori i la Generalitat recorden que
la carretera té una alta sinistralitat i que
és un...

L'últim El més llegit

1.  Cartes

2.  Cop dur per a l´Olot

3.  Els controls al barri de Sant Joan es comencen
a retirar avui

4.  El Palamós encarrila la salvació

5.  El conductor que va provocar el xoc de Pont de
Molins tenia el carnet retirat

6.  Una altra final per a la història

7.  Acció a Lloret d´Aturem l´Autopista contra la
prolongació de la C­32

8.  Rosberg continua sense aturador

9.  Márquez guanya a l´Argentina

10.  Càmeres «dissuasives i repressives»
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Vuit propostes pel cap de setmana
L'arrencada del festival Strenes, les coreografies del Sismògraf d'Olot o la fira agrícola de Campllong, alguns dels

plans

02.04.2016 | 09:36

ALBERT CORNELLÀ | GIRONA 1. Love of Lesbian obren l'Strenes
Santi Balmes i companyia han estat enguany els escollits per inaugurar
una nova edició del festival Strenes de Girona. Love of Lesbian prendrà
el relleu de Sopa de Cabra, per oferir una actuació gratuïta aquest
dissabte, a partir de 2/4 de 7 de la tarda, al terrat de l'oficina de turisme
de Girona, entre el començament de la Rambla i el Pont de Pedra. Una
gran oportunitat per escoltar alguns dels temes del nou disc "El Poeta

Halley", llançat ara fa un mes, i segurament, alguna que altra clàssic de la seva llarga trajectòria.

2. Olot es posa en moviment amb el Sismògraf
La capital de la Garrotxa acull fins diumenge una nova edició del Sismògraf. El festival de la dansa i el
moviment omplirà la ciutat d'espectacles en moviment, on la ment i el cos es posen d'acord. El claqué,
la percussió i les coreografies hipnòtiques de Camut Band, l'acció poètica i visual, en clau metafòrica
de la nova proposta de La Buena Compañía o la trobada de balls urbans que es proposa a Sismohop,
són alguns dels espectacles que es podran veure aquest cap de setmana.

3. El jazz no deixa de sonar al Sunset de Girona
El refugi per amants del jazz celebra l'entrada del mes d'abril amb tres vetllades irrepetibles. Divendres
és el torn de Gunhild Carling, una de les màximes exponents de l'escena jazzística de Suècia, que en
dues sessions, a les 8 del vespre i a les 11 de la nit, exhibirà el seu talent com a trombonista i cantant,
acompanyada dels Shakin´ All. Dissabte serà el torn de l'LMJ Trio, conjunt que es presenta, a partir de
les 11 de la nit, amb un seductor repertori de jazz clàssic. El cap de setmana es tancarà amb la
tradicional jam dels diumenges, que com sempre arrencarà a 2/4 de 9 del vespre amb la Sunset Band.

4. Tres dies de cant coral a l'Ateneu de Banyoles
Cor de Teatre ocupa entre divendres i diumenge l'Auditori de l'Ateneu de
Banyoles per presentar l'Altra Cara, un espectacle que conjuga el cant
coral amb les arts escèniques, amb un ampli i eclèctic repertori musical,
explorant les diferents tessitures emocionals de la música, per jugar,
executar i representar amb ironia, aspectes concrets de la seva
trajectòria. Es podrà gaudir divendres i dissabte a les 9 de la nit, i

diumenge a les de la tarda.

5. La Festa de Pasqüetes
Castell d'Aro, Pardines i Peralada celebren aquest cap de setmana la festa de Pasqüetes. La tradició
d'anar a buscar el millor pi del bosc i fer­ne una plantada a la plaça, fent una festa al seu voltant, és
l'origen d'aquesta celebració que es du a terme el primer diumenge després de la Pasqua. La festa
inclou ballada de sardanes, gastronomia, animació infantil o música en viu.

6 Fira Comarcal de Primavera de Campllong
El municipi de Campllong acull dissabte i diumenge la 34a edició de la Fira Comarcal de Primavera. Un
esdeveniment que és avui en dia tot un referent en el món agrícola i ramader, però que a més del seu
vessant professional, també convida els ciutadans a participar de la festa, amb un programa d'activitats
per a tots els públics, parades de venda de productes artesans, demostracions d'oficis, jornada
gastronòmica o exposició de maquinària agrícola i industrial.

7 "Molière la balla", a La Planeta de Girona
Els actors Ludovica Mosca i Jordi Coromina, amb el director Ferran Utzet,
tornen dissabte i diumenge a la sala La Planeta de Girona, a les 9 de la
nit i a les 6 de la tarda respectivament, amb la representació de l'obra
teatral "Molière la balla". Un viatge a l´univers dramàtic i musical de
Molière i Lully, per descobrir els balls barrocs del segle XVII que
acompanyaven les obres de l'autor cèlebre dramaturg, autor de peces

com "El malalt imaginari".

8 "Somriures i llàgrimes", al Teatre de Roses
Després de triomfar a Barcelona, la primera versió en català del musical "Somriures i llàgrimes" arriba
diumenge a Roses. Amb melodies com "Do­re­mi" o "My favourite things", l'adaptació teatral de la mítica
pel·lícula protagonitzada per Julie Andrews i Christopher Plummer el 1965, compta amb més d'una
vintena d'actors i la direcció de Juli Rodríguez i Maria Torras. Un espectacle recomanat a nens, pares i
avis.
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3.  Els controls al barri de Sant Joan es comencen
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T´agraden les tapes? Tens una cita a Roses
Roses estrena la primera edició de la Ruta de les Tapes, en la qual participaran 25 bars i restaurants. Durant deu

dies, de l'1 al 10 d'abril, es podrà fer un circuit pels establiments que oferiran degustar una tapa creada per a la

ruta acompanyada d'una degustació de vi, per 2,5 euros.

01.04.2016 | 19:42

REDACCIÓ | ROSES Roses estrena la primera
edició de la Ruta de les Tapes, en la qual
participaran 25 bars i restaurants. Durant deu
dies, de l'1 al 10 d'abril, es podrà fer un circuit
pels establiments que oferiran degustar una tapa
creada per a la ruta acompanyada d'una
degustació de vi, per 2,5 euros.

Tàrtar de salmó en canó cruixent, broqueta de
bacallà amb tempura amb mel de canya, ou
estrellat amb xips de cansalada i patates amb salsa brava, boletus incorruptus, milfulls de morcilla,
sushi ibèric, bacallà cruixent... són només algunes de les creacions ideades pels diferents xefs, les
quals es podran degustar al llarg d'aquests deu dies.

Els participants tindran una butlleta on cada establiment estamparà un segell. Qui ompli les nou
caselles podrà optar a un sorteig d'un dinar o sopar per a dues persones en un dels establiments
participants i visita el Coll de Roses Family Wine Museum.

La campanya té per objectiu donar a conèixer els establiments i productes gastronòmics i vinícoles de
Roses, amb una atractiva proposta que vol apropar visitants al municipi fora de la temporada turística.
A més, s'ha inclòs dins el programa Vícid, el Festival del Vi, que arrencarà l'1 d'abril i que durarà un
mes sencer.

En aquest enllaç pots consultar tots els locals adherits a la campanya i la tapa que ofereixen.
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Recullen firmes per reclamar
un canvi en la direcció de la
gossera de Figueres
La campanya té 2.500 adhesions i un
grup de Facebook promogut per un
exvoluntari denuncia...

N­II: La carretera maleïda
Els morts d'aquest dissabte s'afegeixen a una llarga llista de
víctimes a la N­II al llarg de les...

Alcaldes i consellers clamen pel desdoblament de
la via
El conseller d'Interior, Jordi Jané, va ser molt clar, ahir al matí, en
una compareixença a...

Set morts i un ferit greu en un
xoc entre dos cotxes a la N­II
El territori i la Generalitat recorden que
la carretera té una alta sinistralitat i que
és un...
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¡Aprende chino Online!
Método único que enseña CHINO en 8 meses con
30 min /día. ¡Ahora 8 días de prueba gratis!.
www.8belts.com/pruebagratis

¿Ya sabés que estudiar?
Si de verdad quieres experimentar pasión por el
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Fes-te subscriptor de VilaWeb,
un compromís amb el periodisme i amb el país
Els subscriptors reben cada vespre un correu amb informació
dels continguts que elabora la redacció i disposen de serveis
especials, com ara comentar les notícies i l’editorial, obrir un
bloc personal i llegir el diari sense publicitat o hores abans que
els altres lectors. Participen en l’Assemblea de Lectors i

tenen descomptes a la Botiga. Però
sobretot, amb el seu suport
econòmic i el seu compromís amb
el diari, fan posible que VilaWeb
arribi més lluny i a molta més gent.
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d'una llista de polítics,
personalitats i esportistes que
haurien amagat diners en
paradisos  scals

Més de 34.000 persones
passen per la 34a Fira de
Primavera de Campllong

AMPLIACIÓ:Filtració històrica
d'una llista de polítics,
personalitats i esportistes que
haurien amagat diners en
paradisos  scals
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ACN

Detenen un home que portava 21 embolcalls amb droga en un control de
trànsit a Roses

ACN Roses.-La Policia Local de Roses ha detingut un home de 33 anys per un delicte
contra la salut pública. Els fets van succeir el passat dimecres 30 de març quan els
policies estaven fent un control de trànsit a la carretera comarcal C-260, dins del
municipi de Roses (Alt Empordà). Pels volts de dos quarts de tres del migdia, una
patrulla va aturar un vehicle que circulava en direcció cap al centre de Roses. En
aquell moment, els agents van veure com el detingut amagava alguna cosa a la
guantera del vehicle. Durant l’escorcoll, van trobar un embolcall amb cocaïna i una
bossa que contenia 20 embolcalls més amb una substància en pols, com si fos
pedra de color marró, que ja han enviat al laboratori per analitzar-ho. Davant
d’aquests fets i tenint en compte la quantitat de droga intervinguda, els policies
van detenir el conductor. Posteriorment va ser traslladat a la comissaria dels
Mossos d’Esquadra de Roses.

Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una
patrulla de la Policia Local de Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la
C-260. Els agents van donar l’alto a un vehicle que circulava per aquesta carretera
en direcció al centre de Roses i, va ser llavors, quan van veure que el conductor
amagava alguna cosa a la guantera del seu cotxe. Atès els indicis i la quantitat de
droga intervinguda, els agents van detenir el conductor – un home de 33 anys- per
un delicte contra la salut pública per trà c de drogues.

(Aquest article que llegiu es publica gràcies als subscriptors voluntaris, que amb el
seu suport econòmic i periodístic són la clau perquè VilaWeb us arribi cada dia. Si
podeu contribuir amb una petita quota a fer de VilaWeb un mitjà encara més
independent i de més qualitat, us demanem que us apunteu en aquesta pàgina.)

Centro de
Drogadiccion
100% de Éxito en
Desintoxicación. Olvídate de
las Drogas para Siempre
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Detenen un home que portava 21 embolcalls amb droga
en un control de trànsit a Roses
El detingut va intentar amagar les substàncies estupefaents a la guantera del cotxe

ACN Roses.­La Policia Local de Roses ha detingut un home de 33 anys per un delicte contra la salut pública. Els fets
van succeir el passat dimecres 30 de març quan els policies estaven fent un control de trànsit a la carretera comarcal
C­260, dins del municipi de Roses (Alt Empordà). Pels volts de dos quarts de tres del migdia, una patrulla va aturar un
vehicle que circulava en direcció cap al centre de Roses. En aquell moment, els agents van veure com el detingut
amagava alguna cosa a la guantera del vehicle. Durant l’escorcoll, van trobar un embolcall amb cocaïna i una bossa
que contenia 20 embolcalls més amb una substància en pols, com si fos pedra de color marró, que ja han enviat al
laboratori per analitzar­ho. Davant d’aquests fets i tenint en compte la quantitat de droga intervinguda, els policies van
detenir el conductor. Posteriorment va ser traslladat a la comissaria dels Mossos d’Esquadra de Roses.
Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una patrulla de la Policia Local de
Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la C­260. Els agents van donar l’alto a un vehicle que circulava
per aquesta carretera en direcció al centre de Roses i, va ser llavors, quan van veure que el conductor amagava
alguna cosa a la guantera del seu cotxe. Atès els indicis i la quantitat de droga intervinguda, els agents van detenir el
conductor – un home de 33 anys­ per un delicte contra la salut pública per tràfic de drogues.
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Roses

Un detingut per tràfic de drogues en un control a
Roses
La policia va detenir un home de 33 anys amb 21 embolcalls de substàncies estupefaents

01.04.2016 | 12:00

EMPORDA.INFO La Policia Local de Roses va

detenir dimecres 30 de març, un home de 33
anys per un presumpte delicte contra la salut

pública, en detectar­li 21 embolcalls de
substàncies estupefaents a l'interior del vehicle
que conduïa. La detenció es va fer efectiva
durant un dispositiu de trànsit realitzat pels
agents a la carretera comarcal C-260, en el

terme municipal de Roses.

Els fets es van produir al voltant de les 14.30

hores, quan una patrulla de la Policia Local es

trobava fent tasques de vigilància del trànsit. En
el moment d'aturar un vehicle que circulava per la

via en direcció al centre de Roses, els agents van
poder observar com el conductor amagava

alguna cosa a la guantera.

L'escorcoll del vehicle va permetre localitzar un

embolcall de cocaïna i una bossa que contenia
vint embolcalls més amb una substància en pols­
pedra marró que han estat tramessos al
laboratori per a la seva anàlisi.

Atesos els indicis i la quantitat intervinguda, es

procedí a la detenció del conductor per un
presumpte delicte contra la salut pública per tràfic
de drogues. A continuació, el detingut va ser
posat a disposició de la comissaria dels Mossos d'Esquadra de Roses.
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Detenen un home que portava 21
embolcalls amb droga en un control de
trànsit a Roses
El detingut va intentar amagar les substàncies estupefaents a la guantera del cotxe

La droga i l'arma intervinguda

-La Policia Local de Roses ha detingut

un home de 33 anys per un delicte

contra la salut pública. Els fets van
succeir el passat dimecres 30 de març
quan els policies estaven fent un control

de trànsit a la carretera comarcal C­260,
dins del municipi de Roses (Alt

Empordà). Pels volts de dos quarts de
tres del migdia, una patrulla va aturar un

vehicle que circulava en direcció cap al
centre de Roses.

En aquell moment, els agents van veure

com el detingut amagava alguna cosa a

la guantera del vehicle. Durant

l’escorcoll, van trobar un embolcall amb
cocaïna i una bossa que contenia 20
embolcalls més amb una substància en
pols, com si fos pedra de color marró,
que ja han enviat al laboratori per

analitzar­ho. Davant d’aquests fets i
tenint en compte la quantitat de droga

intervinguda, els policies van detenir el

conductor. Posteriorment va ser traslladat a la comissaria dels Mossos d’Esquadra de
Roses.

Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una
patrulla de la Policia Local de Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la C­260.
Els agents van donar l’alto a un vehicle que circulava per aquesta carretera en direcció al
centre de Roses i, va ser llavors, quan van veure que el conductor amagava alguna cosa a

la guantera del seu cotxe. Atès els indicis i la quantitat de droga intervinguda, els agents
van detenir el conductor – un home de 33 anys­ per un delicte contra la salut pública per
tràfic de drogues.
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Dimarts, 5 d'abril de 2016

Ripoll. Exposició "Auques contemporànies de
gran format", de Joan Vilamala

Dimarts, 5 d'abril de 2016

Girona. Presentació del llibre Combatents en
nom d'Al·là, d'Anna Teixidor

Dijous, 7 d'abril de 2016

Sarrià de Ter. Actuació del mag Fèlix Brunet

Dijous, 7 d'abril de 2016

Girona. MOT, III Festival de Literatura Girona-

Olot

Dijous, 7 d'abril de 2016

Girona. Espectacle Giselle

Tots els actes Enviar un acte

Els actes mostrats correponen a l'Agenda Cultural

de la Generalitat de Catalunya. Quan enviïs un

acte, s'enviarà al servei de l'agenda cultural per la

seva validació.

Divendres, 1 d'abril de 2016

El Dia Internacional de l’Art torna a Girona el cap de
setmana del 16 i el 17 d’abril

Divendres, 1 d'abril de 2016

Obertes les preinscripcions per al curs 2016-2017 de

P3 a 4t d'ESO

Divendres, 1 d'abril de 2016

Es consoliden les Curses Ciutat de Girona com a

referent de qualitat i rigor dins el circuit català

Divendres, 1 d'abril de 2016

Preinscripcions per al curs 2016-17 a les escoles

bressol i llars d'infants

Dijous, 31 de març de 2016

Vols acollir un infant sahrauí aquest estiu?

Totes les notícies

"la Caixa" i el Ministeri d’Indústria,
Energia i Turisme, a través d’Enisa,
convoquen la 10ª edició dels
Premis EmprenedorXXI

Llegir més

Les notícies més llegides

Un dels cotxes implicats en l'accident de Pont de Molins

anava amb excés de velocitat

amb 3666 lectures. 2.4.2016.

Les cendres de Muriel Casals romandran a la Bisbal

d'Empordà

amb 1426 lectures. 2.4.2016.

Tres ferits en un accident a la C-63 a Sant Feliu de Pallerols

amb 1191 lectures. 3.4.2016.

El conductor francès que va envestir un altre vehicle a Pont

de Molins tenia el carnet retirat

amb 870 lectures. 3.4.2016.

Mor l'empresari Joan Bosch i Roura, ex-propietari del diari El

Punt

amb 568 lectures. 2.4.2016.

Love of Lesbian inaugura l'Strenes davant de més de 8.000

persones

amb 544 lectures. 2.4.2016.

Ciberassetjament: La indiferència
que mata

Quim Ruhi, director de l'Institut Carles Rahola de Girona,

acompanyat per Roc Masiques, psicòleg del Centre
Jove de Salut, i de Manel Manich, dels ... [+]
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detingut, droga
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Detenen un home que portava 21
embolcalls amb droga en un control de
trànsit a Roses
El detingut va intentar amagar les substàncies estupefaents a la guantera del cotxe

La droga i l'arma intervinguda

-La Policia Local de Roses ha detingut

un home de 33 anys per un delicte

contra la salut pública. Els fets van
succeir el passat dimecres 30 de març
quan els policies estaven fent un control

de trànsit a la carretera comarcal C­260,
dins del municipi de Roses (Alt

Empordà). Pels volts de dos quarts de
tres del migdia, una patrulla va aturar un

vehicle que circulava en direcció cap al
centre de Roses.

En aquell moment, els agents van veure

com el detingut amagava alguna cosa a

la guantera del vehicle. Durant

l’escorcoll, van trobar un embolcall amb
cocaïna i una bossa que contenia 20
embolcalls més amb una substància en
pols, com si fos pedra de color marró,
que ja han enviat al laboratori per

analitzar­ho. Davant d’aquests fets i
tenint en compte la quantitat de droga

intervinguda, els policies van detenir el

conductor. Posteriorment va ser traslladat a la comissaria dels Mossos d’Esquadra de
Roses.

Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una
patrulla de la Policia Local de Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la C­260.
Els agents van donar l’alto a un vehicle que circulava per aquesta carretera en direcció al
centre de Roses i, va ser llavors, quan van veure que el conductor amagava alguna cosa a

la guantera del seu cotxe. Atès els indicis i la quantitat de droga intervinguda, els agents
van detenir el conductor – un home de 33 anys­ per un delicte contra la salut pública per
tràfic de drogues.

Segueix @aragirona 9.379 seguidors

Nissan Pulsar

La tecnología que necesitas,
exactamente cuando la
necesitas. Llévatelo desde
12.900€*

Habla INGLÉS en 8 meses 
Prueba ahora gratis y habla
INGLÉS con un método único. No
es un curso, es una revolución

www.8belts.com/pruebagratis

FIAT 500

Desde 8.700€ con 4 años de
garantía
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Ballesta deixa l'alcaldia de Girona
'trist i decebut' i carrega contra ERC

2 comentaris • fa un mes

Josep Pagès Canaleta CARDEDEU —
SR BALLESTA No digui mentiras LA

DITA BEN GROSSA , ja que li …

Marta Madrenas, nova alcaldessa
amb els vots de CiU i PSC

1 comentari • fa 17 dies

Josep PagèsCanaleta deCardedeu —
A La nova Alcaldessa es nota segueix

algun guio escrito , si per que dir-li …

Mor un home de 86 anys en ser
atropellat a Sant Joan de les …
3 comentaris • fa un mes

Josep Pagès Canaleta CARDEDEU —
AL pas de Zebra o de Vianants miru

la fotografia i beix li falta fer una …

Recullen més de 500 firmes perquè
tornin a obrir la biblioteca …
2 comentaris • fa 14 dies

Josep PagèsCanaleta deCardedeu —
Damaneu a gent famosa artistes

politics futbolistes ,, que aportin …
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Dimarts, 5 d'abril de 2016

Ripoll. Exposició "Auques contemporànies de
gran format", de Joan Vilamala

Dimarts, 5 d'abril de 2016

Girona. Presentació del llibre Combatents en
nom d'Al·là, d'Anna Teixidor

Dijous, 7 d'abril de 2016

Sarrià de Ter. Actuació del mag Fèlix Brunet

Dijous, 7 d'abril de 2016

Girona. MOT, III Festival de Literatura Girona-

Olot

Dijous, 7 d'abril de 2016

Girona. Espectacle Giselle

Tots els actes Enviar un acte

Els actes mostrats correponen a l'Agenda Cultural

de la Generalitat de Catalunya. Quan enviïs un

acte, s'enviarà al servei de l'agenda cultural per la

seva validació.

Divendres, 1 d'abril de 2016

El Dia Internacional de l’Art torna a Girona el cap de
setmana del 16 i el 17 d’abril

Divendres, 1 d'abril de 2016

Obertes les preinscripcions per al curs 2016-2017 de

P3 a 4t d'ESO

Divendres, 1 d'abril de 2016

Es consoliden les Curses Ciutat de Girona com a

referent de qualitat i rigor dins el circuit català

Divendres, 1 d'abril de 2016

Preinscripcions per al curs 2016-17 a les escoles

bressol i llars d'infants

Dijous, 31 de març de 2016

Vols acollir un infant sahrauí aquest estiu?

Totes les notícies

"la Caixa" i el Ministeri d’Indústria,
Energia i Turisme, a través d’Enisa,
convoquen la 10ª edició dels
Premis EmprenedorXXI

Llegir més

Les notícies més llegides

Un dels cotxes implicats en l'accident de Pont de Molins

anava amb excés de velocitat

amb 3666 lectures. 2.4.2016.

Les cendres de Muriel Casals romandran a la Bisbal

d'Empordà

amb 1426 lectures. 2.4.2016.

Tres ferits en un accident a la C-63 a Sant Feliu de Pallerols

amb 1191 lectures. 3.4.2016.

El conductor francès que va envestir un altre vehicle a Pont

de Molins tenia el carnet retirat

amb 870 lectures. 3.4.2016.

Mor l'empresari Joan Bosch i Roura, ex-propietari del diari El

Punt

amb 568 lectures. 2.4.2016.

Love of Lesbian inaugura l'Strenes davant de més de 8.000

persones

amb 544 lectures. 2.4.2016.

Ciberassetjament: La indiferència
que mata

Quim Ruhi, director de l'Institut Carles Rahola de Girona,

acompanyat per Roc Masiques, psicòleg del Centre
Jove de Salut, i de Manel Manich, dels ... [+]

Hauria de dimitir Albert Ballesta com alcalde de

Girona?

109 vots   0

Aeroport de Girona Ajuntament de

Girona Albert Ballesta CUP

CiU Consell Comarcal de la Selva

Diputació de Girona ERC ERO Girona

Marta Madrenas Musa Baldeh PSC
Setmana Santa barri gitano crim

detinguts droga incendi
judici lladres pacte robatori

turisme vaga
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

SEGÜENT ARTICLE →

Roses participarà en el

programa “+60 Alt Empordà.

Propostes per a un

envelliment actiu”

És possible la conciliació de la vida
laboral amb la vida familiar?
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Sobre la conciliació de la vida laboral amb la familiar ERC Roses organitza avui una

xerrada­col·loqui al Casal del Pescador

Avui divendres, 1 d’ abril, la

secció local d’ERC a Roses

organitza una xerrada­col·loqui

sota el títol “La Conciliació de

la vida laboral i familiar”.

Un tema que en el que moltes

famílies es veuen afectades a

causa del ritme de treball i

producció que pateixen les

societats industrialitzades com

la nostra.

L’encarregada d’explicar en primera persona la situació actual i quines mesures es poden prendre

per a facilitar la conciliació entre treball i família serà Agnès Russiñol, ex diputada d’ERC al

Parlament i Directora General de l’Institut Català d’Acollida i Adopció.

Russiñol ha estat l’encarregada de pilotar el tram definitiu i més decisiu de la Comissió parlamentària

d’estudi per a la reforma horària a Catalunya, basant­se sempre en la millora de la convivència, del

desenvolupament i del progrés social.

El grup de recolzament a l’alletament matern “Dona dóna” de l’Alt Empordà també intervindrà en

aquesta interessant xerrada­col·loqui presentada per la Júlia López, coordinadora de l’ Àrea de

Benestar Social a ERC Roses.

L’acte que tindrà lloc al Casal dels Pescadors, riera Ginjolers nº22 de Roses, s’iniciarà a les 19:30

hores.
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L’Equip d’Atenció Primària de

Roses desenvoluparà el

programa “Nens en moviment” a

Castelló d’Empúries

“Avui dia no és possible la

conciliació de la vida laboral amb

la familiar, per això cal una

reforma horària”

1ª Ruta de les Tapes de Roses

Farmàcies de Guàrdia a Roses
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Tapes de Roses
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Èxit de participació a Roses
en la 3ª Jornada centrada en
les emocions per entitats… 
viladeroses.cat/exit-

participa…
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Thomas Spieker en Manel

Escobar (PP Roses) afirma que

“el senyor Joan Plana (ERC

Roses) té una fixació exorbitant

amb el nostre grup polític”

Thomas Spieker en “Amb el

Consell de Carnaval de Roses

tenim molta feina a fer”

Eduardo Jurado en ERC Roses

fa arribar a l’equip de govern

diversos emplaçaments per a la

instal·lació de pipicans a la Vila

miquel barnils en Ciutadans de

Girona aposta per Fernando

López de Castro, de C’s de

Roses, com a diputat al Congrés
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Representants del Consell Sectorial de la Gent Gran de Roses

SEGÜENT ARTICLE →

Gran paper del Club Triatló

Roses al Duatló de Girona

Roses participarà en el programa
“+60 Alt Empordà. Propostes per a
un envelliment actiu”
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Aquest programa va ser un dels punts que es van tractar la reunió del Consell Sectorial de

la Gent Gran de Roses celebrada dimecres 

El Consell Sectorial de la

Gent Gran de Roses es va

reunir dimecres, 30 de

març, en una nova sessió de

debat i presentació de

propostes entre

l’Ajuntament de Rosesi les

diferents entitats i

col·lectius implicats en

polítiques i accions que

afecten les persones majors

de 65 anys del municipi.

Un dels principals punts que

es van tractar va ser el

programa “+60 Alt Empordà. Propostes per a un envelliment actiu” impulsada pel Consell

Comarcal, i en el que Roses té previst participar juntament amb d’altres poblacions de la comarca.

Un projecte que té per objectiu la diagnosi i l’impuls de projectes destinats a la població major de 60

anys del territori.

El Consell Sectorial de la Gent Gran de Roses està integrat per representants dels Casals d’Avis de

la Vila, de la residència geriàtrica, de diferents entitats assistencials i professionals i per

representants polítics i tècnics del consistori. El seu objectiu és establir les vies per a un treball

conjunt entre tots els agents que treballen en l’àmbit de la gent gran, creant ponts de diàleg i debat

per a l’optimització i millora de les accions impulsades tant des de les entitats com des de

l’Ajuntament.

D’altra banda, també es va posar sobre la taula el programa cultural que es desenvoluparà entre els

propers mesos de maig i juny entorn al món del cinema, i la programació de tallers participatius que

se celebraran a partir del proper mes de setembre.

Així mateix, es va fer una valoració del cicle de xerrades, dirigit a la gent gran, desenvolupat  durant

els dos darrers anys.  i la programació de tallers participatius a partir del proper mes de setembre.

El Consell Sectorial es reuneix periòdicament, amb un mínim de dues sessions anuals.

Comparteix això:
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Roses participarà en el programa
“+60 Alt Empordà. Propostes per a
un envelliment actiu”
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Aquest programa va ser un dels punts que es van tractar la reunió del Consell Sectorial de

la Gent Gran de Roses celebrada dimecres 

El Consell Sectorial de la

Gent Gran de Roses es va

reunir dimecres, 30 de

març, en una nova sessió de

debat i presentació de

propostes entre

l’Ajuntament de Rosesi les

diferents entitats i

col·lectius implicats en

polítiques i accions que

afecten les persones majors

de 65 anys del municipi.

Un dels principals punts que

es van tractar va ser el

programa “+60 Alt Empordà. Propostes per a un envelliment actiu” impulsada pel Consell

Comarcal, i en el que Roses té previst participar juntament amb d’altres poblacions de la comarca.

Un projecte que té per objectiu la diagnosi i l’impuls de projectes destinats a la població major de 60

anys del territori.

El Consell Sectorial de la Gent Gran de Roses està integrat per representants dels Casals d’Avis de

la Vila, de la residència geriàtrica, de diferents entitats assistencials i professionals i per

representants polítics i tècnics del consistori. El seu objectiu és establir les vies per a un treball

conjunt entre tots els agents que treballen en l’àmbit de la gent gran, creant ponts de diàleg i debat

per a l’optimització i millora de les accions impulsades tant des de les entitats com des de

l’Ajuntament.

D’altra banda, també es va posar sobre la taula el programa cultural que es desenvoluparà entre els

propers mesos de maig i juny entorn al món del cinema, i la programació de tallers participatius que

se celebraran a partir del proper mes de setembre.

Així mateix, es va fer una valoració del cicle de xerrades, dirigit a la gent gran, desenvolupat  durant

els dos darrers anys.  i la programació de tallers participatius a partir del proper mes de setembre.

El Consell Sectorial es reuneix periòdicament, amb un mínim de dues sessions anuals.
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Gran paper del Club Triatló Roses al
Duatló de Girona
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Sis esportistes del Club Triatló Roses van disputar diumenge passat el Duatló de Girona on 

va destacar Júlia Ruiz amb una 3ª posició

Els esportistes del Club

Triatló Roses porten més

d’un any entrenant­se en la

disciplina de natació sota les

ordres del tècnic nacional

Iván Martín. Entrenaments

que es van ampliar a les

modalitats d’atletisme i

ciclisme a finals de l’any

passat quan Josep Gálvez i

el propi Martín van crear el

club de triatló.

I diumenge passat, 27 de

març, van competir en

primer cop en un Duatló, que es va celebrar a Girona. Pocs entrenaments, esportistes molts joves i

poca experiència en aquests tipus de competició, són els handicaps amb els que es van presentar el

rosincs a la capital gironina, per la qual cosa “tot semblava indicar que quedaríem dels últims

classificats, però no va ser així, ja que per exemple, la Júlia Ruiz va pujar al podi en la seva

categoria”, va afirmar el tècnic nacional.

La resta dels participants el Club Triatló Roses, Joel Gálvez, Alex Tena, Marina Fernández, Joana

Pagès i Zakaria Aatani, es van classificar entre el top 20 de la general, “tot i que Gálvez va fer

seté”, va dir Iván Martín.

Entre els 20 primers classificats significa un gran paper dels esportistes rosincs si tenim en compte

que en la modalitat de ciclisme “els nostres esportistes van competir amb una mountain bike,

mentre la resta de rival ho van fer amb una bicicleta de carreres”, va assenyalar el tècnic del Club

Triatló Roses, per destacar que “per ser la primera vegada que van participar en un duatló va ser

tot un èxit”.

La propera competició en la que està previst que hi participin els esportistes rosincs serà el 10

d’abril al Duatló de Vic. I al dissabte, dia 16, ho faran a la Piscina de Roses dins la 3ª Jornada

Escolar de Natació.
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Els esportistes del Club Triatló Roses, amb el tècnic Iván Martín, al

Duatló de Girona
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una a favor de les persones i

l’altre envers el patrimoni

històric

Gran paper del Club Triatló Roses al
Duatló de Girona
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Sis esportistes del Club Triatló Roses van disputar diumenge passat el Duatló de Girona on 

va destacar Júlia Ruiz amb una 3ª posició

Els esportistes del Club

Triatló Roses porten més

d’un any entrenant­se en la

disciplina de natació sota les

ordres del tècnic nacional

Iván Martín. Entrenaments

que es van ampliar a les

modalitats d’atletisme i

ciclisme a finals de l’any

passat quan Josep Gálvez i

el propi Martín van crear el

club de triatló.

I diumenge passat, 27 de

març, van competir en

primer cop en un Duatló, que es va celebrar a Girona. Pocs entrenaments, esportistes molts joves i

poca experiència en aquests tipus de competició, són els handicaps amb els que es van presentar el

rosincs a la capital gironina, per la qual cosa “tot semblava indicar que quedaríem dels últims

classificats, però no va ser així, ja que per exemple, la Júlia Ruiz va pujar al podi en la seva

categoria”, va afirmar el tècnic nacional.

La resta dels participants el Club Triatló Roses, Joel Gálvez, Alex Tena, Marina Fernández, Joana

Pagès i Zakaria Aatani, es van classificar entre el top 20 de la general, “tot i que Gálvez va fer

seté”, va dir Iván Martín.

Entre els 20 primers classificats significa un gran paper dels esportistes rosincs si tenim en compte

que en la modalitat de ciclisme “els nostres esportistes van competir amb una mountain bike,

mentre la resta de rival ho van fer amb una bicicleta de carreres”, va assenyalar el tècnic del Club

Triatló Roses, per destacar que “per ser la primera vegada que van participar en un duatló va ser

tot un èxit”.

La propera competició en la que està previst que hi participin els esportistes rosincs serà el 10

d’abril al Duatló de Vic. I al dissabte, dia 16, ho faran a la Piscina de Roses dins la 3ª Jornada

Escolar de Natació.
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20 bossetes amb droga va intervenir la Policia

Local de Roses al detingut dins del seu vehicle
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Detenen un home a Roses per tràfic
de drogues
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Un control de trànsit de la Policia Local de Roses possibilita una detenció per tràfic de

drogues

La Policia Local de Roses va detenir dimecres 30

de març, un home de 33 anys per un presumpte

delicte contra la salut pública, en detectar­li 21

embolcalls de substàncies estupefaents a l’interior

del vehicle que conduïa. La detenció es va fer

efectiva durant un dispositiu de trànsit realitzat

pels agents a la carretera comarcal C-260, en el

terme municipal de Roses.

Els fets es van produir al voltant de les 14:30

hores, quan una patrulla de la Policia Local es

trobava fent tasques de vigilància del trànsit. En el

moment d’aturar un vehicle que circulava per la

via en direcció al centre de Roses, els agents van

poder observar com el conductor amagava alguna

cosa a la guantera.

L’escorcoll del vehicle va permetre localitzar un

embolcall de cocaïna i una bossa que contenia vint

embolcalls més amb una substància en pols­pedra

marró que han estat tramessos al laboratori per a la seva anàlisi.

Atesos els indicis i la quantitat intervinguda, es procedí a la detenció del conductor per un

presumpte delicte contra la salut pública per tràfic de drogues. A continuació, el detingut va ser

posat a disposició de la comissaria dels Mossos d’Esquadra de Roses.
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Enmanuel Urribarri, Souheila Abdeslami, i Lin Xin amb una professora

de l’institut Illa de Rodes de Roses

SEGÜENT ARTICLE →

Tornen els campaments de la

IAEDEN als Aiguamolls

Tres alumnes de l’institut Illa de
Rodes de Roses han estat
guardonades als premis Sambori de
narrativa en català
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Enmanuel Urribarri, Lin Xin i Souheila Abdeslami van ser les tres alumnes de l’Illa de

Rodes guardonades

Ahir 31 de març, a

l’Auditori del Museu del

Suro de Palafrugell, es

van lliurar els premis

Sambori corresponents a la

demarcació de Girona­

Catalunya Nord. El Premi

Sambori és un premi

de narrativa en català,

organitzat per

Òmnium, dirigit als alumnes

de primària, secundària i

batxillerat de tots els Països

Catalans, que té com a

objectiu difondre l’ús del

català dins de l’àmbit escolar, tot incentivant la imaginació, la creativitat i els valors pedagògics que

es treballen en els centres

Enguany la demarcació de Girona ha estat la més participativa del territori. Més de 4000 alumnes i

més de 90 treballs seleccionats han estat els protagonistes del Sambori al territori gironí.

A l’educació secundària el premi es divideix en tres categories (primer cicle d’ESO, segon cicle

d’ESO i batxillerat i cicles formatius), i a cada categoria s’atorguen tres premis.

El director d’aquest centre educatiu de Secundària de Roses, Josep Lluís Tejeda, ha assenyalat que

“estem molt contents perquè tres alumnes de l’institut han estat guardonats en aquest premis de

Palafrugell. En la categoria de segon cicle la Lin Xin, de 3r d’ESO, ha obtingut el segon premi.

En la categoria de batxillerat la Souheila Abdeslami, de 2n, ha obtingut el segon premi i

l’Enmanuel Urribarri, també de segon, ha obtingut el primer. Per tant, l’Enmanuel passa a la

final de Catalunya, que se celebrarà a Barcelona durant el mes de maig”.

Les històries que van merèixer aquests guardons van ser “Una tragèdia més”, d’Urribari, “Hi ha

un lloc que només nosaltres sabem”, de Xin, i “Incompleta”, escrita per Abdeslami.

Urribarri, va rebre el primer premi gràcies a la història “Una tragèdia més”. Per la seva banda, Xin

per la seva narració “Hi ha un lloc que només nosaltres sabem”, i Abdeslami, per Incompleta, van

ser guardonades amb el segon.

Si voleu llegir-les, podeu fer-ho AQUÍ.
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L’Equip d’Atenció Primària de

Roses desenvoluparà el

programa “Nens en moviment” a

Castelló d’Empúries

“Avui dia no és possible la
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Thomas Spieker en Manel

Escobar (PP Roses) afirma que

“el senyor Joan Plana (ERC

Roses) té una fixació exorbitant

amb el nostre grup polític”

Thomas Spieker en “Amb el

Consell de Carnaval de Roses

tenim molta feina a fer”

Eduardo Jurado en ERC Roses

fa arribar a l’equip de govern

diversos emplaçaments per a la

instal·lació de pipicans a la Vila

miquel barnils en Ciutadans de

Girona aposta per Fernando

López de Castro, de C’s de

Roses, com a diputat al Congrés

Catalufo en El Cagatió Gegant ja

és a Roses
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Enmanuel Urribarri, Souheila Abdeslami, i Lin Xin amb una professora

de l’institut Illa de Rodes de Roses
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Tornen els campaments de la

IAEDEN als Aiguamolls

Tres alumnes de l’institut Illa de
Rodes de Roses han estat
guardonades als premis Sambori de
narrativa en català
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

Enmanuel Urribarri, Lin Xin i Souheila Abdeslami van ser les tres alumnes de l’Illa de

Rodes guardonades

Ahir 31 de març, a

l’Auditori del Museu del

Suro de Palafrugell, es

van lliurar els premis

Sambori corresponents a la

demarcació de Girona­

Catalunya Nord. El Premi

Sambori és un premi

de narrativa en català,

organitzat per

Òmnium, dirigit als alumnes

de primària, secundària i

batxillerat de tots els Països

Catalans, que té com a

objectiu difondre l’ús del

català dins de l’àmbit escolar, tot incentivant la imaginació, la creativitat i els valors pedagògics que

es treballen en els centres

Enguany la demarcació de Girona ha estat la més participativa del territori. Més de 4000 alumnes i

més de 90 treballs seleccionats han estat els protagonistes del Sambori al territori gironí.

A l’educació secundària el premi es divideix en tres categories (primer cicle d’ESO, segon cicle

d’ESO i batxillerat i cicles formatius), i a cada categoria s’atorguen tres premis.

El director d’aquest centre educatiu de Secundària de Roses, Josep Lluís Tejeda, ha assenyalat que

“estem molt contents perquè tres alumnes de l’institut han estat guardonats en aquest premis de

Palafrugell. En la categoria de segon cicle la Lin Xin, de 3r d’ESO, ha obtingut el segon premi.

En la categoria de batxillerat la Souheila Abdeslami, de 2n, ha obtingut el segon premi i

l’Enmanuel Urribarri, també de segon, ha obtingut el primer. Per tant, l’Enmanuel passa a la

final de Catalunya, que se celebrarà a Barcelona durant el mes de maig”.

Les històries que van merèixer aquests guardons van ser “Una tragèdia més”, d’Urribari, “Hi ha

un lloc que només nosaltres sabem”, de Xin, i “Incompleta”, escrita per Abdeslami.

Urribarri, va rebre el primer premi gràcies a la història “Una tragèdia més”. Per la seva banda, Xin

per la seva narració “Hi ha un lloc que només nosaltres sabem”, i Abdeslami, per Incompleta, van

ser guardonades amb el segon.

Si voleu llegir-les, podeu fer-ho AQUÍ.
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Avui comença la I Ruta de les Tapes
de Roses
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

La Ruta de les Tapes dura 10 dies, des d’avui, 1 d’abril, fins al dia 10, amb la participació de

25 bars i restaurants

Des d’avui i durant 10 dies, Roses ofereix a

vilatans i visitants un circuit gastronòmic per

conèixer les tapes i especialitats d’un total de

25 restauradors de la població, units en la

campanya “Ruta de les Tapes de Roses”

promoguda per l’Àrea de Promoció

Econòmica de l’Ajuntament per donar a

conèixer la gastronomia del municipi i la

producció enològica de la DO Empordà.

Fins diumenge 10 d’abril, Roses es

converteix en un itinerari gastronòmic on

cadascun dels 25 bars i restaurants

participants en la campanya, oferiran als seus

clients la possibilitat de degustar una tapa

creada especialment per a l’ocasió,

acompanyada amb una copa de vi de la DO

Empordà, tot per un preu de 2,5 €.

Tàrtar de salmó en canó cruixent, broqueta

de bacallà amb tempura amb mel de canya,

ou estrellat amb xips de cansalada i patates

amb salsa brava, boletus incorruptus, milfulls

de morcilla, sushi ibèric, bacallà cruixent… són només algunes de les creacions ideades pels

diferents xefs, les quals es podran degustar al llarg d’aquests deu dies.

Els participants comptaran amb una butlleta on cada establiment estamparà un segell. Qui ompli les

nou caselles existents podrà optar al sorteig d’un dinar o sopar per a dues persones en un dels

establiments participants en la campanya i una visita tastet al Coll de Roses Family Wine Museum.

Els bars i restaurants que hi participen amb les tapes que oferiran són els següents:

1. Antonio – Fregitel·la de peix: Assortiment de peix

2. Avenida – Xips d’albergínia amb mel de canya

3. Ca la Valeria – Ou estrellat amb xips de cansalada i patates amb salsa brava

4. Ca la Margarita – Parella de fet amb pebrot escalivat: Pa amb tomata amb anxova, seitó i

pebrot escalivat

5. Can Ramonet – Boletus incorruptus: Dos xampinyons a la planxa amb gambeta

6. Casa Paco – Milfulls de morcilla: Patates fines amb capes de morcilla i ou

7. Cerdanya – Tàrtar de salmó en canó cruixent: pasta fullada amb tàrtar de salmó

8. Ci – Pollastre trident: Pollastre amb llima, chutney de pinya i piquillo

9. El Caiman – Broqueta de bacallà amb tempura amb mel de canya

10. El Dolmen – Mangonguilles de carn amb vedella amb salsa farcides de formatge de cabra

11. El Mercat – Nord i Sud – Barqueta de pernil ibèric

12. El Poke Corner – Mini Poke Burger: Pa amb tomata, canonges, cansalada, ou de guatlla i mini

hamburguesa

13. El Porró – Mar i Muntanya: Coca d’escalivada, anxoves i olivada

14. L’Àncora –Emperador: Daus d’emperador a la planxa amb picada d’all, ceba caramel·litzada i

salsa picant

15. L’Escalam – L’estrop: Potes de calamar amb salsa

16. L’Olivar – Timbal l’Olivar: Timbal d’escalivada, carpacció de bacallà i paté d’olives

17. La Castellana – Bacallà cruixent: Bacallà arrebossat, ceba, sofregit de tomata, migas, pa i

herbes aromàtiques

18. Las Tres Perlas – Sushi Ibèric: Dues llesques de pa de formatge amb pernil “Pata Negra” i

formatge manxec

19. Ona Roses – Cotto al Kren: Llengua de vedella a la llauna i crema d’api amb ratlladura de

raifort

20. Rambla – Cruixent de muntanya: Torradeta amb gust de tomata, formatge de cabra arrebossat

i ceba caramel·litzada

21. Ribereta – Baqueta de patata: Amanida de patata i pernil dolc

22. Roc Fort – Xoricet fregit

23. Rocamar – Cargols amb salsa: Cargols amb sofregit de pebrot, tomata i ceba

24. Si Tapas – Rull de fomatge de cabra i pernil aromatizat amb romaní i mel

25. Si Us Plau – Anxova: Un filet d’anxova i un de seitó amb una llesca de pa
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

Els participants disposaran d’una butlleta com

aquesta amb les caselles per segellar i posar les

seves dades per entrar en el sorteig

SEGÜENT ARTICLE →

És possible la conciliació de la

vida laboral amb la vida

familiar?

Avui comença la I Ruta de les Tapes
de Roses
Per ViladeRoses  /   01/04/2016  /   No Comentat

La Ruta de les Tapes dura 10 dies, des d’avui, 1 d’abril, fins al dia 10, amb la participació de

25 bars i restaurants

Des d’avui i durant 10 dies, Roses ofereix a

vilatans i visitants un circuit gastronòmic per

conèixer les tapes i especialitats d’un total de

25 restauradors de la població, units en la

campanya “Ruta de les Tapes de Roses”

promoguda per l’Àrea de Promoció

Econòmica de l’Ajuntament per donar a

conèixer la gastronomia del municipi i la

producció enològica de la DO Empordà.

Fins diumenge 10 d’abril, Roses es

converteix en un itinerari gastronòmic on

cadascun dels 25 bars i restaurants

participants en la campanya, oferiran als seus

clients la possibilitat de degustar una tapa

creada especialment per a l’ocasió,

acompanyada amb una copa de vi de la DO

Empordà, tot per un preu de 2,5 €.

Tàrtar de salmó en canó cruixent, broqueta

de bacallà amb tempura amb mel de canya,

ou estrellat amb xips de cansalada i patates

amb salsa brava, boletus incorruptus, milfulls

de morcilla, sushi ibèric, bacallà cruixent… són només algunes de les creacions ideades pels

diferents xefs, les quals es podran degustar al llarg d’aquests deu dies.

Els participants comptaran amb una butlleta on cada establiment estamparà un segell. Qui ompli les

nou caselles existents podrà optar al sorteig d’un dinar o sopar per a dues persones en un dels

establiments participants en la campanya i una visita tastet al Coll de Roses Family Wine Museum.

Els bars i restaurants que hi participen amb les tapes que oferiran són els següents:

1. Antonio – Fregitel·la de peix: Assortiment de peix

2. Avenida – Xips d’albergínia amb mel de canya

3. Ca la Valeria – Ou estrellat amb xips de cansalada i patates amb salsa brava

4. Ca la Margarita – Parella de fet amb pebrot escalivat: Pa amb tomata amb anxova, seitó i

pebrot escalivat

5. Can Ramonet – Boletus incorruptus: Dos xampinyons a la planxa amb gambeta

6. Casa Paco – Milfulls de morcilla: Patates fines amb capes de morcilla i ou

7. Cerdanya – Tàrtar de salmó en canó cruixent: pasta fullada amb tàrtar de salmó

8. Ci – Pollastre trident: Pollastre amb llima, chutney de pinya i piquillo

9. El Caiman – Broqueta de bacallà amb tempura amb mel de canya

10. El Dolmen – Mangonguilles de carn amb vedella amb salsa farcides de formatge de cabra

11. El Mercat – Nord i Sud – Barqueta de pernil ibèric

12. El Poke Corner – Mini Poke Burger: Pa amb tomata, canonges, cansalada, ou de guatlla i mini

hamburguesa

13. El Porró – Mar i Muntanya: Coca d’escalivada, anxoves i olivada

14. L’Àncora –Emperador: Daus d’emperador a la planxa amb picada d’all, ceba caramel·litzada i

salsa picant

15. L’Escalam – L’estrop: Potes de calamar amb salsa

16. L’Olivar – Timbal l’Olivar: Timbal d’escalivada, carpacció de bacallà i paté d’olives

17. La Castellana – Bacallà cruixent: Bacallà arrebossat, ceba, sofregit de tomata, migas, pa i

herbes aromàtiques

18. Las Tres Perlas – Sushi Ibèric: Dues llesques de pa de formatge amb pernil “Pata Negra” i

formatge manxec

19. Ona Roses – Cotto al Kren: Llengua de vedella a la llauna i crema d’api amb ratlladura de

raifort

20. Rambla – Cruixent de muntanya: Torradeta amb gust de tomata, formatge de cabra arrebossat

i ceba caramel·litzada

21. Ribereta – Baqueta de patata: Amanida de patata i pernil dolc

22. Roc Fort – Xoricet fregit

23. Rocamar – Cargols amb salsa: Cargols amb sofregit de pebrot, tomata i ceba

24. Si Tapas – Rull de fomatge de cabra i pernil aromatizat amb romaní i mel

25. Si Us Plau – Anxova: Un filet d’anxova i un de seitó amb una llesca de pa

Comparteix això:
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L’Equip d’Atenció Primària de

Roses desenvoluparà el

programa “Nens en moviment” a

Castelló d’Empúries

“Avui dia no és possible la

conciliació de la vida laboral amb

la familiar, per això cal una

reforma horària”

Farmàcies de Guàrdia a Roses

1ª Ruta de les Tapes de Roses

Avui comença la I Ruta de les

Tapes de Roses
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Thomas Spieker en Manel

Escobar (PP Roses) afirma que

“el senyor Joan Plana (ERC

Roses) té una fixació exorbitant

amb el nostre grup polític”

Thomas Spieker en “Amb el

Consell de Carnaval de Roses

tenim molta feina a fer”

Eduardo Jurado en ERC Roses

fa arribar a l’equip de govern

diversos emplaçaments per a la

instal·lació de pipicans a la Vila

miquel barnils en Ciutadans de

Girona aposta per Fernando

López de Castro, de C’s de

Roses, com a diputat al Congrés

Catalufo en El Cagatió Gegant ja

és a Roses
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Detenen un home que portava 21
embolcalls amb droga en un control
de trànsit a Roses

Publicado 01/04/2016 12:27:43 CET

El detingut va intentar amagar les
substàncies estupefaents a la guantera del
cotxe

ACN

Roses.-La Policia Local de Roses ha detingut
un home de 33 anys per un delicte contra la
salut pública. Els fets van succeir el passat
dimecres 30 de març quan els policies
estaven fent un control de trànsit a la
carretera comarcal C-260, dins del municipi
de Roses (Alt Empordà). Pels volts de dos
quarts de tres del migdia, una patrulla va
aturar un vehicle que circulava en direcció
cap al centre de Roses. En aquell moment,
els agents van veure com el detingut

amagava alguna cosa a la guantera del vehicle. Durant l’escorcoll, van trobar un
embolcall amb cocaïna i una bossa que contenia 20 embolcalls més amb una
substància en pols, com si fos pedra de color marró, que ja han enviat al laboratori
per analitzar-ho. Davant d’aquests fets i tenint en compte la quantitat de droga
intervinguda, els policies van detenir el conductor. Posteriorment va ser traslladat a
la comissaria dels Mossos d’Esquadra de Roses.

Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una
patrulla de la Policia Local de Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la
C-260. Els agents van donar l’alto a un vehicle que circulava per aquesta carretera
en direcció al centre de Roses i, va ser llavors, quan van veure que el conductor
amagava alguna cosa a la guantera del seu cotxe. Atès els indicis i la quantitat de
droga intervinguda, els agents van detenir el conductor – un home de 33 anys- per
un delicte contra la salut pública per trà c de drogues.

Segueix @AlDiaCat 2.555 seguidors
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Detenen un home que portava 21
embolcalls amb droga en un control
de trànsit a Roses

Publicado 01/04/2016 12:27:43 CET

El detingut va intentar amagar les
substàncies estupefaents a la guantera del
cotxe

ACN

Roses.-La Policia Local de Roses ha detingut
un home de 33 anys per un delicte contra la
salut pública. Els fets van succeir el passat
dimecres 30 de març quan els policies
estaven fent un control de trànsit a la
carretera comarcal C-260, dins del municipi
de Roses (Alt Empordà). Pels volts de dos
quarts de tres del migdia, una patrulla va
aturar un vehicle que circulava en direcció
cap al centre de Roses. En aquell moment,
els agents van veure com el detingut

amagava alguna cosa a la guantera del vehicle. Durant l’escorcoll, van trobar un
embolcall amb cocaïna i una bossa que contenia 20 embolcalls més amb una
substància en pols, com si fos pedra de color marró, que ja han enviat al laboratori
per analitzar-ho. Davant d’aquests fets i tenint en compte la quantitat de droga
intervinguda, els policies van detenir el conductor. Posteriorment va ser traslladat a
la comissaria dels Mossos d’Esquadra de Roses.

Els fets van succeir pels volts de dos quarts de tres del passat 30 de març quan una
patrulla de la Policia Local de Roses estava fent tasques de vigilància del trànsit a la
C-260. Els agents van donar l’alto a un vehicle que circulava per aquesta carretera
en direcció al centre de Roses i, va ser llavors, quan van veure que el conductor
amagava alguna cosa a la guantera del seu cotxe. Atès els indicis i la quantitat de
droga intervinguda, els agents van detenir el conductor – un home de 33 anys- per
un delicte contra la salut pública per trà c de drogues.

Segueix @AlDiaCat 2.555 seguidors
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ACN Blanes.-La Plataforma Aturem
l’Autopista C-32 ha apro tat la
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Mar que ha reunit un miler de
persones per fer una acció a l’altura
del monument de l’Àngel, una zona
boscosa per on està previst que
passi la prolongació de l’autopista
que connectarà la Selva amb el
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persones han resultat ferides greus
en un xoc frontal entre dues motos a
la BP-1417, la carretera de
l'Arrabassada, a l'altura de Sant
Cugat del Vallès (Vallès Occidental).
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Roses. Un control de trànsit de la Policia Local de Roses possibilita una detenció per tràfic de

drogues

La Policia Local de Roses va detenir dimecres 30 de març, un home de 33 anys per un presumpte delicte contra la salut pública, en detectar­li 21 embolcalls de

substàncies estupefaents a l'interior del vehicle que conduïa. La detenció es va fer efectiva durant un dispositiu de trànsit realitzat pels agents a la carretera

comarcal C-260, en el terme municipal de Roses.

Els fets es van produir al voltant de les 14.30 hores, quan una patrulla de la Policia Local es trobava fent tasques de vigilància del trànsit. En el moment d'aturar

un vehicle que circulava per la via en direcció al centre de Roses, els agents van poder observar com el conductor amagava alguna cosa a la guantera. 

L'escorcoll del vehicle va permetre localitzar un embolcall de cocaïna i una bossa que contenia vint embolcalls més amb una substància en pols­pedra marró que

han estat tramessos al laboratori per a la seva anàlisi.  

Atesos els indicis i la quantitat intervinguda, es procedí a la detenció del conductor per un presumpte delicte contra la salut pública per tràfic de drogues. A

continuació, el detingut va ser posat a disposició de la comissaria dels Mossos d'Esquadra de Roses. 

Subscriu-teSubscriu-te

Inscriu­te a la nostra Newsletter per rebre informació sobre actualitat municipal.
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Roses. Un control de trànsit de la Policia Local de Roses possibilita una detenció per tràfic de

drogues

La Policia Local de Roses va detenir dimecres 30 de març, un home de 33 anys per un presumpte delicte contra la salut pública, en detectar­li 21 embolcalls de

substàncies estupefaents a l'interior del vehicle que conduïa. La detenció es va fer efectiva durant un dispositiu de trànsit realitzat pels agents a la carretera

comarcal C-260, en el terme municipal de Roses.

Els fets es van produir al voltant de les 14.30 hores, quan una patrulla de la Policia Local es trobava fent tasques de vigilància del trànsit. En el moment d'aturar

un vehicle que circulava per la via en direcció al centre de Roses, els agents van poder observar com el conductor amagava alguna cosa a la guantera. 

L'escorcoll del vehicle va permetre localitzar un embolcall de cocaïna i una bossa que contenia vint embolcalls més amb una substància en pols­pedra marró que

han estat tramessos al laboratori per a la seva anàlisi.  

Atesos els indicis i la quantitat intervinguda, es procedí a la detenció del conductor per un presumpte delicte contra la salut pública per tràfic de drogues. A

continuació, el detingut va ser posat a disposició de la comissaria dels Mossos d'Esquadra de Roses. 
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Inscriu­te a la nostra Newsletter per rebre informació sobre actualitat municipal.
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¡FELICIDADES!
Nuestro sistema aleatorio de selección de ganadores podría elegirle
como ganador de un SMARTPHONE.
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Roses. Comença la Ruta de les Tapes de Roses

 Des d'avui i durant 10 dies, Roses ofereix a vilatans i visitants un circuit gastronòmic per conèixer les tapes i especialitats d'un total de 25 restauradors de la

població, units en la campanya “Ruta de les Tapesde Roses” promoguda per l'Àrea de Promoció Econòmica de l'Ajuntament per donar a conèixer la gastronomia

del municipi i la producció enològica de la DO Empordà.

Fins diumenge 10 d'abril, Roses es converteix en un itinerari gastronòmic on cadascun dels 25 bars i restaurants participants en la campanya, oferiran als seus

clients la possibilitat de degustar una tapa creada especialment per a l'ocasió, acompanyada amb una copa de vi de la DO Empordà, tot per un preu de 2,5 €. 

Tàrtar de salmó en canó cruixent, broqueta de bacallà amb tempura amb mel de canya, ou estrellat amb xips de cansalada i patates amb salsa brava, boletus

incorruptus, milfulls de morcilla, sushi ibèric, bacallà cruixent... són només algunes de les creacions ideades pels diferents xefs, les quals es podran degustar al

llarg d'aquests deu dies.  

Els participants comptaran amb una butlleta on cada establiment estamparà un segell. Qui ompli les nou caselles existents podrà optar al sorteig d'un dinar o

sopar per a dues persones en un dels establiments participants en la campanya i una visita tastet al Coll de Roses Family Wine Museum. 

Podeu consultar els establiments participants i tapes de la campanya en el següent díptic: 

Fitxer adjunt: 1459497604programa _tapes_web.pdf
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Inscriu­te a la nostra Newsletter per rebre informació sobre actualitat municipal.
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El pilot britànic de Mercedes, Le-
wis Hamilton va aconseguir ahir
fer-se també amb la segona pole
position en disputa aquesta tem-
porada, la del Gran Premi de Bah-
rain, que se celebra avui al circu-
it de Sakhir. Amb aquesta el brità-
nic sumarà ja cinquanta-una sor-
tides des de la primera posició de
la graella. Al seu costat va aconse-
guir situar-s’hi el seu company
d’equip, l’alemany Nico Rosberg.
Els dos pilots de Mercedes van ser
els únics capaços de baixar d’1:30
en la sessió qualificatòria d’ahir,
mostrant que, altra vegada, els
monoplaces alemanys estan un
graó per sobre de la resta de bòlids.

En onzena posició sortirà l’únic
representant espanyol en aquesta
prova, Carlos Sainz (Toro Rosso),
just per darrere del seu company
d’equip, l’holandès Max Verstap-
pen, i compartirà línia de la grae-
lla amb el McLaren del belga Stof-
fel Vandoorne. Vandoorne és el pi-
lot que substitueix Fernando Alon-
so en aquesta prova. L’asturià és
baixa per aquesta segona prova de-
gut a les seqüeles que pateix des de
l’esfereïdor accident sofert en el
passat Gran Premi, a Austràlia i,
per recomanació mèdica, no pren-
drà part a la cursa.

Rere els Mercedes van aconse-

guir situar-se els dos Ferrari, amb
Sebastian Vettel en tercer lloc i
Kimi Raikkonen sortint des de la
quarta posició, mentre que la ter-
cera línia de la graella de sortida es-
tarà ocupada pel Red Bull de l’aus-
tralià Daniel Ricciardo i el Wi-
lliams del finlandès Valtteri Bottas.
La cursa començarà a les 17:00 i es
retransmet per MovistarTV.

GIRONA/MANAMA (BAHRAIN) | EFE/DdG

Hamilton torna al
primer lloc d’una
graella dominada
per Mercedes

Carlos Sainz és onzè i compartirà la sortida
amb el substitut d’Alonso a McLaren


Marc Márquez (Honda) va acon-
seguir ahir la primera pole position
de la temporda, després de fer el
millor temps en la sessió qualifi-
catòria al circuit argentí de Termas
de Río Hondo. L’acompanyaran a
la primera línia de l’engraellat les
Yamaha de Valentino Rossi i Jorge
Lorenzo. El de Cervera va caure al
final de la sessió, tot i que sense
conseqüències greus.

El pilot de Roses, Maverick Vi-
ñales (Suzuki), que havia anat fent
uns resultats irregulars en els en-
trenaments lliures, tot i que sem-
pre dins dels deu primers classifi-
cats, va aconseguir situar-se en
setena posició i, per tant, encap-
çalar la tercera línia de l’engraellat,
a gairebé un segon del millor
temps marcat per Márquez. L’a-
companyaran en aquesta tercera
línia de la graella Héctor Barberá
(Ducati) i Cal Crutchlow (Honda),
mentre que el seu company d’e-
quip, Aleix Espargaró, no va acon-

seguir passar de l’onzena posició.
En la segona línia de la forma-

ció de sortida van classificar-s’hi
Dani Pedrosa (Honda) que sorti-
rà acompanyat per les dues Ducati
oficials, les d’Andrea Dovizioso i
Andrea Iannone.

En Moto2, altre cop Isaac Viña-
les va tenir un paper molt discret
amb la seva Tech3, que segueix
sense mostrar-se competitiva i va
repetir el 27è lloc a la graella que
també va signar al Gran Premi de
Qatar. La primera posició de la
graella va ser per Sam Lowes, se-
guit per Johann Zarco i Jonas Fol-
ger, tots tres amb Kalex, completa
dominadora de la categoria.

En Moto3 la primera línia de la
graella serà la formada per Brad
Binder (KTM), Romano Fenati
(KTM) i Jorge Navarro (Honda).

Les curses son avui a les 18:00
(Moto3), 19:20 (Moto2) i 21:00
(MotoGP) i es podran veure en di-
recte pel la plataforma de paga-
ment MovistarTV.

TERMAS DE RÍO HONDO | DdG/EFE

N. ESCUDERIA PILOT TEMPS

1 Mercedes Lewis HAMILTON 1:29.493

2 Mercedes Nico ROSBERG 1:29.570

3 Ferrari S. VETTEL 1:30.012

4 Ferrari K. RAIKKONEN 1:30.244

5 Red Bull D. RICCIARDO 1:30.854

6 Williams Valtteri BOTTAS 1:31.153

7 Williams Felipe MASSA 1:31.155

8 Force IndiaN. HULKENBERG 1:31.620

9 Haas R. GROSJEAN 1:31.756

10 Toro RossoM. VERSTAPPEN 1:31.772

11 Toro RossoCarlos SAINZ 1:31.816

12 McLaren S. VANDOORNE 1:31.934

13 Haas E. GUTIÉRREZ 1:31.945

14 McLaren Jenson BUTTON 1:31.998

15 Red Bull Daniil KVYAT 1:32.241

16 Manor Pascal WEHRLEIN 1:32.806

17 Sauber Marcus ERICSSON 1:32.840

18 Force IndiaSergio PÉREZ 1:32.911

19 Renault K. MAGNUSSEN 1:33.181

20 Renault Jolyon PALME 1:33.438

GP DE BAHRAIN

LA GRAELLA DE SORTIDA

N.º MOTO PILOT TEMPS

1 Honda Marc MÁRQUEZ 1:39.411

2 Yamaha Valentino ROSSI 1:39.786

3 Yamaha Jorge LORENZO 1:39.944

4 Honda Dani PEDROSA 1:40.011

5 Ducati A. DOVIZIOSO 1:40.198

6 Ducati Andrea IANNONE 1:40.272

7 Suzuki Maverick VIÑALES 1:40.375

8 Ducati Héctor BARBERÁ 1:40.524

1 Kalex Sam LOWES 1:43.347

2 Kalex Johann ZARCO 1:43.466

3 Kalex Jonas FOLGER 1:43.637

4 Kalex T. NAKAGAMI 1:43.709

27 Tech3 Isaac VIÑALES 1:45.859

1 KTM Brad BINDER 1:49.767

2 KTM Romano FENATI 1:50.091

3 Honda Jorge NAVARRO 1:50.134

4 Honda K. I. PAWI 1:50.204

5 KTM Nicolo BULEGA 1:50.278

MOTO3

MOTO2

MOTO- GP

GRAN PREMI D’ARGENTINA

ALCOI-SHUM
ENRILE PAS ALCOI: Grau,
Formatjé, C. Pérez, Mangas i
Doménech -equip inicial- Ca-

ñellas, Aguilar, G. Pérez, Figa i Martí. SHUM
BALDER TECNICA: Núñez, Diogo das Neves, F.
Garcia, Parra i Ferrer -equip inicial- Ramírez, Gel-
mà, A, García i Tarrés.GOLS: 0-1, m.4, F. Gar-
cia; 0-2, m.8, Diogo das Neves; 0-3, m.26, Diogo
das Neves; 0-4, m.37, Diogo das Neves; 1-4,
m.43, Cañellas; 2-4, m.46, Cañellas; 3-4, m.46,
Mangas; 4-4, m.46, G. Pérez (p). ÀRBITRES:
Ribó i Picó, faltes 19/19. 

El SHUM va deixar escapar una
renda de quatre gols favorables
(tres de Diogo das Neves) per aca-
bar empatant en els darrers minuts
a la pista de l’Alcoi.

ALCOI | DdG

44

HOQUEI
OK LLIGA

El SHUM no sap
aprofitar una
renda de quatre
gols a Alcoi

CERDANYOLA-CITYLIFT GIRONA
CERDANYOLA: Cabistany,
V. García, Pera, P. García, Mas-
sons -equip inicial- Suós, Igua-

lada, Ambós i Simon. CITYLIFT GIRONA: Díaz,
Dorca, Barranco, Verdura i Gri -equip inicial- Vie-
lla, Fiorella i Ruiz.GOLS: 0-1, m.2, Verdura; 1-
1, m.2, V. García; 2-1, m.6, V. García; 3-1, m.21, P.
García; 4-1, m.34, Igualada (f.d.); 5-1, m.35, Si-
mon. ÀRBITRE: Castellnou, faltes 4/14. 

El Citylift Girona, tot i avançar-
se, no va tenir opcions davant el
Cerdanyola, que ja havia aconse-
guit posar-se per davant abans
del descans. Tres gols a la segona
part van sentenciar un partit que
es va fer llarg a les gironines.

CERDANYOLA DEL VALLÈS | DdG

15

HOQUEI
OK LLIGA FEMENINA

El Cerdanyola
deixa sense
opcions el
Citylift Girona

PALAFRUGELL-TORDERA
PALAFRUGELL: Valentí,
Brugué, Duran, Vives i Pujol -
equip inicial- Manzanero, Vie-

lla, Martínez, Ruiz i Casanovas. TORDERA:
López, Garcia, Aguirre, Gurri i Grima -equip ini-
cial- Sahún, Teixidó, Serra i Cantero.GOLS: 0-
1, m.1, Gurri; 0-2, m.6, García; 0-3, m.7, Cantero;
1-3, m.17, Pujol; 2-3, m.20, Duran; 2-4, m.21,
Teixidó (p); 3-4, m.40, Pujol; 4-4, m.49, Brugué.
ÀRBITRE: Soler i Pérez, faltes 14/14. 

El Palafrugell es va saber refer del
0-3 inicial del Tordera i va arribar
a temps d’empatar el partit, tot i les
errades a pilota aturada, i seguir
vuit punts per sobre de les posi-
cions de descens.

PALAFRUGELL | DdG
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El Palafrugell
aconsegueix
l’empat a
l’últim minut

CITYLIFT GIRONA-MATARÓ
CITYLIFT GIRONA: Lavero-
la, Illa, Ramon, Gómez i Her-
nández -equip inicial- Daniel,

Cuervo, Garcia i Bonadona. MIS IBERICA MA-
TARÓ: Grané, Povedano, Serra, Florenza, Bartrès
-equip inicial- Fernández, Pujol, Oliana, Valverde
i Comas.GOLS: 1-0, m.13, Garcia; 2-0, m.32,
Garcia; 2-1, m.40, Bartrès. ÀRBITRE: Lapedri-
za i Navales, faltes 7/7. 

El Citylift Girona va aconseguir
la victòria en un partit en què el
Mataró va oposar molta resistèn-
cia. Els gironins segueixen en la ter-
cera posició, a tres punts del líder,
el Barça B, i a només un del segon
classificat, l’Alcobendas.

GIRONA | DdG
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El Citylift
Girona sap patir
per doblegar 
el Mataró

BISBAL-TERRASSA
SOL GIRONÈS BISBAL
BÀSKET: Montiel (27), Mitjà
(4), Nieto (10), Frau i Soler -

equip inicial- Macau (11), Castillo (5), Vilà (6)
Poch, Serra (5), Oliva (2) i Farreras. 18/30 en tirs
lliures. 8 triples (2 Macau i Vilà, 1 Montiel, Casti-
llo, Nieto i Serra). 20 faltes, cap eliminat. C.N.
TERRASSA: Fito (4), Sociats (17), Fernández
(4), Retres (18) i Santandreu (17) -equip inicial-
Monterrubio (2), Martin (2), Prat (2) i Pascual.
12/14 en tirs lliures. 8 triples (5Santandreu, 2
Retres, 1 Sociats). 24 faltes, eliminat Fito. ÀR-
BITRES: Olvera i de San Eugenio.  PARCIALS:
9-19, 34-34, 43-51, 70-66.

El Bisbal Bàsket va poder so-
breposar-se a un mal inici i re-
muntar un partit que se li havia po-
sat molt coll amunt.

LA BISBAL D’EMPORDÀ | DdG
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BÀSQUET
COPA CATALUNYA MASCULINA

Tot i el mal inici
el Bisbal Basket
acaba sumant
la victòria

EFE

Márquez fa la «pole»
Maverick Viñales firma el setè temps i sortirà des de la tercera línia

Marc Márquez va patir
una caiguda sense
conseqüències en el
transcurs de la
qualificació.

CUJEDA
Resaltado



La Guàrdia Urbana de Barcelo-

na ha localitzat un presumpte 

francirador que va disparar un 
vigilant de l’àrea blava a l’Eixam-

ple. Els fets es van produir el 
passat 9 de març sobre dos 

quarts de vuit de la tarda quan 
un vigilant de l’àrea blava va re-

sultar ferit a la part posterior del 

cap per un tret d’un projecil 
mentre es trobava treballant a la 
cruïlla entre els carrers Sardenya 

i Ali Bei. 

Posteriorment, l’home va ser 
traslladat a l’Hospital del Mar on 
se li va extreure un projecil de 
plom del calibre 4,5 i va rebre 
quatre punts de sutura a la zona 
parietal. 

L’autor del tret i quatre joves 
més estan sent invesigats pels 
delictes de lesions greus agreu-

jat al vigilant i de danys per ha-

ver malmès mobiliari urbà.

La Policia Local de Roses ha de-

ingut un home de 33 anys per 
un delicte contra la salut públi-

ca. Els fets van succeir el passat 
dimecres 30 de març quan els 
policies estaven fent un control 
de trànsit a la carretera comar-

cal C-260, dins del municipi de 
Roses (Alt Empordà). Pels volts 
de dos quarts de tres del migdia, 
una patrulla va aturar un vehicle 

que circulava en direcció cap al 
centre de Roses. En aquell mo-

ment, els agents van veure com 
el deingut amagava alguna cosa 
a la guantera del vehicle. Durant 
l’escorcoll, van trobar un em-

bolcall amb cocaïna i una bossa 

que contenia 20 embolcalls més 
amb una substància en pols, 

com si fos pedra de color marró, 
que han enviat al laboratori. 

Els Mossos d’Esquadra i la poli-
cia espanyola han desariculat 
una macro organització crimi-
nal que abasia de cocaïna altres 
traicants i que transportava i 
emmagatzemava la droga a tra-

vés d’un soisicat sistema d’em-

magatzematge amb dobles fons 
en vehicles. L’operació ha culmi-

nat amb set deinguts d’entre 32 
i 49 anys i nacionalitats colom-

biana, espanyola, veneçolana i 
mexicana. La banda comprava 
la droga a Colòmbia segurament 
molt a prop de la producció d’on 
ja soria preparada en paquets 
i arribava a l’Estat espanyol per 
via maríima. 

La Urbana de BCN localitza un 
franctirador que va disparar 
un vigilant de l’àrea blava

Detenen un home amb 21 
embolcalls amb droga en 
un control de trànsit a Roses

Desarticulen una macro 
organització que abastia 
de cocaïna altres traficants

Enrique Ortíz reconeix el 
finançament il·legal del 
Partit Popular valencià
L’empresari alacaní ho admet 
davant el jutge que porta el cas

L’empresari alacaní Enrique Oríz ha reconegut davant el 
jutge el presumpte inançament il·legal del PP valencià a les 
campanyes electorals del 2007 i del 2008.

València
ACN

L’empresari alacaní Enrique Oríz 
hauria reconegut davant el jutge 
el presumpte inançament il·legal 
del PP valencià a les campanyes 
electorals municipals i autonò-

miques del 2007 i generals del 
2008, segons una informació que 
avança la cadena SER aquest di-

vendres. La informació assenyala 
que Oríz admet al seu escrit de 
defensa que va fer pagaments per 
a la campanya de les eleccions del 

2008 (segons les invesigacions va 
pagar 348.000 euros) i sol·licita 
com atenuant la “confessió tar-
dana dels fets” i que la pena sigui 
rebaixada de quatre any a un any 
i tres mesos. 

FOTO: ACN / L’exvicepresident valencià Vicente Rambla conversant amb Francisco Camps
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Al mateix document sol·licita que 
la pena de presó sigui subsituïda 
pel pagament de la multa corres-

ponent i que, en el cas que no 
s’acceptés, “suplica” que el tribu-

nal acordi la suspensió de l’exe-

cució de les penes privaives de 
llibertat, segons aquesta mateixa 
informació. 

L’Audiència Nacional va acor-
dar el passat 26 de febrer obrir ju-

dici oral contra una vintena d’acu-

sats, entre ells 5 exalts càrrecs de 
la Generalitat Valenciana i em-

presaris.

La veu dels experts posa
llum al debat de la societat
sobre els temes més actuals

Aquest diumenge, reservi el seu exemplar

ARRELADA AL TERRITORI

I OBERTA AL MÓN

CUJEDA
Resaltado
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més Periódico

TEXT XAVIER MORET  FOTOS ÓSCAR RODBAG

Al pati de casa seva a Castellfollit, Pepe Soto, malalt

d’un càncer que no acaba de vèncer, construeix el seu 

somni: un catamarà amb què pensa posar rumb a Panamà. 

LA IL·LUSIÓ MARINERA D’UN VEÍ DE LA GARROTXA

P
epe Soto, un veí de 
Castellfollit de la 
Roca de 60 anys 
d’edat, somia anar 
a Panamà en el ca-
tamarà que s’està 
construint al pati 

de casa seva. Fa 22 mesos que tre-
balla amb les seves pròpies mans 
en el vaixell, però ha hagut de pa-
rar diverses vegades per culpa del 
que ell anomena el «tema», un càn-
cer que insisteix a resistir al tracta-
ment i que ja se li ha reproduït tres 
vegades.
 «Si tot va bé, botaré el catamarà 

d’aquí unes setmanes a Roses», ex-
plica amb la mirada plena d’il·lusió. 
«Allà l’adaptaré per a la llarga nave-

gació. El provaré en aigües obertes 

L’últim viatge 
al paradís

sa. «Ara estic a punt d’aconseguir-ho. 

Els anys m’han ensenyat a conèixer 

bé els vaixells, i per això m’he atrevit 

a construir un catamarà de fibra de 

vidre de 9,6 x 5 metres».

Mars llunyans

«Per navegar, el Carib és el paradís», 

explica Pepe Soto mentre indica 
la seva situació en un mapa, al cos-
tat d’una hamaca en què a vegades 
s’adorm somiant mars llunyans. 
«El Mediterrani també és un bon mar, 

però hi ha pocs llocs on fondejar i surt 

molt car fer-ho als ports. Al Carib, en 

canvi, fondeges on vols».

 « S a n  B l a s  é s  u n 

p a ra d í s » ,  i n s i s -
teix amb un gran 
somriure. «Quan 

vaig arribar fa anys 

a aquestes illes, la 

primera nit no vaig  

poder dormir. Era 

tot tan bell… Veia 

els indis kunas na-

vegant amb les se-

ves piragües car-

regades de cocos, 

les palmeres, el co-

ral.. .  Era merave-

llós. ¡Pensa que a 

San Blas hi ha més 

de 300 illes amb palmeres i platges 

de sorra!». 

 Quan li pregunto sobre què opi-
na el metge de la seva aventura, Pe-
pe Soto fa una ganyota. «Digui el 

que digui, jo ja he dit prou», murmu-
ra. «Quan jo digui de marxar, salparé 

cap al paradís. Navegaré sol, perquè 

sempre he sigut un solitari, però la so-

ledat no m’espanta. El vaixell és la lli-

bertat. El que no penso fer és quedar-

me tancat a casa».

 El pla de Pepe Soto és estar uns 
mesos navegant per les illes de San 
Blas i tornar abans de l’1 de juny del 
2017, quan comença la temporada 
d’huracans. «Vull tornar a Castellfo-

llit», conclou. «Visc aquí des de fa 25 

anys i aquest poble m’ha donat molt. 

La gent és meravellosa». H

Pepe Soto, construint el 

seu catamarà. A sota,

fent la migdiada.

i, si no sorgeixen problemes, al nov-

embre salparé de les Canàries per tra-

vessar l’Atlàntic fins a les illes de San 

Blas, a Panamà. Vaig estar-hi fa uns 

anys i sé que és el paradís».
 L’última vegada que Pepe Soto 
es va sotmetre a tractament no va 
resistir la quimioteràpia i van ha-
ver d’ingressar-lo d’urgència. «Vaig 

pensar que no valia la pena seguir 

d’hospital en hospital», explica men-
tre repassa el vaixell. «Porto un mar-

capassos i el càncer no cedeix, però 

m’il·lusiona anar a Panamà en aquest 

catamarà. I  penso viure aquesta 

aventura», afirma.
 Encara que va néixer a Santa Co-
loma de Gramenet, Pepe Soto ha 
treballat de cuiner en diferents res-
taurants de l’Empordà. Fa 25 anys 

dia, per sort, em va escriure el degà 

de la facultat de Nàutica i em va dir 

que m’ajudaria amb la paperassa. Es-

pero poder veure aviat el catamarà a 

l’aigua».

 Pepe Soto té experiència marine-
ra. L’any 2000 va navegar amb un 
petit veler fins al Marroc. Pensava 
travessar l’Atlàntic amb ell, però un 
accident l’hi va impedir. Al final va 
aconseguir travessar-lo amb el Licia, 
un veler italià. A l’illa de Cozumel 
(Mèxic) va estar treballant desba-
llestant vaixells i va fer de guia per a 
turistes en velers. «Des dels 20 anys 

que somio fer-me un vaixell», preci-

es va instal·lar a Castellfollit, i està 
tan agraït al tracte que ha rebut dels 
veïns que ha batejat el seu catamarà 
com a Castellfollit.
 «Convidaré tot el poble a una bo-

tifarrada el dia que vingui una grua 

a emportar-se el catamarà cap a Ro-

ses», apunta. «S’ho mereixen. Serà 

complicat, però una gran grua el trau-

rà del pati per sobre de la teulada i un 

camió especial el portarà a Roses».
 Hi va haver un moment, fa uns 
mesos, en què Pepe Soto va pensar 
que no podria complir el seu som-
ni. Viu sol i no tenia prou diners, 
però la seva aparició al programa 
de TV-3 El foraster, el 20 de gener pas-
sat, va disparar la solidaritat. «Ha si-

gut molt nombrosa la gent que m’ha 

ajudat», explica amb ulls plorosos. 

«Vam fer una campanya de micro-

mecenatge per reunir els 1.500 euros 

que necessitava per poder acabar 

el vaixell, però me n’han donat més 

de 12.000. I algunes empreses s’han 

ofert a ajudar-me, oferint-me mate-

rial gratis i el trasllat del catamarà 

fins al port».

16.000 euros

«La gent s’ha portat de meravella, 

però ara el més complicat són els pa-

pers», afegeix. «Vaig anar al Saló Nàu-

tic i vaig preguntar què necessitava. 

Em van dir que un enginyer em faria 

uns plànols per 8.000 euros i que em 

cobraria 8.000 euros més pel segui-

ment. ¡Però si per aquest preu jo em 

faig tres vaixells com aquest! L’altre 

«Porto un 

marcapassos  i el 

càncer no cedeix, 

però penso viure 

aquesta aventura», 

assegura Pepe Soto

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado



Hemeroteca Divendres, 01 abril 2016 Identifica't o Registra'tTrànsitTVCartellera

Figueres
20 / 8º

L'Escala
16 / 11º

Roses
15 / 11º

Empordà Actualitat Esports Economia Opinió Oci Tendències Comunitat Multimèdia Serveis

Club del Subscriptor

00

Compartir a TwitterCompartir a Facebook

Fotos de la notícia

Empordà » Portada

Roses

´Somriures i llàgrimes´ arriba a Roses pels 20
anys d´Optimist
Marcel Gros s'afegeix a la festa que inclou tallers per a la mainada

01.04.2016 | 15:33

SÒNIA FUENTES Els més petits de la comarca
estan de sort. Per celebrar els vint anys de l
´associació Optimist de Roses, encarregada de
programar els espectacles infantils des de fa
dues dècades a la localitat, s´ha organitzat
aquest diumenge una jornada festiva amb
espectacles i tallers. Al migdia, serà el pallasso
Marcel Gros, qui visitarà un cop més Roses per
oferir un recorregut a través del seu univers
particular. Durant tot el matí es faran tallers
infantils, de tot tipus, i a les 7 de la tarda l
´ajuntament ofereix, amb entrada gratuïta per a
tothom, la versió en català del musical Somriures
i llàgrimes dirigit per Juli Rodríguez i Maria Torras
com a mostra d´agraïment pels 20 anys de feina
de l´associació.

Amb l´inici de la nova temporada de teatre 2015­2016, s´han complert ja dues dècades d´aquelles
primeres reunions entre un grup de pares inquiets, de Roses, que van decidir treballar per portar al
municipi obres de primer nivell per al públic infantil, "que en aquells moments, només podies veure si
sorties fora", explica Fina Puigdomènech, presidenta d´Optimist. Actualment s´organitzen, al llarg de l
´any, set representacions que s´inclouen dins de la programació estable del Teatre, coincidint amb el
curs escolar.

Espectacles d´arreu Catalunya
La tasca d´Optimist va fer que Roses es convertís en un dels primers municipis de la demarcació de
Girona en incloure de forma estable a la seva programació teatral, cada primer diumenge de mes,
espectacles adreçats al públic infantil, procedents d´arreu de Catalunya.

Optimist té especial cura de la seva programació: "Cada obra que presentem l´hem vist abans a la Fira
d´Igualada, a Girona, o a la Bisbal". I el resultat és molt positiu: "Hem portat espectacles de tot gènere
al llarg dels anys, alguns molt atrevits i poc convencionals: òperes, dansa, música clàssica, tots de
caràcter familiar i amb un rerefons, volem que aportin una sèrie de valors als petits espectadors".

La marca Optimist s´ha consolidat i el públic hi fa total confiança: "Ens vénen a veure, de vegades,
sense ni tans cols conèixer la programació". Els espectacles solen engrescar el públic de 3 a 10 anys,
comenta la presidenta. "El repte és ara aconseguir que els nens més grans, els que tenen entre 10 i 12
anys, no abandonin l´hàbit d´anar a teatre perquè després ja no el recuperen fins als 20 anys".

Al llarg d´aquests 20 any, hi ha hagut moments de tot, recorda Puigdomènech: "Al principi, la gent es
va entusiasmar molt amb el nostre projecte, però al cap d´uns tres anys semblava que ja se n´havia
cansat, per sort la cosa va remuntar i fins avui" comenta. Quan veu com el teatre s´omple de nens, tant
de Roses, com de la comarca, està satisfeta. Actualment, Optimist comp ta amb prop de 500
simpatitzants, que gaudeixen d´una sèrie d´avantatges com ara un regal d´aniversari, entrada gratuïta
al PIN de Nadal o al Museu del Joguet.
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La tecnología que necesitas,
exactamente cuando la
necesitas. Llévatelo desde
12.900€*

NISSAN PULSAR

Nuestro asesor personal te
ayuda , antes , durante y
después de encontrar tu casa

ENCUENTRA TU CASA SOLVIA

Si de verdad quieres
experimentar pasión por el
conocimiento, no dudes y ven a
visitarnos!

¿YA SABÉS QUE ESTUDIAR?

Per comentar t'has d'iniciar sessió o registrar­se.

Els comentaris estan subjectes a moderació prèvia i han de complir les Normes de Participació

Ingeniería acústica
Acustic Control.Ingeniería acústica en Valencia.
Ensayos y auditorías acústicas
www.laboratorioacusticavalencia.com

Prueba el Método Dentix
Implantología dental desde 222€. ¿A qué
esperas? Pide cita ahora.
www.dentix.com

Habla INGLÉS en 8 meses 
Prueba ahora gratis y habla INGLÉS con un
método único. No es un curso, es una revolución
www.8belts.com/pruebagratis
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

A dalt, el clown Marcel Gros, i a baix l’obra “Somriures i Llàgrimes”.

Dos espectacles de qualitat per celebrar el 20è aniversari d’Optimist

SEGÜENT ARTICLE →

Petits consells, però de gran

utilitat per a la Gent Gran de

Roses

Optimist celebra el seu 20è aniversari
amb el clown Marcel Gros i l’obra
“Somriures i Llàgrimes”
Per ViladeRoses  /   02/04/2016  /   No Comentat

L’Associació Optimist porta programant teatre infantil a Roses des de 1996

En 1996 va néixer

l’Associació Optimist 

impulsada per alguns pares i

mares de Roses per tal que

a la Vila es programés teatre

infantil, teatre dirigit a la

mainada, que llavors era

inexistent al municipi i per la

qual cosa havien de portar

als seu fills a d’altres per a

que gaudeixen d’una

actuació teatral.

20 anys es compleixen

aquest mes d’abril de la

creació d’Optimist, “vint

anys que han passat molt

ràpid, i quan vam crear

l’associació no vam pensar

si tindria futur, si duraria

poc o molt, perquè anàvem

al dia a dia, i sempre hem

funcionat així fins

l’actualitat”, va afirmar la

principal impulsora i

presidenta d’Optimist, Fina

Puigdomènech.

Un dia a dia que ha estat

molt beneficiós per a la

mainada de Roses, i com a conseqüència per la qualitat de la programació del Teatre Municipal de la

Vila, el qual  és un dels pocs escenaris teatrals en els que actualment el teatre infantil és un fixe,

cada temporada, del seu programa.

Celebració del vintè aniversari amb Marcel Gros i aperitiu al matí per 5 euros

I per celebrar aquest vintè aniversari, Optimist ha programant per aquest diumenge al matí a les 12

hores l’espectacle “La gran A…ventura de Marcel Gros”, on Marcel Gros, el clown de més èxit

actualment al nostre país farà una visita guiada a través del seu univers particular en forma

d’autobiografia esbojarrada.

Un espectacle infantil d’humor, que com sempre tindrà un cost de 5 euros, i que serà arrodonit, en

aquesta ocasió, després de la seva finalització “amb un aperitiu que oferirem al vestíbul a tots els

assistents”, va destacar Puigdomènech

Celebració vespertina del vintè aniversari d’Optimist amb l’obra Somriures i Llàgrimes

Però després de l’aperitiu no s’acaba la celebració del vintè aniversari de l’Associació Optimist, ja

que el fet d’estar dues dècades programant i oferint teatre per als més petits de la casa s’ha de

celebrar com cal.

Per aquest motiu, a la tarda es representarà “per gentilesa de l’Ajuntament de Roses amb

l’entrada gratuïta per a tothom”, va dir la Fina, l’obra “The Sound of Music”, estrenada a casa

nostra com “Somriures i Llàgrimes”.

“Somriures i Llàgrimes” és una exitosa pel·lícula nord­americana, representada en el teatre,

estrenada el 1965 que, dirigida per Robert Wise, va ser protagonitzada per Julie Andrews,

Christopher Plummer i Eleanor Parker.

Un espectacle musical basat en el llibre de Maria Augusta Trapp, “La Familia Trapp” que podrem

veure demà al Teatre Municipal a les 19 hores, i que servirà per posar la cirereta al 20è aniversari de

l’Associació Optimist.

Comparteix això:

Google Facebook Twitter LinkedIn Pinterest Vila de Roses

  Print   Email

Published: 2 dies ago on 02/04/2016

By: ViladeRoses

Last Modified: abril 1, 2016 @ 6:23 pm

Filed Under: Actualitat, Cultura, Roses

Tagged With: Associació Optimist, Marcel Gros, Roses, Somriures i Llàgrimes, Teatre

Municipal, vintè aniversari

← ARTICLE ANTERIOR

Esport terapèutic, nou servei

per als malalts de càncer a

Roses impulsat per la

Fundació

ABOUT THE AUTHOR

ViladeRoses
View all articles by ViladeRoses »

DONEU LA VOSTRA OPINIÓ

Escriu aquí el comentari...Escriu aquí el comentari...

NOTÍCIES MÉS LLEGIDES

L’Equip d’Atenció Primària de

Roses desenvoluparà el

programa “Nens en moviment” a

Castelló d’Empúries

“Avui dia no és possible la

conciliació de la vida laboral amb

la familiar, per això cal una

reforma horària”

Farmàcies de Guàrdia a Roses

1ª Ruta de les Tapes de Roses

Avui comença la I Ruta de les

Tapes de Roses

FACEBOOK VILA DE ROSES

TWITTER VILA DE ROSES

Embed View on Twitter

Tweets by  @ViladeRoses

Èxit de participació a Roses
en la 3ª Jornada centrada en
les emocions per entitats… 
viladeroses.cat/exit-

participa…

Vila de Roses
  @ViladeRoses

LES NOTÍCIES DIA A DIA

abril 2016

Dl. Dt. Dc. Dj. Dv. Ds. Dg.

« març

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

COMENTARIS RECENTS

Thomas Spieker en Manel

Escobar (PP Roses) afirma que

“el senyor Joan Plana (ERC

Roses) té una fixació exorbitant

amb el nostre grup polític”

Thomas Spieker en “Amb el

Consell de Carnaval de Roses

tenim molta feina a fer”

Eduardo Jurado en ERC Roses

fa arribar a l’equip de govern

diversos emplaçaments per a la

instal·lació de pipicans a la Vila

miquel barnils en Ciutadans de

Girona aposta per Fernando

López de Castro, de C’s de

Roses, com a diputat al Congrés

Catalufo en El Cagatió Gegant ja

és a Roses

ARXIUS

abril 2016

març 2016

febrer 2016

gener 2016

desembre 2015

novembre 2015

octubre 2015

setembre 2015

agost 2015

juliol 2015

juny 2015

maig 2015

abril 2015

març 2015

febrer 2015

gener 2015

desembre 2014

novembre 2014

octubre 2014

setembre 2014

agost 2014

juliol 2014

juny 2014

maig 2014

abril 2014

març 2014

febrer 2014

gener 2014

desembre 2013

novembre 2013

octubre 2013

setembre 2013

agost 2013

juliol 2013

juny 2013

maig 2013

abril 2013

març 2013

febrer 2013

gener 2013

desembre 2012

novembre 2012

octubre 2012

setembre 2012

agost 2012

juliol 2012

9 people like this. Sign Up to see what your friends likeLikeLike ShareShare

9

10

El 87% de las respuestas son
incorrectas

¿Cuántos cuadrados
ves?

Vota y gana un
SMARTPHONE

©Adsalsa

    

Like this:

M'agrada

Sigues el primer a dir m'agrada



Relacionats

0 Comments Sort by

Facebook Comments Plugin

OldestOldest

Add a comment...

Be the first of your friends to

like this

Vila de Ro…
4.8K likes

Like PageLike Page

¡GANA
DINERO!

ONLINE:
4/04/2016
08:56:53

Esta es tu
oportunidad

para ganar un 

SUELDO
EXTRA

CLIC
AQUÍ
Para más
información

Share

You are here:  Home

PORTADA ROSES AJUNTAMENT ALT EMPORDÀ GIRONA CATALUNYA OPINIÓ ATUR CARNAVAL FESTA MAJOR CONTACTABuscar

http://www.viladeroses.cat/contacta/
http://www.viladeroses.cat/subscribe-via-rss/
http://www.viladeroses.cat/subscribe-via-rss/
http://www.viladeroses.cat/log-in/
http://www.viladeroses.cat/log-in/
http://themolitor.com/portfolio
http://themolitor.com/portfolio
http://www.roses.cat/
https://twitter.com/ViladeRoses
https://www.facebook.com/ViladeRoses
http://www.viladeroses.cat
http://www.viladeroses.cat/
http://www.viladeroses.cat/category/cultura/
http://www.viladeroses.cat/category/economia/
http://www.viladeroses.cat/category/educacio/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-desports/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-de-joventut/
http://www.viladeroses.cat/category/politica/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-de-sanitat/
http://www.viladeroses.cat/category/societat/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-de-roses/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-municipals/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-comarca-alt-emporda/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-de-girona/
http://www.viladeroses.cat/category/noticies-de-catalunya/
http://www.viladeroses.cat/category/opinio/
http://www.viladeroses.cat/category/atur/
http://www.viladeroses.cat/category/carnaval/
http://www.viladeroses.cat/category/festa-major/
http://www.viladeroses.cat/contacta/
http://www.viladeroses.cat
http://www.viladeroses.cat/category/actualitat-de-noticies/
http://www.viladeroses.cat/author/admin/
http://i1.wp.com/www.viladeroses.cat/wp-content/uploads/2016/04/vinte_aniversari_optimist.jpg
https://goo.gl/H3XQCG
http://www.viladeroses.cat/testament-duna-veina-pau-lany-1728-document-mes-lamr/
http://www.viladeroses.cat/guia-de-serveis-del-car-jove-de-roses/
http://www.viladeroses.cat/avui-comenca-ruta-tapes-roses/
http://www.roses.cat/noticies/roses-presenta-la-nova-programacio-del-teatre-municipal-per-a-la-temporada-gener-maig-2016/at_download/fitxer
http://www.viladeroses.cat/programa-dactivitats-ca-lanita-roses/
http://www.viladeroses.cat/espais-naturals-lemporda-han-programat-total-22-sortides-guiades-2016/
http://www.viladeroses.cat/roses-ofereix-un-curs-dal%C2%B7lergens-per-cobrir-la-demanda-del-sector-de-la-restauracio/
http://www.viladeroses.cat/guia-digital-horaris-dels-conjunts-monumentals-dels-museus-lalt-emporda-durant-primavera/
http://www.viladeroses.cat/donacions-sang-comarca-lalt-emporda-durant-mes-dabril/
http://www.viladeroses.cat/gran-arrossada-benefica-favor-fadir/
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
https://goo.gl/H3XQCG
http://visit.roses.cat/
http://www.viladeroses.cat/bicis-punt-botiga-referencia-mon-bicicleta-roses/
http://www.viladeroses.cat/brico-llar-miguel-angel-nova-ferreteria-dedicada-bricolatge-llar-que-li-faltava-roses/
http://www.viladeroses.cat/lolivar-dona-lombra-ideal-assaborir-millors-tapes-roses/
http://www.viladeroses.cat/gmbooking-lultim-de-grup-massague-per-gestionar-les-reserves-dallotjament-activitats-i-restauracio/
http://www.viladeroses.cat/annexos/avp_descriptiu.jpg
http://www.viladeroses.cat/reformes-i-construccions-jose-ma-fernandez-al-servei-de-les-entitats-de-roses/
http://www.viladeroses.cat/us-veu-gust-excursio-maritima-fins-cadaques-creuers-don-pancho-us-ofereix/
http://www.viladeroses.cat/la-qualitat-fotografica-esta-a-roses-des-de-fa-25-anys-i-ara-es-diu-grimaldo-studio/
http://www.viladeroses.cat/instal%C2%B7lacions-aurel-rastrojo-de-roses-la-solucio-a-qualsevol-reforma-de-la-seva-llar/
http://www.viladeroses.cat/zenitsalut-un-centre-que-tracta-als-pacients-des-de-la-salut-i-no-pas-des-de-la-malaltia/
http://themes.themolitor.com/dailypress/
http://themes.themolitor.com/dailypress/
http://www.viladeroses.cat/advertise-with-us/
http://www.viladeroses.cat/advertise-with-us/
http://www.viladeroses.cat/terms-of-service/
http://www.viladeroses.cat/terms-of-service/
http://www.viladeroses.cat/contacta/
http://www.viladeroses.cat/contacta/


 © 2016 viladeroses.cat.

¡FELICIDADES!
Nuestro sistema aleatorio de selección de ganadores podría elegirle
como ganador de un SMARTPHONE.

ONLINE: 4/04/2016 08:56:53

CLIC AQUI
©Adsalsa

Segueix-nos:  Monday 4th April, 2016

Diari digital des de Roses, tota una Vila

A dalt, el clown Marcel Gros, i a baix l’obra “Somriures i Llàgrimes”.

Dos espectacles de qualitat per celebrar el 20è aniversari d’Optimist
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utilitat per a la Gent Gran de

Roses

Optimist celebra el seu 20è aniversari
amb el clown Marcel Gros i l’obra
“Somriures i Llàgrimes”
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L’Associació Optimist porta programant teatre infantil a Roses des de 1996

En 1996 va néixer

l’Associació Optimist 

impulsada per alguns pares i

mares de Roses per tal que

a la Vila es programés teatre

infantil, teatre dirigit a la

mainada, que llavors era

inexistent al municipi i per la

qual cosa havien de portar

als seu fills a d’altres per a

que gaudeixen d’una

actuació teatral.

20 anys es compleixen

aquest mes d’abril de la

creació d’Optimist, “vint

anys que han passat molt

ràpid, i quan vam crear

l’associació no vam pensar

si tindria futur, si duraria

poc o molt, perquè anàvem

al dia a dia, i sempre hem

funcionat així fins

l’actualitat”, va afirmar la

principal impulsora i

presidenta d’Optimist, Fina

Puigdomènech.

Un dia a dia que ha estat

molt beneficiós per a la

mainada de Roses, i com a conseqüència per la qualitat de la programació del Teatre Municipal de la

Vila, el qual  és un dels pocs escenaris teatrals en els que actualment el teatre infantil és un fixe,

cada temporada, del seu programa.

Celebració del vintè aniversari amb Marcel Gros i aperitiu al matí per 5 euros

I per celebrar aquest vintè aniversari, Optimist ha programant per aquest diumenge al matí a les 12

hores l’espectacle “La gran A…ventura de Marcel Gros”, on Marcel Gros, el clown de més èxit

actualment al nostre país farà una visita guiada a través del seu univers particular en forma

d’autobiografia esbojarrada.

Un espectacle infantil d’humor, que com sempre tindrà un cost de 5 euros, i que serà arrodonit, en

aquesta ocasió, després de la seva finalització “amb un aperitiu que oferirem al vestíbul a tots els

assistents”, va destacar Puigdomènech

Celebració vespertina del vintè aniversari d’Optimist amb l’obra Somriures i Llàgrimes

Però després de l’aperitiu no s’acaba la celebració del vintè aniversari de l’Associació Optimist, ja

que el fet d’estar dues dècades programant i oferint teatre per als més petits de la casa s’ha de

celebrar com cal.

Per aquest motiu, a la tarda es representarà “per gentilesa de l’Ajuntament de Roses amb

l’entrada gratuïta per a tothom”, va dir la Fina, l’obra “The Sound of Music”, estrenada a casa

nostra com “Somriures i Llàgrimes”.

“Somriures i Llàgrimes” és una exitosa pel·lícula nord­americana, representada en el teatre,

estrenada el 1965 que, dirigida per Robert Wise, va ser protagonitzada per Julie Andrews,

Christopher Plummer i Eleanor Parker.

Un espectacle musical basat en el llibre de Maria Augusta Trapp, “La Familia Trapp” que podrem

veure demà al Teatre Municipal a les 19 hores, i que servirà per posar la cirereta al 20è aniversari de

l’Associació Optimist.
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Segueix-nos:  Monday 4th April, 2016

Diari digital des de Roses, tota una Vila

Moment en que l’Helena Payán (de rosa a l’esquerra) presenta el servei

d’Esport terapèutic a la seu de la Fundació Roses contra el Càncer

SEGÜENT ARTICLE →

Optimist celebra el seu 20è

aniversari amb el clown

Marcel Gros i l’obra

“Somriures i Llàgrimes”

Esport terapèutic, nou servei per als
malalts de càncer a Roses impulsat
per la Fundació
Per ViladeRoses  /   02/04/2016  /   No Comentat

La Fundació Roses contra el Càncer presenta un nou servei pels seus associats, l’esport

terapèutic, que es posarà en marxa properament

És una lluita continua, diària

que, de moment, no té final.

I és la que porta a terme la

Fundació Roses contra el

Càncer en ajudar als malalts

i familiars, per una banda, i

en destinar recursos per

investigar la malaltia per

arribar, un dia, a eradicar-la.

Però, mentrestant hi sigui,

la malaltia, l’entitat

oncològica no descansa en

la seva tasca diària

d’augmentar la qualitat de

vida dels  seus associats.

I l’últim projecte que ha impulsat per a benefici dels pacients oncològics és l’esport terapèutic. Nou

servei que oferirà la rosinca Helena Payán, del centre MEF i voluntària en diferents programes de

treball amb nens discapacitats i persones que han patit malaties coronaries com ictus i embòlies, “i

vaig pensar perquè no ajudar als malalts oncològics fent esport terapèutic, ja que considero que

aquests pacients quan pateixen la malaltia es queden molt aturats a nivell físic, social i

emocional”, va destacar Payán, que el passat dijous va presentar aquest nou servei a la Fundació

Roses contra el Càncer.

L’esport terapèutic “és passiu, totalment rehabilitador que té com a objectiu mantenir la

musculació i obtenir, per exemple, un rendiment cardiovascular i una tonificació a les

articulacions a través dels estiraments i altres exercicis suaus”, va explicar Payán, posant com a

exemple que a amb les “pacients d’un càncer de mama s’ha de treballar el tors i la mobilitat del

braç amb el qual obtindrem un benefici, millor benestar de la part afectada”.

Ara, el proper pas abans d’iniciar­se aquest servei que es podria dur a terme en una o dues sessions

setmanals d’una hora de durada és que les persones interessades en fer esport terapèutic ho

comuniquin a la Fundació Roses contra el Càncer per tal de tenir que l’Helena Payán pugui cada

pacient de manera individual quins són els exercicis més idonis per fer­los a casa. I quan hi hagi

prou volum de gent fer unes sessions grupals a la mateixa seu de la Fundació, o bé al Centre MEF.
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Moment en que l’Helena Payán (de rosa a l’esquerra) presenta el servei

d’Esport terapèutic a la seu de la Fundació Roses contra el Càncer
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Esport terapèutic, nou servei per als
malalts de càncer a Roses impulsat
per la Fundació
Per ViladeRoses  /   02/04/2016  /   No Comentat

La Fundació Roses contra el Càncer presenta un nou servei pels seus associats, l’esport

terapèutic, que es posarà en marxa properament

És una lluita continua, diària

que, de moment, no té final.

I és la que porta a terme la

Fundació Roses contra el

Càncer en ajudar als malalts

i familiars, per una banda, i

en destinar recursos per

investigar la malaltia per

arribar, un dia, a eradicar-la.

Però, mentrestant hi sigui,

la malaltia, l’entitat

oncològica no descansa en

la seva tasca diària

d’augmentar la qualitat de

vida dels  seus associats.

I l’últim projecte que ha impulsat per a benefici dels pacients oncològics és l’esport terapèutic. Nou

servei que oferirà la rosinca Helena Payán, del centre MEF i voluntària en diferents programes de

treball amb nens discapacitats i persones que han patit malaties coronaries com ictus i embòlies, “i

vaig pensar perquè no ajudar als malalts oncològics fent esport terapèutic, ja que considero que

aquests pacients quan pateixen la malaltia es queden molt aturats a nivell físic, social i

emocional”, va destacar Payán, que el passat dijous va presentar aquest nou servei a la Fundació

Roses contra el Càncer.

L’esport terapèutic “és passiu, totalment rehabilitador que té com a objectiu mantenir la

musculació i obtenir, per exemple, un rendiment cardiovascular i una tonificació a les

articulacions a través dels estiraments i altres exercicis suaus”, va explicar Payán, posant com a

exemple que a amb les “pacients d’un càncer de mama s’ha de treballar el tors i la mobilitat del

braç amb el qual obtindrem un benefici, millor benestar de la part afectada”.

Ara, el proper pas abans d’iniciar­se aquest servei que es podria dur a terme en una o dues sessions

setmanals d’una hora de durada és que les persones interessades en fer esport terapèutic ho

comuniquin a la Fundació Roses contra el Càncer per tal de tenir que l’Helena Payán pugui cada

pacient de manera individual quins són els exercicis més idonis per fer­los a casa. I quan hi hagi

prou volum de gent fer unes sessions grupals a la mateixa seu de la Fundació, o bé al Centre MEF.
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

La Júlia Castaño durant la xerrada que va impartir sobre seguretat a la

Gent Gran de Roses

SEGÜENT ARTICLE →

Detenen un home a Roses

per tràfic de drogues

Petits consells, però de gran utilitat
per a la Gent Gran de Roses
Per ViladeRoses  /   02/04/2016  /   No Comentat

Consells de seguretat al domicili, a la via pública i prevenció davant possibles estafes i

robatoris

L’Oficina de Relacions amb

la Comunitat dels Mossos

d’Esquadra de Roses

treballen en temes de

prevenció i seguretat

impartint xerrades als

centres educatius, a

comerciants i la societat en

general.

I el passat dimecres al

Teatre Municipal, dins el

cicle de Conferències per a

la Gent Gran, organitzat pel

departament de Benestar

Social, Júlia Castaño, agent de la Policia de Catalunya, va oferir una xerrada sota el títol “Petis

consells per a grans persones”, dirigida al col·lectiu de la gent gran de Roses.

Uns consells que Castaño va dividir en tres blocs: Seguretat a casa, Seguretat a la via pública, i

Seguretat davant estafes i robatoris. I d’entre els molts consells de seguretat que va oferir l’agent

dels Mossos d’Esquadra a tenir en compte en el propi domicili va destacar, per exemple, “l’hàbit

que hem d’agafar de tancar bé casa nostra quan sortim de casa 5 minuts, perquè aquest petit

temps fora de casa potser més perillós que quan marxem 15 dies de vacances i ho deixem tot bé

tancat”, oferint, a més una mena de guió als assistents amb pautes a seguir dins casa nostra per

assolir una major seguretat.

I entre les mesures de seguretat que també va esmentar la Júlia quan som al carrer per evitar

robatoris, “mai s’ha de portar la cartera en la butxaca de darrera del pantaló, i les dones la bossa

l’han de portar sempre al davant, no al costat o darrera, sobre tot en llocs de gran aglomeració

de gent , com pot ser el mercat”.

Estafes antigues un altra cop de moda

I ja en l’apartat de les estafes, l’agent dels Mossos d’Esquadra, a part de fer esment de com evitar

ser estafats dels ja famosos falsos inspectors de l’aigua o del gas va anunciar que “darrerament

hem detectat que estafes que es realitzaven fa temps han tornat a posar-se en practica, com fer

veure a una persona que té una taca en el vestit, i mentre l’està fent la suposada neteja de la

taca li sostreu una cadena d’or o la cartera que pugui portar la persona, o també, va continuar,

“simular un accident de trànsit i reclamar uns diners per no haver de fer el part d’accident”.

En definitiva, la Júlia Castaño va oferir uns petits consells, com anunciava el títol de la conferència,

però que sens dubte seran de gran utilitat per a la Gent Gran de Roses.

I continuant amb aquest segment de la població de Roses, assenyalar que el dimecres 27 d’abril està

previst celebrar la segona xerrada d’aquest cicle de Conferències per a la Gent Gran. Xerrada que

impartirà el doctor Ter parlant de “Medicina i Salut”.
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Diari digital des de Roses, tota una Vila

La Júlia Castaño durant la xerrada que va impartir sobre seguretat a la

Gent Gran de Roses

SEGÜENT ARTICLE →

Detenen un home a Roses

per tràfic de drogues

Petits consells, però de gran utilitat
per a la Gent Gran de Roses
Per ViladeRoses  /   02/04/2016  /   No Comentat

Consells de seguretat al domicili, a la via pública i prevenció davant possibles estafes i

robatoris

L’Oficina de Relacions amb

la Comunitat dels Mossos

d’Esquadra de Roses

treballen en temes de

prevenció i seguretat

impartint xerrades als

centres educatius, a

comerciants i la societat en

general.

I el passat dimecres al

Teatre Municipal, dins el

cicle de Conferències per a

la Gent Gran, organitzat pel

departament de Benestar

Social, Júlia Castaño, agent de la Policia de Catalunya, va oferir una xerrada sota el títol “Petis

consells per a grans persones”, dirigida al col·lectiu de la gent gran de Roses.

Uns consells que Castaño va dividir en tres blocs: Seguretat a casa, Seguretat a la via pública, i

Seguretat davant estafes i robatoris. I d’entre els molts consells de seguretat que va oferir l’agent

dels Mossos d’Esquadra a tenir en compte en el propi domicili va destacar, per exemple, “l’hàbit

que hem d’agafar de tancar bé casa nostra quan sortim de casa 5 minuts, perquè aquest petit

temps fora de casa potser més perillós que quan marxem 15 dies de vacances i ho deixem tot bé

tancat”, oferint, a més una mena de guió als assistents amb pautes a seguir dins casa nostra per

assolir una major seguretat.

I entre les mesures de seguretat que també va esmentar la Júlia quan som al carrer per evitar

robatoris, “mai s’ha de portar la cartera en la butxaca de darrera del pantaló, i les dones la bossa

l’han de portar sempre al davant, no al costat o darrera, sobre tot en llocs de gran aglomeració

de gent , com pot ser el mercat”.

Estafes antigues un altra cop de moda

I ja en l’apartat de les estafes, l’agent dels Mossos d’Esquadra, a part de fer esment de com evitar

ser estafats dels ja famosos falsos inspectors de l’aigua o del gas va anunciar que “darrerament

hem detectat que estafes que es realitzaven fa temps han tornat a posar-se en practica, com fer

veure a una persona que té una taca en el vestit, i mentre l’està fent la suposada neteja de la

taca li sostreu una cadena d’or o la cartera que pugui portar la persona, o també, va continuar,

“simular un accident de trànsit i reclamar uns diners per no haver de fer el part d’accident”.

En definitiva, la Júlia Castaño va oferir uns petits consells, com anunciava el títol de la conferència,

però que sens dubte seran de gran utilitat per a la Gent Gran de Roses.

I continuant amb aquest segment de la població de Roses, assenyalar que el dimecres 27 d’abril està

previst celebrar la segona xerrada d’aquest cicle de Conferències per a la Gent Gran. Xerrada que

impartirà el doctor Ter parlant de “Medicina i Salut”.

Comparteix això:
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PATROCINADO POR

Elvira González

n Marc Márquez tenía una
cuenta pendiente en Argentina
y su equipo otra con los ‘flag to
flag’ obligatorios y ayer dieron
sendos portazos figurados.
Desde Australia 2015 Marc
Márquez no subía a lo más alto
del podio y des-
de Valen-
cia’2014 no lide-
raba el
Mundial de Mo-
toGP. Pero no
hay nada más
inteligente que
aprender de los
errores y este
2016 es ya otra historia para el
Team Marc Márquez.

“Llevaba meses sin ganar y
además tenía la espinita del
2013, que nuestro nombre salía
en todas las coñas, y por eso es-
tamos más contentos”, comen-
tó Marc. Esas coñas se referían
a 2013 en Australia, donde te-

nía match-ball para su primer
título mundial, y se equivoca-
ron con las cuentas de la vuelta
en que tenía que entrar obliga-
toriamente a cambiar de moto
por la misma razón que en Ar-
gentina, problemas de durabi-
lidad del neumático, y acabó
excluido de carrera.

“La primera
vez que nos
han comunica-
do que habría
un ‘flag to flag’
obligatorio ha
habido risas en
el box y todos
hemos mirado
a Santi (Her-

nández, el jefe técnico) y él se
ha puesto todo rojo. Hemos he-
cho tres o cuatro reuniones pa-
ra confirmar cuál era el mo-
mento para entrar a hacer el
cambiodemoto.Hemosdemos-
trado que aprendemos de los
errores”, explicado ayer Már-
quez H

Han dejado de ser el
chascarrillo del
paddock por el error
de Australia’2013

La redención de
Marc y su equipo

El análisis de la carrera de Marc Márquez

Marc Márquez se quita la espina Gana y se pone líder donde cayó en 2015 FOTO: MD

IVINDICA

cero del año para el campeón y pri-
mer líder del Mundial 2016.

Rossi fulminó a Márquez por
aceleración en el noveno giro y
Márquez recuperó al colarse en la
frenada el italiano. Los primeros
en entrar a pitlane ,Viñales, Ian-
none, Pedrosa, Baz, Bradl, Barbe-
rá y Laverty en la novena vuelta.
En la décima, los tres favoritos,
Márquez, Rossi y Dovizioso.

Rabat se encontró momentá-
neamente segundo por detrás de
su amigo Marc Márquez y por de-
lante de un Valentino Rossi que
perdió ya 2”1 con Márquez en este
primer giro, incapaz hasta de pa-
sar al barcelonés del MarcVDS.

Viñales cae cuando era podio
Con esta segunda moto Márquez
se dio otro aire, pilotó más cómo-

do. Al paso por la undécima vuelta
Márquez, Rossi a 2”7 y un grandio-
so Maverick Viñales eran el podio
provisional, pero a falta de tres gi-
ros el de Roses pillaba un parche
húmedo en la curva 1 y se iba al
suelo. Lástima de la caída que vi-
no por poner más de la cuenta pa-
ra poder pelear con la Yamaha su-
perior.

Márquez a lo suyo: a ritmo de
vuelta rápida, carrera sentencia-
da a seis para el final cuando ham-
pliaba el margen a 6”4 con un Ros-
si con problemas de tracción y los
dos Andrea de Ducati al acecho.
Iannone intentó el adelantamien-
to a Rossi y, con la puerta abierta,
Dovizioso se les coló por dentro a
ambos, pasando poco después Ian-
none a Rossi.

No cedió ‘Il Dottore’ pese a los

Marc Márquez,
entrando bajo la
bandera a cuadros
ante la euforia de su
equipo en el muro.
Valentino Rossi
presenció con cara de
poker la euforia del
piloto de Cervera en
el podio. A la dere-
cha, Iannone lleván-
dose por delante a su
compañero de
equipo Andrea
Dovizioso y arruinan-
do la segunda y
tercera plaza de
Ducati en la vuelta
final FOTOS: EFE

MOTOR Motociclismo / GP de Argentina

evidentes problemas, pero las dos
Ducati lo estaban dejando fuera
del podio hasta que en la última
curva Iannone se coló en la frena-
da al patinar yendo a ninguna par-
te y se llevó por delante a Dovizio-
so, abriendo inesperadamente el
podio a Rossi y Pedrosa, al que
compensó la mala acción de la sa-
lida. Dirección de carrera le impu-
so una sanción de 1 punto en el
carnet y tres puestos en parrilla
para Austin.

Cuarto Eugene Laverty por de-
lante de Héctor Barberá y Pol Es-
pargaró, con Rabat noveno, Bau-
tista décimo tras un incidente en
el flag to flag con caída incluida, y
undécimo Aleix Espargaró. Dovi-
zioso, al que Iannone dejó sin po-
dio y sin liderato del Mundial, en-
tró 13º arrastrando la moto H

CUJEDA
Resaltado
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DESTACAT

AGENDA

Setmana del Voluntariat
Del 4 al 9 d’abril

www.voluntaris.cat

Audiència Pública sobre el Pressuposts Municipal per al 2016
Avui, a les 19 h

Al Saló de Descans del Teatre Municipal

www.girona.cat/audienciapressupostos

Punt de ball folk i balls tradicionals
Avui, de 20 a 22 h, al Centre Cívic Sant Narcís

“Showcooking” amb Pere Massana
Demà, a les 18 h

A l’Aula Gastronòmica del Mercat del Lleó

Cafè debat de filosofia pràctica
“Homes i dones, el dolç atractiu de la diferència”

Demà, a les 19 h, al Centre Cívic Ter

Cicle 3x3. Capítol a part: sèries de televisió i literatura
Dansa amb dracs, de George R.R. Martin

6 d’abril, a les 19.30 h

A la biblioteca Antònia Adroher

Inauguració del Festival MOT 2016
“Vides escrites, escriure vides”

7 d’abril, a les 18 h

A la biblioteca Carles Rahola

www.festivalmot.cat

1r Debats per la inclusió social de Girona
7 d’abril, a les 18.30 h

Al Centre Cívic Barri Vell-Mercadal

http://ccss.entitatsgi.cat

CONVOCATÒRIES

Convocatòria per participar al #Viu21Música
Dia Internacional de la Música

Del 28 de març al 4 de maig

www.girona.cat/viu21musica

XV Concurs de Punts de Llibres
Fins al 7 de maig

www.bibliotequesdegirona.cat

ESPORTS

22a Mitja Marató, 20a Cursa Popular i 11a Minicursa
17 d’abril, a les 9.35 h

Davant el Centre Comercial Girocentre

Inscripcions fins al 15 d’abril al Centre Comercial Girocentre

Inscripcions per Internet fins al 13 d’abril

www.girona.cat/curses_girona

FORMACIÓ

Del local a l’escenari
Taller sobre producció tècnica en un grup de música

7 d’abril, de 19 a 21 h, a l’Espai Marfà

Inscripcions a www.girona.cat/marfa

Forma’t en... aprenent a ser emprenedor/a
12 i 14 d’abril de 9.30 a 13.30 h

Al Centre d’Iniciatives Locals – Girona Emprèn

www.girona.cat/gironaempren

Taller de dibuix natural
Del 6 de maig al 3 de juny, els divendres de 17 a 20 h

A l’Escola Municipal d’Art

Informació i matrícula a www.girona.cat/ema
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El servei de dermatologia
de l’hospital de Palamós
ha estat pioner en fotote-
ràpia a les comarques gi-
ronines i actualment és
l’únic hospital de la de-
marcació que ofereix
aquesta opció terapèutica
especialment per la pso-

riasi. La prova de l’èxit
d’aquesta teràpia, que
s’ofereix des de fa cinc
anys, és que cada setmana
s’atenen uns 25 pacients
de mitjana i es realitzen
125 sessions setmanals.

Des de l’any 2011 s’han
tractat 258 pacients amb
psoriasi i 160 pacients per
altres indicacions, com
ara vitiligen, pruïja, li-

quen pla i morfea. L’avan-
tatge amb relació a altres
tractaments, com ara bio-
lògics i fàrmacs de nova
generació fabricats amb
enginyeria molecular, és
que no presenta efectes
secundaris sistèmics i té
una eficàcia molt alta. Els
pacients que responen al
tractament poden estar
amb períodes d’entre tres

i sis mesos en remissió de
la seva malaltia.

La psoriasi és una ma-
laltia inflamatòria de la
pell de caràcter heredita-
ri i familiar, de curs crònic
i recurrent caracteritza-
da per lesions vermello-
ses i descamatives a col-
zes, genolls, palmells,
plantes o al cuir cabellut.
La psoriasi es pot mani-
festar en qualsevol mo-
ment de la vida, tot i que
existeixen uns pics mà-
xims als 30 i 50 anys, i en
ocasions es pot desenca-
denar després d’unes an-
gines o estats nerviosos,
entre d’altres. ■

Èxit de tractar la psoriasi

per fototeràpia a Palamós

J.T.

PALAMÓS

es branques de llentiscle situades
a davant del litoral d’Empúries
han de servir com a nius pone-
dors per a les sèpies, de tal mane-

ra que aquests cefalòpodes puguin tro-
bar més facilitats per dipositar-hi els
ous i es reprodueixin més. La instal·la-
ció d’aquest quilòmetre de ponedores
sota aigua, a uns cinc metres de fondà-
ria, ha estat assumida per pescadors i
científics que, conjuntament, impulsen
aquest projecte anomenat Sèpia.

Aquesta primera fase consisteix a re-
collir ous que, d’aquí a un mes, un cop re-
cuperats, es col·locaran a les gàbies incu-
badores que ja estan preparades per tal
d’impulsar-ne el ritme de reproducció.

L

L’acció d’aquesta setmana tindrà una
segona part quan, al cap de 4 setmanes,
es recuperaran els ous que queden en-
ganxats a les xarxes dels pescadors
d’arts de pesca menors i que fins ara es
perdien, per posar-los en unes gàbies fe-
tes per la maniobra perquè actuïn com
a incubadores que garanteixin el naixe-
ment dels nous exemplars.

Aquesta iniciativa es porta a terme a
l’Escala; l’Estartit també aplicarà el
sistema i Roses ja estudia fer-ho prope-
rament. El projecte té la col·laboració
de l’Ajuntament de l’Escala, que en pa-
ga més de la meitat del cost, la Confra-
ria de Pescadors de l’Escala, Hostal
Spa Empúries, Orca Diving, Club Nàu-
tic l’Escala, Quercus Sapiens, Rycsa,
Tònic i l’ ICM-CSIC. El cost del projec-
te Sèpia és de 12.000 euros. ■

Nius de branques
sota l’aigua

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Medi ambient

Joan Puntí

L’ESCALA

PROJECTE SÈPIA · Les ponedores per recollir ous ja
s’han submergit i han donat el tret de sortida d’una
estratègia dinamitzadora per a l’espècie a l’Escala

La maniobra de dipositar les branques a mar es va fer aquesta setmana ■ EL PUNT AVUI

El ple de Figueres recupe-
rarà fins a catorze compe-
tències que el juliol de
l’any 2011 van quedar de-
legades a la junta de go-
vern local. Aquella retira-
da d’atribucions es va jus-
tificar per la necessitat
d’escurçar la durada dels
plens, que aquells anys
van arribar a ser de més
de cinc hores. Pel porta-
veu de Compromís d’Es-
querres per Figueres, Xa-
vier Monfort, partícip del
pacte de governabilitat,
signat fa unes setmanes,
aquesta acció de recupe-
ració és fruit d’aquell
acord de govern. Quan ai-
xò sigui efectiu es podrà
debatre i votar en els plens
els expedients de declara-
ció d’obres d’utilitat públi-
ca, de l’acceptació de terre-
nys derivats d’actuacions
urbanístiques, sobre pro-
tecció de la legalitat urba-
nística, de compatibilitat
de càrrecs públics, de ces-
sió de béns patrimonials a
entitats sense ànim de lu-
cre, així com expedients
d’altres administracions
referents a infraestructu-
res quan l’Ajuntament en
tingui alguna competèn-
cia, entre d’altres.

El regidor Xavier Mon-
fort indica: “La gestió d’ex-
pedients que recupera el
ple és un pas important
cap a la transparència i
la participació ciutadana,
imprescindibles per ini-
ciar, i normalitzar, la presa
de decisions compartida
entre el govern i la ciutada-
nia en aquells temes d’in-
terès per als figuerencs i
les figuerenques.” ■

El ple de

Figueres

recupera

competències

Joan Puntí

FIGUERES
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Finalment, i malgrat els nuvo­
lots, la pluja no va caure durant la
cursa de MotoGP i es va complir
el protocol de seguretat previst
per l’organització per al cas que
la cursa es corregués en sec de
cap a cap: la reducció de 25 a 20
voltes, anunciada ahir mateix.
Una situació excepcional causa­
da per la inseguretat que durant
els entrenaments lliures van dei­

xar els pneumàtics Michelin, en
un dels traçats més abrasius del
Mundial. Com a conseqüència,
l’organització va decidir mante­
nir les cobertes inicials, després
de valorar l’ús d’altres demés du­
res amb altres compostos que
Michelin no havia provat, però
per seguretat els pilots van ser
obligats a canviar demàquina en­
tre la novena i l’onzena voltes de
la cursa.c

Márquez guanya “la gran final”
Una inversemblant caigudade Iannone iDoviziosopermet aRossi entrar al podi, tot i quedarreredel català

IMárquez va guanyar “la gran fi­
nal” a Rossi. A Termas de Río
Hondo només hi havia en joc,
formalment, la segona cursa de la
temporada de MotoGP. Però so­
bre el circuit argentí van sobrevo­
lar, a més de núvols amenaça­
dors, les picabaralles entre el ca­
talà i l’italià. Valentino, el tano,
com li diuen els seus incondicio­
nals locals, corria gairebé a casa, i
va tenir la sort de cara quan una
increïble caiguda el va salvar de
quedar fora del podi, fet que hau­
ria constituït una humiliació.
La inversemblant caiguda va

passar a metres de la meta, quan
Iannone va llançar literalment
per terra les aspiracions deDuca­
ti i del seu company d’equip, Do­
vizioso, de copar el segon i tercer
lloc del podi. En un absurd intent
d’avançament, Iannone va xocar
contra Dovizioso i tots dos van
rodar pel terra a pocs segons del
final. Van deixar via lliure així al
Dottore, que s’havia vist en difi­
cultats durant la segonameitat de
la cursa i, de passada, van benefi­
ciar Pedrosa, que va ser tercer,
després de Rossi. Iannone ja ha­
via protagonitzat un perillós frec
a frec a l’inici, quan va topar amb
Márquez i li va deixar penjant la
seva càmera de vídeo posterior.

dre tothom. El de Roses era can­
didat al podi i des de la tercera
posició va intentar diverses vega­
des de superar Rossi quan el tano
ocupava la segona plaça però
anava perdent segons respecte a
Márquez. Tot i això, a tres voltes
de l’arribada, Maverick va rodar
per l’asfalt. Després, quan faltava
una volta i mitja per la meta, vin­
dria l’avançament de Dovizioso i
Iannone a Rossi, que no serviria
de res per la graponeria abans es­
mentada.
Les caigudes de Lorenzo i Vi­

ñales no van ser les úniques de la
prova reina, però van resultar
moltesmenys de les que es temia.
I de les que es van produir en els
dies previs, com la que va afectar
Marc Márquez dissabte quan ja
s’havia assegurat la pole.

VICTOR R. CAIVANO / AP

MarcMárquez en una fase de la cursa en la qual encara no s’havia distanciat de Rossi

UNA ALTRA CAIGUDA

JorgeLorenzo,vigent
campió, tambévarodarper
l’asfalt iocupaara laquarta
plaçaen lageneral

LA SORPRESA

Pedrosa va treure profit
de la situació i va pujar
a un podi que no
s’esperava

MOTOCICL ISME GRAN PREMI DE L’ARGENTINA

Termas de Río Hondo
Enviat especial

ROBERT
MUR

No es van equivocar els pòsters
que penjaven dels comerços
d’aquesta calorosa localitat del
nord argentí anunciant “la gran
final” entreMárquez iRossi, gua­
nyadors de les dues primeres edi­
cions del MotoGP a Termas: el
d’Honda el 2014 i el deYamaha el
2015. Va ser precisament aquí on
l’any passat va començar el mal
rotllo entre els dos pilots, que va
esclatar a Sepang.
El tercer en discòrdia i vigent

campió de la categoria, Jorge Lo­
renzo, ni tan sols va poder entrar
a la foto del pòster perquè una
caiguda en la cinquena volta, sen­
se intervenció de ningú, va rele­
gar el mallorquí.
Per la sevabanda,MaverickVi­

ñales va posar en un compromís
Rossi i va estar a punt de sorpren­

A L T R E S C I L I N D R A D E S

]El francès Zarco, vigent
campió, va vèncer enMoto2,
on el català Àlex Rins va
quedar quart i va ser el primer
espanyol.Malgrat arribar
setè, el suís Lüthi lidera la
categoria. Per la seva banda,
un principiant, elmalai Pawi,
va sorprendre tothom impo­
sant­se enMoto3 i superant
el valencià Jorge Navarro, que
va acabar segon i va acumular
el cinquè podi de la seva
carrera. El sud­africà Binder
va ser tercer i és el nou líder.

Zarco i Pawi guanyen
enMoto2 iMoto3

Classificacions Circuit Termas de Río Hondo (Argentina)

MotoGP

1 Marc Márquez (Honda) 34m13s628
2 Valentino Rossi (Yamaha) a 7s679
3 Dani Pedrosa (Honda) a 28s100
4 Eugene Laverty (Ducati) a 36s542
5 Héctor Barberá (Ducati) a 36s711
6 Pol Espargaró (Yamaha) a 37s245

Així va el Mundial (2 de 18)

1 Marc Márquez 41 punts
2 Valentino Rossi (ITA) 33
3 Dani Pedrosa 27
4 Jorge Lorenzo 25
5 Andrea Dovizioso (ITA) 23
6 Pol Espargaró 19

Moto2

1 Johann Zarco (Kalex) 40m57s806
2 Sam Lowes (Kalex) a 1s347
3 Jonas Folger (Kalex) a 2s754
4 Àlex Rins (Kalex) a 6s101
5 Domin. Aegerter (Kalex) a 17s384
8 Axel Pons (Kalex) a 31s016

Així va el Mundial (2 de 18)

1 Thomas Lüthi (SUI) 34 punts
2 Johann Zarco (FRA) 29
3 Sam Lowes (GB) 27
4 Hafizh Syahrin (MAL) 23
6 Luis Salom 21
7 Àlex Rins 21

Moto3

1 Khairul Pawi (Honda) 41m35s452
2 Jorge Navarro (Honda) a 26s170
3 Brad Binder (KTM) a 30s060
4 Andrea Locatelli (KTM) a 30s339
5 Joan Mir (KTM) a 30s506
8 Jorge Martín (Mahindra) a 40s596

Així va el Mundial (2 de 18)

1 Brad Binder (RSA) 36 punts
2 Niccolò Antonelli (ITA) 31
3 Jorge Navarro 29
4 Khairul Pawi (MAL) 25
5 Francesco Bagnaia (ITA) 16
6 Joan Mir 15

CUJEDA
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Esport terapèutic, nou servei

per als malalts de càncer a

Roses impulsat per la

Fundació

L’Equip d’Atenció Primària de Roses
desenvoluparà el programa “Nens en
moviment” a Castelló d’Empúries
Per ViladeRoses  /   03/04/2016  /   No Comentat

Programa dissenyat per tractar l’obesitat infantil i promocionar hàbits saludables

Tot i que encara no té data

determinada l’EAP, Equip

d’Atenció Primària, de Roses,

iniciarà properament a Castelló

d’Empúries el programa “Nens

en moviment”, dissenyat per el

tractament de l’obesitat infantil

i la promoció dels hàbits

saludables, i adreçat a infants

de 7 a 12 anys i a les seves

famílies.

Una iniciativa la qual portaran a

terme la pediatra Laia Ymbert i la infermera pediatra, Maria Payán.

Es tracta d’un seguit d’actuacions dirigides especialment als alumnes de segon, tercer, quart,

cinquè i sisè d’educació primària amb sobrepès o obesitat, que tenen per objectiu ajudar­los a

adquirir conceptes bàsics d’alimentació saludable, a incrementar el temps que dediquen a l’activitat

física i a mantenir o augmentar la seva autoestima.

Un dels principals problemes relacionats amb l’obesitat infantil és la repercussió que aquesta té en la

qualitat de vida del menor. L’excés de pes tendeix a perpetuar­se fins a la vida adulta i això

comporta un factor de risc de malalties que hi estan associades. Per aquest motiu, les estratègies

d’intervenció inclouen un abordatge de la conducta i els hàbits dels infants, així com del seu entorn

familiar, que implica canvis nutricionals, emocionals i d’estil de vida.

Està previst que “Nens en moviment” es porti a terme tots els dijous, de 18 a 20 hores, durant 11

setmanes.

Assenyalar que l’ Equip d’Atenció Primària de Roses ofereix assistència al Centre d’Atenció

Primària de la Vila, a més dels consultoris locals de Cadaqués, Castelló d’Empúries, Empuriabrava,

Palau Saverdera i Pau, atenen a una població aproximada de 34.000 habitants.

Comparteix això:

Google Facebook Twitter LinkedIn Pinterest Vila de Roses
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“Avui dia no és possible la
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