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PILI TURON GIRONA

■La impossibilitat d’accedir a un
habitatge, l’exclusió residencial,
no para de créixer a les comarques
de Girona, tal com la Fundació
SER.GI comprova mitjançant el
seu treball al territori i pel que ahir
va fer una crida als ajuntaments
perquè ampliïn l’oferta de lloguer
social. Aquesta mancança, al cos-
tat de la precarietat i l’estacionali-
tat laboral i el fet que la crisi so-
cioeconòmica continua perjudi-
cant les famílies, són les principals
preocupacions de l’entitat. 

En la presentació del balanç del
seu últim any d’activitat, van inci-
dir en la persistència de la crisi en
unes famílies sense recursos eco-
nòmics per pagar transport o ma-
trícules i per assumir les despeses
de la llar. Tal com han fet altres en-
titats socials gironines, el director
tècnic de la Fundació, Lluís Puig-
demont, va denunciar que «ins i
tot disposar d’un sou no és garan-
tia per poder fer front a les neces-
sitats bàsiques», cosa que l’entitat
va alertar que genera «desespe-
rança i desmotivació» en moltes
persones que atenen. Per aquest
motiu, Puigdemont va opinar que
«la recent aprovada Renda Garan-
tida de Ciutadania és una espe-
rança per aquests col·lectius».

«Degoteig incessant»
Pel que fa a l’habitatge, l’organit-
zació va explicar que hi ha un «de-
goteig incessant» de peticions de
persones i famílies en risc de per-
dre la casa; «no s’atura ni dona
senyals de remetre a curt termi-
ni», va subratllar. La Fundació va
advertir del col·lapse dels serveis
d’atenció als usuaris i que, davant
les limitacions de l’administració,
els tècnics d’habitatge es limiten
a contenir situacions o a trobar so-

lucions temporals. Pel president
de SER.GI, Bru Pellissa, «es podria
fer molt més i no es fa, bàsicament
és una qüestió d’aposta». Una
aposta que va reclamar als ajun-
taments, perquè el seu parc social
d’habitatge «és del tot insuicient»
per cobrir tota la demanda. Pellis-
sa també va alertar de la «bombo-
lla de lloguer» que està apujant
preus a ciutats com Girona.  

El dret a tempteig i retracte de
les administracions, per davant
de qualsevol privat, quan un ha-
bitatge hipotecat surt a subhasta
és una via reivindicada per la Fun-
dació SER.GI. «Amb aquesta
pràctica, els ajuntaments podrien
comprar molts pisos», va airmar
el president; qui va destacar que
hi ha consistoris com Figueres o
Salt que s’hi llencen per tenir una

borsa d’habitatge social, mentre
que d’altres en són més reticents. 

Joves d’extrema vulnerabilitat
De tota la població amb què tre-
balla SER.GI, que és la més vulne-
rable, la Fundació va remarcar
l’especial diicultat per trobar fei-
na dels joves d’origen subsaharià,
que arriben a Girona per reagru-
paments familiars amb moltes
mancances formatives, de xarxa
social i de llengua. 

Puigdemont va explicar que
«l’accés dels joves en general al
món laboral, i de vegades també
a recursos prelaborals, és molt di-
fícil», però «sobretot pels que no
poden acreditar l’ESO o tenen un
nivell formatiu baix». El director
tècnic de l’entitat va fer una crida
a «canviar la mirada» cap a aques-

tes noies i nois; així com també va
demanar millorar l’atenció a la di-
versitat als centres educatius, «per
frenar el fracàs i l’abandonament
escolar», i «més recursos profes-
sionalitzadors per millorar l’ocu-
pabilitat». En conjunt, tal com
deixa clar el document presentat
ahir, la Fundació treballa amb un
peril de joves «d’extrema vulne-
rabilitat social».  

En relació amb els seus projec-
tes educatius, SER.GI va alertar de
la inestabilitat i la precarietat d’un
inançament que fa que alguns es
matinguin «amb penes i treballs»
–va lamentar Pellissa. D’altra ban-
da, i pensant en el futur, l’entitat
vol reforçar els cursos on-line que
ha afegit als presencials amb l’ob-
jectiu de recuperar la seva àrea
formativa.

La Fundació SER.GI alerta que
l’exclusió residencial creix a Girona
�L’entitat demana als ajuntaments que ampliïn el parc d’habitatge social i que utilitzin el seu dret de tempteig i retracte en
les subhastes de pisos hipotecats �Denuncia la persistència de la crisi econòmica en famílies que no poden cobrir necessitats

Les XiFRes

3.356 
persones afavorides per
l’oferta d’habitatge social
� Les línies d’habitatge social
de SER.GI han tingut 3.356 be-
neficiaris, en 1.618 unitats de
convivència. Pel que fa a pro-
pietaris, s’hi han implicat 120.
Respecte el nombre d’habitat-
ges, 78 formen la xarxa d’in-
clusió, 188 són de lloguer so-
cial i 7, de masoveria urbana.   

1.473 
beneficiaris directes dels
projectes de ciutadania
� Els projectes de Ciutadania
i Desenvolupament comunita-
ri que fa a Lloret, a 5 municipis
més de la Selva, 2 de l’Alt Em-
pordà i a Girona han afavorit
1.473 persones; 683 en pro-
grames de cohesió i convivèn-
cia, 513 d’acollida i inclusió i
106, d’igualtat d’oportunitats.

1.500
usuaris dels programes
per a famílies i joves
� Dels 1.500 participants,
1.210 han estat infants (239) i
joves (971); mentre que 290
són famílies, sobretot dones. 

D’esquerra a dreta, Lluís Puigdemont i Bru Pellissa, a punt de presentar el balanç de 2016. ANIOL RESCLOSA

� La proliferació de «rumors, prejudicis,
pors i desinformacions» que circulen al
voltant de l’acollida i la inclusió de les
persones refugiades que arriben a les co-
marques de Girona és «un tema pendent
de treballar amb la ciutadania», tal com
la Fundació SER.GI s’hi refereix a la seva
memòria d’activitats. Sobre aquesta
qüestió, l’entitat demana suport per a les
entitats socials que treballen en aquest
àmbit i apunta la necessitat de corres-
ponsabilitzar la societat.    

Amb l’objectiu de contrarestar situa-
cions d’aquest tipus, fan intervencions i
mediació en escales de veïns per prevenir
i teixir el desenvolupament comunitari
del barri. Per Lluís Puigdemont, «hi ha
una part de la societat molt sensibilitza-
da, però n’hi ha una altra a la que vinguin
persones d’altres zones geogràfiques,
malgrat que en aquest cas sigui d’un con-
flicte, causa retincència»; «s’hi ha de tre-
ballar perquè, d’una manera o altra, hem
estat responsables», va afegir. P.T.V. GIRONA

Rumors, prejudicis, pors i desinformació
sobre l’arribada de persones immigrants

�Del balanç d’activitat de la Fundació
SER.GI el 2016, destaca que l’entitat va
mantenir els programes del 2015, amb la
línia de mecenatge i les 4 àrees de treball
que estructuren la seva acció socioeduca-
tiva. En l’àmbit de famílies i joves, va es-
trenar un projecte de dinamització comu-
nitària al barri de Sant Joan de Figueres,
un altre de joves a Celrà i el Centre Obert
a Lloret de Mar, com també va estendre
alguns programes ja existents. En l’àrea
de ciutadania i desenvolupament comu-

nitari, va organitzar 2 cicles de xerrades,
va assumir mòduls formatius de l’acollida
d’estrangers a Girona, Lloret, Sant Pere
Pescador, Roses, Anglès, Arbúcies, Sant
Hilari, Santa Coloma i Vidreres. Pel que fa
a l’habitatge social, la Bisbal i Salt s’han
afegit a la seva feina amb persones en pe-
rill de perdre la casa. I finalment, en for-
mació, va col·laborar amb la Cambra de
Comerç, en la resolució de conflictes en
l’àmbit educatiu i va formar empresaris
en diversitat social i religiosa. P.T.V. GIRONA

Més programes adreçats a les famílies i
els joves i més ajuda per no perdre la casa
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SENTMENAT VA ACOLLIR el Campionat de Catalunya benjamí i aleví de judo,
competició en la qual el GEiEG es va convertir en el millor equip amb 4 medalles: 1
or (Lluís Guardia), 2 plates (Jan Pineda i Bru Guardia) i 1 bronze (Eugeniy Shterbets).

El GEiEG triomfa a Sentmenat
GEIEG

L’ITALIÀ VINCENZO NIBALI (Bahrain) va guanyar per davant l’espanyol Mikel
Landa (Sky) l’etapa reina del Giro d’Itàlia, de 222 quilòmetres, en la qual Tom Du-
moulin (Sunweb) va defensar la maglia rosa tot i patir un problema intestinal. 

Nibali s’imposa a l’etapa reina
EFE/ALESSANDRO DI MEO

ALBERT MARTÍ (CN BANYOLES) va penjar-se la medalla de bronze en K2 500
metres amb un temps d’1.28.664 en la Copa del Món de Montemor-o-Velho, a
Portugal. El banyolí va ser quart en la prova del K4 i cinquè en la K1 5.000 metres. 

Albert Martí, bronze a Portugal
CN BANYOLES

 EL CLUB KI-HOP-TAEKWONDO EMPORDÀ va pujar dues vegades al podi
en el III Open de Figueres. Ismael Montoya va ser subcampió en categoria ca-
det, mentre que el júnior Víctor Montoya va acabar en la tercera posició.

Bon paper del Ki-Hop a Figueres
CLUB KI HOP -TAEKWONDO EMPORDÀ

Breus

WINDSURF

Roses es converteix
des d’avui en la capital
mundial del windsurf

� Les aigües de la badia de Roses
seran ins diumenge l’escenari de la
a edició del Campionat del Món
de Windsurf GP Catalunya Costa
Brava. Es tracta de la tercera prova
puntuable del Circuit WPA i reuneix
 dels millors especialistes en la
modalitat d’eslàlom arribats de 
països diferents. Entre ells destaca
el surista del GEn Roses i recent no-
menat ambaixador de la Costa Bra-
va, Marc Paré, com a únic represen-
tant local. La gran novetat serà el
Campionat exhibició de Wind-Foil.
C. BALDELLOU ROSES

� El GEiEG Uni Girona cadet es
va classiicar per als vuitens de i-
nal del campionat d’Espanya -en
els quals s’enfrontarà al Canoe-
en superar el Celta gallec per un
ajustat -. L’equip gironí ha
acabat primer del seu grup des-
prés de guanyar els tres partits de
la fase inicial. El GEiEG Uni cadet
ha seguit les passes de l’equip jú-
nior, que també ha jugat el cam-
pionat d’Espanya, cosa que con-
irma la solidesa del projecte. 

BÀSQUET

El GEiEG cadet es
classifica per als vuitens

REUTERS/ANTONIO BRONIC

� Amb les dues derrotes a la Final
Four a l’Eurolliga encara fresques
a la memòria, el Reial Madrid
afronta aquest vespre (: ho-
res) el primer partit de la seva eli-
minatòria de quarts de inal de la
Lliga Endesa contra el Morabanc
Andorra, un equip que li ha plan-
tat cara els tres cops que s’han en-
frontat aquest curs. Els blancs mi-
raran de guanyar la seva tercera
Lliga seguida, el que no passa des
de fa vint anys.  EFE/DdG MADRID

BÀSQUET-LLIGA ENDESA

Primer partit de quarts
entre Madrid i Andorra  

EFE/DdG INDIAN+APOLIS (ESTATS UNITS)

�Oriol Servià, pilot gironí que par-
ticipa a la Fórmula Indy, declarava
ahir que l’espanyol Fernando Alon-
so haurà de «canviar el xip a la sor-
tida de la cursa» fent referència al
debut de l’asturià a les  Milles
d’Indianapolis, una cursa en la que
Alonso sortirà des de la cinquena
posició, aconsellant-li que el millor
és «mantenir la paciència» i estar
«tranquil».

Servià, que porta més de  anys
corrent a les diferents categories de
l’automobilisme als Estats Units,
participarà amb Alonso en la pro-
pera edició de la mítica cursa, que
es disputarà aquest proper diu-
menge a partir de les . hora lo-
cal (., hora catalana). El de Pals
declarava ahir a Onda Cero que no
li sorprèn el bon rendiment d’Alon-
so en les dues setmanes que ha es-
tat preparant les  Milles. «Era
d’esperar per dues raons. La prime-
ra, perquè és Fernando Alonso, dos
cops campió del món de Fórmula
U i és un dels pilots amb més talent
de les últimes dècades. I la segona,
perquè està en l’equip Andretti Au-
tosport, que porta tres anys sent el
més fort en aquesta competició»,
explicava.

Oriol Servià, que sortirà des de la
dotzena posició de la graella sorti-
da, elogiava també la ràpida adap-
tació d’Alonso, del que manifestava
que «no en tenia cap dubte»; a més,
comentava que Fernando arriba a
un equip «que té el cotxe més per-

fecte, compta amb cinc companys
que pot mirar per la telemetria i te-
nir moltíssima informació». 

D’una altra banda, el gironí as-
segurava també que el que li podria
costar al pilot que actualment és re-
gular a la Fórmula U, serà rodar en
trànsit, degut a que són  els pilots
en total que competeixen a la cursa.
Tot i això, admetia que des del prin-
cipi sabia del que és capaç Alonso.
«Anirà ràpid i estarà lluitant per la
victòria. Ja ho vaig dir el dia que va
anunciar que vindria i no em vaig
equivocar, perquè segueixo pen-
sant el mateix».

Sobre el circuit i el desgast, Servià
explicava també que físicament les
 milles poden no ser tan dures,
però sí que ho són en l’aspecte
mental. «Són tres hores i mitja de
curs amb més de  cotxes compe-
tint molt a prop els uns dels altres i
no et pots despistar ni un sol se-
gon».  A més, afegia que la clau, a
diferència de la Fórmula U, no està
en la sortida, sinó en la constància
i la concentració durant tot el reco-
rregut. «A les  Milles, l’únic que
pots fer al sortir és pensar en acabar
la curs,a que és molt llarga. Seran
unes set o vuit aturades als boxes.
La pista canvia molt de principi a
i». Fernando Alonso és, amb ,
el pilot que més voltes de prepara-
ció ha donat per preparar la cita del
diumenge en un circuit oval de
quatre quilòmetres en el qual es po-
den arribar a velocitats màximes de
 km/h. 

Servià aconsella
Alonso: «Ha de
canviar el xip i estar
tranquil en sortir»
El pilot de Pals, veterà en aquesta competició, té
clar que l’asturià és un dels «favorits» per guanyar

DdG GIRONA

� El cap de setmana del  i  de
juny, la ciutat de Girona es con-
vertirà en la seu el Sea Otter Euro-
pe Costa Brava-Girona Bike
Show, la propera cita del calenda-
ri de la Copa Catalana Internacio-
nal BTT Biking Point. La prova,
que repetirà el format que unes
setmanes enrere es va viure a Ban-
yoles, s’estrenarà amb una cate-
goria UCI C i un recorregut pel
voltant del pavelló de Fontajau.

Gent com Hugo Drechou, Da-
vid Valero, Pablo Rodríguez, Mar-
ga Fullana i Clàudia Galicia, així
com també els actuals líders Fran-
cesc Guerra i Magda Duran, són
alguns dels millors corredors
d’XCO tant a nivell internacional
com nacional que no es perdran
la cita de Girona. En el cas de Gue-
rra, també líder de la Copa Cata-
lana de Marató, podria obtenir un
bon resultat que li assegurés ma-
temàticament la victòria per ad-
judicar-se la Copa Catalana Inter-
nacional BTT Biking Point
d’aquest  precisament a Gi-
rona.

Amb les inscripcions ja obertes
al portal ticketoci.net, la prova té
previst que el dissabte a partir de
les  de la tarda es disputin les cur-
ses de fèmines, mentre que la res-
ta de categories competiran l’en-
demà. Es tracta del mateix format
que s’utilitza a la Copa del Món i
que serveix per potenciar el ciclis-
me femení.

A part de tot això, el cap de set-
mana acollirà també diferents ac-
tivitats relacionades amb el món
del ciclisme (s’espera que més de
 marques exhibeixin els seus
productes i novetats) i també un
munt de competicions i proves ci-
cloturistes. 

Girona acollirà
una prova de la
Copa Catalana
Internacional
BTT Biking Point
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La Piscina de Roses millora el
sistema de filtració
El material que s´ha col·locat és òxid de silici al 99%, especialment formulat per
sistemes de filtració d´aigües de consum, processos industrials i aigües recreatives

EMPORDA.INFO  23.05.2017 | 13:44

La Piscina Municipal de Roses acaba de dur a
terme la renovació dels sistema de filtració de les
dues piscines existents a l´equipament. Els
treballs han consistit en la substitució del llit
filtrant dels quatre filtres del vas gran, i d´un filtre
del vas petit, ja que l´altre existent havia estat
renovat recentment. En total s´han reposat 17.750
kg de material filtrant.

L´actuació permetrà seguir gaudint d´una qualitat
òptima i una perfecta filtració de l´aigua de les
dues piscines, un aspecte prioritari per als
responsables de l´equipament. La renovació es fa
necessària periòdicament per garantir aquesta qualitat, ja el desgast del material amb el pas del temps
ocasiona la pèrdua de les seves propietats.

Els treballs han consistit en el desmuntatge dels filtres, l´extracció de la sorra de sílex antiga amb
mitjans manuals i la substitució dels braços col·lectors antics per uns de nous. Finalment s´ha
procedit a la càrrega del nou material filtrant, al muntatge dels filtres i s´han realitzat les proves d
´estanquitat corresponents.

El material que s´ha col·locat és òxid de silici al 99%, especialment formulat per sistemes de filtració d
´aigües de consum, processos industrials i aigües recreatives. El disseny hidràulic de les piscines ha
permès dur a terme aquestes tasques de millora sense cap mena d´afectació en el servei.
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Es busquen petits mecenes per a un
projecte tecnològic d'un jove de
Roses
Víctor Creus, de 16 anys, ha dissenyat una sonda estratosfèrica que vol posar en
funcionament

MAIRENA RIVAS  23.05.2017 | 16:37

Víctor Creus és un jove estudiant del Centre
Escolar Empordà de Roses que, amb 16 anys, ha
dissenyat una sonda estratosfèrica que posarà en
funcionament si aconsegueix els diners que costa
construir-la. El jove anima els amants de la ciència
i la tecnologia a col·laborar en la seva proposta,
per a la qual ha iniciat una campanya de
micromecenatge a través del portal KickStarter.

El seu projecte es denomina Atcres, una sonda
que, des d'una altura d'uns 1.000 metres,
començarà a enviar informació en temps real de
posició, velocitat i temperatura. La idea és que la
sonda arribi a uns 35.000 metres i que, des d'aquesta altura, pugui gravar un vídeo en 4K.

"La sonda estratosfèrica Atcres es basa en una caixa embolicada amb una manta tèrmica, dins la qual
hi ha tota la part de hardware. Aquesta estarà lligada a unes cordes, que connecten un petit
paracaigudes i un globus de Tòtex, un material encara més resistent que el làtex", explica Víctor Creus,
que ho té tot estudiat i encara dona més detalls sobre el seu projecte tecnològic: "El hardware està
format per un trackuino que, prèviament, haurem programat. Aquest estarà connectat a una font
d'energia, un GPS, un sensor de temperatura i una vàlvula."

Víctor Creus ha elaborat un ampli treball i un prototip en què contempla els objectius d'Atcres, i també
els riscos i desafiaments.

Per posar en funcionament la seva sonda estratosfèrica necessita recaptar 2.000 euros. La campanya
de micromecenatge està oberta. El jove compta amb el suport dels seus professors i també de la seva
família.
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EVA PARIS @paris_eva

No siempre buscamos lo mismo en nuestros destinos. En el
caso de que queramos aislarnos del ruido, del ajetreo,
evadirnos ya sea para despejar nuestra mente o poner en
marcha la inspiración, no vale cualquier lugar sino aquellos
que se conocen como "slow". Hoy os hablamos de 11
hoteles silenciosos para escapar del mundanal ruido.

En esta selección hemos intentado incluir establecimientos de
distintas provincias, distintos precios y entornos, pero con el
nexo de unión del silencio, de la paz, de la tranquilidad y el
relax.

Empezamos en la isla de Mallorca, a pocos kilómetros de
la ciudad de Palma, alejados del bullicio de las playas y en
plena Sierra de Tramontana, Patrimonio de la Humanidad, donde se encuentra uno
de los pueblos más bonitos de España, Valldemossa. Allí nos quedamos en Es Petit
Hotel, un establecimiento familiar con encanto construido a partir de una casa
antigua reformada, a la que se ha dotado de todo lo necesario para disfrutar de
unos agradables días de descanso. Lo mejor: su terraza con vistas incomparables al
paisaje del pueblo y la montaña. Sitio Oficial: Es Petit Hotel

Hoteles silenciosos: Hotel Montsant Xàtiva

A continuación vamos a la provincia de Valencia, en la localidad de Xàtiva. Allí, entre
el casco urbano y su impresionante castillo, se ubica el hotel Montsant, un
establecimiento de lujo con algunas "habitaciones cabaña" de las que te costará
salir... Situado en el camino que conduce de la ciudad al castillo, Montsant ha sido un
enclave privilegiado en la historia de Xàtiva a través de los siglos, pasando de
palacio real a monasterio o casa de campo. Lo mejor: pasear y relajarse en los
jardines y el huerto de Montsant, y disfrutar de la secta gastronomía del
establecimiento. Sitio Oficial: Hotel Montsant

Hotel Albarrán Albarracín

La belleza no está reñida con la tranquilidad y también en algunos pueblos se puede
alcanzar este estado ideal de calma e inspiración. Es el caso de uno de los pueblos
más bonitos de España, Albarracín, una pequeña localidad en Teruel. El Hotel
Albarrán es un pequeño establecimiento rural a pocos minutos del centro
histórico que nos recibe diciendo "El silencio es nuestro argumento". Lo mejor: el
coqueto patio de esta casa restaurada que sigue la arquitectura tradicional de la
zona. Sitio Oficial: Hotel Albarrán

Hotel Nabia

En Candeleda, Ávila, entre laderas pobladas de robles y castaños, se encuentra un
hotel de lujo con nombre de diosa celta: el Hotel Nabia. Un lugar que invita a
descansar, con increíbles vistas del valle del Tiétar, del pantano de El Rosarito, de los
montes de Toledo y de la sierra de Guadalupe. Lo mejor: el cuidado, detalle y
delicadeza con el que están concebidas sus habitaciones y suites. Sitio Oficial: Hotel
Nabia

Hotel Mar da Ardona

Vamos a Galicia: Fisterra, a la Costa da Morte, donde se sitúa el Hotel Mar da
Ardora Wellness&Spa. Un establecimiento moderno que ofrece unas inolvidables
vistas a la playa de Mar de Fora, que invitan al aislamiento y al silencio incluso
cuando el viento sopla con fuerza. El pequeño spa cuenta con baño turco, bañera
hidromasaje y piscina. Lo mejor: disfrutar de la puesta de sol desde las zonas
comunes o desde la terraza de las habitaciones. Sitio Oficial: Hotel Mar da Ardora

Hotel Rural Soterraña

En la provincia de Cáceres vamos al Hotel Soterraña, en Madriñera, a escasos
minutos de la ciudad monumental de Trujillo. Se trata de un establecimiento rural de
tres estrellas compuesto por dos edificios singulares: una Casa Palaciega de finales
del siglo XIX y una típica fábrica de harina de la época restaurada. Lo mejor: el
encanto personal de las habitaciones y la gastronomía típica extremeña. Sitio Oficial:
Hotel Soterraña

Almadraba Park Hotel

Hoteles con "certificado" de silencio

Terminamos con algunos establecimientos que pertenecen a "Relais du silence",
hoteles con encanto en plena naturaleza y con "certificado" de relax y silencio.
Estos son de España, pero fuera de nuestras fronteras también puedes encontrar cerca
de 200 hoteles pertenecientes a la cooperativa.

En Roses, Girona, está el alojamiento con encanto Almadraba Park Hotel, de cuatro
estrellas. Un hotel asomado al mar Mediterráneo con todas las facilidades para
disfrutar de una estancia tranquila y, si lo deseamos, salir a descubrir el entorno. Lo
mejor: la terraza y el acceso directo a la playa del Almadraba. Sitio Oficial: Almadraba
Park

Hotel spa

Vamos al Hotel Etxegana, en Bizcaia, donde "La armonía, el silencio y el relax acuden
a dar la bienvenida al visitante". Un edificio sobrio, que combina piedra y madera, en
equilibrio perfecto con el entorno natural. Lo mejor: disfrutar del circuito spa privado
durante una hora. Sitio Oficial: Hotel Etxegana

Piscina Níjar

Nos trasladamos a Almería para disfrutar del silencio en el Cortijo los Malenos. Es
un alojamiento con encanto en el cabo de Gata, en la zona de Agua Amarga y junto
al Parque Natural del Cabo de Gata, que sigue la blanca arquitectura típica de la zona,
con patios, jardines y piscina. Lo mejor: la piscina al estilo de las albercas
tradicionales. Sitio Oficial: Cortijo los Malenos

Suite Carnaval 

En la Villa de Lantz, uno de los rincones mas bellos de Navarra, está el Hotel Rural
Liribarnia. Un refugio en una casona del siglo XVI que mantiene las paredes de
piedra y la estructura de madera, con todas las comodidades y en un entorno idílico.
Lo mejor: el estilo de sus habitaciones con techo de madera y la Suite con jacuzzi.
Sitio Oficial: Hotel Liribarnia

Terraza Hotel Le Palacete

Terminamos con un hotel silencioso en plena ciudad de Barcelona, en el barrio de
Gràcia: Le Palacete. El edificio histórico es un palacete burgués de principios del
siglo XX, también conocido como "Palacio Murtra", con un tranquilo patio posterior.
Lo mejor: su privilegiada situación a diez minutos de la Sagrada Familia. Sitio Oficial:
Le Palacete

Esperamos que estas propuestas de hoteles silenciosos en España os aseguren la
tranquilidad y poder desconectar del mundo.

En Diario del viajero | ¿Cuáles son los lugares más silenciosos de todas las ciudades que
visitamos?, Restaurantes raros por el mundo: en silencio, sólo de postres o suspendido
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No siempre buscamos lo mismo en nuestros destinos. En el
caso de que queramos aislarnos del ruido, del ajetreo,
evadirnos ya sea para despejar nuestra mente o poner en
marcha la inspiración, no vale cualquier lugar sino aquellos
que se conocen como "slow". Hoy os hablamos de 11
hoteles silenciosos para escapar del mundanal ruido.

En esta selección hemos intentado incluir establecimientos de
distintas provincias, distintos precios y entornos, pero con el
nexo de unión del silencio, de la paz, de la tranquilidad y el
relax.

Empezamos en la isla de Mallorca, a pocos kilómetros de
la ciudad de Palma, alejados del bullicio de las playas y en
plena Sierra de Tramontana, Patrimonio de la Humanidad, donde se encuentra uno
de los pueblos más bonitos de España, Valldemossa. Allí nos quedamos en Es Petit
Hotel, un establecimiento familiar con encanto construido a partir de una casa
antigua reformada, a la que se ha dotado de todo lo necesario para disfrutar de
unos agradables días de descanso. Lo mejor: su terraza con vistas incomparables al
paisaje del pueblo y la montaña. Sitio Oficial: Es Petit Hotel

Hoteles silenciosos: Hotel Montsant Xàtiva

A continuación vamos a la provincia de Valencia, en la localidad de Xàtiva. Allí, entre
el casco urbano y su impresionante castillo, se ubica el hotel Montsant, un
establecimiento de lujo con algunas "habitaciones cabaña" de las que te costará
salir... Situado en el camino que conduce de la ciudad al castillo, Montsant ha sido un
enclave privilegiado en la historia de Xàtiva a través de los siglos, pasando de
palacio real a monasterio o casa de campo. Lo mejor: pasear y relajarse en los
jardines y el huerto de Montsant, y disfrutar de la secta gastronomía del
establecimiento. Sitio Oficial: Hotel Montsant

Hotel Albarrán Albarracín

La belleza no está reñida con la tranquilidad y también en algunos pueblos se puede
alcanzar este estado ideal de calma e inspiración. Es el caso de uno de los pueblos
más bonitos de España, Albarracín, una pequeña localidad en Teruel. El Hotel
Albarrán es un pequeño establecimiento rural a pocos minutos del centro
histórico que nos recibe diciendo "El silencio es nuestro argumento". Lo mejor: el
coqueto patio de esta casa restaurada que sigue la arquitectura tradicional de la
zona. Sitio Oficial: Hotel Albarrán

Hotel Nabia

En Candeleda, Ávila, entre laderas pobladas de robles y castaños, se encuentra un
hotel de lujo con nombre de diosa celta: el Hotel Nabia. Un lugar que invita a
descansar, con increíbles vistas del valle del Tiétar, del pantano de El Rosarito, de los
montes de Toledo y de la sierra de Guadalupe. Lo mejor: el cuidado, detalle y
delicadeza con el que están concebidas sus habitaciones y suites. Sitio Oficial: Hotel
Nabia

Hotel Mar da Ardona

Vamos a Galicia: Fisterra, a la Costa da Morte, donde se sitúa el Hotel Mar da
Ardora Wellness&Spa. Un establecimiento moderno que ofrece unas inolvidables
vistas a la playa de Mar de Fora, que invitan al aislamiento y al silencio incluso
cuando el viento sopla con fuerza. El pequeño spa cuenta con baño turco, bañera
hidromasaje y piscina. Lo mejor: disfrutar de la puesta de sol desde las zonas
comunes o desde la terraza de las habitaciones. Sitio Oficial: Hotel Mar da Ardora

Hotel Rural Soterraña

En la provincia de Cáceres vamos al Hotel Soterraña, en Madriñera, a escasos
minutos de la ciudad monumental de Trujillo. Se trata de un establecimiento rural de
tres estrellas compuesto por dos edificios singulares: una Casa Palaciega de finales
del siglo XIX y una típica fábrica de harina de la época restaurada. Lo mejor: el
encanto personal de las habitaciones y la gastronomía típica extremeña. Sitio Oficial:
Hotel Soterraña

Almadraba Park Hotel

Hoteles con "certificado" de silencio

Terminamos con algunos establecimientos que pertenecen a "Relais du silence",
hoteles con encanto en plena naturaleza y con "certificado" de relax y silencio.
Estos son de España, pero fuera de nuestras fronteras también puedes encontrar cerca
de 200 hoteles pertenecientes a la cooperativa.

En Roses, Girona, está el alojamiento con encanto Almadraba Park Hotel, de cuatro
estrellas. Un hotel asomado al mar Mediterráneo con todas las facilidades para
disfrutar de una estancia tranquila y, si lo deseamos, salir a descubrir el entorno. Lo
mejor: la terraza y el acceso directo a la playa del Almadraba. Sitio Oficial: Almadraba
Park

Hotel spa

Vamos al Hotel Etxegana, en Bizcaia, donde "La armonía, el silencio y el relax acuden
a dar la bienvenida al visitante". Un edificio sobrio, que combina piedra y madera, en
equilibrio perfecto con el entorno natural. Lo mejor: disfrutar del circuito spa privado
durante una hora. Sitio Oficial: Hotel Etxegana

Piscina Níjar

Nos trasladamos a Almería para disfrutar del silencio en el Cortijo los Malenos. Es
un alojamiento con encanto en el cabo de Gata, en la zona de Agua Amarga y junto
al Parque Natural del Cabo de Gata, que sigue la blanca arquitectura típica de la zona,
con patios, jardines y piscina. Lo mejor: la piscina al estilo de las albercas
tradicionales. Sitio Oficial: Cortijo los Malenos

Suite Carnaval 

En la Villa de Lantz, uno de los rincones mas bellos de Navarra, está el Hotel Rural
Liribarnia. Un refugio en una casona del siglo XVI que mantiene las paredes de
piedra y la estructura de madera, con todas las comodidades y en un entorno idílico.
Lo mejor: el estilo de sus habitaciones con techo de madera y la Suite con jacuzzi.
Sitio Oficial: Hotel Liribarnia

Terraza Hotel Le Palacete

Terminamos con un hotel silencioso en plena ciudad de Barcelona, en el barrio de
Gràcia: Le Palacete. El edificio histórico es un palacete burgués de principios del
siglo XX, también conocido como "Palacio Murtra", con un tranquilo patio posterior.
Lo mejor: su privilegiada situación a diez minutos de la Sagrada Familia. Sitio Oficial:
Le Palacete

Esperamos que estas propuestas de hoteles silenciosos en España os aseguren la
tranquilidad y poder desconectar del mundo.
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Roses, lamentablement, ha hagut de celebrar un cop més un minut de

silenci per condemnar un atemptat terrorista

SEGÜENT ARTICLE →

La periodista de TV3, Marta

Gibert donar a conèixer el

seu Locus Amoenus, el Mas

Oliva de Roses

Roses fa un minut de silenci en
memòria de les víctimes de l’atemptat
d’ahir al Manchester Arena
Per ViladeRoses  /   23/05/2017  /   No Comentat

L’atemptat terrorista de Manchester va provocar la mort de 22 persones, la majoria

adolescents i, fins al moment, 59 ferits

Les portes de l’Ajuntament

de Roses han tornat a ser

l’escenari d’una nova

mostra de repulsa i

condemna a l’atemptat

d’ahir al Manchester Arena

d’aquest durant un concert

de la cantat Ariana Grande

L’alcaldessa de Roses,

Montse Mindan, regidors de

l’equip de govern i de

l’oposició, representants

dels cossos de seguretat de

la Policia Local, Mossos

d’Esquadra i la Guàrdia Civil, treballadors municipals, i ciutadania en general han protagonitzat

aquest aquest acte com a mostra de condol i solidaritat amb els familiars de les 22 víctimes, molt

d’elles adolescents i joves, d’aquest brutal atemptat.

“La veritat és que costa de pair, sembla que no això no té aturador i que no s’ha d’acabar, i tot i

que sempre lamentem i mostrem la nostra repulsa per la mort d’innocents en atemptats

terroristes, en aquest cas és molt més greu, perquè han anat on hi havia molta gent jove”, ha

lamentat emocionada l’alcaldessa de Roses.

L’atemptat, perpetrat per un únic terrorista, també va provocar, fins al moment, 59 ferits.

En el que portem d’any, malauradament, ja s’han celebrat a Roses com d’altres poblacions d’arreu,

tres actes de repulsa i condemna contra els atemptats terroristes. El primer va ser al mes de març

per l’atemptat comés a Londres amb un balanç de 4 persones mortes i diversos ferits. I el mes

passat, a l’abril es va fer també un minut de silenci per l’atac terrorista a Sant Petersburg,

causant la mort d’11 persones i 45 més amb ferides de diversa consideració.
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La Piscina de Roses renova

els sistemes de filtració per

continuar obtenint una òptima

qualitat de l’aigua
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La periodista de TV3, Marta Gibert
donar a conèixer el seu Locus
Amoenus, el Mas Oliva de Roses
Per ViladeRoses  /   23/05/2017  /   No Comentat

Gibert va portar a terme una visita guiada per la urbanització de Mas Oliva de Roses dins

l’activitat Locus Amoenus, “lloc agradable” en llatí, organitzada per l’Arxiu Municipal

La rosinca Marta Gibert no

va néixer al Mas Oliva, però

la seva família es va

traslladar a viure quan tenia

7 anys “i he passat aquí la 

meva infantesa, el temps

de l’escola i l’institut, i

quan vaig a treballar a TV

Roses”, va explicar Gibert

durant la visita guiada que

va fer dissabte dins el Locus

Amoenus, iniciativa cultural

impulsada per l’Arxiu

Municipal de Roses.

Locus Amoenus, que

traduïda al català significa “lloc agradable” és una expressió tòpica llatina per descriure el paisatge

ideal, enmig de la natura, amb bon temps i bona companyia.

I totes aquests premisses, natura, bon temps i bona companyia es van donar dissabte en inciar­se

l’activitat a la carretera del Mas Oliva, a les portes del Pavelló Municipal d’Esports, “i que va ser

una de les primeres carreteres que es va asfaltar del poble”.

El primer que va fer la periodista de TV3, és dirigir als assistents fins a l’antiga oficina on hi havia

els promotors dels habitatges del Mas Oliva, on va explicar la història de com es va crear la

urbanització a partir de la venda de les cases. Uns pisos amb els quals els promotors tenien

l’objectiu principal a que la zona del Mas Oliva fos una ciutat de vacances “i per la qual cosa es

van anar a buscar als francesos, ja que eren els seus principals clients”.

I com el Locus Amoenus consisteix en un recorregut per un espai de Roses realitzat des d’una

perspectiva personal, la Marta va portar als participants a la casa on va viure molts d’anys per fer

cinc cèntims com ser la seva vida i la seva família en temps pretèrits.

Després, la comitiva va dirigir les seves passes “al cor del Mas Oliva, que ara fa gracia dir això,

però és on abans hi  havia el Mas, que ja no existeix”, va assenyalar Gibert, per tot seguit anar al

Rescator, que va ser un referent en el seu dia dels turistes, i ara els seus principals usuraris és la

gent del poble.

La visita va acabar en els olivars, “perquè no es pot parlar del Mas OIiva sense esmentar totes les

oliveres i els olivars”.  

El record més significatiu que té la Marta de quan vivia al Mas Oliva “és quan amb la meva

germana –la Mireia­ i d’altres veïnes a jugar als jardins dels apartaments, la riera o als olivars, i

també quan jugàvem a tennis al mig del carrer perquè no hi passaven cotxes”.

Abans de començar aquesta visita guiada pel Mas Oliva, la periodista va dir als participants que “no

anirem a tots els indrets significatius de la urbanització per questió de temps, i per això m’ha

costat molt decidir quins visitar, i per exemple, ens quedarà fora la Riera Ginjolers, el Centre

Escolar Empordà o la Font del Mas Oliva, i això quedaria per a un possible capítol 2”.

Hi haurà capítol 2 del Locus Amoenus al Mas Oliva?…

Comparteix això:
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traduïda al català significa “lloc agradable” és una expressió tòpica llatina per descriure el paisatge

ideal, enmig de la natura, amb bon temps i bona companyia.

I totes aquests premisses, natura, bon temps i bona companyia es van donar dissabte en inciar­se

l’activitat a la carretera del Mas Oliva, a les portes del Pavelló Municipal d’Esports, “i que va ser
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els promotors dels habitatges del Mas Oliva, on va explicar la història de com es va crear la

urbanització a partir de la venda de les cases. Uns pisos amb els quals els promotors tenien

l’objectiu principal a que la zona del Mas Oliva fos una ciutat de vacances “i per la qual cosa es

van anar a buscar als francesos, ja que eren els seus principals clients”.

I com el Locus Amoenus consisteix en un recorregut per un espai de Roses realitzat des d’una

perspectiva personal, la Marta va portar als participants a la casa on va viure molts d’anys per fer

cinc cèntims com ser la seva vida i la seva família en temps pretèrits.

Després, la comitiva va dirigir les seves passes “al cor del Mas Oliva, que ara fa gracia dir això,

però és on abans hi  havia el Mas, que ja no existeix”, va assenyalar Gibert, per tot seguit anar al

Rescator, que va ser un referent en el seu dia dels turistes, i ara els seus principals usuraris és la

gent del poble.

La visita va acabar en els olivars, “perquè no es pot parlar del Mas OIiva sense esmentar totes les

oliveres i els olivars”.  

El record més significatiu que té la Marta de quan vivia al Mas Oliva “és quan amb la meva

germana –la Mireia­ i d’altres veïnes a jugar als jardins dels apartaments, la riera o als olivars, i

també quan jugàvem a tennis al mig del carrer perquè no hi passaven cotxes”.

Abans de començar aquesta visita guiada pel Mas Oliva, la periodista va dir als participants que “no

anirem a tots els indrets significatius de la urbanització per questió de temps, i per això m’ha

costat molt decidir quins visitar, i per exemple, ens quedarà fora la Riera Ginjolers, el Centre

Escolar Empordà o la Font del Mas Oliva, i això quedaria per a un possible capítol 2”.

Hi haurà capítol 2 del Locus Amoenus al Mas Oliva?…
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HOME  ROSES  SUCCESSOS  MINUT DE SILENCI A ROSES PER L’ATEMPTAT AL MANCHESTER ARENA

Avui a les 12 h del migdia tindrà lloc davant de l’Ajuntament de Roses un

minut de silenci en rebut a l’atemptat al Manchester Arena.

El succés va passar ahir al

vespre als afores de l’estadi

mentre es celebrava el concert

de la cantant Nord-Americana

Ariana Grande amb una

assistència de 21.000 persones.

Fins al moment les darreres

informacions donen la xifra de

19 morts i més de 50 ferits, la

majoria adolescents i menors

d’edat.

Tot indica a un atemptat terrorista suïcida perpetrat amb un artefacte de

fabricació casolana, segons informa la policia britànica.

(15)

Comparteix això:

COMENTARIS
Comentaris

 15   0   0
MORE     

Correu electrònic

 15   0   0
  

PREVIOUS

Detingut un coraller per envestir l'embarcació d'Inspecció quan els Mossos i
els inspectors de pesca el volien inspeccionar

RELATED POSTS  

26
THU

23
FRI

23
SAT

22
SUN

ROSES

18
cel net

humidity: 87%
wind: 2m/s WNW

H 27 • L 19

Weather from OpenWeatherMap

°

° ° ° °

SOULS TRK - En
Roger té 18 anys
acabats de fer, li
encanta YouTube
perquè li permet
fer "lo que me salga
de los cojones"
plataforma des

d'on penja "Gameplays" del popular ...
LLEGEIX MÉS

P

PUBLIREPORTATGE

Del mar rosinc a "La
Peixateria"

eix fresc acabat de pescar per
les barques rosinques. Aquest
és el producte que se serveix a
“La Peixateria”.

Ordre de sortida per les Colles
del Carnaval 2017

Més de 3.000 persones
desfilaran al Carnaval de
Roses

El Carnaval de Roses 2017 ja té
imatge

Ruta de Tapes a Roses

Fira de la Rosa 2017

La Ruta de les Tapes dobla el
nombre de bars i restaurants
participants i oferirà 51
creacions

Ajuts al pagament del lloguer
2017

La Peixateria de Figueres

Un total de 73 colles
desfilaran a Roses pel
Carnaval d’enguany

Les fotografies “Troll”, “El rei
lleó” i “Bollywood a Roses”,
guanyadores del concurs del
Carnaval de Roses 2017

EL MÉS LLEGIT

8 de febrer de 2017

21 de febrer de 2017

15 de desembre de 2016

17 de març de 2016

4 de maig de 2017

23 de març de 2017

19 d'abril de 2017

16 de gener de 2016  0

21 de gener de 2016  0

24 de març de 2017

https://www.facebook.

Copyright © 2016 Condicions d'us i política de privacitat - Política
de cookies

Cremen tres embarcacions
a Santa Margarida

2 de maig de 2016  0

Detingut un coraller per
envestir l’embarcació
d’Inspecció quan els Mossos
i els inspectors de pesca el
volien inspeccionar

26 de setembre de 2016  0

Detingut un veí de Roses
que conduïa
temeràriament amb un
vehicle sostret a França per
l’Alt Empordà

25 de gener de 2016  0

Minut de silenci a Roses per
l’atemptat al Manchester Arena

SUCCESSOS 23 de maig de 2017  guiaderoses  0

ULTIMA HORA   La Piscina de Roses millora la filtracióESPORTS

     CONTACTA

INICI ROSES AGENDA ACTIVITATS ALT EMPORDÀ TERRITORI CATALUNYA MÓN OPINIÓ

MAGAZINE





Tweet

HOME  ROSES  ESPORTS  LA PISCINA DE ROSES MILLORA LA FILTRACIÓ

La Piscina Municipal de Roses acaba de dur a terme la renovació dels

sistema de filtració de les dues piscines existents a l’equipament.

Els treballs han consistit en la

substitució del llit filtrant dels

quatre filtres del vas gran, i d’un

filtre del vas petit, ja que l’altre

existent havia estat renovat

recentment. En total s’han

reposat 17.750 kg de material

filtrant.

L’actuació permetrà seguir gaudint d’una qualitat òptima i una perfecta

filtració de l’aigua de les dues piscines, un aspecte prioritari per als

responsables de l’equipament. La renovació es fa necessària periòdicament

per garantir aquesta qualitat, ja el desgast del material amb el pas del temps

ocasiona la pèrdua de les seves propietats.

Els treballs han consistit en el desmuntatge dels filtres, l’extracció de la sorra

de sílex antiga amb mitjans manuals i la substitució dels braços col·lectors

antics per uns de nous. Finalment s’ha procedit a la càrrega del nou material

filtrant, al muntatge dels filtres i s’han realitzat les proves d’estanquitat

corresponents.

El material que s’ha col·locat és òxid de silici al 99%, especialment formulat

per sistemes de filtració d’aigües de consum, processos industrials i aigües

recreatives. El disseny hidràulic de les piscines ha permès dur a terme

aquestes tasques de millora sense cap mena d’afectació en el servei.
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per garantir aquesta qualitat, ja el desgast del material amb el pas del temps

ocasiona la pèrdua de les seves propietats.
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és el producte que se serveix a
“La Peixateria”.

Ordre de sortida per les Colles
del Carnaval 2017

Més de 3.000 persones
desfilaran al Carnaval de
Roses

El Carnaval de Roses 2017 ja té
imatge

Ruta de Tapes a Roses

Fira de la Rosa 2017

La Ruta de les Tapes dobla el
nombre de bars i restaurants
participants i oferirà 51
creacions

Ajuts al pagament del lloguer
2017

La Peixateria de Figueres

Un total de 73 colles
desfilaran a Roses pel
Carnaval d’enguany

Les fotografies “Troll”, “El rei
lleó” i “Bollywood a Roses”,
guanyadores del concurs del
Carnaval de Roses 2017
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8 de febrer de 2017

21 de febrer de 2017

15 de desembre de 2016

17 de març de 2016

4 de maig de 2017

23 de març de 2017

19 d'abril de 2017

16 de gener de 2016  0

21 de gener de 2016  0

24 de març de 2017
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Roses acollirà el Catalonia
Trek Festival

20 d'abril de 2017  0

La Piscina Municipal de
Roses acull la trobada de
natació per a discapacitats
psíquics

1 de febrer de 2017  0

S’obren les inscripcions de
la TRANSPYR GRAN RAID
MTB 2017, que torna a
escollir Roses com a punt de
partida

13 d'octubre de 2016  0

La Piscina de Roses millora la
filtració

ESPORTS 23 de maig de 2017  guiaderoses  0
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Roses. La piscina de Roses renova el seu sistema de filtració

La Piscina Municipal de Roses acaba de dur a terme la renovació dels sistema de filtració de les dues piscines existents a l’equipament. Els

treballs han consistit en la substitució del llit filtrant dels quatre filtres del vas gran, i d’un filtre del vas petit, ja que l’altre existent havia estat

renovat recentment. En total s’han reposat 17.750 kg de material filtrant. 

L’actuació permetrà seguir gaudint d’una qualitat òptima i una perfecta filtració de l’aigua de les dues piscines, un aspecte prioritari per als responsables de

l’equipament. La renovació es fa necessària periòdicament per garantir aquesta qualitat, ja el desgast del material amb el pas del temps ocasiona la pèrdua de

les seves propietats. 

Els treballs han consistit en el desmuntatge dels filtres, l’extracció de la sorra de sílex antiga amb mitjans manuals i la substitució dels braços col·lectors antics

per uns de nous. Finalment s’ha procedit a la càrrega del nou material filtrant, al muntatge dels filtres i s’han realitzat les proves d’estanquitat corresponents. 

El material que s’ha col·locat és òxid de silici al 99%, especialment formulat per sistemes de filtració d’aigües de consum, processos industrials i aigües

recreatives. El disseny hidràulic de les piscines ha permès dur a terme aquestes tasques de millora sense cap mena d’afectació en el servei. 
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