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Comarques

NAIXEMENTS 2012 [ El nombre de naixements continua en linia descendent, el 2012 baixant un 4,7% de mitjana respecte a l'any anterior. A
les comarques de Girona, el Pla de I'Estany és I'tinica on I'any passat hi va haver més naixements que l'anterior; pero a la resta els descensos van
oscil-lar entre els gairebé 19 i 11% menys de la Cerdanya i el Ripolles, respectivament, i el 3,4 també negatiu de 'Alt Emporda.

La natalitat cau un 4,7 per cent a Girona
el 20121 és el quart descens consecutiu

» Les comarques gironines tenen el major nombre de naixements de mare estrangera de tot Catalunya

GIRONA | EFE/P.T.V.

M Les comarques de Girona regis-
tren el major percentatge de nai-
xements de mare estrangera a Ca-
talunya, superant la mitjana del
pais en gairebé 9 punts, ja que el
2012 vanrepresentar un 36,4% en
front del 27,6 catala. Aquest fet
queda especialment clar a'Alti el
Baix Emporda, el Gironesila Sel-
va, on més d'una tercera part dels
nadons van ser fills d'una dona
d’origen immigrant.

LInstitut d’Estadistica de Cata-
lunya (Idescat) ha donat a conéi-
xer les dades relatives a la natali-
tat de 2012, que ratifiquen el des-
cens del nombre de naixements:
I'any passat va ser un 4,7% inferior
que el 2011, amb 3.763 nadons
menys a Catalunya i 397 menys a
Girona. Aquest retrocés ja es re-
peteix per quart any consecutiu.

Pel que fa al nombre de naixe-
ments de mare estrangera, el 2012
es va quantificar en 21.290 na-
dons, reduint-se un 5,8% respec-
te el 2011. Segons les dades difo-
ses per 'ldescat, el percentatge de
naixements de mare estrangera es
va reduir per segon any consecu-
tiu, de manera que la mitjana ca-
talana se situa en el 27,6% -per sota
del 36,4% gironi-.

D’acord amb la informaci6 fa-
cilitada per I'Institut d'Estadistica,
les dones estrangeres que viuen a
Catalunya tenen més fecunditat,
amb una mitjana d’1,68 fills; men-
tre que les espanyoles tenen 1,32
fills de mitjana. Aquesta diferencia
es va reduir el 2012, ja que I'indi-
cador de fecunditat ha augmentat
en les dones espanyoles i ha dis-
minuit en les estrangeres.

Entre els naixements de mares
estrangeres predominen els fills de
dones marroquines (amb 6.809
nadons), seguides per les mares ro-
maneses (1.362), xineses (1.156),
bolivianes (1.019), equatorianes
(875), pakistaneses (783) i colom-
bianes (573). La Cerdanya és una
de les quatre iniques comarques
catalanes en les quals la naciona-
litat més freqiient d’aquests na-
dons de mares estrangeres no ésla
marroquina sind que, en aquest
cas, és la boliviana.

Pel que fa alareduccié dela na-
talitat, els experts estadistics i de-
mografics la van atribuir a la crisi
economica, al fet que la poblacié
femenina d’entre 15 i 49 anys ha
anat disminuint perque les gene-
racions poc nombroses nascudes
durant els anys 801 la primera mei-
tatdels 9o ha arribat a edats fertils.

EVOLUCIO DE LA NATALITAT A GIRONA EN ELS DARRERS ANYS

A LESQUERRA ES POT VEURE L'EVOLUCIO DELS NAIXEMENTS ENTRE 2005 | 2011, MENTRE QUE A LA DRETA HI HA LES VARIACIONS ENTRE 2010 | 2011 PER COMARQUES

EVOLUCIO DE LA NATALITAT A LES COMARQUES GIRONINES EN ELS ULTIMS VUIT ANYS

VARIACIO DE LA NATALITAT (PER COMARQUES)
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Marc i Jalia mantenen
el seu lideratge

Marc i Julia continuen regnant
com els noms més posats als nens i
les nenes gironines, amb un liderat-
ge que ostenten de fa anys. L'tltim
recull estadistic de naixements in-
clou un ranquing amb els deu noms
més escollits a Girona ell 2012, que
entre els nens domina Marc-com a
la resta de Catalunya-, amb 109 cria-
tures a les quals se’ls va dir aixi. Les

CARACTERISTIQUES DE LES MARES

L'ALT | EL BAIX EMPORDA SON LES COMARQUES AMB UN MAJOR PERCENTATGE DE MARES
ESTRANGERES, MENTRE QUE SALT | LLORET DE MAR EN SON LES PRINCIPALS LOCALITATS

NAIXEMENTS SEGONS NACIONALITAT DE LA MARE (PER COMARQUES)

ESPANYOLA ESTRANGERA TOTAL % SOBRE TOTAL
Alt Emporda 853 640 1.493 42,9
Baix Emporda 807 507 1.314 38,6
Pla de I'Estany 291 131 422 31,0
Girones 1.460 851 2.311 36,8
Selva 1.088 555 1.643 33,8
Garrotxa 388 157 545 28,8
Cerdanya 94 39 133 29,3
Ripollés 167 46 213 21,6

NAIXEMENTS SEGONS NACIONALITAT DE LA MARE (MUNICIPIS GIRONINS DE MES DE 20.000 HABITANTS)

A ESPANYOLA ESTRANGERA TOTAL % SOBRE TOTAL
segiients posicions son per Pau, Salt 140 326 466 70,0
Marti, Arnau, Jan, Adam, Pol, Biel, Nil  p3jafrugell 130 137 267 51,3
i Oriol. Julia es va posar a 94 nenes Figueres 279 279 558 50,0
gironines i, en nombre, li segueixen  Roses 114 118 232 50,9
Carla, Martina, Paula, Laia, Maria-en  St. Feliu de Guixols 149 80 229 34,9
grafia catalana i castellana-, Lucia, 'E)'l([’)rte" de Mar ;;: igg :z: 23;
Sara', Claudia-també en cas.tella—l Blanes 228 128 356 36.0
Noa; ala rest.a de dema?rf?cmns ca- Cirona 759 308 1157 34.4
talanes, la primera posicio se la re-
parteixen Julia i Martina. P.T.V. GiroNA NAIXEMENTS SEGONS NACIONALITAT DE LA MARE (TOTAL COMARQUES GIRONINES)
PAIS NENS NENES | TOTAL PAIS NENS NENES | TOTAL
Romania 90 99 189 Cuba 5 17 22
Italia 21 | 13 | 34 Méxic 2 6 8
Franca 21 21 | 42 Resta America del
PER CENT DE NAIXEMENTS ~ Regne Unit 12 10 22 NodiCental 7,30
Resta UE (27) 54 68 122 Equador 17 23 40
de Salt s6n de mare estrangera Russia 32 17 | 49 Bolivia 33 34 67
Salt té el major percentatge de nai- Ucraina 23 | 16 39 Colombia 33 | 29 | 62
xements de nadons de mare estran- ~ Moldavia 6 6 12 Argentina 23 22 | 45
gera, pel que fa als municipis de mgs ~ Armenia 3 2 5 RestaAméricasud | 57 | 64 | 121
R , Resta d’Europa 7 10 17 -
de 20.000 habl'Ear)ts. D'acord amb Marroc 646 544 1190 Xm? 46 51 | 97
les dades estadistiques correspo- Gambia 100 | 102 | 202 Pakistan 10 10 20
nents a 2012, Lloret de Mar segueiX  Senegal 26 19 | 45 India 53 37 90
Salt amb un 53,7%, Salou amb un Nigéria 12 6 | 18 Filipines o 7 7
52,2%, Palafrugell amb un 51,3%, Resta d'Africa 46 56 | 102 Resta Asia 2 4 6
Roses amb un 50,9% i Figueres amb Rep. Dominicana 14 14 28 Oceania 2 0 2
Hondures 82 | 83 | 165 Total 1.485 1.3932.878

la meitat de tots els naixements.

Malgrat aixo, el descens de nai-
xements no s’ha traslladat amb la
mateixa intensitat en el nombre
mitja de fills per dona, que el 2012
es va situar en 1,39, una petita
disminuci6 en relacié amb 2011.

FONT: IDESCAT

La reducci6é de la fecunditat,
que des del 2008 va acompanya-
da d'un augment de l'edat de les
mares al néixer el seu primer fill,
a Catalunya ha superat per primera
vegada el llindar dels 30 anys.

D’altra banda, els naixements de
mares no casades mantenen la
tendencia ascendent registrada
els dltims anys i el 2012 ja repre-
sentaven el 39% del total de nai-
xements.

La reduccio de la natalitat es
deualacrisiial'arribadaa
edat fertil de les generacions
poc nombroses dels 80 i 90

Segons'Idescat, el percentatge
de fills nascuts fora del matrimo-
ni és molt heterogeni entre els di-
ferents paisos europeus i Catalu-
nya se situa en una posicié inter-
media, entre el minim registrat a
Grecia (7,4%) i els maxims, amb
percentatges superiors al 50%, re-
gistrats en paisos com Suecia o
Franca.

Quant al sexe dels nadons nas-
cuts a Catalunya el 2012, 39.706
van ser nens i 37.392 nenes, amb
la qual cosal’'index de masculini-
tat es manté estable: al voltant de
106 nens per 100 nenes.

Pel que fa ales caracteristiques
dels parts, del total de 75.671 que
esvan registrar el 2012 a Catalunya,
73.948 van ser simples, 1.699 de
bessonsi24 de trigemins. El 93,2%
del conjunt de parts sén a terme i
el 6,8% son prematurs, i les dades
de I'ldescat indiquen que tenir
un part prematur és més freqiient
enlesnoiesde 15a20anysienles
dones a partir dels 35. Els naixe-
ments prematurs també estan re-
lacionats amb la multiplicitat: els
24 parts de trigémins van ser pre-
maturs, aixi com la meitat dels
parts dobles i només el 5,7 % dels
parts simples, percentatges simi-
lars als del 2011.

Naixements per mil habitants
El Camp de Tarragona i les co-
marques de Girona s6n els ambits
amb les taxes de natalitat més ele-
vades, 10,8 i 10,7 naixements per
1.000 habitants, respectivament,
mentre que l'Alt Pirineu i Aran
(7,8)iles Terres de 'Ebre (8,6) te-
nen les taxes de natalitat més bai-
Xes.
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El1 TSJC anul-la el Pla que preveia fer
una urbanitzacio de luxe a Terrades

» laeden ha guanyat el segon contencios que havia presentat per aturar el projecte amb 72 xalets a Santa Magdalena

TERRADES | G.TUBERT

B El Tribunal Superior de Justicia
de Catalunya (TSJC) ha declarat
nul-la de ple dret I'aprovacié defi-
nitiva que va fer la Comisié d'Ur-
banisme de Girona del Pla Parcial
de la Vall de Santa Magdalena
perque es va aprovar l'any 1997
quan encara no s’havien publicat
les normes subsidiaries de Terra-
des, publicades l'any 2005. La sen-
tencia déna la raé al segon con-
tenciés administratiu que I'entitat
Iaeden va presentar per aturar la
urbanitzacié amb 72 xalets de luxe
que aquest pla permetia. Lentitat
assegura estar molt satisfeta amb
desenlla¢ d’aquest procés que,
diu, els ha suposat unes despeses
judicials molt elevades. Aquest
diumenge han organitzat a la
Rambla de Figueres a les dotze del
migdia una trobada per explicar el
procési celebrar la decisi6 judicial.

El polémic projecte fa anys que
esta sobre la taulaipendent de re-
solucions judicials. La darrera ac-
tuacié la van dur a terme els eco-
logistes juntament amb l'oposici6
del municipi el setembre de 'any
passat. Aleshores, van demanar a
través d’'una mocié que se sus-
penguéssin les normes subsidia-
ries del municipi, que daten del
1992 i que van convertir la zona en
sol urbanitzable. Volien que es
fes a través de laredaccié d'un Pla
d’Ordenacié Urbanistica (POUM)
que les substituis i donés als ter-
renys un us rustic.

Lequip de Govern de CiU, pero,
varebutjar la petici, que es va dur
al ple municipal. Lalcalde, Isidre
Felip, al-legava aleshores que fer un
nou planejament costaria al vol-
tant de 60.000 euros que no podia

DIARI DE GIRONA

UN LLARG PROCES
€l polémic projecte esta sobre la
taula des de fa deu anys
La batalla judicial per aturar
aquest complex residencial en
aquesta zona es va iniciar fa anys.
L'any passat es va fer un pas més in-
tentant parar-ho a través de l'elabo-
racié d'un nou POUM, que I'equip de
Govern de CiU va rebutjar. Ara, el
TSJC ha donat a rad a I'entitat ecolo-
gista.

assumir ni 'Ajuntament ni la Ge-
neralitati que, a més, feia cinc anys
que no tenien cap contacte amb
els promotors i propietaris holan-
desos dels terrenys.

El grup de 'oposicid, Units per
Terrades, en canvi, considerava
que no suposaria cap cost pel mu-
nicipi perque podien comptar
amb subvencions del Govern ca-
tala per elaborar el document. El
regidor, Eduard Cebria, va mani-
festar ahir que estaven molt con-
tents que després de tants anys es
resolgués el tema i que «és una
mostra més que 'administraci6 no
treballa bé i han de ser les entitats
les que facin la feina». Aquest dia-
ri ha intentat sense éxit contactar
amb l'alcalde per obtenir la seva
versio sobre el cas.

Un model «obsolet»

El projecte, que es va iniciar fa deu
anys, preveia la construccié d'una
setentena d’habitatges unifami-
liars de planta baixa i pis en par-
cel-les de 600 m?. A més, s’hi pro-
jectava un espai hoteler amb ca-

Un fotomuntatge que I'entitat va fer per mostrar I'impacte del complex a la zona.

pacitat per a uns 160 llits. En total,
havia d'ocupar unes 34 hectarees
que I'haurien convertit en un nu-
climés gran que el del poble en si.
En definitiva, segons I'entitat eco-
logista, es tractava d'una urbanit-
zaci6 de luxe que «no encaixa
amb l'entorn» i que es trobava en
plena zona forestal catalogada
d’alt risc d’'incendi. Una situacié
que es va posar de manifest l'estiu
de 2012, tal com van manifestar
aleshores, quan les flames de l'in-
cendi van envoltar la zona on es
projecta el complex. Des de Iaeden
asseguren que es tracta d'un mo-

del urbanistic propi dels anys 70 i
801 que no tenia cap sentit en un
moment en que la bombolla im-
mobiliaria havia esclatat. Per aixo,
paral-lament a la peticié munici-
pal que va acabar desestimada,
l'entitat va continuar amb la bata-
lla judicial, una de les més costo-
ses que ha afrontati que detallara
diumenge ala trobada a Figueres.
De moment, només han concre-
tat que han guanyat el segon con-
tencids que van presentar davant
del TSJC amb sentencia favorable
del 20 de setembre.
«Lasentencia declaranul-lade

ple dret I'aprovacié definitiva per
la Comissi6é d'Urbanisme de Gi-
rona del Pla Parcial de la Vall de
Santa Magdalena, perque quan
es va aprovar (1997), encara no
s’havien publicat les normes sub-
sidiaries del municipi, que daten
de 1992 perod que no es van publi-
car fins al 2005», asseguren els
ecologistes. «Estem molt contents
d’haver guanyat i de poder arxivar
aquest cas després de tants anys»,
afegeixen. A l'acte de diumenge,
oferiran una roda de premsa ober-
taiun brindis amb cava per cele-
brar la resolucié.

Un submarinista trobauna minadelall
Guerra Mundial a la cala Pelosa de Roses

» Una unitat especial de
desactivacio d'explosius
fara explotar l'artefacte, que
és 12 metres sotal'aigua

ROSES | G.T.JE.B.
B Un submarinista ha localitzat
una mina de la Segona Guerra
Mundial a Roses. Lartefacte es tro-
ba auns 12 metres de profunditat
iasometres dela costa de la cala
Pelosa en ple Parc Natural del
Cap de Creus. Després d'una pri-
mera inspeccié de l'artefacte, la
Guardia Civil va decidir que el
cos encarregat de fer explotar l'ar-
tefacte seran els efectius de I'Ar-

mada i també del Grup Especial
d’Activitats Subaquatiques de la
Guardia Civil procedents de Car-
tagena. Amb tota probabilitat, l'ex-
plosié controlada sera avui.

Latroballa dela mina va ser una
sorpresa per a un submarinista
que dimarts es trobava feinejant a
la zona de la Cala Pelosa. Chome
estava retirant les boies que hi ha
a prop de la costai que també es
troben enganxades a gran pro-
funditat quan tot d'una va veure la
mina.

Es tracta d'un explosiu de la
mateixa tipologia que un que altre
que van localitzar també un sub-
marinista, ara fa un parell d’any a
la zona de 'Almadrava de Roses.

Lartefacte pesaria uns 200 quilos
iesta carregada amb unes punxes
que s'activaven quan passava un
vaixell pel cim illavors explotava,
segons fonts municipals.

Ahir encara no s’havia restrin-
git el pas a la zona pero es preveu
que durant el dia d’avui mentre
sinspeccioni la zona es realitzi i un
cop es decideixi com fer explotar
l'artefacte, s'eliminacié l'artefacte
submergit.

Tot i aix0, cal destacar que abans
de fer desapareixer l'artefacte i
sempre que pugui estar massa a
prop de la costa o bé d'una area
amb posidonia, els cossos de se-
guretat decideixen traslladar la
mina a una zona segura. I també,

per tal que no causi problemes ala
fauna marina, abans de l'explosi6,
els cossos especialistes fan carre-
gues de poca intensitat per fora-
gitar els peixos que hi ha atocar de
l'artefacte.

Tres artefactes a Roses

En el cas delamina localitzada a
la platja de 'Almadrava el no-
vembre del 2011, els diferents cos-
sos policials -Mossos d’Esquadra,
Guardia Civil i Policia Local- van
encarregar-se d’establir mesures
de seguretat, com es fara avui per
terraimar. Lany 2009, també se'n
van fer explotar una altra ala plat-
jadel’Almadrava i també se n’han
trobat en altres poblacions.

ACN

La mina de I'Almadrava, del 2011.

QUILOS

La mina localitzada a la Pelosa
Amb la primera inspecci, els agents
de la Guardia Civil que s'hi van des-
placar van veure que l'artefacte és
molt semblant al localitzat el 2011 a
la platja de 'Almadrava i que pesa
uns 200 quilos i té punxes.
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Tallaran l'avinguda Dali de Figueres
perque es prohibeixi circular als trailers

» £ collectiu «Figueres democracia» ha impulsat la iniciativa, gue ahir es va presentar a les entitats socials i veins

FIGUERES | G.T.

M Tallar I'avinguda Salvador Dali de
Figueres -N-Ila- per aconseguir
que es prohibeixi el pas de vehicles
pesants. Aix0 és el que ha proposat
el col-lectiu «Figueres democracia»
ala ciutadania a través d'una tro-
bada que es va fer ahir al vespre a
la ciutat. Lentitat, que s’ha creat
amb l'objectiu de capitanejar dife-
rents actuacions reivindicatives i
oferir un espai de reflexi6, pro-
moura talls d'un quart d’hora cada
dijous -a partir de la setmana vi-
nent- per aconseguir la fita que va
assolir fa sis mesos Bascara, amb la
prohibicié de trailers de grans di-
mensions ala N-II entre Vidreres i
laJonquera. Lexcepcionalitat de Fi-
gueres rau, segons fonts consulta-
des, en el fet que tot i que la via és
de titularitat estatal ja no esta con-
siderada com a N-1I siné que amb
la construcci6 del cinturé de Ron-
da, va passar a anomenar-se N-Ila,
totique la ciutatla va acabar ano-
menant avinguda Salvador Dali.
D’aqui que en aquest tram urba
que parteix en dos la ciutat no s’hi
apliqui la prohibici.

La plataforma, que compta amb
membres de la societat civil i ex-
regidors com ara Alfons Romero
(exedil del PSC) o I'exregidor d'ERC
Joan Antoni Bertran, ha elaborat un
manifest que ahir va fer public da-
vant d'una desena de representants

d’associacions assistents a la tro-
bada de presentacié. En ell, re-
corden que «ala Nacional ITila N-
260 al seu pas pel centre de Figue-
res hi circulen diariament molts
trailers de 4 eixos i més i, fins i tot,
alguns d’ells amb materies peri-
lloses, amb els riscos que aixo
comportan. Per aixo, consideren in-
aceptable que aquest tipus de ve-
hicles pesants passin a només 50
metres del CAP i del Museu Dali
aixi com d’altres espais concorre-
guts.

«Les infraestructures constru-
ides ofereixen un recorregut al-
ternatiu, com son la variant est de
laN-II'ila d’Ordis, per accedir ala
carretera d’Olot i també hi ha nor-
mativa que en aquest cas no sa-
plica -fent referencia a la resoluci6
que restringeix la circulacié d’a-
quests vehicles», asseguren. Amb
tot, diuen, «demanem la prohibi-
ci6 total d’'accés dels vehicles de
transport de mercaderies de qua-
tre 0 més eixos als itineraris urbans
o travesseres de Figueres, en con-
cretl'avinguda Dal{i el carrer Em-
porda, amb excepci6 dels que tin-
guin desti i origen a la ciutat». El
col-lectiu anima tothom a sumar-
se a aquesta revindicacié que s'i-
niciara dijous vinent i recorden
que tenen la voluntat de mantenir-
ho fins que es resolgui el «conflic-
te» i «s'apliqui la resolucié» sub-

CONXI MOLONS

Trobada que es va fer a la rectoria de Sant Pere per presentar I'entitat.

scrita pel Ministeri de Foment -que
és el titular de la via, el servei catala
de Transiti el departament de Ter-
ritori.

Abanda d’aixo, també demanen
la cessi6 d’aquest tram a la ciutat i
la gratuitat de 'autopista a Figue-
res, un cop estigui acabat l'accés
nord, per a tots els vehicles. De fet,

van explicar que Figueres ja en
podria haver demanat la cessi6,
pero que, per contra, ha entrat en
una pugna amb foment per acon-
seguir que abans es construeixin
dues rotondes. Elmembre de l'en-
titat Alfons Romero va explicar
que Figueres ha anat sempre a
destemps amb actuacions viaries

L'avinguda Dali va passar a
ser N-1la amb la construccié
del cinturé de rondai esta
exempta de la prohibicié

LU'entitat ha previst fer talls
cada dijous durant un quart
d’horai el primer la setmana
que ve a les dotze del migdia

Demanen també cedir el
tram a la ciutat, aixi com la
gratuitat de I'autopista
amb I'accés nord

com aquesta ique cal reivindicar-
les. Admet que la resolucié que
prohibeix el pas de camions per la
N-II no inclou aquest tram urba
«plenament consolidat» pero re-
clamen que s'inclogui. De fet, con-
sideren que en els darrers temps el
volum de transit d'aquest tipus de
vehicles ha augmentat conside-
rablement. Finalment, els assis-
tents van acordar que el primer tall
es fes dijous 31 a les dotze i poste-
riorment pactar les segiients mo-
bilitzacions. LAjuntament ja ha
manifestat que veu amb bons ulls
que disminueixi el transit de vehi-
cles per la zona sempre que s'arti-
culin alternatives, aixi com asse-
gura respectar la protesta ciutada-
na.

ROSES

LU'economista Miquel Puig
ofereix una conferéncia

ROSES | DG

W El teatre de Roses acollira di-
vendres a dos quarts de nou del
vespre la segona sessi6 del cicle de
conferéncies organitzades per l'a-
rea de Cultura de 'Ajuntament. En
aquesta ocasio, 'economista i ar-
ticulista Miquel Puig parlara del
possible escenari, els reptes i as-
pectes que caldria resoldre en una
Catalunya independent. El cicle
s'allargara fins al desembre.

Caritas organitza un festival
solidari al teatre de Figueres

FIGUERES | G.T

W El Teatre Jardi de Figueres aco-
llira el proper diumenge a les sis de
la tarda un festival solidari a favor
de Caritas. Lentrada costara 10 eu-
ros per als adults i sera gratuita per
als menors de 13 anys i servira per
ajudar a fer front al'emergencia so-
cial de moltes families que s'atenen
des de l'entitat. Els tiquets es po-
den adquirir a través de diversos

establiments com ara Monfort,
Stil Frank, la carnisseria Miquel i
Juani, Llibres Low Cost o a 'ofici-
na de Turisme i a Caritas.

D’entre els participants hi hau-
rales actuacions de Clara Marquez
Valero amb el Grup Blackout; I'es-
cola de dansa d’Angels Ballart; el
duet de guitarres Xavi i Jordi; la Co-
nya en bicicleta; el grup de dansa
Suraim i Step Dance.

El Consell crea grups de suport
per a cuidadors de dependencia

FIGUERES | DG

M Larea de Benestar del Consell
Comarcal ha posat en marxa uns
grups de suport a cuidadors de fa-
miliars en situacié de dependen-
cia a Castell6 d’ Empuries, Garri-
guella ila Jonquera. Aquesta ini-
ciativa busca millorar la qualitat d
vida de les persones depenentsi els
seus familiars mitjangant I'inter-
canvi d’experiéncies i potenciant

les relacions. Els grups consten de
12 sessions en que es treballen di-
ferents aspectes relacionats amb
l'atenci6 ala curai estan dinamit-
zats per una psicologa, un fisiote-
rapeuta, un terapeuta ocupacional,
una treballadors social i profes-
sionals de les arees basiques de sa-
lut. A Castell6 es faran els dilluns,
a Garriguella els dimarts i a la
Jonquera, els divendres.

L'ESCALA
Milloren la carretera de
Sant Marti d’Empuries

LESCALA | DG

B La Diputaci6 de Girona esta ex-
ecutant una actuacio per millorar
la seguretat al doble revolt que hi
ha a la carretera de Sant Marti
d’Empdiries. La intervencid, llar-
gament reivindicada, tindra un
cost de 145.000 euros i servira per
suavitzar la curva intentant que la
conducci6 sigui més segura. Els
treballs, que tenen un termini de
tres mesos, s’han iniciat marcant
les zones d’obres.

ROSES
Organitzen la 2a edicié
de la mostra d'artistes

ROSES | DG

M La placga de I'Església de Roses
acollira el proper dissabte 2 de
novembre la segona edici6 de la
Mostra d’artistes locals amateurs.
La iniciativa, impulsada des del Pla
de Barris juntament amb I'Ajun-
tament, vol convertir-se en un
aparador de l'obra dels artistes
aixi com aportar activitat al nucli
historic del municipi. Els interes-
sats ’hi poden inscriure a través de
l'area de Promocié economica.

La NORA
avui fa 8 anys
que surt al diari.

Moltes felicitats,
salut i pau

de part de tota
EREINIER
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TENDENCIES

Ledat mitjana de les dones en tenir
el primer fillja supera els 30 anys

Els naixements disminueixen un 4,7% a Catalunya, per quart any consecutiu

JOSEP PIAYA MASET

Barcelona

Elnombre de naixements a Cata-
lunya va tornar a disminuir per
quart any consecutiu. Durant el
2012 es van registrar 77.098 nai-
xements, xifra que representa
una disminuci6é de 3.763 res-
pecte a l'any anterior (un 4,7%
menys). Pero, segons I'Institut
d’Estadisticade Catalunya (Ides-
cat), la causa principal d’aquesta
reducciod és que lapoblacio feme-
nina en edat fertil, és a dir, entre
15149 anys, ha anat disminuint
en els darrers anys per l’arriba-
da de les generacions poc nom-
broses de dones nascudes als
eanys vuitanta i primera meitat
dels noranta.

També és cert que continua la
lleugera tendéncia a la baixa en
la fertilitat, que va comengar el
2008. Actualment, la mitjana ¢és
d’1,39 fills per dona. Aquest feno-
men ve acompanyat d’un altre:
l'augment de I’edat de la mater-
nitat. La mitjana de les dones
que tenen un primer fill supera
per primera vegada el llindar
dels 30 anys. Ha passat dels 29,9
del 2011 als 30,1 del 2012.1sies
té en compte I'’edat mitjana per
a tots els fills, s’enfila fins als
31,3(31,5a Espanya). Lamaterni-
tat espanyola es produeix de mit-

Un 27,6% dels
naixements son
de mare estrangera;

a la Segarra ila Val
d’Aran, més del 45%

janaun any i mig més tard que a
Europa. Si es diferenciaper naci-
onalitat, la mitjana de materni-
tat de les dones nascudes aqui és
de 32,2 anys, mentre que en les
estrangeres baixa als 29.

A diferéncia del que passava
fauns quants anys, el nombre de
naixements de mare estrangera
també es redueix per segon any
consecutiu. El 2012 han nascut
21.290 nadons (un 27,6% del to-

ARXIU

Disminueix la xifra de naixements i creix l’edat de les mares primipares

tal), cosa que significauna reduc-
cid del 5,8% respecte a l’any ante-
rior. El nombre més elevat de
mares estrangeres que han tin-
gut fills correspon a les dones
marroquines (6.809), seguides a
molta distancia per les romane-
ses (1.362), xineses (1.156), bolivi-
anes (1.019), equatorianes (875) i
pakistaneses (783). D’entre tots
els col-lectius rellevants només
augmenten els fills de dones boli-
vianes, dominicanes i hondure-
nyes. Probablementlefecte de la
crisi incideix més en les dones
d’origen immigrant, i en pot ser
una demostracio el fet que es re-
dueixi la fecunditat d’aquest
col-lectiu, tot i que encara esta
persobre (1,69 fills per dona) del
de nacionalitat espanyola (1,32).

Crida l’atenci6é que el nombre
de naixements de mare estran-
gera oscil-la molt segons les
comarques, des del 17,8% de la
Terra Alta o el 19,1% de 1'Anoia
fins al 47,5% de la Segarra, el
454% de la Val d’Aran o el

NASCUTS DE MARE ESTRANGERA

2012. Munidpis de més de 20.000 hab.

Salt

70,0%
Lloretde Mar

53,7%
Salou

52,2%
Palafrugell

51,3%
Roses

50,9%
Figueres

50,0%
Manlleu

49,0%
Vic

46,0%
Santa Coloma de Gramenet

44,3%
I'Hospitalet de Llobregat

42,8%
Granollers

40,5%
Olot

37,5%
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Campanya perque els restaurants
tinguin plats adaptats per a celiacs

J. P]AYA Barcelona

Amb motiu del dia del Celiac,
que se celebrara dissabte, s’ha
posat en marxa una campanya
perque els operadors del sector
hoteler ide larestauracié de Ca-
talunya tinguin en compte les
persones celiaques en el mo-
ment d’elaborar els plats de les
cartes. Actualment es comptabi-
litzen només 360 restaurants a
Catalunya amb plats especials
per a celiacs, cosa que represen-
ta tinicament un 2,7% del total
dels 13.427 restaurants regis-
trats.

Per a les persones celiaques i
les seves families ja no és tan
problematic prepararun apat es-
pecific a casa, pero, en canvi, te-
nen més dificultats quan van a
dinar o sopar fora. Dels restau-
rants amb plats per a celiacs, 186
son a la provincia de Barcelona,
64 a Girona, 69 a Tarragona ino-
més 41 a Lleida. Es calcula, d’al-
tra banda, que a Catalunya hi ha
unes 75.000 families amb algun
celiac, i moltes vegades les va-
cances o simplementun dinar fa-
miliar queden condicionats per
aquesta barrera.

L’Associacié de Celiacs de Ca-

talunyava anunciar ahir en roda
de premsa que es posara en con-
tacte amb els gremis de restaura-
ci6 de Catalunya, els patronats
de turisme i diversos cuiners de
prestigi per llangar aquest mis-
satge de suportals afectats. “Cre-
iem que tothom entendraicom-
partird els nostres arguments; la
persona celiaca té dret, com to-
tes les altres, a poder sortir de
casa i anar al restaurant", asse-
nyala Olga Cuesta, presidenta
de l’associacio.

Segons les dades que es tenen,
una de cada cent persones té la
malaltia celiaca, una patologia

42,9% de PAIt Emporda. Respec-
te de les poblacions importants,
destaca amb un récord historic
el municipi de Salt, on el 70%
dels naixements corresponen a
mares estrangeres. En altres
cinc poblacions superen també
el 50%: Lloret de Mar, Salou,
Palafrugell, Roses i Figueres.

Les dades de I'ldescat con-
firmen també que continua
augmentantel nombre de naixe-
ments de mares no casades, que
equival a un 39% del total. A
Europa varia entre paisos com
Grecia, amb el 7,4%, i Suécia o
Franga, on més de la meitat dels
naixements es produeixen fora
del matrimoni.

Respecte als noms dels na-
dons, poques novetats respecte
als darrers anys. Entre els nens,
Marc continua sent el més fre-
qiient, seguit d’Alex, Eric, Pol,
Pau i Hugo. Entre les nenes,
Julia/Julia encapgala el ran-
quing, seguit de Martina, Laia,
Caria, Paula i Maria.»

cronica autoimmune provocada
per la ingesta de gluten en per-
sones genéticament predisposa-
des. El que provoca és una atro-
fia de la paret intestinal que
impossibilita ’absorcié de nu-
trients. Una personaamb aques-
ta malaltia ha de mantenir du-
rant tota la vida una dieta sense
gluten. Aixo significa que no pot
ingerir blat, ordi, ségol i altres
derivats. Pero tampoc cap ali-
ment que en contingui, com ara
el pa, la pasta o la cervesa, tan
habituals en ladieta. I una petita
quantitatpottenir conseqiiénci-
es greus.

La campanya inclou des de
recomanacions per evitar la con-
taminacio dels aliments o dels
estris de cuina fins ala llista d’ali-
ments que no contenen gluten,
els que en poden tenir i els que
segur que en tenen.»
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Diario de
un médico

Lo llevamos
en la sangre.

e gustaria contar
mi experiencia en
el hospital. Pero
no como paciente,
sino como madxe.

Mi hija Ana, de catorce anos,
tenia una escoliosis grave de es-
palda,unadesviaciéonde hasta 54
grados. Ella nunca le dio dema-
siada importancia, nunca dejo de
hacer nada como sus otras com-
paneras. Pero yo, quiza por ser
madre, estaba mas preocupada.
Y después de cuatro anos vivien-
do con un corsé, decidimos hacer
una cirugia.

Al ser una cirugia compleja (de
columna} se pierde mucha san-
gre. Entonces me indicaron cual
era lamejor opcion: la cirugia sin
sangre. Es un concepto de medi-
cina que evita las transfusiones
y que hasta no hace mucho, se
utilizaha por motivos religiosos.

Ahora esta recuperada
y la estructura del
cuerpo le ha cambia-
do. Ha crecido hasta
cuatro centimetros.

Pero ahora estas técnicas se uti-
lizan en todo tipo de pacientes
ya que aporta muchos beneficios.
En el caso deuna nina, una trans-
fusion podria afectar a su siste-
ma inmunolégico. Lo pensamos
y dije “por qué no?

Recuerdo el dia de la ope-
racion. Fueron mas de cinco
horas. Yo lo pasé fatal. Estaba
tan nerviosa que empecé a dar
vueltas por toda la ciudad. No
podia hacer nada, no me podia
concentrar, s6lo estaba esperan-
do que me llamaran al movil y
me avisaran que todo habia ter-
minado. Hubiera preferido que
me operaran a mi, la verdad. Y
lo peor es que ademas de estar
angustiada, lo tema que disimu-
lar: el dia antes de la operacion,
ella se derrumbd y yo tuve que
hacerme la fuerte y simular que lo
tenia todo bajo control, aunque
fuera mentira.

Pero todo fue bien. Damos las
gracias, entre orros, a los especia-
listas que nos atendieron, que nos
informaron en todo momento y
nunca nos dejaros solas. Ahora
esta recuperada y la estructura
del cuerpo le ha cambiado. Ha
crecido hasta cuatro centime-
tros. Ella, al llevar los pantalones
cortos (comotodaslaschicas hoy
en dia, da igual que sea invierno
o verano) dice que no ha notado
la diferencia. Pero yo si. Sera por
eso de ser madre. Sera que lo de
sufrir un poco maslo llevamosen
la sangre. Y eso no se cambia.

Lola Punet
Madre de Ana

CENTRO MEDICO TKKNON
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