


Les comarques de Girona regis-
tren el major percentatge de nai-
xements de mare estrangera a Ca-
talunya, superant la mitjana del
país en gairebé 9 punts, ja que el
2012 van representar un 36,4% en
front del 27,6 català. Aquest fet
queda especialment clar a l’Alt i el
Baix Empordà, el Gironès i la Sel-
va, on més d’una tercera part dels
nadons van ser fills d’una dona
d’origen immigrant.  

L’institut d’Estadística de Cata-
lunya (idescat) ha donat a conèi-
xer les dades relatives a la natali-
tat de 2012, que ratifiquen el des-
cens del nombre de naixements:
l’any passat va ser un 4,7% inferior
que el 2011, amb 3.763 nadons
menys a Catalunya i 397 menys a
Girona. Aquest retrocés ja es re-
peteix per quart any consecutiu.

Pel que fa al nombre de naixe-
ments de mare estrangera, el 2012
es va quantificar en 21.290 na-
dons, reduint-se un 5,8% respec-
te el 2011. Segons les dades difo-
ses per l’idescat, el percentatge de
naixements de mare estrangera es
va reduir per segon any consecu-
tiu, de manera que la mitjana ca-
talana se situa en el 27,6% –per sota
del 36,4% gironí–.

D’acord amb la informació fa-
cilitada per l’institut d’Estadística,
les dones estrangeres que viuen a
Catalunya tenen més fecunditat,
amb una mitjana d’1,68 fills; men-
tre que les espanyoles tenen 1,32
fills de mitjana. Aquesta diferència
es va reduir el 2012, ja que l’indi-
cador de fecunditat ha augmentat
en les dones espanyoles i ha dis-
minuït en les estrangeres.

Entre els naixements de mares
estrangeres predominen els fills de
dones marroquines (amb 6.809
nadons), seguides per les mares ro-
maneses (1.362), xineses (1.156),
bolivianes (1.019), equatorianes
(875), pakistaneses (783) i colom-
bianes (573). La Cerdanya és una
de les quatre úniques comarques
catalanes en les quals la naciona-
litat més freqüent d’aquests na-
dons de mares estrangeres no és la
marroquina sinó que, en aquest
cas, és la boliviana. 

Pel que fa a la reducció de la na-
talitat, els experts estadístics i de-
mogràfics la van atribuir a la crisi
econòmica, al fet que la població
femenina d’entre 15 i 49 anys ha
anat disminuint perquè les gene-
racions poc nombroses nascudes
durant els anys 80 i la primera mei-
tat dels 90 ha arribat a edats fèrtils.

Malgrat això, el descens de nai-
xements no s’ha traslladat amb la
mateixa intensitat en el nombre
mitjà de fills per dona, que el 2012
es va situar en 1,39, una petita
disminució en relació amb 2011.

La reducció de la fecunditat,
que des del 2008 va acompanya-
da d’un augment de l’edat de les
mares al néixer el seu primer fill,
a Catalunya ha superat per primera
vegada el llindar dels 30 anys.

D’altra banda, els naixements de
mares no casades mantenen la
tendència ascendent registrada
els últims anys i el 2012 ja repre-
sentaven el 39% del total de nai-
xements.

Segons l’idescat, el percentatge
de fills nascuts fora del matrimo-
ni és molt heterogeni entre els di-
ferents països europeus i Catalu-
nya se situa en una posició inter-
mèdia, entre el mínim registrat a
Grècia (7,4%) i els màxims, amb
percentatges superiors al 50%, re-
gistrats en països com Suècia o
França.

Quant al sexe dels nadons nas-
cuts a Catalunya el 2012, 39.706
van ser nens i 37.392 nenes, amb
la qual cosa l’índex de masculini-
tat es manté estable: al voltant de
106 nens per 100 nenes.

Pel que fa a les característiques
dels parts, del total de 75.671 que
es van registrar el 2012 a Catalunya,
73.948 van ser simples, 1.699 de
bessons i 24 de trigèmins. El 93,2%
del conjunt de parts són a terme i
el 6,8% són prematurs, i les dades
de l’idescat indiquen que tenir
un part prematur és més freqüent
en les noies de 15 a 20 anys i en les
dones a partir dels 35. Els naixe-
ments prematurs també estan re-
lacionats amb la multiplicitat: els
24 parts de trigèmins van ser pre-
maturs, així com la meitat dels
parts dobles i només el 5,7 % dels
parts simples, percentatges simi-
lars als del 2011.

Naixements per mil habitants
El Camp de Tarragona i les co-
marques de Girona són els àmbits
amb les taxes de natalitat més ele-
vades, 10,8 i 10,7 naixements per
1.000 habitants, respectivament,
mentre que l’Alt Pirineu i Aran
(7,8) i les Terres de l’Ebre (8,6) te-
nen les taxes de natalitat més bai-
xes.
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Comarques
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Alt Empordà 853 640 1.493 42,9

Baix Empordà 807 507 1.314 38,6

Pla de l'Estany 291 131 422 31,0

Gironès 1.460 851 2.311 36,8

Selva 1.088 555 1.643 33,8

Garrotxa 388 157 545 28,8

Cerdanya 94 39 133 29,3

Ripollès 167 46 213 21,6

ESPANYOLA ESTRANGERA TOTAL % SOBRE TOTAL

L’ALT I EL BAIX EMPORDÀ SÓN LES COMARQUES AMB UN MAJOR PERCENTATGE DE MARES
ESTRANGERES, MENTRE QUE SALT I LLORET DE MAR EN SÓN LES PRINCIPALS LOCALITATS

CARACTERÍSTIQUES DE LES MARES 

NAIXEMENTS SEGONS NACIONALITAT DE LA MARE (PER COMARQUES)

Salt 140 326 466 70,0

Palafrugell 130 137 267 51,3

Figueres 279 279 558 50,0 

Roses 114 118 232 50,9 

St. Feliu de Guíxols 149 80 229 34,9

Lloret de Mar 155 180 335 53,7

Olot 222 133 355 37,5

Blanes 228 128 356 36,0

Girona 759 398 1.157 34,4

Romania 90 99 189

Itàlia 21 13 34

França 21 21 42

Regne Unit 12 10 22

Resta UE (27) 54 68 122

Rússia 32 17 49

Ucraïna 23 16 39

Moldàvia 6 6 12

Armènia 3 2 5

Resta d'Europa 7 10 17

Marroc 646 544 1.190

Gàmbia 100 102 202

Senegal 26 19 45

Nigèria 12 6 18

Resta d'Àfrica 46 56 102

Rep. Dominicana 14 14 28

Hondures 82 83 165

Cuba 5 17 22

Mèxic 2 6 8

Resta Amèrica del 

Nord i Central
7 3 10

Equador 17 23 40

Bolívia 33 34 67

Colòmbia 33 29 62

Argentina 23 22 45

Resta Amèrica Sud 57 64 121

Xina 46 51 97

Pakistan 10 10 20

Índia 53 37 90

Filipines 0 7 7

Resta Àsia 2 4 6

Oceania 2 0 2

Total 1.485 1.393 2.878

PAÍS NENS NENES TOTAL PAÍS NENS NENES TOTAL
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ESPANYOLA ESTRANGERA TOTAL % SOBRE TOTAL

NAIXEMENTS SEGONS NACIONALITAT DE LA MARE (MUNICIPIS GIRONINS DE MÉS DE 20.000 HABITANTS)

NAIXEMENTS SEGONS NACIONALITAT DE LA MARE (TOTAL COMARQUES GIRONINES)

A L’ESQUERRA ES POT VEURE L’EVOLUCIÓ DELS NAIXEMENTS ENTRE 2005 I 2011, MENTRE QUE A LA DRETA HI HA LES VARIACIONS ENTRE 2010 I 2011 PER COMARQUES

EVOLUCIÓ DE LA NATALITAT A GIRONA EN ELS DARRERS ANYS 

Alt Empordà 1.546 1.493 -3,4

Baix Empordà 1.389 1.314 -5,4

Cerdanya 164 133 -18,9

Garrotxa 586 545 -7,0

Gironès 2.403 2.311 -3,8

Pla de l’Estany 342 382 11,7

Ripollès 239 213 -10,9

Selva 1.793 1.643 -8,4

2011 2012 %

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

VARIACIÓ DE LA NATALITAT (PER COMARQUES)
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EVOLUCIÓ DE LA NATALITAT A LES COMARQUES GIRONINES EN ELS ÚLTIMS VUIT ANYS
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Marc i Júlia continuen regnant

com els noms més posats als nens i

les nenes gironines, amb un liderat-

ge que ostenten de fa anys. L’últim

recull estadístic de naixements in-

clou un rànquing amb els deu noms

més escollits a Girona ell 2012, que

entre els nens domina Marc –com a

la resta de Catalunya–, amb 109 cria-

tures a les quals se’ls va dir així. Les

següents posicions són per Pau,

Martí, Arnau, Jan, Adam, Pol, Biel, Nil

i Oriol. Júlia es va posar a 94 nenes

gironines i, en nombre, li segueixen

Carla, Martina, Paula, Laia, Maria –en

grafia catalana i castellana–, Lucía,

Sara, Clàudia –també en castellà– i

Noa; a la resta de demarcacions ca-

talanes, la primera posició se la re-

parteixen Júlia i Martina. P.T.V. GIRONA



Marc i Júlia mantenen
el seu lideratge

ELS NOMS MÉS ESCOLLITS

LA XIFRA

de Salt són de mare estrangera

Salt té el major percentatge de nai-
xements de nadons de mare estran-
gera, pel que fa als municipis de més
de 20.000 habitants. D’acord amb
les dades estadístiques correspo-
nents a 2012, Lloret de Mar segueix
Salt amb un 53,7%, Salou amb un
52,2%, Palafrugell amb un 51,3%,
Roses amb un 50,9% i Figueres amb
la meitat de tots els naixements. 

70 PER CENT DE NAIXEMENTS

NAIXEMENTS 2012 El nombre de naixements continua en línia descendent, el 2012 baixant un 4,7% de mitjana respecte a l’any anterior. A
les comarques de Girona, el Pla de l’Estany és l’única on l’any passat hi va haver més naixements que l’anterior; però a la resta els descensos van
oscil·lar entre els gairebé 19 i 11% menys de la Cerdanya i el Ripollès, respectivament, i el 3,4 també negatiu de l’Alt Empordà.

4

La natalitat cau un 4,7 per cent a Girona
el 2012 i és el quart descens consecutiu 

Les comarques gironines tenen el major nombre de naixements de mare estrangera de tot Catalunya

La reducció de la natalitat es
deu a la crisi i a l’arribada a
edat fèrtil de les generacions
poc nombroses dels 80 i 90

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado
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El Tribunal Superior de Justícia
de Catalunya (TSJC) ha declarat
nul·la de ple dret l’aprovació defi-
nitiva que va fer la Comisió d’Ur-
banisme de Girona del Pla Parcial
de la Vall de Santa Magdalena
perquè es va aprovar l’any 1997
quan encara no s’havien publicat
les normes subsidiàries de Terra-
des, publicades l’any 2005. La sen-
tència dóna la raó al segon con-
tenciós administratiu que l’entitat
Iaeden va presentar per aturar la
urbanització amb 72 xalets de luxe
que aquest pla permetia. L’entitat
assegura estar molt satisfeta amb
desenllaç d’aquest procés que,
diu, els ha suposat unes despeses
judicials molt elevades. Aquest
diumenge han organitzat a la
Rambla de Figueres a les dotze del
migdia una trobada per explicar el
procés i celebrar la decisió judicial. 

El polèmic projecte fa anys que
està sobre la taula i pendent de re-
solucions judicials. La darrera ac-
tuació la van dur a terme els eco-
logistes juntament amb l’oposició
del municipi el setembre de l’any
passat. Aleshores, van demanar a
través d’una moció que se sus-
penguéssin les normes subsidià-
ries del municipi, que daten del
1992 i que van convertir la zona en
sòl urbanitzable. Volien que es
fes a través de la redacció d’un Pla
d’Ordenació Urbanística (POUM)
que les substituís i donés als ter-
renys un ús rústic. 

L’equip de Govern de CiU, però,
va rebutjar la petició, que es va dur
al ple municipal. L’alcalde, Isidre
Felip, al·legava aleshores que fer un
nou planejament costaria al vol-
tant de 60.000 euros que no podia

assumir ni l’Ajuntament ni la Ge-
neralitat i que, a més, feia cinc anys
que no tenien cap contacte amb
els promotors i propietaris holan-
desos  dels terrenys. 

El grup de l’oposició, Units per
Terrades, en canvi, considerava
que no suposaria cap cost pel mu-
nicipi perquè podien comptar
amb subvencions del Govern ca-
talà per elaborar el document. El
regidor, Eduard Cebrià, va mani-
festar ahir que estaven molt con-
tents que després de tants anys es
resolgués el tema i que «és una
mostra més que l’administració no
treballa bé i han de ser les entitats
les que facin la feina». Aquest dia-
ri ha intentat sense èxit contactar
amb l’alcalde per obtenir la seva
versió sobre el cas. 

Un model «obsolet»
El projecte, que es va iniciar fa deu
anys, preveia la construcció d’una
setentena d’habitatges unifami-
liars de planta baixa i pis en par-
cel·les de 600 m2. A més, s’hi pro-
jectava un espai hoteler amb ca-

pacitat per a uns 160 llits. En total,
havia d’ocupar unes 34 hectàrees
que l’haurien convertit en un nu-
cli més gran que el del poble en si.
En definitiva, segons l’entitat eco-
logista, es tractava d’una urbanit-
zació de luxe que «no encaixa
amb l’entorn» i que es trobava en
plena zona forestal catalogada
d’alt risc d’incendi. Una situació
que es va posar de manifest l’estiu
de 2012, tal com van manifestar
aleshores, quan les flames de l’in-
cendi van envoltar la zona on es
projecta el complex. Des de Iaeden
asseguren que es tracta d’un mo-

del urbanístic propi dels anys 70 i
80 i que no tenia cap sentit en un
moment en què la bombolla im-
mobiliària havia esclatat. Per això,
paral·lament a la petició munici-
pal que va acabar desestimada,
l’entitat va continuar amb la bata-
lla judicial, una de les més costo-
ses que ha afrontat i que detallarà
diumenge a la  trobada a Figueres.
De moment, només han concre-
tat que han guanyat el segon con-
tenciós que van presentar davant
del TSJC amb sentència favorable
del 20 de setembre. 

«La sentència declara nul·la de

ple dret l’aprovació definitiva per
la Comissió d’Urbanisme de Gi-
rona del Pla Parcial de la Vall de
Santa Magdalena, perquè quan
es va aprovar (1997), encara no
s’havien publicat les normes sub-
sidiàries del municipi, que daten
de 1992 però que no es van publi-
car fins al 2005», asseguren els
ecologistes. «Estem molt contents
d’haver guanyat i de poder arxivar
aquest cas després de tants anys»,
afegeixen. A l’acte de diumenge,
oferiran una roda de premsa  ober-
ta i un brindis amb cava per cele-
brar la resolució. 

TERRADES | G.TUBERT

El TSJC anul·la el Pla que preveia fer
una urbanització de luxe a Terrades

Iaeden ha guanyat el segon contenciós que havia presentat per aturar el projecte amb 72 xalets a Santa Magdalena

Un fotomuntatge que l’entitat va fer per mostrar l’impacte del complex a la zona. 

DIARI DE GIRONA

LA CLAU

UN LLARG PROCÉS
El polèmic projecte està sobre la

taula des de fa deu anys

La batalla judicial per aturar
aquest complex residencial en

aquesta zona es va iniciar fa anys.
L’any passat es va fer un pas més in-
tentant parar-ho a través de l’elabo-
ració d’un nou POUM, que l’equip de
Govern de CiU va rebutjar. Ara, el
TSJC ha donat a raó a l’entitat ecolo-
gista. 



Un submarinista ha localitzat
una mina de la Segona Guerra
Mundial  a Roses. L’artefacte es tro-
ba a uns 12 metres de profunditat
i a 50 metres de la costa de la cala
Pelosa en ple Parc Natural del
Cap de Creus. Després d’una pri-
mera inspecció de l’artefacte, la
Guàrdia Civil va decidir que el
cos encarregat de fer explotar l’ar-
tefacte seran els   efectius de l’Ar-

mada i també del Grup Especial
d’Activitats Subaquàtiques de la
Guàrdia Civil procedents de Car-
tagena. Amb tota probabilitat, l’ex-
plosió controlada serà avui.

La troballa de la mina va ser una
sorpresa per a un submarinista
que dimarts es trobava feinejant a
la zona de la Cala Pelosa. L’home
estava retirant les boies que hi ha
a  prop de la costa i que també es
troben enganxades a gran pro-
funditat quan tot d’una va veure la
mina. 

Es tracta d’un explosiu de la
mateixa tipologia que un que altre
que van localitzar també un sub-
marinista, ara fa un parell d’any a
la zona de l’Almadrava de Roses.

L’artefacte pesaria uns 200 quilos
i està carregada amb unes punxes
que s’activaven quan passava un
vaixell pel cim i llavors explotava,
segons fonts municipals.

Ahir encara no s’havia restrin-
git el pas a la zona però es preveu
que durant el dia d’avui mentre
sinspeccioni la zona es realitzi i un
cop es decideixi com fer explotar
l’artefacte, s’eliminació l’artefacte
submergit.

Tot i això, cal destacar que abans
de fer desaparèixer l’artefacte i
sempre que pugui estar massa a
prop de la costa o bé d’una àrea
amb posidònia, els cossos de se-
guretat decideixen traslladar la
mina a una zona segura. I també,

per tal que no causi problemes a la
fauna marina, abans de l’explosió,
els cossos especialistes fan càrre-
gues de poca intensitat per fora-
gitar els peixos que hi ha a tocar de
l’artefacte. 

Tres artefactes a Roses
En el cas de la mina  localitzada a
la platja de l’Almadrava el no-
vembre del 2011, els diferents cos-
sos policials -Mossos d’Esquadra,
Guàrdia Civil i Policia Local- van
encarregar-se d’establir  mesures
de seguretat, com es farà avui per
terra i mar. L’any 2009, també se’n
van fer explotar una altra a la plat-
ja de l’Almadrava i també se n’han
trobat en altres poblacions.

ROSES | G.T./E.B.

Una unitat especial de
desactivació d’explosius
farà explotar l'artefacte, que
és 12 metres sota l’aigua



Un submarinista troba una mina de la II
Guerra Mundial a la cala Pelosa de Roses

LA XIFRA

La mina localitzada a la Pelosa

Amb la primera inspecció, els agents
de la Guàrdia Civil que s’hi van des-
plaçar van veure que l’artefacte és
molt semblant al localitzat el 2011 a
la platja de l’Almadrava i que pesa
uns 200 quilos i té punxes.

200 QUILOS

La mina de l’Almadrava, del 2011.

ACN

CUJEDA
Resaltado
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La plaça de l’Església de Roses
acollirà el proper dissabte 2 de
novembre la segona edició de la
Mostra d’artistes locals amateurs.
La iniciativa, impulsada des del Pla
de Barris juntament amb l’Ajun-
tament, vol convertir-se en un
aparador de l’obra dels artistes
així com aportar activitat al nucli
històric del municipi. Els interes-
sats s’hi poden inscriure a través de
l’àrea de Promoció econòmica. 

ROSES | DdG

Organitzen la 2a edició

de la mostra d’artistes

ROSES

La Diputació de Girona està ex-
ecutant una actuació per millorar
la seguretat al doble revolt que hi
ha a la carretera de Sant Martí
d’Empúries. La intervenció, llar-
gament reivindicada, tindrà un
cost de 145.000 euros i servirà per
suavitzar la curva intentant que la
conducció sigui més segura. Els
treballs, que tenen un termini de
tres mesos, s’han iniciat marcant
les zones d’obres. 

L’ESCALA | DdG

Milloren la carretera de

Sant Martí d’Empúries

L’ESCALA

Tallar l’avinguda Salvador Dalí de
Figueres -N-IIa- per aconseguir
que es prohibeixi el pas de vehicles
pesants. Això és el que ha proposat
el col·lectiu «Figueres democràcia»
a la ciutadania a través d’una tro-
bada que es va fer ahir al vespre a
la ciutat. L’entitat, que s’ha creat
amb l’objectiu de capitanejar dife-
rents actuacions reivindicatives i
oferir un espai de reflexió, pro-
mourà talls d’un quart d’hora cada
dijous -a partir de la setmana vi-
nent- per aconseguir la fita que va
assolir fa sis mesos Bàscara, amb la
prohibició de tràilers de grans di-
mensions a la N-II entre Vidreres i
la Jonquera. L’excepcionalitat de Fi-
gueres rau, segons fonts consulta-
des, en el fet que tot i que la via és
de titularitat estatal ja no està con-
siderada com a N-II sinó que amb
la construcció del cinturó de Ron-
da, va passar a anomenar-se N-IIa,
tot i que la ciutat la va acabar ano-
menant avinguda Salvador Dalí.
D’aquí que en aquest tram urbà
que parteix en dos la ciutat no s’hi
apliqui la prohibició. 

La plataforma, que compta amb
membres de la societat civil i ex-
regidors com ara Alfons Romero
(exedil del PSC) o l’exregidor d’ERC
Joan Antoni Bertran, ha elaborat un
manifest que ahir va fer públic da-
vant d’una desena de representants

d’associacions assistents a la tro-
bada de presentació. En ell, re-
corden que «a la Nacional II i la N-
260 al seu pas pel centre de Figue-
res hi circulen diàriament molts
tràilers de 4 eixos i més i, fins i tot,
alguns d’ells amb matèries peri-
lloses, amb els riscos que això
comporta». Per això, consideren in-
aceptable que aquest tipus de ve-
hicles pesants  passin a només 50
metres del CAP i del Museu Dalí
així com d’altres espais concorre-
guts. 

«Les infraestructures constru-
ïdes ofereixen un recorregut al-
ternatiu, com són la variant est de
la N-II i la d’Ordis, per accedir a la
carretera d’Olot i també hi ha nor-
mativa que en aquest cas no s’a-
plica -fent referència a la resolució
que restringeix la circulació d’a-
quests vehicles», asseguren. Amb
tot, diuen, «demanem la prohibi-
ció total d’accés dels vehicles de
transport de mercaderies de qua-
tre o més eixos als itineraris urbans
o travesseres de Figueres, en con-
cret l’avinguda Dalí i el carrer Em-
pordà, amb excepció dels que tin-
guin destí i origen a la ciutat». El
col·lectiu anima tothom a sumar-
se a aquesta revindicació que s’i-
niciarà dijous vinent i recorden
que tenen la voluntat de mantenir-
ho fins que es resolgui el «conflic-
te» i «s’apliqui la resolució» sub-

scrita pel Ministeri de Foment -que
és el titular de la via, el servei català
de Trànsit i el departament de Ter-
ritori. 

A banda d’això, també demanen
la cessió d’aquest tram a la ciutat i
la gratuïtat de l’autopista a Figue-
res, un cop estigui acabat l’accés
nord, per a tots els vehicles. De fet,

van explicar que Figueres ja en
podria haver demanat la cessió,
però que, per contra, ha entrat en
una pugna amb foment per acon-
seguir que abans es construeixin
dues rotondes. El membre de l’en-
titat Alfons Romero va explicar
que Figueres ha anat sempre a
destemps amb actuacions viàries

com aquesta i que cal reivindicar-
les. Admet que la resolució que
prohibeix el pas de camions per la
N-II no inclou aquest tram urbà
«plenament consolidat» però re-
clamen que s’inclogui. De fet, con-
sideren que en els darrers temps el
volum de trànsit d’aquest tipus de
vehicles ha augmentat conside-
rablement. Finalment, els assis-
tents van acordar que el primer tall
es fes dijous 31 a les dotze i poste-
riorment pactar les següents mo-
bilitzacions. L’Ajuntament ja ha
manifestat que veu amb bons ulls
que disminueixi el trànsit de vehi-
cles per la zona sempre que s’arti-
culin alternatives, així com asse-
gura respectar la protesta ciutada-
na. 

FIGUERES | G.T.

Tallaran l’avinguda Dalí de Figueres
perquè es prohibeixi circular als tràilers

El col·lectiu «Figueres democràcia» ha impulsat la iniciativa, que ahir es va presentar a les entitats socials i veïns

El Consell crea grups de suport
per a cuidadors de dependència

L’àrea de Benestar del Consell
Comarcal ha posat en marxa uns
grups de suport a cuidadors de fa-
miliars en situació de dependèn-
cia a Castelló d’Empúries, Garri-
guella i la Jonquera. Aquesta ini-
ciativa busca millorar la qualitat d
vida de les persones depenents i els
seus familiars mitjançant l’inter-
canvi d’experiències i potenciant

les relacions. Els grups consten de
12 sessions en què es treballen di-
ferents aspectes relacionats amb
l’atenció a la cura i estan dinamit-
zats per una psicòloga, un fisiote-
rapeuta, un terapeuta ocupacional,
una treballadors social i profes-
sionals de les àrees bàsiques de sa-
lut. A Castelló es faran els dilluns,
a Garriguella els dimarts i a la
Jonquera, els divendres. 

FIGUERES | DdG

Càritas organitza un festival
solidari al teatre de Figueres

El Teatre Jardí de Figueres aco-
llirà el proper diumenge a les sis de
la tarda un festival solidari a favor
de  Càritas. L’entrada costarà 10 eu-
ros per als adults i serà gratuïta per
als menors de 13 anys i servirà per
ajudar a fer front a l’emergència so-
cial de moltes famílies que s’atenen
des de  l’entitat. Els tiquets es po-
den adquirir a través de diversos

establiments com ara Monfort,
Stil Frank, la carnisseria Miquel i
Juani, Llibres Low Cost o a l’ofici-
na de Turisme i a Càritas. 

D’entre els participants hi hau-
rà les actuacions de Clara Márquez
Valero amb el Grup Blackout; l’es-
cola de dansa d’Àngels Ballart; el
duet de guitarres Xavi i Jordi; la Co-
nya en bicicleta; el grup de dansa
Suraim i Step Dance. 

FIGUERES | G.TEl teatre de Roses acollirà di-
vendres a dos quarts de nou del
vespre la segona sessió del cicle de
conferències organitzades per l’à-
rea de Cultura de l’Ajuntament. En
aquesta ocasió, l’economista i ar-
ticulista Miquel Puig parlarà del
possible escenari, els reptes i as-
pectes que caldria resoldre en una
Catalunya independent. El cicle
s’allargarà fins al desembre. 

ROSES | DdG

L’economista Miquel Puig

ofereix una conferència

ROSES

Trobada que es va fer a la rectoria de Sant Pere per presentar l’entitat.

CONXI MOLONS

L’avinguda Dalí va passar a
ser N-IIa amb la construcció
del cinturó de ronda i està
exempta de la prohibició

L’entitat ha previst fer talls
cada dijous durant un quart
d’hora i el primer la setmana
que ve a les dotze del migdia

Demanen també cedir el
tram a la ciutat, així com la
gratuïtat de l’autopista
amb l’accés nord

La NORA

avui fa 8 anys

que surt al diari.

Moltes felicitats,

salut i pau

de part de tota

la família.

CUJEDA
Resaltado

CUJEDA
Resaltado



DIJOUS. 24 OCTUBRE 2013 T E N D È N C I E S LA VAN GUARDIA 29

L’edat mitjana de les dones en tenir 
el primer fill ja supera els 30 anys
Els naixements disminueixen un 4,7% a Catalunya, per quart any consecutiu

JO S E P  PlAYÀ MASET
B a r c e l o n a

El nom bre d e  naixem ents a  C ata­
lunya va to rn a r  a d ism inu ir p e r  
q u art any consecutiu . D u ran t el 
2012 es van reg is tra r 77.098 nai­
xem ents, x ifra  que rep resen ta  
una dism inució  d e  3.763 res­
pecte a l'any an te rio r (u n  4,7% 
m enys). P erò , segons l 'In s titu t 
d ’E stadística d e  C atalunya (Ides- 
cat), la causa principal d ’aquesta  
reducció és que la població fem e­
nina en ed a t fèrtil, és a dir, en tre  
15 i 49 anys, h a  an a t d ism inu in t 
en  els d a rre rs  anys p e r  l’a rrib a ­
da de les generacions poc nom ­
broses d e  dones nascudes als 
•anys vu itan ta  i p r im e ra  m eita t 
dels noranta.

Tam bé és ce rt que con tinua la 
lleugera ten d èn c ia  a  la baixa en 
la fertilitat, que va com ençar el 
2008. A ctualm ent, la  m itjana és 
d ’l ,39 fills per dona. A quest feno­
m en ve acom panyat d ’un  altre: 
l’augm ent de l’ed a t d e  la  m a te r­
nitat. La m itjana d e  les dones 
que tenen  un p rim er fill supera 
p e r  p rim era  vegada el llindar 
dels 30 anys. H a  passa t dels 29,9 
del 2011 als 30,1 del 2 0 1 2 .1 si es 
té  en  com pte l’ed a t m itjana per 
a to ts els fills, s ’enfila fins als 
31,3 (31,5 a  Espanya). La m atern i­
ta t espanyola es produeix  de mit-

Un 27,6% dels 
naixements són 
de mare estrangera; 
a la Segarra i la Val 
d’Aran, més del 45%

jan a  u n  any i m ig m és ta rd  q u e  a 
Europa. Si es d iferencia p e r  naci­
onalitat, la m itjana d e  m a tern i­
ta t de les dones nascudes aquí és 
d e  32,2 anys, m en tre  qu e  en  les 
estrangeres baixa als 29.

A  d iferència del que passava 
fa uns quants anys, e l nom bre de 
naixem ents de m are  estrangera 
tam bé es redueix p e r  segon any 
consecutiu . El 2012 h a n  nascut 
21.290 nadons (un  27,6% del to-

ARXIU

Dism inueix la x ifra  de naixem ents i creix  l’e d a t de les m ares prim ípares

tal), cosa que significa una reduc­
ció del 5,8% respecte a l’any an te­
rior. El nom bre m és e levat de 
m ares estrangeres que han  tin ­
g u t fills co rrespon  a les dones 
m arroqu ines (6.809), seguides a 
m olta distància p e r  les rom ane­
ses (1.362), xineses (1.156), bolivi­
anes (1.019), equatorianes (875) i 
pakistaneses (783). D’e n tre  to ts  
els col·lectius rellevants nom és 
augm enten els fills de dones boli­
vianes, dom inicanes i h o n d u re ­
nyes. P robab lem ent l’efecte d e  la 
crisi incideix  m és en les dones 
d ’origen im m igrant, i en p o t ser 
una dem ostració  el fet que es re­
dueixi la fecund ita t d ’aquest 
col·lectiu, to t i que encara  està  
p e r  sobre (1,69 fills p e r  dona) del 
d e  nac ionalita t espanyola (1,32).

C rida  l’atenció  qu e  el nom bre 
d e  naixem ents de m are  e s tra n ­
gera  oscil·la m olt segons les 
com arques, des del 17,8% de la 
T e rra  Alta o e l 19,1% de l'A noia 
fins al 47,5% d e  la  Segarra, el 
45,4%  de la V al d ’A ran  o el

NASCUTS DE M A RE ESTRANGERA
2012. Munidpis de més de 20.000 hab.
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42,9% de l’A lt E m pordà. Respec­
te  de les poblacions im portan ts, 
destaca am b un  rèco rd  h istò ric  
e l m unicip i d e  Salt, o n  e l 70% 
dels naixem ents co rresp o n en  a 
m ares  es trangeres . E n  altres 
cinc poblacions su p eren  tam bé 
el 50%: L lo re t d e  M ar, Salou, 
Palafrugell, Roses i F igueres.

Les dades de l’Id esc a t co n ­
firm en  tam bé que con tinua 
au g m en tan t el nom bre d e  na ixe­
m en ts  d e  m ares  no  casades, que 
equival a un  39% del to ta l. A 
E uropa varia  e n tre  països com  
Grècia, am b el 7,4%, i Suècia o 
França, on  m és d e  la  m e ita t dels 
naixem ents es p ro d u eix en  fora 
del m atrim oni.

R especte als nom s dels n a ­
dons, poques noveta ts  respecte  
als d a rre rs  anys. E n tre  els nens, 
M arc  con tinua sen t el m és fre­
qü en t, seguit d ’Alex, E ric, Pol, 
Pau i H ugo. E n tre  les nenes, 
Jú lia /Ju lia  en cap çala  el ràn- 
quing, segu it de M artina , Laia, 
Caria, P au la  i M aria.»

Campanya perquè els restaurants 
tinguin plats adaptats per a celíacs
J . P lAYÀ B a r c e lo n a _____________________

Amb m otiu  del d ia  del Celíac, 
que se ce leb rarà  d issabte, s’ha 
posat en  m arxa un a  cam panya 
perquè els operado rs del sector 
ho te ler i d e  la restau rac ió  de C a­
ta lunya tingu in  e n  com pte les 
persones celíaques en  el m o­
m en t d ’elaborar els plats de les 
cartes. A ctualm ent es com ptab i­
litzen nom és 360 res tau ran ts  a 
C atalunya am b plats especials 
p e r  a  celíacs, cosa q u e  rep resen ­
ta  ún icam ent un  2,7% del to ta l 
dels 13.427 res tau ran ts  reg is­
trats.

P er a les persones celíaques i 
les seves fam ílies ja  no  és tan  
p roblem àtic p re p a ra r  un  àp a t es­
pecífic a casa, però , e n  canvi, te ­
n en  m és d ificu ltats quan  van a 
d in a r o sopar fora. D els restau ­
ran ts  am b pla ts p e r  a celíacs, 186 
són  a la  p rov íncia de Barcelona, 
64  a  G irona, 69 a T arragona i no ­
m és 41 a  Lleida. E s calcula, d ’al­
tra  banda, q u e  a C atalunya h i h a  
u n es 75.000 fam ílies am b algun 
celíac, i m oltes vegades les va­
cances o sim plem ent u n  d in a r fa­
m iliar q u eden  condicionats p e r  
aquesta  b arrera .

L’Associació de Celíacs de Ca­

ta lunya  v a  anunc ia r ah ir  en  roda 
de p rem sa  qu e  es p o sarà  en  co n ­
tac te  am b els grem is d e  restau ra­
ció d e  C atalunya, els patronats 
de tu rism e  i diversos cu iners de 
p restig i p e r  llançar aq u est m is­
satge d e  supo rt als afectats. “C re­
iem  que to th o m  en ten d rà  i com ­
p a rtirà  els n o stres  argum ents; la 
p e rso n a  celíaca té  d ret, com  to ­
te s  les altres, a  p o d e r  so rtir  de 
casa i an a r  al restau ran t" , asse­
nyala O lga C uesta, p residen ta  
d e  l’associació.

Segons les dades que es tenen, 
un a  de cada c e n t persones té  la 
m alaltia celíaca, u n a  patologia

cròn ica au to im m une provocada 
p e r  la  ingesta d e  g lu ten  en  p e r­
sones g en è ticam en t p red isp o sa­
des. El q u e  provoca és u n a  a trò ­
fia  d e  la p a re t in testina l que 
im possib ilita l’absorció  de n u ­
trien ts . U n a  p erso n a  am b aques­
ta  m alaltia  h a  d e  m an ten ir d u ­
ra n t to ta  la  vida un a  d ie ta  sense 
glu ten . Això significa qu e  no po t 
ingerir blat, ordi, sègol i altres 
derivats. P e rò  tam poc cap  a li­
m e n t qu e  en  contingui, com  ara 
e l pa, la  pasta  o  la cervesa, tan  
hab itua ls  en la d ie ta . I u n a  pe tita  
q u a n tita t p o t te n ir  conseqüènci­
es greus.

La cam panya inclou  des de 
recom anacions p e r  evitar la co n ­
tam inació  dels a lim en ts  o dels 
estris d e  cuina fins a la  llista d’ali­
m en ts  que no  co n ten en  gluten, 
els que e n  poden  te n ir  i els que 
segur q u e  en  tenen .»

P U B L I C I D A D

Diario de 
un médico

Lo llevamos 
en la sangre.

Me gustaria contar 
mi experiencia en 
el hospital. Pero 
no  com o paciente, 
sino com o madxe.

M i hija A na, de catorce anos, 
tenia una escoliosis grave de es- 
palda, una desviación de hasta 54 
grados. Ella nunca le dio dema- 
siada im portància, nunca dejó de 
hacer nada com o sus otras com- 
paneras. Pero yo, quiza por ser 
madre, estaba m às preocupada. 
Y después de cuatro anos vivien- 
do con un corsé, decidimos hacer 
una cirugía.

Al ser una cirugía compleja (de 
columna} se pierde mucha san­
gre. Entonces me indicaron cuàl 
era la mejor opción: la cirugía sin 
sangre. Es un concepto de medi­
cina que evita las transfusiones 
y que hasta no hace m ucho, se 
utilizaha por motivos religiosos.

A hora està recuperada 
y la estructu ra  del 
cuerpo le h a  cam bia- 
do. H a crecido hasta 
cuatro centím etros.

Pero ahora estas técnicas se uti- 
lizan en todo tipo de pacientes 
ya que aporta  muchos beneficiós. 
En el caso de una nina, una trans- 
fusión podria afectar a su siste­
ma inmunológico. Lo pensamos 
y dije ^por qué no?

Recuerdo el día de la ope- 
ración. Fueron m às de cinco 
horas. Yo lo pasé fatal. Estaba 
tan nerviosa que empecé a dar 
vueltas por toda la ciudad. N o 
podia hacer nada, no me podia 
concentrar, sólo estaba esperan- 
do  que me llam aran al móvil y 
m e avisaran que todo  había ter- 
m inado. H ubiera preferido que 
me operaran a mi, la verdad. Y 
lo peor es que ademàs de estar 
angustiada, lo tem a que disimu- 
lar: el día antes de la operación, 
ella se derrum bó y yo tu  ve que 
hacerme la fuerte y sim ular que lo 
tenia todo bajo control, aunque 
fuera mentirà.

Pero todo fue bien. D am os las 
gracias, entre orros, a los especia- 
listas que nos atendieron, que nos 
inform aron en todo  m om ento y 
nunca nos dejaros solas. Ahora 
està recuperada y la estructura 
del cuerpo le h a  cam biado. Ha 
crecido hasta cuatro centíme­
tros. Ella, al llevar los pantalones 
cortos (como toda s la schicas hoy 
en día, da igual que sea invierno 
o verano) dice que no ha notado 
la diferencia. Pero yo sí. Serà por 
eso de ser m adre. Serà que lo de 
sufrir un poco màs lo llevamos en 
la sangre. Y eso no se cam bia.

L o la  P u n e t
Madre de Ana

C E N T R O  M E D I C O  T K K N O N
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