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Les alcaldesses de Roses,
Montse Mindan, i de Cada-
qués, Pia Serinyana, junt
amb l’alcalde del Port de la
Selva, Josep Maria Cerve-
ra, i el delegat d’Interior a
les comarques gironines,
Albert Ballesta, van signar
ahir el protocol de col·labo-
ració per a la gestió dels
tancaments de les carrete-
res GI-613 i GI-614 en cas
d’emergència provocada
per incendi forestal. L’acte
de signatura del protocol
es va fer ahir al matí al Mas
sa Perafita.

La mesura pretén evi-
tar que quedin atrapats
vehicles i persones en
aquestes carreteres tor-
tuoses i estretes en cas
d’incendi forestal. En l’ac-

te de presentació, el direc-
tor dels serveis territorials
d’Interior a les comarques
gironines, Albert Ballesta,
va referir-se a la necessitat

d’aquesta entesa, durant
l’acte de signatura fet ahir
i va recordar el gran volum
de cotxes, bicicletes i auto-
busos que acumulen

aquestes dues vies durant
l’estiu. El protocol servirà
per tancar els accessos a
les carreteres en cas d’in-
cendi. L’acord permet

que, a partir d’ara, si es de-
tecta, ja sigui a través de
càmeres de seguiment del
trànsit o a través del telè-
fon d’emergències, qual-
sevol incendi forestal, au-
tomàticament es tanca-
ran els accessos dels tres
termes municipals.

A partir de llavors, els
Mossos d’Esquadra buida-
ran la zona interurbana de
cadascun dels municipis.
Ballesta va recordar ahir
que l’any passat es va batre
un rècord de més d’11 qui-
lòmetres de cues a la zona.
En total, ha recordat que
les carreteres en qüestió
poden arribar a suportar
fins a 2.500 vehicles, molts
dels quals són autobusos.
Els col·lapses podien posar
en perill les persones atra-
pades i impedirien l’accés
als bombers. ■

Joan Puntí
ROSES 

Acord per tallar ràpid dues
carreteres en cas d’incendi
a El protocol signat amb Interior per les alcaldesses de Roses i Cadaqués i l’alcalde del Port de la
Seva afecta la GI-613 i la GI-614 a Es vol evitar que ningú pugui quedar atrapat per un foc forestal

L’acte de signatura fet ahir al matí, al Mas sa Perafita ■ ELI DON (ACN)

El nomenament de la pri-
mera tinenta d’alcalde
com a alcaldessa acciden-
tal de Sant Joan les Fonts
s’ajusta a dret, segons
s’afirma en les conclu-
sions de l’informe que han
elaborat els serveis jurí-
dics de la Diputació sobre
el relleu que es va produir
al capdavant del consisto-
ri al mes de maig, i que ahir
va difondre l’equip de go-
vern (JxCat). L’informe es
va encarregar després que
el grup de l’oposició (Sant
Joan Plural - AM) va dema-
nar que es revisés el relleu,
en considerar que Anna
Serra no podia substituir
Maria Vidal (de baixa per
malaltia) perquè no for-
mava part de la junta de
govern local. En l’informe
s’assenyala que, com que
el relleu és legal, també ho
són els acords presos en el
ple del mes passat amb el
vot de qualitat de Serra. ■

El relleu a
l’alcaldia de
Sant Joan  és
correcte

R.E.
SANT JOAN LES FONTS

El Grup de Natura Sterna
de la Vall d’Aro alerta que
grups organitzats de mo-
toristes utilitzen il·legal-
ment el tram de la llera del
Ridaura per a les seves ac-
tivitats, un fet que es va re-
petint reiteradament i que
està amenaçant la rica bio-
diversitat del tram alt d’a-
quest riu.

El president de Sterna,
Jaume Ramot, recorda
que l’accés a aquests in-
drets és il·legal i que posa
en perill les poblacions i
hàbitats d’espècies sensi-
bles, com ara les dròseres
(Drosera rotundifolia) o
les espigues d’aigua –els
únics exemplars coneguts
d’aquesta planta de la fa-
mília de les Potamogeto-
naceae a Catalunya–,

igual que les últimes po-
blacions de Barb de Mun-
tanya de la Vall d’Aro, en-
tre altres rareses. Segons
els ecologistes, aquesta zo-
na és un punt d’alta diver-
sitat ecològica. El tram alt
del Ridaura, tot i estar
dins una zona catalogada
com a Espai d’Interès Na-
tural (EIN) i gaudir de la
protecció legal que empa-
ra aquests espais, rep re-
iteradament les agres-
sions del pas de motos de
muntanya. ■

Sterna alerta dels
efectes de les motos
a la llera del Ridaura

J.T.
PLATJA D’ARO / LLAGOSTERA

a Ho denuncien amb
els ajuntaments de
Santa Cristina, Platja
d’Aro i Llagostera

Rastres de motos a la riera

de Sant Baldiri ■ R.M.

jaume
Resaltado
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■ Els Ajuntaments de Cadaqués,
Roses i el Port de la Selva han acor-
dat tancar els accessos dels seus
municipis en cas d'emergència
per incendi forestal al cap de
Creus. La mesura servirà per pre-
venir que la gent no es quedi atra-
pada a les carreteres GI-614 i la GI-
613, les dues vies que enllacen les
localitats. Així ho van acordar els
tres representants municipals
ahir, formalitzant un nou protocol

juntament amb el director dels
Serveis Territorials d'Interior a les
comarques de Girona, Albert Ba-
llesta, que recorda que aquestes
carreteres acumulen un gran vo-
lum de cotxes, bicis i autobusos
durant els mesos estivals i patei-
xen «col·lapses» que poden posar
en perill la seguretat d'aquells que
hi circulen.

A partir d'ara, si es detecta per
càmeres de seguiment del trànsit
o a través del telèfon d'emergèn-
cies 112 qualsevol incendi fores-
tal, automàticament es tancaran
els accessos dels tres termes mu-
nicipals. En aquell moment, els
Mossos d'Esquadra buidaran la
zona interurbana de cada un per
prevenir que es quedi gent atra-

pada  a les carreteres GI-614 i GI-
613, totes dues molt concorregu-
des durant el període estival i
d'unes característiques que les
fan potencialment perilloses.

Rècord de cues
Ballesta ha recordat que l’any pas-
sat es va batre un rècord de més
d'11 quilòmetres de cues. En total
assegura que les carreteres en
qüestió poder arribar a suportar
fins a 2.500 vehicles, molts dels
quals són autobusos. Tot plegat
no només suposaria un perill per
als vehicles que hi circulessin en
cas d’incendi, sinó que també  di-
ficultaria el pas dels efectius dels
serveis d'emergències, com són
els Bombers.

Acord per blindar l’accés al Port de la
Selva, Roses i Cadaqués en cas de foc
El protocol estableix
evacuar les carreteres GI-614
i GI-613 per evitar que
s’hi quedi gent atrapada

ANNA FONT PORT DE LA SELVA

■La Comissió Territorial d’Urba-
nisme de Girona ha donat confor-
mitat el pla especial urbanístic de
Sant Pere de Rodes, amb què es
regulen els usos complementaris
al conjunt monumental i museís-
tic de la muntanya, al terme mu-
nicipal del Port de la Selva. El pla
ha vist la llum des que es va iniciar
el procés l’any 2011, tal com recor-
da l’alcalde Josep Maria Cervera,
i després que la seva execució
quedés suspesa el juny del 2018,
quan la comissió va decidir con-
dicionar-la a l’esmena d’algunes
mancances detectades.

El pla especial permetrà orde-
nar l’àmbit i regularitzar els usos
complementaris al conjunt mo-
numental i museístic visitable de
la muntanya de Sant Pere de Ro-
des, com són els d’aparcament,
administratiu, hostatgeria, bar
restaurant, petit comerç, i habitat-
ge unifamiliar adscrit al museu.
També permetrà definir les in-
fraestructures necessàries per dis-
posar de serveis tècnics de protec-
ció d’incendis, de subministra-
ment d’aigua potable i energia, de
depuració d’aigües residuals i de
comunicacions.

L’alcalde del Port de la Selva ex-
plica que fins ara, per qualseol
canvi, com podria ser a la zona
d’aparcament, havien d’obrir un
nou procediment. Amb el pla es-
pecial, això ja no caldrà, ja que hi
queden regulats els usos. «La Ge-
neralitat ens tramitava activitat
per activitat i nosaltres crèiem que

la figura havia de ser aquest pla es-
pecial», subratlla Cervera. El pro-
cés es va iniciar ara fa nou anys.

El conjunt afectat comprèn una
finca de 38,4 hectàrees, propietat
de la Generalitat, situada al Parat-
ge Natural d’Interès Nacional de

la Serra de Rodes, amb accés des
de la carretera GIP-6041. 

L’àmbit inclou tant el conjunt
monumental del Monestir de
Sant Pere de Rodes, declarat Bé
Cultural d’Interès Nacional, i el
seu entorn de protecció comú
amb l’església de Santa Helena i el
poblat de la Santa Creu de Rodes,
i el castell de Sant Salvador.

Compliment de les esmenes
L’execució estava suspesa des del
juny del 2018, quan la comissió va
decidir condicionar-la a l’esmena
d’algunes objeccions. Un cop pre-
sentada la proposta, s’ha compro-
vat que dona compliment a les
observacions efectuades fa dos
anys i que és coherent amb l’en-
torn i amb el planejament vigent.

Urbanisme valida el pla de
Sant Pere de Rodes, que
permet una hostatgeria
Permetrà regularitzar els usos complementaris al conjunt monumental
La Comissió en va frenar l’execució per mancances detectades 

El monestir de Sant Pere de Rodes, al Port de la Selva. DDG

CARME VILÀ ALBANHÀ

■ Els Bombers van rescatar diu-
menge a la tarda una banyista,
una menor de 15 anys, del riu
Muga, a les gorgues d'Albanyà. La
nena, que patia hipotèrmia, va ser
traslladada en ambulància a
l'hospital. El rescat es va portar a
terme pels volts de les tres de la
tarda en un punt de les gorgues, al
riu Muga.

Segons ha explicat l'alcalde,
Joan Fàbregas, era una de les dues
filles d'un matrimoni hondureny.
Quan es trobaven a l'altura del
mas Farrés, van decidir baixar cap
al riu. «És de mal baixar, va patinar
i va caure dins el gorg però no sa-
bia nedar», ha relatat l'alcalde.

La germana es va posar a cridar.
«Un grup de nois que hi havia a la
zona es van tirar a l'aigua i la van
treure, mentre la resta de perso-
nes que hi havia van activar el
112», relata.

Un dels joves, Ricard Sitjà, ha
explicat que marxaven de la zona
quan es van trobar la situació. Els
primers a tirar-se a l'aigua van ser
l'Albert Alquezar i en Ricard Mè-
rida. Els dos van reanimar-la més
tard. Dos nois més ja l'estaven
buscant. Sitjà, que anava al final
del grup, també es va llançar a l'ai-

gua, «a la part que semblava més
profunda, amb els ulls oberts i in-
tentant de palpar o veure alguna
cosa». Va ser llavors quan a «qua-
tre metres de profunditat vaig
veure el biquini rosa de la noia i
tot seguit el cos immòbil al fons
del riu». La va treure a la superfície
i, amb l'ajuda de l'Albert i en Ri-
card, la van dur a terra. Li van
practicar maniobres de reanima-
ció fins a quatre cops, fins que va
recuperar el coneixement. «Men-
trestant, les altres persones del
grup van aconseguir tovalloles se-
ques per abrigar la noia», explica.
Van intentar mantenir la noia des-
perta fent-li preguntes. Els va dir
que era de Galícia.

Al lloc s'hi van desplaçar uni-
tats de Bombers, del Grup d'Ac-
tuacions Especials (GRAE) i sub-
marinistes. Els equips i els nois
van treure-la del lloc. Va caldre fer
maniobres amb una grua i poste-
riorment evacuar-la en helicòpter
fins al punt on podia arribar l'am-
bulància del Sistema d'Emergèn-
cies Mèdiques (SEM).

Van treure la noia agafada per
un bomber amb una corda amb
l'helicòpter fins a l'ambulància. La
jove patia hipotèrmia i va ser  tras-
lladada a l'hospital.

La jove, de 15 anys, va patinar en baixar
a les gorgues d’Albanyà  Un grup de banyistes
li va practicar maniobres de reanimació

Un noi rescata
una menor que
s’ofegava a quatre
metres sota
l’aigua al riu Muga

L’alcalde del Port
de la Selva explica
que per cada nova
activitat havien
d’obrir una
tramitació
específica

C.V LA JONQUERA

■La Policia Nacional ha detingut
a la Jonquera dues persones de
nacionalitat romanesa que porta-
ven més de 23 quilos d'haixix en
el doble fons d'un vehicle. Els
agents van inspeccionar el cotxe
amb guies canins especialistes en
la detecció de droga. Després del
marcatge en un punt del vehicle
van localitzar l'amagatall. 

Un imant obria un dispositiu
que aixecava una tapa en una
zona on anava oculta la droga.
Van ser detinguts com a presump-
tes autors d'un delicte contra la sa-
lut pública. Els detinguts van ser
enxampats en un dispositiu mò-
bil. Es tracta d'un operatiu contra
el crim organitzat itinerant que
creua la zona de la frontera. El
control mòbil estava situat als vol-
tants del peatge de l'AP-7, en sentit
França. Allà els agents van donar
l'alto a un vehicle amb matrícula
espanyola. Els dos ocupants del
vehicle van posar-se nerviosos en
ser identificats i van aixecar les
sospites dels agents.

Dos detinguts amb 23 kg
d'haixix en un control
contra el crim organitzat
La droga anava oculta
en un doble fons als seients
del darrere, on un imant
obria un dispositiu
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L’ALT EMPORDÀ altempordà@ddg.cat
CORREU ELECTRÒNIC

jaume
Resaltado
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ls alcaldes volen disposar del
seu superàvit i clamen contra el
Ministeri d’Hisenda, que es fa
el ronso. La Montero, i abans el

Montoro, donen llargues i mantenen les
restriccions. El 30 de juny, els càlculs provi-
sionals situen en 3.839 M d’euros (0,31%
del PIB) el superàvit del 2019 de les entitats
local d’Espanya (ajuntaments, diputa-
cions, comarques, mancomunitats...). 

És una magnitud macroeconòmica que
indica, a finals de l’exercici passat, la dife-
rència entre ingressos i despeses, sense
comptar les operacions financeres, i des-
prés de realitzar una sèrie d’ajustaments,
alguns emprant criteris subjectius malgrat
una guia de càlcul del Ministeri per apro-
par-se al sistema europeu de comptes
(SEC). 

Ara bé, per poder utilitzar el superàvit,
és necessari complir una sèrie d’indica-
dors de solvència: estalvi net positiu; ro-
manent de tresoreria per a despeses gene-
rals (RTDG) de signe positiu; deute viu no
superior a un 110% dels ingressos corrents
i període mitjà de pagament a proveïdors
no superior a 30 dies. 

Cal posar èmfasi en l’RTDG, un saldo
pressupostari que recull l’estalvi acumulat
al llarg del temps, sense que siguin diners
en efectiu perquè, com en el superàvit, els
imports inclouen els pendents de cobra-
ment. 

Els càlculs provisionals de l’RTDG per a
l’any 2019 s’enfilen a més de 18.848 M a tot
l’Estat i uns 2.425,3 M a Catalunya. A la
província de Girona són uns 333,2 M. La
Diputació de Girona amb 36,4 M ocupa el
primer lloc, seguida d’ajuntaments com
Roses (12,2 M), Sant Feliu de Guíxols (9,5
M), Begur (8,6 M), Riudellots (5,9 M), i
Lloret (5,1 M). A la cua del llistat, amb
RTDG negatiu, hi ha Besalú (-0,96) i Vidre-
res (-0,11 M). 

Des de la Llei d’Estabilitat, el superàvit
o, si era menor, l’RTDG s’havia de destinar
a reduir l’endeutament amb els bancs.
Després, a partir del 2014, es podia dedicar
una part a inversions financerament soste-
nibles: una llista d’obres i serveis amb una
vida útil superior a cinc anys i sense que
generin en el futur despeses superiors als
ingressos perquè no perillin els objectius
d’estabilitat i de deute públic. Déu-n’hi-
do!

L’aparició de la covid-19 ha permès que
un màxim del 20% de les inversions finan-
cerament sostenibles es destinin a despe-
ses socials i, excepcionalment, a presta-
cions ordinàries (ajuda a domicili, teleas-
sistència, rehabilitació, atenció als sense-
sostre, reforç de plantilles, subvencions a
famílies necessitades...). 

Amb tot, els canvis constants de les nor-
mes, a més de crear confusió, han obligat
els alcaldes a pidolar en una situació d’e-
mergència sanitària.

Tot plegat es produeix per la tutela asfi-
xiant de les administracions central i auto-
nòmica sobre els ajuntaments que conti-
nuen essent considerats menors d’edat. 

E SUPERÀVIT
POLÈMIC

LES CARTES ES PODEN ENVIAR PER CORREU ELECTRÒNIC, A L'ADREÇA opinio@ddg.cat

Les cartes que els lectors enviïn a aquesta secció han de ser originals i exclu sives i han d'arribar mecano-

grafiades (amb una extensió màxima de 20 línies o 2.000 caràcters), signades, amb el número de DNI,

adreça i telèfon de l’autor.  No es publicaran cartes signades amb pseudònim ni amb inicials.

No hem de rebre
el Rei

MARINA RAMIÓ SUÑER EXREGIDORA DE

BOADELLA I LES ESCAULES

■ A Figueres agradi o no tot i
que no governi, el que hi ha és
una àmplia majoria indepen-
dentista i republicana ja que
sumen catorze regidors si su-
mem els vuit regidors de Junts
per Figueres, els cinc d’Es-
querra Republicana i el regi-
dor de Guanyem Figueres. Per
tant i veient la majoria que te-
nim al consistori el pròxim di-
vendres, dia 17 de juliol, ni l’al-
caldessa, Agnès Lladó, ni el
cap de l’oposició, Jordi Mas-
quef, haurien d’anar a rebre els
monarques de l’Estat espa -
nyol, si volen, que deixin el
protagonisme a Pere Casellas,
que tampoc hi hauria d’anar
perquè si no recordo mala-
ment el senyor Casellas s’auto-
declara republicà, si té cohe-
rència no anirà tampoc a rebre
els monarques, però d’això ja
en dubto.

No hem de rebre el Rei ni la

Reina, els hem de demostrar
que a Figueres no són benvin-
guts, i la millor forma de de-
mostrar-ho és que els partits
locals siguin conseqüents amb
el que els seus partits en àmbit
de Catalunya i demostrin que
Figueres, com la resta de Cata-
lunya, no tenim reis i que és
una ciutat independentista i
republicana. I per demostrar-
ho, tant l’alcaldessa, Agnès Lla-
dó, com el cap de l’oposició,
Jordi Masquef, han de passar
d’anar a rebre el Rei, i s’han de
quedar a casa o seguir treba-
llant per la ciutat, però lluny
dels mitjans que fotografiaran
la solitud dels monarques.

També en l’àmbit global de
tots els figuerencs/ques han
de fer un Tortosa i demostrar
als monarques que la capital
de l’Alt Empordà no té rei, que
és una capital independentista
i republicana, i els primers que
espero que estiguin a l’altura
siguin les autoritats locals, tant
Agnès Lladó com Jordi Mas-
quef i facin per exemple com
l’alcaldessa de Girona, que
ignora totalment els monar-

ques espanyols. Figueres ha
d’estar a l’altura!

Un intens i
vibrant viatge
musical…

MONTSE PLA BADALLÓ MONTFULLÀ

■El passat 11 de juliol vaig po-
der gaudir d’un concert poètic,
íntim, vibrant, amb les emo-
cions a flor de pell a la Sala
Jamboree de Barcelona. La
Maria del Mar Bonet i en Borja
Penalba en un concert post-
confinament ens portaren del
cel a les cadires de la sala en
aquest gran dia amb la cançó
Joan d’On Vens (Joan, d’on
vens tan gran dia? Si jo t’ho
contava, t’alegraries. Jo en venc
del cel…). La sala no era un jar-
dí verd i blanc de primavera
com diu la cançó Blau i Sol de
Roses Blanquessinó una sala al
centre neuràlgic de Barcelona,
una tarda d’estiu qualsevol.

La Maria del Mar inicià el
concert amb una glossa dedi-

cada al públic assistent, origi-
nal i especial, que va rebre de
seguida els aplaudiments del
públic.

Del cel, vam viatjar poètica-
ment a Ripoll de la mà del poe-
ma de Pere Quart dedicat a la
Maria del Mar, una mena «d’a-
mor clandestí, sense llavis ni
sang, espectral…» La veu que
sentia Pere Quart era de mar…
«Tant de bo, tant de bo...» Tant
de bo haguéssim pogut parar
aquest temps i gaudir més es-
tona d’un concert especial tan
pel públic que hi havia a la sala,
com per les cançons d’aquests
dos grans artistes sobre l’esce-
nari… però tots sabem que no
podia ser… 

De camí a casa, recordava
totes les cançons, tots els
amics que havia trobat. Una
bona copa de vi em va servir
per brindar «Per Hipòcrates»
tot recordant les cançons de la
Sala Jamboree a cada glop… 

Molta salut i molts concerts,
Maria del Mar, i com diu el
poeta Marc Granell, «plens de
llum com la llum amb què
il·lumines…»

o m’agrada estar sense fer
res, però de vegades em sa-
crifico i em quedo quiet,
amb freqüència dempeus

per fer més meritòria la meva inactivi-
tat.

- Què fas aquí dempeus? –em deia la
meva mare quan era petit.

- Intento no fer res –responia jo.
Llavors ella s’acostava xiuxiuejant-

me a l’oïda:
- Quedes lliure d’aquest mandat ob-

sessiu.
Si una mare t’allibera, t’alliberes, de

manera que em posava en marxa i feia
els llits dels meus germans o ordenava
les cadires de la sala o em raspallava les
dents o estudiava la lliçó d’Història. Es-
tudiar la lliçó d’Història era el més sem-
blant a no fer res, però la memorització
de les dates posava en marxa milers o
milions de neurones que a hores d’ara
deuen estar ja completament mortes,
com les dates inútils que em van ajudar
a retenir.

Ara, de gran, sobretot a l’estiu, he re-
cuperat el ritu de no fer res, però procu-
ro no fer res assegut, per dissimular. Et
quedes quiet, dret, enmig del carrer i
tothom et mira o t’evita com a un boig.
T’asseus en un banc públic, en canvi, i
ningú es fixa en tu, encara que estiguis
fent el mateix que feies dempeus: res.
Una de les maneres secretes per a la
pràctica de la inactivitat consisteix a fer
veure que escrius. Quan són a prop la
meva dona o els meus fills, agafo un
quadern i començo a moure el bolígraf
amb gest de concentració. En general,
em limito a posar números o a dibuixar
formigues perquè les formigues s’as-
semblen a les lletres. Però si triguen a
anar-se’n, el bolígraf comença a escriu-
re frases amb sentit pel seu compte. Em
sorprèn aquesta capacitat del Bic negre
punta fina per compondre oracions
gramaticals amb sentit que després jo
faig meves.

En tot cas, i és al que anava, els perío-
des de no fer res constitueixen parènte-
sis existencials que s’obren i es tanquen
igual que els de l’escriptura. De vega-
des, em recorden també a les notes a
peu de pàgina que la majoria de la gent
se salta perquè cal llegir-les amb lupa.
En aquestes notes a peu de pàgina,
però, està continguda la meva existèn-
cia millor que en el text principal.

N

PARÈNTESI

Juan José
Millás

l desastre que van implicar el
confinament pel coronavirus,
primer, i la distància física, des-
prés, ha portat empreses i insti-

tucions culturals a lluitar per un objectiu
diferent de l’habitual. De manera que, més
que el consum dels artefactes i serveis del
sector, els ha interessat que els usuaris
compartissin el material i l’avalessin amb
comentaris o clics en botons amb forma de
cor. Les comunitats virtuals havien permès

en el passat, quan es gaudia d’estabilitat,
que les creacions més diverses s’expandis-
sin. No obstant això, nombrosos membres
d’aquests col·lectius no solen estar dispo-
sats a pagar –ni molt ni poc– per allò que
suposadament els fa tan feliços si poden
tenir-ho de franc. Instagram, Youtube o
Twitter són plafaformes òptimes per al
màrqueting d’escriptors, intèrprets, actors,
fotògrafs, artistes plàstics... Però les seves
accions –de vegades, imaginatives; en al-

tres ocasions, desesperades– a través de les
pantalles no han evitat que en països com
Espanya s’hagi disparat un 30% la pirateria
cultural durant la vigència de l’estat d’alar-
ma per la covid-19, com ha revelat la Coali-
ció de Creadors, que agrupa els professio-
nals del cinema, la televisió, els videojocs,
la música, els llibres i la premsa. Aquesta
informació ha estat corroborada pels por-
taveus de CEDRO, l’entitat que vetlla pels
drets editorials i sonors.

E PIRATERIA
CONFINADA

Josep Lluís
Micó

Carlos Arbó
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part, té previst arribar aquest
mateix estiu a totes les capitals
de comarca, cosa que suposarà
una cobertura de fibra òptica en
un 84% de la població catalana.
El pla estava sobre la taula des
de l’any passat, però la crisi del
coronavirus va activar les obres
d’urgència amb una inversió
de més de 13 milions d’euros.
Així doncs, la banda ampla arri-

barà a Moià, Vielha, Puigcerdà i
Gandesa, entre altres capitals
comarcals encara desconnecta-
des. El conseller de Polítiques
Digitals de la Generalitat, Jordi
Puigneró, defineix el projecte
com“unantídot contra la despo-
blació en certs territoris”. La bo-
na rebudade lamesurahaportat
el Govern català a aprovar una
partida de 57 milions més per
continuar estenent la fibra òpti-
ca entre aquest any i el que ve.

La infraestructura que arriba
fins a la capital de comarca tam-
bé serveix als municipis que hi
ha al camí. I d’allà en poden sor-
tir infinites ramificacions. És el
que fa el pla de la Diputació de
Barcelona, que s’enganxa a la
xarxa principal i l’estén fins a
llocs recòndits.
La primera fase, que va ser

executada durant el mandat an-
terior, va consistir en l’extensió
de 252 quilòmetres de cable per

arribar a 55municipis de la pro-
víncia i donar servei a 210.000
habitants. La inversió va ser de
19 milions d’euros. En aquest
moment hi ha en licitació 41
quilòmetresmés per arribar a 16
municipis més i oferir fibra
òptica a 4.000 veïns més. Els
pròxims mesos s’activarà la se-
gona fase, que està previst que
s’executi entre l’any que ve i el
2023 i que servirà per arribar a
44 municipis més amb 40.000
habitants en total mitjançant
170 quilòmetres més de cana-
litzacions.
A mesura que es va avançant,

el nombre de beneficiats és pro-
porcionalmentmenor, ja que les
actuacions cada vegada arriben

a poblacions més allunyades i
amb menys veïns. Entre una co-
sa i l’altra, agrupa un terç de la
província de Barcelona, aquell
terçmés allunyat de lametròpo-
lis que, si no fos per aquest pla,
no entraria alsmapes de les ope-
radores de telefonia mòbil. La
Diputació de Lleida ha comen-
çat a fer una cosa semblant.
Quan aquestes actuacions es-

tiguin acabades només quedarà
estendre la fibra fins a petits nu-
clis habitats. Per a ells, una opció
poden ser els sistemes de radio-
enllaç des de l’últim lloc cablat.
És un model que s’està provant
al Pirineu i altres llocs munta-
nyosos d’Europa i que està do-
nant bons resultats.c

LaGeneralitat activa connexions
d’urgència per la crisi del coronavirus

LaDiputació destina
31milions a polítiques socials

MUNICIPAL

RAÚL MONTILLA
Barcelona

Des del principi de la pandèmia,
la Diputació de Barcelona ja ha
destinat al voltant de 31 milions
d’euros a polítiques i iniciatives
socials a través dels ajuntaments
de la província. La dada la va do-
nar ahir la diputada de Cohesió
Social, Ciutadania i Benestar, i
també alcaldessa de Sant Boi,
Lluïsa Moret, en el marc d’una
compareixença amb la diputada
de Polítiques d’Igualtat i primera
tinenta d’alcalde de Granollers,
Alba Barnusell, per presentar un
nou pla de xoc: sis milions d’eu-
ros més d’ajuda per als ajunta-
ments destinats als col·lectius
més vulnerables.
“La Diputació de Barcelona es-

tà apostant per la reactivació dels
municipis a través de les políti-
ques socials”, va manifestar Lluï-
saMoret. “Els serveis socialsmu-
nicipals són essencials. Han tre-
ballat intensament durant la
crisi, i ho continuen fent”, va re-
marcar, per la seva part, Alba
Barnusell.

En aquest sentit, del total de sis
milions d’euros del nou pla de
xoc, al voltant de 2,13 milions es
destinaran al reforç de les planti-
lles dels serveis socials bàsics
dels municipis. D’altra banda,
1,84 milions d’euros serviran per
donar suport als ajuntaments en
l’atenció de nens i adolescents en
situacions de vulnerabilitat, per

donar resposta a primeres neces-
sitats, com ara alimentació i roba,
però també per facilitar l’accés al
lleure (activitats d’estiu, esporti-
ves, extraescolars...) o, fins i tot, a
atenció i tractament psicològic. A
més amés, es destinaran unmilió

d’euros a la contractació de pro-
fessionals per a la intervenció so-
cial i comunitària i un milió més
per reforçar els serveis munici-
pals d’atenció a les dones vícti-
mes de les violències masclistes.
Segons van explicar fonts de la

Diputació, al marge d’aquests sis
milions d’euros, des del principi
del confinament s’han destinat, a
més a més, un total de 21 milions
d’euros als serveis socials bàsics.
Una altra partida, en aquest cas
de 2,2 milions d’euros, s’està uti-
litzant, en el marc del programa
d’emergències municipals, per
atendre persones d’especial vul-
nerabilitat social com a conse-
qüència de la pandèmia, per
exemple, cobrint l’ampliació
d’hores del Servei d’Atenció Do-
miciliària (SAD), el de menjars a
domicili o les despeses d’allotja-
ment en dispositius d’acollida.
També s’han destinat 800.000
euros a reforçar el programa de
targetes moneder –que s’ha du-
plicat amb la pandèmia– o el ser-
vei de teleassistència.
Al marge, segons aquestes ma-

teixes fonts, al voltant de 724.000
d’euros corresponen a una con-
vocatòria de subvencions des-
tinades a entitats que gestionen
pisos d’inserció social.c

L’organisme
supramunicipal
anuncia un nou paquet
de sis milions d’euros
per als col·lectius
més vulnerables

GETTY / ARXIU

LaDiputació de Barcelona també va repartir a l’abril material de protecció als ajuntaments

La nova partida
vol reforçar
els serveis socials
dels ajuntaments,
molt sobrecarregats

SEGURETAT

Roses, elPort
de laSelva
iCadaqués
es tancaran
sihiha focs
SÍLVIA OLLER
Girona

Els municipis de Cadaqués,
Roses i el Port de la Selva tan-
caran els accessos per carrete-
ra si es declara un incendi al
cap de Creus aquest estiu.
L’objectiu d’aquesta mesura,
que ahir van acordar els alcal-
des dels tres municipis amb el
delegat d’Interior a Girona,
Albert Ballesta, és evitar que
les carreteres locals Gi-613 i
Gi-614, que enllacen els tres
municipis al llarg demésde 20
quilòmetres i que registren
una intensa afluència de tràn-
sit a l’estiu, es converteixin en
autèntiques rateres. L’any
passat Cadaqués va registrar
cues per accedir al poble de
més d’onze quilòmetres, i s’es-
tima que un dia punta d’agost
hi podenarribar a circularmés
de 2.500 vehicles, entre els
quals nombrosos autobusos.
El protocol de seguretat est-

ipula que, davant la detecció
de qualsevol incendi forestal
per part de les càmeres de se-
guiment del trànsit, de la ubi-
cada a la muntanya del Pení,
entre Cadaqués i Roses, o del
telèfon d’emergències 112, les
policies locals, en coordinació
amb la Generalitat, tancaran
automàticament els accessos
a aquests tresmunicipis. La ti-
pologia d’aquestes vies, estre-
tes i amb molts revolts, també
dificultaria, en cas que es-
tiguessin col·lapsades de cot-
xes, el pasdels serveis d’emer-
gència, com els camions de
bombers.
L’alcaldessa de Cadaqués,

Pia Serinyana, va celebrar ahir
aquest protocol, que es va agi-
litar després que l’estiu passat
el municipi visqués un mo-
ment crític quan va registrar
durant dies un elevat risc d’in-
cendi amb una tramuntana
intensa i 3.000 persones que
esperaven als cotxes per en-
trar al municipi. Aleshores,
qualsevol conat hauria supo-
sat un risc per als ocupants
dels vehicles.c

Augment de la violènciamasclista
]El nou pla de xoc preveu
reforçar els serveis munici-
pals d’atenció a les dones
víctimes de les violències
masclistes, cosa en què va
insistir LluïsaMoret, i més
després que els ajunta-
ments –va dir la també
diputada– hagin manifestat
a l’organisme supramunici-
pal la necessitat de reforçar
els serveis d’atenció especi-
alitzats: ajuda psicològica,
jurídica, laboral, social i
habitacional. En aquest

sentit, l’alcaldessa de Sant
Boi de Llobregat va recor-
dar que durant el confina-
ment i l’estat d’alarma s’ha
detectat un important in-
crement de les trucades per
denunciar violències mas-
clistes.
De fet, des del 16 de març
fins al 30 d’abril, es van
rebre un 88%més de truca-
des que abans del confina-
ment, segons les dades de
l’Institut Català de les
Dones.
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L’Associació d’Empresaris Ro-
ses-Cap de Creus ja ha obert el
punt d’informació i Reserves a
l’entrada del Port Esportiu de Ro-
ses. A través d’aquest espai, es pro-
porciona informació del munici-
pi, de les empreses associades i es
gestionen les reserves dels asso-
ciats que ofereixen activitats.
D’aquesta manera, tota l’oferta
està concentrada en un sol punt.

En aquest sentit, i amb l’objec-
tiu d’incentivar les vendes dels so-
cis, els empresaris rosincs han
llençat una acció en la qual es re-
gala una bossa a tots aquells usua-
ris que entreguin un tiquet de
compra d’un dels establiments
associats al punt d’informació i
reserves.

Aquest obsequi als clients es
durà a terme mentre el punt d’in-
formació estigui obert o fins a fi

d’existències. El punt d’informa-
ció estarà obert juliol i agost de
nou del matí a nou del vespre.

També des de la taula d’activi-
tats oci i natura de l’Associació
d’Empresaris Roses-Cap de
Creus, han començat a obrir les
taquilles de comercialització de
les activitats, que oferiran els ser-
veis de venda de tiquets fins al se-
tembre o octubre, depenen de
l’afluència de visitants.

SÒNIA DUÑACH ROSES

Els empresaris rosincs inicien
una nova acció promocional 
El punt d’informació del Port i les taquilles de venda ja estan obertes

ASSOCIACIÓ  D’EMPRESARIS DE ROSES - CAP DE CREUS

El punt d’informació se situa a l’entrada del Port Esportiu.

L’Ajuntament de Roses ha fet
públic el Pla de xoc pel sector co-
merç i restauració per fer front a
l’impacte de la COVID-, un tre-
ball conjunt entre els empresaris
dels dos sectors i l’administració
municipal des del mes de maig.

Aquest nou pla preveu quinze
accions que s’estructuren en tres
fases: la Fase I Urgència, que in-
clou des del mes de juny fins al
mes d’agost, la Fase II Prioritària,
del setembre al novembre, i la
Fase III Importància, per als me-
sos de desembre i gener.

Cadascuna de les fases es plan-
teja diferents objectius per pro-
moure els sectors. D’una banda,
la Fase I vol  són garantir la segu-
retat tant en la via pública com en
l’interior dels establiments i pro-
piciar una obertura gradual dels
negocis efectiva. La Fase II té l’ob-
jectiu de propiciar al màxim el
consum intern i la promoció de la
digitalització dels negocis. Entre
altres, l’Ajuntament preveu adhe-
rir-se al Marketplace promogut
per la Diputació de Girona, on
s’inclouen els establiments que
vulguin comercialitzar els seus
productes en línia

A la darrera fase del pla, previs-
ta per desembre i gener, es propo-
sen accions relacionades amb un
nou confinament i inclou una
campanya de Nadal «singular»,
preparada per un escenari Covid.

El pla recull mesures de segu-
retat i control a aplicar durant la
gestió de la crisi sanitària, ajuts,
campanyes promocionals, canals
d’informació amb els empresaris,
mesures fiscals, assessorament
per a la digitalització dels negocis,
o estimular el teletreball, entre al-
tres.

Pla de subvencions

El consistori també ha obert el ter-
mini de sol·licitud de subvencions
per als sectors de la restauració,
comerç i serveis, inclosos els tu-
rístics, per al finançament de des-
peses derivades de l’adaptació de
negocis a les mesures higièniques
i de seguretat de prevenció de la
Covid-19. 

En aquest sentit, s’han establert
dues línies d’ajuts. Una,  dirigida a
la compra o instal·lació de mesu-
res higièniques i de seguretat re-
lacionades amb la pandèmia Co-
vid-19, com mampares o aparells
per a la desinfecció, i una segona
línia per a l’adquisició de material
fungible, com ara mascaretes,
guants, bates d’un sol ús, gel hi-
droalcohòlic o pantalles facials
protectores, entre altres.

El període de sol·licitud acaba
el 29 de juliol.

REDACCIÓ ROSES

El pla de xoc pel comerç 
i la restauració inclou un
escenari Covid per Nadal

 Fins al 29 de juliol, es
poden demanar les ajudes
per a empreses, autònoms 
i professionals

El Parc Natural del Cap de
Creus ha estat formant l’equip
d’informadors i informadores de
Turisme de Roses a través de tres
sessions per  donar a conèixer els
valors, l’àmbit i les peculiaritats
del Parc a aquell personal enca-
rregat d’atendre i facilitar infor-
mació a visitants i turistes.

L’activitat formativa consisteix
en una xerrada de presentació i
informació del parc, i es mostren
els diferents materials informa-
tius dels quals disposa. A més,

s’atenen tots els dubtes o comen-
taris que puguin plantejar els par-
ticipants. 

El personal d’informació turís-
tica de Roses també s’està for-
mant, des del passat 1 de juliol, en
els principals atractius i punts
d’interès turístic de la població i
rodalies,  amb l’objectiu que dis-
posin del màxim d’informació i
referències i puguin oferir una
atenció òptima als usuaris que
acudeixen a l’Oficina de Turisme
a la recerca d’assessorament i in-
formació.

REDACCIÓ ROSES

EMPORDÀ

La formació consta de tres sessions, la primera es va fer a Roses.

El cap de Creus es presenta 
a l’equip d’informadors turístics

L’Ajuntament de Roses permet
enguany, de manera excepcional,
la realització d’obres amb ús de
maquinària i eines en treballs de
construcció a l’aire lliure fins al
proper 24 de juliol, i no aplicarà
fins al dia 25 de juliol la suspensió
d’aquesta tipologia de treballs
que s’estableix cada estiu a la po-
blació entre l’1 de juliol i el 31
d’agost. 

La mesura respon a la voluntat
municipal per facilitar la posada
al dia i la reactivació econòmica
del sector de la construcció des-
prés de la llarga aturada produïda
pels efectes de la pandèmia de la
Covid-19.

D’aquesta manera, es podran
continuar realitzant aquesta clas-
se de treballs de construcció amb
maquinària a l’aire lliure fins al di-
vendres 24 de juliol. L’horari reco-
manat és de dilluns a divendres,
de 9 a 19 hores.

REDACCIÓ ROSES

L’Ajuntament
allarga el període
d’obres a l’aire
lliure de manera
excepcional

Algunes de les cales del Parc
Natural del Cap de Creus han co-
mençat la temporada turística
sense les boies de fondeig. L’Ajun-
tament de Roses apunta que l’ab-
sència d’aquests elements es deu
a un recurs per part d’una de les
empreses que es va presentar a
l’adjudicació del servei. 

Com avançava el Diari de Giro-
na, el govern municipal ha dema-
nat a la Generalitat de Catalunya
que acceleri els tràmits perquè,
segons explica Francesc Giner, re-
gidor de medi ambient del con-
sistori rosinc, els preocupa que «a
les zones on s’han detectat multi-
tud de vaixells fondejats hi ha fons
marí de posidònia».

Giner, ha explicat que són les
boies de fondeig corresponents a
la franja des de l’Almadrava fins a
Jóncols, i que amb aquestes boies
s’evita que els vaixells malmetin
el fons marí alhora que se’n regula

el nombre.
Segons la informació pública,

dues empreses; Draser Europa SL
i Treballs Submarins i Serveis Ma-
rítims Mesdemar SL –actual ad-
judicatària– es van presentar al
concurs pel servei d’instal·lació,
manteniment i desmuntatge de
les boies de fondeig d’embarca-
cions i abalisament perimetral
dels polígons de fondeig en plat-
ges i cales de Roses per a les tem-
porades 2020 i 2021. 

L’adjudicació va ser a favor de
Draser Europa, i la que prestava el
servei fins ara va presentar un re-
curs «tan a última hora que ha fre-
nat la contractació» segons apun-
ta el regidor de medi ambient. Gi-
ner afegeix que «no podem fer un
contracte pont perquè estem
pendents de la Junta de Contrac-
tació. Ho tenim tot enllestit per
posar les boies de seguida, però
fins que no es resolgui no podem
fer res».

REDACCIÓ ROSES

Les boies es mantenen 
a terra per un recurs 
a l’adjudicació del servei
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Després d’haver acumulat
quinze dies, durant la segona
quinzena de juny, sense cap ingrés
hospitalari a causa de la Covid-19,
la Fundació Salut Empordà ha re-
gistrat vint-i-tres casos positius de
coronavirus, quatre dels quals són
professionals, entre l’1 i el 13 de ju-
liol. L’Hospital de Figueres tenia
aquest dilluns cinc persones in-
gressades i havia donat dues altes.

L’entitat sanitària de referència
a la comarca ha anunciat que, da-
vant «la reactivació de casos Co-
vid-19 ingressats, des de la FSE es
considera necessari tornar a res-
tringir les visites d’acompanyants
als pacients ingressat no-Covid de
l’Hospital de Figueres. S’estableix
de nou a la franja horària de 13 a
15 hores i de 18 a 20 hores. Aquesta
mesura serà efectiva a partir del
dimecres 15 de juliol».

La setmana anterior es van do-
nar a conèixer diversos casos que
havien afectat la quotidianitat
d’empreses de la comarca. Els ges-
tors del restaurant de l’àrea de ser-
vei Andamur de la Jonquera van
tancar l’establiment com a mesura
preventiva després d’haver-
se confirmat un cas de coronavi-
rus en la seva plantilla.

Fonts del grup Andamur van
confirmar que «davant d’aquesta
situació, i per garantir la seguretat
de clients i treballadors, l’empresa
que gestiona el restaurant ha de-
cidit  tancar-lo temporalment,
guardant la quarantena recoma-
nada», a l’espera dels resultats
efectuats a la resta del personal. 

A Roses, una parella de turistes
francesos va donar positiu per co-
ronavirus un cop ja havien tornat
al seu país  i van obligar a fer
les proves PCR a diversos treballa-
dors d’un hotel i d’un restaurant.
Tots els empleats van donar nega-
tiu. En el moment en què es va te-
nir coneixement del cas, els dos
establiments van aplicar els pro-
tocols i van aïllar les persones amb
les quals van estar en contacte.

REDACCIÓ FIGUERES

L’augment de casos 
de Covid obliga la FSE 
a restringir les visites

La mesura es fa efectiva
aquest dimecres després
de registrar 23 positius 
en dues setmanes

Els ajuntaments de Cadaqués,
Roses i el Port de la Selva han acor-
dat tancar els accessos dels seus
municipis en cas d’emergència
per incendi forestal al cap de
Creus. La mesura servirà per pre-
venir que la gent no es quedi atra-
pada a les carreteres GI-614 i la GI-
613, les dues vies que enllacen les
localitats i que conflueixen a Sa
Perafita. Així ho han acordat els
tres representants municipals
aquest dilluns al matí, formalit-
zant un nou protocol juntament
amb el director dels Serveis Terri-
torials d’Interior a les comarques
de Girona, Albert Ballesta, que ha
recordat que aquestes carreteres
acumulen un gran volum de cot-
xes, bicis i autobusos durant els
mesos estivals i pateixen «col·lap-
ses» que poden posar en perill la
seguretat d’aquells que hi circu-
len.

L’alcaldessa de Roses, Montse
Mindan; l’alcalde del Port de la
Selva, Josep Maria Cervera, i l’al-
caldessa de Cadaqués, Pia Seri -
nyana, s’han reunit aquest dilluns

al mas de Sa Perafita per formalit-
zar aquest nou protocol de segu-
retat.

A partir d’ara, si es detecta per
càmeres de seguiment del trànsit
o a través del telèfon d’emergèn-
cies 112 qualsevol incendi fores-
tal, automàticament es tancaran
els accessos dels tres termes mu-

nicipals. A partir de llavors, els
Mossos d’Esquadra buidaran la
zona interurbana de cadascun
d’ells per prevenir que es quedi
gent atrapada a les carreteres GI-
614 i GI-613, totes dues molt con-
corregudes durant el període es-
tival i d’unes característiques que
les fan potencialment perilloses.

REDACCIÓ CADAQUÉS

L’acord de Sa Perafita blinda 
la carretera en cas d’incendi
Cadaqués, Roses i el Port de la Selva tancaran els accessos si hi ha foc

ACN

Els alcaldes dels tres municipis amb el director d’Interior.
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La setmana passada van tenir
lloc les PAU (Proves d’Accés a la
Universitat) més atípiques de la
història. A l’Alt Empordà, un total
de 519 estudiants s’hi van presen-
tar, repartits en tres centres, en lloc
de dos com s’havia fet els anys an-
teriors. L’Institut Narcís Monturiol
de Figueres va acollir 186 alumnes
procedents del mateix centre,
l’Institut Cendrassos i l’INS Ra-
mon Muntaner de Figueres, l’Ins-
titut El Pedró de L’Escala i l’Institut
de La Jonquera. L’Institut Alexan-
dre Deulofeu va rebre un total de
188 joves del mateix centre, l’Ins-
titut Olivar Gran i l’Institut de Vi-
lafant. Com a novetat, l’Institut
Cap Norfeu de Roses ha sigut un
dels nous centres on s’ha realitzat
la selectivitat, s’hi han examinat
145 estudiants procedents
d’aquest centre, de l’INS Illa de Ro-
des, de l’Institut de Llançà i de
l’INS de Castelló d’Empúries.

Aquest nou centre on s’han fet
les PAU, la consellera d’Empresa i
Coneixement, Àngels Chacón, el
va visitar el divendres passat. Allà,
en declaracions a ACN, Chacón va
explicar que avaluaran si a escala

«logística i pressupostària» es pot
mantenir aquest sistema descen-
tralitzat de les proves quan ja hagi
acabat la crisi del coronavirus. En

aquesta mateixa visita, el secretari
general del Consell Interuniversi-
tari de Catalunya, Lluís Baulenas,
va admetre que hi ha «casos mí-

nims» d’estudiants que han estat
aïllats de manera preventiva per
evitar el contagi de Covid.

Aquest any la selectivitat s’ha

celebrat amb importants mesures
de seguretat a causa de la Covid-
19. Per poder accedir i sortir de
l’edifici, els alumnes van haver de
fer-ho de manera esglaonada i
abans d’entrar es van haver de ren-
tar les mans amb gel hidroalcohò-
lic. Un cop a l’aula, només hi havia
15 estudiants, separats amb la dis-
tància necessària, i duien la mas-
careta fins al moment de comen-
çar l’examen, un cop iniciat ja se la
podien treure. Precisament aques-
ta va ser una mesura presa el dia
abans d’iniciar les proves, i que ha
estat molt ben rebuda per les per-
sones que es van examinar perquè
«entre la calor i els nervis... hauria
sigut insuportable», explica Sergi
Gich, estudiant de l’Institut Olivar
Gran.

Ara només queda esperar fins al
dia 27 d’aquest mes per rebre els
resultats de les PAU.

JORDI CALLOL FIGUERES

La selectivitat més atípica de la història ha
reunit mig miler d’alumnes empordanesos
La consellera d’Empresa i Coneixement, Àngels Chacon, va anar a Roses per veure com anava la darrera jornada

SERGI GICH
Batxillerat Humanístic
Social. Ins. Olivar Gran
 «El final de curs ha 
estat molt diferent, 

però amb constància i res-
ponsabilitat tot funciona. 
En general, la sele m’ha

anat bé tot i les mancances 
en alguna assignatura, 
però el més complicat 

ha estat el listening
d’anglès»

CLARA JUANOLA
Batxillerat Científic. 
Institut Cendrassos
 «Acabar el curs des 

de casa no ha anat gaire bé,
encara que seguia
les classes online, 

passàvem el temari molt 
de pressa i no aprenia gaire. 
El que he trobat més difícil

ha sigut mates, perquè 
la major part del temari 

no l’havíem fet»

MARTA CORTÉS
Batxillerat Científic. 
Institut de Vilafant
 «Fent tot des de casa 

diria que fins i tot m’ha anat
millor, perquè m’ho he 

preparat a la meva manera i
gestionant jo el temps, 
tot i que al meu institut 

vam fer classes de 
preparació. Tinc bones 

expectatives 
de les PAU»

ÀLEX LORENZO
Batxillerat Científic. 

Institut Narcís Monturiol
 «No poder fer classes

presencials ha sigut 
estrany, s’ha notat 

a l’hora d’estudiar i repassar
els continguts. La sele

m’ha anat bé. M’ha sorprès
que a geografia 

no demanessin res sobre 
la Unió Europea després 

del Brexit» 

AINA GARCIA
Batxillerat Humanístic

Social. Institut Deulofeu
 «Va ser una mica dur

acabar el curs així, 
però després vaig saber 

organitzar-me per estudiar.
La majoria d’exàmens
m’han anat prou bé. 

M’ha sorprès que a geogra-
fia no sortís la UE i el més

difícil va ser anglès 
amb diferència»

JORDINA RODRÍGUEZ
Batxillerat Científic. 

Institut Ramon Muntaner
«Les condicions no eren

òptimes per acabar BAT, amb
organització s’ha pogut fer.
No em puc ensenyar a mi

mateixa, per això hi ha l’insti i
els profes, no teníem suport.
Els exàmens han sigut asse-

quibles, poder escollir exerci-
cis ens ha beneficiat. Mates,

el més complicat»

CÈLIA OLLER
Batxillerat Científic. 

Institut Narcís Monturiol
 «Ha sigut molt angoixant

per haver-nos hagut 
de preparar a casa, 

ja que és diferent d’una
classe presencial i que la

professora et pugui atendre
personalment. L’examen
que he trobat més difícil 

ha sigut mates,
del social»

EXAMINATS

JORDI CALLOL

Una de les sessions de les PAU a l’Institut Narcís Monturiol de Figueres, abans de començar l’examen.
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«Entre la calor i els nervis, 
si no ens haguessin deixat
treure la mascareta hauria
estat insuportable»

Exposició permanent de més
de 150 obres de 30 artistes
Un recorregut per l’art contemporani des dels anys 60
fins a l’actualitat amb artistes tan rellevants com: 
Alfonso Alzamora, Miguel Rasero, Medina Campeny,
Modest Cuixart, Josep Guinovart o Josep M. Subirats,
entre altres, i el nou espai d’en Ràfols-Casamada.

Carrer Pou, 11 · Ventalló · Tel. 972 793 900

Teatre, Fusió, Poesia i Música
Els divendres 3 i 10 de juliol

i els dissabtes 4 i 11 de juliol. A les 19:30 h 

| ENTREVISTES DIGITALS A EMPORDA.INFO

Envia la teva pregunta a emporda.info

VÍCTOR PUGA,
L’ALCALDE DE L’ESCALA
PARLARÀ AMB ELS NOSTRES LECTORS
EL DIMECRES 15 DE JULIOL
A LES 12 DEL MIGDIA

jaume
Resaltado



L’Alt Empordà ha recollit, du-
rant l’any 2019, 355.631
quilos de roba en els
més de 130 conteni-
dors distribuïts als mu-
nicipis. Segons la Co-
missió Europea, per a
cada quilogram de tèxtil
recuperat i no conduït a
un centre de tractament
de residu es deixen
d’emetre 3,169 quilo-
grams de diòxid de car-
boni (CO2). Seguint
aquesta conversió, l’Alt
Empordà hauria estal-
viat amb la recollida de
tèxtil, l’any 2019, un total
de 1.127 tones de CO2.

Aquesta recollida tèx-
til es realitza a través de
dues organitzacions;
Roba Amiga i Humana
Fundació poble per po-
ble. Pel que fa a Humana,
es van recollir 84.585 qui-
los de roba en els 45 con-
tenidors ubicats a dife-
rents municipis de l’Alt Empordà.

D’altra banda, Roba Amiga té
desplegats 86 contenidors

amb els quals han recollit
271.046 quilos de tèxtil.

Segons les dades de
Roba Amiga, els conteni-
dors taronges d’alguns
municipis empordane-
sos van notar lleugers
augments en la recollida
d’aquest material respec-
te l’any 2018, com són Ca-
banelles (26,2%), Biure
(22,2%), Sant Pere Pesca-
dor (20,1%), Figueres
(17,8%), Roses (15,1%) o
Castelló d’Empúries
(14,4%). 

Altres, però, van patir
forts descensos en els
contenidors taronges,
com  Borrassà (-200,7%),
Maçanet de Cabrenys
(-119,9%) i Palau-saver-
dera (-102,6%).

SÒNIA DUÑACH FIGUERES

La comarca redueix mil tones

d’emissions  reciclant tèxtil
Alguns municipis han patit forts descensos en la recollida de roba

A la comarca, hi ha 86
contenidor de Roba Amiga

EMPORDÀ

OPINIÓ

Marc Casanovas

TÈCNIC DE MEDI AMBIENT

MODA CIRCULAR

E
l  Fast fashion o armaris
plens de roba, la qual
es passa el 99% del
temps plegada, és l’èxit

econòmic de la indústria tèxtil.
El principal perjudicat d’aquest
model de consum és el medi
ambient. Només per la fabrica-
ció d’una samarreta de cotó ca-
len 7.000 litres d'aigua, 0,5 quilo-
grams de químics, i l'emissió de
7 quilograms de diòxid de carbo-
ni (CO2).

És urgent fer de la indústria
de la moda una indústria soste-
nible, centrada en l'economia
circular, és a dir, convertir la
roba que tirem en roba de sego-
na mà o fil per a noves peces
(actualment el 89% del tèxtil
acaba en un abocador o incine-
radora).

A Catalunya, l’activitat de re-
cuperació del tèxtil no ha estat
mai abordada de forma integral
i completa i ha anat molt lligada
al vessant social, utilitzant els re-
cursos obtinguts de la gestió de
la roba per projectes d'inclusió
social i benestar de les persones.

Ens cal un nou model de ges-
tió tèxtil que responsabilitzi els
fabricants (que contaminen i es
beneficien econòmicament) i
beneficiï els ciutadans. Per cada
peça que es posa al mercat, la
indústria tèxtil hauria de pagar
una ecotaxa per finançar políti-
ques de protecció i conservació
ambiental. També haurien d’as-
segurar la reutilització o recicla-
bilitat dels seus productes. I, a
més, seguir potenciant el ves-
sant social.

En resum, cal dissenyar un
model circular, que obligui a res-
ponsabilitzar-se a les empreses i
a finançar projectes socials. A
més seria interessant repensar
quin seria el millor sistema per
recollir la roba. Contenidors al
carrer, porta a porta, retorn a les
botigues? Si us donessin 0,50 eu-
ros per cada peça de roba retor-
nada a la botiga on l’hem com-
prat, ho faríeu?

La indústria tèxtil s’ha fet mi-
lionària, és de justícia que co-
mencin a pedalar pel medi am-
bient. Som-hi!
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S
embla que era ahir quan
amb aquest nom ence-
tàvem aquí mateix una
columna destinada bà-

sicament a la gent gran. D’això ja
fa tretze anys. Com passa el
temps!

Tot i que la columna va desa-
parèixer el 2011, mai he deixat
de pensar, treballar  i escriure so-
bre aquest col·lectiu que sempre
he tingut present. Crec que és
imprescindible fer-lo visible. Els
nostres grans han donat vida a la
vida, educació i tota mena de cu-
res als qui les necessitaven. També
s’han sacrificat per la família, pels
veïns i les amistats. Han estat els
creadors d’una xarxa social es-

sencial i molt propera. Molt abans
que apareguessin les digitals. 

En aquesta columna, vàrem
parlar de salut i benestar. De ma-
lalties i de mort. Vàrem explicar
com reconèixer i denunciar el
maltractament a la gent gran.
Com detectar l’esgotament del
cuidador i de molts altres temes
importants per a protegir els drets
de les persones grans i vulnera-
bles. 

Ara, hauria d’explicar que
aquest article l’ha originat una
conversa d’una tarda de diumen-
ge del mes de juliol, al voltant
d’una llimonada casolana que
ens va acompanyar. La tertúlia
al seu voltant va ser llarga, amb
períodes de conversa lenta i re-
posada, i d’altres en què semblava
que l’energia sobreeixia de les
estovalles de la taula i ens des-
bordava. Els tres tertulians, amb
una certa experiència acumulada,
en part gràcies a l’edat, parlàvem
amb energia i defensàvem prin-
cipis que compartíem. Ho fèiem
amb forma de denúncia alhora

enèrgica i continguda. Va ser una
vetllada enriquidora. No vàrem
arreglar el món, però vàrem com-
partir coneixements, experiències,
inquietuds i neguits. El fil con-
ductor de la xerrameca fou pre-
cisament la gent gran. Al mig de
la conversa, els vaig dir que d’ella
en sortiria aquest article i que
portaria el nom de la columna
que escrivia amb tanta il·lusió
anys enrere i que mai he oblidat.

Les malalties associades a la
pandèmia provocada per la in-
fecció de la Covid-19 ens ha tras-
balsat. Hem vist amb impotència
com s’acarnissava en el col·lectiu

de la gent gran. Sobretot en els
que vivien en geriàtrics, però tam-
bé en els que s’estaven a casa
seva. L’edat ens dona moltes coses
bones, però també comporta vul-
nerabilitat que pot provocar si-
tuacions cruels, despietades i in-
justes. En són exemples les ma-
lalties i la dependència. De ve-
gades, s’hi afegeixen problemes
socials com són un cert grau
d’abandó, de desatencions, un
nul reconeixement a una trajec-
tòria vital o poc afecte... i moltes
d’altres, que ens durien a una
llarga  llista de despropòsits, que
ens entristiria i ens hauria de fer

caure la cara de vergonya si ens
veiéssim com a (i)responsables
de la poca atenció i reconeixe-
ment que donem als nostres
grans.

A la sala on estàvem, hi havia
un nen. El més menut de la colla
jugava amb la seva mare al nostre
costat tranquil·lament i en sentir
que marxàvem de casa seva, va
demanar decidit: «Eh, què tor-
nareu un altre dia?». En sentir-
lo, vaig pensar que potser els hu-
mans encara no estem tan per-
duts. Ell, amb el seu interès per
nosaltres i les nostres converses,
em fa creure que encara és pos-
sible un canvi social que tracti  la
gent gran com es mereix. Per
aconseguir-ho només cal respec-
te, consideració, educació, reco-
neixement  i amor. Res que no
sigui possible.

TRIBUNA

Dra. M. Antònia Bonany Pagès

METGESSA MEDICINA FAMILIAR I COMUNITÀRIA

EL RACÓ 
DE LA GENT GRAN

FREEPICK

La gent gran ha estat el col·lectiu afectat greument per la covid.

«L’edat ens dona moltes coses
bones, però també comporta
vulnerabilitat que pot provocar
situacions cruels»

«Encara és possible un canvi
social que tracti la gent gran com
es mereix: cal respecte, amor,
reconeixement i educació»

Amb l’arribada de l’estiu, el tera-
peuta  rosinc Edgar Tarrés proposa
experiències com Mindful Sunrise
per gaudir de la sortida del sol amb
una sessió de mindfulness per po-
tenciar les sensacions i la sensibi-
litat. La primera sessió va tenir lloc
dissabte passat, amb una trobada
a les sis del matí a punta Falconera.
L’experiència, organitzada per
l’Oficina de Turisme de Roses, es
repetirà els dies 19 de juliol i 8, 15
i 30 d’agost. 

«Potenciar els nostres sentits i
aprendre a posar pau dins de no-
saltres a través de la relació sensi-
ble que s’estableix amb el paisat-
ge»  és l’objectiu de la proposta. Les
inscripcions es poden fer a la ma-

teixa oficina www.visitroses.com.
També tots els dimecres del mes
de juliol, la platja Palangrers de
Roses acull trobades mindfulness
perquè els interessats vinguin a
conèixer els beneficis per al cos i
la ment que ofereix aquesta pràc-

tica: «Regalar-se una estona de be-
nestar profund amb el qual posar
pau a la nostra vida on el silenci és
la base de tot canvi, descobrir-ho
i viure-ho intensament per equili-
brar el nostre dia a dia» proposa
Tarrés.

Concerts enmig del mar
Una altra de les activitats estrella
de l’estiu són els concerts enmig
del mar per veure la posta de sol i
fer un bany nocturn, sopant sota
les estrelles i escoltant un concert
de bols tibetans. 

Els concerts segueixen els dies
19 i 31 de juliol a partir de les 8 del
vespre i el 5 d’agost de 5 de la tarda
a 9 del vespre per veure la posta de
sol. 

REDACCIÓ ROSES

Roses  recupera les sessions
de mindfulness a la platja
Edgar Tarrés proposa l’experiència «Mindful Sunrise» i concerts en el mar

El Grup Iris ha ajornat fins al 17
d’octubre del 2021 el concert soli-
dari de gòspel amb la formació
The Gospel Viu Choir que tenien
programat per al mes d'abril pas-
sat i que no es va poder dur a terme
pel confinament. «Ens hem curat
en salut i hem preferit posposar-lo
per l’any que ve»ha explicat la pre-
sienta del Grup Iris. Les persones
que ja disposin de les entrades po-
dran fer ús de les mateixes que tin-
guin. Només hauran d’anar al  lo-

cal de l’associació perquè̀ siguin
validades amb la nova data:  un
mes abans del concert, es farà re-
cordatori a través de les xarxes , se-
gons han explicat els organitza-
dors. Per a aquells que prefereixin
que els siguin retornat els diners,
«caldrà que passeu pel nostre local
els dilluns de les sis de la tarda a les
vuit del vespre,  portant l’entrada,
a partir del dilluns 13 de juliol i fins
al dilluns 17 d’agost». 

Des del Grup Iris, s’anima a tot-
hom a guardar les entrades per a
gaudir del concert solidari que es
farà l’any que ve i amb el qual es
pretén recollir fons per seguir tirant
endavant els serveis que ofereix
l’associació. L’espectacle tindrà lloc
com estava previst al Teatre El
Jardí de Figueres.

REDACCIÓ FIGUERES

El Grup Iris ajorna fins 
al 2021 el concert solilari
amb The Gospel Viu Choir

L’espectacle es farà el 17
d’octubre del 2021 per tal
de garantir la màxima
seguretat als assistents

El mindfulness permet
potenciar els sentits i posar
pau dins nostre a través de la
relació amb el paisatge

La seva pràctica aporta grans
beneficis per al cos i la ment
posant pau a través del
silenci, com a base del canvi

ICS

Primera sessió de mindfulness a la platja de Roses, aquest estiu.

FSE

El concert al Teatre El Jardí es posposa fins a l’any que ve.
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Los municipios de Cadaqués, Port de la Selva y Roses cerrarán las
carreteras que los conectan, la GI­614 y la GI­613, en caso de
emergencia por incendios forestales, según han ratificado en un
protocolo de actuación que han firmado este lunes.

El acuerdo, en el que también participa el Departamento de Interior,
representado hoy por su responsable en la provincia, Albert Ballesta,
evitará que se colapsen estas vías en esas circunstancias.

Los tres municipios son destinos destacados de la Costa Brava y su
población se multiplica en la temporada estival, con un notable
aumento del tráfico en esas carreteras en la época de mayor riesgo de
incendios.

Noticias relacionadas

No se ha podido acceder al contenido, vuelve a intentarlo más tarde.
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Roses

L'Ajuntament de Roses edita una
guia amb les activitats d'aquest
estiu
Vivències basades en el benestar, la diversió, l'activitat física, les emocions o el gaudi
dels sentits.

EMPORDA.INFO  13.07.2020 | 11:38

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de

Roses a partir de vivències basades en el benestar,

la creativitat, la consciència, la diversió, l'activitat

física, les emocions o el gaudi dels sentits, és la

proposta que fa aquest estiu l'Ajuntament de

Roses als seus visitants, perquè aquests

s'endinsin en l'essència rosinca des d'una vessant

experiencial. Ara, el consistori ha recollit tota

aquesta programació en un llibret informatiu en 4

idiomes, perquè ningú es perdi l'oportunitat de

participar en aquestes experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell de la Trinitat, són els

apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les activitats i visites que tenen lloc al municipi al

llarg de tot l'estiu. En ella, es pot trobar tota la informació relativa a sessions esportives organitzades

amb guies del Cap de Creus, mindfulness a la natura, concerts d'harmònics, tallers de pintura

emocional, visites teatralitzades acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol...

entre moltes d'altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous adeptes a molts països

del món. Roses, amb un entorn natural excepcional que convida a la relaxació, la contemplació i el

descans, ofereix aquest estiu nombroses activitats basades en aquesta premissa: sessions de

mindfulness a la natura, a la sortida del sol, o tallers emocionals en família, convidaran als participants

a gaudir de la natura, el mar i el patrimoni cultural de Roses com no coneixien fins ara.

La pràctica esportiva també té un paper protagonista, envoltada, això sí, de paisatges d'una gran

bellesa. Guies oficials del Parc Natural del Cap de Creus, oferiran al llarg de tot l'estiu activitats

d'snorkel, e-mountainbike, trail running i marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer

l'entorn activament i mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d'en Coll i tast de vins, abordaran la

vessant gastronòmica i enològica de la vila, també d'una manera molt sensorial, envoltant el visitant

de l'activitat de l'espectacle visual de l'arribada de les barques de pescadors al port, o de la calma i el

plaer de fer un tast de vi envoltats de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i els tallers a la Ciutadella de

Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a la ruta megalítica, que permeten conèixer la història i

la cultura rosinques de manera divertida de la mà de personatges històrics,

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions repartides entre els mesos

de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà entre el 3,5 i el 12 €, en funció de la tipologia, i cal

realitzar inscripció prèvia a l'Oficina de Turisme. Totes les activitats es duran a terme respectant les

mesures de seguretat anticovid.

Més informació

Cadaqués, Roses i el Port de la Selva acorden tancar la carretera en cas d'incendi.

L'artista Gemma Humet obre el Cicle Música D'Nits a Roses.

Una parella de turistes amb covid obliguen a fer proves a dos establiments de Roses.
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L'Ajuntament de Roses edita una
guia amb les activitats d'aquest
estiu
Vivències basades en el benestar, la diversió, l'activitat física, les emocions o el gaudi
dels sentits.

EMPORDA.INFO  13.07.2020 | 11:38

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de

Roses a partir de vivències basades en el benestar,

la creativitat, la consciència, la diversió, l'activitat

física, les emocions o el gaudi dels sentits, és la

proposta que fa aquest estiu l'Ajuntament de

Roses als seus visitants, perquè aquests

s'endinsin en l'essència rosinca des d'una vessant

experiencial. Ara, el consistori ha recollit tota

aquesta programació en un llibret informatiu en 4

idiomes, perquè ningú es perdi l'oportunitat de

participar en aquestes experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell de la Trinitat, són els

apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les activitats i visites que tenen lloc al municipi al

llarg de tot l'estiu. En ella, es pot trobar tota la informació relativa a sessions esportives organitzades

amb guies del Cap de Creus, mindfulness a la natura, concerts d'harmònics, tallers de pintura

emocional, visites teatralitzades acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol...

entre moltes d'altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous adeptes a molts països

del món. Roses, amb un entorn natural excepcional que convida a la relaxació, la contemplació i el

descans, ofereix aquest estiu nombroses activitats basades en aquesta premissa: sessions de

mindfulness a la natura, a la sortida del sol, o tallers emocionals en família, convidaran als participants

a gaudir de la natura, el mar i el patrimoni cultural de Roses com no coneixien fins ara.

La pràctica esportiva també té un paper protagonista, envoltada, això sí, de paisatges d'una gran

bellesa. Guies oficials del Parc Natural del Cap de Creus, oferiran al llarg de tot l'estiu activitats

d'snorkel, e-mountainbike, trail running i marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer

l'entorn activament i mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d'en Coll i tast de vins, abordaran la

vessant gastronòmica i enològica de la vila, també d'una manera molt sensorial, envoltant el visitant

de l'activitat de l'espectacle visual de l'arribada de les barques de pescadors al port, o de la calma i el

plaer de fer un tast de vi envoltats de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i els tallers a la Ciutadella de

Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a la ruta megalítica, que permeten conèixer la història i

la cultura rosinques de manera divertida de la mà de personatges històrics,

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions repartides entre els mesos

de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà entre el 3,5 i el 12 €, en funció de la tipologia, i cal

realitzar inscripció prèvia a l'Oficina de Turisme. Totes les activitats es duran a terme respectant les

mesures de seguretat anticovid.

Més informació

Cadaqués, Roses i el Port de la Selva acorden tancar la carretera en cas d'incendi.

L'artista Gemma Humet obre el Cicle Música D'Nits a Roses.

Una parella de turistes amb covid obliguen a fer proves a dos establiments de Roses.
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Roses edita una guia amb les activitats
d’esport i natura, benestar, enoturisme i
patrimoni d’aquest estiu
 13/07/2020

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell
de la Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les
activitats i visites que tenen lloc a Roses al llarg de tot l’estiu

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de Roses a partir de vivències
basades en el benestar, la creativitat, la consciència, la diversió, l’activitat física, les
emocions o el gaudi dels sentits, és la proposta que fa aquest estiu l’Ajuntament de
Roses als seus visitants, perquè aquests s’endinsin en l’essència rosinca des d’una
vessant experiencial. I ho fa en un llibret informatiu editat pel consistori rosinc en 4
idiomes, perquè ningú es perdi l’oportunitat de participar en aquestes experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell de la
Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les activitats i
visites que tenen lloc al municipi al llarg de tot l’estiu. En ella, es pot trobar tota la
informació relativa a sessions esportives organitzades amb guies del Cap de Creus,
mindfulness a la natura, concerts d’harmònics, tallers de pintura emocional, visites
teatralitzades acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol…
entre moltes d’altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar
plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous
adeptes a molts països del món. Roses, amb un entorn natural excepcional que
convida a la relaxació, la contemplació i el descans, ofereix aquest estiu nombroses
activitats basades en aquesta premissa: sessions de mindfulness a la natura, a la
sortida del sol, o tallers emocionals en família, convidaran als participants a gaudir
de la natura, el mar i el patrimoni cultural de Roses com no coneixien fins ara.

La pràctica esportiva també té un paper protagonista, envoltada, això sí, de
paisatges d’una gran bellesa. Guies oficials del Parc Natural del Cap de Creus,
oferiran al llarg de tot l’estiu activitats d’snorkel, e-mountainbike, trail running i
marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer l’entorn activament i
mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d’en Coll i tast de vins,
abordaran la vessant gastronòmica i enològica de la vila, també d’una manera molt
sensorial, envoltant el visitant de l’activitat de l’espectacle visual de l’arribada de les
barques de pescadors al port, o de la calma i el plaer de fer un tast de vi envoltats
de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i els
tallers a la Ciutadella de Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a la ruta
megalítica, que permeten conèixer la història i la cultura rosinques de manera
divertida de la mà de personatges històrics.

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions repartides
entre els mesos de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà entre el 3,5 i el 12 €,
en funció de la tipologia, i cal realitzar inscripció prèvia a l’Oficina de Turisme. Totes
les activitats es duran a terme respectant les mesures de seguretat anticovid.

Podeu consultar totes les activitats en el llibret adjunt.

Tags: A Roses, Ajuntament de Roses, Alt Empordà, Badia de Roses, Benestar, Cap de Creus, Castell de la
Trinitat, Catalunya, Ciutadella, Costa Brava, Cultura i Lleure, Empordà, Enoexperiències, Esport i Natura,
Girona, Roses, Vila de Roses
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Roses edita una guia amb les activitats
d’esport i natura, benestar, enoturisme i
patrimoni d’aquest estiu
 13/07/2020

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell
de la Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les
activitats i visites que tenen lloc a Roses al llarg de tot l’estiu

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de Roses a partir de vivències
basades en el benestar, la creativitat, la consciència, la diversió, l’activitat física, les
emocions o el gaudi dels sentits, és la proposta que fa aquest estiu l’Ajuntament de
Roses als seus visitants, perquè aquests s’endinsin en l’essència rosinca des d’una
vessant experiencial. I ho fa en un llibret informatiu editat pel consistori rosinc en 4
idiomes, perquè ningú es perdi l’oportunitat de participar en aquestes experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell de la
Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les activitats i
visites que tenen lloc al municipi al llarg de tot l’estiu. En ella, es pot trobar tota la
informació relativa a sessions esportives organitzades amb guies del Cap de Creus,
mindfulness a la natura, concerts d’harmònics, tallers de pintura emocional, visites
teatralitzades acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol…
entre moltes d’altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar
plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous
adeptes a molts països del món. Roses, amb un entorn natural excepcional que
convida a la relaxació, la contemplació i el descans, ofereix aquest estiu nombroses
activitats basades en aquesta premissa: sessions de mindfulness a la natura, a la
sortida del sol, o tallers emocionals en família, convidaran als participants a gaudir
de la natura, el mar i el patrimoni cultural de Roses com no coneixien fins ara.

La pràctica esportiva també té un paper protagonista, envoltada, això sí, de
paisatges d’una gran bellesa. Guies oficials del Parc Natural del Cap de Creus,
oferiran al llarg de tot l’estiu activitats d’snorkel, e-mountainbike, trail running i
marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer l’entorn activament i
mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d’en Coll i tast de vins,
abordaran la vessant gastronòmica i enològica de la vila, també d’una manera molt
sensorial, envoltant el visitant de l’activitat de l’espectacle visual de l’arribada de les
barques de pescadors al port, o de la calma i el plaer de fer un tast de vi envoltats
de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i els
tallers a la Ciutadella de Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a la ruta
megalítica, que permeten conèixer la història i la cultura rosinques de manera
divertida de la mà de personatges històrics.

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions repartides
entre els mesos de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà entre el 3,5 i el 12 €,
en funció de la tipologia, i cal realitzar inscripció prèvia a l’Oficina de Turisme. Totes
les activitats es duran a terme respectant les mesures de seguretat anticovid.

Podeu consultar totes les activitats en el llibret adjunt.
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Girona, Roses, Vila de Roses
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Roses edita una guia amb les activitats
d’esport i natura, benestar, enoturisme i
patrimoni d’aquest estiu
 13/07/2020

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell
de la Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les
activitats i visites que tenen lloc a Roses al llarg de tot l’estiu

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de Roses a partir de vivències
basades en el benestar, la creativitat, la consciència, la diversió, l’activitat física, les
emocions o el gaudi dels sentits, és la proposta que fa aquest estiu l’Ajuntament de
Roses als seus visitants, perquè aquests s’endinsin en l’essència rosinca des d’una
vessant experiencial. I ho fa en un llibret informatiu editat pel consistori rosinc en 4
idiomes, perquè ningú es perdi l’oportunitat de participar en aquestes experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i Castell de la
Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que recorre les activitats i
visites que tenen lloc al municipi al llarg de tot l’estiu. En ella, es pot trobar tota la
informació relativa a sessions esportives organitzades amb guies del Cap de Creus,
mindfulness a la natura, concerts d’harmònics, tallers de pintura emocional, visites
teatralitzades acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol…
entre moltes d’altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar
plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous
adeptes a molts països del món. Roses, amb un entorn natural excepcional que
convida a la relaxació, la contemplació i el descans, ofereix aquest estiu nombroses
activitats basades en aquesta premissa: sessions de mindfulness a la natura, a la
sortida del sol, o tallers emocionals en família, convidaran als participants a gaudir
de la natura, el mar i el patrimoni cultural de Roses com no coneixien fins ara.

La pràctica esportiva també té un paper protagonista, envoltada, això sí, de
paisatges d’una gran bellesa. Guies oficials del Parc Natural del Cap de Creus,
oferiran al llarg de tot l’estiu activitats d’snorkel, e-mountainbike, trail running i
marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer l’entorn activament i
mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d’en Coll i tast de vins,
abordaran la vessant gastronòmica i enològica de la vila, també d’una manera molt
sensorial, envoltant el visitant de l’activitat de l’espectacle visual de l’arribada de les
barques de pescadors al port, o de la calma i el plaer de fer un tast de vi envoltats
de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i els
tallers a la Ciutadella de Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a la ruta
megalítica, que permeten conèixer la història i la cultura rosinques de manera
divertida de la mà de personatges històrics.

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions repartides
entre els mesos de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà entre el 3,5 i el 12 €,
en funció de la tipologia, i cal realitzar inscripció prèvia a l’Oficina de Turisme. Totes
les activitats es duran a terme respectant les mesures de seguretat anticovid.

Podeu consultar totes les activitats en el llibret adjunt.
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La Biblioteca de Roses reobre els seus
serveis amb horari de matins
 13/07/2020

Obligatòriament s’haurà d’anar amb mascareta, rentar-se les mans amb gel
hidroalcohòlic abans d’entrar a la biblioteca i respectar la distància de seguretat
de 1,5 metres

A partir de demà, dimarts 14 de juliol, la Biblioteca Municipal de Roses obre les
portes i reprèn els seus serveis habituals amb un nou horari: de dilluns a divendres
de 9 a 13.30 hores.
Al llarg de l’horari d’obertura es mantindrà un control d’aforament per no
sobrepassar l’ocupació d’espais pertinent i assegurar les distàncies de seguretat
necessàries.

Els serveis que tornen a entrar en funcionament són:

Servei de préstec: ja no caldrà que sigui amb comanda prèvia

Servei de retorn: Es pot continuar fent a la bústia de retorn i es manté la
quarantena de 48 hores abans de tornar a posar el material en préstec

Accés a la col·lecció: tots els documents que es consultin es dipositaran en
carros habilitats perquè passin la quarantena de 48 hores

Accés als ordinadors i internet

Sala d’estudi 

Mesures higièniques i de seguretat:

Obligatorietat de l’ús de mascareta per part dels usuaris majors de 6 anys

Obligatorietat de rentar-se les mans amb gel hidroalcohòlic abans d’entrar a la
biblioteca

Obligatorietat de respectar la distància de seguretat de 1,5 metres
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HOME  GENERAL  L’AJUNTAMENT EDITA UNA GUIA AMB LES ACTIVITATS D’ESPORT I NATURA, BENESTAR,
ENOTURISME I PATRIMONI D’AQUEST ESTIU

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de Roses a partir de

vivències basades en el benestar, la creativitat, la consciència, la diversió,

l’activitat física, les emocions o el gaudi dels sentits, és la proposta que fa

aquest estiu l’Ajuntament de Roses als seus visitants, perquè aquests

s’endinsin en l’essència rosinca des d’una vessant experiencial. Ara, el

consistori ha recollit tota aquesta programació en un llibret informatiu en 4

idiomes, perquè ningú es perdi l’oportunitat de participar en aquestes

experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i

Castell de la Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que

recorre les activitats i visites que tenen lloc al municipi al llarg de tot l’estiu.

En ella, es pot trobar tota la informació relativa a sessions esportives

organitzades amb guies del Cap de Creus, mindfulness a la natura, concerts

d’harmònics, tallers de pintura emocional, visites teatralitzades

acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol… entre

moltes d’altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar

plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous

adeptes a molts països del món. Roses, amb un entorn natural excepcional

que convida a la relaxació, la contemplació i el descans, ofereix aquest estiu

nombroses activitats basades en aquesta premissa: sessions de mindfulness

a la natura, a la sortida del sol, o tallers emocionals en família, convidaran als

participants a gaudir de la natura, el mar i el patrimoni cultural de Roses

com no coneixien fins ara.

La pràctica esportiva també té un paper protagonista, envoltada, això sí, de

paisatges d’una gran bellesa. Guies oficials del Parc Natural del Cap de

Creus, oferiran al llarg de tot l’estiu activitats d’snorkel, e-mountainbike, trail

running i marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer l’entorn

activament i mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d’en Coll i tast

de vins, abordaran la vessant gastronòmica i enològica de la vila, també

d’una manera molt sensorial, envoltant el visitant de l’activitat de l’espectacle

visual de l’arribada de les barques de pescadors al port, o de la calma i el

plaer de fer un tast de vi envoltats de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i

els tallers a la Ciutadella de Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a

la ruta megalítica, que permeten conèixer la història i la cultura rosinques de

manera divertida de la mà de personatges històrics,

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions

repartides entre els mesos de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà

entre el 3,5 i el 12 €, en funció de la tipologia, i cal realitzar inscripció prèvia

a l’Oficina de Turisme. Totes les activitats es duran a terme respectant les

mesures de seguretat anticovid.

Podeu consultar totes les activitats en el llibret adjunt.

Llibret activitats 2020.pdf — PDF document, 3.96 MB (4150207 bytes)

(25)

Comparteix això:

TAGS: BENESTAR A ROSES CASTELL DE LA TRINITAT DE ROSES CIUTADELLA DE ROSES

COSTA BRAVA CULTURA A ROSES ENOEXPERIÈNCIES A ROSES ESPORT A ROSES ESTIU

LLEURE A ROSES NATURA A ROSES PARC NATURAL DEL CAP DE CREUS TEMPORADA

VACANCES

 25   0   0
MORE     

Correu electrònic

 25   0   0
  

PREVIOUS

Paintball Far West a Sant Pere Pescador

RELATED POSTS  



L’Alt Empordà registra el
primer cas confirmat de covid-
19 i Roses podria confirmar el
seu primer cas

5 casos positius de COVID-19 a
Roses

Trist desenllaç per al segon
nen ofegat a la platja de Roses

Roses eleva a 36 els positius
per COVID-19

Roses eleva a 807 els casos
sospitosos per Covid

Mor un dels dos nens ofegats
avui a la platja de Roses

Carnaval de Roses 2020

Roses registre a hores d’ara 48
casos positius i 376 sospitosos

Primer cas confirmat i superat
de COVID-19 a Roses

Ens ha deixat la rosinca María
Muñoz

EL MÉS LLEGIT

15 de març de 2020

28 de març de 2020

3 de juliol de 2020

1 d'abril de 2020

6 de juliol de 2020

29 de juny de 2020

14 de desembre de 2017

8 de maig de 2020

28 de març de 2020

30 de gener de 2020

Copyright © 2016 Condicions d'us i política de privacitat - Política
de cookies

Olis Essencials DOTERRA
Girona

1 de març de 2018  0

VIII edició dels Jocs Florals
dedicats a la vila de Roses

2 d'abril de 2019  0

Escola per una nova
consciència

4 de juny de 2019  0

L’Ajuntament edita una guia
amb les activitats d’esport i
natura, benestar, enoturisme i
patrimoni d’aquest estiu

GENERAL 13 de juliol de 2020  guiaderoses  0

ULTIMA HORA   L’Ajuntament edita una guia amb les activitats…GENERAL

     CONTACTA

INICI ROSES AGENDA ACTIVITATS ALT EMPORDÀ CARNAVAL TERRITORI CATALUNYA MÓN

MAGAZINE



13/07/2020   L’Ajuntament edita una guia amb les activitats d’esport i natura, benestar, enoturisme i patrimoni d’aquest estiu

Superfície:100% Audiència:91 Valoració:6€ 

https://guiaderoses.net/general/lajuntament-edita-una-guia-amb-les-activitats-desport-i-natura-benestar-enoturisme-i-patrimoni-daquest-estiu/?utm_source=rss&#038;utm_medium=rss&#038;utm_campaign=lajuntament-edita-una-guia-amb-les-activitats-desport-i-nat



Tweet

HOME  GENERAL  L’AJUNTAMENT EDITA UNA GUIA AMB LES ACTIVITATS D’ESPORT I NATURA, BENESTAR,
ENOTURISME I PATRIMONI D’AQUEST ESTIU

Conèixer i gaudir del patrimoni natural i cultural de Roses a partir de

vivències basades en el benestar, la creativitat, la consciència, la diversió,

l’activitat física, les emocions o el gaudi dels sentits, és la proposta que fa

aquest estiu l’Ajuntament de Roses als seus visitants, perquè aquests

s’endinsin en l’essència rosinca des d’una vessant experiencial. Ara, el

consistori ha recollit tota aquesta programació en un llibret informatiu en 4

idiomes, perquè ningú es perdi l’oportunitat de participar en aquestes

experiències.

Esport i Natura, Benestar, Enoexperiències, Cultura i Lleure, Ciutadella i

Castell de la Trinitat, són els apartats en què es divideix aquesta guia que

recorre les activitats i visites que tenen lloc al municipi al llarg de tot l’estiu.

En ella, es pot trobar tota la informació relativa a sessions esportives

organitzades amb guies del Cap de Creus, mindfulness a la natura, concerts

d’harmònics, tallers de pintura emocional, visites teatralitzades

acompanyades de personatges històrics, snorkel, postes de sol… entre

moltes d’altres, amb la indicació dels dies i hores de realització, com reservar

plaça, etc.

Turisme del benestar és un concepte emergent que cada dia incorpora nous
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running i marxa nòrdica, per aquelles persones que volen conèixer l’entorn

activament i mantenint-se en forma.

Visites al port pesquer i a les vinyes del Mas Marés i del Mas d’en Coll i tast

de vins, abordaran la vessant gastronòmica i enològica de la vila, també

d’una manera molt sensorial, envoltant el visitant de l’activitat de l’espectacle

visual de l’arribada de les barques de pescadors al port, o de la calma i el

plaer de fer un tast de vi envoltats de vinyes.

El patrimoni cultural prendrà protagonisme amb les visites teatralitzades i

els tallers a la Ciutadella de Roses, Castell de la Trinitat, mirador visigòtic i a

la ruta megalítica, que permeten conèixer la història i la cultura rosinques de

manera divertida de la mà de personatges històrics,

En total, les diferents activitats programades oferiran més de 60 sessions

repartides entre els mesos de juliol i agost. El preu de cada sessió oscil·larà

entre el 3,5 i el 12 €, en funció de la tipologia, i cal realitzar inscripció prèvia

a l’Oficina de Turisme. Totes les activitats es duran a terme respectant les

mesures de seguretat anticovid.

Podeu consultar totes les activitats en el llibret adjunt.

Llibret activitats 2020.pdf — PDF document, 3.96 MB (4150207 bytes)
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COVID-19. L’ÚLTIMA HORA DE LES DADES I DE LES AFECTACIONS EN DIVERSOS ÀMBITSY

Una trentena de consultoris locals continuen 
tancats i els ajuntaments volen que reobrin

SANITAT. SALUT AVANÇA QUE LA REOBERTURA DEPENDRÀ DE L’EVOLUCIÓ DE LA PANDÈMIAY

Els ajuntaments de diversos 
pobles de la comarca han dema-
nat aquesta setmana que es reo-
brin els dispensaris i consulto-
ris locals perquè els seus veïns 
no s’hagin de desplaçar per rebre 
assistència mèdica. El Departa-
ment de Salut va tancar els cen-
tres més petits en plena pandè-
mia i, malgrat que alguns ja han 
reprès l’activitat, per a altres en-
cara no hi ha dates. Segons fonts 

Gemma Arché l FIGUERES
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de l’Institut Català de la Salut, les 
reobertures s’aniran plantejant 
en funció de com evolucioni la si-
tuació sanitària.

De l’Alt Empordà, continuen 
tancats els consultoris locals de 
les Escaules, Boadella, Pont de 
Molins, Biure, Agullana, Dar-
nius, Cantallops, la Vajol, Colera, 
la Selva de Mar, Pontós, Garrigàs, 
Sant Mori, Santa Eulàlia, Ciste-
lla, Lladó, Ordis, Santa Llogaia, 
Siurana, Terrades, Borrassà, Vi-
lanant, Albanyà, Sant Llorenç, Vi-

lafant poble, Palau, Pau, Empu-
riabrava i Vilatenim. Els dispen-
saris de Capmany, Avinyonet de 
Puigventós, Llers, Navata, Vila-
malla, Camallera, Sant Miquel de 
Fluvià, Riumors i Maçanet de Ca-
brenys han reobert amb els hora-
ris adaptats (DIR-LOS?); i els de 
Fortià, Vila-sacra, el Far d’Em-
pordà, Palau-saverdera i la Marca 
de l’Ham (Figueres) són els únics 
que atenen els pacients amb nor-
malitat. Els centres d’atenció pri-
mària (CAP) estan tots oberts. n AGULLANA. Els veïns reben el metge a casa o es desplacen a la Jonquera ÀNGEL REYNAL

Després de gairebé tres setma-
nes consecutives sense cap in-
fecció a l’Alt Empordà, finalment 
la comarca també ha sucumbit 
a l’onada de rebrots de Covid-19 
que ha afectat pràcticament tot 
el territori, i en els darrers 10 di-
es ha registrat 47 positius nous 
(quatre dels quals són sanitaris). 
A l’hora de tancar aquesta edició, 
el còmput total d’alt-empordane-
sos afectats s’enfilava fins als 739. 
I d’aquests, cinc estaven ingres-
sats a l’hospital de Figueres (que 
des de l’1 de juliol ja ha donat dues 
altes). A més, nombre de sospito-
sos a la comarca ha ascendit fins 
als 6.666.

Davant d’aquesta situació, la 
Fundació Salut Empordà –que 
des de principis de mes ha tractat 
23 casos als seus centres– tornarà 
a restringir les visites a tots els pa-
cients ingressats (quedant entès 
que els de coronavirus no es po-
dran visitar sota cap concepte). A 
partir de dimecres (15 de juliol), 
es recuperaran les franges de du-
es hores al matí (de 13 a 15 h) i dues 
al vespre (de 18 a 20 h). A Urgènci-
es també s’hi limitaran els acom-
panyaments, i a Consultes Exter-
nes de moment seguirà tot igual.

Gemma Arché l FIGUERES
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El rebrot arriba a l’Alt Empordà, que ja 
registra 47 casos i 7 hospitalitzacions més
A partir de dimecres 

l’hospital de Figueres 

tornarà a restringir les 

visites a tots els pacients a 

dues franges horàries

Analitzant les dades per mu-
nicipis, són de destacar els aug-
ments que han experimentat Fi-
gueres i Palau-saverdera, però so-
bretot els repunts als municipis 
costaners més grans, com ara Ro-
ses, Castelló d’Empúries, Cada-
qués i l’Escala. Per contra, encara 
hi ha vuit pobles que mantenen el 
marcador a zero [vegeu-los tots al 
mapa]. n

YELS CASOS DETECTATS FINS ARA, POBLE A POBLE

MUNICIPI POSIT. SOSPIT.

AGULLANA 3 26

ARMENTERA (L’) 7 42

AVINYONET DE PUIGVENTÓS 5 69

BÀSCARA 4 51

BIURE 2 12

BOADELLA I LES ESCAULES 0 17

BORRASSÀ 8 34

CABANELLES 0 9

CABANES 0 41

CADAQUÉS 27 138

CANTALLOPS 0 8

CAPMANY 10 22

CASTELLÓ D’EMPÚRIES 47 519

CISTELLA 3 13

COLERA 1 15

DARNIUS 0 24

ESCALA (L’) 34 404

ESPOLLA 0 18

FAR D’EMPORDÀ (EL) 7 56

FIGUERES 274 2.235

FORTIÀ 1 33

GARRIGÀS 1 12

GARRIGUELLA 7 35

JONQUERA (LA) 8 102

LLADÓ 3 69

LLANÇÀ 12 225

LLERS 10 69

MAÇANET DE CABRENYS 3 29

MASARAC 3 6

MUNICIPI POSIT. SOSPIT.

NAVATA 5 66

ORDIS 3 17

PALAU-SAVERDERA 38 75

PAU 1 17

PERALADA 9 62

PONT DE MOLINS 4 26

PONTÓS 2 10

PORT DE LA SELVA (EL) 2 25

PORTBOU 6 52

RIUMORS 2 8

ROSES 81 973

SANT CLIMENT SESCEBES 6 18

SANT LLORENÇ DE LA MUGA 0 5

SANT MIQUEL DE FLUVIÀ 8 37

SANT PERE PESCADOR 12 76

SANTA LLOGAIA D’ÀLGUEMA 0 16

SAUS-CAMALLERA-LLAMPAIES 3 51

TERRADES 16 18

TORROELLA DE FLUVIÀ 1 23

VENTALLÓ 3 30

VILABERTRAN 6 79

VILADAMAT 1 19

VILAFANT 34 377

VILAJUÏGA 3 62

VILAMACOLUM 1 9

VILAMALLA 4 61

VILANANT 1 27

VILA-SACRA 2 22

YCASOS PER ÀREA 
BÀSICA DE SALUT

ABS FIGUERES
285 POSITIUS / 2.364  SOSPITES

ABS ROSES
194 POSITIUS / 1.731 SOSPITES

ABS VILAFANT
92 POSITIUS / 872 SOSPITES

ABS L’ESCALA
62 POSITIUS / 651 SOSPITES

ABS PERALADA
37 POSITIUS / 359 SOSPITES

ABS LA JONQUERA
30 POSITIUS / 270 SOSPITES

ABS LLANÇÀ
22 POSITIUS / 322 SOSPITES

ABS BÀSCARA
24 POSITIUS / 263 SOSPITES

jaume
Resaltado
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Les cases aïllades de la Jonque-
ra i el Pertús tenen una «alta vul-
nerabilitat» en cas d’incendi fo-
restal. I les que estan a la part més 
alta estan encara més exposades, 
perquè no tenen la vegetació en 
condicions de seguretat. Així ho 
indica l’Estudi de vulnerabilitat 
transfronterer de les zones habi-
tades dels municipis de la Jonque-
ra i el Pertús, redactat en el marc 
del projecte POCTEFA Cooperem, 
que té com a objectiu crear eines 
per reforçar la prevenció contra el 
risc d’incendis en ambdós costats 
dels Pirineus. I davant d’aquestes 
conclusions, l’informe demana 
més conscienciació de la població 
dels avantatges de la gestió fores-
tal en la prevenció d’incendis, i re-

Redacció/ACN l LA JONQUERA
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Les cases aïllades tenen una 
«alta vulnerabilitat» als focs

MEDI AMBIENT. ESTUDI SOBRE LA JONQUERA I EL PERTÚSY

SOBRE EL TERRENY. El Cooperem ha permès fer diverses franges a la zona À. REYNAL

Coordinació a quatre ban-
des pionera per blindar el cap de 
Creus en cas que s’hi declari una 
emergència provocada per un 
incendi forestal. L’alcaldessa de 
Roses, Montse Mindan; l’alcalde 
del Port de la Selva, Josep Maria 
Cervera, i l’alcaldessa de Cadaqu-
és, Pia Serinyana, es van reunir 
ahir a Sa Perafita per formalitzar 
aquest nou protocol de seguretat, 
juntament amb el director terri-
torial d’Interior, Albert Ballesta.

A partir d’ara, si a través de les 
càmeres de seguiment del tràn-
sit o del telèfon d’emergències 

Redacció/ACN l CADAQUÉS
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Roses, el Port de la Selva i Cadaqués 
pacten tancar carreteres en cas d’incendi

MEDI AMBIENT. NOU PROTOCOL A L’ENTORN DEL CAP DE CREUSY

MAS DE SA PERAFITA. És on ahir es va signar l’acord a quatre bandes ACN

112 es detecta qualsevol foc fo-
restal, automàticament es tanca-
ran els accessos dels tres termes 
municipals. A partir de llavors, 
els Mossos d’Esquadra buidaran 
la zona interurbana de cada po-
ble per prevenir que es quedi gent 

l’any passat es va batre un rècord 
de més d’11 quilòmetres de cu-
es. Va recordar que, en total, les 
carreteres en qüestió poden ar-
ribar a suportar fins a 2.500 vehi-
cles, molts dels quals són autobu-
sos. I va definir les vies com a «col-
lapsades» i amb «moltes corbes»,  
fet que no només posaria en perill 
els integrants dels vehicles que hi 
circulessin en cas d’incendi, sinó 
que també dificultaria el pas dels 
efectius dels serveis d’emergènci-
es, com per exemple els Bombers.

Des del departament apunten 
que ja s’ha col·locat la senyalitza-
ció oportuna, i que els recursos 
humans de cada municipi ja es-
tan a punt. Esperen, doncs, que 
el protocol els ajudi a regular el 
trànsit d’aquesta zona de manera 
més ràpida i efectiva. I en aquest 
sentit, el director territorial d’In-
terior va remarcar la «gran» feina 
dels representants municipals, 
que ja fa «temps» que treballen en 
aquestes mesures.

PENDENTS DE MÉS REGULACIONS. 
Tot i la posada en marxa de l’aca-
bat d’estrenar protocol, Ballesta 
assegura que les actuacions «no 
s’acaben aquí», i que això és tot 
just «l’inici» d’un pla encara més 
ambiciós. Avança que encara 
queden pendents «altres restric-
cions» en qüestió de risc d’incen-
di que s’han hagut de deixar per a 
«més endavant» a causa del con-
text originat per la pandèmia de 
la Covid-19.

«És el cas dels autobusos, les bi-
cicletes...», va exemplificar el de-
legat d’Interior, tot subratllant 
que són temes que encara no 
s’han pogut «abordar» per la «sin-
gularitat» de tot el que ha passat 
des de l’inici de la crisi sanitària. 
Tampoc s’ha pogut col·locar un 
rètol d’informació variable a la lo-
calitat que informés de les cues i 
les retencions en cada moment. 
«És un tema que tenim pendent, 
però que aquest any no podrà fer-
se», va concloure Ballesta. n

atrapada a les carreteres GI-614 
i GI-613, totes dues molt concor-
regudes durant el període estival 
i d’unes característiques que les 
fan potencialment perilloses.

Així ho va explicar Ballesta, 
que també va voler recordar que 

Els experts proposen 

ampliar les franges de 

protecció antiincendis i 

llançar una aplicació que 

avaluï cada cas concret

comana que ampliïn els metres de 
la franja (considera que els 25 me-
tres actuals no són suficients).

A banda, l’informe també indica 
que les construccions del Pertús 
serien més resistents que les de la 
Jonquera en cas d’incendi fores-
tal. I destaca que el nucli urbà de la 
Jonquera compta amb les franges 
de protecció suficients, tot i que 
s’haurien de revisar alguns punts. 
I per intentar difondre la impor-
tància de mantenir les franges de 

protecció, sobretot en les cases aï-
llades, els experts proposen llan-
çar una aplicació per a mòbils que 
calculi la vulnerabilitat de ca-
da casa, similar a un sistema que 
s’utilitza al Canadà.

L’informe ha estat elaborat per 
diferents institucions i organis-
mes de Catalunya, entre els quals 
hi ha la Diputació de Girona. Per 
fer-lo s’han agafat treballs ante-
riors de les dues bandes dels Piri-
neus. n

De moment ja s’ha 

instal·lat la senyalització 

i els professionals estan 

a punt per, si cal, tallar la 

GI-614 i la GI-613

jaume
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La col·locació de les boies a 
algunes platges i cales de Roses 
encara està a l’espera. Tot i que 
la temporada turística ja està en 
marxa, actualment hi ha algu·
nes cales sense les boies de fon·
deig. Concretament són les cales 
i platgetes de dins el Parc Natu·
ral de Cap de Creus i la manca de 
les boies és per un recurs d’una de 
les empreses que es va presentar 
a l’adjudicació del servei. Tal com 
detalla el primer tinent d’alcal·
de de l’Ajuntament de Roses, Jo·
an Plana, els tràmits ja es van de·
sencallar a la darrera junta de Go·
vern, que va tenir lloc la setmana 
passada. De fet, el Govern muni·
cipal va demanar a l’Administra·
ció de la Generalitat celeritat per 
resoldre el tràmit. 

LA CONCESSIÓ. Fonts del consis·
tori indiquen que en acabar·se 

Redacció l ROSES  
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Reclamen les boies a les cales de Roses
L’Ajuntament de Roses detalla que s’ha demanat celeritat per resoldre el tràmit de la nova concessió, per 

l’efecte dels vaixells fondejats a les cales amb un ric fons de posidònia, una de les algues marines de la zona

NORMATIVA. LITORAL ROSINCY

L’app d’informació de Roses quadruplica el 

nombre d’usuaris i augmenta les visites

TECNOLOGIA. DE 2.400 VISUALITZACIONS A 25.000Y

L’Ajuntament de Roses comp·
ta amb una app per a dispositius 
basada en la informació de Roses 
en temps real. Segons les dades 
facilitades pel mateix consisto·
ri, l’app ha quadruplicat el nom·
bre d’usuaris. Les consultes van 
passar de 2.400 visualitzacions 
al mes de febrer a 25.000 durant 
el mes de març. Un augment im·
portant que, tot i el descens que 
ha tingut després de la fi de l’estat 

Redacció l ROSES  
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d’alarma, s’ha mantingut per so·
bre de les 10.000 visualitzacions.

L’APP. Roses Smart és una aplica·
ció per a dispositius mòbils, amb 
la qual l’Ajuntament de Roses fa·
cilita informació local d’una ma·
nera àgil i geolocalitzada. Un dels 
avantatges d’aquesta app és que 
permet l’enviament de notificaci·
ons push amb avisos sobre emer·
gències o aspectes d’interès ge·
neral de forma immediata, per 
la qual cosa ha resultat una eina 

de gran utilitat i eficàcia durant 
la gestió de la pandèmia de la Co·
vid·19. Segons el primer tinent 
d’alcalde, Joan Plana, «la situa·
ció excepcional viscuda durant la 
pandèmia ha demostrat la utilitat 
d’Smart Roses, tant per poder ob·
tenir informació ràpida per part 
dels usuaris com per la possibili·
tat que ofereix a l’Ajuntament per 
fer arribar avisos a la ciutadania, 
facilitant una comunicació im·
mediata i efectiva entre ambdu·
es parts».n

YSESSIONS. TURISME

Més informació sobre el cap de Creus
nn Les informadores de Turisme reben formació sobre el Parc Na·
tural del Cap de Creus. L’objectiu és donar a conèixer els valors, 
l’àmbit i les peculiaritats del parc al personal encarregat d’atendre 
i facilitar informació a visitants i turistes. n

CALES I PLATGES. Aquest cap de setmana encara no hi havia les boies M. A.

la concessió es va fer el concurs 
per adjudicar el servei, i compta 
amb   un pressupost de licitació de 
158.510,00 euros.

VAIXELLS FONDEJATS. La denún·
cia, a les xarxes socials, la va fer 

l’entitat Submon, que tal com ells 
mateixos es defineixen són una 
entitat que té com a objectiu pro·
moure canvi en la relació de la so·
cietat amb el mar. Des de Submon 
s’alertava a través de diferents fo·
tografies de centenars de vaixells 
fondejats en diferents punts de 
les cales. Una de les preocupaci·
ons d’aquesta situació és que hi 
ha molts vaixells que fondegen 
sobre la posidònia, que es tracta 
d’una alga marina molt impor·
tant pel medi ambient i que no·
més es troba al Mediterrani. 
Aquesta planta té la funció d’oxi·
genar l’aigua: això fa que les ai·
gües estiguin netes, transparents 
i es mantingui la bona qualitat. A 
banda, també  és un punt d’ali·
ment i refugi de moltes espècies 
marines. El fet de clavar l’àncora 
dels vaixells sobre aquesta planta 
marina fa que es destrossi el fons 
marí i es posi en perill l’existència 
d’aquest tipus de flora.n

FONDEJAR SENSE BOIES POT 
MALMETRE EL FONS MARÍ I 
EL SEU ECOSISTEMA

POSIDÒNIAY

L’Ajuntament de Roses per·
met de manera excepcional,  i 
només aquest estiu, la realitza·
ció d’obres amb ús de maquinà·
ria i eines en treballs de cons·
trucció a l’aire lliure fins al 24 
de juliol, i no aplicarà fins al dia 
25 la suspensió d’aquesta tipo·
logia de treballs, que s’estableix 
cada estiu a la població entre l’1 
de juliol i el 31 d’agost. La me·
sura respon a la voluntat mu·
nicipal de facilitar la posada al 
dia i la reactivació econòmica 
del sector de la construcció des·
prés de la llarga aturada produ·
ïda pels efectes de la pandèmia 
de la Covid·19. El consistori ha 
aprovat ajornar la limitació d’ús 
de maquinària a l’aire lliure que 
estableix l’Ordenança del soroll 
i les vibracions de Roses. L’ho·
rari recomanat per fer obres és 
de dilluns a divendres, de 9 a 
19 h.n

Redacció l ROSES  
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ORDENANÇA. AIRE LLIUREY

Permeten obres 

amb maquinària 

fins a finals de 

juliol
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ROSES. CONTROL DE LA CIRCULACIÓ

CASTELLÓ D’EMPÚRIES. COMISSIÓ DEL NOMENCLÀTOR

NOMENAMENTS. A LA JONQUERA I PORTBOU

Operatiu contra infractors, a les cales
nn La Policia Local de Roses va multar dissabte al matí una trente·
na de conductors que havien aparcat a la carretera de Montjoi, a 
l’altura de la cala Murtra. I al vespre, va desallotjar diversos cam·
pistes de cala Jòncols i cala Montjoi. [Foto: www.viladeroses.cat] n

Instal·len plaques per reanomenar carrers
nn L’Ajuntament de Castelló d’Empúries ha instal·lat les plaques 
identificatives amb la nova denominació del carrer Mossèn Mo·
dest Prats i de la plaça Josefina Gambús, a proposta de la Comissió 
del Nomenclàtor. n

S’incorporen els nous inspectors en cap
nn El comissari provincial de la Policia Nacional ha presentat els 
nous inspectors en cap de les comissaries de la comarca. S’incor·
poraran a la Unitat d’Estrangeria i Fronteres de Portbou, i a la uni·
tat d’Estrangeria i Fronteres, entre d’altres. n

Unió de Pagesos (UP) alerta 

El Departament d’Empresa 

que la collita de l’ordi d’enguany 
marcarà un nou «mínim històric» 
de producció a les comarques gi·
ronines. El sindicat agrari també 
preveu un «molt mal any» per a la 
collita de blat de qualitat, desti·
nat al consum humà. Segons els 
agricultors, hi ha dos factors que 
han provocat el descens en les co·
llites: d’una banda, una prima·
vera «sorprenentment plujosa» 
(la pluja registrada ha duplicat 
la mitjana climàtica, excepte a la 
part del cap de Creus), i de l’altra, 
l’increment dels danys provocats 
per porcs senglars. 

i Coneixement avaluarà en l’as·
pecte «logístic i pressupostari» si 
es pot mantenir la descentralitza·
ció de les proves d’accés a la uni·
versitat (PAU) que s’ha fet aquest 
2020. Ho va confirmar la conse·

Redacció l VENTALLÓ

Redacció/ACN l ROSES

nn

nn

Els pagesos alerten d’un mínim 
històric en la collita de l’ordi

Chacón es reuneix amb 
empresaris de l’Alt Empordà

Les pluges que van caure 

durant la primavera 

i els danys provocats 

pels porcs senglars han 

malmès molts camps

AGRICULTURA. TAMBÉ PREVEUEN «UN MAL ANY» PER AL BLAT

VISITA INSTITUCIONAL. DE LA CONSELLERA D’EMPRESA I CONEIXEMENT

Y

Y

Els rendiments per hectàrea se 
situen aquest any entre els 1.000 
i els 2.500 quilos, quan la mitja·
na habitual ronda els 4.000. Ai·
xò representa una pèrdua de pro·
ducció superior al 50% en relació 
amb la mitjana dels darrers cinc 
anys. A més, els pagesos exposen 
que els pocs quilos produïts pre·
senten uns nivells de proteïna ex·
cessivament baixos, i alguns te·
nen problemes d’humitat del gra, 

UPVENTALLÓ. La imatge dels camps malmesos és un habitual d’aquesta temporada

llera Maria Àngels Chacón diven·
dres, que va ser l’últim dia de la 
selectivitat [vegeu la pàgina 21] en 
una visita que va fer a l’Institut del 
Cap Norfeu, de Roses; un centre 
que enguany s’ha estrenat com a 
seu descentralitzada acollint els 
estudiants del municipi, de Llan·
çà i de Castelló d’Empúries.

Posteriorment, Chacón es va re·
unir amb representants del sec·
tor turístic de la Costa Brava nord 
al càmping Salatà. I va acabar la 
seva visita institucional per l’Alt 
Empordà a Vilajuïga, on va visi·
tar les instal·lacions i el museu de 
l’empresa Aigües Minerals de Vi·
lajuïga. n

INSTITUT CAP NORFEU. Aquest any s’ha estrenat com a seu descentralitzada de les PAU, i potser no serà l’últim ACN

cosa que comporta una pèrdua 
de qualitat que repercutirà enca·
ra més en els ingressos obtinguts 
per la collita.

I segons UP, molts dels produc·
tors que davant la situació van 
optar per ressembrar la parcel·
la amb blat de moro també han 
vist com els aiguats malmetien 
la sembra, a causa dels entolla·
ments que s’han prolongat molt 
més de l’habitual. n

jaume
Resaltado
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seguirà endavant, i nosaltres hi sortirem guanyant: 
en enriquiment personal, en entreteniment 
o en diversió.

Anem a teatres, cinemes, concerts, festivals, museus, ... 
Amb el nostre suport, la indústria cultural d’aquí 

La cultura és un bé de primera necessitat i un dret 

en serveis diversos.

de la ciutadania. Representa, a més, un sector 
econòmic que genera llocs de treball i molta activitat 

Ajudem la cultura d’aquí

Espelt Viticultors i IAEDEN 
han signat un nou acord de cus-
tòdia per a les finques de l’em-
presa vitivinícola, i en concret en 
les parcel·les del terme munici-
pal de Vilajuïga que formen part 
de la connexió ecològica del rec 
d’en Satlle. La finca ja té moltes de 
les mesures proposades en el Ma-
nual de pràctiques sostenibles, 
com el manteniment del maneig 
ecològic de la vinya, el manteni-
ment de la pedra seca, l’aprofita-
ment de l’energia solar al celler i 

Redacció l VILAJUÏGA  

nn

Signen un acord de custòdia 
agrària a la finca Espelt
‘Un paisatge que alimenta’ 

és un projecte impulsat 

per IAEDEN amb 

l’objectiu de conservar les 

activitats agràries

AGRICULTURA. MESURES AMBIENTALSY

l’estudi de la funció connectora 
del rec de la finca i aplicar hi acci-
ons de millora. L’entitat va impul-
sar el projecte «Un paisatge que 
alimenta» apostant per la conser-
vació de les activitats agràries tra-
dicionals, ambientalment soste-
nibles i de proximitat.n

IAEDENVINYES ESPELT. És un dels cellers de referència de la comarca

el manteniment de la vegetació 
silvestre perimetral.

OBJECTIUS.  L’acord de custòdia in-
clou la necessitat de potenciar ac-
cions per conèixer la biodiversitat 
de la finca i sistemes que afavorei-
xin els refugis de fauna, facilitar 

Y EDUCACIÓ

Setmana de PAU 

amb més alumnat
nn Per evitar aglomeracions, en-
guany s’han augmentat les seus 
per fer les proves d’accés a la 
universitat (PAU), que s’han dut 
a terme aquesta setmana. En el 
cas de l’Alt Empordà, una de les 
novetats és que els instituts de 
Roses també han acollit l’alum-
nat per fer-hi els exàmens d’ac-
cés a la universitat. [Foto: AR] n

Una parella va passar un cap 
de setmana en un hotel d’Avi-
nyonet de Puigventós i va mar-
xar sense pagar la factura, que 
pujava a uns 400 euros. L’establi-
ment, que forma part de la xarxa 
Petits Grans Hotels de Catalu-
nya, ha alertat les associacions 
per evitar que es trobin en una 
situació semblant. El gerent del 
Grup Costa Brava Centre, Mar-
tí Sabrià, ha afirmat que «no és 
una situació nova» i cada any hi 
ha algunes incidències per cli-
ents que se’n van sense pagar. 
Tot i això, lamenta que la pare-

Redacció/ACN l AVINYONET 

nn

lla abusés de la confiança de l’es-
tabliment per «fer la festa i que 
la paguin els altres».  Després de 
passar la nit a l’hotel, la parella va 
baixar a esmorzar i va demanar 
indicacions per anar a una visi-
ta que tenien programada. Se-
gons els serveis reservats, havia 
de tornar a dinar a l’establiment. 
No ho van fer i van marxar sense 
pagar. Els suposats clients tam-
poc van respondre a les trucades 
i la targeta que havien entregat 
no va permetre carregar-los la 
factura. Sabrià remarca que en-
guany «cada euro compta» pels 
allotjaments que han estat tan-
cats durant mesos.n

Marxen de l’hotel sense 

pagar la factura de 400 €

SUCCÉS. XARXA PETITS GRANS HOTELS DE CATALUNYAY

Y SUCCÉS. DETINGUT A AIGUAVIVA UN VEÍ DE FIGUERES

A la presó per portar 21,3 kg de marihuana
nn Els Mossos d’Esquadra van detenir al gironès un veí de Figueres  
com a presumpte autor d’un delicte contra la salut pública i tràfic 
de drogues. L’home tenia el permís caducat i van trobar-li una cai-
xa precintada, i van comprovar que a dins hi havia un congelador 
amb 19 paquets de marihuana ocults, per un valor de 37.253 eu-
ros. n

jaume
Resaltado
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La col·laboració entre l’Ajunta-
ment i les entitats Joventuts Mu-
sicals, Foment de la Sardana i La 
Cate permetran a la ciutat de Fi-
gueres oferir una farcida progra-
mació cultural pels mesos de ju-
liol i agost. En l’acte de presenta-
ció celebrat divendres a la casa 
consistorial, el regidor de Cultu-
ra, Alfons Martínez, n’ha desta-
cat la seva «proximitat, marcada 
per les mesures de seguretat i per 
promocionar els talents locals».

Cinema a la fresca, audicions de 
sardanes i actuacions musicals 
es podran gaudir a la plaça Josep 
Pla, amb aforament limitat a 150 

Xevi Bonell l FIGUERES  

nn

La proposta cultural per a l’estiu 
es basa en artistes de km 0
La plaça Josep Pla i la 

plaça de La Cate acolliran 

durant els mesos de juliol 

i agost sardanes, concerts 

i cinema a la fresca

ES LIMITEN ELS AFORAMENTS, 
ES CONTROLEN LES DISTÀNCIES 
I ES REGISTREN ELS ASSISTENTS

ESPAI I SEGURETATY

«SEGUIM AMB LA LÍNIA DE CADA 
ESTIU, POTENCIANT EL TALENT 
LOCAL I DE QUILÒMETRE ZERO»

AINA BAIGY

ESPECTACLES. FIGUERES PRESENTA PROGRAMACIÓY

persones, i a la plaça de La Cate, 
amb capacitat per a 66 especta-
dors.

Es pot consultar el calendari 
dels espectacles i fer la reserva de 
les localitats accedint a www.fi-
gueresaescena.koobin.com, o de 
forma presencial a la taquilla del 
Teatre Municipal el Jardí els di-
jous de 18 a 21 h. n

X. B.PRESENTACIÓ. Els protagonistes davant la parròquia de Sant Pere, el divendres

La basílica de Santa Maria de 
Castelló d’Empúries serà aquest 
dimarts, a les 21 h, l’escenari del 
concert de guitarra espanyola de 
Toni Blasi; la primera de les 46 ac-
tuacions que formen aquest any 
el Mediterranean Guitar Festival. 
Després d’haver hagut de moure 
la majoria de la programació cap 
al 2021, el festival manté la pro-
gramació per a aquest any en cinc 
municipis: Castelló d’Empúries, 
Llançà, el Port de la Selva, Lloret 
de Mar i l’Estartit.

Concerts amb estils diferents 
com ara el f lamenc, la guitarra 
espanyola, la guitarra romàntica 
o el recital de violoncel basat en la 
figura de Bach, entre altres, es re-
presentaran a les esglésies de les 

Redacció l CASTELLÓ D’EMPÚRIES  
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Toni Blasi enceta a Castelló el 
Mediterranean Guitar Festival
Aquest dimarts comença 

la primera actuació d’un 

festival que se celebra 

a Castelló d’Empúries, 

Llançà i el Port de la Selva

AMITJANS D’AGOST A CÀRREC 
DEL GUITARRISTA DE FLAMENC 
JAVIER GAVARA

TRIBUT A PACO DE LUCÍAY

DUES DE LES ACTUACIONS 
NOMÉS COMPTARAN AMB 
AQUESTA IL·LUMINACIÓ

A LA LLUM DE LES ESPELMESY

MÚSICA. ACTUACIONS EN ESGLÉSIES DE LA COMARCAY

poblacions al voltant de les nou 
del vespre.

Com a novetat per a aquest any 
s’incorporen els concerts «a la 
llum de les espelmes», on les actu-
acions a les esglésies únicament 
estaran il·luminades d’aquesta 
forma. Aquest format s’utilitza-
rà en les actuacions del violoncel-
lista Ignasi Prunes, que interpre-
tarà l’obra de J. S . Bach, i pels con-
certs de guitarra romàntica de 
Silvia Nogales Barris. n

HNIGNASI PRUNES. El violoncel·lista interpretarà ‘Solo cello’, a la llum d’espelmes

Gemma Humet, una de les 
veus amb més llum i persona-
litat del panorama català actu-
al, serà l’encarregada d’obrir el 
cicle Música D’Nits, organitzat 
per l’Àrea de Cultura de l’Ajun-
tament de Roses, aquest diven-
dres 17 de juliol a la Ciutadella. 
La segona actuació serà tot just 
una setmana més tard, el dia  25 
de juliol, quan els rosincs Ignasi 

Redacció l ROSES  
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Tomàs i Ian Sala oferiran l’espec-
tacle «Cantus i contes». La cloen-
da del cicle arribarà el 22 d’agost 
amb Jabier Muguruza, un dels 
més reconeguts cantautors de 
les darreres dècades al País Basc, 
que oferirà a Roses un recorregut 
per la seva àmplia discografia. 
Tots els concerts comencen a les 
22 h i és necessari l’ús de la mas-
careta. Les entrades es poden 
adquirir a la web rosescultura.
cat i a la Ciutadella de Roses. n

Comencen les vetllades 

musicals del cicle D’Nits

MÚSICA. ACTUACIONS A LA CIUTADELLAY

GEMMA HUMET. La cantant actuarà a la Ciutadella aquest divendres HORA NOVA

L’Auca, La Ploma 
i La Bookman no 
muntaran parada 

LITERATURA. SANT JORDI DEL 23 DE JULIOLY

A través d’un comunicat emès 
conjuntament per les llibreries 
l’Auca, La Ploma, i La Bookman 
de Figueres, han anunciat que 
no muntaran parades per la no-
va festa de Sant Jordi prevista 
pel dia 23 de juliol. Creuen «que 
no és viable, ètic ni segur cele-
brar una Fira del Llibre i la Rosa 
com la que se celebra tradicio-
nalment el 23 d’abril a la Rambla 
de Figueres», i afegeixen que «no 
és coherent celebrar una Diada 
de Sant Jordi com la que conei-
xem». A part d’aquesta negati-
va de les llibreries a muntar les 
parades, també s’hi ha de sumar 
l’acord per «no fer el descompte 
habitual del Dia del Llibre (10%) 
per tal de reivindicar el valor de 
tota la cadena del llibre: autors, 
editorials, distribuïdors i llibre-
ries».

Tot i això, asseguren que «se-
guirem difonent la lectura i els 
llibres cada dia des dels nostres 

Redacció l FIGUERES  

nn

establiments i xarxes», potenci-
ant i fent «més visible la produc-
ció literària de la nostra ciutat i 
de la nostra comarca».

En el mateix comunicat, els tres 
establiments, juntament amb 
les llibreries Edison i Abacus i les 
editorials de la ciutat, Brau i Cal-
lígraf, es mostren satisfets per 
«haver establert un punt de tro-
bada» que servirà «per enfortir 
les relacions professionals». n

«NO ÉS VIABLE, ÈTIC NI 
SEGUR CELEBRAR UNA FIRA 
DEL LLIBRE I LA ROSA»

LES TRES LLIBRERIES HAN DE-
CIDIT NO APLICAR L’HABITU-
AL DESCOMPTE DE LA DIADA

DIADA TRADICIONAL

SENSE DESCOMPTE

Y

Y

jaume
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nn Visita teatralitzada a través de la Peralada del 
1285: quan Peralada és cremada per l’arribada 
de Felip l’Ardit i la defensa de Pere III el Gran. 
Ramon Muntaner, un dels cronistes catalans, 
ho explica a la seva manera. Reserves a l’Ofici-
na de Turisme de Peralada, telèfon 972 538 840. n

nn Els visitants tenen 40 minuts per sortir del 
búnquer del castell fent servir la lògica, la coo-
peració i la comunicació. Recomanat a partir de 
12 anys. El preu és de 10 euros per participant. A 
les 18 h és en català i a les 19.30 h, en castellà. n

Visita guiada Escapisme

DISSABTE,27 DE JUNY DISSABTE,27 DE JUNYDIUMENGE, 19 DE JULIOL DISSABTE, 18 DE JULIOL

Y ART INAUGURACIÓ A EL CLAUSTRE

XXXVIII Mostra d’Estiu a El Claustre de Figueres 
nn Fins al 12 de setembre la Galeria El Claustre de Figueres acull, com cada any per aquestes dates, la Mos-
tra d’Estiu. És un recull format per peces on hi són representats els artistes de la Galeria. Aquesta serà la 
trenta vuitena ocasió que l’entitat prepara aquesta exposició d’estiu. L’organització espera reprendre amb 
normalitat la seva activitat com a galeria, i poder seguir el calendari  de les exposicions previstes.  n

Y ART

Nova exposició de 

Carles Bros
nn  L’artista presenta, dijous a les 
20 h, la seva primera exposició 
després del confinament a l’Ho-
tel Mas Lazul. Una obra actual 
abstracta, basada en la matèria 
i el color, d’una manera gestual 
i minimalista. Es farà un tast del 
Vi TramuntanArt, DO Empor-
dà, del Celler Gerisena. També 
hi haurà sopar i el sorteig d’una 
obra de l’artista.

Y EXPOSICIÓ

‘A posteriori 3.0’
nn Fins al 2 d’agost es post visi-
tar l’exposició «A posteriori 3.0» 
a la segona planta de la Societat 
l’Amistat de Cadaqués. Aquest 
nou recull artístic conté obres 
de Daniel Zerbst, Arvon Wellen, 
Catherine Rey i Michael Chana-
rin. Per accedir a la sala és indis-
pensable seguir les condicions 
marcades per la normativa sani-
tària vigent: cal portar mascare-
ta i respectar la limitació de l’afo-
rament. n

20 H 18 H

A les 22 h. Amb la Bisbal Jove. Organitza: Ajuntament de Figueres i Fo-

ment de la Sardana Pep Ventura. Gratuït. Cal reservar entrada a www.fi-

gueresaescena.koobin.com

DISSABTE 18Y

ROSES

TALLER l PUNTA FALCONERA

A les 6 h. Sessió de mindfulness per veure la sortida del sol. Preu: 10 €. Du-

rada aproximada:  2 hores

A L’OFICINA DE TURISME DE PERALADA AL CASTELL DE LA TRINITAT DE ROSES

Y TAULA RODONA AL MUME

Debat sobre l’‘Art i l’exili’
nn El dissabte a les 11 del matí, el MUME proposa analitzar i de-
batre el que significà l’exili català del 1939 per als creadors que el 
patiren i per a la cultura catalana d’aquells moments. Més enllà, 
però, d’aquest episodi històric, també es vol incidir en la reflexió 
sobre els condicionants (i les oportunitats) que afecten els crea-
dors exiliats d’abans i d’ara. Hi intervindran; Maria Lluïsa Faxeda, 
Abraham Mohino i Francesc Abad. Serà moderat per Enric Pujol. 
Entrada gratuïta. S’aconsella fer reserva prèvia al 972 556 533. n

JULIOL
18

DIUMENGE 19Y

L’ESCALA

VISITA GUIADA l MUSEU D’ARQUEOLOGIA DE CATALUNYA

A les 11.30 h. Passeig per Empúries amb guies personalitzats. Preu 5 € (no 

inclou l’entrada al jaciment)  Menors de 8 anys, gratuït

DILLUNS 20Y

ROSES

VISITA GUIADA l PARC NATURAL DEL CAP DE CREUS

A les 19 h.  Marxa nòrdica pels espais naturals de Roses amb l’ajuda d’uns 

bastons i amb l’acompanyament d’un guia del Parc Natural. Preu: 8 €. In-

formació i reserves: Oficina de Turisme, telèfon 972 257 331

jaume
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El certamen és organitzat per la Facultat de Ciències Econòmiques i 
Empresarials i l’Institut de Ciències de l’Educació Josep Pallach de la UdG

Tres alumnes de l’Olivar Gran 
guanyen el joc de Borsa 2020

Redacció l FIGUERES  

Tres estudiants del centre Oli-

var Gran de Figueres han 

guanyat el Concurs de Bor-

sa 2020. En la categoria de cicles 

gormatius ha obtingut el 1r premi, 

corresponent a un iPad i un val de 

200 euros a l’Abacus, l’alumne de 

1r del cicle superior de Direcció 

en Cuina Ruben Pérez. En la cate-

goria de batxillerat la primera po-

sició, corresponent a un iPad i un 

val de 200 euros a l’Abacus, ha es-

tat per a l’alumne Adrià Baños, i la 

segona per a Clàudia Dos Santos. 

El certament és organitzat con-

juntament per la Facultat de Ci-

ències Econòmiques i Empre-

sarials i l’Institut de Ciències de 

l’Educació Josep Pallach de la 

UdG. Hi participa tota la provín-

cia de Girona i aquesta ha estat la 

seva segona edició. El Concurs de 

PREMIATS. Els alumens premiats amb els tutors supervisors HORA NOVA

Borsa és una activitat de caràcter 

acadèmic per tractar el món de la 

borsa d’una manera acompanya-

da i des d’una perspectiva edu-

cativa. L’objectiu no és presentar 

una activitat lúdica que estimuli 

la competició i guanyar un premi, 

sinó un complement pedagògic 

en el moment d’estudiar a l’aula 

el finançament de les empreses. n 

RECONEIXEMENT ACADÈMIC EDUCACIÓ

Redacció l CAPMANY  

Redacció l ROSES   

El «Mulla’t per l’esclero-

si múltiple» es va celebrar 

aquest diumenge a diver-

ses piscines municipals de la co-

marca. Cabanes, Capmany, Ro-

ses, Portbou, l’Escala, la Jonque-

ra i Figueres s’han sumat als més 

de 150 punts de tot Catalunya on 

s’ha pogut nedar per aconseguir 

fons per investigar la malaltia.

De manera excepcional, 

aquest any la Ruta de les 

Tapes de Roses se celebra-

rà a la tardor, entre el 30 d’octu-

bre i el 8 de novembre. Aquestes 

noves dates han estat escollides 

a través de les votacions realit-

zades per  tots els 92 restaura-

dors inscrits a la campanya. A 

més a més, s’ha obert un nou ter-

mini d’inscripcions per als esta-

L’Alt Empordà es mulla 
per l’esclerosi múltiple

La Ruta de les Tapes de 
Roses ja té noves dates

La campanya d’aquest any ha 

comptat amb la cançó de l’estiu 

de Gertrudis, que gràcies a les 

donacions rebudes ha passat de 

sonar d’una forma cacofònica i 

arrítmica a escoltar-se perfec-

tament. Les donacions es poden 

continuar fent a través de boti-

gues del Mulla’t com la que hi ha 

a iniciatives com la de piscina de 

Capmany, que vol superar els 550 

euros recaptats l’any anterior. n

bliments encara no adherits a la 

campanya que hi vulguin parti-

cipar: entre el 24 d’agost i el 4 de 

setembre.

La Ruta de les Tapes permet a 

vilatans i visitants gaudir durant 

deu dies d’un interessant circuit 

gastronòmic, tot degustant les 

tapes i les especialitats que ofe-

reixen els restauradors, acom-

panyades amb una copa de vi. 

En l’edició anterior es van servir 

193.000 tapes. n

CAMPANY. La piscina del municipi també va de botiga Mulla’t

TASTET. Les tapes venen acompanyades de vi

AJ. CAMPANY

HORA NOVA

CAMPANYA ARREU DE LA COMARCA 

VIDA SOCIAL ARREU DE LA COMARCA 

SOLIDARITAT

GASTRONOMIA

Redacció l EL PORT DE LASELVA  

El El monestir de Sant Pere de 

Rodes i la canònica de Vila-

bertran reobren les portes i 

posen en marxa aquesta setma-

na l’agenda d’activitats d’estiu. 

Ho fan amb un fil conductor ben 

clar: descobrir les històries relaci-

onades amb el moment en què els 

monjos van abandonar el conjunt 

monumental, el 1798.

Una d’aquestes activitats és 

«Furtius i exploradors a Sant Pe-

re de Rodes», una visita teatralit-

zada que permetrà als visitants 

conèixer com els furtius, els con-

trabandistes i els caçadors de 

tresors van assaltar els murs del 

monestir atrets per les nombro-

ses llegendes que parlaven de les 

riqueses qui hi havia amagades. 

Una altra proposta que apropa els 

visitants a la històrica vinculació 

entre el vi i el monestir és «Clan-

destins: nova Nit de Vins a Sant 

El conjunt monumental ofereix noves activitats 
amb caçadors de tresors, contrabandistes i furtius

El passat més clandestí 
de Sant Pere de Rodes

Pere de Rodes», que es completa-

rà amb un tast de vins de cellers 

de la DO Empordà al cap de Creus. 

Per als més menuts hi ha pensa-

da l’activitat «Mrs. Stone i els tre-

sors de Sant Pere de Rodes», on la 

intrèpida exploradora Mrs. Stone 

demana ajuda per buscar les ri-

queses que els monjos van deixar 

oblidades al monestir en un joc de 

pistes. n

ACTIVITATS D’ESTIU AL PORT DE LA SELVAPATRIMONI

Y VISITA GUIADA ESPECIAL

UNA PROPOSTA GRATUÏTA EL 15 
D’AGOST RECORRERÀ L’ANTIC 
POBLE DE SANTA CREU

Y RESERVA PRÈVIA

CAL ESCRIURE A ‘RESERVESSPV.
ACDPC@GENCAT.CAT’ O TRUCAR  
AL 972 387 559 O 972 194 238

JOVENTUTBREU

La 21a Trobada de 
Casals d’estiu és farà 
amb vídeos al TikTok 
de 15 segons 

Redacció l FIGUERES  

La 21a Trobada de Casals 

d’estiu de l’Alt Empordà, 

organitzada per l’Ofici-

na Jove, es trasllada a les xar-

xes socials. Amb el lema #ens-

bevemlestiu, l’àrea de Joventut 

del Consell Comarcal de l’Alt 

Empordà vol aconseguir que 

tots els infants i els joves de l’Alt 

Empordà que participen en 

casals de lleure transmetin un 

missatge positiu i motivador 

per aquest estiu diferent. Per 

fer-ho, demanen que a través 

de la plataforma TikTok facin 

arribar vídeos, de 15 segons, 

on s’indiqui el nom del grup de 

convivència i el nom del casal; 

que utilitzin el hashtag #ens-

bevemlestiu i etiquetin @Em-

pordaJove. 

El termini de publicació de 

les propostes s’acaba el dia 22 

de juliol. Com a obsequi s’en-

tregarà  una ampolla d’alumi-

ni reutilitzable de 800 ml per a 

cadascun dels participants del 

grup de convivència.  n
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L’Adepaf impulsa entrenaments voluntaris

BÀSQUET. TENEN L’OBJECTIU QUE ELS JUGADORS AGAFIN SENSACIONS DE CARA AL CURS VINENTY

Els entrenaments de bàsquet 
han tornat a la comarca alt-em-
pordanesa. Després de l’aturada 
obligada a causa del coronavi-
rus Covid-19, les sessions prepa-
ratòries van començar a fer acte 
de presència la setmana passada 
a través de la iniciativa del Club 
Bàsquet Adepaf de Figueres, que 
ha programat entrenaments vo-
luntaris per a cada equip de ca-
ra a agafar sensacions per a l’any 
vinent. Les sessions s’allargaran 
fins ben entrat l’agost. n

Redacció l FIGUERES
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Y BÀSQUET

El Vilafant perfila l’equip sènior femení
nnL’equip sènior femení del Bàsquet Vilafant continua edificant el 
projecte de cara a la temporada vinent. Així, la setmana passada 
va confirmar l’únic fitxatge previst, l’Aida Martínez, i va segellar la 
continuïtat d’Eva Solsona, Gisela Juan, Clàudia Puig, Laia Santos 
i Ariadna Julià (foto). n 

CB ADEPAFENTRENAMENTS. Els joves van iniciar les sessions la setmana passada

Y TENNIS TAULA

El Tramuntana celebra 

un reeixit Open infantil
nn El Club Tennis Taula Tramun-
tana de Figueres va organitzar, 
la setmana passada, la prime-
ra edició del seu Primer Open 
Infantil, una iniciativa que va 
aconseguir uns resultats reeixits 
en joc i participació. Els vence-
dors del torneig van ser Iker Gon-
zález (absolut), Cesc Carrera (jú-
nior) i Francesc Gibert (veterà). n

Y VELA

La Ruta de la Tramun-

tana, a l’Escala
nn Després de quedar ajorna-
da durant una setmana per tal 
d’adaptar-se al context actual, la 
Ruta de la Tramuntana va tornar 
a recalar dissabte passat a l’Esca-
la en el marc de la seva 27a edició. 
La regata va comptar amb 30 em-
barcacions i una desena de nave-
gants del club empordanès. n

Y BÀSQUET

Gatell clou la seva etapa al TAU Castelló
nnDesprés de tres anys, el pívot alt-empordanès Edu Gatell ha clos 
el seu vincle amb el TAU Castelló, equip de la LEB Or, la segona mà-
xima competició estatal. El jugador d'Empuriabrava va anunciar 
la seva marxa del club a través de les xarxes socials, on es va mos-
trar agraït pel tracte rebut durant aquest temps. n 

El Castell de la Trinitat, feu de l’orientació

CURSES D’ORIENTACIÓ. LA PROVA ALT-EMPORDANESA ES FARÀ EL DIJOUS 6 D’AGOSTY

El mu n icipi de Roses serà 
aquest estiu una de les seus de la 
Lliga d’Estiu d’Orientació d’Ali-
gots, el club gironí que impulsa 
la formació en l’esport de l’orien-
tació i la participació en curses 
d’aquesta disciplina. En concret, 
les competicions tindran lloc els 
dijous de juliol i agost, i la prova 
alt-empordanesa, l’única que es 
farà a la comarca, se celebrarà el 6 

Redacció l ROSES
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HORA NOVAPROVA. L’entorn del castell de la Trinititat oferirà un bonic recorregut

d’agost, concretament entorn del 
castell de la Trinitat. 

 Els circuits d’orientació es de-
senvoluparan en format d’esprint 
i microesprint. Per participar-hi, 

cal que els corredors s’inscriguin 
al web del club (aligots.cat) i dis-
posin de brúixola i Sportident 
(la pinça amb sistema electrònic 
que permet enregistrar el pas dels 
participants per cada fita). 

D’altra banda, i atès el context 
actual de pandèmia, el format de 
les proves d’enguany s’adaptarà 
a les mesures sanitàries corres-
ponents: entre altres coses, per 
exemple, es faran dos circuits li-
neals.  n

LA DE ROSES ÉS L’ÚNICA 
PROVA DE LA LLIGA D’ESTIU A 
L’ALT EMPORDÀ

ÚNICA A LA COMARCAY
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Fa només unes quantes setma-
nes semblava una utopia, però fi-
nalment els motors de MotoGP 
podran rugir amb força aquest 
2020. Ho faran, això sí, rodejats 
d’un context excepcional a cau-
sa de la Covid-19, que ha obligat a 
concentrar el Mundial en només 
una dotzena de proves –la majo-
ria d’aquestes, en traçats de la ge-
ografia espanyola– i sota unes es-
trictes mesures de seguretat que, 
entre d’altres factors, provocaran 
que les curses es disputin sense 
públic a les grades.

Malgrat aquest cúmul de cir-
cumstàncies, però, els noms pro-
pis continuen essent els de sem-
pre. Al capdavant, el de Marc 
Márquez, que buscarà allargar la 
seva hegemonia amb un nou títol 
mundial. Per aconseguir aquesta 
gesta, haurà de batallar amb els 
principals candidats a rellevar-lo 
dels últims anys, entre els quals 
hi ha el pilot alt-empordanès Ma-
verick Viñales (Yamaha Mons-

J. N. l FIGUERES  
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Maverick, preparat per l’assalt
El Mundial s’inicia 

aquest cap de setmana a 

Jerez amb el rosinc com 

un dels clars aspirants al 

títol de MotoGP

MOTOCICLISME. EL CAMPIONAT D’ENGUANY, CONDICIONAT PER LA COVID, PRESENTA UN CALENDARI CONDENSAT I AMB MOLTA PRESÈNCIA DE TRAÇATS ESTATALSY

ter), que intentarà confirmar el 
salt de maduresa a la categoria 
reina evidenciat durant aquestes 
últimes temporades amb un títol 
que té entre cella i cella des de fa 
molt temps. 

 El rosinc, a més, afrontarà el 
curs amb la plena confiança de 
la firma nipona, ja que a finals de 
gener, just abans de l’esclat de la 
Covid-19 com a pandèmia, va re-
novar amb Yamaha, marca que 
també ha confirmat aquest any 
que el company d’equip de Mack 
a partir de la temporada vinent 
serà el jove Fabio Quartararo. 

EL CALENDARI. Serà el pròxim diu-
menge, 19 de juliol, quan l’adre-
nalina de les motos recupe-
rarà el protagonisme. Ho 
farà des del circuit de Je-
rez-Ángel Nieto, que 
també albergarà la se-
gona prova del cam-
pionat, entre els dies 24 i 
26 de juliol. De fet, la presèn-
cia de circuits espanyols serà 
molt notòria, atès que set de 
les tretze proves d’aquest 
Mundial condensat es fa-
ran al país. 

No obstant això, i des-
prés de les dues proves 
inicials al traçat anda-
lús, el campionat farà un 
gir per Europa durant els 
mesos d’agost i setembre: el 

9 d’agost, els focus se centraran 
al circuit de Br-
no, a la Repúbli-
ca Txeca; al 16 i 
al 23 del mateix 
m e s ,  a  S p i e l-

berg, Àustria, 
i el 13 i 20 de 

setembre,  a 
M i s a n o,  a 
San Mari-

no. El mes 
d e  s e -

tem-
bre, precisament, es 
clourà des del Cir-
cuit de Catalunya, 

a Montmeló, els dies 
25,26 i 27. 

El Mundial comen-
çarà l’octubre des del 
circuit de Le Mans, a 
França (9-11 d’octu-
bre), el punt de par-
tida d’una recta f i-

nal de la temporada 
que també passarà pel 

MotorLand d’Aragó per 
partida doble (16-18 i 23-25 

d’octubre) i el Ricardo Tormo de 
la Comunitat Valenciana (8 i 15 de 
novembre). Aquest, doncs, serà el 
camí d’un any atípic i «estrany», 
com així el va definir el mateix 
Viñales a principis de juny.

ENTRENAMENTS FAMILIARS. Des 
del dia que el Govern espanyol 

va autoritzar els entrenaments, 
Mack va deixar 
enrere el confi-
nament més es-
tricte per anar-
se preparant on 
més li convé i li 
ag rada: a l cir-
cu it . A i x í, du-
rant aquests dies 
se l’ha vist molt 
sovint al Circuit 
Andorra-Pas de 
la Casa, ja que 

resideix precisament al Princi-
pat, però recentment també s’ha 
deixat veure en altres emplaça-
ments, com el Circuit de Carta-
gena. 

Es dona la circumstància, a més, 
que durant aquests dies d’entre-
naments lliures el protagonis-
ta ha compartit la seva prepara-
ció amb familiars molt ben habi-
tuats als manillars de les motos 
de competició. A finals de juny, 
per exemple, va entrenar-se jun-
tament amb el seu cosí Isaac 
Viñales, pilot del Mundial de Su-
perBike en la categoria de Su-
perSport, i també va rodar en 
companyia d’un altre cosí, De-
an Berta Viñales, jove pilot natu-
ral de Palau-saverdera i que ac-
tualment competeix amb l’equip 
MVK Dani Rivas Talent Team. 
Una família, sens dubte, apassi-
onada de la velocitat.  n

UN COP MÉS, MARC MÁR-
QUEZ ÉS EL MÀXIM ASPI-
RANT A LA CORONA

VIÑALES S’HA ENTRENAT A 
LLOCS COM ARA ANDORRA O 
CARTAGENA

EL RIVAL A BATRE

PREPARACIÓ

Y

Y

La gimnasta del Club Gimnàs-
tica Rítmica Figueres, Elna Fran-
soy, s’incorporarà la pròxima 
temporada al Centre d’Alt Ren-
diment (CAR) de Sant Cugat del 
Vallès, on s’entrenarà seguint les 
indicacions de la prepradora del 
combinat català, Iratxe Aurreco-
etxea. Fransoy és una de les qua-
tre gimnastes d’arreu de Catalu-
nya que ha estat seleccionada per 
fer aquest salt. 

 Tal com explica la directora del 
CGR Figueres, Gemma Torrent, 
durant aquesta temporada pas-

J.N. l FIGUERES
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Fransoy, al CAR de Sant Cugat
La gimnasta del CGR 

Figueres ja s’entrenava al 

Centre d’Alt Rendiment 

durant dos dies a la 

setmana 

GIMNÀSTICA RÍTMICA. S’INCORPORARÀ A FINALS D’ESTIUY

trimestre –Fransoy va ser la pri-
mera classificada de les candida-
tes– van resultar determinants. 
«S’incorporarà a finals d’agost o 
principis de setembre, i a partir 
d’aquí caldrà veure la seva pro-
gressió i determinar si pot fer els 
controls amb la selecció espanyo-
la a Madrid», diu Torrent. n

ELNA FRANSOY. La progressió de l’empordanesa, sense aturador CGR FIGUERES

Y NATACIÓ

Entrenaments del Swimfaster a Llançà
nnEl Club Natació Swimfaster-Salt ja ha començat les seves sessi-
ons d’entrenament en aigües obertes a Llançà. La primera troba-
da va ser el dilluns, 6 de juliol,  i va comptar amb el suport de Kayak 
Costa Brava. Les sessions s’aniran repetint cada dilluns d’aquest 
mes de juliol. n

sada, des del setembre, l’Elna ha 
disposat d’una beca per entre-
nar-se al CAR durant dos dies a la 
setmana, amb l’objectiu de fer-li 
un seguiment i veure si li podien 
oferir una beca interna.  Malgrat 
que aquestes sessions d’entrena-
ment es van trencar arran del Co-
vid, els bons resultats del primer 

jaume
Resaltado
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