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HOME  ROSES  URBANISME  S’INICIA LA RENOVACIÓ D’ENLLUMENAT DEL MAS MATES PER REDUIR UN
70% LA DESPESA ENERGÈTICA

L’Ajuntament de Roses acaba d’iniciar la renovació de la instal·lació elèctrica i

d’enllumenat de la urbanització Mas Mates, treballs que tenen per objectiu

la modernització de la xarxa i la substitució dels 137 fanals actuals per 240

amb llums led.

Tot i l’increment de

lluminàries, es preveu un

estalvi del 70% de la despesa

energètica amb la nova

instal·lació, millorant així tant

la qualitat de l’enllumenat de

tot el sector, com la seva

eficiència energètica.

La instal·lació elèctrica i

l’enllumenat a la urbanització del Mas Mates és molt antiga, i requeria la

seva adaptació als reglaments vigents i a la llei de protecció del medi

nocturn. El projecte que s’acaba d’iniciar, renovarà tant la instal·lació de

baixa tensió que dona subministrament a l’enllumenat públic, com els 137

punts de llum existents fins ara, que han quedat obsolets i comportaven un

consum energètic molt elevat en comparació amb els nous sistemes

disponibles en el mercat.

La nova il·luminació incorporarà llums leds i un sistema de reducció de flux

lluminós, el qual permetrà disminuir la il·luminació en períodes de baix ús.

Es calcula que aquestes mesures permetran un estalvi de fins al 70% de la

despesa energètica, passant dels 20.000 € de despesa anual actual, als

6.000€. A més del canvi de làmpades previst, se centralitzarà també tota la

potència elèctrica en un sol quadre elèctric (actualment són tres els

existents), i se substituirà el cablejat elèctric de tota la instal·lació.

Els treballs, que tenen prevista una durada de 8 mesos, han estat adjudicats

per un import de 403.333 €.
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Ortiz organitza un curs
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afroamericana

Dipsalut organitza una marxa nòrdica
a Roses tots els divendres al matí
Per ViladeRoses  /   29/11/2017  /   No Comentat

La marxa nòrdica, impulsada per Dipsalut am la col·laboració de l’Ajuntament de Roses i

del Pla d’Activitat Física Esport i Salut de la Generalitat, tindrà lloc tots els divendres, a les

8 del matí

A partir d’aquest divendres, 1

de novembre, es portarà a

terme una marxa nòrdica pel

passeig marítim de Roses, una

activitat amb la que Dipsalut vol

promoure i facilitar aquest bon

hàbit i reduir el sedentarisme de

la població creant els Itineraris

Saludables.

Els Itineraris Saludables són

recorreguts que transcorren

tant per dins el nucli urbà com

pels seus entorns. Estan senyalitzats de manera permanent per facilitar la pràctica d’activitat física

moderada, principalment, per promoure l’acció de caminar.

Per donar a conèixer els itineraris i fomentar l’activitat física, es proposa ara una activitat de marxa

nòrdica d’una hora de durada, que tindrà lloc tots els divendres pel passeig Marítim de Roses a

partir de les 8 hores. Per participar­hi no cal inscripció prèvia ni portar bastons, únicament

personar­se  a l’hora indicada al punt de trobada establert, que serà el Parc Urbà del mateix passeig.

L’activitat és gratuïta.

L’Organització Mundial de la Salut – OMS – adverteix que el sobrepès i l’obesitat són unes de les

principals preocupacions al voltant de la salut i alhora estan dins els deu factors que contribueixen a

l’aparició de malalties cròniques que disminueixen l’esperança de vida i la seva qualitat. Per lluitar

contra aquesta problemàtica, l’OMS recomana la realització d’entre 30 i 60 minuts diaris d’activitat

física moderada.

Dipsalut ha cedit 181 Parcs Urbans de Salut i 105 Xarxes d’Itineraris Saludables als ajuntaments de

la demarcació de Girona.
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Jordi en Les llars del centre de Roses, el

Mas Oliva i Mas Mates estaran connectades

properament a la xarxa de fibra òptica

Carles Soler en Roses no defalleix en la

seva lluita contra el ‘top manta’

Caraanchoa en “Niño, deja de joder con la

pelota”

Benito montenegro en 12 barraques, 2

menys que l’any passat, hi haurà al recinte

firal per la Festa Major de Roses

Javier Franco Perez en Roses vol disposar

ja de telecomunicació amb fibra òptica
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Valentino Rossi, Maverick Viñales y Johann Zarco han completado
en Sepang el último entrenamiento de un año con muchos altibajos
y con la esperanza de que Yamaha haga una moto más competitiva para el
2018.

Las dos jornadas de entrenamiento que
se han hecho en Malasia han sido en
secreto, trascendiendo muy pocos
detalles de las pruebas y de las
novedades que han podido probar los
pilotos. Maverick Viñales y
Valentino Rossi han rodado

con hasta cuatro motos distintas para encontrar la mejor versión del
propulsor, mientras que Zarco, que este año se ha ganado una moto oficial
'pata negra' para el próximo curso, lo ha hecho con dos. El reto de la fábrica,
pilotos y equipos es encontrar la base del motor que se utilizará en la
temporada 2018.

Los próximos test que ha previsto Yamaha para el desarrollo en pista
de la M1 serán igualmente en Sepang, que a finales de enero acogerá
unos entrenamientos en el que coincidirán la mayoría de equipos de
MotoGP. Con anterioridad, Rossi y Viñales se reencontrarán en Madrid
para la presentación oficial del equipo. El de Roses, por otro lado, tiene que
viajar próximamente a Sudáfrica para cubrir un compromiso publicitario de
la marca japonesa.
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Presentació del llibre Roba estesa, de David Vila i
Ros

Compartir en TwitterCompartir en Facebook

LLIBRES A GIRONA

Presentació del llibre Roba estesa, de David Vila i Ros

Teatre Municipal de Roses
Tarragona, 81 17480 - Roses

Telèfon: 972 152 532
Web oficial
30 de Novembre de 2017
Horari: 19:30

Presentació, en el marc d'una nova edició del Voluntariat per la
llengua a Roses i de la presentació de les parelles lingüístiques.
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Oci a Girona

Per Categoria

Totes les categories (152)
Exposicions (86)
Concerts (12)
Teatre (12)
Rutes i Excursions (10)
Llibres (9)
Espectacles (6)

Oci per a nens

Oci per a nens (6)

Per localitat

Girona (45)
Figueres (13)
Olot (9)
Torroella de Montgri (9)
Ripoll (6)
Sant Feliu de Guixols (4)

Per preu €

Actes gratuïts (29)
Fins a 20 € (29)
Entre 20 i 50 € (1)
Més de 50 € (0)
Venda d'entrades

Agenda
Novembre
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Buscar per dia

Guia de restaurants

Casa Marieta

Deixa el teu comentari

Casa Marieta va ser fundada l’any 1892,
coincidint amb la primera etapa del moviment
modernista [..]
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Dipsalut organitza una marxa

nòrdica a Roses tots els

divendres al matí

Dotze quines organitza l’A.E. Roses
durant els mesos desembre i gener
Per ViladeRoses  /   29/11/2017  /   No Comentat

Aquest proper diumenge se celebra la primera de les 12 quines, una de les quals tornarà a

ser destinada als més petits de la casa

Aquest diumenge, 3 de

desembre, l’A. E. Roses inicia

la temporada de les quines de

Nadal a la Vila, que es portarà a

terme com sempre a l’envelat

de la plaça Frederic Rahola i en

la que està previst celebrar un

total de dotze.

Després d’aquesta primera, la

resta es desenvoluparan els dies

6, 8, 10, 17, 25, 26, 30 de

desembre, i els dies 1, 6 i 7 de

gener, a més de la Quina

Infantil que es durà a terme per cinquè any consecutiu el dia 23, la qual esdevindrà un avançament

del Cagatió per la mainada.

Aquesta dotzena de quines representen tres més que les que es van portar a terme l’any passat,

quan es van fer 8. “La gent ja em va dir el Nadal passat que com és que aquí a Roses no se

celebraven quines quan el mateix sí que es feien en d’altres pobles, i els hi vaig prometre que, en

la mesura de les nostres possibilitats enguany en faríem més, i com el calendari ho permet en

fem dotze”, ha afirmat el president de l’A. E. Roses, Sergi López.

Màquina recreativa amb 5.000 jocs

I si l’any passat la Quina de l’A.E. Roses  presentava com a novetat que en lloc del viatge es va

regalar l’últim dia de les quines un lot d’electrodomèstics composat per una nevera, una rentadora i

un rentavaixelles, enguany també hi haurà un canvi de premi, que es podrà optar amb els números

que es repartiran cada dia amb l’entrada de la quina, i es tracta “d’una Bartop, que és com es diu a

una màquina recreativa, la qual incorpora 5.000 jocs diferents”, ha manifestat López.

I per la resta de dies abans d’arribar a l’últim es sortejaran televisions de 43” 4K, TV Led,

ordinadors, diferents electrodomèstics i evidentment lots de Nadal, “els quals enguany són molt

més generosos que en edicions anteriors, ja que hem canviat de proveïdor i els lots d’enguany

porten més menjar i beure”, ha assegurat el president de l’A.E. Roses.

Les Quines de Roses s’iniciaran a les 18:30 hores en el dies següents:

Diumenge, 3 de desembre

Dimecres, 6 de desembre

Divendres, 8 de desembre

Diumenge, 10 de desembre

Diumenge, 17 de desembre

Dissabte, 23 de desembre – Quina infantil — 16:30 hores

Dilluns, 25 de desembre

Dimarts, 26 de desembre

Dissabte, 30 de desembre,

Dilluns, 1 de gener

Dissabte, 6 de gener

Diumenge, 7 de gener
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Aquest proper diumenge se celebra la primera de les 12 quines, una de les quals tornarà a

ser destinada als més petits de la casa

Aquest diumenge, 3 de

desembre, l’A. E. Roses inicia

la temporada de les quines de

Nadal a la Vila, que es portarà a

terme com sempre a l’envelat

de la plaça Frederic Rahola i en

la que està previst celebrar un

total de dotze.

Després d’aquesta primera, la

resta es desenvoluparan els dies

6, 8, 10, 17, 25, 26, 30 de

desembre, i els dies 1, 6 i 7 de

gener, a més de la Quina

Infantil que es durà a terme per cinquè any consecutiu el dia 23, la qual esdevindrà un avançament

del Cagatió per la mainada.

Aquesta dotzena de quines representen tres més que les que es van portar a terme l’any passat,

quan es van fer 8. “La gent ja em va dir el Nadal passat que com és que aquí a Roses no se

celebraven quines quan el mateix sí que es feien en d’altres pobles, i els hi vaig prometre que, en

la mesura de les nostres possibilitats enguany en faríem més, i com el calendari ho permet en

fem dotze”, ha afirmat el president de l’A. E. Roses, Sergi López.

Màquina recreativa amb 5.000 jocs

I si l’any passat la Quina de l’A.E. Roses  presentava com a novetat que en lloc del viatge es va

regalar l’últim dia de les quines un lot d’electrodomèstics composat per una nevera, una rentadora i

un rentavaixelles, enguany també hi haurà un canvi de premi, que es podrà optar amb els números

que es repartiran cada dia amb l’entrada de la quina, i es tracta “d’una Bartop, que és com es diu a

una màquina recreativa, la qual incorpora 5.000 jocs diferents”, ha manifestat López.

I per la resta de dies abans d’arribar a l’últim es sortejaran televisions de 43” 4K, TV Led,

ordinadors, diferents electrodomèstics i evidentment lots de Nadal, “els quals enguany són molt

més generosos que en edicions anteriors, ja que hem canviat de proveïdor i els lots d’enguany

porten més menjar i beure”, ha assegurat el president de l’A.E. Roses.

Les Quines de Roses s’iniciaran a les 18:30 hores en el dies següents:

Diumenge, 3 de desembre

Dimecres, 6 de desembre

Divendres, 8 de desembre

Diumenge, 10 de desembre

Diumenge, 17 de desembre

Dissabte, 23 de desembre – Quina infantil — 16:30 hores

Dilluns, 25 de desembre

Dimarts, 26 de desembre

Dissabte, 30 de desembre,

Dilluns, 1 de gener

Dissabte, 6 de gener

Diumenge, 7 de gener
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