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Maçanet de Cabrenys serà
l’escenari, des d’ahir diven-
dres i durant tot el cap de
setmana, de l’última prova
del circuit europeu de fut-
bol golf, un circuit que en
les fases anteriors ha fet
etapa a Àustria, Txèquia,
Dinamarca i Alemanya.

Més de 116 inscrits pro-
cedents d’una dotzena de
nacionalitats competei-
xen durant aquest cap de
setmana a Maçanet.

Aquesta disciplina poc co-
neguda al nostre país (però
més practicada al nord
d’Europa, on països com
ara Alemanya disposen
d’un centenar de camps),

vol ser una fusió del món
del golf i el futbol, i segons
els seus adeptes és un es-
pectacle que “uneix estra-
tègia i habilitat amb una pi-
lota de futbol tradicional.

Els equips dels països nòr-
dics són els principals ani-
madors d’aquest circuit i
dominen el rànquing mun-
dial d’aquesta disciplina.

El primer camp de l’Estat
A Maçanet de Cabrenys es
va inaugurar ara fa 11
anys el primer camp de
futbol golf de l’Estat espa-
nyol –disposa de 18 fo-
rats– i el municipi ha con-
tinuat apostant per aques-
ta disciplina i els esdeveni-
ments que hi van lligats
com a eina de promoció,
tant en l’àmbit estatal com
en l’internacional.

Maçanet ja va entrar a
formar part del circuit eu-
ropeu d’aquesta disciplina
amb la inauguració del
camp fa deu anys. El muni-
cipi va ser seu del mundial
de futbol golf el 2010 i es
consolida ara amb la com-
petició d’aquest cap de set-
mana com un dels refe-
rents d’aquest circuit eu-
ropeu. ■

a El municipi és la
seu, aquest cap de
setmana, d’un torneig
europeu

L’aposta pel futbol golf
a Maçanet de Cabrenys

E.C.
MAÇANET DE CABRENYS

Una fase de joc al camp de futbol golf de Maçanet de
Cabrenys en una imatge d’arxiu ■ AJ. MAÇANET DE CABRENYS

La primera fase dels pres-
supostos participatius
2020 a Roses s’ha tancat
amb un total de 383 pro-
postes presentades per de-
cidir a quins projectes es
destinaran 300.000 euros
del pròxim pressupost
municipal. En concret,
s’han recollit 219 propos-
tes a les bústies instal·la-
des al servei d’atenció al
ciutadà, a la biblioteca mu-

nicipal i a l’oficina de turis-
me, i les 164 restants
s’han presentat a través
d’un formulari disponible
a través del web Tudeci-
deixesroses.cat. El regidor
d’Economia i Hisenda,
Marc Danés, remarca que
en la primera edició dels
pressupostos participa-
tius a Roses, l’any 2017, es
van presentar 177 propos-
tes i des de llavors les xi-
fres de participació no han
deixat de créixer, fet que
es valora molt positiva-
ment. Després de compro-
var que les propostes reco-
llides compleixen els re-
quisits, es passarà a la fase
següent, el Fòrum Ciutadà
de Priorització. ■

E.C.
ROSES

Unes 383 propostes
per als pressupostos
participatius a Roses

a S’hi destinarà una
partida de 300.000
euros, un 10% del
capítol d’inversió

El govern quadripartit de
Figueres ha inclòs en les or-
denances fiscals per al
2020 un recàrrec del 50%
en la quota líquida de l’IBI
dels habitatges buits, pisos
d’ús residencial desocupats
de manera permanent al-
menys durant dos anys. No
serà aplicable aquest recàr-
rec als immobles, la des-
ocupació dels quals sigui
per motiu del trasllat de do-
micili per causes laboral o
per una situació de depen-
dència o pel fet que la pro-
pietat de l’habitatge sigui
objecte d’un litigi judicial
pendent de resolució. La re-
gidora d’Economia i Hisen-
da, Maria Gratacós, desta-
ca que, amb les noves orde-
nances fiscals, es congelen
els impostos municipals i
també “s’introdueixen mi-
llores amb la voluntat de fa-
cilitar una millor dinamit-
zació econòmica de la ciu-
tat”. A més, Gratacós va re-
marcar que serveixen tam-
bé per començar a posar or-
dre a les finances de l’Ajun-
tament de Figueres i també
per fer “una reordenació

dels comptes municipals,
com a equip de govern rigo-
rós i responsable. La prova
és que es compleix el calen-
dari de la llei d’hisendes
locals”.

En aquestes noves orde-
nances fiscals també s’esta-
bleixen els nous preus dels
pàrquings regulats i dissua-
sius de Figueres.

A la zona blava, el preu
per 75 minuts d’aparca-
ment passa de 2,35 euros a
1,50, i per 90 minuts
d’aparcament es passa dels
2,75 a 1,80, fet que suposa
una rebaixa del 36% i el
34,54%, respectivament,
respecte a l’any 2019. A la
zona verda, es crea una ta-
rifa especial per a les perso-

nes que treballen a Figue-
res però que no són resi-
dents a la ciutat, equipa-
rant-se amb el preu de la ta-
rifa de l’àrea verda, és a dir,
amb un cost de 0,20 euros
al dia o 1 euro a la setmana.
En els aparcaments dissua-
sius hi haurà dues hores
gratis i costarà 1 euro la res-
ta del dia. ■

Joan Puntí
FIGUERES

Tenir un habitatge buit a
Figueres serà ara més car
a El nou govern preveu un recàrrec del 50% del rebut de l’IBI en les ordenances que passen pel ple
dilluns que ve a Afectarà els que estiguin desocupats permanentment durant dos anys

El pàrquing del carrer del Far, durant els treballs de preparació ■ JOAN PUNTÍ

En el ple del mes d’octubre,
que es farà aquest dilluns a
les cinc de la tarda, hi ha una
modificació de crèdit previs-
ta que servirà per crear una
partida de 50.000 euros per
tal d’executar l’enderroc dels
vestidors de l’aparcament
dissuasiu del carrer del Far.
El govern actual vol que
l’aparcament de l’antic camp
de futbol de Figueres guanyi
visibilitat des de l’exterior
per tal de millorar-hi la segu-
retat, i això s’aconseguirà en-
derrocant els vestidors, que
actuen de tanca d’accés a
l’interior.

36
per cent.  Aquest és el per-
centatge de rebaixa per 75
minuts a la zona blava res-
pecte a l’any anterior.
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la xifra
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Ja hi ha partida
per a l’enderroc
del camp del Far

L’empresa municipal Fi-
sersa (Figueres de Serveis
SA) encarregada de la ges-
tió integral del cicle de l’ai-
gua als municipis de Fi-
gueres i Vilafant, i també
de la gestió del transport
públic col·lectiu, aparca-
ments regulats i el servei
de grua municipal de Fi-
gueres, ha acordat ratifi-
car el nou conveni col·lec-
tiu amb els treballadors de
l’empresa per als anys
2019-2021.

Aquest nou acord supo-
sa una adequació de l’es-
tructura professional i sa-
larial que permetrà reduir
diferències entre grups
professionals, augmentar
la polivalència funcional
del personal de l’empresa i
atendre de manera més
àgil les situacions d’ava-
ries o imprevistos en el
servei.

El nou conveni col·lec-
tiu permetrà així mateix
la millora de les condi-
cions econòmiques dels
treballadors amb un incre-
ment global del salari del
2,25% amb efectes des de
l’1 de desembre del 2019,
a més d’un increment ad-
dicional del 0,25% amb
efectes de l’1 de juliol del
2019, condicionat a l’in-
crement del PIB. ■

Acord a Fisersa
per reduir
diferències
salarials

Redacció
FIGUERES
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DdG GIRONA

■ La Unitat d’Hemodiàlisi de
l’Hospital Universitari de Girona
Dr. Josep Trueta té des d’aquesta
setmana una nova planta d’aigües
d’última generació gràcies a la
qual millora la qualitat assisten-
cial i la seguretat dels pacients.
Durant aquests darrers mesos
s’ha estat treballant en aquesta
nova instal·lació, que també com-
porta el recanvi de les canonades
actuals.

Disposar d’una planta d’aigües
és imprescindible per a qualsevol
unitat de diàlisi. Els pacients estan
connectats a uns aparells a través
dels quals la seva sang es barreja
amb l’aigua ultrapura provinent
de la planta d’aigües, mitjançant
uns filtres que emulen la funció
que fan els ronyons en les perso-
nes sanes.

Fins ara, la planta d’aigües que
hi havia estava formada per dos
anells que distribuïen aigua os-
motitzada al Servei d’Hemodiàli-
si, situat a la planta setena C. Amb
la reforma de la central de produc-
ció d’aigua, aquesta també serà de
doble anell: el primer servirà per
al subministrament principal,
que correspondrà a aigua ultra-
pura, i el segon serà d’aigua osmo-
titzada, que recupera part de la
instal·lació que hi ha actualment.
Per tant, ara la planta d’aigües aga-
fa l’aigua convencional i la conver-
teix en aigua ultrapura per un pro-
cés de doble osmosi inversa.

Aquesta obra, de la qual està
pendent alguna actuació que

s’enllestirà properament, també
ha comportat la substitució de les
canonades instal·lades, que eren
de plàstic, per unes de noves
d’acer inoxidable d’exigència far-
macèutica. Aquest canvi permet
fer desinfeccions automàtiques
tèrmiques; és a dir, elevar la tem-
peratura de l’aigua de manera que
quedi totalment desinfectada.
Aquest sistema aporta encara
més qualitat a l’aigua per tractar
els pacients que fan hemodiàlisi.

Renovacions d’aparells
Coincidint amb els treballs a la
nova planta d’aigües, s’han reno-
vat tots els monitors d’hemodià-
lisi del Trueta, un total de divuit

aparells. Algunes de les màquines
substituïdes funcionaven des de
feia temps i algunes tenien més de
. hores de funcionament,
malgrat que una part s’havia re-
novat l’any . Els nous aparells
són d’última generació i han estat
adquirits pel Trueta en el marc
d'un concurs realitzat a tots els
centres hospitalaris de l’Institut
Català de la Salut.

Es calcula que el   de la po-
blació pateix una malaltia renal
crònica en fase avançada, que
afecta tant homes com dones. Si
els dos ronyons funcionen per
sota del   de les seves possibi-
litats es considera una malaltia re-
nal crònica i en els casos en què
els ronyons funcionen menys del
, cal un tractament que subs-
titueixi la funció que fan.

L’hospital Trueta renova
la planta d’aigües de la
Unitat d’Hemodiàlisi
 També s’han substituït 18 monitors ja que alguns comptaven amb
30.000 hores de funcionament tot i que una part s’havia renovat el 2014

L’espai compta amb instal·lacions
renovades.  ICS

DdG ROSES

■ Metges i biòlegs que formen
part de la Càtedra Oceans i Salut
Humana-Grup de Recerca Sea-
Health de la UdG, l’Institut Català
d’Oncologia (ICO), el CAP de Ro-
ses (Institut Català de la Salut) i la
Fundació Roses Contra el Càncer,
en col·laboració amb el centre de
busseig Poseidon Roses i el pro-
jecte MedPAN, han impulsat una
prova pionera per valorar si la
pràctica d’immersió lleugera
–observació de la flora i fauna
marina mitjançant tub i ulleres,
sense botelles– pot contribuir al
benestar de pacients que han pa-
tit o pateixen un càncer.

La primera prova es farà a bord
d’un vaixell a través d’un qüestio-
nari que permetrà valorar mitjan-
çant diferents preguntes estan-
darditzades la sensació de benes-
tar, en aquests pacients, abans i
després de realitzar l’activitat. La
immersió tindrà lloc avui al matí
–sempre que les condicions me-
teorològiques ho permetin– a les
aigües de Roses. El lloc de trobada
és  el centre Poseidon, al passeig
marítim, i l’hora de tornada pre-
vista serà a partir de la una. 

Importància del projecte
En la temàtica Oceans i Salut Hu-
mana, són molts els estudis que
han valorat com els ecosistemes

marins poden contribuir a la sa-
lut de les persones. La principal
línia d’investigació se centra en
l’estudi de com totes aquelles ac-
tivitats relacionades amb el mar
–natació, snorkel, busseig, caiac o
fins i tot, el caminar prop de la
costa– poden contribuir a la salut
i el benestar d’aquells qui les
practiquen.

Els primers estudis realitzats
han valorat com la gent sana pre-
senta beneficis en termes de salut
física i mental quan realitza acti-
vitats d’oci, ja sigui dins l’aigua o
amb contacte o prop del mar. Tot
i així, es desconeix si els mateixos
beneficis o d’altres es presenten
a pacients de diferents malalties.

La Càtedra Oceans i Salut Hu-
mana va ser creada el  per la
Universitat de Girona (UdG) i
l’Ajuntament de Roses, i compta
amb el patrocini de la Confraria
de Pescadors de Roses i del Gre-
mi de Peixaters de Catalunya, a
més de les dues entitats promo-
tores.

La Càtedra promou i realitza
estudis sobre les complexes rela-
cions que s’estableixen entre els
ecosistemes marins i la salut de
les persones, així com la transfe-
rència d’aquests coneixements a
la societat. D’aquesta manera es
posiciona com a referent interna-
cional en l’àmbit de la temàtica.

Un estudi gironí valora
els beneficis de
l’«snorkel» en  pacients
que pateixen càncer
 La primera prova es farà avui al matí a Roses
a través d’un qüestionari a bord d’un vaixell que
permetrà valorar la sensació de benestar abans
i després de dur a terme la immersió lleugera

PERE DURAN BANYOLES

■La sisena edició de la campanya
«Vine en família i et regalem Ba -
nyoles» s’inicia aquest cap de set-
mana i s’allargarà fins al  de ge-
ner.  La novetat d’enguany és la in-
corporació de tota la comarca del
Pla de l’Estany amb noves ofertes
d’allotjament, restauració i activi-
tats lúdiques.

La iniciativa vol promoure el
turisme familiar a Banyoles i co-
marca oferint allotjament gratuït
per als infants o descomptes en
l’estada per a les famílies que
s’allotgin un mínim de dues nits a
Banyoles i comarca

A més, les famílies participants
rebran descomptes en activitats
turístiques com el Tren Pinxo, la

barca Tirona, el Parc Neolític de la
Draga o les Coves Prehistòriques
de Serinyà, entre d’altres. «Vine en
família i et regalem Banyoles i el

Pla de l’Estany» compta amb la
participació de  allotjaments, 
restaurants i  empreses d’acti-
vitats.

Banyoles promociona el turisme
familiar a la ciutat i el Pla de l’Estany

La presentació de la campanya, ahir. PERE DURAN/NORDMEDIA

DdG GIRONA

■El gironí Isaac Padrós es va con-
vertir ahir en la primera persona
cega que ha completat la volta a
Menorca en caiac individual,
quan l’expedició del repte Kayac
No Limits Menorca va arribar al
port de Ciutadella. El jove, estu-
diant de la Universitat de Girona,
afiliat a l’ONCE i president de l’As-
sociació Multicapacitats, també

presenta una discapacitat física
motriu i ha fet la volta acompa nyat
del caiaquista professional Rai
Puig. Ambdós han recorregut 
quilòmetres, dividits en  etapes
que van iniciar el  de setembre.

Padrós ha seguit les instruc-
cions de Puig, s’ha guiat pel so i la
música de l’equip del seu com-
pany, i durant la travessa s’ha ro-
dat un documental que es presen-
tarà a diversos festivals de cinema.
Darrere aquesta iniciativa hi ha
hagut el patrocini de la Fundació
Eurofirms, la UdG i Multicapaci-
tats. Els dos caiaquistes arribaran
diumenge a l’aerport del Prat, a
Barcelona. 

El gironí Isaac Padrós és la
primera persona cega a fer
la volta a Menorca en caiac
L’estudiant de la UdG
completa, acompanyat del
caiaquista Rai Puig, 160
quilòmetres al voltant de l’illa

Comarques
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ANNA FONT FIGUERES

■L'Ajuntament de Figueres millo-
rarà les condicions laborals dels
treballadors municipals de l'em-
presa municipal Fisersa (Figueres
de Serveis, SA) que s'encarrega de
la gestió integral del cicle de l'ai-
gua a Figueres i Vilafant, així com
del transport públic col·lectiu,
aparcaments regulats i el servei de
grua municipal de Figueres. S'ha
acordat ratificar el nou conveni
col·lectiu amb els treballadors de
l'empresa per als anys -.

Aquest nou acord suposa una
adequació de l'estructura profes-
sional i salarial que permetrà, se-
gons l’Ajuntament, reduir diferèn-
cies entre grups professionals,
augmentar la polivalència funcio-
nal del personal i atendre de forma
més àgil les situacions d'averies o
imprevistos en el servei.

Tanmateix, el nou conveni
col·lectiu permetrà la millora de
les condicions econòmiques dels

treballadors amb un increment
global del salari del , amb
efectes des del pròxim  de desem-
bre, així com un increment addi-
cional del , amb efectes a  de
juliol de , condicionat a l'in-
crement del PIB.

L’extinció d’Ecoserveis
Les millores es produeixen justa-
ment quan s'està pendent de l'ex-
tinció de l'empresa de capital mixt
Ecoserveis, el personal de la qual
tenia un sou superior. L’adjudica-
ció de la nova concessió està atu-
rada fins que el Tribunal Català de
Contractes del Sector Públic no re-
solgui els recursos interposats per
les empreses finalistes. 

Però un cop aquesta nova con-
cessió entri en funcionament, part
de la plantilla d’Ecoserveis passa-
rà a formar part de Fisersa. Les
condicions laborals ja van ser mo-
tiu de vaga dels treballadors
d’Ecoserveis el desembre del

, que demanaven que es ga-
rantissin les condicions laborals
del personal que s’integrés a l’em-
presa municipal i que no es pro-
duïssin acomiadaments. 

Paral·lelament, s’encarregarà a
una empresa externa la redacció
de la valoració de llocs de treball
mitjançant licitació des de Fisersa,
segons ha explicat el vicealcalde

Pere Casellas. El regidor ja va ma-
nifestar el passat mes d’agost que
la voluntat era desencallar aquest
tràmit perquè «donat el moment»
es pugui impulsar la reclamada
equiparació salarial a l’alça entre
ambdues plantilles. «No hi ha
d’haver cap temença que es rebai-
xi el sou o s’acomiadi ningú.  Els
treballadors d'Ecoserveis no han
de patir per la seva integració a Fi-
sersa», deia Casellas. 

D’aquesta manera es resoldria
una de les principals reivindica-
cions del personal municipal. 

L’Ajuntament de Figueres pujarà
el sou als treballadors de Fisersa
Un nou acord del conveni col·lectiu redueix les diferències salarials entre grups professionals i suposarà un increment
del 2,25% a partir d’aquest desembre En paral·lel es preveu equiparar sous entre la plantilla municipal i Ecoserveis

La signatura del conveni de Fisersa. AJUNTAMENT DE FIUERES

Amb l’extinció
d’Ecoserveis,
el personal
s’integrarà
a Fisersa

A.FONT FIGUERES

■Un grup de  passatgers ha de-
nunciat el retard i cancel·lació del
tren Avant  a l’estació de Fi-
gueres-Vilafant el dimecres 
d’octubre amb sortida a les .
hores. El comboi, procedent de
França i amb destinació Barcelo-
na, es va quedar aturat al túnel del
Pertús per una avaria de la cate-
nària, segons ha informat Renfe, i
els passatgers no van ser reubicats

fins la mitjanit en un altre tren. 
Els viatgers critiquen la «pèssi-

ma gestió» de Renfe i Adif en un
document signat pels afectats de
les més de quatre hores d’espera.
En l’escrit asseguren que quatre
passatgers van perdre vols i que
un cinquè amb necessitat d’insu-
lina va haver de marxar en taxi cap
a Barcelona «amb caràcter ur-
gent». 

A l’escrit fan un minuciós relat
dels fets i critiquen les «informa-
cions confoses». Els passatgers ex-
pliquen que van proposar d’aga-
far el següent i últim tren en direc-
ció Barcelona, previst a les .
hores però asseguren que no els
ho van permetre i van haver d’es-

perar el tren assignat, el ,
que hores més tard es va acabar
cancel·lant. 

Sense accés a menjar
«Vint-i-sis passatgers sense infor-
mació, amb la cafeteria tancada,
sense màquines d’autoservei,
sense, per tant, accés a menjar o
beure, a l’espera durant hores en
una estació com la de Figueres-Vi-
lafant que es troba aïllada del nu-
cli urbà», expliquen.  Els passat-
gers qualifiquen «d’irresponsa-
ble» i «molt greu» el tractament i
la gestió per part d’ADIF-Renfe pel
«desemparament» en què es van
trobar els passatgers. 

Els passatgers agraixen també

Més de quatre hores d’espera  per un
tren a Figueres que acaba cancel·lat 
Un grup de passatgers
denuncia la pèrdua de vols i
afectacions a la salut per la
incidència de Renfe

el tracte d’un treballador de l’es-
tació per compartir la garrafa d’ai-
gua així com a famliars i amics
dels afectats, per dur-los menjar. 

Segons ha explicat a Diari de
Girona una de les passatgeres
afectades, Lara Fluxà, no se’ls
hauria permès fer una reclamació
conjunta i ara queda en mans de
cadascun dels passatgers fer la
corresponent reclamació. Confia
que se’ls abonarà el cost del bit-
llet. «Tenen el deure de fer-ho»,
assegura. A més, critica que pre-
cisament molts passatgers opten
per pagar un bitllet més car per vi-
tajar amb TAVs o Avants per tenir,
precisament,  una major puntua-
litat que no troben en els Mitja
Distància o Rodalies. 

Des de Renfe, s’indica que en
tota la línia hi van haver un cen-
tenar d’afectats i que la incidència
es va produir per la «circumstàn-
cia» de la catenària avariada. 

DdG ROSES

■ La Confraria de Pescadors de
Roses ha cedit un local a l’Ajunta-
ment a la zona portuària perquè
aculli l’Aula Gastronòmica, una
iniciativa amb l’objectiu de dina-
mitzar el port pesquer i la difusió
de la cultural del peix i el món de
la pesca local. Ahir l’alcaldessa,
Montse Mindan, i el patró major
de Roses, Antoni Abad, van singar
l’acord. Es preveu iniciar el condi-
cionament del local a principis
d'any, el qual complirà un doble
objectiu: impartir tallers de cuina
destinats a la ciutadania i pro-
moure un nou producte turístic
basat en el món de la pesca. 

La confraria de
pescadors de Roses
cedeix un local per a
l’Aula Gastronòmica
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Un equipo de expertos liderado por la Cátedra Oceanos y Salud
Humana de la Universidad de Girona realizará este sábado una prueba
práctica para analizar los beneficios del buceo sin botellas, conocido
como esnórquel, en los enfermos de cáncer.

Según informa el Ayuntamiento de Roses, municipio que colabora
también en la investigación a través de su Centro de Atención Primaria
y de la Fundación Roses contra el Cáncer, esta primera experiencia se
realizará a bordo de un barco y mediante un cuestionario que permitirá
valorar la sensación de bienestar de los pacientes.

También colabora en esta iniciativa el Instituto Catalán de Oncología y
colabora el centro de buceo Poseidon Roses y el proyecto Medplan de
ayuda a enfermos crónicos.

Estudios previos constatan que la gente sana presenta beneficios en
términos de salud física y mental al realizar actividades de ocio dentro
del agua, en contacto o cerca del mar.

Noticias relacionadas

No se ha podido acceder al contenido, vuelve a intentarlo más tarde.
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Poco a poco, las temperaturas se van enfriando y veraneantes y vecinos van

abandonando las playas y calas de la encantadora Rosas, localidad costera de la comarca

del Alto Ampurdán, al sur del cabo de Creus. Es hora de cambiar las cremas de sol y las

chanclas por las botas de caminar y seguir disfrutando de la ciudad gerundense y sus

alrededores al aire libre de otra manera. Los suaves meses de otoño e invierno permiten

recorrer sin agobios por el frío el maravilloso entorno que la rodea, un patrimonio

natural que incluye ríos, bosques mediterráneos y de ribera, macizos montañosos, como

el de las Gavarres, valles, como el de Sant Daniel, campos y huertas.

El consistorio ha puesto en marcha la iniciativa Rosas a pie, para que los amantes del

senderismo descubran Rosas al mismo tiempo que hacen ejercicio en contacto con la

naturaleza. Existen varios itinerarios diferentes, perfectamente identificados y con la

posibilidad de hacerlos junto a un guía especializado de manera gratuita, que van desde

un nivel fácil apto para familias hasta los que tienen mayor dificultad, de más de cinco

horas de duración. Las excursiones guiadas serán una vez al mes y, cada mes, una

diferente (más información en www.girona.cat/turisme/esp). Para los que quieran ir por

su cuenta, toda la información está disponible en la oficina de turismo de la localidad

(Av. de Rhode, 77) o en la web. Éstos son algunos de los itinerarios más interesantes y

populares.

CAMINO DE RONDA

Vistas del Puerto de Rosas desde uno de los senderos.

Concretamente desde la cala Montjoi a Rosas. Es uno de los más transitados por familias

con niños. La bonita excursión parte de la cala conocida mundialmente por haber sido

hogar de El Bulli -el restaurante de tres estrellas Michelin de Ferran Adrià- hasta la playa

de la Almadrava. El camino, de 4,40 km, es un estrecho sendero a lo largo de la línea de

costa, que recorre acantilados, rocas escarpadas, playas solitarias, bosques de pinares y

mediterráneos y pasa por Punta Falconera, lugar con increíbles vistas de la totalidad de

la Bahía de Rosas. Las subidas y bajadas son de dificultad moderada, pero asequibles. Si

sólo se quiere hacer la ruta en un sentido (unas dos horas de duración), se recomienda

coger el turístico Tren Roses Exprés, que llega a cala Montjoi (salida frente a la oficina de

turismo en la plaza les Botxes, s/n; desde 7 euros), para luego volver andando a Rosas.

RUTA MEGALÍTICA

A unos 3 km a las afueras de la ciudad, donde se cruzan las carreteras de Ausias Marc y

Montjoi, sale un itinerario circular señalizado que descubre el valioso legado megalítico

de Rosas. Atraviesa diferentes espacios funerarios prehistóricos y expresiones culturales

de época neolítica de las comunidades campesinas que se establecieron en la zona del

pla de la Casa Cremada, además de masías y viñedos. El primer elemento megalítico que

se ve es el dolmen de la Creu d'en Cobertella, uno de los monumentos prehistóricos

más grandes de Cataluña. También se pasa por los menhires de Casa Cremada (las ruinas

de una supuesta iglesia de origen prerrománico, que incluye un dolmen y un ejemplar de

barraca de piedra seca, símbolo del campesinado desde no hace muchos años) o por los

dólmenes del Llit de la Generala y de la cima del Cap de l'Home. La cresta de la Alzeda

proporciona unas bonitas panorámicas del valle y de la masía de la Alzeda, así como del

monte Puig de l'Àliga. El trazado, de unos 4,5 km, es más bien pedregoso y combina

subidas y bajadas, además de llanos.

Dolmen Creu d'en Cobertella.

PASEO DE ALTURA

Para conocer, ver y disfrutar de la dureza del paisaje del Cap de Creus y del valle de

Montjoi desde las alturas, se recomienda una ruta circular y agradable que, además de

tener unas vistas estupendas, pasa por masías abandonadas, reflejo de un pasado muy

diferente. Para ello hay que llegar hasta las inmediaciones del Puig Alt, unos 7 km a las

afueras de Rosas. Se trata de un pico muy accesible, de 492 m de altura, desde donde se

divisa perfectamente el interior del Cabo de Creus, con la sierras de Rodes y de la

Verder. Antes de alcanzar el monte, un sendero baja hasta un cementerio de túmulos

megalítico (700 m), con restos de unas tumbas de incineración de los pueblos

indoeuropeos del siglo VIII a.C. El itinerario, además del Puig Alt, bordea el Puig Rodó y

el Puig de l'Àliga. El trazado de 5,6 km es por pistas de no mucha dificultad.

EL PASEO MARÍTIMO

Para los que prefieran una ruta más urbana, pero con el encanto del entorno, el paseo

marítimo de Rosas es una estupenda opción para descubrir los pequeños tesoros de la

ciudad sin perder de vista el mar. La totalidad del recorrido es de 4,5 km y va desde la

desembocadura del río Gran hasta el Faro de Roses. Entre medias, la Ciudadela, restos

de la muralla del siglo XVII que protegía la primitiva villa, que alberga también vestigios

de las ciudadelas griega y romana que se remontan al siglo VIII a.C., el Puerto, el Castillo

de la Trinitat (fortificación del siglo XVI) o el Faro de Rosas.

Interior de la Ciudadela.

UNA CERVEZA

Y después de las caminatas, nada mejor que descansar tomándose una cervecita. Del 11

al 13 de octubre, la localidad gerundense acoge por segundo año consecutivo la Feria de

la Cerveza Artesana & Music. El evento tendrá lugar en una gran carpa instalada en la

céntrica plaza de la Illa d'Itaca, detrás de la Ciudadela, donde los aficionados a esta

bebida podrán degustar la procedente de cinco productores artesanales de la zona.

Además de cerveza, habrá picoteo y degustaciones, animados por la música (habrá seis

conciertos a lo largo de los tres días de la feria). El acceso a la carpa es gratuito.

DÓNDE DORMIR

Prestige Mar y Sol | Plaza de Cataluña, 20 | Tel.: 972 25 21 11 | desde 73 euros. Situado a 500

m de la Ciudadela, en primera línea de playa, este hotel familiar tiene una de las mejores

vistas de la bahía de Roses. En sus habitaciones, equipadas con todas las comodidades,

incluida la conexión wifi gratuita, se permite el alojamiento de hasta cuatro personas.

Tiene acceso a la playa.

Marina | Av. de Rhode, 81 | Tel.: 972 25 62 78 | desde 75 euros. En el paseo marítimo de la

localidad, rodeado de comercios y de restaurantes, y muy cerca de la fortaleza de

Roses, este hotel fundado en 1926, pero de modernas habitaciones remodeladas,

alberga un spa con tratamientos holísticos.

DÓNDE COMER

'Suquet de peix'.

El pescado y el marisco son los protagonistas indiscutibles de la gastronomía de Rosas y

un plato que aúna ambos ingredientes, entre otros, es el suquet de peix, el guiso por

excelencia y seña de identidad culinaria de la villa marinera, que, además, tiene sus

propias jornadas (este año serán del 18 al 27 de octubre). El mencionado plato se puede

degustar en L'Ancora Bar Restaurant & Café (Av. de Rhode, 62. Tel.: 972 25 63 86), un local

a pie de playa y con vistas al mar que propone también arroces, tapas, mariscos y

pescados. El Mirador de l'Almadrava (Carrer Rembrandt, 17. Tel.: 972 25 64 76) está

situado a unos 6 km del centro de Roses en una cala sobre el mar y ofrece cocina

mediterránea: gambas al ajillo, carpaccio de bacalao, arroz negro, paella, marisco,

pescado y carnes a la brasa en un ambiente relajado. En el centro de la ciudad, en un

lugar tranquilo y acogedor de techos altos con vigas de madera, está El Trull (Carrer de

l'Esperança, 12. Tel.: 972 36 49 28), un restaurante que propone menús tradicionales

caseros. Entre sus especialidades, los mejillones a la marinera. También en el centro,

Restaurant Falconera (Av. Jaume I, 24. Tel.: 972 25 64 45), local familiar en el que se

recomienda probar el arroz caldoso con bacalao.

Conforme a los criterios de

Saber más

Panorámica de la ciudad de Roses desde Puig Rom. / Foto: Turismo de Rosas.

La localidad costera gerundense propone varios itinerarios de senderismo para

descubrir su encantador entorno natural en plena comarca del Alto Ampurdán
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Poco a poco, las temperaturas se van enfriando y veraneantes y vecinos van

abandonando las playas y calas de la encantadora Rosas, localidad costera de la comarca

del Alto Ampurdán, al sur del cabo de Creus. Es hora de cambiar las cremas de sol y las

chanclas por las botas de caminar y seguir disfrutando de la ciudad gerundense y sus

alrededores al aire libre de otra manera. Los suaves meses de otoño e invierno permiten

recorrer sin agobios por el frío el maravilloso entorno que la rodea, un patrimonio

natural que incluye ríos, bosques mediterráneos y de ribera, macizos montañosos, como

el de las Gavarres, valles, como el de Sant Daniel, campos y huertas.

El consistorio ha puesto en marcha la iniciativa Rosas a pie, para que los amantes del

senderismo descubran Rosas al mismo tiempo que hacen ejercicio en contacto con la

naturaleza. Existen varios itinerarios diferentes, perfectamente identificados y con la

posibilidad de hacerlos junto a un guía especializado de manera gratuita, que van desde

un nivel fácil apto para familias hasta los que tienen mayor dificultad, de más de cinco

horas de duración. Las excursiones guiadas serán una vez al mes y, cada mes, una

diferente (más información en www.girona.cat/turisme/esp). Para los que quieran ir por

su cuenta, toda la información está disponible en la oficina de turismo de la localidad

(Av. de Rhode, 77) o en la web. Éstos son algunos de los itinerarios más interesantes y

populares.

CAMINO DE RONDA

Vistas del Puerto de Rosas desde uno de los senderos.

Concretamente desde la cala Montjoi a Rosas. Es uno de los más transitados por familias

con niños. La bonita excursión parte de la cala conocida mundialmente por haber sido

hogar de El Bulli -el restaurante de tres estrellas Michelin de Ferran Adrià- hasta la playa

de la Almadrava. El camino, de 4,40 km, es un estrecho sendero a lo largo de la línea de

costa, que recorre acantilados, rocas escarpadas, playas solitarias, bosques de pinares y

mediterráneos y pasa por Punta Falconera, lugar con increíbles vistas de la totalidad de

la Bahía de Rosas. Las subidas y bajadas son de dificultad moderada, pero asequibles. Si

sólo se quiere hacer la ruta en un sentido (unas dos horas de duración), se recomienda

coger el turístico Tren Roses Exprés, que llega a cala Montjoi (salida frente a la oficina de

turismo en la plaza les Botxes, s/n; desde 7 euros), para luego volver andando a Rosas.

RUTA MEGALÍTICA

A unos 3 km a las afueras de la ciudad, donde se cruzan las carreteras de Ausias Marc y

Montjoi, sale un itinerario circular señalizado que descubre el valioso legado megalítico

de Rosas. Atraviesa diferentes espacios funerarios prehistóricos y expresiones culturales

de época neolítica de las comunidades campesinas que se establecieron en la zona del

pla de la Casa Cremada, además de masías y viñedos. El primer elemento megalítico que

se ve es el dolmen de la Creu d'en Cobertella, uno de los monumentos prehistóricos

más grandes de Cataluña. También se pasa por los menhires de Casa Cremada (las ruinas

de una supuesta iglesia de origen prerrománico, que incluye un dolmen y un ejemplar de

barraca de piedra seca, símbolo del campesinado desde no hace muchos años) o por los

dólmenes del Llit de la Generala y de la cima del Cap de l'Home. La cresta de la Alzeda

proporciona unas bonitas panorámicas del valle y de la masía de la Alzeda, así como del

monte Puig de l'Àliga. El trazado, de unos 4,5 km, es más bien pedregoso y combina

subidas y bajadas, además de llanos.

Dolmen Creu d'en Cobertella.

PASEO DE ALTURA

Para conocer, ver y disfrutar de la dureza del paisaje del Cap de Creus y del valle de

Montjoi desde las alturas, se recomienda una ruta circular y agradable que, además de

tener unas vistas estupendas, pasa por masías abandonadas, reflejo de un pasado muy

diferente. Para ello hay que llegar hasta las inmediaciones del Puig Alt, unos 7 km a las

afueras de Rosas. Se trata de un pico muy accesible, de 492 m de altura, desde donde se

divisa perfectamente el interior del Cabo de Creus, con la sierras de Rodes y de la

Verder. Antes de alcanzar el monte, un sendero baja hasta un cementerio de túmulos

megalítico (700 m), con restos de unas tumbas de incineración de los pueblos

indoeuropeos del siglo VIII a.C. El itinerario, además del Puig Alt, bordea el Puig Rodó y

el Puig de l'Àliga. El trazado de 5,6 km es por pistas de no mucha dificultad.

EL PASEO MARÍTIMO

Para los que prefieran una ruta más urbana, pero con el encanto del entorno, el paseo

marítimo de Rosas es una estupenda opción para descubrir los pequeños tesoros de la

ciudad sin perder de vista el mar. La totalidad del recorrido es de 4,5 km y va desde la

desembocadura del río Gran hasta el Faro de Roses. Entre medias, la Ciudadela, restos

de la muralla del siglo XVII que protegía la primitiva villa, que alberga también vestigios

de las ciudadelas griega y romana que se remontan al siglo VIII a.C., el Puerto, el Castillo

de la Trinitat (fortificación del siglo XVI) o el Faro de Rosas.

Interior de la Ciudadela.

UNA CERVEZA

Y después de las caminatas, nada mejor que descansar tomándose una cervecita. Del 11

al 13 de octubre, la localidad gerundense acoge por segundo año consecutivo la Feria de

la Cerveza Artesana & Music. El evento tendrá lugar en una gran carpa instalada en la

céntrica plaza de la Illa d'Itaca, detrás de la Ciudadela, donde los aficionados a esta

bebida podrán degustar la procedente de cinco productores artesanales de la zona.

Además de cerveza, habrá picoteo y degustaciones, animados por la música (habrá seis

conciertos a lo largo de los tres días de la feria). El acceso a la carpa es gratuito.

DÓNDE DORMIR

Prestige Mar y Sol | Plaza de Cataluña, 20 | Tel.: 972 25 21 11 | desde 73 euros. Situado a 500

m de la Ciudadela, en primera línea de playa, este hotel familiar tiene una de las mejores

vistas de la bahía de Roses. En sus habitaciones, equipadas con todas las comodidades,

incluida la conexión wifi gratuita, se permite el alojamiento de hasta cuatro personas.

Tiene acceso a la playa.

Marina | Av. de Rhode, 81 | Tel.: 972 25 62 78 | desde 75 euros. En el paseo marítimo de la

localidad, rodeado de comercios y de restaurantes, y muy cerca de la fortaleza de

Roses, este hotel fundado en 1926, pero de modernas habitaciones remodeladas,

alberga un spa con tratamientos holísticos.

DÓNDE COMER

'Suquet de peix'.

El pescado y el marisco son los protagonistas indiscutibles de la gastronomía de Rosas y

un plato que aúna ambos ingredientes, entre otros, es el suquet de peix, el guiso por

excelencia y seña de identidad culinaria de la villa marinera, que, además, tiene sus

propias jornadas (este año serán del 18 al 27 de octubre). El mencionado plato se puede

degustar en L'Ancora Bar Restaurant & Café (Av. de Rhode, 62. Tel.: 972 25 63 86), un local

a pie de playa y con vistas al mar que propone también arroces, tapas, mariscos y

pescados. El Mirador de l'Almadrava (Carrer Rembrandt, 17. Tel.: 972 25 64 76) está

situado a unos 6 km del centro de Roses en una cala sobre el mar y ofrece cocina

mediterránea: gambas al ajillo, carpaccio de bacalao, arroz negro, paella, marisco,

pescado y carnes a la brasa en un ambiente relajado. En el centro de la ciudad, en un

lugar tranquilo y acogedor de techos altos con vigas de madera, está El Trull (Carrer de

l'Esperança, 12. Tel.: 972 36 49 28), un restaurante que propone menús tradicionales

caseros. Entre sus especialidades, los mejillones a la marinera. También en el centro,

Restaurant Falconera (Av. Jaume I, 24. Tel.: 972 25 64 45), local familiar en el que se

recomienda probar el arroz caldoso con bacalao.

Conforme a los criterios de

Saber más

Panorámica de la ciudad de Roses desde Puig Rom. / Foto: Turismo de Rosas.

La localidad costera gerundense propone varios itinerarios de senderismo para

descubrir su encantador entorno natural en plena comarca del Alto Ampurdán
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Poco a poco, las temperaturas se van enfriando y veraneantes y vecinos van

abandonando las playas y calas de la encantadora Rosas, localidad costera de la comarca

del Alto Ampurdán, al sur del cabo de Creus. Es hora de cambiar las cremas de sol y las

chanclas por las botas de caminar y seguir disfrutando de la ciudad gerundense y sus

alrededores al aire libre de otra manera. Los suaves meses de otoño e invierno permiten

recorrer sin agobios por el frío el maravilloso entorno que la rodea, un patrimonio

natural que incluye ríos, bosques mediterráneos y de ribera, macizos montañosos, como

el de las Gavarres, valles, como el de Sant Daniel, campos y huertas.

El consistorio ha puesto en marcha la iniciativa Rosas a pie, para que los amantes del

senderismo descubran Rosas al mismo tiempo que hacen ejercicio en contacto con la

naturaleza. Existen varios itinerarios diferentes, perfectamente identificados y con la

posibilidad de hacerlos junto a un guía especializado de manera gratuita, que van desde

un nivel fácil apto para familias hasta los que tienen mayor dificultad, de más de cinco

horas de duración. Las excursiones guiadas serán una vez al mes y, cada mes, una

diferente (más información en www.girona.cat/turisme/esp). Para los que quieran ir por

su cuenta, toda la información está disponible en la oficina de turismo de la localidad

(Av. de Rhode, 77) o en la web. Éstos son algunos de los itinerarios más interesantes y

populares.

CAMINO DE RONDA

Vistas del Puerto de Rosas desde uno de los senderos.

Concretamente desde la cala Montjoi a Rosas. Es uno de los más transitados por familias

con niños. La bonita excursión parte de la cala conocida mundialmente por haber sido

hogar de El Bulli -el restaurante de tres estrellas Michelin de Ferran Adrià- hasta la playa

de la Almadrava. El camino, de 4,40 km, es un estrecho sendero a lo largo de la línea de

costa, que recorre acantilados, rocas escarpadas, playas solitarias, bosques de pinares y

mediterráneos y pasa por Punta Falconera, lugar con increíbles vistas de la totalidad de

la Bahía de Rosas. Las subidas y bajadas son de dificultad moderada, pero asequibles. Si

sólo se quiere hacer la ruta en un sentido (unas dos horas de duración), se recomienda

coger el turístico Tren Roses Exprés, que llega a cala Montjoi (salida frente a la oficina de

turismo en la plaza les Botxes, s/n; desde 7 euros), para luego volver andando a Rosas.

RUTA MEGALÍTICA

A unos 3 km a las afueras de la ciudad, donde se cruzan las carreteras de Ausias Marc y

Montjoi, sale un itinerario circular señalizado que descubre el valioso legado megalítico

de Rosas. Atraviesa diferentes espacios funerarios prehistóricos y expresiones culturales

de época neolítica de las comunidades campesinas que se establecieron en la zona del

pla de la Casa Cremada, además de masías y viñedos. El primer elemento megalítico que

se ve es el dolmen de la Creu d'en Cobertella, uno de los monumentos prehistóricos

más grandes de Cataluña. También se pasa por los menhires de Casa Cremada (las ruinas

de una supuesta iglesia de origen prerrománico, que incluye un dolmen y un ejemplar de

barraca de piedra seca, símbolo del campesinado desde no hace muchos años) o por los

dólmenes del Llit de la Generala y de la cima del Cap de l'Home. La cresta de la Alzeda

proporciona unas bonitas panorámicas del valle y de la masía de la Alzeda, así como del

monte Puig de l'Àliga. El trazado, de unos 4,5 km, es más bien pedregoso y combina

subidas y bajadas, además de llanos.

Dolmen Creu d'en Cobertella.

PASEO DE ALTURA

Para conocer, ver y disfrutar de la dureza del paisaje del Cap de Creus y del valle de

Montjoi desde las alturas, se recomienda una ruta circular y agradable que, además de

tener unas vistas estupendas, pasa por masías abandonadas, reflejo de un pasado muy

diferente. Para ello hay que llegar hasta las inmediaciones del Puig Alt, unos 7 km a las

afueras de Rosas. Se trata de un pico muy accesible, de 492 m de altura, desde donde se

divisa perfectamente el interior del Cabo de Creus, con la sierras de Rodes y de la

Verder. Antes de alcanzar el monte, un sendero baja hasta un cementerio de túmulos

megalítico (700 m), con restos de unas tumbas de incineración de los pueblos

indoeuropeos del siglo VIII a.C. El itinerario, además del Puig Alt, bordea el Puig Rodó y

el Puig de l'Àliga. El trazado de 5,6 km es por pistas de no mucha dificultad.

EL PASEO MARÍTIMO

Para los que prefieran una ruta más urbana, pero con el encanto del entorno, el paseo

marítimo de Rosas es una estupenda opción para descubrir los pequeños tesoros de la

ciudad sin perder de vista el mar. La totalidad del recorrido es de 4,5 km y va desde la

desembocadura del río Gran hasta el Faro de Roses. Entre medias, la Ciudadela, restos

de la muralla del siglo XVII que protegía la primitiva villa, que alberga también vestigios

de las ciudadelas griega y romana que se remontan al siglo VIII a.C., el Puerto, el Castillo

de la Trinitat (fortificación del siglo XVI) o el Faro de Rosas.

Interior de la Ciudadela.

UNA CERVEZA

Y después de las caminatas, nada mejor que descansar tomándose una cervecita. Del 11

al 13 de octubre, la localidad gerundense acoge por segundo año consecutivo la Feria de

la Cerveza Artesana & Music. El evento tendrá lugar en una gran carpa instalada en la

céntrica plaza de la Illa d'Itaca, detrás de la Ciudadela, donde los aficionados a esta

bebida podrán degustar la procedente de cinco productores artesanales de la zona.

Además de cerveza, habrá picoteo y degustaciones, animados por la música (habrá seis

conciertos a lo largo de los tres días de la feria). El acceso a la carpa es gratuito.

DÓNDE DORMIR

Prestige Mar y Sol | Plaza de Cataluña, 20 | Tel.: 972 25 21 11 | desde 73 euros. Situado a 500

m de la Ciudadela, en primera línea de playa, este hotel familiar tiene una de las mejores

vistas de la bahía de Roses. En sus habitaciones, equipadas con todas las comodidades,

incluida la conexión wifi gratuita, se permite el alojamiento de hasta cuatro personas.

Tiene acceso a la playa.

Marina | Av. de Rhode, 81 | Tel.: 972 25 62 78 | desde 75 euros. En el paseo marítimo de la

localidad, rodeado de comercios y de restaurantes, y muy cerca de la fortaleza de

Roses, este hotel fundado en 1926, pero de modernas habitaciones remodeladas,

alberga un spa con tratamientos holísticos.

DÓNDE COMER

'Suquet de peix'.

El pescado y el marisco son los protagonistas indiscutibles de la gastronomía de Rosas y

un plato que aúna ambos ingredientes, entre otros, es el suquet de peix, el guiso por

excelencia y seña de identidad culinaria de la villa marinera, que, además, tiene sus

propias jornadas (este año serán del 18 al 27 de octubre). El mencionado plato se puede

degustar en L'Ancora Bar Restaurant & Café (Av. de Rhode, 62. Tel.: 972 25 63 86), un local

a pie de playa y con vistas al mar que propone también arroces, tapas, mariscos y

pescados. El Mirador de l'Almadrava (Carrer Rembrandt, 17. Tel.: 972 25 64 76) está

situado a unos 6 km del centro de Roses en una cala sobre el mar y ofrece cocina

mediterránea: gambas al ajillo, carpaccio de bacalao, arroz negro, paella, marisco,

pescado y carnes a la brasa en un ambiente relajado. En el centro de la ciudad, en un

lugar tranquilo y acogedor de techos altos con vigas de madera, está El Trull (Carrer de

l'Esperança, 12. Tel.: 972 36 49 28), un restaurante que propone menús tradicionales

caseros. Entre sus especialidades, los mejillones a la marinera. También en el centro,

Restaurant Falconera (Av. Jaume I, 24. Tel.: 972 25 64 45), local familiar en el que se

recomienda probar el arroz caldoso con bacalao.

Conforme a los criterios de

Saber más

Panorámica de la ciudad de Roses desde Puig Rom. / Foto: Turismo de Rosas.

La localidad costera gerundense propone varios itinerarios de senderismo para

descubrir su encantador entorno natural en plena comarca del Alto Ampurdán
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Poco a poco, las temperaturas se van enfriando y veraneantes y vecinos van

abandonando las playas y calas de la encantadora Rosas, localidad costera de la comarca

del Alto Ampurdán, al sur del cabo de Creus. Es hora de cambiar las cremas de sol y las

chanclas por las botas de caminar y seguir disfrutando de la ciudad gerundense y sus

alrededores al aire libre de otra manera. Los suaves meses de otoño e invierno permiten

recorrer sin agobios por el frío el maravilloso entorno que la rodea, un patrimonio

natural que incluye ríos, bosques mediterráneos y de ribera, macizos montañosos, como

el de las Gavarres, valles, como el de Sant Daniel, campos y huertas.

El consistorio ha puesto en marcha la iniciativa Rosas a pie, para que los amantes del

senderismo descubran Rosas al mismo tiempo que hacen ejercicio en contacto con la

naturaleza. Existen varios itinerarios diferentes, perfectamente identificados y con la

posibilidad de hacerlos junto a un guía especializado de manera gratuita, que van desde

un nivel fácil apto para familias hasta los que tienen mayor dificultad, de más de cinco

horas de duración. Las excursiones guiadas serán una vez al mes y, cada mes, una

diferente (más información en www.girona.cat/turisme/esp). Para los que quieran ir por

su cuenta, toda la información está disponible en la oficina de turismo de la localidad

(Av. de Rhode, 77) o en la web. Éstos son algunos de los itinerarios más interesantes y

populares.

CAMINO DE RONDA

Vistas del Puerto de Rosas desde uno de los senderos.

Concretamente desde la cala Montjoi a Rosas. Es uno de los más transitados por familias

con niños. La bonita excursión parte de la cala conocida mundialmente por haber sido

hogar de El Bulli -el restaurante de tres estrellas Michelin de Ferran Adrià- hasta la playa

de la Almadrava. El camino, de 4,40 km, es un estrecho sendero a lo largo de la línea de

costa, que recorre acantilados, rocas escarpadas, playas solitarias, bosques de pinares y

mediterráneos y pasa por Punta Falconera, lugar con increíbles vistas de la totalidad de

la Bahía de Rosas. Las subidas y bajadas son de dificultad moderada, pero asequibles. Si

sólo se quiere hacer la ruta en un sentido (unas dos horas de duración), se recomienda

coger el turístico Tren Roses Exprés, que llega a cala Montjoi (salida frente a la oficina de

turismo en la plaza les Botxes, s/n; desde 7 euros), para luego volver andando a Rosas.

RUTA MEGALÍTICA

A unos 3 km a las afueras de la ciudad, donde se cruzan las carreteras de Ausias Marc y

Montjoi, sale un itinerario circular señalizado que descubre el valioso legado megalítico

de Rosas. Atraviesa diferentes espacios funerarios prehistóricos y expresiones culturales

de época neolítica de las comunidades campesinas que se establecieron en la zona del

pla de la Casa Cremada, además de masías y viñedos. El primer elemento megalítico que

se ve es el dolmen de la Creu d'en Cobertella, uno de los monumentos prehistóricos

más grandes de Cataluña. También se pasa por los menhires de Casa Cremada (las ruinas

de una supuesta iglesia de origen prerrománico, que incluye un dolmen y un ejemplar de

barraca de piedra seca, símbolo del campesinado desde no hace muchos años) o por los

dólmenes del Llit de la Generala y de la cima del Cap de l'Home. La cresta de la Alzeda

proporciona unas bonitas panorámicas del valle y de la masía de la Alzeda, así como del

monte Puig de l'Àliga. El trazado, de unos 4,5 km, es más bien pedregoso y combina

subidas y bajadas, además de llanos.

Dolmen Creu d'en Cobertella.

PASEO DE ALTURA

Para conocer, ver y disfrutar de la dureza del paisaje del Cap de Creus y del valle de

Montjoi desde las alturas, se recomienda una ruta circular y agradable que, además de

tener unas vistas estupendas, pasa por masías abandonadas, reflejo de un pasado muy

diferente. Para ello hay que llegar hasta las inmediaciones del Puig Alt, unos 7 km a las

afueras de Rosas. Se trata de un pico muy accesible, de 492 m de altura, desde donde se

divisa perfectamente el interior del Cabo de Creus, con la sierras de Rodes y de la

Verder. Antes de alcanzar el monte, un sendero baja hasta un cementerio de túmulos

megalítico (700 m), con restos de unas tumbas de incineración de los pueblos

indoeuropeos del siglo VIII a.C. El itinerario, además del Puig Alt, bordea el Puig Rodó y

el Puig de l'Àliga. El trazado de 5,6 km es por pistas de no mucha dificultad.

EL PASEO MARÍTIMO

Para los que prefieran una ruta más urbana, pero con el encanto del entorno, el paseo

marítimo de Rosas es una estupenda opción para descubrir los pequeños tesoros de la

ciudad sin perder de vista el mar. La totalidad del recorrido es de 4,5 km y va desde la

desembocadura del río Gran hasta el Faro de Roses. Entre medias, la Ciudadela, restos

de la muralla del siglo XVII que protegía la primitiva villa, que alberga también vestigios

de las ciudadelas griega y romana que se remontan al siglo VIII a.C., el Puerto, el Castillo

de la Trinitat (fortificación del siglo XVI) o el Faro de Rosas.

Interior de la Ciudadela.

UNA CERVEZA

Y después de las caminatas, nada mejor que descansar tomándose una cervecita. Del 11

al 13 de octubre, la localidad gerundense acoge por segundo año consecutivo la Feria de

la Cerveza Artesana & Music. El evento tendrá lugar en una gran carpa instalada en la

céntrica plaza de la Illa d'Itaca, detrás de la Ciudadela, donde los aficionados a esta

bebida podrán degustar la procedente de cinco productores artesanales de la zona.

Además de cerveza, habrá picoteo y degustaciones, animados por la música (habrá seis

conciertos a lo largo de los tres días de la feria). El acceso a la carpa es gratuito.

DÓNDE DORMIR

Prestige Mar y Sol | Plaza de Cataluña, 20 | Tel.: 972 25 21 11 | desde 73 euros. Situado a 500

m de la Ciudadela, en primera línea de playa, este hotel familiar tiene una de las mejores

vistas de la bahía de Roses. En sus habitaciones, equipadas con todas las comodidades,

incluida la conexión wifi gratuita, se permite el alojamiento de hasta cuatro personas.

Tiene acceso a la playa.

Marina | Av. de Rhode, 81 | Tel.: 972 25 62 78 | desde 75 euros. En el paseo marítimo de la

localidad, rodeado de comercios y de restaurantes, y muy cerca de la fortaleza de

Roses, este hotel fundado en 1926, pero de modernas habitaciones remodeladas,

alberga un spa con tratamientos holísticos.

DÓNDE COMER

'Suquet de peix'.

El pescado y el marisco son los protagonistas indiscutibles de la gastronomía de Rosas y

un plato que aúna ambos ingredientes, entre otros, es el suquet de peix, el guiso por

excelencia y seña de identidad culinaria de la villa marinera, que, además, tiene sus

propias jornadas (este año serán del 18 al 27 de octubre). El mencionado plato se puede

degustar en L'Ancora Bar Restaurant & Café (Av. de Rhode, 62. Tel.: 972 25 63 86), un local

a pie de playa y con vistas al mar que propone también arroces, tapas, mariscos y

pescados. El Mirador de l'Almadrava (Carrer Rembrandt, 17. Tel.: 972 25 64 76) está

situado a unos 6 km del centro de Roses en una cala sobre el mar y ofrece cocina

mediterránea: gambas al ajillo, carpaccio de bacalao, arroz negro, paella, marisco,

pescado y carnes a la brasa en un ambiente relajado. En el centro de la ciudad, en un

lugar tranquilo y acogedor de techos altos con vigas de madera, está El Trull (Carrer de

l'Esperança, 12. Tel.: 972 36 49 28), un restaurante que propone menús tradicionales

caseros. Entre sus especialidades, los mejillones a la marinera. También en el centro,

Restaurant Falconera (Av. Jaume I, 24. Tel.: 972 25 64 45), local familiar en el que se

recomienda probar el arroz caldoso con bacalao.

Conforme a los criterios de
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Panorámica de la ciudad de Roses desde Puig Rom. / Foto: Turismo de Rosas.

La localidad costera gerundense propone varios itinerarios de senderismo para

descubrir su encantador entorno natural en plena comarca del Alto Ampurdán
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MOTOGP

Viñales manda en una sesión marcada
por la fea caída de Márquez

El de Roses se sacó de la manga una gran última vuelta lanzada para terminar la mañana liderando.

Mañana de contrastes en Buriram en 
refiere. La cara y la cruz del FP1 las fir
cara positiva la protagonizó Maveric
el primer entrenamiento libre en Tail
para Marc Márquez, que sufrió una t
la sesión que dejó a la Honda comple
aturdido y cojeando al andar.

En los últimos compases de la sesión
sacarse un último giro lanzado nada 
tiempo de la mañana y se convirtió e
la barrera del 1:31. Además, el '12' lo 
media. De ese modo, el de Roses, le a
sesión a un Fabio Quartararo que vol
ya cruzada la meta bajo la bandera aj
posición. Fabio siempre quiere más.
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segundos para ir hacia el box. Una ve
ayuda de los comisarios de pista, a M
cojear ostensiblemente. Terminó sie
vial hasta el centro médico del circuit
este primer día y cómo afronta lo que
Buriram.

INICIA TU
MES GRATUITO

Los tiempos del FP1 de MotoGP

1. MAVERICK VIÑALES (1:30.979)
2. Fabio Quartararo (+0.191)
3. Marc Márquez (+0.208)
4. Andrea Dovizioso (+0.226)
5. Jack Miller (+0.248)
6. Valentino Rossi (+0.503)
7. Franco Morbidelli (+0.590)
8. Danilo Petrucci (+0.614)
9. Joan Mir (+0.774)
10. Francesco Bagnaia (+0.820)

Viñales en acción. | AFP
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Márquez cuanto antes

7 Bola '8': la celebración del
octavo título de Marc Márquez
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Vint racons de la Costa Brava que
val la pena gaudir sense turistes
Cales i racons del litoral gironí per visitar amb calma i sense presses

Redacció  04.10.2019 | 20:36

La Costa Brava està plena de racons espectaculars, alguns d'ells d'una dimensió reduïda i que en ple
estiu són difícils de gaudir perquè de seguida s'omplen de gent. Ara que la temporada turística ha
acabat però que les temperatures encara acompanyen, és un bon moment per (re)descobrir-los. Els
espais que us mostrem són només una selecció, un petit viatge pel litoral gironí a través de les
fotografies de Ricard Rigall.  Segur que ens deixem petites meravelles, que podrem recuperar en un
altre article. 

AIGUA XELIDA (Palafrugell)

Aigua Xelida | Ricard Rigall

CALA CANADELL (Roses)

Cala Canadell | Ricard Rigall

EL GOLFET (Calella de Palafrugell)

El Golfet | Ricard Rigall

CALA CULIP (Cap de Creus)

Cala Culip | Ricard Rigall

CALA DEL CRIT (Mont-ras)

Cala del Crit | Ricard Rigall

CALA ESTRETA (Palamós)

Cala Estreta | Ricard Rigall

CALA PEDROSA (Torroella de Montgrí)

Cala Pedrosa | Ricard Rigall

CALA PORTALÓ (Cap de Creus)

Cala Portaló | Ricard Rigall

CALA SA SABOLLA (Cadaqués)

Cala Sa Sabolla | Ricard Rigall

CALA TALABRE (Port de la Selva)

Cala Talabre | Ricard Rigall

CALA CORBS (Palamós)

Cala Corbs | Ricard Rigall

CALA FERRIOL (Torroella de Montgrí)

Cala Ferriol | Ricard Rigall

CALA TAVELLERA (Port de la Selva)

Cala Tavellera | Ricard Rigall

CALA CAP DE PLANES (Palamós)

Cala Cap de Planes | Ricard Rigall

ESCULLS DE CANYET (Santa Cristina d'Aro)

Esculls de Canyet | Ricard Rigall

FAR DE CALA NANS (Cadaqués)

Far de Cala Nans | Ricard Rigall

CALA PEDROSA (Palafrugell)

Cala Pedrosa | Ricard Rigall

L'ILLA ROJA (Begur)

L'Illa Roja | Ricard Rigall

SA PLANASSA (Cadaqués)

Sa Planassa | Ricard Rigall

S'ALGUER (Palamós)

S'alguer | Ricard Rigall

Més informació

L'Oncotrail suma un nou rècord de 321.000 euros, 45.000 més que l'any passat.

Platja d'Aro Tribuna de la Fundació Jordi Comas.

La Costa Brava acollirà l'assemblea dels ports de creuers de la Mediterrània.
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Roses

Roses canvia l'horari del FutbolNet
del Barça per facilitar l'assistència
Les sessions tindran lloc a l'institut Cap Norfeu de cinc a set de la tarda

EMPORDA.INFO  04.10.2019 | 09:35

La Fundació FC Barcelona, en col·laboració amb
l'Ajuntament de Roses i la Diputació de Girona,
impulsa a Roses una nova edició del projecte
FutbolNet durant el curs escolar 2019-2020. Per a
aquest curs les sessions canvien d'ubicació i
horari i tindran lloc a l'institut Cap Norfeu, de 17 a
19 h.

El programa FutbolNet té per objectiu principal
l'educació en valors entre el jovent de 10 a 16 anys,
fent servir com a eix vertebrador el futbol. Aquest
curs l'activitat seguirà realitzant-se els dimarts i
dijous, però endarrereix la seva hora d'inici a les 17 h per conciliar el seu horari amb el dels centres
escolars de primària. D'aquesta manera, s'aconsegueix que aquells alumnes que no podien arribar a
les 16 h a l'inici de les sessions, puguin a partir d'ara aprofitar la totalitat de les dues hores que dura
l'activitat.

Els interessats a inscriure's en el programa, que és totalment gratuït, podran fer-ho a partir de la
setmana que ve, coincidint amb l'inici de les sessions. Per fer-ho només cal personar-se a l'intitut Cap
Norfeu, dimarts o dijous, a les 17 h.

FutbolNet treballa en l'adquisició i consolidació de valors socials com l'esforç, el respecte, el treball
en equip, la humilitat i l'ambició. L'atracció que genera la pràctica de l'esport entre les nenes i els nens,
unit amb la imatge del FC Barcelona arreu del món, facilita que els infants en situació de vulnerabilitat
social participin del projecte i, a través de la pràctica de l'esport, puguin aprendre i adquirir una sèrie
d'hàbits de convivència indispensables en el seu procés de socialització.

Les regles generals de joc són: no hi ha àrbitre, sinó un mediador/a encarregat de facilitar el bon
funcionament del joc i el diàleg d'entesa entre jugadors en cas de conflicte; els equips són mixtes; i
perquè els gols puguin ser comptabilitzats han de ser marcats cada vegada per un jugador diferent. La
puntuació final del partit és la suma total de la participació, l'avaluació de l'altre equip, l'autoavaluació i
de la puntuació del partit.

El passat curs van participar en aquest programa 51 nens i nenes de Roses.

Més informació

Dos equips del Club Pàdel Indoor Figueres a la Copa Catalunya 2019.

La Confraria de Pescadors de Roses cedeix el local que acollirà l'Aula Gastronòmica.

Roses instal·la un nou gronxador per a infants amb mobilitat reduïda.
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Una sessió de FutbolNet del curs passat. AJUNTAMENT

Temes relacionats: Ajuntament de Roses Convivencia Diputació de Girona Esports

FC Barcelona Fútbol FutbolNet Roses
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La Confraria de Pescadors de Roses
cedeix el local que acollirà l'Aula
Gastronòmica
Serà per impartir tallers de cuina destinats a la ciutadania i promoure un nou
producte turístic basat en el món de la pesca

EMPORDA.INFO  04.10.2019 | 16:28

Aquest matí l'alcaldessa de Roses, Montse
Mindan, i el patró major de Roses, Antoni Abad,
han signat l'acord pel qual la Confraria de
Pescadors de Roses cedeix a favor de l'Ajuntament
un local de la zona portuària, perquè sigui destinat
a Aula Gastronòmica. Es preveu iniciar el
condicionament del local a principis d'any, el qual
complirà un doble objectiu: impartir tallers de
cuina destinats a la ciutadania i promoure un nou
producte turístic basat en el món de la pesca.

La implantació d'una Aula Gastronòmica a Roses té per objectiu la dinamització del port pesquer i la
difusió de la cultura del peix i del món de la pesca local com atractiu ambiental, cultural, social i de
promoció de l'activitat turística del municipi. Aquest projecte va ser un dels proposats i escollits pels
propis veïns i veïnes de la població durant el procés de Pressupostos Participatius celebrat l'any 2017 i
compta amb el suport del GALP (Grup d'Acció Local Pesquer).

Antoni Abad, patró de Roses, ha destacat que "la creació d'aquest nou equipament permetrà dona a
conèixer les espècies pròpies de la zona, oferir tallers, fomentar el consum i cuinat dels productes del
mar rosincs i donar visibilitat a l'ofici de pescador, sovint molt desconegut perquè té lloc mar endins,
lluny del dia a dia de la població". "A més -ha assenyalat-, permetrà oferir un nou punt d'interès, un plus
afegit, a l'oferta turística de Roses".

En aquest sentit, Sílvia Ripoll, regidora d'Urbanisme de l'Ajuntament, ha assenyalat que "el nou espai
s'articularà amb d'altres, com les visites guiades al port pesquer o la visita a la barca de pesca Glòria
Mar -que es preveu museïtzar properament-, per formar un recorregut didàctic i turístic ple de
continguts i amb un gran atractiu".

Montse Mindan ha remarcat "la importància que aquest projecte ha nascut d'uns pressupostos
participatius, on els mateixos veïns i veïnes de Roses formen part de les decisions municipals. El
resultat serà un ambiciós projecte pensat tant per oferir activitats i tallers a la gent de Roses, com per
potenciar la dinamització del municipi amb un nou producte turístic".

L'Aula Gastronòmica

L'espai escollit per dur a terme aquest projecte, és un edifici de planta baixa i altell, amb una superfície
útil de prop de 100 m2, situat en els locals destinats a peixateries del port pesquer. La cessió d'ús del
local signat aquest matí, permetrà ara la creació de l'aula que ja compta amb el projecte aprovat
inicialment.

En ell es contempla l'enderroc dels compartiments existents per alliberar tot l'interior i aconseguir així
un ampli espai destinat a cuina i zona de tast, orientat a una graderia que tindrà capacitat per a unes 35
persones, que permetrà la màxima visibilitat de l'espai de treball. Annexe a aquest espai, s'habilitarà un
magatzem i una zona de treball, així com serveis sanitaris adaptats. Per últim, es milloraran la
il·luminació natural i ventilació del local, amb l'alliberament del petit altell existent que permetrà
l'entrada de llum zenital i amb la incorporació de dues obertures de vidre a la façana posterior.

El projecte compta amb un pressupost de 167.000 €.

Més informació

Roses canvia l'horari del FutbolNet del Barça per facilitar l'assistència.

Roses instal·la un nou gronxador per a infants amb mobilitat reduïda.

L'emprenedor rosinc Adrià Giner torna a ser guardonat per la seva empresa Ekko WC.

Rep les nostres newsletters al teu email APUNTA-T'HI

Enquestes

ANAR A L'ENQUESTA ►

© Editoral Empordà, S.L. Tots els drets reservats.

Avís Legal | Política de Privacitat | Política de Cookies

Castelló d'Empúries Figueres L'Escala Roses Comarca

Serveis 04 de octubre de 2019

Figueres
27 / 13º

L'Escala
26 / 14º

Roses
24 / 14º

Empordà Més Noticies Cultura Esports Economia Opinió Oci Vida i Estil Comunitat Multimèdia

La Confraria de Pescadors de Roses cedeixen del local que

acollirà l'Aula Gastronòmica EMPORDA.INFO

Temes relacionats: Antoni Abad Consum Cultura Fútbol Gastronomía

Montse Mindan Roses

Mapa web

Alt Empordà

Temps
Oci a l'Empordà
Transit
Cartellera de cinemes
Catalunya

Clasificados

tucasa.com
Iberpisos
Iberanuncio
Ibercoches
Iberempleos
Cambalache

Especials

Loteria Nadal
Loteria del Nen
Fórmula 1
Premis Cinema
Calendari Escolar

emporda.info

Contacti
Qui som?
Anuncia't
Localització
Avís legal
Política de cookies
Política de privacitat
RSS

Publicitat

Tarifes
Contratar
Branded Content

Diari de Girona | Diario de Ibiza | Diario de Mallorca | Empordà | Faro de Vigo | Información | La Opinión A Coruña | La Opinión de
Málaga | La Opinión de Murcia | El Día | La Opinión de Zamora | La Provincia | La Nueva España | Levante-EMV | Mallorca Zeitung |
Regió 7 | Superdeporte | The Adelaide Review | 97.7 La Radio | Euroresidentes | Lotería Navidad | Premis cinema | Compra Mejor |
Prensa Ibérica 360 | Neomotor | Guapísimas

Altres webs de Prensa Ibérica Media

SUBSCRIU-TE



Compartir a TwitterCompartir a Facebook

Fotos de la notícia

emporda.info » Comarca

Roses

La Confraria de Pescadors de Roses
cedeix el local que acollirà l'Aula
Gastronòmica
Serà per impartir tallers de cuina destinats a la ciutadania i promoure un nou
producte turístic basat en el món de la pesca
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Aquest matí l'alcaldessa de Roses, Montse
Mindan, i el patró major de Roses, Antoni Abad,
han signat l'acord pel qual la Confraria de
Pescadors de Roses cedeix a favor de l'Ajuntament
un local de la zona portuària, perquè sigui destinat
a Aula Gastronòmica. Es preveu iniciar el
condicionament del local a principis d'any, el qual
complirà un doble objectiu: impartir tallers de
cuina destinats a la ciutadania i promoure un nou
producte turístic basat en el món de la pesca.

La implantació d'una Aula Gastronòmica a Roses té per objectiu la dinamització del port pesquer i la
difusió de la cultura del peix i del món de la pesca local com atractiu ambiental, cultural, social i de
promoció de l'activitat turística del municipi. Aquest projecte va ser un dels proposats i escollits pels
propis veïns i veïnes de la població durant el procés de Pressupostos Participatius celebrat l'any 2017 i
compta amb el suport del GALP (Grup d'Acció Local Pesquer).

Antoni Abad, patró de Roses, ha destacat que "la creació d'aquest nou equipament permetrà dona a
conèixer les espècies pròpies de la zona, oferir tallers, fomentar el consum i cuinat dels productes del
mar rosincs i donar visibilitat a l'ofici de pescador, sovint molt desconegut perquè té lloc mar endins,
lluny del dia a dia de la població". "A més -ha assenyalat-, permetrà oferir un nou punt d'interès, un plus
afegit, a l'oferta turística de Roses".

En aquest sentit, Sílvia Ripoll, regidora d'Urbanisme de l'Ajuntament, ha assenyalat que "el nou espai
s'articularà amb d'altres, com les visites guiades al port pesquer o la visita a la barca de pesca Glòria
Mar -que es preveu museïtzar properament-, per formar un recorregut didàctic i turístic ple de
continguts i amb un gran atractiu".

Montse Mindan ha remarcat "la importància que aquest projecte ha nascut d'uns pressupostos
participatius, on els mateixos veïns i veïnes de Roses formen part de les decisions municipals. El
resultat serà un ambiciós projecte pensat tant per oferir activitats i tallers a la gent de Roses, com per
potenciar la dinamització del municipi amb un nou producte turístic".

L'Aula Gastronòmica

L'espai escollit per dur a terme aquest projecte, és un edifici de planta baixa i altell, amb una superfície
útil de prop de 100 m2, situat en els locals destinats a peixateries del port pesquer. La cessió d'ús del
local signat aquest matí, permetrà ara la creació de l'aula que ja compta amb el projecte aprovat
inicialment.

En ell es contempla l'enderroc dels compartiments existents per alliberar tot l'interior i aconseguir així
un ampli espai destinat a cuina i zona de tast, orientat a una graderia que tindrà capacitat per a unes 35
persones, que permetrà la màxima visibilitat de l'espai de treball. Annexe a aquest espai, s'habilitarà un
magatzem i una zona de treball, així com serveis sanitaris adaptats. Per últim, es milloraran la
il·luminació natural i ventilació del local, amb l'alliberament del petit altell existent que permetrà
l'entrada de llum zenital i amb la incorporació de dues obertures de vidre a la façana posterior.

El projecte compta amb un pressupost de 167.000 €.

Més informació

Roses canvia l'horari del FutbolNet del Barça per facilitar l'assistència.

Roses instal·la un nou gronxador per a infants amb mobilitat reduïda.

L'emprenedor rosinc Adrià Giner torna a ser guardonat per la seva empresa Ekko WC.
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L'emprenedor rosinc Adrià Giner
torna a ser guardonat per la seva
empresa Ekko WC
Ha estat el guanyador de la 10a Mostra d'Emprenedors de Girona, on *laVinyeta i
l'Hostal Empúries han presentat les seves experiències d'èxit

EMPORDA.INFO  04.10.2019 | 10:27

Adrià Giner, amb els impulsors de la mostra. ELGIROSCOPI

L'empresa Ekko WC, un projecte emprenedor de lloguer i venda de lavabos ecològics per a
esdeveniments i particulars, ha estat el guanyador de la 10a Mostra d'Emprenedors de Girona. L'acte
s'ha dut a terme al Parc Cientí?c i Tecnològic de la Universitat de Girona i ha reunit més de 130
empresaris i empresàries de Girona. La 10 edició de la Mostra d'Emprenedors s'ha centrat en la
sostenibilitat i el respecte pel medi ambient i les persones.

La gran quantitat de projectes relacionats amb la sostenibilitat rebuts, posa en evidència, segons els
organitzadors, la importància de la presa de consciència dels emprenedors i empresaris en la
responsabilitat en aspectes medioambientals. Durant l'acte s'han presentat dos casos d'èxit del
territori relacionats amb la sostenibilitat: el Celler de *laVinyeta i l'Hostal Empúries, que han explicat el
valor afegit que els aporta la seva implicació amb el medi ambient.

A més del guanyador de la Mostra Ekko WC, de l'emprenedor de Roses Adrià Giner, també han exposat
les seves propostes tres projectes d'emprenedoria nascuts a les comarques gironines: Maichinery, una
eina que gestiona de manera autònoma el consum energètic dels edi?cis; Cervesa BdeGust, una
cervesa 100% ecològica, vegana, km 0 i compromesa socialment i Exo Surf, accessoris biodegradables
per al surf, que tenen l'objectiu d'evitar i reduir l'acumulació de plàstic al mar.

L'Alcaldessa de Girona, Marta Madrenas, ha estat present a l'acte i ha destacat la importància de la
Mostra d'Emprenedors de Girona per la seva tasca de relacionar empresaris i emprenedors. També ha
valorat molt positivament la implicació de les empreses amb la sostenibilitat. La Mostra
d'Emprenedors de Girona està organitzada per l'Assessoria Codina i el seu servei d'estratègia digital,
ElGiroscopi.

Més informació

Roses canvia l'horari del FutbolNet del Barça per facilitar l'assistència.

La Mostra d'Emprenedors de Girona celebra 10 anys centrada en la sostenibilitat.

La Confraria de Pescadors de Roses cedeix el local que acollirà l'Aula Gastronòmica.
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L'emprenedor rosinc Adrià Giner
torna a ser guardonat per la seva
empresa Ekko WC
Ha estat el guanyador de la 10a Mostra d'Emprenedors de Girona, on *laVinyeta i
l'Hostal Empúries han presentat les seves experiències d'èxit

EMPORDA.INFO  04.10.2019 | 10:27

Adrià Giner, amb els impulsors de la mostra. ELGIROSCOPI

L'empresa Ekko WC, un projecte emprenedor de lloguer i venda de lavabos ecològics per a
esdeveniments i particulars, ha estat el guanyador de la 10a Mostra d'Emprenedors de Girona. L'acte
s'ha dut a terme al Parc Cientí?c i Tecnològic de la Universitat de Girona i ha reunit més de 130
empresaris i empresàries de Girona. La 10 edició de la Mostra d'Emprenedors s'ha centrat en la
sostenibilitat i el respecte pel medi ambient i les persones.

La gran quantitat de projectes relacionats amb la sostenibilitat rebuts, posa en evidència, segons els
organitzadors, la importància de la presa de consciència dels emprenedors i empresaris en la
responsabilitat en aspectes medioambientals. Durant l'acte s'han presentat dos casos d'èxit del
territori relacionats amb la sostenibilitat: el Celler de *laVinyeta i l'Hostal Empúries, que han explicat el
valor afegit que els aporta la seva implicació amb el medi ambient.

A més del guanyador de la Mostra Ekko WC, de l'emprenedor de Roses Adrià Giner, també han exposat
les seves propostes tres projectes d'emprenedoria nascuts a les comarques gironines: Maichinery, una
eina que gestiona de manera autònoma el consum energètic dels edi?cis; Cervesa BdeGust, una
cervesa 100% ecològica, vegana, km 0 i compromesa socialment i Exo Surf, accessoris biodegradables
per al surf, que tenen l'objectiu d'evitar i reduir l'acumulació de plàstic al mar.

L'Alcaldessa de Girona, Marta Madrenas, ha estat present a l'acte i ha destacat la importància de la
Mostra d'Emprenedors de Girona per la seva tasca de relacionar empresaris i emprenedors. També ha
valorat molt positivament la implicació de les empreses amb la sostenibilitat. La Mostra
d'Emprenedors de Girona està organitzada per l'Assessoria Codina i el seu servei d'estratègia digital,
ElGiroscopi.

Més informació

Roses canvia l'horari del FutbolNet del Barça per facilitar l'assistència.

La Mostra d'Emprenedors de Girona celebra 10 anys centrada en la sostenibilitat.

La Confraria de Pescadors de Roses cedeix el local que acollirà l'Aula Gastronòmica.
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Roses instal·la un nou gronxador per
a infants amb mobilitat reduïda
S'ha posat davant la pista annexa del Pavelló Poliesportiu

EMPORDA.INFO  04.10.2019 | 16:19

Aquest matí s'ha posat en funcionament un nou
gronxador apte per a cadires de rodes destinat a
infants amb mobilitat reduïda. L'espai, situat
davant la pista annexa del Pavelló Poliesportiu,
passa a ampliar els equipaments infantils
inclusius instal·lats a Roses.

El nou equip consta d'un gronxador amb
plataforma que permet la subjecció d'una cadira de
rodes. Un cop fixada, l'usuari pot donar l'impuls
convenient a través d'una corda. L'espai colindant
s'ha tancat perimetralment per evitar qualsevol
tipus d'incident amb altres usuaris del parc.

Amb aquesta actuació, Roses compta amb un nou parc infantil adaptat a persones amb diversitat
funcional que permet integrar nens i nenes de diferents capacitats en el joc, juntament amb els ja
existents a la plaça del Rei i a la Riera Ginjolers.

L'acció s'emmarca dins el programa que l'Ajuntament desenvolupa per millorar l'accessibilitat i la
inclusivitat dels espais públics i ha consistit en el subministrament i instal·lació del gronxador, així
com la formació de l'àrea de seguretat necessària amb terra de cautxú i tanca, amb un cost total de
15.000 €.

Més informació

Roses canvia l'horari del FutbolNet del Barça per facilitar l'assistència.

La Confraria de Pescadors de Roses cedeix el local que acollirà l'Aula Gastronòmica.

Comas: «El que ens salva és el projecte d'escola i les ganes dels mestres de tirar això endavant».
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Roses programa actes dins la
Setmana Mundial de la Lactància
Materna
L'associació MaRoNes ha convidat la Doctora Carmela Baeza a parlar sobre
alletament i criança

EMPORDÀ.INFO  30.09.2019 | 19:41

L'Associació Marones de Roses ha programat en el marc de la Setmana Mundial de la Lactància
Materna  un seguit d'activitats aquest  dissabte dia 5 al teatre municipal rosinc. L'associació fomenta i
promou la lactància materna i ofereix compartir aquest fet i experiències relacionades amb la criança
en general amb altres famílies de la població i voltants. 

Les activitats tindran lloc  durant tot el dia. La jornada començarà a les 10 del matí amb una xerrada
sobre  La vuelta a casa: ciencia y trucos para navegar las primeras semanas de lactancia y crianza  a
càrrec de la Doctora de família, IBCLC (experta en lactància materna) i escriptora del llibre Amar con
los brazos abiertos, Carmela (Kika) Baeza. La xerrada donarà resposta al lema de la Setmana Mundial
de la Lactància Materna 2019  'Empoderem-nos, fem possible la lactància materna!'  i peticions de les
sòcies i usuàries de l'associació, com l'arribada a casa, claus per facilitar l'adaptació a casa, mites, el
paper de la parella, l'entorn familiar, entre d'altres.

En acabar, se servirà un petit refrigeri i es continuarà amb el visionat del documental  Fuente de vida de
Gabriela Alonso Martínez.

Més informació

La Confraria de Pescadors de Roses cedeix el local que acollirà l'Aula Gastronòmica.

Roses instal·la un nou gronxador per a infants amb mobilitat reduïda.

L'emprenedor rosinc Adrià Giner torna a ser guardonat per la seva empresa Ekko WC.
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jovent de 10 a 16 anys, fent servir com a eix vertebrador el futbol
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La Fundació FC Barcelona, en col·laboració amb l'Ajuntament de Roses impulsa a

Roses una nova edició del projecte FutbolNet durant el curs escolar 2019-2020. Per a

aquest curs les sessions canvien d'ubicació i horari i tindran lloc a l'institut Cap

Norfeu, de 17 a 19 h.

El programa FutbolNet té per objectiu principal l'educació en valors entre el jovent de

10 a 16 anys, fent servir com a eix vertebrador el futbol. Aquest curs l'activitat seguirà

realitzant-se els dimarts i dijous, però endarrereix la seva hora d'inici a les 17 h per

conciliar el seu horari amb el dels centres escolars de primària. D'aquesta manera,

s'aconsegueix que aquells alumnes que no podien arribar a les 16 h a l'inici de les

sessions, puguin a partir d'ara aprofitar la totalitat de les dues hores que dura

l'activitat.

Els interessats a inscriure's en el programa, que és totalment gratuït, podran fer-ho a

partir de la setmana que ve, coincidint amb l'inici de les sessions. Per fer-ho només cal

personar-se a l'intitut Cap Norfeu, dimarts o dijous, a les 17 h.

FutbolNet treballa en l'adquisició i consolidació de valors socials com l'esforç, el

respecte, el treball en equip, la humilitat i l'ambició. L'atracció que genera la pràctica

de l'esport entre les nenes i els nens, unit amb la imatge del FC Barcelona arreu del

món, facilita que els infants en situació de vulnerabilitat social participin del projecte i,

a través de la pràctica de l'esport, puguin aprendre i adquirir una sèrie d'hàbits de

convivència indispensables en el seu procés de socialització.

Les regles generals de joc són: no hi ha àrbitre, sinó un mediador/a encarregat de

facilitar el bon funcionament del joc i el diàleg d'entesa entre jugadors en cas de

conflicte; els equips són mixtes; i perquè els gols puguin ser comptabilitzats han de

ser marcats cada vegada per un jugador diferent. La puntuació final del partit és la

suma total de la participació, l'avaluació de l'altre equip, l'autoavaluació i de la

puntuació del partit.

El passat curs van participar en aquest programa 51 nens i nenes de Roses.

Autor: Redacció

 #roses #futbolnet

 #roses #futbolnet
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La finalitat d'aquest servei és sumar valor a les notes i establir un contacte més fluid amb els
nostres lectors. Els comentaris han acotar al tema de discussió. S'apreciarà la brevetat i claredat
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La Fundació FC Barcelona, en col·laboració amb l'Ajuntament de Roses impulsa a

Roses una nova edició del projecte FutbolNet durant el curs escolar 2019-2020. Per a

aquest curs les sessions canvien d'ubicació i horari i tindran lloc a l'institut Cap

Norfeu, de 17 a 19 h.

El programa FutbolNet té per objectiu principal l'educació en valors entre el jovent de

10 a 16 anys, fent servir com a eix vertebrador el futbol. Aquest curs l'activitat seguirà

realitzant-se els dimarts i dijous, però endarrereix la seva hora d'inici a les 17 h per

conciliar el seu horari amb el dels centres escolars de primària. D'aquesta manera,

s'aconsegueix que aquells alumnes que no podien arribar a les 16 h a l'inici de les

sessions, puguin a partir d'ara aprofitar la totalitat de les dues hores que dura

l'activitat.

Els interessats a inscriure's en el programa, que és totalment gratuït, podran fer-ho a

partir de la setmana que ve, coincidint amb l'inici de les sessions. Per fer-ho només cal

personar-se a l'intitut Cap Norfeu, dimarts o dijous, a les 17 h.

FutbolNet treballa en l'adquisició i consolidació de valors socials com l'esforç, el

respecte, el treball en equip, la humilitat i l'ambició. L'atracció que genera la pràctica

de l'esport entre les nenes i els nens, unit amb la imatge del FC Barcelona arreu del

món, facilita que els infants en situació de vulnerabilitat social participin del projecte i,

a través de la pràctica de l'esport, puguin aprendre i adquirir una sèrie d'hàbits de

convivència indispensables en el seu procés de socialització.

Les regles generals de joc són: no hi ha àrbitre, sinó un mediador/a encarregat de

facilitar el bon funcionament del joc i el diàleg d'entesa entre jugadors en cas de

conflicte; els equips són mixtes; i perquè els gols puguin ser comptabilitzats han de

ser marcats cada vegada per un jugador diferent. La puntuació final del partit és la

suma total de la participació, l'avaluació de l'altre equip, l'autoavaluació i de la

puntuació del partit.

El passat curs van participar en aquest programa 51 nens i nenes de Roses.

Autor: Redacció
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Roses instal·la un nou gronxador per
a infants amb mobilitat reduïda
 Alt Empordà  -   04/10/2019  -   22:44

L'acció s'emmarca dins el programa que l'Ajuntament desenvolupa per
millorar l'accessibilitat i la inclusivitat dels espais públics

gronxador inclusiu
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Aquest matí s'ha posat en funcionament un nou gronxador apte per a

cadires de rodes destinat a infants amb mobilitat reduïda. L'espai, situat

davant la pista annexa del Pavelló Poliesportiu, passa a ampliar els

equipaments infantils inclusius instal·lats a Roses.

El nou equip consta d'un gronxador amb plataforma que permet la

subjecció d'una cadira de rodes. Un cop fixada, l'usuari pot donar l'impuls

convenient a través d'una corda. L 'espai col indant s 'ha tancat

perimetralment per evitar qualsevol tipus d'incident amb altres usuaris

del parc.

Amb aquesta actuació, Roses compta amb un nou parc infantil adaptat a

persones amb diversitat funcional que permet integrar nens i nenes de

diferents capacitats en el joc, juntament amb els ja existents a la plaça

del Rei i a la Riera Ginjolers.

L'acció s'emmarca dins el programa que l'Ajuntament desenvolupa per

millorar l'accessibilitat i la inclusivitat dels espais públics i ha consistit

en el subministrament i instal·lació del gronxador, així com la formació

de l'àrea de seguretat necessària amb terra de cautxú i tanca, amb un

cost total de 15.000 €.

Autor: Redacció
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La finalitat d'aquest servei és sumar valor a les notes i establir un contacte més fluid amb els
nostres lectors. Els comentaris han acotar al tema de discussió. S'apreciarà la brevetat i claredat
dels textos, i el bon ús del llenguatge: les males paraules i els insults no seran publicats
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Practicant l'snorkel al litoral rosinc

La Càtedra Oceans i Salut Humana vol
comprovar si l’snorkel és beneficiós per
als pacients oncològics
 04/10/2019

La Càtedra Oceans i Salut Humana inicia una prova pionera per valorar si l’snorkel
(pràctica de busseig ran d’aigua) pot contribuir al benestar de pacients que han
patit o pateixen càncer

Dins de la temàtica ‘Oceans i Salut Humana’, molts són els estudis que han valorat
com els ecosistemes marins poden contribuir a la salut de les persones. La principal
línia d’investigació se centra en l’estudi de com totes aquelles activitats
relacionades amb el mar (natació, snorkel, busseig, caiac o fins i tot, el caminar prop
de la costa), poden contribuir a la salut i el benestar d’aquells qui les practiquen.

Els primers estudis realitzats han valorat com la gent sana presenta beneficis en
termes de salut física i mental al realitzar activitats d’oci, ja sigui dins l’aigua o amb
contacte o prop del mar. Tot i així, es desconeix si els mateixos beneficis o d’altres
es presenten a pacients de diferents malalties.

En aquest sentit, metges i biòlegs que formen part de la Càtedra Oceans i Salut
Humana-Grup de Recerca SeaHealth de la UdG, l’Institut Català d’Oncologia (ICO), el
CAP de Roses (Institut Català de la Salut) i la Fundació Roses Contra el Càncer, en
col·laboració amb el centre de busseig Poseidon Roses i el projecte MedPAN, han
impulsat una prova pionera per valorar si la pràctica de snorkel (observació de la
flora i fauna marina mitjançant tub i ulleres, sense botelles) pot contribuir al
benestar de pacients que han patit o pateixen un càncer.

La primera prova es realitzarà a bord del vaixell a través d’un qüestionari que
permetrà valorar mitjançant diferents preguntes estandarditzades la sensació de
benestar, en aquests pacients, abans i després de realitzar l’activitat d’snorkel.  

La prova es realitzarà al matí del dissabte 5 d’octubre (sempre que les condicions
meteorològiques ho permetin) a les aigües de Roses.

Tags: Ajuntament de Roses, Alt Empordà, Badia de Roses, Benestar, Càtedra Oceans Càtedra Oceans i Salut
Humana de Roses, Com viure més i millor, Costa Brava, Empordà, Espais blaus, mar, Mar i Salut, Pacients
oncològics, Roses, Salut, Snorkel, Vila de Roses
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En aquest primer trimestre de curs
escolar s’inicia a Roses una nova edició
del programa ‘Aprenent Jugant’
 04/10/2019

El programa Aprenent Jugant, emmarcat dins el Pla Educatiu Municipal de Roses
està adreçat a escolars i les seves famílies

Tallers d’exploració lunar; robòtica; circuits electrònics amb materials tèxtils,
plastilina o paper;  programació d’apps, d’animacions i de videojocs; creació
d’autòmats; màgia i joc trígonos, són les interessants i divertides activitats que
proposa el programa Aprenem Jugant per al primer trimestre d’aquest curs escolar.
Un projecte impulsat per l’àrea d’Ensenyament de l’Ajuntament de Roses adreçat a
infants i joves, que també ofereix activitats per compartir en família.

El regidor d’Ensenyament de Roses, Marc Danés, ha afirmat que per aquest primer
trimestre “hem triat, sobretot els tallers de robòtica i electrònica perquè
entenem que seran unes activitats que agradaran molt als nois i noies que
participin i que els permetrà desenvolupar habilitats en quant al muntatge
d’aparells i d’entendre com funciona un sistema electrònic, la qual cosa els
podrà servir en un futur”.

El programa Aprenem Jugant s’ofereix a Roses des de l’any 2013, dins el Pla Educatiu
Municipal, un programa que parteix de la idea de convertir el municipi en un espai
d’aprenentatge permanent, que ofereix activitats per donar resposta a la curiositat
d’infants i joves, tant dins com fora de l’horari escolar. Les activitats, formulades des
de l’educació no formal, s’adrecen a interessar i divertir els alumnes, però també a
crear un àmbit educatiu integrat per famílies, escola i entorn, motiu pel qual moltes
d’elles s’obren també als pares i mares que vulguin acompanyar els seus fills en
aquesta experiència.

La iniciativa compta cada any amb una excel·lent acollida i participació, atesa la
diversitat i dinamisme dels tallers que ofereix, els quals es basen en els interessos
manifestats pels propis alumnes. Totes les activitats són dinamitzades per
professionals, entitats o empreses especialitzades en cadascuna de les matèries i es
divideixen en funció de les franges d’edat, atenent les característiques i necessitats
de cada grup.

Inscripcions

Per participar en els tallers cal inscripció prèvia, que es pot realitzar on line a través
de la web inscripcions.roses.cat, del 7 al 13 d’octubre, o bé presencialment al SAC
(els dies 8 i 10 d’octubre, de 8 a 14 h). Les places són limitades.

L’única activitat que no requereix inscripció és la que tindrà lloc dissabte 19
d’octubre a l’escola Narcís Monturiol, consistent en una Trobada de Jocs
Matemàtics que es desenvoluparà en horari de matí i tarda, i que permetrà
experimentar en família una nova manera d’aprendre matemàtiques a través del joc.

L’objectiu general del Programa Aprenem Jugant és promoure i divulgar
coneixement, contribuint a que els infants i joves de Roses esdevinguin persones
actives, amb criteri, formades i responsables enfront els nous reptes de la societat.
El programa vol contribuir a donar resposta a les seves curiositats, a generar més
preguntes i a potenciar la vocació per interessar-se i aprendre constantment, més
enllà de l’activitat lectiva formal.

Podeu consultar totes les activitats del programa (característiques, horaris i requisits
d’inscripció) clicant AQUÍ.
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Catalunya, Costa Brava, Empordà, Girona, Pla Educatiu Municipal, Roses, Taller d’exploració lunar, Taller de
circuits electrònics, Taller de de videojocs, Taller de plastilina, Taller de programació d’apps, Taller de
robòtica, Vila de Roses

Next
4ª edició a Roses del FutbolNet de la Fundació

F.C. Barcelona

Previous
Silenci… i Acció! els avis i àvies de Roses
tornar a rodar una nova pel·lícula

4ª edició a Roses del
FutbolNet de la Fundació
F.C. Barcelona
 04/10/2019

Silenci… i Acció! els avis i
àvies de Roses tornar a
rodar una nova pel·lícula
 02/10/2019

Roses dobla les
propostes presentades
pels vilatans dels
Pressupostos
Participatius de 2017
 02/10/2019

Roses revalida la
qualificació ‘3 Flors
d’Honor’ de la
convocatòria Viles
Florides 2019
 01/10/2019

Roses tindrà demà, 1
d’octubre, 316 places més
d’aparcament gratuït
 30/09/2019

Estudiants del Centre
Escolar Empordà
aprofiten la Vaga Mundial
del Clima per netejar la
Riera Ginjolers de residus
 29/09/2019

Cerca … Cerca

Esdeveniments

Col·laboradors

Els meus tuits

Segueix-me a Twitter

Els avis i àvies de Roses fan
esport cada dia

Farmàcies de guàrdia a
Roses al mes d'octubre

Temporada de bolets:
N’hem a buscar Ceps, però
compte de trobar-nos amb
un Mataparents

Roses ja disposa d'un
gronxador per a infants amb
mobilitat reduïda

Notícies més llegides

Copyright © All rights reserved. | CoverNews by AF themes.

“



Més notícies


PortadaRosesFesta MajorAlt EmpordàGironaCarnavalOpinióContacta

En aquest primer trimestre de curs
escolar s’inicia a Roses una nova edició
del programa ‘Aprenent Jugant’
 04/10/2019

El programa Aprenent Jugant, emmarcat dins el Pla Educatiu Municipal de Roses
està adreçat a escolars i les seves famílies

Tallers d’exploració lunar; robòtica; circuits electrònics amb materials tèxtils,
plastilina o paper;  programació d’apps, d’animacions i de videojocs; creació
d’autòmats; màgia i joc trígonos, són les interessants i divertides activitats que
proposa el programa Aprenem Jugant per al primer trimestre d’aquest curs escolar.
Un projecte impulsat per l’àrea d’Ensenyament de l’Ajuntament de Roses adreçat a
infants i joves, que també ofereix activitats per compartir en família.

El regidor d’Ensenyament de Roses, Marc Danés, ha afirmat que per aquest primer
trimestre “hem triat, sobretot els tallers de robòtica i electrònica perquè
entenem que seran unes activitats que agradaran molt als nois i noies que
participin i que els permetrà desenvolupar habilitats en quant al muntatge
d’aparells i d’entendre com funciona un sistema electrònic, la qual cosa els
podrà servir en un futur”.

El programa Aprenem Jugant s’ofereix a Roses des de l’any 2013, dins el Pla Educatiu
Municipal, un programa que parteix de la idea de convertir el municipi en un espai
d’aprenentatge permanent, que ofereix activitats per donar resposta a la curiositat
d’infants i joves, tant dins com fora de l’horari escolar. Les activitats, formulades des
de l’educació no formal, s’adrecen a interessar i divertir els alumnes, però també a
crear un àmbit educatiu integrat per famílies, escola i entorn, motiu pel qual moltes
d’elles s’obren també als pares i mares que vulguin acompanyar els seus fills en
aquesta experiència.

La iniciativa compta cada any amb una excel·lent acollida i participació, atesa la
diversitat i dinamisme dels tallers que ofereix, els quals es basen en els interessos
manifestats pels propis alumnes. Totes les activitats són dinamitzades per
professionals, entitats o empreses especialitzades en cadascuna de les matèries i es
divideixen en funció de les franges d’edat, atenent les característiques i necessitats
de cada grup.

Inscripcions

Per participar en els tallers cal inscripció prèvia, que es pot realitzar on line a través
de la web inscripcions.roses.cat, del 7 al 13 d’octubre, o bé presencialment al SAC
(els dies 8 i 10 d’octubre, de 8 a 14 h). Les places són limitades.

L’única activitat que no requereix inscripció és la que tindrà lloc dissabte 19
d’octubre a l’escola Narcís Monturiol, consistent en una Trobada de Jocs
Matemàtics que es desenvoluparà en horari de matí i tarda, i que permetrà
experimentar en família una nova manera d’aprendre matemàtiques a través del joc.

L’objectiu general del Programa Aprenem Jugant és promoure i divulgar
coneixement, contribuint a que els infants i joves de Roses esdevinguin persones
actives, amb criteri, formades i responsables enfront els nous reptes de la societat.
El programa vol contribuir a donar resposta a les seves curiositats, a generar més
preguntes i a potenciar la vocació per interessar-se i aprendre constantment, més
enllà de l’activitat lectiva formal.

Podeu consultar totes les activitats del programa (característiques, horaris i requisits
d’inscripció) clicant AQUÍ.
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4ª edició a Roses del FutbolNet de la
Fundació F.C. Barcelona
 04/10/2019

La Fundació FC Barcelona, en col·laboració amb l’Ajuntament de Roses i la
Diputació de Girona, impulsa a Roses una nova edició del projecte FutbolNet
durant el curs escolar 2019-2020

El programa FutbolNet té per objectiu principal l’educació en valors entre el jovent
de 10 a 16 anys, fent servir com a eix vertebrador el futbol.

Canvi d’ubicació i horari

Aquest curs l’activitat seguirà realitzant-se els dimarts i dijous, però endarrereix la
seva hora d’inici a les 17 h per conciliar el seu horari amb el dels centres escolars de
primària. D’aquesta manera, s’aconsegueix que aquells alumnes que no podien
arribar a les 16 h a l’inici de les sessions, puguin a partir d’ara aprofitar la totalitat de
les dues hores que dura l’activitat.

Els interessats a inscriure’s en el programa, que és totalment gratuït, podran fer-ho
a partir de la setmana que ve, coincidint amb l’inici de les sessions. Per fer-ho només
cal personar-se a l’intitut Cap Norfeu, dimarts o dijous, a les 17 h.

FutbolNet treballa en l’adquisició i consolidació de valors socials com l’esforç, el
respecte, el treball en equip, la humilitat i l’ambició. L’atracció que genera la pràctica
de l’esport entre les nenes i els nens, unit amb la imatge del FC Barcelona arreu del
món, facilita que els infants en situació de vulnerabilitat social participin del projecte
i, a través de la pràctica de l’esport, puguin aprendre i adquirir una sèrie d’hàbits de
convivència indispensables en el seu procés de socialització.

Les regles generals de joc són: no hi ha àrbitre, sinó un mediador/a encarregat de
facilitar el bon funcionament del joc i el diàleg d’entesa entre jugadors en cas de
conflicte; els equips són mixtes; i perquè els gols puguin ser comptabilitzats han de
ser marcats cada vegada per un jugador diferent. La puntuació final del partit és la
suma total de la participació, l’avaluació de l’altre equip, l’autoavaluació i de la
puntuació del partit.

Recordem que el passat curs es van beneficiar d’aquest programa un total de 51
joves de Roses.
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4ª edició a Roses del FutbolNet de la
Fundació F.C. Barcelona
 04/10/2019

La Fundació FC Barcelona, en col·laboració amb l’Ajuntament de Roses i la
Diputació de Girona, impulsa a Roses una nova edició del projecte FutbolNet
durant el curs escolar 2019-2020

El programa FutbolNet té per objectiu principal l’educació en valors entre el jovent
de 10 a 16 anys, fent servir com a eix vertebrador el futbol.

Canvi d’ubicació i horari

Aquest curs l’activitat seguirà realitzant-se els dimarts i dijous, però endarrereix la
seva hora d’inici a les 17 h per conciliar el seu horari amb el dels centres escolars de
primària. D’aquesta manera, s’aconsegueix que aquells alumnes que no podien
arribar a les 16 h a l’inici de les sessions, puguin a partir d’ara aprofitar la totalitat de
les dues hores que dura l’activitat.

Els interessats a inscriure’s en el programa, que és totalment gratuït, podran fer-ho
a partir de la setmana que ve, coincidint amb l’inici de les sessions. Per fer-ho només
cal personar-se a l’intitut Cap Norfeu, dimarts o dijous, a les 17 h.

FutbolNet treballa en l’adquisició i consolidació de valors socials com l’esforç, el
respecte, el treball en equip, la humilitat i l’ambició. L’atracció que genera la pràctica
de l’esport entre les nenes i els nens, unit amb la imatge del FC Barcelona arreu del
món, facilita que els infants en situació de vulnerabilitat social participin del projecte
i, a través de la pràctica de l’esport, puguin aprendre i adquirir una sèrie d’hàbits de
convivència indispensables en el seu procés de socialització.

Les regles generals de joc són: no hi ha àrbitre, sinó un mediador/a encarregat de
facilitar el bon funcionament del joc i el diàleg d’entesa entre jugadors en cas de
conflicte; els equips són mixtes; i perquè els gols puguin ser comptabilitzats han de
ser marcats cada vegada per un jugador diferent. La puntuació final del partit és la
suma total de la participació, l’avaluació de l’altre equip, l’autoavaluació i de la
puntuació del partit.

Recordem que el passat curs es van beneficiar d’aquest programa un total de 51
joves de Roses.
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El gronxador destinat a infants amb mobilitat reduïda

Roses ja disposa d’un gronxador per a
infants amb mobilitat reduïda
 04/10/2019

Roses ha posat en funcionament un nou gronxador apte per a cadires de rodes
destinat a infants amb  mobilitat reduïda.

El gronxador, situat davant la pista annexa del Pavelló Poliesportiu, passa a ampliar
els equipaments infantils inclusius instal·lats a Roses.

Segons ha informat el regidor d’Infraestructures i Serveis Públics, Juan Manuel
Fernández, “el gronxador amb plataforma que permet la subjecció d’una cadira
de rodes, que un cop fixada, el nen o nena pot donar l’impuls convenient a través
d’una corda”. Fernández ha destacat que “per seguretat l’espai confrontant s’ha
tancat en tot el seu perímetre per evitar qualsevol tipus d’incident amb altres
usuaris del parc”.

Amb aquesta actuació, Roses compta amb un nou parc infantil adaptat a persones
amb diversitat funcional que permet integrar nens i nenes de diferents capacitats en
el joc, juntament amb els ja existents a la plaça del Rei i a la Riera Ginjolers.

L’acció s’emmarca dins el programa que l’Ajuntament desenvolupa per millorar
l’accessibilitat i la inclusivitat dels espais públics i ha consistit en el
subministrament i instal·lació del gronxador, així com la formació de l’àrea de
seguretat necessària amb terra de cautxú i tanca, amb un cost total de 15.000 €.
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L’embassament de Darnius Boadella al 41% de la seva capacitat

L’any hidrològic 2018-2019 acumula un
important dèficit de pluja sobretot a
partir d’aquest estiu
 04/10/2019

El darrer trimestre de l’any passat va ser humit, amb un volum de reserves als
embassaments de gairebé 600 hm  (86%), però un 2019 molt sec, sobretot a
l’estiu, ha provocat un descens de més de 200 hm , amb les reserves al 57%

L’any hidrològic 2018-2019, que inclou l’efecte de les pluges i l’evolució dels
recursos hídrics entre els mesos d’octubre, ha evidenciat dos contrastos, amb un
final de 2018 força humit i un 2019 molt sec, sobretot a partir dels mesos d’estiu.
Això ha provocat que, en el conjunt global de les conques internes, s’hagi passat
d’un volum de reserves del 86% (gairebé 600 hm ) de finals de 2018 al 57% (395
hm ) actual, segons dades de l’Agència Catalana de l’Aigua (ACA).

Tot i això, cal remarcar dos casos que han tingut un comportament diferenciat. Per
una banda els embassaments de Siurana i Riudecanyes, de manera conjunta, van
començar l’any hidrològic amb uns escassos 3 hm  (17%). Les darreres pluges de
l’any 2018 van permetre assolir els 10 hm  (57%) i l’any hidrològic es tanca amb 4,6
hm  (26%), després de 9 mesos marcats per les escasses pluges d’aquest any. 

L’embassament de Darnius Boadella ha tingut un comportament similar al dels
embassaments del sistema Siurana Riudecanyes. Va començar l’any hidrològic amb
23 hm  (38%), però les pluges de finals del 2018 van ser molt productives, assolint
pràcticament l’ompliment de l’embassament amb 58 hm  (95%). No obstant això, es
tanca l’any hidrològic amb 25 hm  (41%) després d’un període estival especialment
sec i calorós.

Oscil·lacions en el cabal dels rius

Durant l’any hidrològic 2018-2019, els rius, amb caràcter general, han presentat un
període de cabals alts i mitjos al llarg de tot el 2018 i un període de reducció
continuada de cabal, enguany.

A l’estació de Guardiola de Llobregat, a la capçalera del riu Llobregat, al llarg del
2019 la manca de pluges ha generat una reducció persistent de cabals, situant-se
entre normal i sec, tot i les pluges de primavera i la disponibilitat d’importants fonts
naturals que estabilitzen els cabals del riu. 

En el cas del riu Ter, al seu pas per Ripoll, és encara més marcada la variació,
situant-se entre sec i molt sec i, els darrers dies arribant a valors extrems històrics
propers als de la sequera de 2007 i no disposant de registres de cabals inferiors des
de l’any 1931.

Evolució dels aqüífers

En les masses d’aigua subterrànies hi ha comportaments molt diferenciats. Els
aqüífers que es gestionen conjuntament amb fonts alternatives, com és el cas de la
Vall Baixa del Llobregat o la Vall Baixa de la Tordera, els quals es mantenen en
situació òptima d’explotació. Cal tenir en compte, també, que des de l’abril de 2018
s’està injectant aigua regenerada a l’aqüífer del delta del Llobregat, amb l’objectiu
d’evitar la intrusió d’aigua de mar.

En l’altre extrem estan els aqüífers que encara no disposen de fonts de
subministrament alternatives, com són els casos de l’aqüífer de Carme Capellades o
el de Fluvià-Muga que els darrers mesos han assolit valors de situació seca, fruit de
la manca de pluges.

Increment d’aigua dessalinitzada

El volum generat en aquest any hidrològic per les dessalinitzadores ascendeix a un
total a 20 hm3 dels quals, 12 hm  corresponen a la planta del Llobregat i 8 hm  a la
planta de la Tordera. Des de finals de setembre, amb el volum embassat al sistema
Ter-Llobregat per sota del 60% (367 hm ), s’ha incrementat el nivell de
funcionament de les dessalinitzadores, fins al 70 % en la planta del Llobregat
(140.000 m /dia) i fins al 75% a la planta de la Tordera (43.200 m /dia).

Pel que fa a la producció d’aigua regenerada, aquesta ha estat per sobre dels 30 hm
durant el 2018, un valor lleugerament inferior al de 2017. Aquest descens es deu,
sobretot, al ser el 2018 un any humit, fet que ha requerit una menor producció
d’aigua regenerada per a usos ambientals. 
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important dèficit de pluja sobretot a
partir d’aquest estiu
 04/10/2019

El darrer trimestre de l’any passat va ser humit, amb un volum de reserves als
embassaments de gairebé 600 hm  (86%), però un 2019 molt sec, sobretot a
l’estiu, ha provocat un descens de més de 200 hm , amb les reserves al 57%

L’any hidrològic 2018-2019, que inclou l’efecte de les pluges i l’evolució dels
recursos hídrics entre els mesos d’octubre, ha evidenciat dos contrastos, amb un
final de 2018 força humit i un 2019 molt sec, sobretot a partir dels mesos d’estiu.
Això ha provocat que, en el conjunt global de les conques internes, s’hagi passat
d’un volum de reserves del 86% (gairebé 600 hm ) de finals de 2018 al 57% (395
hm ) actual, segons dades de l’Agència Catalana de l’Aigua (ACA).

Tot i això, cal remarcar dos casos que han tingut un comportament diferenciat. Per
una banda els embassaments de Siurana i Riudecanyes, de manera conjunta, van
començar l’any hidrològic amb uns escassos 3 hm  (17%). Les darreres pluges de
l’any 2018 van permetre assolir els 10 hm  (57%) i l’any hidrològic es tanca amb 4,6
hm  (26%), després de 9 mesos marcats per les escasses pluges d’aquest any. 

L’embassament de Darnius Boadella ha tingut un comportament similar al dels
embassaments del sistema Siurana Riudecanyes. Va començar l’any hidrològic amb
23 hm  (38%), però les pluges de finals del 2018 van ser molt productives, assolint
pràcticament l’ompliment de l’embassament amb 58 hm  (95%). No obstant això, es
tanca l’any hidrològic amb 25 hm  (41%) després d’un període estival especialment
sec i calorós.

Oscil·lacions en el cabal dels rius

Durant l’any hidrològic 2018-2019, els rius, amb caràcter general, han presentat un
període de cabals alts i mitjos al llarg de tot el 2018 i un període de reducció
continuada de cabal, enguany.

A l’estació de Guardiola de Llobregat, a la capçalera del riu Llobregat, al llarg del
2019 la manca de pluges ha generat una reducció persistent de cabals, situant-se
entre normal i sec, tot i les pluges de primavera i la disponibilitat d’importants fonts
naturals que estabilitzen els cabals del riu. 

En el cas del riu Ter, al seu pas per Ripoll, és encara més marcada la variació,
situant-se entre sec i molt sec i, els darrers dies arribant a valors extrems històrics
propers als de la sequera de 2007 i no disposant de registres de cabals inferiors des
de l’any 1931.

Evolució dels aqüífers

En les masses d’aigua subterrànies hi ha comportaments molt diferenciats. Els
aqüífers que es gestionen conjuntament amb fonts alternatives, com és el cas de la
Vall Baixa del Llobregat o la Vall Baixa de la Tordera, els quals es mantenen en
situació òptima d’explotació. Cal tenir en compte, també, que des de l’abril de 2018
s’està injectant aigua regenerada a l’aqüífer del delta del Llobregat, amb l’objectiu
d’evitar la intrusió d’aigua de mar.

En l’altre extrem estan els aqüífers que encara no disposen de fonts de
subministrament alternatives, com són els casos de l’aqüífer de Carme Capellades o
el de Fluvià-Muga que els darrers mesos han assolit valors de situació seca, fruit de
la manca de pluges.

Increment d’aigua dessalinitzada

El volum generat en aquest any hidrològic per les dessalinitzadores ascendeix a un
total a 20 hm3 dels quals, 12 hm  corresponen a la planta del Llobregat i 8 hm  a la
planta de la Tordera. Des de finals de setembre, amb el volum embassat al sistema
Ter-Llobregat per sota del 60% (367 hm ), s’ha incrementat el nivell de
funcionament de les dessalinitzadores, fins al 70 % en la planta del Llobregat
(140.000 m /dia) i fins al 75% a la planta de la Tordera (43.200 m /dia).

Pel que fa a la producció d’aigua regenerada, aquesta ha estat per sobre dels 30 hm
durant el 2018, un valor lleugerament inferior al de 2017. Aquest descens es deu,
sobretot, al ser el 2018 un any humit, fet que ha requerit una menor producció
d’aigua regenerada per a usos ambientals. 

Tags: ACA, Agència Catalana de l’Aigua, Alt Empordà, Any hidrològic 2018-2019, Badia de Roses, Catalunya,
Costa Brava, Embassament de Darnius Boadella, Girona, Presa Darnius Boadella, Roses, Seguretat, Vila de
Roses
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Zen business: els
beneficis d’aplicar
l’harmonia a
l’empresa
CONFERÈNCIA | CASTELLÀ 

130907-1217148L

17 OCTUBRE 2019 A LES 19 H GIRONA Parc Científic i Tecnològic de la UdG.
Auditori Giroemprèn. Pic de Peguera 15. 17003 Girona

El Club ESADE Alumni Girona et convida al primer acte del club d’aquest any
acadèmic 2019-2020, el dijous 17 d’octubre, a les 19 h.
El zen business és una filosofia innovadora i alhora un nou mètode de gestió holística per a
organitzacions, líders i emprenedors que busquen crear i/o maximitzar el valor econòmic,
emocional, social i/o mediambiental (impacte holístic) com a estratègia per diferenciar-se i
créixer, contribuint a construir un món més harmònic i sostenible, en un context d’incertesa i
canvi vertiginós.
En aquesta conferència, s’oferirà, des d’una perspectiv a conceptual i pr àctica, una visió
sistèmica oriental universal i eines de gestió per lider ar la transformació cap a l’e xcel·lència
personal i empresarial. S’introduirà un mètode en què l’empresa es reconcilia amb la societat i
amb el medi ambient, f omentant activament la motivació i la par ticipació de tots els actors en
una empresa referent en la creació de valor compartit.
T’hi esperem!
Per a més informació i inscripcions: carlos.casamajo@esade.edu 

Crear un espai on tant els
rosincs com els visitants
podran descobrir la reali-
tat de l’activitat pesquera i
en concret la varietat de
peixos capturats i com cui-
nar-los, serà el principal
objectiu de l’Aula Gastro-
nòmica de Roses. El pro-
jecte neix d’una voluntat
conjunta de la Confraria
de Pescadors, que cedeix
el local on s’instal·larà
aquest servei, i de l’Ajun-
tament, que adaptarà l’es-
pai i incorporarà l’Aula
Gastronòmica en un pla
de dinamització del port
pesquer i difusió de la cul-
tura del peix i del món de la
pesca local com a atractiu
ambiental, cultural, social
i de promoció de l’activitat
turística del municipi.

El patró major de Ro-
ses, Antoni Abad; l’alcal-
dessa, Montse Mindan, i la
regidora d’Urbanisme, Síl-
via Ripoll, van formalitzar
ahir la cessió del local i van
coincidir per recalcar els
beneficis mutus del pro-
jecte. Per Abad, la creació
d’aquest nou equipament
permetrà donar a conèi-

xer les espècies pròpies de
la zona, oferir tallers, fo-
mentar el consum i cuinat
dels productes del mar ro-
sincs i donar visibilitat a
l’ofici de pescador, sovint
molt desconegut. La regi-
dora d’Urbanisme va em-
marcar el projecte en una
sèrie d’actuacions com ara
les visites guiades al port
pesquer i la visita a la bar-
ca de pesca Glòria Mar
–que es preveu museïtzar

properament– per formar
un recorregut didàctic i
turístic.

Finalment Mindan va
recordar que la idea va néi-
xer d’un pressupost parti-
cipatiu i ha evolucionat en
un ambiciós projecte pen-
sat tant per oferir activi-
tats i tallers a la gent de
Roses com per dinamitzar
el municipi. Disposa d’un
pressupost de 167.000 eu-
ros i es beneficiarà d’una

part de finançament euro-
peu gràcies al suport del
Grup d’Acció Local Pes-
quer.

L’espai escollit és un
edifici de plata baixa i al-
tell, amb una superfície
útil d’uns 100 m², situat
als locals destinats a pei-
xateries del port pesquer.
L’alcaldessa confia que
l’Aula Gastronòmica es
pugui activar durant l’any
2020. ■

a La Confraria de Pescadors cedeix a l’Ajuntament un local on s’adequarà el
servei a L’objectiu és promoure l’economia i la cultura pesquera de Roses

Roses tindrà una Aula
Gastronòmica al port

Esteve Carrera
ROSES

Antoni Abad, Montse Mindan i Silvia Ripoll van formalitzar ahir la cessió del local ■ E.C. La història de les escoles
de l’Ave Maria, que va es-
tar activa tres anys a prin-
cipi del segle passat
(1915-1918) a l’Escala,
constitueix el dossier
principal del número 9 de
la revista anual Camí de
Ronda. L’Escala: histò-
ria, vida i patrimoni. Ra-
fel Bruguera, coordinador
de la publicació, explica
que “l’Ave Maria seguia el
sistema pedagògic del Pa-
dre Manjón, hi havia esco-
les a tot Espanya. Tot i que

l’educació era avançada
per al seu temps, només
admetia nens. El 1918,
quan va tancar, l’Ajunta-
ment de l’Escala va arren-
dar l’edifici per traslladar-
hi l’escola pública de nens i
al 1936 s’anomenaria El
Padró, que ja seria mixta i
que avui és el CEIP Empú-
ries”.

El reportatge ha estat
elaborat per Sagrari Mar-
torell i Xavi Cortés. Entre
altres temes publicats en
l’últim número de la revis-
ta editada pel Centre de
Documentació i Recerca
Històrica de l’Escala
(Cedrhe), també hi ha un
article dedicat a les troba-
lles arqueològiques a la
Punta i al passat d’un altre
edifici emblemàtic de l’Es-
cala, l’Alfolí de la Sal. ■

L’educació a
l’Escala a l’inici
del segle XX

Redacció
L’ESCALA

a La revista ‘Camí de
Ronda’ recorda les
escoles de l’Ave Maria,
entre el 1915 i el 1918

El curs 1915/16 a l’escola Ave Maria de l’Escala ■ AHE

CUJEDA
Resaltado



El “tinc una idea”
transformador

L’APUNT Mirar bé i innovar per canviar la foto, per capgirar el
discurs: van tenir una idea que va transformar la seva
realitat. És una manera de canviar el món; el petit, el
local, el del barri. En els fets, a emprendre per auto-
ocupar-te i alhora ajudar els altres i no en les lliçons de
cohesió social i integració, hi ha la clau. Tot plegat és
senzill: fes el canvi tu per canviar el teu entorn.Gemma Busquets Ros

“Per conèixer Salt t’hi has de passejar amb ganes de
mirar bé.” Ho va explicar l’activista i membre de l’asso-
ciació Azahara Salima Abdessamie, que va arribar a la
vila el 2002 amb 12 anys. Per l’emprenedor social Mo-
hamed El Amrani, que viu a Roses des dels 3 anys, cal
donar respostes innovadores a problemes antics; als
17 anys va crear la Xarxa de Convivència.
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a 75 anys
“Al mercat queden molts
professionals, gent que
sap sobre el productes
fresc i com manipular-lo,
però cada vegada menys”,
lamenta el president de
l’Associació de Comer-
ciants del Mercat del Lleó,
Manel Rodríguez. Explica
que el mercat viu “un molt
bon moment”, però els
preocupa el futur. D’aquí
vuit anys s’acaba la con-
cessió als paradistes, i
amb això la incertesa dels
inversors i dels propieta-
ris. A més, hi ha moltes bo-
tigues que estan en procés
de jubilació. En acabar-se
la concessió, la normativa
europea obliga a subhas-
tar la plaça. “Això ens fa de
fre, tant als qui volen arre-
glar-la com als qui la volen
traspassar”, afirma Rodrí-
guez, que reconeix que no
saben què passarà.

Tot i que la data clau és
el 3 de novembre, l’Asso-
ciació de Comerciants de
la Plaça del Mercat del
Lleó, amb la col·laboració
de l’Ajuntament de Giro-
na, va voler organitzar,
ahir, la festa d’aniversari
amb diverses activitats
per commemorar l’efemè-
ride. L’acte principal va co-

mençar a dos quarts de
nou del vespre i va ser un
sopar en un envelat a la
plaça de Salvador Espriu a
què van assistir professio-
nals del mercat, clients de
l’equipament i veïns. El so-
par el va oferir una empre-
sa de càtering i el menú va
ser fideuada i vedella amb
bolets. “La gent ha estat

molt ben entaulada, no
s’han fet servir gots i plats
de plàstic, com si fóssim a
casa, i la gent no s’ha ha-
gut d’espavilar a anar a
buscar el sopar, sinó que
s’han servit”, diu Manel
Rodríguez. Després del so-
par, hi va haver una actua-
ció musical de l’orquestra
Maribel. ■

Òscar Pinilla
GIRONA

Preocupats per la fi de la
concessió dels paradistes

Un moment de la celebració d’ahir ■ LLUÍS ROMERO

Dues imatges antigues del mercat,
la interior del 1942. A la dreta, una
foto actual ■ Ò. PINILLA

Menú del dia
Peix i marisc fresc del dia

Pernil ibèric

Àmplia terrassa 
i pàrquing

La Clota - 17130 L’Escala

972 77 42 61
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A.S. ANTIBES

■ La  assemblea general de
Medcruise tindrà lloc del  al 
de maig de , i el port de Pala-
mós i la seva destinació turística
en seran els amfitrions. Ho va
anunciar Costa Brava Cruise
Ports, en un acte en què els ports
de Palamós i Roses, així com la
destinació Costa Brava, es promo-
vien amb la difusió d’un vídeo
destinat a cent cinquanta profes-
sionals de companyies de creuers,
ports, patronats de turisme i ope-
radors turístics membres de Med-
cruise. 

En el marc de l’assemblea ge-
neral de l’Associació de Ports de
Creuers de la Mediterrània (Med-
cruise) que ha tingut lloc la setma-
na passada a Antibes (França), el
gerent de Ports de la Generalitat,
Joan Pere Gómez, i el vicepresi-
dent del Patronat de Turisme Cos-
ta Brava Girona, Jordi Masquef,
van anunciar que del  al  de
maig de  s’organitzarà la a
assemblea general de Medcruise
a la Costa Brava, on el port de Pa-

lamós i la destinació turística en
seran els amfitrions. Segons el Pa-
tronat, l’esdeveniment consolida
la projecció internacional que es-
tan adquirint els ports de Palamós
i Roses, les seves poblacions i la
destinació turística dins del sector
dels creuers. 

A l’acte es va presentar el nou
vídeo promocional dels ports de
Palamós i Roses i la destinació
Costa Brava, en què es mostren les
activitats culturals, gastronòmi-
ques, esportives i d’oci que es po-
den fer a la demarcació de Girona,
i que va ser molt ben rebut pels as-
sistents. L’organització d’aquest
esdeveniment és fruit del treball
conjunt de les institucions i enti-
tats membres de Costa Brava
Cruise Ports, que el  van
sol·licitar a Medcruise l’organitza-
ció d’una assemblea. Des d’ales-
hores han treballat perquè l’orga-
nització de l’assemblea a la Costa
Brava sigui una realitat.

El , els ports de Palamós i
Roses i la destinació acolliran du-
rant tres dies un dels esdeveni-

ments més rellevants de la indús-
tria europea de creuers, en què
participaran una desena de com-
panyies, un centenar de ports de
la Mediterrània amb trànsit de
creuers, operadors turístics i pa-
tronats de turisme. 

Joan Pere Gómez Comes va co-

mentar que «és una gran satisfac-
ció per al Govern celebrar per pri-
mer cop en la història un dels es-
deveniments cabdals de la indús-
tria de creuers a la Costa Brava».
«Serà una gran cita del sector i una
oportunitat per al port de Palamós
i la seva destinació, que durant

tres dies seran els referents per a
les companyies, els operadors tu-
rístics i els ports més representa-
tius del Mediterrani», va afegir. 

Jordi Masquef considera que
«per a la Costa Brava serà un repte
important acollir aquest rellevant
esdeveniment de la indústria de
creuers mundial», afegint que «el
sector turístic de la demarcació
està preparat per exhibir els atri-
buts i serveis de qualitat que la
destinació ofereix als professio-
nals del sector i als visitants que
arriben amb creuer».  

L’entitat 
Medcruise va néixer el  per
promoure la indústria de creuers
a la Mediterrània i ajudar els
membres associats proporcio-
nant xarxes i oportunitats de de-
senvolupament promocional i
professional. Actualment, l’asso-
ciació la componen  membres
que representen més d’un cente-
nar de ports del Mediterrani, el
mar Negre, el mar Roig i la zona de
l’Atlàntic.

Medcruise està formada per 130 membres que representen ports del Meditrraeni, el mar Negre, el mar Roig i l’Atlàntic

La Costa Brava acollirà l’assemblea
dels ports de creuers de la Mediterrània

Presentació del vídeo als professionals dels creuers. PTCBG
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L'Escala

El sector de l'anxova reclama un
estudi i un pla de gestió per
recuperar els bancs
Actualment, d'anxova se'n pesca molt poca a casa i aquest té unes mides massa
petites

CRISTINA VILÀ  04.10.2019 | 15:34

A les fàbriques escalenques treballen principalment dones ANXOVES DE L'ESCALA

L'anxova de l'Escala és una marca emblemàtica, sinònim d'una manera artesana i ancestral de treballar
el seitó. «Les fàbriques d'aquí hem agafat tota l'experiència dels nostres avantpassats i així ho seguim
fent: esga nyar, salar amb sal marina...», explica Martí Callol, president de la Unió de Saladors Històrics
d'Anxova, una associació que aplega quatre productors que han mantingut aquesta saviesa artesana.
Es tracta d'Anxoves Solés, Anxoves de l'Escala, Anxoves Fill de J. Callol i Serrats i Anxoves El Xillu.

Al llarg dels anys, però, aquests productors han viscut molts vaivens i han anat capejant els problemes
amb enteresa. La temporada de l'anxova arrenca el mes d'abril i s'allarga fins a finals de setembre. El
principal escull, però, és l'accés a la matèria primera: «D'anxova, se'n pesca molta de petita i, la major
part, no ens serveix», comenta Callol que afegeix, a tall d'explicació, com aquest peix, a l'hivern, «va a
aigües fondes i quan arriba la primavera i l'estiu s'acosta a la costa». El problema és saber a quina
costa. «Això ens obliga a anar-la a comprar fresca allà on surt», diu Callol. Això ha portat els anxovers
escalencs a comprar arreu de l'Estat, també l'anxova del Cantàbric, que és la mateixa espècie que hi ha
al Mediter rani (Engraulis encrasicolus) i «que també és molt bona». Comprar l'anxova fora del territori
encareix tot el procés i, evidentment, el producte final. Callol recorda com l'any passat es van veure
obligats a comprar anxova a la zona d'Alacant, Màlaga, entre altres punts de l'Estat. Per aconseguir-lo,
disposen d'una xarxa d'informadors que els avisen d'on s'ofereix peix i el seu preu.

Fotografia històrica de la fàbrica Callol i Serrats que funciona des del 1847.

Quin és l'estat dels bancs d'anxova?

La principal preocupació, però, és saber en quin estat es troben actualment els bancs d'anxoves a la
costa catalana. Una qüestió de la qual ja es parlava a la dècada dels anys 80. Aleshores, Martí Callol
recorda que potser hi havia unes 200 barques –procedents dels ports del Port de la Selva, Roses,
l'Escala, Palamós i Sant Feliu, a banda de les del sud de l'Estat– que es dedicaven a la campanya de
l'anxova. Actualment, a l'Escala només en queden sis o set embarcacions. El president de la Unió de
Saladors Històrics reclama, doncs, la necessitat que l'administració impulsi un estudi seriós sobre la
quantitat d'anxova real que hi ha, d'ous que es fan per temporada, i l'aplicació posterior d'un pla de
gestió. Callol recorda la llarga veda que es va fer al Cantàbric, entre el 2005 i el 2009– quan durant
quatre anys i mig les barques no van sortir a pescar a la zona. Aleshores ells també es trobaven amb
aquest problema: el seitó era molt petit i en poca quantitat. La veda va ajudar a refer els bancs i
actualment un pla de gestió marca la quantitat que es pot pescar.

L'anxova és el producte distintiu de l'Escala i el protagonista de la Festa de l'Anxova.

L'espècie del Mediterrani, la millor

Martí Callol no creu que calgui arribar a aquest extrem, és a dir, fer una veda tan llarga, perquè «hi pot
haver altres maneres de recuperar els bancs», però també afegeix que «sembla que no existeixi la
voluntat institucional d'arreglar el problema». Recorda que experts de l'Institut de Ciències del Mar, «un
organisme de prestigi internacional», van impulsar un estudi fa uns quants anys que no va tenir
continuïtat. En aquest sentit, l'estudi data de fa quasi quinze anys, quan dos membres del centre van
avaluar les poblacions de l'espècie a la costa catalana i al golf de Lleó i recomanaren mesures per
assegurar-ne la conservació d'aquest recurs marí. «Ara caldria fer un seguiment i ens ajudaria a saber
la situació dels bancs d'aquí perquè és una pena que no es puguin recuperar», diu tot argumentant que
l'espècie mediterrània, si es compara amb l'anxova argentina o xilena, per exemple, és molt millor, tant
en el gust com en la manca d'espines. Així ho podran confirmar els assistents a la Festa de l'Anxova,
una celebració impulsada, en els seus inicis, pel mateix sector anxover. Després de tants anys, forma
part, com diu Martí Callol, «del patrimoni cultural de l'Escala» i serveix per «promocionar el poble».
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L'Escala

El sector de l'anxova reclama un
estudi i un pla de gestió per
recuperar els bancs
Actualment, d'anxova se'n pesca molt poca a casa i aquest té unes mides massa
petites

CRISTINA VILÀ  04.10.2019 | 15:34

A les fàbriques escalenques treballen principalment dones ANXOVES DE L'ESCALA

L'anxova de l'Escala és una marca emblemàtica, sinònim d'una manera artesana i ancestral de treballar
el seitó. «Les fàbriques d'aquí hem agafat tota l'experiència dels nostres avantpassats i així ho seguim
fent: esga nyar, salar amb sal marina...», explica Martí Callol, president de la Unió de Saladors Històrics
d'Anxova, una associació que aplega quatre productors que han mantingut aquesta saviesa artesana.
Es tracta d'Anxoves Solés, Anxoves de l'Escala, Anxoves Fill de J. Callol i Serrats i Anxoves El Xillu.

Al llarg dels anys, però, aquests productors han viscut molts vaivens i han anat capejant els problemes
amb enteresa. La temporada de l'anxova arrenca el mes d'abril i s'allarga fins a finals de setembre. El
principal escull, però, és l'accés a la matèria primera: «D'anxova, se'n pesca molta de petita i, la major
part, no ens serveix», comenta Callol que afegeix, a tall d'explicació, com aquest peix, a l'hivern, «va a
aigües fondes i quan arriba la primavera i l'estiu s'acosta a la costa». El problema és saber a quina
costa. «Això ens obliga a anar-la a comprar fresca allà on surt», diu Callol. Això ha portat els anxovers
escalencs a comprar arreu de l'Estat, també l'anxova del Cantàbric, que és la mateixa espècie que hi ha
al Mediter rani (Engraulis encrasicolus) i «que també és molt bona». Comprar l'anxova fora del territori
encareix tot el procés i, evidentment, el producte final. Callol recorda com l'any passat es van veure
obligats a comprar anxova a la zona d'Alacant, Màlaga, entre altres punts de l'Estat. Per aconseguir-lo,
disposen d'una xarxa d'informadors que els avisen d'on s'ofereix peix i el seu preu.

Fotografia històrica de la fàbrica Callol i Serrats que funciona des del 1847.

Quin és l'estat dels bancs d'anxova?

La principal preocupació, però, és saber en quin estat es troben actualment els bancs d'anxoves a la
costa catalana. Una qüestió de la qual ja es parlava a la dècada dels anys 80. Aleshores, Martí Callol
recorda que potser hi havia unes 200 barques –procedents dels ports del Port de la Selva, Roses,
l'Escala, Palamós i Sant Feliu, a banda de les del sud de l'Estat– que es dedicaven a la campanya de
l'anxova. Actualment, a l'Escala només en queden sis o set embarcacions. El president de la Unió de
Saladors Històrics reclama, doncs, la necessitat que l'administració impulsi un estudi seriós sobre la
quantitat d'anxova real que hi ha, d'ous que es fan per temporada, i l'aplicació posterior d'un pla de
gestió. Callol recorda la llarga veda que es va fer al Cantàbric, entre el 2005 i el 2009– quan durant
quatre anys i mig les barques no van sortir a pescar a la zona. Aleshores ells també es trobaven amb
aquest problema: el seitó era molt petit i en poca quantitat. La veda va ajudar a refer els bancs i
actualment un pla de gestió marca la quantitat que es pot pescar.

L'anxova és el producte distintiu de l'Escala i el protagonista de la Festa de l'Anxova.

L'espècie del Mediterrani, la millor

Martí Callol no creu que calgui arribar a aquest extrem, és a dir, fer una veda tan llarga, perquè «hi pot
haver altres maneres de recuperar els bancs», però també afegeix que «sembla que no existeixi la
voluntat institucional d'arreglar el problema». Recorda que experts de l'Institut de Ciències del Mar, «un
organisme de prestigi internacional», van impulsar un estudi fa uns quants anys que no va tenir
continuïtat. En aquest sentit, l'estudi data de fa quasi quinze anys, quan dos membres del centre van
avaluar les poblacions de l'espècie a la costa catalana i al golf de Lleó i recomanaren mesures per
assegurar-ne la conservació d'aquest recurs marí. «Ara caldria fer un seguiment i ens ajudaria a saber
la situació dels bancs d'aquí perquè és una pena que no es puguin recuperar», diu tot argumentant que
l'espècie mediterrània, si es compara amb l'anxova argentina o xilena, per exemple, és molt millor, tant
en el gust com en la manca d'espines. Així ho podran confirmar els assistents a la Festa de l'Anxova,
una celebració impulsada, en els seus inicis, pel mateix sector anxover. Després de tants anys, forma
part, com diu Martí Callol, «del patrimoni cultural de l'Escala» i serveix per «promocionar el poble».

Més informació

Roses inicia les obres per a la creació del nou correcan .

Els despreniments al sostre de l'església de l'Escala fan retirar deu bancs.
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A les fàbriques escalenques treballen principalment dones ANXOVES DE L'ESCALA

L'anxova de l'Escala és una marca emblemàtica, sinònim d'una manera artesana i ancestral de treballar
el seitó. «Les fàbriques d'aquí hem agafat tota l'experiència dels nostres avantpassats i així ho seguim
fent: esga nyar, salar amb sal marina...», explica Martí Callol, president de la Unió de Saladors Històrics
d'Anxova, una associació que aplega quatre productors que han mantingut aquesta saviesa artesana.
Es tracta d'Anxoves Solés, Anxoves de l'Escala, Anxoves Fill de J. Callol i Serrats i Anxoves El Xillu.

Al llarg dels anys, però, aquests productors han viscut molts vaivens i han anat capejant els problemes
amb enteresa. La temporada de l'anxova arrenca el mes d'abril i s'allarga fins a finals de setembre. El
principal escull, però, és l'accés a la matèria primera: «D'anxova, se'n pesca molta de petita i, la major
part, no ens serveix», comenta Callol que afegeix, a tall d'explicació, com aquest peix, a l'hivern, «va a
aigües fondes i quan arriba la primavera i l'estiu s'acosta a la costa». El problema és saber a quina
costa. «Això ens obliga a anar-la a comprar fresca allà on surt», diu Callol. Això ha portat els anxovers
escalencs a comprar arreu de l'Estat, també l'anxova del Cantàbric, que és la mateixa espècie que hi ha
al Mediter rani (Engraulis encrasicolus) i «que també és molt bona». Comprar l'anxova fora del territori
encareix tot el procés i, evidentment, el producte final. Callol recorda com l'any passat es van veure
obligats a comprar anxova a la zona d'Alacant, Màlaga, entre altres punts de l'Estat. Per aconseguir-lo,
disposen d'una xarxa d'informadors que els avisen d'on s'ofereix peix i el seu preu.

Fotografia històrica de la fàbrica Callol i Serrats que funciona des del 1847.

Quin és l'estat dels bancs d'anxova?

La principal preocupació, però, és saber en quin estat es troben actualment els bancs d'anxoves a la
costa catalana. Una qüestió de la qual ja es parlava a la dècada dels anys 80. Aleshores, Martí Callol
recorda que potser hi havia unes 200 barques –procedents dels ports del Port de la Selva, Roses,
l'Escala, Palamós i Sant Feliu, a banda de les del sud de l'Estat– que es dedicaven a la campanya de
l'anxova. Actualment, a l'Escala només en queden sis o set embarcacions. El president de la Unió de
Saladors Històrics reclama, doncs, la necessitat que l'administració impulsi un estudi seriós sobre la
quantitat d'anxova real que hi ha, d'ous que es fan per temporada, i l'aplicació posterior d'un pla de
gestió. Callol recorda la llarga veda que es va fer al Cantàbric, entre el 2005 i el 2009– quan durant
quatre anys i mig les barques no van sortir a pescar a la zona. Aleshores ells també es trobaven amb
aquest problema: el seitó era molt petit i en poca quantitat. La veda va ajudar a refer els bancs i
actualment un pla de gestió marca la quantitat que es pot pescar.

L'anxova és el producte distintiu de l'Escala i el protagonista de la Festa de l'Anxova.

L'espècie del Mediterrani, la millor

Martí Callol no creu que calgui arribar a aquest extrem, és a dir, fer una veda tan llarga, perquè «hi pot
haver altres maneres de recuperar els bancs», però també afegeix que «sembla que no existeixi la
voluntat institucional d'arreglar el problema». Recorda que experts de l'Institut de Ciències del Mar, «un
organisme de prestigi internacional», van impulsar un estudi fa uns quants anys que no va tenir
continuïtat. En aquest sentit, l'estudi data de fa quasi quinze anys, quan dos membres del centre van
avaluar les poblacions de l'espècie a la costa catalana i al golf de Lleó i recomanaren mesures per
assegurar-ne la conservació d'aquest recurs marí. «Ara caldria fer un seguiment i ens ajudaria a saber
la situació dels bancs d'aquí perquè és una pena que no es puguin recuperar», diu tot argumentant que
l'espècie mediterrània, si es compara amb l'anxova argentina o xilena, per exemple, és molt millor, tant
en el gust com en la manca d'espines. Així ho podran confirmar els assistents a la Festa de l'Anxova,
una celebració impulsada, en els seus inicis, pel mateix sector anxover. Després de tants anys, forma
part, com diu Martí Callol, «del patrimoni cultural de l'Escala» i serveix per «promocionar el poble».
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L’arxiver municipal de Roses, Josep Mª Barris, eb un moment de la seva conferència

El turisme de masses i la Junta Gestora
del 78 van indicar el camí de la que és avui
la Vila de Roses
 05/10/2019

L’arxiver municipal, Josep Mª Barris, va explicar dins el cicle ‘Fem Memòria’ els
fets que van esdevenir per a la composició de la Roses d’avui dia

El passat dimecres, l’arxiver municipal de Roses, Josep Mª Barris, va impartir, al
Centre Cultural de Ca l’Anita, la segona conferencia del cicle ‘Fem Memòria’ sota el
títol ‘La fi d’una dictadura. La dissolució de les estructures de poder franquistes a Roses
(1969-1979)’.

Si la primera conferència, que va oferir el professor d’Història de la UAB, Martí Marín,
va parlar del període de la fi del règim franquista a nivell de Catalunya, Barris,
conegut a la població com a Jep, es va cenyir en el context local de Roses, explicant
als assistents, que també van omplir l’aula de Ca l’Anita’, la transformacions socials
que va viure Roses en els últims anys de la dictadura franquista, des dels voltants de
l’any 1969 fins al 1979, quan el dictador ja feia 4 anys que havia mort.
L’arxiver va destacar “que l’impacte, sobretot, del turisme de masses, va portar
les noves idees de les diferents societats europees, així com el maig francès del
68 i tot plegat va cristal·litzar en moviments ecologistes en defensa del territori i
que, en definitiva, va transformar per sempre més la societat rosinca, que ha
derivat en la que existeix actualment”.

Jep també va posar l’accent en la creació de la Junta Gestora, creada finals de l’any
78 “i que va venir a ocupar l’espai polític que no existia”, la qual tot i tenir una
existència de gairebé 6 mesos (fins a principis del 79) “va haver d’intervenir en
multitud de temes al voltant de la Ciutadella, el cementiri, el control de l’obra
privada, l’impuls de l’obra pública, la compra de la Casa Mallol -o Casa Cambó on
és l’Ajuntament de Roses actualment- que potser en tant 6 mesos no hi havia
temps d’acabar, però que va marcar una mica el camí del primer Ajuntament
democràtic que sorgir a les eleccions de 1979”.

A banda de la important tasca que va significar a posteriori la creació d’aquesta
Junta Gestora de Roses, la seva principal particularitat, actualment, és que de la
seva existència només era conscient la seva generació contemporània, com va dir
Barris, “sí, la majoria de la gent que vivia a l’època la coneixia, potser no va ser
una cosa exclusiva de Roses però va sí que va ser diferent, especial, a com van
anar la resta d’Ajuntaments, va ser una experiència nova que la societat rosinca
del moment la va conèixer perfectament”.
En canvi, però, les generacions posteriors fins arribar als nostres dies no sabien que
a Roses hi va haver una Comissió, una Junta de veïns que va gestionar l’Ajuntament
durant quasi 6 mesos “perquè aquest episodi no surt als llibres d’Història”.

I és que com va dir el primer tinent d’alcalde de Roses, Joan Plana, en la presentació
de la xerrada impartida per Josep Mª Barris, la creació d’aquest cicle ‘Fem Memòria’
va tenir dos objectius, el primer,  “el divulgatiu, per explicar fets del nostre passat,
etapes de la nostra història que no eren conegudes o bé poc conegudes, és dir
que no tenien el nivell de coneixement popular que haurien de tenir”.
I el segon objectiu d’impulsar aquest cicle de la història de Roses, va dir Plana, “és
de caire més social, en el sentit que Roses, com a societat, com a comunitat, és
important que conegui tots els elements que conformen el seu passat justament
com a comunitat  i que, en certa manera, l’assimilen o diferencien dels pobles i
societats de la resta el nostre país”.

Aquest cicle ‘Fem Memòria clourà el proper dimecres, 10 d’octubre, a les 19:30h i
també al Centre Cultural de Ca l’Anita, amb una taula rodona que sota el títol ‘La
Junta Gestora de Roses i l’arribada de la democràcia’, hi participaran alguns dels
protagonistes que van conformar la comissió de veïns que van gestionar
l’Ajuntament entre finals de 1978 i principis del 79.

Tags: A Roses, Ajuntament de Roses, Alt Empordà, Àrea de Cultura, Badia de Roses, Catalunya, Cicle ‘Fem
Memòria’, Costa Brava, Empordà, Fi règim franquista, Girona, Jep, Joan Plana, Jornades 'Fem Memòria',
Josep Mª Barris, Junta Gestora, Roses, Turisme de masses, Vila de Roses
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El passat dimecres, l’arxiver municipal de Roses, Josep Mª Barris, va impartir, al
Centre Cultural de Ca l’Anita, la segona conferencia del cicle ‘Fem Memòria’ sota el
títol ‘La fi d’una dictadura. La dissolució de les estructures de poder franquistes a Roses
(1969-1979)’.

Si la primera conferència, que va oferir el professor d’Història de la UAB, Martí Marín,
va parlar del període de la fi del règim franquista a nivell de Catalunya, Barris,
conegut a la població com a Jep, es va cenyir en el context local de Roses, explicant
als assistents, que també van omplir l’aula de Ca l’Anita’, la transformacions socials
que va viure Roses en els últims anys de la dictadura franquista, des dels voltants de
l’any 1969 fins al 1979, quan el dictador ja feia 4 anys que havia mort.
L’arxiver va destacar “que l’impacte, sobretot, del turisme de masses, va portar
les noves idees de les diferents societats europees, així com el maig francès del
68 i tot plegat va cristal·litzar en moviments ecologistes en defensa del territori i
que, en definitiva, va transformar per sempre més la societat rosinca, que ha
derivat en la que existeix actualment”.

Jep també va posar l’accent en la creació de la Junta Gestora, creada finals de l’any
78 “i que va venir a ocupar l’espai polític que no existia”, la qual tot i tenir una
existència de gairebé 6 mesos (fins a principis del 79) “va haver d’intervenir en
multitud de temes al voltant de la Ciutadella, el cementiri, el control de l’obra
privada, l’impuls de l’obra pública, la compra de la Casa Mallol -o Casa Cambó on
és l’Ajuntament de Roses actualment- que potser en tant 6 mesos no hi havia
temps d’acabar, però que va marcar una mica el camí del primer Ajuntament
democràtic que sorgir a les eleccions de 1979”.

A banda de la important tasca que va significar a posteriori la creació d’aquesta
Junta Gestora de Roses, la seva principal particularitat, actualment, és que de la
seva existència només era conscient la seva generació contemporània, com va dir
Barris, “sí, la majoria de la gent que vivia a l’època la coneixia, potser no va ser
una cosa exclusiva de Roses però va sí que va ser diferent, especial, a com van
anar la resta d’Ajuntaments, va ser una experiència nova que la societat rosinca
del moment la va conèixer perfectament”.
En canvi, però, les generacions posteriors fins arribar als nostres dies no sabien que
a Roses hi va haver una Comissió, una Junta de veïns que va gestionar l’Ajuntament
durant quasi 6 mesos “perquè aquest episodi no surt als llibres d’Història”.

I és que com va dir el primer tinent d’alcalde de Roses, Joan Plana, en la presentació
de la xerrada impartida per Josep Mª Barris, la creació d’aquest cicle ‘Fem Memòria’
va tenir dos objectius, el primer,  “el divulgatiu, per explicar fets del nostre passat,
etapes de la nostra història que no eren conegudes o bé poc conegudes, és dir
que no tenien el nivell de coneixement popular que haurien de tenir”.
I el segon objectiu d’impulsar aquest cicle de la història de Roses, va dir Plana, “és
de caire més social, en el sentit que Roses, com a societat, com a comunitat, és
important que conegui tots els elements que conformen el seu passat justament
com a comunitat  i que, en certa manera, l’assimilen o diferencien dels pobles i
societats de la resta el nostre país”.

Aquest cicle ‘Fem Memòria clourà el proper dimecres, 10 d’octubre, a les 19:30h i
també al Centre Cultural de Ca l’Anita, amb una taula rodona que sota el títol ‘La
Junta Gestora de Roses i l’arribada de la democràcia’, hi participaran alguns dels
protagonistes que van conformar la comissió de veïns que van gestionar
l’Ajuntament entre finals de 1978 i principis del 79.

Tags: A Roses, Ajuntament de Roses, Alt Empordà, Àrea de Cultura, Badia de Roses, Catalunya, Cicle ‘Fem
Memòria’, Costa Brava, Empordà, Fi règim franquista, Girona, Jep, Joan Plana, Jornades 'Fem Memòria',
Josep Mª Barris, Junta Gestora, Roses, Turisme de masses, Vila de Roses
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Comarques Gironines
Serveis El sanejament de les aigües residuals a les Comarques de Girona

Ara fa uns deu anys, la cri-
si econòmica va aturar en
sec una sèrie de projectes
de depuradores a molts
municipis del territori gi-
roní. Aquells projectes,
que en alguns casos ja s’ha-
vien començat a planifi-
car, havien quedat en ca-
laixos i la represa d’activi-
tat i de planificació d’in-
fraestructures obre, ara, la
porta perquè es desenca-
llin algunes d’aquestes re-
ivindicacions històriques,
com ara a Vilanova de la
Muga (vegeu requadre).

Passos per prioritats
Segons fonts de l’Agència
Catalana de l’Aigua
(ACA), actualment, hi ha
en curs 35 actuacions en
l’àmbit de sanejament a
les comarques de Girona,
en fases diverses de trami-
tació de projecte o de
l’obra (gràfic adjunt). Les
actuacions llistades són
les que han estat progra-
mades en el segon cicle de
planificació (2016-2021) i
algunes de les que ja estan
pensades per al pla se-
güent (2022-2027) i que
es consideren prioritàries.
Aquestes actuacions con-
sisteixen tant en millores
o actualitzacions d’ins-
tal·lacions existents com
en projecció de nous equi-
paments.

A partir del 2022, però,
hi ha moltes més actua-
cions previstes per l’ACA
(unes 246) en el conjunt

de les comarques de Giro-
na i per a què no s’han ini-
ciat encara els tràmits.
L’objectiu és que a final del
2027 tota la població de la
demarcació estigui equi-
pada d’infraestructures
de sanejament. Per acon-
seguir-ho, l’ACA contem-
pla un total de 281 actua-
cions, incloent-hi les 35
(prop del 13%) que s’estan
tramitant actualment.

En el tercer tram de pla-
nificació, que es preveu
iniciar a partir del 2021, hi
ha el gros de petits munici-
pis que segueixen sense
depuradora, com ara Alba-
nyà i Sant Llorenç de la

Muga. Amb dades del
2017, però, les fonts de
l’ACA recalquen que els
nuclis pendents de tenir
depuradora només repre-
senten, a hores d’ara, un
8% de la població total de
la demarcació. Segons
aquestes mateixes dades,
hi ha actualment unes 125
estacions depuradores
d’aigües residuals (EDAR)
actives a la demarcació de
Girona, que garanteixen
el sanejament a més del
92% de la població gironi-
na. Per apropar-se al 100%
desitjable, i confiant que
les previsions es complei-
xin, la línia de meta està fi-
xada el 2027. ■

Reivindicacions històriques de
depuradores en via de solució

Esteve Carrera
GIRONA

CONTEXT · Els projectes de sanejament
aturats per la crisi, ara fa uns deu anys, a
poc a poc es reactiven TRAMITS ·
Actualment, s’està tramitant prop d’un
13% de les actuacions que l’ACA preveu
engegar d’aquí al 2027

Actuacions de sanejament d’aigües residuals en curs a la demarcació de Girona

Campelles

Lloret de Mar

Roses

Castellfollit de la Roca

Empuriabrava

Palamós

Tossa de Mar

Urb. Can Carbonell (TM Caldes de M.)

La Goba (TM Vidreres)

Salitja

Sant Dalmai

Llorà (TM Sant Martí de Llémena)

Peralada (Vilanova de la Muga)

Riudaura

Pont de Molins

Vilavenut

Castell-Platja d'Aro

Campllong

La Cellera de Ter

Riells i Viabrea

Oix (TM Montagut)

Quart

Sant Julià de Ramis

Cassà de la Selva

Sant Gregori

Riudellots de la Selva

Maçanet de la Selva

Pau

Gualta

Medinyà (TM Sant Julià de Ramis)

Maçanet de Cabrenys

La Bisbal d’Empordà

Fogueres de Montsoriu SE

Bordils

Blanes

Sanejament del nucli de Campelles

Ampliació (2a canonada impulsió) EBAR Fenals fins a l’EBAR principal del sistema de Lloret de Mar

Remodelació EBAR Central del sistema de Roses

Optimització del sanejament de Castellfollit de la Roca i sanejament del nucli de Fluvià de Montagut

Remodelació i ampliació del pretractament del sistema d’Empuriabrava (Castelló d’Empúries)

Remodelació de l’EDAR de Palamós

Remodelació i ampliació del sistema d’aeració de l’EDAR de Tossa de Mar

Sanejament del nucli de Can Carbonell

Sanejament del nucli de la Goba

Sanejament de Salitja

Sanejament de Sant Dalmai

Sanejament de Sant Martí de Llémena

Sanejament del nucli de Vilanova de la Muga

Sanejament de Riudaura

Sanejament de Pont de Molins

Sanejament de Vilavenut

Reforma EBAR Central de Sant Feliu de Guíxols (Fase I) del sistema Castell-Platja d’Aro

Redacció del projecte de connexió del sanejament del nucli urbà de Campllong al col·lector en alta de Riudellots de la Selva

Sanejament nucli de la Cellera de Ter

Millores a l’EDAR de Riells i Viabrea

Sanejament d'Oix

Sanejament nucli la Creueta TM Quart

Sanejament nucli Sant Julià de Ramis

Ampliació i millora de reducció de nutrients de l’EDAR de Cassà de la Selva-Llagostera

Remodelació EDAR de Sant Gregori

Remodelació i Ampliació de l’EDAR de Riudellots de la Selva

Ampliació EDAR de Maçanet de la Selva

Sanejament de Pau i els Olivars de Pau

Sanejament de Gualta

Sanejament del nucli de Medinyà

Sanejament dels nuclis  de Maçanet de Cabrenys i La Casanova

Desdoblament dels col·lectors en alta del sistema de sanejament de la Bisbal d'Empordà (1a fase)

Sanejament del nucli de Fogueres de Montsoriu (TM Riells i Viabrea i TM Arbúcies)

Sanejament de Bordils

Nou bombament interceptor i connexió amb EDAR de Blanes

Depuradora

EBAR

EBAR

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

EBAR

Col·lector

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Col·lector

Depuradora

Depuradora

Depuradora

Lloret de Mar Ampliació (2a canonada impulsió) EBAR Fenals fins a l’EBAR principal del sistema de Lloret de Mar EBAR

Castellfollit de la Roca Optimització del sanejament de Castellfollit de la Roca i sanejament del nucli de Fluvià de Montagut Depuradora

Palamós Remodelació de l’EDAR de Palamós Depuradora

Urb. Can Carbonell (TM Caldes de M.) Sanejament del nucli de Can Carbonell Depuradora

Salitja Sanejament de Salitja Depuradora

Llorà (TM Sant Martí de Llémena) Sanejament de Sant Martí de Llémena Depuradora

Riudaura Sanejament de Riudaura Depuradora

Vilavenut Sanejament de Vilavenut Depuradora

Campllong Redacció del projecte de connexió del sanejament del nucli urbà de Campllong al col·lector en alta de Riudellots de la Selva Col·lector

Riells i Viabrea Millores a l’EDAR de Riells i Viabrea Depuradora

Quart Sanejament nucli la Creueta TM Quart Depuradora

Cassà de la Selva Ampliació i millora de reducció de nutrients de l’EDAR de Cassà de la Selva-Llagostera Depuradora

Riudellots de la Selva Remodelació i Ampliació de l’EDAR de Riudellots de la Selva Depuradora

Pau Sanejament de Pau i els Olivars de Pau Depuradora

Medinyà (TM Sant Julià de Ramis) Sanejament del nucli de Medinyà Depuradora

La Bisbal d’Empordà Desdoblament dels col·lectors en alta del sistema de sanejament de la Bisbal d'Empordà (1a fase) Col·lector

Bordils Sanejament de Bordils Depuradora

NOM_EDAR ACTUACIÓ TIPUS

Al marge de la planificació
d’obres de sanejament, l’ACA
ha obert, a principi d’octubre,
la convocatòria d’una línia
d’ajuts per millorar el submi-
nistrament d’aigua potable
als municipis que tenen pro-
blemes de garantia.

La dotació global és de 15
milions d’euros i els ajunta-
ments que vulguin optar-hi
per fer inversions d’abasta-
ment en alta tenen un termini
de dos mesos per presen-
tar-s’hi.

El municipi de Pau és un altre
dels municipis de l’Alt Empor-
dà on la construcció de la fu-
tura depuradora està a punt
de desencallar-se. És un cas
emblemàtic per la situació
del municipi en una àrea d’alt
valor mediambiental –entre
els parcs naturals del Cap de
Creus i dels Aiguamolls de
l’Empordà– i que només dis-
posa, a hores d’ara, d’un de-
cantador concebut als anys
setanta i que ha quedat obso-
let. La redacció del projecte
es va adjudicar el passat mes
de juliol per un import de
92.932 euros i actualment

està en curs. El cas de Pau és
també un exemple clar del re-
tard que han anat acumulant
aquestes infraestructures en
molt municipis. L’actual alcal-
de, Pere Maluquer, explica
que, el 2002, el projecte de
depuradora de Pau era en la
llista dels equipaments pro-
jectats. El 2008, es va repro-
gramar, però ja havia arribat
la crisi econòmica i va quedar
aparcat. Ara, amb la redacció
del projecte en curs, l’alcalde
confia que la fase constructi-
va pugui ser una realitat en el
termini dels dos propers
anys. De fet, la depuradora de

Pau i els Olivars de Pau és un
dels projectes que es con-
templen en la programació
2016-2021.

En aquest mateix cicle, a
Maçanet de Cabrenys el pro-
jecte de depuradora ja està
més avançat: el projecte es
va posar a exposició pública a
final del 2018 i la previsió és
que les obres de construcció
haurien de començar d’aquí a
final d’aquest 2019. És un
dels municipis situats a la
part alta de la conca de la Mu-
ga, de què les aigües s’escor-
ren cap a l’embassament de
Darnius-Boadella.

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Projecte a Pau i obres properes a Maçanet de Cabrenys

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Nova línia
d’ajuts per a
l’abastament

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

A partir del 2021
s’iniciarà la
tercera fase de
planificació
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CUJEDA
Resaltado



 

L. MARTA 

Quedó segundo después de toda la ca-
rrera como líder. Perdió su primera 
victoria en MotoGP en la última rec-
ta. Y no pudo esconder sus lágrimas. 
Fabio Quartararo evidenció así lo que 
Marc Márquez ha dispensado a todos 
sus rivales en este 2019: frustración. 
Porque si todo estaba bien, aplastaba 
desde la «pole». Porque si no estaba 
todo bien, peleaba hasta el último cen-
tímetro. Y los pocos resquicios que 
dejó se celebraban en garajes ajenos 
como títulos mundiales.  

La parrilla así lo asumió: «Brutal. 
Viendo los números es escandaloso. 
La frustración de la última recta de 
Quartararo es el resumen del 
año. No ha dejado ni las mi-
gas», comentaba Aleix Es-
pargaró. «Se cayó en Aus-
tin, pero en el resto ha 
sido una temporada 
perfecta», resumía Va-

lentino Rossi, otro año en blanco. «Lo 
ha hecho fantástico. No ha cometido 
errores, o muy poquitos. Ha sido el cla-
ro dominador de la categoría», seña-
laba Tito Rabat. Resignación. 

Desde su fichaje por Yamaha se es-
peran los duelos entre Márquez y Ma-
verick Viñales, pero la M1 sigue con 
demasiados altibajos y la pelea se re-
trasa, al menos, una temporada más. 
«Marc ha dominado este año más que 
nunca. Nosotros tenemos que pelear 
y estar fuertes para plantarle cara», 
expuso el de Roses, asumiendo con re-
signación otro curso gris en el que ce-
lebró el triunfo en Países Bajos y cin-
co podios más. Tampoco ha podido 
rendir como otras veces Andrea Do-
vizioso, ese antago-
nista perfecto que 
había encontrado 
Márquez en 2016 y 
que le hizo inclu-
so ser mejor. El 
italiano le tie-

ne ganada la batalla moral de los due-
los en la última vuelta, pero no ha sido 
tan regular debido a problemas pro-
pios con la Ducati y errores ajenos que 
lo dejaron sin oportunidades antes de 
tiempo. «Hemos tratado de pelear con-
tra él, pero no hemos tenido suficien-
te. Sabemos que tenemos 
que trabajar más duro 
para el próximo año», ad-
mitía el piloto de Forlim-
popoli. Dos alegrías y cin-
co podios más fue lo que 
pudo atrapar. 

Se consolidó Álex Rins 
como oponente en cier-
nes. Se aprovechó de la 
caída de Márquez en Aus-
tin y le birló el triunfo en los últimos 
metros de Gran Bretaña. Pero no pun-
tuó mucho más –segundo en Jerez– 
firmó demasiados ceros. 

Y quien Márquez ya tiene en la mi-
rilla es Fabio Quartararo. Nadie lo si-
tuaba en las quinielas y se impuso a 

una vuelta en cinco 
ocasiones, le in-

quietó durante muchos principios de 
carrera y, aunque todavía le falta ma-
durar en MotoGP, ha aprendido mu-
cho en este curso. De seguir la estela 
de los grandes, de sus cinco podios, de 
las lágrimas de rabia.  

Evolución 
Pero también Márquez ha aprendido 
mucho de este francés de 20 años. Y si 
algo tiene el español es que no para de 

analizar y tomar apun-
tes para evolucionar. 
«Marc todavía es joven. 
El año que viene volverá 
a dar un salto de calidad 
y lo veremos, sobre todo, 
cuando tenga un poco 
más de presión de sus ri-
vales», anunció Alberto 
Puig, director de equipo 
de Honda.  

«Estos años me los he llevado, pero 
¿quién no te dice que empezará una 
época Quartararo o Álex Márquez? Sa-
bemos todos en el equipo de que cada 
año nos tenemos que reinventar por-
que lo que hacen los rivales es fijarse 
en el que ha ganado el año anterior e 
intentar igualarlo o mejorarlo. Sé que 

será difícil repetir lo que 
hemos hecho, pero te-
nemos que intentarlo 
porque los rivales no 
se duermen. La fábri-
ca de al lado es la que 

te marca tu nivel», ad-
vierte Márquez, el lími-
te de MotoGP.

Marc es un reflejo para mí. Un pi-
loto con el que comparto muchos 

valores, y aunque sea más joven, del 
que se puede aprender mucho. Es muy 
competitivo, con mucha gana y siem-
pre con muchas ganas. El octavo títu-
lo se lo merece como nadie porque su 
temporada ha sido, si no la mejor, de 
las mejores y más completas sin duda.  

Ha sido siempre muy competitivo 
y superior en muchos momentos. En 
una categoría tan apretada como Mo-
toGP, marcar las diferencias y poder 

estar ahí siempre delante es muy com-
plicado, pues están los mejores pilo-
tos del mundo, todos con muchísimo 
talento. Es lo que ha conseguido Marc 
este curso. Y es el reflejo de su traba-
jo, de su carácter y su actitud del día 
a día: querer hacerlo bien siempre. 

Ha disfrutado de un año diferente. 
Se ha concentrado mucho en cada ca-
rrera, en conseguir los mejores resul-
tados que podía, que no en todos lo ha 
tenido tan fácil como aparentaba. Y 
cada domingo le ha costado porque si 
no era un rival, era otro, y eso ha he-
cho que cada carrera tuviera su inte-
rés y su tensión. Es muy joven y tiene 
muchos retos por delante y para nada 
se aburrirá. No te aburres de ganar. 

Es una leyenda en activo. Tiene 26 

años y ha conseguido grandes cosas 
que se valorarán quizá más tarde cuan-
do no haya más. Es un piloto muy le-
gre y agresivo, le gusta hacer disfru-
tar a la gente. Intenta siempre darlo 
todo para ganar la carrera aun sabien-
do que con otros resultados también 
le dejarían en buena posición. Ojalá 
hubiera más pilotos como Marc por-
que hacen las carreras más divertidas 
para los aficionados. 

Cada año es una aventura porque 
todas las marcas pueden dar un paso 
adelante. Si lo hace Honda, Marc aún 
irá más lejos. También veremos qué 
ocurre con Viñales o Quartararo, por-
que son jóvenes, talentosos y pueden 
apretar. Pero Marc sabe que tiene una 
línea de trabajo que le funciona y que 
debe continuar. 

Una filosofía de la que se puede 
aprender mucho. De su capacidad para 

ser profesional y de darlo todo cada 
día, en cada entrenamiento, en cada 
carrera. De esos pilotos que sabes que 
si no consiguen el título se ha dejado 
todo para conseguirlo. Sabe preparar 
y estudiar muy bien cada circuito y de-
muestra que evoluciona cada año. 

Y, sobre todo, de su mentalidad por 
disfrutar cada momento. Al fin y al 
cabo, estamos cumpliendo nuestro 
sueño, el de ser pilotos, y debemos dis-
frutarlo mientras dure, pues solo hay 
una vida. Igual que hay que disfrutar 
de él. Puede ser que me alcance en nú-
mero de títulos. Aunque yo tengo dos 
por año. Si alguien puede conseguir-
lo, es él. No es ninguna exageración 
que pueda retirarse con el mayor nú-
mero de títulos de MotoGP. 

Un piloto del que aprender y disfrutar

TONI BOU ES VEINTISÉIS VECES  

CAMPEON DEL MUNDO DE TRIAL

ANÁLISIS

 

TONI BOU 

«No ha dejado ni las migajas»
∑ El de Honda es el 

límite para todos los 
demás, rendidos a su  
2019 de superioridad

MotoGP Marc Márquez, campeón del mundo

FABIO QUARTARARO 
PETRONAS YAMAHA 

El debutante firmó mejores números que las 
Yamaha oficiales e inquietó mucho a Márquez

MAVERICK VIÑALES 
YAMAHA 

Otro año más, los problemas de la M1 le 
impidieron plantar más batallas

ANDREA DOVIZIOSO 
DUCATI 

Sigue siendo el rival más fiable, pero varias 
caídas mermaron su temporada

Irregulares 
Dovizioso, Rins, 
Rossi y Viñales 

sufrieron muchos 
altibajos; surgió 

Quartararo como 
rival del futuro

Alternativas 
a Márquez
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Volen dividir Catalunya en dos

El doctor en Ciències Polítiques i ex membre de Podem, Enric Martínez,

juntament amb d’altres voluntaris, està recollint signatures amb l’objectiu de

crear un partit polític per a “portar Tabàrnia a la pràctica”. Necessiten recollir

4.500 signatures abans de dilluns i afirmen que “en portem un munt”.Martínez

vol que “s’apliqui l’article 144 de la Constitució i es promogui des del Congrés

la instauració de Tabàrnia”. “No seria la divisió de Catalunya, seria la

reorganització. Castella actualment està organitzada en cinc comunitats

autònomes, que són Cantàbria, La Rioja, Castella i Lleó, Castella-la Manxa i

Madrid. Catalunya només té una, no és just, no s’hi val, també hauríem de

tenir dos, tres o quatre”, defensa.En aquest sentit explica que Tabàrnia

estaria formada per “la Catalunya liberal, la del litoral, la més comercial, la

més orientada al món”. “Tabàrnia seria el litoral de Tarragona, Barcelona i

també Girona, perquè Blanes, Lloret i Roses els incloem”, indica.Tot i això,

assegura que aquesta divisió “no és l’Ulster en absolut perquè nosaltres som

absoluts partidaris de la convivència”. “Als independentistes de Tabàrnia els

tractaríem amb absoluta tolerància i respecte, els tractaríem de meravella”,

afirma, tot i advertir que “molts independentistes se n’aniran a Girona, però no

perquè ningú els expulsi, s’aniran de mutu propi”. Anar a la font – e-noticies

Comparteix això:

Escriu aquí el comentari...Escriu aquí el comentari...

       

Like this:

M'agrada

Sigues el primer a dir m'agrada

 Catalunya  Dividir  Volen

 Prev Next 

RELACIONAT

E-NOTICIES.COM

El nou carlisme

E-NOTICIES.COM

“Ens han traït en tot”

E-NOTICIES.COM

El Govern equipara
Catalunya i Hong Kong

E-NOTICIES.COM

Comparen el procés amb la
lluita contra el nazisme

DEIXA UN COMENTARI 

Seleccionar idioma

Con la tecnología de  Traductor de Google

Les cadenes d’òptica adopten
un nou sentit
La República s'imposa a
Sabadell
Gauguin davant del mirall, a
través dels seus retrats
Rosalía imita Whitney Houston
i torna a deixar tothom amb la
boca oberta
Els vuit interrogants que ha de
resoldre el Suprem

Selecciona el mes

Actualitats Barcelona

Barc ̧a/Estadis Catala

Catalunya Colau

Contra Cultura

Cultura, Idees, Arts

Davant Demana

Despres Economia

Eleccions Entre

Espanya Espanyol

Esports Estat

Firmes Girona

Govern Infraestructures

I Serveis Jordi

Junqueras Jxcat

Madrid Medi Ambient

Mediàtics Milions

Noticies Opinio

Podem Politica

Portada Preso

Primer Puigdemont

Salut Sanchez

Sense Sobre

Societat Torra

Trump

+RECENT

Diverses
enquestes
dibuixen un
estancament del
PSOE el 10-N

Un medicament
comú en
pediatria pot
servir per infants
amb una malaltia
minoritària

Formol per
embalsamar

“La vuitena
meravella”: el
títol de Marc
Márquez, a les
portades de la
premsa esportiva

Un nen, ferit greu
en caure des de
la grada d’un
camp de futbol
de Barcelona

48H +VIST

FONTS

ARA.CAT

CATzona
Bizneo HR

CULTURA
Teatre del raval

DESCOBRIR.CAT

E-NOTICIES.COM

ELNACIONAL.CAT

ELPAIS.CAT

ELPERIODICO.CAT –
elperiodico

ELPUNTAVUI.CAT

ESPORTS

LLIBERTAT.CAT

NACIODIGITAL.CAT

NATIONALIA.CAT

NUVOL.COM

RAC1

RACOCATALA.CAT – Raco
Català

WORDPRESS

ARXIU

+ESMENTAT

365.931 clics

CLICS A CATZONA

Cream Magazine by Themebeez

 ESPORTS CULTURA POLÍTICA SOCIETAT 

Tanca i accepta
Aquesta pàgina web utilitza cookies pròpies per a recopilar informació que ajuda a optimitzar la visita a la pàgina web i cookies de tercer per a
recollir informació sobre les visites i ús de la nostra web per part dels usuaris. Política de Cookies

https://www.facebook.com/CATzonacom-156226801445609
https://twitter.com/catzona_com
https://catzona.com/
https://catzona.com/
https://catzona.com/category/esports
https://catzona.com/category/catzona/cultura
https://catzona.com/tag/politica
https://catzona.com/tag/societat
javascript:;
https://catzona.com
https://catzona.com/category/e-noticies-com
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos
http://politica.e-noticies.cat/volen-dividir-catalunya-en-dos-126416.html
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=facebook&nb=1
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=twitter&nb=1
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=jetpack-whatsapp&nb=1
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos#print
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=reddit&nb=1
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=telegram&nb=1
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=skype&nb=1
https://catzona.com/volen-dividir-catalunya-en-dos?share=email&nb=1
https://catzona.com/tag/catalunya
https://catzona.com/tag/dividir
https://catzona.com/tag/volen
https://catzona.com/serret-demana-a-la-ue-que-apliqui-a-catalunya-el-mateix-que-proclama-per-hong-kong
https://catzona.com/victoria-i-titol-mundial-de-marc-marquez-a-buriram
https://catzona.com/ens-han-trait-en-tot
https://translate.google.com
https://catzona.com/diverses-enquestes-dibuixen-un-estancament-del-psoe-el-10-n
https://catzona.com/diverses-enquestes-dibuixen-un-estancament-del-psoe-el-10-n
https://catzona.com/diverses-enquestes-dibuixen-un-estancament-del-psoe-el-10-n
https://catzona.com/un-medicament-comu-en-pediatria-pot-servir-per-infants-amb-una-malaltia-minoritaria
https://catzona.com/un-medicament-comu-en-pediatria-pot-servir-per-infants-amb-una-malaltia-minoritaria
https://catzona.com/un-medicament-comu-en-pediatria-pot-servir-per-infants-amb-una-malaltia-minoritaria
CUJEDA
Resaltado


	idc_1525_15704269188ddb971029c30a24c089e95545042dc1.pdf
	Portada html2pdf
	Analizan los beneficios del buceo sin botellas para los enfermos de cáncer - ABC.es - Noticias Agencias
	Rutas para recorrer Rosas a pie | Otros planes
	Viñales manda en una sesión marcada por la fea caída de Márquez
	Vint racons de la Costa Brava que val la pena gaudir sense turistes - Diari de Girona
	Roses canvia l'horari del FutbolNet del Barça per facilitar l'assistència - Empordà
	La Confraria de Pescadors de Roses cedeix el local que acollirà l'Aula Gastronòmica - Empordà
	L'emprenedor rosinc Adrià Giner torna a ser guardonat per la seva empresa Ekko WC - Empordà
	Roses instal·la un nou gronxador per a infants amb mobilitat reduïda - Empordà
	Roses programa actes dins la Setmana Mundial de la Lactància Materna - Empordà
	L'activitat FutbolNet de la Fundació FC Barcelona canvia l'horari per facilitar l'assistència dels alumnes
	Roses instal·la un nou gronxador per a infants amb mobilitat reduïda
	La Càtedra Oceans i Salut Humana vol comprovar si l’snorkel és beneficiós per als pacients oncològics - Diari digital Vila de Roses
	En aquest primer trimestre de curs escolar s'inicia a Roses una nova edició del programa 'Aprenent Jugant' - Diari digital Vila de Roses
	4ª edició a Roses del FutbolNet de la Fundació F.C. Barcelona - Diari digital Vila de Roses
	Roses ja disposa d'un gronxador per a infants amb mobilitat reduïda - Diari digital Vila de Roses
	L'any hidrològic 2018-2019 acumula un important dèficit de pluja sobretot a partir d'aquest estiu - Diari digital Vila de Roses

	recull dg
	Portada html2pdf
	El sector de l'anxova reclama un estudi i un pla de gestió per recuperar els bancs - Empordà
	El turisme de masses i la Junta Gestora del 78 van indicar el camí de la que és avui la Vila de Roses - Diari digital Vila de Roses

	rec dll
	Portada html2pdf


