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A Castelló d’Empúries s’ha
constituït la societat Costa Bra-
va Oci 2018 Cat SL, dedicada a
la prestació de serveis de restau-
ració, hoteleria i oci de tot tipus.
La gestió de discoteques, sales
de festa, bars musicals, bars i
qualsevol altre establiment rela-
cionat amb l’oci. Qualsevol altra
activitat auxiliar, substitutòria o
complementària de les anteriors.
Capital: 3.000 euros. Administra-
dora: Gildas Vilminot. Adreça: ca-
rrer Moxó, 1-12. Empuriabrava.

A El Far d’Empordà s’ha cons-
tituït la societat Elivisa Noroes-
te SL, dedicada al comerç majo-
rista de productes alimentaris,
vins, licors i begudes en general,
així com la distribució, comercia-
lització, importació i exportació
dels mateixos. Actuar com a ge-
rents, representants, comissio-
nistes o intermediaris del comerç
en general. Capital: 3.000 euros.
Administrador: Javier Sánchez
San José. Adreça: carrer d’En Pi
Ros, 1.

A Roses s’ha constituït la so-
cietat Yax Magali SL, dedicada a
l’hostaleria i la restauració, bar-
restaurant, bars musicals, res-
taurants, rostisseries, pizzeries i
cafeteries, amb expedició o no
de menjar, fins i tot serveis de cà-
tering i menjar per emportar,
tant de la seva propietat com a
compte de tercers. Capital: 3.100
euros. Administradora: Marie
Dominique Aimee Andreotti.
Adreça: carrer del Puig Rom, 122
3 D. 

A Sant Feliu de Guíxols s’ha

constituït la societat Gicar Pin-
turas y Anexos SL, dedicada al
comerç majorista i minorista de
tot tipus d’articles d’alimentació,
fins i tot primeres matèries ali-
mentàries, begudes, tabac, roba
de vestir, calçat, teixits per a la
llar, productes farmacèutics, per-
fumeria i cosmètics, adrogueria,
neteja, pintura, productes zoosa-
nitaris. Capital: 3.100 euros. Ad-
ministradora: Isabel Aymerich
Brujats. Adreça: carrer Comerç,
62.

A Castell-Platja d’Aro s’ha
constituït la societat Eurocenter
Halal SL, dedicada al comerç ex-
terior. Carnisseria. Serveis d’acti-
vitat de restauració i hostaleria.
Compravenda de productes car-
nis i manufacturació. Capital:
3.000 euros. Administradors so-
lidaris: Pedro Varea Vergés,
Taoufik Belhassani Ennaciri i Xa-
vier Batlle Coll. Adreça: avinguda
d’Estrasburg, 2-6.

A Les Preses s’ha constituït la
societat Institut Xevi Verda-
guer SL, dedicada a la prestació
de tot tipus de serveis relacio-
nats amb la psiconeroimmunolo-
gia, inclosos tots els serveis i les
activitats de formació, l’organit-
zació i/o participació a cursos,
seminaris, ponències, entrevis-
tes i altres reunions, a través de
qualsevol mitjà de difusió. Capi-
tal: 3.000 euros. Administrador:
Xavier Verdaguer Renart. Adre-
ça: plaça Europa, 16. 

A Girona s’ha constituït la so-
cietat Lins Dresses SL, dedicada
al disseny i confecció de tot tipus

de peces de vestir i accessoris,
així com la seva comercialització
tant dins del país com a l’exterior.
Capital: 6.000 euros. Adminis-
tradora: Carme Martín Bosch.
Adreça: carrer del Nord, 17 1 A. 

A Girona s’ha constituït la so-

cietat Som Renovables SL, dedi-
cada al disseny i confecció de tot
tipus de peces de vestir i acces-
soris, així com la seva comercia-
lització tant dins del país com a
l’exterior. Capital: 6.000 euros.
Administradora: Carme Martín
Bosch. Adreça: carrer del Nord,

17 1 A. 

A Girona s’ha constituït la so-
cietat Som Renovables SL, dedi-
cada al desenvolupament i ex-
plotació de tot tipus d’activitats
relacionades amb les energies
renovables. La compravenda,
promoció, explotació, adminis-
tració, gestió i manteniment de
tot tipus d’instal·lacions de pro-
ducció d’energia elèctrica a par-
tir de fonts renovables. Capital:
3.000 euros. Administradors so-
lidaris: Eduard Quintana Fàbre-
ga; Carles Albert Bárbara Puig;
Marc Roselló Casas i Núria Pal-
mada García. Adreça: carrer Pic
de Peguera, 9. Parc Tecnològic de
la UdG. 

A Girona s’ha constituït la so-
cietat 2019 MPI SL, dedicada a
l’explotació per sí mateixa o en
nom de tercers de tot tipus de
restaurants, bars, cafeteries i tot
tipus d’establiments de restaura-
ció o hostaleria en general. Capi-
tal: 3.000 euros. Administrador:
1973 KG Girona SL. Adreça: plaça
Independència, 2. 

A Girona s’ha constituït la so-
cietat Girowatt Girona Gestió
SL, dedicada a l’assessorament,
gestió i intermediació del sector
energètic integral, així com la in-
termediació de tot tipus de ser-
veis del sector energètic. Capital:
3.000 euros. Administrador: Car-
los López Cano. Adreça: carrer
Pic de Peguera, 11. Edifici Gi-
roempren. 

A Banyoles s’ha constituït la
societat Embotits Muné SL, de-
dicada al comerç minorista de
carn i productes carnis, incloses
les aus, així com el comerç mino-
rista de tot tipus de productes

alimentaris i begudes, especial-
ment els carnis  i també els seus
derivats, i la preparació i condi-
mentació d’aliments per al con-
sum personal, sense cap exclu-
sió. Capital: 3.000 euros. Admi-
nistradora: Maria Dolors Moné
Esteba. Adreça: carrer Llibertat,
42

A Blanes s’ha constituït la so-
cietat Bede & Bede SL, dedicada
a l’explotació de negocis d’hosta-
leria de tota classe. Hotels, hos-
tals, pensions, fondes, albergs,
habitacions, masies i allotja-
ments destinats al turisme rural,
etc. Capital: 3.000 euros. Admi-
nistradors solidaris: Imre Laszlo-
ne Bede i Imre Laszlo Bede.
Adreça: passeig Cortils i Vieta, 5,
baixos. 

A Lloret de Mar s’ha constituït
la societat Intericus SL, dedica-
da al comerç majorista de mo-
bles, catifes i aparells d’il·lumina-
ció. Establiments de begudes.
Així com el comerç majorista de
tèxtils. Provisió de menjar prepa-
rat per a esdeveniments. Comerç
majorista d’aparells electrodo-
mèstics, Hotels i allotjaments si-
milars. promoció immobiliària.
Capital: 3.000 euros. Administra-
dor: Alfredo Curbón Zapata.
Adreça: avinguda Vila de Tossa,
56. 

A Maçanet de la Selva s’ha
constituït la societat Asistencia
Técnica Mangaia SL, dedicada a
la venda d’automòbils i vehicles
de motor lleugers. Transport de
mercaderies per carretera. Man-
teniment i reparació de vehicles
de motor. Capital: 5.000 euros.
Administrador: Andreu Ivanovich
Moreno Puig. Adreça: carrer Polí-
gon Canroure, 1. 

L’Alt Empordà

El Gironès

El Baix Empordà

La Garrotxa

La Selva

El Pla de l’Estany

de capital social en una empresa de l’Alt Empordà. A Na-
vata s’ha constituït la societat Pararols Complements SL,
dedicada a la venda ambulant i la venda majorista i mino-
rista de tota classe d’articles de regal, jogueteria i decora-
ció. Capital: 169.858 euros. Administradors solidaris: Narcís
Pararols Juanola i Guillem Pararols Puigmal. Adreça: carre-
tera d’Olot, 35.

de capital social en una empresa del Pla de l’Estany. A
Banyoles s’ha constituït la societat Serrat Metall SL, dedi-
cada a la fabricació, muntatge i comercialització de tot ti-
pus de serralleria metàlica, pvc i altres materials. Mecànica
en general. Comercialització de màquines, equips, motors i
tot tipus d’accessoris industrials. Capital: 19.800 euros. Ad-
ministrador: Josep Serrat Soler. Adreça: carrer Sant Mer, 49.

de capital social en una empresa de l’Alt Empordà. A Fi-
gueres s’ha constituït la societat Tamarindo Gruas SRL,
dedicada al transport de mercaderies per carretera, nacio-
nal, comunitari i internacional. Reparació mecànica, pintu-
ra, electricitat, revisió i manteniment d’automòbils, ca-
mions, autobusos, automòbils d’usos especials, remolcs, ca-
rrosseries, motocicletes i bicicletes. Capital: 14.000 euros.
Administrador: Marcel Oswald Fonrouge. Adreça: carrer Vi-
lamaniscle, 14.

169.858 €

14.000 €

19.800 €

DESTACADES

NOVETATS EMPRESARIALS
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Arran de la fallida de Lehman Brothers
el  de setembre de , diversos orga-
nismes van començar a estudiar la ma-
nera d'evitar casos similars en el futur. La
FSB (Consell d'Estabilitat Financera) i el
Comitè de Basilea publiquen periòdica-
ment una llista de bancs mundials que

per la seva grandària i relació amb la resta
d'entitats són considerats sistèmics. Per
això, els exigeixen uns requisits de trans-
parència i solvència superiors als d'altres
entitats. Hi ha algun banc espanyol en
aquesta llista? Sí, el Banc Santander. I fins
a novembre de  també hi havia el
BBVA. En qualsevol cas, dins de la llista
de bancs sistèmics globals hi ha diverses
categories entre les quals Santander està
a l'última. És a dir, l’«extra» de solvència
que se li exigeix   és de l', en comparació
del , que se li demana a JP Morgan,
considerat el banc més sistèmic de tots.

Segur que el terme banc sistèmic, tot

i no ser gaire quotidià, comença a so-
nar-nos per les notícies relacionades
amb l'exigent regulació a la qual se sot-
met el sector bancari i les notícies que
se'n deriven. Un banc sistèmic és aquell
que per la seva importància, mida o in-
fluència té una gran rellevància en el
mercat en què opera. Per aquest paper
principal tenen una importància cabdal
en l'estabilitat de les economies en què
desenvolupen la seva activitat i, per
tant, pel bé comú, es considera que «no
se'ls ha de deixar caure».

Estar o no en aquesta llista és una cir-
cumstància que s'ha de tenir en comp-
te, però en cap cas hauria de ser l'únic
criteri a l'hora de comprar accions d'un
banc. Un banc sistèmic et dóna la tran-
quil·litat de saber que se li exigeix   un

matalàs extra de capital, així com ma-
jors requisits d'informació i transparèn-
cia. En ser considerats com «mmassa
grans per caure» tenen menys probabi-
litats de desaparèixer. En cas de fallida,
un accionista es veuria molt perjudicat
per la situació, però almenys mantin-
dria les seves accions encara que val-
guin menys. Hi ha una llei no escrita
que diu que aquest tipus d'entitats han
de ser rescatades en cas de fallida a
causa de les relacions que tenen amb la
resta de bancs, la qual cosa podria pro-
vocar un efecte dòmino que no afavo-
reix ningú. Un client particular no hau-
ria d’optar per un banc o un altre en
funció de si és sistèmic o no, però els
clients institucionals prefereixen fer ne-
gocis amb un banc que sí que ho és.

FINANCERAMENT PARLANT

ELS BANCS SISTÈMICS

ARGENTA PATRIMONIOS
www.argentapatrimonios.com

Albert Grau

CUJEDA
Resaltado



El futur del sector de la cons-
trucció a la Costa Brava hauria de
passar per la rehabilitació urbana
i la recuperació paisatgística, so-
bretot tenint en compte que a lo-
calitats com Platja d’Aro o Empu-
riabrava hi ha gratacels que tenen
 anys i ni tan sols compleixen
amb les normatives actuals, espe-
cialment les relacionades amb
matèria d’incendis. Aquesta és
una de les idees que l’arquitecte i
urbanista Esteve Corominas va
exposar ahir en la jornada Costa

Brava: context de la moratòria,ce-
lebrada a la seu de la delegació de
Girona del Col·legi d’Arquitectes
de Catalunya. 

Tal com va explicar el vicepre-
sident de l’Agrupació d’Arquitec-

tes Urbanistes de Catalunya, Ro-
bert Juvé, les conclusions del se-
gon debat sobre la Costa Brava,
celebrat el , continuen vi-
gents a dia d’avui: el territori se -
gueix essent escàs, el paisatge és
fràgil i segueix obert el debat sobre
si el model turístic està arribant a
un inal d’etapa. Juvé va recordar
que alguns dels plans que es volen
desenvolupar actualment són tan
antics que no tenen passada una
avaluació ambiental obligatòria, i
que probablement avui no la pas-
sarien. A més, va apuntar que el
sector immobiliari s’ha convertit
en una font de inançament per
als ajuntaments. 

Corominas, per la seva banda,
va fer un repàs a la història de la
protecció urbanística a la Costa

Brava: les revisions de plans gene-
rals que van fer els primers ajun-
taments democràtics, les grans re-
ivindicacions ecologistes d’aque-
lla època, l’aprovació dels PEIN
l’any  i el Pla Director del Sis-
tema Urbanístic Costaner l’any
. Ara, va recordar, el ressorgi-
ment econòmic ha fet recuperar
plans que havien estat aturats du-
rant dècades, en un context en
què gran part de l’activitat econò-
mica de la Costa Brava ve del sec-
tor de la construcció. En aquest
sentit, va apuntar a la necessitat
que hi hagi una «reinvenció» i di-
rigir el sector cap a la rehabilitació
i recuperació paisatgística, ja que
en aquest sector hi ha camp per
córrer: alguns dels grans ediicis
de la Costa Brava han quedat ob-

solets després d’haver estat aixe-
cats fa mig segle, de manera que
«cal amb urgència una política
d’aquests i altres ediicis», va de-
manar. A més, també va afegir que
cal renovar les instal·lacions i es-
pais públics de municipis com
Roses, Sant Feliu de Guíxols, Tos-
sa de Mar o Lloret. 

A continuació va tenir lloc una
taula rodona on es van contrapo-
sar diverses visions sobre la pre-
servació i urbanització de la Costa
Brava. L’advocat i tècnic urbanista
Pablo Molina va advertir dels ris-
cos de fer un planejament urba-
nístic sota «pressions socials molt
fortes»: «Es poden adoptar drece-
res, i això genera una fragilitat ju-
rídica», va advertir. També va sub-
ratllar que el que dona un valor tu-

rístic a la Costa Brava és el seu pai-
satge i, per tant, va advertir que
conservar-lo no és només una
qüestió mediambiental, sinó
també econòmica: «Si no, es pot
produir una davallada del turis-
me», va indicar. 

Per la seva banda, Marta Ball-
llosera, ambientòloga i membre
de SOS Costa Brava, va advertir
que la biodiversitat al litoral gironí
està «caient en picat» i que el grau
de salinització als aquífers de l’Alt
Empordà és «brutal», entre altres
problemes ambientals detectats.
També va criticar la Generalitat
per la seva inacció: «Tenen eines
exclusives que no depenen de
Madrid, i es podria haver fet molt
millor», va assenyalar. A més, va
lamentar que cada nou POUM si-
gui un «copiar i enganxar de l’an-
terior», i va demanar als ajunta-
ments que no tinguin «por de les
indemnitzacions» per desclassi-
icar terrenys. 

Per la seva banda, el president
del Gremi de Promotors i Cons-
tructors d’ediicis de Girona, Jo-
sep M. Coll, va lamentar que s’ha-
gi presentat els promotors «com
els dolents», quan en realitat se-
gueixen tots els procediments le-
gals. També va considerar que la
moratòria ha estat «molt extensa»
i ha creat «inseguretats i confu-
sions». Per això, va demanar a la
Generalitat que es donin «respos-
tes ràpides» a bloquejos de pro-
jectes en sòls urbans consolidats
i també a aquells sectors que, mal-
grat ser conlictius o mediàtics,
s’ajusten a la legalitat vigent.   

Jordi Espriu, arquitecte muni-
cipal de Castell-Platja d’Aro, va ex-
plicar que l’Ajuntament s’ha tro-
bat amb pressions immobiliàries
fruit de la crisi conòmica, amb
fons d’inversió que van oferir
construir en espais no urbanitza-
bles amb l’argument de crear llocs
de treball. La proposta, però, es va
rebutjar, ja que no volen tornar al
model de fa unes dècades. 

La jornada va acabar amb la in-
tervenció de la subdirectora gene-
ral d’Estratègies Territorials, Rosa
Vilella, que va explicar la moratò-
ria i es va comprometre a aprovar
inicialment el nou Pla Director en
menys d’un any. 

LAURA FANALS GIRONA

«La construcció a la Costa Brava s’ha
de reorientar cap a la rehabilitació»

Un debat al Col·legi d’Arquitectes contraposa visions sobre el futur urbanístic del litoral gironí  
L’advocat Pablo Molina diu que si les lleis es fan sota una gran pressió social poden resultar fràgils




La jornada celebrada ahir a la seu

del Col·legi d’Arquitectes. M. MARTÍ 
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E.B. GIRONA

■La cinquena edició d’«Els bom-
bers t’acompanyen a donar sang»
ha sumat un total de . dona-
cions, d’aquestes,  són de les
comarques de Girona. Aquesta és
el resultat de les campanyes de
donació del mes de març. 

Els Bombers asseguren que en-
cara manquen tres jornades pro-
gramades per al mes d’abril, dues
a la província de Girona, però la
iniciativa organitzada per Bom-
bers de la Generalitat i el Banc de
Sang ja ha superat l’objectiu de les
. donacions que ajudaran a
mantenir un nivell òptim de les
reserves abans de Setmana Santa. 

Els dos últims punts de les co-
marques de Girona on es farà la
campanya són Cassà de la Selva
( d’abril) i Camprodon (

d’abril). A la província, hi hauran
participat nou municipis en
aquesta campanya: Girona, Fi-
gueres, Lloret de Mar, Santa Colo-
ma de Farners, Cassà de la Selva,
Camprodon, Palamós, Torroella
de Montgrí i Roses.

Els Bombers, en un comunicat,
destaquen que a més de les dona-
cions, cal destacar que més de 
persones de Catalunya han anat a
donar sang però no han pogut per
algun motiu (hemoglobina baixa,
per exemple), i que quasi  per-
sones han donat sang per primera
vegada.

Totes les jornades han comptat
amb la dinamització de Bombers
de la Generalitat, amb exhibicions
de vehicles i equipaments, exer-
cicis de rescat o d’excarceració en
accidents de trànsit, entre d’altres.

La campanya de
donacions de sang
de Bombers arriba
a 873 en un mes
Cassà de la Selva i Camprodon acolliran les
últimes jornades el 13 i el 20 d’abril, respectivament

Comarques
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PILI TURON GIRONA

■El Departament d’Educació es-
tarà vint dies sense cobrir les bai-
xes de mestres i professors que
sorgeixein a les escoles i els insti-
tuts, ja que aquest dimecres 
d’abril ha celebrat l’últim acte per
nomenar substituts abans de Set-
mana Santa i no en farà cap més
fins al dimarts . D’acord amb el
calendari escolar, les classes s’atu-
raran entre el  i el  d’abril.  

Qualsevol interrupció de l’acti-
vitat escolar, com el pont de la Pu-
ríssima al desembre i les vacances
de Nadal i Reis, frena la cobertura
de baixes docents als centres edu-
catius, de manera que la Conse-
lleria postposa la contractació
d’interins fins a la represa de les
classes. 

Aquesta mesura permet estal-
viar diners en nòmines, però la
seva durada s’ha anat accentuant
al llarg dels últims anys i l’admi-

nistració cada vegada deixa de
nomenar substituts amb més an-
telació. Aquesta tendència queda
exemplificada ara, quan la cober-
tura d’absències a les escoles per

baixa mèdica o per qualsevol altra
circumstància imprevista s’ha
suspès dotze dies abans de què
comencin les vacances –amb un
cap de setmana i set dies lectius
pel mig. 

La meitat de nomenaments
L’habitual és que la Conselleria
celebri dos actes setmanals de no-
menaments telemàtics a cadas-
cun dels seus serveis territorials,
programats els dimarts i els diven-
dres entre la  i les  del migdia.
D’aquesta manera,  cada mes so-
len realitzar-se entre vuit i deu ac-
tes –en funció del nombre de set-
manes– per designar substituts i
oferir als centres el personal do-
cent que els falta. Aquest abril,
però, només se’n faran quatre: el
celebrat aquest dimecres, el dia
que es reprendran les classes (),
el divendre d’aquella mateixa set-
mana () i el dimarts . 

Educació estarà 20 dies sense
cobrir baixes de professors,
fins passat Setmana Santa
El Departament va nomenar docents substituts dimecres i no ho tornarà
a fer fins al 23 d’abril Les vacances escolars començaran el dilluns 15

La Conselleria
ha anat avançant
l’antelació amb
què atura la
designació
d’interins cada
vegada que hi ha
vacances escolars
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DdG FIGUERES

■El Museu de l’Empordà exposa
des d’ahir una mostra col·lectiva
amb les obres de dos-cents estu-
diants de secundària de la comar-
ca inspirades en una de les pintu-
res més insígnies que acull la pi-
nacoteca empordanesa, el quadre
«La Terra» d’Ángeles Santos, pin-
tat el  i que aquest any celebra

el seu è aniversari. 
L’exposició és un diàleg entre

l'obra de Santos i les noves peces;
inclou un conjunt d'impressions
de gran format, així com imatges
i text; i destaca, en el procés crea-
tiu, la utilització de l’app del mu-
seu Second Canvas. .

L’activitat està coorganitzada
entre el Museu de l’Empordà, el

cicle expositiu Empordoneses i el
Grup de Treball Trenant. Han par-
ticipat en el projecte estudiants de
la Salle, Narcís Monturiol i Ale-
xandre Deulofeu de Figueres, així
com els instituts de la Jonquera i
Castelló . 

Els alumnes han treballat a les
aules i el resultat es pot veure ex-
posat al Museu de l’Empordà. 

Una exposició mostra l’obra
de 200 escolars inspirades en
«La Terra» d’Ángeles Santos
El Museu de l’Empordà va estrenar ahir a la tercera planta
una mostra col·lectiva amb els treballs dels estudiants de secundària

Els escolars al Museu de l’Empordà amb la mostra. EMPRODONESES/ÀNGEL REYNAL

DdG FIGUERES

■ L’exregidora d’Unió, Núria Ga-
limany, s’incorpora a la llista de
Junts per Figueres amb Jordi Mas-
quef al capdavant. És un dels cinc
nous noms que s’han donat a co-
nèixer vinculats a l’àmbit educatiu
i de la cohesió social. La resta són
Miquel Fernández, Martina Prat,
Khalil Souini i Marta Peinado. 

Núria Galimany formava part
de l’equip del PDeCAT a les pas-
sades eleccions, juntament amb
Manel Toro. El març de  van
decidir trencar amb CiU i passar

a ser regidors no adsrits. 
Amb la renúncia a l’alcaldia de

Marta Felip i el relleu de Jordi
Masquef han tornat al govern re-
cuperant competències. 

Per tant, s’incorpora una cara
coneguda de la política local que
porta les àrees d’Infància, Educa-
ció, Joventut, Acció Cívica i Drets
Civils. Per Masquef, els cinc nous
noms permeten «completar un
àmbit que és estratègic per al futur
de la ciutat i que té a veure amb
l’educació, la formació i la cohesió
social». 

L’exregidora d’Unió
Núria Galimany
s’incorpora a la llista
de Junts per Figueres
Jordi Masquef dona a conèixer cinc noms
més entre els quals el de l’actual regidora 

DdG ROSES

■L’exalcalde de Roses, Carles Pà-
ramo, assegura, en relació a la de-
núncia per part d’un veí contra
l’Ajuntament per retirar-li una
sanció, que únicament es va aten-
dre la seva al·legació i es va arxivar.
Pàramo admet que no va respec-
tar una marca transversal contí-
nua però que el motiu va ser que
un vehicle de transport obstacu-
litzava el carrer. Ara l’exalcalde es
planteja denunciar el veí de qui se
sent perseguit. 

El veí José Antonio Blázquez va
denunciar l’Ajuntament al jutjats
d’instrucció de Figueres per pres-
sumpte delicte de prevaricació i
tràic d’inluències per haver reti-

rat una sanció de trànsit Pàramo.
Aquest, en canvi, assegura que no
hi va haver sanció perquè es va
atendre la seva al·legació. 

El veí va denunciar a la comis-
saria de la Policia Local a l’exalcal-
de per no haver respectat una
marca viària transversal contínua,
sancionada amb la quantitat de
 euros. Va aportar una gravació
com a prova. 

Com que és Xaloc, un organis-
me de la Diputació de Girona,  qui
s’encarrega de la recaptació, va ser
per aquesta via que va arribar a
Pàramo. «Aquest senyor explica
mitja veritat», relata l’exalcalde
que va al·legar que «hi havia una
furgoneta descarregant» bloque-
jant el carrer. «La multa no es va
arribar a posar mai perquè la de-
núncia no va prosperar amb les
al·legacions», diu. Afegeix que no
és la primera vegada que rep de-
nuncies d’aquesta persona i estu-
dia denunciar-lo als jutjats. 

Pàramo diu que mai li van
retirar una multa sinó que
li van acceptar l’al·legació

L’exalcalde es defensa
després que un veí hagi
denunciat l’Ajuntament per
treure-li una sanció

L’Alt Empordà
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Els nous membres de la llista acompanyats de Jordi Masquef. 

quests dies s’han concre-
tat, s’han tornat a conver-
tir en crua realitat política

iguerenca les declaracions que,
fetes per Josep Maria Ametlla (el
primer alcalde del nou període de-
mocràtic al qual els regidors del
seu propi partit, el PSC, d’entre els
quals formava part Alfons Rome-
ro, varen decapitar al cap de no-
més dos mesos de mandat, donant
lloc al període de major inestabili-
tat política del període democràtic)
a Carles Arbolí, publicà Diari de
Girona el  d’abril de . Arbolí
pregunta a Ametlla per Romero, i
l’exalcalde li respon: «L’Alfons Ro-
mero és un dinamiter. Allà on es
ica posa una bomba i a vegades li
esclata a les mans». Però no només
això, una vegada expulsat del PSC
per doble militància amb el Fòrum
Cívic i malgrat haver pactat amb

ell, clar que amb l’única inalitat
d’evitar l’alcaldia de Martí Palahí,
Joan Armangué el va tornar a ex-
pulsar, ara del govern de coalició
tot adduint que «Els regidors del
FC sempre han tingut un objectiu
destructiu». I sí, ara es torna a con-
cretar no ja aquesta la que es po-
dria considerar com orteguiana
circumstància sinó el que consti-
tueix l’essència, el que conigura la
naturalesa política de l’interfecte:
el repudi. Segons les cròniques al
DdG, citant un comunicat de la
seva nova creació, Camvien Figue-
res, «En l’assemblea extraordinària
celebrada ahir /, es va votar i
aprovar que el Sr. Alfons Romero
fos exclòs de la llista de les prope-
res les eleccions municipals».He
intentat fer una petita i ràpida en-
questa entre el món polític local tot
volent esbrinar quines han estat les

causes que han provocat en aquest
cas l’explosió de la dinamita rome-
ra (ja se sap que la dinamita no ex-
plota per si sola sinó que necessita
un detonant previ), però no he
aconseguit gairebé res més que al-
gunes declaracions genèriques i,
en certa manera, metafòriques. «El
capità no s’entén amb l’armador. Ji-
jiji. Els tripulants parlen idiomes
diferents i el disseny de la nau és
erroni» em deia un internauta. «No
ha acceptat els resultats de les elec-
cions internes que l’han relegat al
cinquè lloc de la llista i no sortirà
elegit. Però això no és el Fòrum»
em contestava un altre interlocu-
tor. També hi ha qui m’ha respost
amb aplaudiments i qui m’ha pro-
mès que més endavant m’explicarà
el que ha passat. Ad kalendas grae-
cas? Em diu que no, però que ara
no «toca». I, com a colofó, també hi
ha qui, amb sobrada experiència
política iguerenca, m’ha dit que la
víctima de tota aquesta tragicomè-
dia «Morirà matant» perquè, se-
gons pròpies declaracions, «Conti-
nuo sent el President de Canviem
Figueres». El president o «Canviem
c’est moi», expressió d’un absolu-
tisme rediviu guillotinat per la re-
volució?

A

CANVIEM C’EST MOI

José Luis Torres
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Els CAPs gironins organitzen una
vintena d'activitats pel Dia Mundial
de l'Activitat Física
Els ambulatoris de l'ICS proposen caminades i sortides per promoure els hàbits de
salut

Ddg / Girona  05.04.2019 | 16:16

Concidint amb el Dia Mundial de l'Activitat Física,
que se celebra el 6 d'abril, els centres d'atenció
primària de l'ICS a Girona han organitzat una
vintena d'activitats per conscienciar tothom sobre
la importància de portar una vida activa, amb la
pràctica d'exercici físic i seguint una alimentació
saludable. En coincidir la celebració amb el cap de
setmana, la majoria d'actes es faran aquest
divendres o al llarg de la setmana que ve,
comptant amb la participació dels usuaris dels centres de totes les edats, amb unes accions dirigides
a fomentar-los els hàbits saludables.

Les caminades en grup són una de les activitats més repetides, durant les quals els professionals
sanitaris aprofiten per conversar amb els participants sobre els seus hàbits i els donen consells per
adaptar l'activitat física al seu estat de salut. Aquest matí al CAP de Can Gibert del Pla de Girona, s'ha
organitzat una caminada popular pel barri amb professionals, usuaris i veïns del centre. També a
Arbúcies avui (9.15) els professionals del CAP han sortit a caminar amb els usuaris en una activitat
conjunta amb altres entitats del municipi, que ha anat precedida per una xerrada sobre l'activitat física.

Aquest diumenge (8.45) el CAP Llançà participa en una matinal que inclou una sessió de manteniment
físic, una caminada de dificultat baixa i una marxa per la muntanya de nivell més alt, per tal que tothom
trobi l'activitat que més s'adeqüi al seu estat de forma.

El CAP Santa Clara de Girona ha organitzat dimecres vinent una dinamització al parc de salut de Sant
Daniel (10), seguida d'una caminada en grup. A la tarda també hi haurà una sortida de marxa nòrdica
des del parc de Vista Alegre (16).

A Pineda de Mar ja van començar els actes ahir a la tarda, amb una caminada organitzada
conjuntament amb les farmàcies del municipi i l'hospital de Calella, mentre que a Roses, dimarts (18)
faran una caminada des del Centre d'Atenció Primària (amb diferents distàncies) i un berenar
saludable.

A Santa Coloma de Farners, el CAP col·labora en la cursa solidària d'aquest diumenge (9), oberta a tots
els públics i que servirà per recollir fons que es destinaran a la Fundació Oncolliga. La cursa forma part
del programa de la Setmana de la Salut que s'hi celebra al llarg dels propers dies, que també inclou
xerrades informatives i tallers de suport vital a les escoles.

D'altra banda, l'Equip d'Atenció Primària Ripoll s'ha unit al repte "Donarem la volta a la terra?",
organitzat per l'Ajuntament, que pretén sumar 40.000 km caminant o corrent entre tots els veïns del
municipi. Aquest dimarts professionals del CAP Ripoll i de Sant Joan de les Abadesses van sortir a
caminar durant un parell d'hores amb usuaris dels centres, per sumar-se al repte.

A Bàscara aquesta tarda (15) es farà la sisena edició del Bàscara es Mou, una caminada amb alumnes
i familiars de l'escola municipal, combinada amb diferents activitats esportives i un berenar saludable.
Una proposta, la de caminar plegats i prendre un berenar sa, que també es farà dimarts que ve (18) des
del CAP Roses.

A Banyoles el CAP se suma a les activitats del Dia Mundial de l'Activitat Física amb una taula de salut,
que es farà el proper dimarts, on es donarà fruita i es promourà l'exercici físic. A les 14 h, els
professionals i els usuaris que s'hi vulguin afegir faran una volta a l'estany caminant.

Els professionals de l'EAP Celrà, també participen en l'organització de diferents activitats, com ara la
caminada i la sessió d'estiraments de dimecres vinent (9.30 h), la dinamització del parc de salut del
dijous (9.15 h) o una sortida de marxa nòrdica el diumenge 14 d'abril (9.30 h).

Més informació

Lliga Genuine. Leganés, Rayo i Vila-real, rivals del Girona.

L'hoquei engresca Olot en plena pugna per l'ascens.

El Bordils rep el Torrelavega en una ocasió per seguir fent camí cap a la salvació.
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comptant amb la participació dels usuaris dels centres de totes les edats, amb unes accions dirigides
a fomentar-los els hàbits saludables.

Les caminades en grup són una de les activitats més repetides, durant les quals els professionals
sanitaris aprofiten per conversar amb els participants sobre els seus hàbits i els donen consells per
adaptar l'activitat física al seu estat de salut. Aquest matí al CAP de Can Gibert del Pla de Girona, s'ha
organitzat una caminada popular pel barri amb professionals, usuaris i veïns del centre. També a
Arbúcies avui (9.15) els professionals del CAP han sortit a caminar amb els usuaris en una activitat
conjunta amb altres entitats del municipi, que ha anat precedida per una xerrada sobre l'activitat física.

Aquest diumenge (8.45) el CAP Llançà participa en una matinal que inclou una sessió de manteniment
físic, una caminada de dificultat baixa i una marxa per la muntanya de nivell més alt, per tal que tothom
trobi l'activitat que més s'adeqüi al seu estat de forma.

El CAP Santa Clara de Girona ha organitzat dimecres vinent una dinamització al parc de salut de Sant
Daniel (10), seguida d'una caminada en grup. A la tarda també hi haurà una sortida de marxa nòrdica
des del parc de Vista Alegre (16).

A Pineda de Mar ja van començar els actes ahir a la tarda, amb una caminada organitzada
conjuntament amb les farmàcies del municipi i l'hospital de Calella, mentre que a Roses, dimarts (18)
faran una caminada des del Centre d'Atenció Primària (amb diferents distàncies) i un berenar
saludable.

A Santa Coloma de Farners, el CAP col·labora en la cursa solidària d'aquest diumenge (9), oberta a tots
els públics i que servirà per recollir fons que es destinaran a la Fundació Oncolliga. La cursa forma part
del programa de la Setmana de la Salut que s'hi celebra al llarg dels propers dies, que també inclou
xerrades informatives i tallers de suport vital a les escoles.

D'altra banda, l'Equip d'Atenció Primària Ripoll s'ha unit al repte "Donarem la volta a la terra?",
organitzat per l'Ajuntament, que pretén sumar 40.000 km caminant o corrent entre tots els veïns del
municipi. Aquest dimarts professionals del CAP Ripoll i de Sant Joan de les Abadesses van sortir a
caminar durant un parell d'hores amb usuaris dels centres, per sumar-se al repte.

A Bàscara aquesta tarda (15) es farà la sisena edició del Bàscara es Mou, una caminada amb alumnes
i familiars de l'escola municipal, combinada amb diferents activitats esportives i un berenar saludable.
Una proposta, la de caminar plegats i prendre un berenar sa, que també es farà dimarts que ve (18) des
del CAP Roses.

A Banyoles el CAP se suma a les activitats del Dia Mundial de l'Activitat Física amb una taula de salut,
que es farà el proper dimarts, on es donarà fruita i es promourà l'exercici físic. A les 14 h, els
professionals i els usuaris que s'hi vulguin afegir faran una volta a l'estany caminant.

Els professionals de l'EAP Celrà, també participen en l'organització de diferents activitats, com ara la
caminada i la sessió d'estiraments de dimecres vinent (9.30 h), la dinamització del parc de salut del
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Roses

Roses obre dilluns les inscripcions
de la Festa a la Vellesa d'enguany
La celebració, molt arrelada al municipi, compta cada any amb una gran participació i
en aquesta edició s'hi suma la generació del 1949

EMPORDA.INFO  05.04.2019 | 11:59

A partir del dilluns, 8 d'abril, i fins al divendres 12,
l'Ajuntament de Roses mantindrà obertes les
inscripcions per assistir a la Festa d'Homenatge a
la Vellesa 2019. Els interessats han d'adreçar-se,
entre el 8 i el 12 d'abril, al Servei d'Atenció al
Ciutadà (SAC) de l'Ajuntament de Roses, de 10 a
13 h. Per participar, cal estar empadronat a Roses.

El pròxim 4 de maig de 2019 tindrà lloc a Roses la
71a edició de la Festa d'Homenatge a la Vellesa.
La celebració, molt arrelada al municipi, compta cada any amb una gran participació i en aquesta
edició s'hi suma la generació del 1949.

La celebració d'enguany s'iniciarà a partir de les 11:30 h, amb la concentració de tots els homenatjats,
padrins i autoritats davant l'Ajuntament, a la plaça de Catalunya, per dirigir-se cap a l'església
parroquial acompanyats de la Colla Gegantera.

A les 12 h tindrà lloc l'ofici solemne a l'església parroquial. A partir de les 13:30 h s'obrirà l'acte públic
d'Homenatge a la Vellesa a la plaça Frederic Rahola i, a les 14 h, es farà el dinar mariner. Tot seguit es
farà el lliurament de medalles commemoratives als homenatjats que assisteixen a la festa per primera
vegada. La festa finalitzarà amb un ball.

Més informació

El Borrassà té contra les cordes el líder en un partit sense gols.

Turisme Costa Brava Girona organitza a Roses una jornada de formació per a hotelers.

La Càtedra Roses crea tres publicacions per fer difusió de la recerca.
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Denúncia interposada per José
Antonio Blázquez a l’Ajuntament
de Roses

SEGÜENT ARTICLE →

Jornada formativa per a

hotelers a Roses

El rosinc José Antonio Blázquez
denuncia a l’Ajuntament de Roses
Per ViladeRoses  /   05/04/2019  /   No Comentat

Blázquez ha interposat la denúncia “perquè m’han denegat veure
l’expedient tant l’Ajuntament de Roses com Xaloc d’una multa de
trànsit a Carles Pàramo”

L’escorta José Antonio Blázquez, veí de
Roses, torna a querellarse contra
l’Ajuntament. Primer ho va fer en la
persona de l’alcaldessa Montse Mindan per
haver donat suport a l’1O, i ara ho fa
contra la casa consistorial per un
presumpte delicte de prevaricació i tracte de
favor per haver tret una multa de trànsit a
Carles Pàramo.

“Poso la denúncia perquè se’m va
denegar poder veure l’informació de
l’expedient per part de l’Ajuntament de
Roses i per part de XALOC – organisme
que s’encarrega del cobrament de les
multes i com em deneguen l’expedient
recorro al meu dret d’interposar una
denúncia, aconsellat per l’Oficina
Antifrau”, ha assenyalat el denunciant.

Segons diu la denúncia, la infracció fou comesa el 18 de novembre de 2017 a la
Riera Ginjolers en no respectar una marca viaria transversal, que segons tipifica
en l’article 168.A del codi de circulació està sancionada amb una multa
econòmica de 200 €, i que ho va denunciar a la comissaria de la Policia Local de
Roses.

José Antonio Blázquez, que aporta com a prova una gravació dins d’un
dipositiu USB, sol·licita al Jutjat de 1ª Instància de Figueres que investigui un
pressumpte delicte de prevaricació i tracte de favor a l’hora d’anular la multa.
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Avisa'm per correu electrònic si hi ha més comentaris

Notifiqueume d'entrades noves per correu electrònic.

EnviaEnvia

Desa el meu nom, correu electrònic i lloc web en aquest navegador per a la

pròxima vegada que comenti.
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Una de les parades que s’instal·len durant la Fira de la
Rosa

SEGÜENT ARTICLE →

Olga Simarro tornarà a liderar

el projecte del PSC Roses a

les eleccions municipals del

26 maig

Obert el període de sol·licituds de
parades al mercat de la Fira de la
Rosa 2019
Per ViladeRoses  /   05/04/2019  /   No Comentat

Enguany, el mercat de la Fira de la Rosa canvia la seva ubicació i es
realitzarà a la plaça del Teatre.

L’Ajuntament de
Roses ha obert el
termini de presentació
de sol·licituds per a la
instal·lació de parades
en el mercat artesanal
que tindrà lloc a la
població els propers 1
i 2 de juny, amb motiu
de la celebració de la
Fira de la Rosa 2019.

Les persones
interessades a
instal·lar una parada
de venda en el mercat de la Fira de la Rosa d’enguany, poden presentar les
seves sol·licituds entre el 4 i el 24 d’abril a l’Ajuntament de Roses. En aquesta
ocasió, el mercat es desplaça de la plaça Catalunya a la plaça del Teatre i, com
en edicions anteriors, està destinat a productes artesanals i alimentaris.  

S’atorgaran un màxim de 14 parades a professionals que elaborin, fabriquin,
produeixin o comercialitzin algun producte relacionat amb la temàtica de la fira.  

Podeu consultar les bases i requisits d’aquesta convocatòria clicant AQUÍ.
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Gran arrossada benèfica de FADIR
Per ViladeRoses  /   05/04/2019  /   No Comentat

Es portarà a terme aquest diumenge, 7 d’abril, a l’envelat de la plaça
Frederic Rahola

Una de les dates marcades en l’agenda dels
vilatans de Roses, quan arriba la primavera, és
l’arrossada benèfica de la Fundació d’Ajuda al
Discapacitat de Roses, FADIR.

Una arrossada solidaria per a que aquesta
entitat social, que té cura dels seus associats,
que no són altres que els nens i nenes
discapacitats de la Vila, pugui desenvolupar
totes les activitats que porten a terme al llarg
de l’any, com ara diferents casals, sortides i
tallers o servei de transport per portarlos al
col•legi, entre d’altres altres. Sinó no seria
possible. Sense la solidaritat de la ciutadania
no ho podrien a terme totes aquestes accions
i serveis envers els seus associats.

I aquesta arrossada benèfica se celebrarà aquest diumenge, 7 d’abril, a les 14
hores, a l’envelat de la plaça Frederic Rahola.
Els interessat en posar el seu gra de sorra de solidaritat mentre degusten
grans d’arròs poden adquirir els tiquets al  local social de FADIR, al carrer
Granada, nº 8, a l’Assessoria Lloret, ubicada al carrer Pescadors, nº 79, al
Centre Mèdic de la Plaça Catalunya, a la Llibreria Mas Blanch, a la carretera
de Mas Oliva, nº 20, o a l’Ortopèdia Martínez Roca, Riera Ginjolers, nº 99.

Tant si se reserva el dinar amb antelació com si es fa el mateix dia de
l’arrossada el donatiu per gaudir de l’àpat és de 20 €, tot i que el menors fins a
10 anys només han d’abonar 10 euros.
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Olga Simarro tornarà a optar a l’alcaldia de Roses com a
cap de llista del PSC
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FADIR

Olga Simarro tornarà a liderar el
projecte del PSC Roses a les eleccions
municipals del 26 maig
Per ViladeRoses  /   05/04/2019  /   No Comentat

Ahir es va fer oficial ahir que Simarro será la cap de llista del PSC Roses
per optar a l’alcaldia als comicis locals

En una acte on va
tenir el suport del
diputat al Congrés pel
PSC de Girona, del
expresident de la
Generalitat, José
Montilla, el diputat i
candidat al Congrés
per Girona, Marc
Lamuà, el candidat al
Senat, Ferran Camas i
el subdelegat del
Govern, Albert
Bramón, Olga Simarro
es va presentar, ahir,
per liderar el projecte com a candidata del PSC Roses per a les eleccions
municipals del 26 de maig.

L’acte de presentació es va portar a l’espai cultural de la Ciutadella i en la que
l’alcaldable dels socialistes rosincs va assegurar que es torna a presentar com a
alcaldable “perquè segueixo apostant per una Roses millor, que necessita
una alternativa en la que la primera preocupació siguin les persones, i
perquè crec que la política municipal és l’eina més propera a la
ciutadania i que permet avaluar constantment i de la manera més
directa les necessitats de les persones, i a Roses ens falta desenvolupar
política municipal, perquè ens preocupen de l’exterior que de les
necessitats del nostre municipi”.  

Simarro va assegurar que “el nostre programa, sota el lema ‘Un Roses per
a tots’, – amb el hastag #unrosesperatots no té un gran projecte estrella,
perquè primer hem de solucionar els problemes actuals que té Roses,
tot i que estem pensant en projectes que generin atractiu turístic,
encara que primer cal generar un poble net, ecològic i amb unes platges
d’alta qualitat” donantli una especial importància “a les nostres
urbanitzacions, mal gestionades i des de la distància”. Així mateix, va
afegir que “volem un urbanisme de consens i lluitar per tenir un esport
nàutic obert a totes les butxaques dels rosincs.

Marc Lamuà i José Montilla van intervenir abans que l’alcaldable socialista, però
ho van fer, donat que són més a prop, més en clau d’eleccions generals,
animant a la ciutadania que vagin a votar, “que no es quedi cap vot socialista
a casa per barrar el pas a la dreta, a l’independentisme, a l’ultradreta i al
populisme”.

Tot i que l’equip que acompanyarà a Olga Simarro a les eleccions municipals es
farà públic el proper 26 d’abril,  podem avançar que a l’alcaldable socialista
l’acompanyarà l’actual regidor del PSC Roses, Toni Rodríguez com a nº 2 i Josep
Mª Martínez com a número 3.

Olga Simarro Rojas

Nascuda a Barcelona fa 49 anys i amb experiència a l’Institut Social de la Marina
(ISM), treballa al Departament de Benestar Social i Família de la Generalitat, com
a responsable de zona de les Cases del Mar de Roses, Llançà i el Port de la
Selva, amb dedicació exclusiva als Casals, dels quals n’és la responsable
d’organització i administració de les diferents activitats per a la gent gran.
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Ahir es va fer oficial ahir que Simarro será la cap de llista del PSC Roses
per optar a l’alcaldia als comicis locals

En una acte on va
tenir el suport del
diputat al Congrés pel
PSC de Girona, del
expresident de la
Generalitat, José
Montilla, el diputat i
candidat al Congrés
per Girona, Marc
Lamuà, el candidat al
Senat, Ferran Camas i
el subdelegat del
Govern, Albert
Bramón, Olga Simarro
es va presentar, ahir,
per liderar el projecte com a candidata del PSC Roses per a les eleccions
municipals del 26 de maig.

L’acte de presentació es va portar a l’espai cultural de la Ciutadella i en la que
l’alcaldable dels socialistes rosincs va assegurar que es torna a presentar com a
alcaldable “perquè segueixo apostant per una Roses millor, que necessita
una alternativa en la que la primera preocupació siguin les persones, i
perquè crec que la política municipal és l’eina més propera a la
ciutadania i que permet avaluar constantment i de la manera més
directa les necessitats de les persones, i a Roses ens falta desenvolupar
política municipal, perquè ens preocupen de l’exterior que de les
necessitats del nostre municipi”.  

Simarro va assegurar que “el nostre programa, sota el lema ‘Un Roses per
a tots’, – amb el hastag #unrosesperatots no té un gran projecte estrella,
perquè primer hem de solucionar els problemes actuals que té Roses,
tot i que estem pensant en projectes que generin atractiu turístic,
encara que primer cal generar un poble net, ecològic i amb unes platges
d’alta qualitat” donantli una especial importància “a les nostres
urbanitzacions, mal gestionades i des de la distància”. Així mateix, va
afegir que “volem un urbanisme de consens i lluitar per tenir un esport
nàutic obert a totes les butxaques dels rosincs.

Marc Lamuà i José Montilla van intervenir abans que l’alcaldable socialista, però
ho van fer, donat que són més a prop, més en clau d’eleccions generals,
animant a la ciutadania que vagin a votar, “que no es quedi cap vot socialista
a casa per barrar el pas a la dreta, a l’independentisme, a l’ultradreta i al
populisme”.

Tot i que l’equip que acompanyarà a Olga Simarro a les eleccions municipals es
farà públic el proper 26 d’abril,  podem avançar que a l’alcaldable socialista
l’acompanyarà l’actual regidor del PSC Roses, Toni Rodríguez com a nº 2 i Josep
Mª Martínez com a número 3.

Olga Simarro Rojas

Nascuda a Barcelona fa 49 anys i amb experiència a l’Institut Social de la Marina
(ISM), treballa al Departament de Benestar Social i Família de la Generalitat, com
a responsable de zona de les Cases del Mar de Roses, Llançà i el Port de la
Selva, amb dedicació exclusiva als Casals, dels quals n’és la responsable
d’organització i administració de les diferents activitats per a la gent gran.
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Tweet

HOME  ROSES  FORMACIÓ  JORNADA FORMATIVA PER A HOTELERS A ROSES

El Patronat de Turisme Costa Brava Girona ha organitzat a Roses una jornada

de formació específica per a hotelers. L’activitat ha tingut lloc aquest dijous 4

d’abril a l’Oficina de Turisme i ha tractat temes que els propis hotelers han

triat.

L’activitat ha consistit en una “formació a mida”, ja que els hotelers van poder

escollir amb anterioritat els temes que volien que es tractessin durant la

jornada. A través d’un senzill qüestionari, els assistents van poder triar entre

temes relacionats amb les plataformes de reserves Booking o Genius,

conèixer els millors canals directes, fidelització de clients directa o a través

d’intermediaris, gestió de cancel·lacions, venda directa, etc.

 Finalment els temes que s’han tractat com a resultat d’aquesta tria han

estat:

 – Quina és la millor estratègia per competir amb èxit amb Booking.com? Té

algun risc?

– Com tenir les millors condicions al teu canal directe sense trencar la paritat

de preus?

– Compensa ser Preferent a Booking.com? i estar a Genius?

 L’activitat d’avui està emmarcada en el programa de formació Turisme 360º.

(11)
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Tweet

HOME  ROSES  FORMACIÓ  JORNADA FORMATIVA PER A HOTELERS A ROSES

El Patronat de Turisme Costa Brava Girona ha organitzat a Roses una jornada

de formació específica per a hotelers. L’activitat ha tingut lloc aquest dijous 4

d’abril a l’Oficina de Turisme i ha tractat temes que els propis hotelers han

triat.

L’activitat ha consistit en una “formació a mida”, ja que els hotelers van poder

escollir amb anterioritat els temes que volien que es tractessin durant la

jornada. A través d’un senzill qüestionari, els assistents van poder triar entre

temes relacionats amb les plataformes de reserves Booking o Genius,

conèixer els millors canals directes, fidelització de clients directa o a través

d’intermediaris, gestió de cancel·lacions, venda directa, etc.

 Finalment els temes que s’han tractat com a resultat d’aquesta tria han

estat:

 – Quina és la millor estratègia per competir amb èxit amb Booking.com? Té

algun risc?

– Com tenir les millors condicions al teu canal directe sense trencar la paritat

de preus?

– Compensa ser Preferent a Booking.com? i estar a Genius?

 L’activitat d’avui està emmarcada en el programa de formació Turisme 360º.

(11)
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a galera és un crus-
taci força lletjot -i re-
lativament poc co-
negut- però que té

un gust excel·lent. Té poca mo-
lla, però no hauria de faltar mai
en un bon suquet, una bona
sopa, fins i tot a l’arròs, i en qual-
sevol plat o salsa de peix on cal-
gui aportar gust. Els pescadors
ho saben, i li donen tots aquests
usos. A més, quan és ovada -o ri-
mada, com es diu al nord de la
Costa Brava- , aquest ingredient
suplementari i exquisit es pot
menjar directament o formar
part d’una picada. 

Rimada és una adjectivació
de raïm (pronunciat també
rim), el nom que tenen a Cada-
qués, Llançà, etc. les ovades del
marisc. Aquests ous els porten
les femelles a sobre durant tot
l’estiu; aquestes, com passa amb
altres crustacis, com les llagos-
tes, a més, són més gustoses que
el mascle. Aquest crustaci,
abundant en zones properes a
deltes on les aigües són riques
en nutrients –delta del’Ebre,
etc.– és una excel·lent font de
proteïnes d’alta qualitat, vitami-
nes i minerals. A diferència d’al-
tres crustacis la galera és baixa
en calories i de fàcil digestió.

No hem de negar que la sabo-
rosa galera té un aspecte diem
que particular: amb dues potes
replegables (és a dir, que pot
semblar una mena de cuc ar-
mat; precisament s’alimenta de
cucs marins, petits peixos, etc.);

amb les seves pinces sembla un
jugador de boxa; la boca s’allar-
ga amb unes pinces dotades de
garfis i fortes espines (atenció a
l’hora de xuclar-les, doncs!). Per
si fos poc, ens enganya: a la cua,
que és més ampla que el cap, hi
presenta dues grosses taques
negres voltades de blanc, com si
fossin uns ulls. La resta del cos
té un color pàl·lid, groguenc,
quasi transparent. Hi ha galeres
que poden arribar als 25 centí-
metres de llargada, però el més

normal és que facin entre 18 i 20
centímetres, o una mica menys.
Viu als fons sorrencs i fangosos,
fins a 250 metres de profunditat,
en clots que ella mateixa exca-
va.

Es troba arreu de la Mediter-
rània –a Itàlia també és força
apreciada–, a les costes del nord
d’Àfrica i a l’Atlàntic, on no en so-
len fer ni cas. Només cal veure
com en diuen els britànics:
mantis shrimp, és a dir, mantis o
pregadéu, com l’insecte. Els

francesos també han pres el
nom directament del llatí i en
diuen squille, si bé els occitans,
especialment a Provença, tam-
bé es refereixen a l’insecte, i així
en diuen prega-diu (pregadéu).
A Itàlia, entre altres, rep els
noms de pannochia i canno-
chia; a les costes croates és vabic
i a Grècia skouliki. En espanyol
se sol fer servir el mateix nom
català. Hi ha varietats atlànti-
ques, que es troben a les costes
de Xile, Mèxic, els Estats Units,
etc. També es troben a Galícia,
però s’hi solen fer servir com a
esquer.

A la galera se li retreu que té
poca carn. És cert que en cuinar-
les massa temps la seva carn
minva, però les galeres grosses
en tenen prou, i si són ovades
són fantàstiques.

Les galeres es pesquen al golf
de Roses i, sobretot, al delta de
l’Ebre. Aquí, a partir del gener se
celebren les jornades gastronò-
miques de la galera, en les quals
els diversos restaurants de la
zona la presenten cuinada de di-
verses maneres.

Els quatre municipis mari-
ners d’Alcanar, l’Ametlla de Mar,
l’Ampolla i Sant Carles de la Rà-
pita s’uneixen per oferir exqui-
sits menús gastronòmics als
seus restaurants, tenint com a
protagonista la galera, producte
local i de qualitat típic de la mar
de l’Ebre. En la recent edició
d’aquest any, els menús, mari-
dats amb vins DO Terra Alta, in-
cloïen, entre altres plats, carxofa
confitada amb ou poché i tem-
pura de galera, fideuada amb
galeres i llagostins o rap a la cre-
ma de calçots i galeres.

L

La galera és un crustaci amb un gust excel·lent i que no hauria de faltar mai en un bon suquet

Lleig però saborós

Els caleros són els mariners de la cala de l’Ametlla de Mar, al Baix Ebre. En
aquest indret, anomenat la Frau pels pescadors, hi ha galeres (i d’altre ma-
risc de la zona, com el llagostí, l’escamarlà o garagan, el llamàntol, la gam-
ba...). Només la galera i el cranc, però, són realment assequibles. Aquests
caleros tenen una gran importància gastronòmica en alguns llocs de la
Costa Brava, ja que hi van emigrar i aportar els seus plats.

INGREDIENTS
→Mig quilo de galeres (unes 20).
→Oli d’oliva.
→2 o 3 grans d’all.
→ Julivert.
→3 tomàquets madurs (si és l’hivern, de penjar o tomacons).
→30 grams d’ametlles torrades.
→Sal.
→Aigua.

ELABORACIÓ
→Poseu una cassola al foc amb un fons d’oli. Feu-hi rossejar l’all, el tomà-
quet, les ametlles picades. Afegiu-hi les galeres, saleu-ho, afegiu-hi una
mica d’aigua i, quan s’hagi reduït, ja ho podeu servir.

NOTES
→Els pescadors aprecien especialment les galeres ovades, ja que el seu
raïm té un gust exquisit; es troben a l’hivern. 
→És important no coure gaire les galeres, ja que la seva carn té tendència a
minvar.
→Es tracta del típic sofregit a la marinera, només amb tomàquet i all, amb
l’aportació, típica de Tarragona, de la picada d’ametlles al mateix sofregit.

GALERES A L’ESTIL CALERO
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Jaume 
Fàbrega

’abella reina viu una
mitjana de cinc anys,
mentre que les obre-
res moren als 45 dies

de vida. És veritat que la vida de
comoditats de la reina és incom-
parable a la labor de la resta del
rusc, però la longevitat de la ma-
triarca ha estat objecte d’estudi
des del segle XIX, i els científics
han conclòs que la clau és el seu
aliment: la gelea reial.

La reina menja exclusivament,
durant tota la vida, la gelea que
produeixen les abelles obreres
joves i que també serveix per ali-
mentar les larves únicament du-
rant els tres primers dies, durant
els quals es desenvolupen d’una
forma exponencial. No és d’es-
tranyar que els humans ens ha-
guem interessat per extreure
aquest aliment màgic, miracu-
lós, extraordinari.

És un bon moment per pren-
dre gelea reial: la primavera, el
canvi d’hora, l’allargament del
dia i el clima generen en molts
de nosaltres pèrdues d’energia i
sensació de mal dormir. La gelea
ens aporta no només l’energia
complementària que convé, sinó
també nutrients que milloren la
majoria d’indicadors del nostre
hemograma: el colesterol, el su-
cre, els triglicèrids, el recompte
de glòbuls vermells.

Rica en proteïnes, aminoàcids
essencials, vitamines i minerals,
la gelea reial estimula el sistema
nerviós, millora la circulació
sanguínia, eleva l’oxigenació del
cervell, afavoreix els processos
metabòlics, protegeix el fetge i
ajuda a la regulació hormonal en
moments com la menstruació i
etapes com la menopausa. Tam-
bé combat l’anèmia, estimula el
creixement, reforça les defenses i
estimula la fertilitat. Algun ali-
ment li pot fer competència?

Curiosament, i a diferència de
la majoria d’aliments que el món
contemporani està redescobrint,
el consum de gelea reial és relati-
vament nou. Fins als anys 40 del
segle XX no es van constatar les
seves propietats beneficioses en
humans, després d’assajos clí-
nics amb porcs, gossos i gats re-
alitzats per l’investigador francès
Maurice Boyer de Belvefer.

El gran prescriptor de la gelea,
però, va ser el papa Pius XII. A
principi dels anys 50, debilitat i
abatut, va començar a prendre’n
i la seva energia va revifar de for-
ma sorprenent. Efectivament, les
autores del miracles van ser les
abelles.

L

EL SECRET 
DE LA REINA 
I EL PAPA

Ignasi Llobet.
Director general
del grup Llobet

MENJA SA, 
VIU FELIÇ !

LA RECEPTA 
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L
a castanyola no és un peix excessivament
conegut en alguns mercats i és, no obstant,
excel·lent. Pertany a la família dels Brami-
dae (Brama brama). En anglès el seu nom
és ray’s bream; en francès és brème de mer,

però encara és viu el nom occità, coincident amb el
català, de castanhòla, escrit castagnole en grafia fran-
cesitzada. L’italià fa servir el mateix nom, o el de pes-
ce castagna, i d’altres, com pisci luna(Sicília). En por-
tuguès se’n diu freirao chaputa, en holandès braam
i en alemany Braschsenmakrele. En espanyol aquest
peix té el curiós nom de japuta, nom que alguns pes-
cadors de Roses, per influència hispana, fan servir.
També és dit saputa, palometa, besuc negre i altres.
A Eivissa es diu caputa o castanyola, però aplicat al
peix ballesta. En la mateixa llengua, en algunes cos-
tes, es diu palometa negra. La causa és que en aquest
port, fins fa relativament pocs anys, aquest peix no
es pescava, con en algun altre port català. En canvi,
és ben conegut a les Balears, on n’hi ha receptes ex-
quisides. La castanyola és un peix semigras ( de
greix), de carn saborosa, que es pot tractar, culinà-
riament, com l’orada, el besuc, etc., al forn, a la cas-
sola, etc.

Presenta un cos ovalat i comprimit. El ventre és
argentat, té un dors de color blau i els costats més
clarosos. Es una espècie pelàgica, ja que viu entre els
 i  metres de fondària. Però durant la nit, so-
bretot a l’estiu, busca els seus aliments a la superfí-
cie de l’aigua, com crustacis, calamars i altres peixos.

Les seves mides van del mig metre als  centí-
metres; pot pesar de  a  quilos, i fins i tot .

Té un elevat contingut proteic, però no arriba a
ser un peix blau (que té més del  de greixos). Té
vitamines de diferents tipus, però sobretot B. Tam-
bé és ric en minerals com fòsfor, magnesi i potassi.

Es pesca amb xarxa o tresmall, amb ròssec o bou,
un mètode de pesca que es fa arrossegant una xar-
xa de pesca a través del fons del mar. També es pot
pescar amb palangre, que és un tipus d’aparell de
pesca artesanal utilitzat arreu dels Països Catalans i
que bàsicament consisteix en una llença enfonsada
amb hams que agafen els peixos. També es pot ha-

ver per encerclament,
un art de pesca que con-
sisteix en situar una bar-
ca petita amb un llum a
l’aigua, que atrau als pei-
xos i s’encerclen amb
una xarxa.

És un peix que es tro-
ba en diversos mars: al
centre i oest de la Medi-
terrània, al nord-est at-
làntic i fins a Islàndia,
passant per les costes
holandeses, alemanyes,
etc. arribant a les costes
nord-americanes.

Altres peixos semi-
grassos són l’orada i el
llobarro. L’orada és un
peix molt consumit ja
que és molt bo per ésser
cuinat gairebé de qual-
sevol manera; ara bé, és
més apreciat en la cuina
francesa que en la cata-
lana. La seva pesca és
molt estacional, de se-
tembre a desembre, per
la qual cosa els preus
d’orada salvatge són for-
ça elevats. La gran majo-
ria d’orades presents a
les peixateries provenen
d’aqüicultura.

El llobarro sempre ha
estat mol estimat, i se’n
paguen preus alts. El llo-
barro de pesca salvatge
prové de l’Atlàntic i el
Mediterrani. Les pes-
queries mediterrànies es
troben en estat de sobre-
explotació i, per tant, els
exemplars que ens arri-
ben provenen d’aqüicul-
tura. ◗

TEXT JAUME 
FÀBREGA*

MOLTA PROTEÏNA

◗ Sobre aquestes
línies, castanyola
feta a la planxa amb
una guarnició
d’arròs; és un peix
molt saborós i que
admet diferents
elaboracions.

La castanyola és un peix apreciat en diferents indrets del món, encara que batejat amb una gran varietat
de noms, que es pot cuinar amb molt bon resultat de manera similar a com es fa amb l’orada i el llobarro

Sabor poc conegut

Un suquet poc corrent, però molt gus-
tós. Fet sofregint una picada, un sis-
tema molt típic de Tarragona.

ELABORACIÓ
– Netgeu la castanyola i feu-ne talls.
– En un morter, piqueu els alls, les ametlles,
el pa, el julivert i el tomàquet,  per aquest or-
dre. Poseu una cassola al foc amb un raig
d’oli d’oliva i quan sigui calent hi abocarem
aquesta picada.
–Peleu les patates i esqueixeu-les  a cantons
o daus grossos.
– Una vegada sofregida la picada, hi incor-
poreu les patates, ho cobriu amb aigua i
quan bulli, hi incorporeu el peix i la sal que
calguin. Ha de coure uns  minuts, a foc alt.

NOTES
–El fet d’esqueixar les patates fa que el midó
es dispersi i ajuda a lligar el suquet.

Ingredients:
◗ Una castanyola d’1
quilo,
aproximadament.
◗ 4 grans d’all.
◗ Una branqueta de
julivert.
◗ Una llesqueta de pa.

◗ Un tomàquet gros.
◗ Un grapat d’ametlles
(uns 25 grams).
◗ Sal.
◗ Oli d’oliva.
◗ Aigua.
◗ Mig quilo de patates,
tipus Kennebec.

Suquet de
castanyola

CUJEDA
Resaltado



XAVIER VALERI GIRONA

■ Ciutadans va anunciar ahir la
candidatura de Daniel Pamplona
com a candidat a l’alcaldia de Gi-
rona en les pròximes eleccions
municipals. Amb  anys, l’aspi-
rant a l’alcaldia és llicenciat en
Ciències Polítiques, màster en
Unió Europea i en l’actualitat és
doctorand en Dret. 

En l’àmbit professional, ha tre-
ballat a l’Organisme Internacio-
nal i a l’Oficina de les Nacions
Unides contra la Droga i el Delicte,
a Viena. El  va fundar una em-
presa a Londres dins el sector de
les empreses emergents.

El candidat del partit «taronja»
va assegurar que assumeix el rep-
te d’aconseguir l’alcaldia de Giro-
na. Per tal d’aconseguir aquest ob-
jectiu, transmet els missatges de
«retornar la concòrdia entre els gi-
ronins» i aconseguir «una ciutat
moderna i cosmopolita». 

A més del candidat de Girona,
Ciutadans ahir va confirmar José
Luis Villa com a candidat a l’alcal-
dia de Platja d’Aro, José Manuel
Álvarez com a candidat a Roses i
Jordi Hernández a Lloret de Mar.

A Platja d’Aro, Villa, de  anys
és regidor i actual portaveu dels
taronges. En l’àmbit professional
és empresari.

A Roses, José Manuel Álvarez té
 anys i en aquests moments ja
és regidor i portaveu dels taronges
a l’Ajuntament. 

El candidat per Lloret, Jordi
Hernández, és regidor a l’Ajunta-
ment de Lloret i conseller al Con-
sell Comarcal de la Selva.  

Ciutadans anuncia Daniel
Pamplona com a candidat 
a l’alcaldia de Girona 
Afirma que vol «retornar la concòrdia» a la ciutat José Luis Villa és 
el cap de llista a Castell-Platja d’Aro i José Manuel Àlvarez, el de Roses  

Pamplona vol una Girona moderna i comopolita. DdG

 Ciutadans també va anunciar
ahir la candidatura de Jaume Vi-
zern de 60 anys com a candidat a
l’alcaldia d’Olot en les pròximes
eleccions municipals. Jaume Vi-
zern va ser president d’Unió De-
mocràtica  a la Garrotxa durant els
anys 90, regidor de l’equip de go-
vern de CiU durant els mandats de
Pere Macias i Isabel Brussosa i re-
gidor de CiU a l’oposició en el pri-
mer mandat de Lluís Sacrest
(1999-2003). 

Es va inscriure a Ciutadans l’any
2017, amb l’objectiu «d’ajudar a la
unió i la convivència dels olotins
per damunt de les diferències po-
lítiques», i també per ajudar els
col·lectius més desfavorits de la
ciutat i potenciar els empresaris i
treballadors d’Olot. Vizern consi-
dera que Ciutadans serà una força
decisiva en les pròximes munici-
pals i s’ha avalat en el 7,34% dels
volts de les eleccions autonòmi-
ques. 

GARROTXA  
Jaume Vizern, un històric d’Unió,
cap de llista del partit a Olot 

 Salvador Coll, actual alcalde, es va presentar com a candidat de Junts per la
Vall del Terri, abans-d’ahir, al pavelló d’Esports del municipi. La seva número
dos és l’advocada Montse Colomé, de 24 anys. A l’acte hi va intervenir la dipu-
tada de Junts per Catalunya Gemma Geis.

Salvador Coll candidat per la Vall del Terri  

DdG

Presentació de Mario Ros, candidat del PSC per Blanes. DdG

DdG BLANES 

■ L’actual alcalde de Blanes, Ma-
rio Ros, va ser presentat oficial-
ment divendres com a candidat
del PSC a Blanes. Segons va dir, la
seva idea és «preparar la ciutat per
avançar cap al futur».  

A més de Ros, el PSC va presen-
tar Àlex Maqueda a Llagostera, on
han estat  anys sense llista del
PSC.  A Pals, la candidata del PSC
és Marisol Perea i a Riells i Viabrea
la cap de llista socialista és Cristi-
na Martínez Picot. 

Mario Ros es presenta com 
a candidat del PSC a Blanes 

DdG SALT

■ La candidatura d’Esquerra Re-
publicana a Salt incorpora noves
persones del món cultural esportiu
i associatiu de la ciutat, i consolida
l’equip d’aquesta legislatura amb
regidors com l’Alex Barceló, Isabel
Alberch, Toni Vidal i Fermí Cunill.

El candidat a l’alcaldia per Es-
querra, Jordi Viñas, va destacar du-
rant l’acte de presentació de la llista,
aquest dissabte, que aquesta és una
llista «guanyadora» i que configura

«un equip capaç de liderar els rep-
tes que té la ciutat durant els prò-
xims quatre anys».

«Som una candidatura forta i
amb gent molt preparada per go-
vernar els pròxims  anys i consoli-
dar els projectes que hem desenca-
llat aquesta legislatura després d’as-
solir una estabilitat financera i so-
cial a la ciutat», segons el candidat.

La número  de la llista serà l’ac-
tual regidora de Salut i Gent Gran,
Isabel Alberch i Àlex Barceló, actual
regidor d’Entorn Urbà i Dinamitza-
ció econòmica serà el número .
S’incorporen a la candidatura Nú-
ria Heras () i Cristina Alarcon ()
vinculades al teixit associatiu i cul-
tural, acompanyades pels regidors
Toni Vidal, que és el , i Min Cunill,

que és el número .
S’han sumat a la candidatura

persones vinculades a la vida social
de Salt com la mestra i exdirectora
de l’escola La Farga Gemma Boix,
el coordinador del club Bàsquet
Salt, Francesc Reixach, la membre
de Marrecs Tània Ribas o la presi-
denta de l’Associació de Veïns de
Barri Centre, Maria Rosa Frigolé.

El Jovent Republicà està repre-
sentat per Sergi Quiñones, que és el
número  de la llista. La candidatu-
ra també incorpora Marc Morales,
en el número .

«Ara podem mirar el futur amb
optimisme amb el desenvolupa-
ment del sector sud a tocar i amb
un pla d’inversions molt ambiciós
per millorar els nostres carrers, pla-

ces i equipaments. Però per fer-ho
possible cal un govern fort, amb ex-
periència i amb la il·lusió de la gent
que m’acompanya a la candidatu-
ra», va afegir Viñas.

La llista d’Esquerra Salt la tan-
quen  Carme Bover, vídua de l’exal-
calde Salvador Sunyer i el primer
director de l’Institut Salvador Es-
priu, Carles Barceló.

Imatge de la presentació de la candidatura, al Museu de l’Aigua. ERC

Alberch i Barceló acompanyen Jordi
Viñas al capdavant d’ERC de Salt
Incorporen persones del
món associatiu i cultural 
com Núria Heras i Cristina 
Alarcon, que seran la 4 i la 6
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Ferran Adrià creía que el tomo de la Bullipedia dedicado al
café no le llevaría «mucho tiempo» cuando al final ha vuelto a
ser como un parto. El fundador de la Bullifoundation y la
cafetera Lavazza, que vienen colaborando juntos durante los
últimos 20 años, han dedicado nueve meses a publicar Coffee

Sapiens (Phaidon), todo un «máster del café» para Adrià. Éste
defiende que su lectura, por ahora sólo en inglés, podría
equivaler al conocimiento que se puede adquirir en
escuelas y centros especializados en café como son los
Training Centers que Lavazza tiene repartidos por medio
mundo; desde Turín a Tokio, Sao Paulo o Melbourne.

El volumen de 700 páginas va hasta el fondo de cada taza de
café para comprender la «complejidad» que encierra la
bebida, según Ferran Adrià. Él es el primero que, desde los
tiempos del Bulli y las primeras investigaciones junto a
Lavazza, admite haber aprendido «a mirar, oler y catar el
café de otra manera». Bien diferente a como venía
haciéndolo antes de estudiar los diferentes orígenes, sus
propiedades y posibilidades; pero, curiosamente, también
después de lanzar el Coffee Sapiens al mercado editorial.

«El libro es un instrumento magnífico para comprender
cuánto abarca el mundo del café, que puede interesar tanto al
barista como al foodie», esgrimió Adrià durante su
presentación oficial en Barcelona. Y prosiguió: «el color es
tan importante como el aroma y el gusto, que tiene un
componente amargo del que carece el vino». En su
opinión, la cata de café «se tiene que entrenar porque entran
en juego la temperatura, la textura, valores como la
sostenibilidad y también, las emociones».

El genio del Bulli, volcado ya en el macroproyecto que verá la
luz en la cala Montjoi de Roses a partir de mayo, avanzó que
no cejará en el empeño de innovar también con el café y
volver a servir esta bebida como nadie la ha imaginado antes.
Lo hizo años ha con el caviar de café o el café sólido, por
citar sólo dos ejemplos de recetas bullinianas que abrieron un
nuevo camino en la experimentación con Lavazza.

Como el propio Adrià reconoce, todavía no ha surgido ese café
que pueda vincularse de forma inequívoca con la más alta
cocina. «No hay un Dom Pérignon del café», espetó no sin
razón. Habrá que ver si después del profundo ejercicio de
disertación en torno a esta bebida que es el Coffee Sapiens,
Adrià consigue ir aún más allá y volver a sorprender a todos
con nuevas aplicaciones gastronómicas del café en la futura
Bullifoundation.

Por lo pronto, el nuevo libro permite tanto al profesional
como al aficionado acercarse con mayor detenimiento a su
consumo, pero también a la manera de servirlo sobre todo en
cafés, bares y restaurantes. Ferran Adrià considera que en
España «no se bebe ni se sirve tan mal» como quieren
hacernos creer algunos. «¡Será que no viajan!», apostilló a EL
MUNDO quien toma «cuatro o cinco espressos a diario de
buena mañana» ya se despierte en Barcelona, Londres, Nueva
York o Santiago de Chile.
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Saber más
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cafetera Lavazza, que vienen colaborando juntos durante los
últimos 20 años, han dedicado nueve meses a publicar Coffee

Sapiens (Phaidon), todo un «máster del café» para Adrià. Éste
defiende que su lectura, por ahora sólo en inglés, podría
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escuelas y centros especializados en café como son los
Training Centers que Lavazza tiene repartidos por medio
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El volumen de 700 páginas va hasta el fondo de cada taza de
café para comprender la «complejidad» que encierra la
bebida, según Ferran Adrià. Él es el primero que, desde los
tiempos del Bulli y las primeras investigaciones junto a
Lavazza, admite haber aprendido «a mirar, oler y catar el
café de otra manera». Bien diferente a como venía
haciéndolo antes de estudiar los diferentes orígenes, sus
propiedades y posibilidades; pero, curiosamente, también
después de lanzar el Coffee Sapiens al mercado editorial.

«El libro es un instrumento magnífico para comprender
cuánto abarca el mundo del café, que puede interesar tanto al
barista como al foodie», esgrimió Adrià durante su
presentación oficial en Barcelona. Y prosiguió: «el color es
tan importante como el aroma y el gusto, que tiene un
componente amargo del que carece el vino». En su
opinión, la cata de café «se tiene que entrenar porque entran
en juego la temperatura, la textura, valores como la
sostenibilidad y también, las emociones».

El genio del Bulli, volcado ya en el macroproyecto que verá la
luz en la cala Montjoi de Roses a partir de mayo, avanzó que
no cejará en el empeño de innovar también con el café y
volver a servir esta bebida como nadie la ha imaginado antes.
Lo hizo años ha con el caviar de café o el café sólido, por
citar sólo dos ejemplos de recetas bullinianas que abrieron un
nuevo camino en la experimentación con Lavazza.

Como el propio Adrià reconoce, todavía no ha surgido ese café
que pueda vincularse de forma inequívoca con la más alta
cocina. «No hay un Dom Pérignon del café», espetó no sin
razón. Habrá que ver si después del profundo ejercicio de
disertación en torno a esta bebida que es el Coffee Sapiens,
Adrià consigue ir aún más allá y volver a sorprender a todos
con nuevas aplicaciones gastronómicas del café en la futura
Bullifoundation.

Por lo pronto, el nuevo libro permite tanto al profesional
como al aficionado acercarse con mayor detenimiento a su
consumo, pero también a la manera de servirlo sobre todo en
cafés, bares y restaurantes. Ferran Adrià considera que en
España «no se bebe ni se sirve tan mal» como quieren
hacernos creer algunos. «¡Será que no viajan!», apostilló a EL
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ELECCIONS MUNICIPALS 2019

Ciutadans de Roses confirma José
Manuel Álvarez com a candidat a
l'alcaldia
Remarca la necessitat que l'alcalde sigui "una persona que trepitgi el carrer i escolti
els problemes reals de la gent"

EMPORDA.INFO  06.04.2019 | 12:58

Ciutadans ha confirmat José Manuel Álvarez com
a candidat a l'alcaldia de Roses en les pròximes
eleccions municipals.

Álvarez (45 anys) és mestre d'Educació Física,
diplomat en Teologia i Tècnic de Laboratori. Es va
inscriure a Ciutadans el 2014 i actualment és el
regidor i portaveu del partit a l'ajuntament de
Roses.

El candidat taronja, segons explica el partit en un comunicat, ha afirmat que assumeix el repte de
tornar a encapçalar la llista "per a continuar fent política útil com s'ha vist amb la nostra proposta
d'adaptar un parc infantil per a persones amb discapacitat i disposar d'una infermera que les cuida". A
més, ha remarcat que Roses necessita "un alcalde que trepitgi el carrer i que escolti els problemes
reals de la gent".

Finalment, Álvarez ha avançat que Ciutadans apostarà "perquè el Museu de la Pesca sigui una realitat i
un referent per als alumnes de Roses i rodalia" així com també prioritzarà "el suport als esportistes
locals d'alt nivell sigui quina sigui la federació a la qual pertanyin".

Més informació

ERC guanyaria les eleccions amb 40-43 diputats i s'ampliaria la majoria independentista.

La CCMA interposarà diferents querelles contra Rivera .

Joaquim Forn, citat per a presidir una mesa electoral el 28-A.
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Roses obre convocatòria per

cobrir la plaça de jutge/essa

de pau

Festa d’Homentatge a la Vellesa de
Roses 2019
Per ViladeRoses  /   06/04/2019  /   No Comentat

Aquest dilluns, 8 d’abril, s’obren les inscripcions de la Festa a la Vellesa
de Roses d’enguany

El pròxim 4 de maig de 2019 tindrà lloc a

Roses la 71a edició de la Festa d’Homenatge a
la Vellesa. La celebració, molt arrelada al
municipi, compta cada any amb una gran
participació i en aquesta edició s’hi suma la
generació del 1949.

A partir del dilluns, 8 d’abril, i fins al divendres
dia 12, l’Ajuntament de Roses mantindrà
obertes les inscripcions per assistir a aquesta
nova edició de la Festa d’Homenatge a la
Vellesa. Els interessats han d’adreçarse,
entre el 8 i el 12 d’abril, al Servei d’Atenció al
Ciutadà (SAC) de l’Ajuntament de Roses, de
10 a 13 h. Per participar, cal estar empadronat
a Roses.

La celebració d’enguany s’iniciarà a partir de les 11:30 h, amb la concentració de
tots els homenatjats, padrins i autoritats davant l’Ajuntament, a la plaça de
Catalunya, per dirigirse cap a l’església parroquial acompanyats de la Colla
Gegantera. 

A les 12 h tindrà lloc l’ofici solemne a l’església parroquial. A partir de les 13:30
h s’obrirà l’acte públic d’Homenatge a la Vellesa a la plaça Frederic Rahola i, a les
14 h, es farà el dinar mariner. Tot seguit es farà el lliurament de medalles
commemoratives als homenatjats que assisteixen a la festa per primera
vegada.

La festa finalitzarà amb un ball.

  Print   Email
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Frank De Cesare en Contacta
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El Jutjat de Pau de Roses

SEGÜENT ARTICLE →

El Trail Cap de Creus més

especial

Roses obre convocatòria per cobrir la
plaça de jutge/essa de pau
Per ViladeRoses  /   06/04/2019  /   No Comentat

Plaça que està vacant a Roses des del passat mes de febrer

La rosinca Esther
Bonaterra va ser
escollida l’any 2017,
amb el consens dels
diferents grups
polítics, com a nova
jutgessa de pau. Un
càrrec que ha exercit
fins al passat mes de
febrer, quan va haver
de renunciar per
poder formar part de
la ERCAra Roses per
a les properes
eleccions municipals.

Per aquest motiu, l’Ajuntament de Roses ha obert una convocatòria per a la
provisió de la plaça vacant de jutge/essa de pau titular a la Vila.

Els interessants poden presentar les seves sol·licituds fins al dia 25 d’abril,
inclòs.

Podeu consultar els requisits i documentació a presentar clicant AQUÍ.
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Notifiqueume d'entrades noves per correu electrònic.
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José Manuel Álvarez repeteix com a
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eleccions municipals
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José Manuel Álvarez tornarà a ser
el cap de llista de Ciutadans Roses
a les eleccions municipals

SEGÜENT ARTICLE →

Festa d’Homentatge a la

Vellesa de Roses 2019

José Manuel Álvarez repeteix com a
candidat de Ciutadans Roses a les
eleccions municipals
Per ViladeRoses  /   06/04/2019  /   No Comentat

Ciutadans confirma José Manuel Álvarez com a candidat a l’alcaldia de
Roses, que ha remarcat la necessitat que l’alcalde sigui “una persona
que trepitgi el carrer i escolti els problemes reals de la gent”

L’actual portaveu de Ciutadans a
l’Ajuntament de Roses, José Manuel
Álvarez, tonarà a ser el candidat de la
formació taronja  a l’alcaldia de Roses en
les pròximes eleccions municipals.

José Manuel Álvarez, de 45 anys és mestre
d’Educació Física, diplomat en Teologia i
Tècnic de Laboratori. Es va inscriure a
Ciutadans el 2014 i actualment és el regidor
i portaveu del partit a l’ajuntament de
Roses.

El candidat taronja ha afirmat que assumeix
el repte de tornar a encapçalar la llista “per
a continuar fent política útil com s’ha
vist amb la nostra proposta d’adaptar
un parc infantil per a persones amb
discapacitat i disposar d’una infermera
que les cuida”. A més, ha remarcat que
Roses necessita “un alcalde que trepitgi el carrer i que escolti els
problemes reals de la gent”.

Finalment, Álvarez ha avançat que Ciutadans apostarà “perquè el Museu de la
Pesca sigui una realitat i un referent per als alumnes de Roses i rodalia”
així com també prioritzarà “el suport als esportistes locals d’alt nivell sigui
quina sigui la federació a la qual pertanyin”.
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Xavi Llamas durant la marató de la Trail Cap de Creus
2016 / Foto: arxiu

SEGÜENT ARTICLE →

Nova convocatòria del Premis

Emprenedors Alt Empordà

El Trail Cap de Creus més especial
Per ViladeRoses  /   06/04/2019  /   No Comentat

La cursa de Roses tornarà a encendre la metxa de les BUFF®
MISSIONx3 esgotant tots els dorsals en temps rècord

El Trail Cap de Creus
no necessita
denominacions ni
l’etiqueta de cap
circuit per ser una
cursa de llegenda,
però l’habitual tret de
sortida de les BUFF®
MISSIONx3 i el
desembarcament de
les Golden Trail
National Series a
Roses faran d’aquest
2019 una de les
edicions més
especials. La febre per córrer al paradís va tornar a esgotar els dorsals
disponibles, especialment els de la Marathon i el Trail, en pocs minuts. No tots
els dies es té l’oportunitat de conèixer un dels racons més fascinants del nostre
litoral de la millor manera possible: corrent. De Roses al cor de la Costa Brava.
Demà diumenge, 7 d’abril, 1300 afortunats donaran vida a la vuitena edició del
Trail Cap de Creus. La prova de Klassmark tornarà a comptar amb el suport de
Salomon, Quadis i Seat Proauto.

MISSIONx3, quilòmetre zero

El Parc Natural del Cap de Creus repeteix com a escenari escollit per encendre la
metxa de les BUFF® MISSIONx3. La trilogia de Klassmark portarà els corredors
des dels imponents penyasegats del Trail Cap de Creus (7 d’abril) fins a les
cotes més altes del Trail Ulldeter (23 de juny), passant per la mitja muntanya
del Trail Catllaràs (19 de maig). De la Costa Brava al Pirineu Oriental en un dels
circuits de muntanya més importants del calendari. Raons no li falten.

Calcant el guió dels altres anys, la carrera de Roses comptarà amb tres
distàncies. Tant el recorregut Marathon com el Trail i l’Express seran puntuables
per al circuit de les BUFF® MISSIONx3. Tres itineraris que proposen un viatge
entre el mar i el cel. El primer d’ells, el Marathon, descobreix tots els tresors
que amaga el paradís. 44 quilòmetres i 2200 metres de desnivell positiu de pur
trail running. La vertiginosa cresta que corona al cim de Sant Salvador
Saverdera, a pràcticament 700 metres d’altitud, n’és un clar exemple. Això sí,
les vistes que regala amb el Parc Natural a la dreta i l’Empordà a l’esquerra són
espectaculars. El Puig Bufadors, al Puig de Sa Cruïlla i al Pla de les Gates seran
les altres dificultats del dia. Un recorregut màgic que recorre poblacions de
postal com Port de la Selva i Cadaqués o l’imponent monestir de Sant Pere de
Rodes. Sense oblidar racons de somni com Cala Jóncols i Cala Montjoi.

El vigent campió David Adan (Inverse Team) defensarà la seva corona a partir
de les 8:30h del diumenge. No serà l’únic campió en competició perquè Gerard
Morales (BUFF® Pro Team) vol seguir recollint èxits al Cap de Creus. Noms com
el del veneçolà Samuel Dávila, el rosinc Xavi Llamas (HG AML Team) o Aleix
Bautista (Team Biomecànica) posaran molt cares les places d’honor. A més, tant
en la baralla masculina com en la femenina, haurem d’estar molt atents a
l’armada francesa. La germana gran del Trail Cap de Creus, tal com ens té
acostumats, tornarà a gaudir de molt nivell.

Si el Marathon és la prova més llarga del dia, al costat oposat trobem l’Express.
Es tracta del recorregut més curt, però també el més ràpid. 12 quilòmetres i
600 metres de desnivell positiu amb el Pic de l’Àliga en el punt de mira. Carles
Paredes (AE Matxacuca), l’actual campió Roger Gomez (Rustik Empordà),
Roberto García (HG AML Team) i Arnau Aranda (Inverse Team) són alguns dels
corredors que no es perdran la cita. L’espectacle està garantit a partir de les
9:30h.
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Xavi Llamas durant la marató de la Trail Cap de Creus
2016 / Foto: arxiu
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Nova convocatòria del Premis

Emprenedors Alt Empordà

El Trail Cap de Creus més especial
Per ViladeRoses  /   06/04/2019  /   No Comentat

La cursa de Roses tornarà a encendre la metxa de les BUFF®
MISSIONx3 esgotant tots els dorsals en temps rècord

El Trail Cap de Creus
no necessita
denominacions ni
l’etiqueta de cap
circuit per ser una
cursa de llegenda,
però l’habitual tret de
sortida de les BUFF®
MISSIONx3 i el
desembarcament de
les Golden Trail
National Series a
Roses faran d’aquest
2019 una de les
edicions més
especials. La febre per córrer al paradís va tornar a esgotar els dorsals
disponibles, especialment els de la Marathon i el Trail, en pocs minuts. No tots
els dies es té l’oportunitat de conèixer un dels racons més fascinants del nostre
litoral de la millor manera possible: corrent. De Roses al cor de la Costa Brava.
Demà diumenge, 7 d’abril, 1300 afortunats donaran vida a la vuitena edició del
Trail Cap de Creus. La prova de Klassmark tornarà a comptar amb el suport de
Salomon, Quadis i Seat Proauto.

MISSIONx3, quilòmetre zero

El Parc Natural del Cap de Creus repeteix com a escenari escollit per encendre la
metxa de les BUFF® MISSIONx3. La trilogia de Klassmark portarà els corredors
des dels imponents penyasegats del Trail Cap de Creus (7 d’abril) fins a les
cotes més altes del Trail Ulldeter (23 de juny), passant per la mitja muntanya
del Trail Catllaràs (19 de maig). De la Costa Brava al Pirineu Oriental en un dels
circuits de muntanya més importants del calendari. Raons no li falten.

Calcant el guió dels altres anys, la carrera de Roses comptarà amb tres
distàncies. Tant el recorregut Marathon com el Trail i l’Express seran puntuables
per al circuit de les BUFF® MISSIONx3. Tres itineraris que proposen un viatge
entre el mar i el cel. El primer d’ells, el Marathon, descobreix tots els tresors
que amaga el paradís. 44 quilòmetres i 2200 metres de desnivell positiu de pur
trail running. La vertiginosa cresta que corona al cim de Sant Salvador
Saverdera, a pràcticament 700 metres d’altitud, n’és un clar exemple. Això sí,
les vistes que regala amb el Parc Natural a la dreta i l’Empordà a l’esquerra són
espectaculars. El Puig Bufadors, al Puig de Sa Cruïlla i al Pla de les Gates seran
les altres dificultats del dia. Un recorregut màgic que recorre poblacions de
postal com Port de la Selva i Cadaqués o l’imponent monestir de Sant Pere de
Rodes. Sense oblidar racons de somni com Cala Jóncols i Cala Montjoi.

El vigent campió David Adan (Inverse Team) defensarà la seva corona a partir
de les 8:30h del diumenge. No serà l’únic campió en competició perquè Gerard
Morales (BUFF® Pro Team) vol seguir recollint èxits al Cap de Creus. Noms com
el del veneçolà Samuel Dávila, el rosinc Xavi Llamas (HG AML Team) o Aleix
Bautista (Team Biomecànica) posaran molt cares les places d’honor. A més, tant
en la baralla masculina com en la femenina, haurem d’estar molt atents a
l’armada francesa. La germana gran del Trail Cap de Creus, tal com ens té
acostumats, tornarà a gaudir de molt nivell.

Si el Marathon és la prova més llarga del dia, al costat oposat trobem l’Express.
Es tracta del recorregut més curt, però també el més ràpid. 12 quilòmetres i
600 metres de desnivell positiu amb el Pic de l’Àliga en el punt de mira. Carles
Paredes (AE Matxacuca), l’actual campió Roger Gomez (Rustik Empordà),
Roberto García (HG AML Team) i Arnau Aranda (Inverse Team) són alguns dels
corredors que no es perdran la cita. L’espectacle està garantit a partir de les
9:30h.
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Avisa'm per correu electrònic si hi ha més comentaris

Notifiqueume d'entrades noves per correu electrònic.

EnviaEnvia

Desa el meu nom, correu electrònic i lloc web en aquest navegador per a la

pròxima vegada que comenti.
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HOME  ROSES  MUNICIPI  DILLUNS 8 D’ABRIL S’OBREN LES INSCRIPCIONS DE LA FESTA A LA VELLESA DE
ROSES D’ENGUANY

A partir del dilluns, 8 d’abril, i fins al divendres 12, l’Ajuntament de Roses

mantindrà obertes les inscripcions per assistir a la Festa d’Homenatge a la

Vellesa 2019. Els interessats han d’adreçar-se, entre el 8 i el 12 d’abril, al

Servei d’Atenció al Ciutadà (SAC) de l’Ajuntament de Roses, de 10 a 13 h. Per

participar, cal estar empadronat a Roses.

El pròxim 4 de maig de 2019 tindrà lloc a Roses la 71a edició de la Festa

d’Homenatge a la Vellesa. La celebració, molt arrelada al municipi, compta

cada any amb una gran participació i en aquesta edició s’hi suma la

generació del 1949.

La celebració d’enguany s’iniciarà a partir de les 11:30 h, amb la concentració

de tots els homenatjats, padrins i autoritats davant l’Ajuntament, a la plaça

de Catalunya, per dirigir-se cap a l’església parroquial acompanyats de la

Colla Gegantera.

A les 12 h tindrà lloc l’ofici solemne a l’església parroquial. A partir de les

13:30 h s’obrirà l’acte públic d’Homenatge a la Vellesa a la plaça Frederic

Rahola i, a les 14 h, es farà el dinar mariner. Tot seguit es farà el lliurament

de medalles commemoratives als homenatjats que assisteixen a la festa per

primera vegada. La festa finalitzarà amb un ball.

 A5 WEB_vellesa_4maig.pdf — PDF document, 216 KB (221641 bytes)
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HOME  ROSES  FESTES  OBERT EL PERÍODE DE SOL·LICITUDS DE PARADES AL MERCAT DE LA FIRA DE LA
ROSA 2019

L’Ajuntament de Roses ha obert el termini de presentació de sol·licituds per

a la instal·lació de parades en el mercat artesanal que tindrà lloc a la

població els propers 1 i 2 de juny, amb motiu de la celebració de la Fira de la

Rosa 2019. Enguany, el mercat canvia la seva ubicació i es realitzarà a la

plaça del Teatre.

Les persones interessades a instal·lar una parada de venda en el mercat de

la Fira de la Rosa d’enguany, poden presentar les seves sol·licituds entre el 4

i el 24 d’abril a l’Ajuntament de Roses. En aquesta ocasió, el mercat es

desplaça de la plaça Catalunya a la plaça del Teatre i, com en edicions

anteriors, està destinat a productes artesanals i alimentaris.

S’atorgaran un màxim de 14 parades a professionals que elaborin, fabriquin,

produeixin o comercialitzin algun producte relacionat amb la temàtica de la

fira.

Podeu consultar les bases i requisits d’aquesta convocatòria en el document

adjunt.

 03 Bases mercat fira de la Rosa 2019 (1).pdf — PDF document, 8.73 MB

(9150005 bytes)
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Tweet

HOME  ROSES  FESTES  OBERT EL PERÍODE DE SOL·LICITUDS DE PARADES AL MERCAT DE LA FIRA DE LA
ROSA 2019

L’Ajuntament de Roses ha obert el termini de presentació de sol·licituds per

a la instal·lació de parades en el mercat artesanal que tindrà lloc a la

població els propers 1 i 2 de juny, amb motiu de la celebració de la Fira de la

Rosa 2019. Enguany, el mercat canvia la seva ubicació i es realitzarà a la

plaça del Teatre.

Les persones interessades a instal·lar una parada de venda en el mercat de

la Fira de la Rosa d’enguany, poden presentar les seves sol·licituds entre el 4

i el 24 d’abril a l’Ajuntament de Roses. En aquesta ocasió, el mercat es

desplaça de la plaça Catalunya a la plaça del Teatre i, com en edicions

anteriors, està destinat a productes artesanals i alimentaris.

S’atorgaran un màxim de 14 parades a professionals que elaborin, fabriquin,

produeixin o comercialitzin algun producte relacionat amb la temàtica de la

fira.

Podeu consultar les bases i requisits d’aquesta convocatòria en el document

adjunt.

 03 Bases mercat fira de la Rosa 2019 (1).pdf — PDF document, 8.73 MB

(9150005 bytes)

(47)
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EXPOSICIONS ROSES

ES PRORROGA L’EXPOSICIÓ “PELL” DE PILAR FARRÉS A CA
L’ANITA
bonart

L’exposició “Pell” es prorroga fins al diumenge dia 28 d’abril de 2019, ja que la mostra ha rebut gran quantitat

de visites des de la seva inauguració el passat 9 de març. Prop de 1500 persones ja s’han acostat a Ca

l ’Anitaper veure l’exposició i participar en les activitats, com ara el taller “Desfer per tornar a fer, a càrrec de

Pilar Farrés, que complementen aquesta exposició. Amb l’ampliació de la seva durada, es pretén facilitar la

visita a totes aquelles persones que estiguin interessades i que encara no hagin tingut la possibilitat de veure-

la. Per gaudir d’ella, cal acostar-se a Roses en el seu horari habitual d’obertura.

Horari de 10 a 13.30 h i de 17 a 19.30 h de dilluns a divendres, i de 12 a 14 h i de 17 a 20 h, dissabtes, diumenges i

festius.Els dies 19, 20, 21 i 22 d’abril de 12 a 14 h i de 17 a 20 h.

Etiquetes: Ca l'Anita · Pell · Pilar Farrès

Deixa un comentari
L'adreça electrònica no es publicarà. Els camps necessaris estan marcats amb *

Comentari

Nom *

Correu electrònic *

Lloc web

Cercar

Subscripció edició en paper
50 € i l'edició digital gratuïta

4 números a l'any

SUBSCRIU-TE

Subscripció edició digital
Rep la revista digital des de 25 € 

4 números a l'any

SUBSCRIU-TE

agenda 
d’exposicions

catalunya, catalunya nord,

illes balears, país valencià, 

andorra i  aragó

bonart revista bonart actualitat bonart gestora bonart agenda a dalt

c_Riera d'Oix, 12_17003 Girona_ 034 972 21 84 38 / 677 51 82 96

Política de privacitat Política de cookies



RECULL
DE PREMSA

Dilluns,
08 d'abril de 2019



SUBSCRIU-TE AL NOSTRE
BUTLLETÍ

Introdueixi el seu nom

Introdueixi el seu correu elec

Mitjançant l'enviament de les
meves dades personals confirmo que
he llegit i accepto la política de
privacitat

Subscriute al nostre butlletí

Identitat Responsable » Comtur
Global SLU
Finalitat » Enviament de butlletí
informatiu
Legitimació »El seu consentiment
per rebre les nostres notificacions via
email
Destinataris »les dades que ens
facilita, estan allotjades en un
servidor propietat de l'empresa
Global Switch Holdings Limited,
major empresa d'allotjament web a
nivell mundial en el seu centre de
dades de Madrid. (Veure política de
privacitat de
https://www.globalswitch.es/privacy-
and-cookies-policy/)
Drets »Vostè té dret en tot moment
a accedir, rectificar, limitar i suprimir
les seves dades de la nostra base de
dades

LA IMATGE

El compte enrere del Brexit ha
començat. Ara mateix tot són
incògnites pel sector turístic.
S’anuncien conseqüències
catastròfiques però tampoc es
coneixen plans concrets per fer-hi
front

Altres notícies d'interés

Español  Català

NOTÍCIA ANTERIOR

Previsió de 60.000 creueristes a la
Costa Brava

08/04/2019

Els ports de Palamós i Roses a la Costa Brava rebran al llarg de la temporada
2019, per primera vegada, 60.000 creueristes, la qual cosa suposa un
increment conjunt del nombre de passatgers del 18%.

L’activitat creuerista a
la Costa Brava tindrà
un impacte de 4,3
milions d’euros, una
xifra rècord. En total
està previst que 10
companyies de creuer
realitzin 54 escales. A
Palamós
concentraran bona
part de l’afluència
amb 54.000 passatgers i 46 escales.

Un dels objectius del port de Palamós és aconseguir operar com a frontera
exterior Schengen. Amb aquesta autorització podria plantejar la recepció de
creuers que transitin amb escales pel sud de la mediterrània.

Per la seva banda, el port de Roses preveu l’arribada de 6.000 passatgers de
4 companyies i 8 escales de creuer.

La naviliera britànica Marella Cruises és la principal companyia a la Costa
Brava amb 29 escales. Al port de Roses veuran l’estrena de les navilieres
Crystal i Windstar.

La temporada de creuers a la Costa Brava te una durada de cinc mesos:
s’inicia el mes d’abril i s’allargarà fins a final d’octubre. Aquesta serà la tercera
temporada consecutiva en creixement de turistes als dos ports. El 2018 van
créixer un 13% i el 2017, un 7%. Un 77% dels turistes seran del Regne Unit, un
11% de l’Amèrica del Nord i un 3% d’Alemanya.

Segons un estudi de l’Associació Internacional de Línies de Creuers, cada
passatger que desembarca en aquests ports gasta una mitjana de 62 euros i
cada tripulant, 23. El dia de l’escala tres quartes parts dels creueristes es
queden en la població d’arribada, la resta fan turisme per la Costa Brava
principalment en excursions als pobles medievals de Pals i Peratallada, a
Tossa de Mar i Girona.

El rol dels ports
petits en el tràfic de
creuers a la
Mediterrània

50 escales i
43.000 passatgers
a Palamós, Roses
i Sant Carles de la
Ràpita
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Els ports de la
Costa Brava han
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C.V ROSES

■ L’Ajuntament de Roses ha co-
mençat els treballs d’arranjament
de la torre medieval i la muralla
oest del claustre del Monestir de
Santa Maria de Roses. Les obres
permetran la seva consolidació i
posar-ho en valor.  Els treballs
compten amb un pressupost de
. euros i contemplen fer
obres per permetre l’accés fins a
la torre.

La torre presenta deficiències a
la coberta i ha anat perdent ca-
rreus de les parets. Els treballs

consolidaran els coronaments de
la muralla i de la torre per evitar
que entri aigua i alhora evitar des-
preniments.

L’Ajuntament construirà una
escala per accedir a la torre en
previsió  que s’espera fer-hi visites.
La part superior es convertirà en
un espai-mirador sobre aquest
element arquitectònic. 

El monestir de la Ciutadella
està situat dins el recinte, per això
des de la seva part superior es té
una àmplia panoràmica. L’indret
on hi ha les restes del monestir de

Santa Maria va ser prèviament
ocupat per l’antiga colònia grega
i també per la romana. A la zona
hi ha restes d’edificacions des del
segle XIV, una necròpolis i una es-
glésia paelocristiana on hi ha l’es-
glésia romànica de Santa Maria.
Aquesta va dependre del mones-
tir de Sant Pere de Rodes fins que
es va independitzar. 

Al segle XI es va consagrar una
nova església, que són les restes
que ara es poden veure. El mones-
tir va ser abandonat i al segle XVIII
va quedar en ruïnes. 

A banda d’aquestes obres,
l’Ajuntament ha finalitzat recent-
ment altres treballs per anar re-
fent parts de la Ciutadella.

Muralla exterior  
Al recinte fortificat han acabat les
tasques a la muralla de la Porta de
Terra que han permès, segons ha
remarcat l’Ajuntament, aturar la

degradació d’aquest espai i recu-
perar la seva fisonomia i visió ex-
teriors. 

La recuperació dels glacis i dels
perfils dels llençols de muralla ha
consistit en la reposició del mate-
rial de pedra picada i de la maço-
neria que conformaven els murs
de defensa, seguint les pautes
d’intervencions recents. 

Roses restaura la torre i la
muralla del Monestir de
Santa Maria a la Ciutadella
L’Ajuntament pretén consolidar l’espai i construirà una escala per
accedir a la torre que esperen fer-la visitable amb un espai-mirador

Els treballs a la Ciutadella de Roses. DIARI DE GIRONA

ARBÚCIES

CRISTELA MABEL DENTI
«Mabi»

Ha mort als 55 anys. Tenia dues fi-
lles i residia a Arbúcies. Es farà una
vetlla al Tanatori d’Arbúcies avui di-
lluns, de 10 del matí a 1 del migdia i de
4 a 7 de la tarda.

BLANES

ROSER DOLS RABASSA
Ha mort als 71 anys. Era vídua de

Francisco Páez Montilla i tenia quatre
fills. Residia a Blanes. L’enterrament
se celebrarà avui dilluns, a 2/4 de 4 de
la tarda, a l’església parroquial de San-
ta Maria de Blanes.

BONMATÍ

MARIA SAYOLS VILANOVA
Ha mort als 89 anys. Era vídua de

Josep Pol Carreras i tenia un fill. Resi-
dia a Bonmatí. L’enterrament se ce-
lebrarà avui dilluns, a les 10 del matí, a
l’església parroquial de Bonmatí.

CAMPDEVÀNOL

PERE CASADEMUNT CUNILL
Ha mort als 88 anys. Era solter. Re-

sidia a Campdevànol. La cerimònia
se celebrarà avui dilluns, a les 4 de la
tarda a la parròquia de Campdevànol.

CASSÀ DE LA SELVA

MANUEL ARIAS GÓMEZ
Ha mort als 49 anys. Era casat amb

Maria Josep Frayle Carretero i tenia
dos fills. Residia a Cassà de la Selva.
La cerimònia se celebrarà avui dilluns,
a les 10 del matí, a la sala de cerimò-
nies del Tanatori de Girona.

CELRÀ

AGUSTINA MARTÍN NAVAS
Ha mort als 73 anys. Era casada

amb Jose Pasadas Robles i tenia dos
fills. Residia a Celrà. L’enterrament
se celebrarà avui dilluns, a les 10 del
matí, a l’església parroquial de Sant
Feliu de Celrà.

FIGUERES

EDUARDO CATALÁN LÓPEZ
Ha mort als 84 anys, natural d’Ara-

hal, Sevilla. Era casat amb Rosario
Santos Martínez i tenia sis fills. Residia
a Figueres. L’enterrament se cele-
brarà avui dilluns, a les 10 del matí, a
l’església parroquial de la Immaculada
de Figueres.

JOAN ZAFRA ROSEL
Ha mort als 71 anys, natural de Cani-

les, Granada. Era vidu d’Àngels Zara-
goza Ribalta i tenia tres fills. Residia a

Figueres. Se celebrarà una cerimò-
nia avui dilluns, a les 11 del matí, a la
sala de cerimònies de la Funerària Vi-
cens de Figueres.

PALAFRUGELL

LLUÍS MOLINAS GIRBAU
Ha mort als 91 anys. Era vidu de Ma-

ria Sánchez Sánchez i tenia una filla.
Residia a Palafrugell. 

Se celebrarà una cerimònia demà
dimarts, a les 5 de la tarda, al tanatori
de Palafrugell.

RABÓS D’EMPORDÀ

PEPITA PADERN LAGRESA
Ha mort als 92 anys, natural de Ra-

bós d’Empordà, on residia. Era vídua
de Ramon Castelló Farreró i tenia una
filla. L’enterrament se celebrarà avui
dilluns, a les 5 de la tarda, a l’església
parroquial de Rabós d’Empordà.

ROSES

LUIS DEL POZO COBOS
Ha mort als 76 anys, natural de La

Carolina, Jaén. Era casat amb Maribel
García Casorrán i tenia tres fills. Resi-
dia a Roses. L’enterrament se cele-
brarà avui dilluns, a 2/4 de 5 de la tar-
da, a la sala de cerimònies de la Fune-
rària Vicens de Figueres.

SANT FELIU DE GUÍXOLS

JOSÉ AGUILAR LÓPEZ
Ha mort als 49 anys, natural de Gi-

rona. Era casat amb María Rosario
Juan Mozo i tenia quatre fills. Residia a
Sant Feliu de Guíxols. L’enterrament
se celebrarà avui dilluns, a les 10 del
matí, a l’església parroquial del mo-
nestir de Sant Feliu de Guíxols.

RAFAEL GATIUS BUCH
Ha mort als 89 anys, natural de Cas-

tell - Platja d’Aro. Era casat amb Teresa
Botet Gispert i tenia un fill. Residia a
Sant Feliu de Guíxols. Se celebrarà
una cerimònia avui dilluns, a les 12 del
migdia, a l’oratori del Tanatori de Sant
Feliu de Guíxols.

SILS

ÁGUEDA RODRÍGUEZ LAVADO
Ha mort als 73 anys. Era vídua de

Vicen te Melero Senero i tenia quatre
fills. Residia a Sils. L’enterrament se
celebrarà avui dilluns, a les 11 del matí,
a l’església parroquial de Sils.

VIDRERES

MARCELINO FERNÁNDEZ GALEANO
Ha mort als 65 anys, natural de Vi-

dreres, on residia. Era solter. L’en-
terrament se celebrarà avui dilluns, a

2/4 de 5 de la tarda a la parròquia de
Vidreres.

VILAFANT - SANT FELIU DE GUÍXOLS

JULIA RAMOS RUIZ
Ha mort als 89 anys, natural de

Pozo Alcón, Jaén. Era vídua d’Emilio
Gámez Bustos i tenia tres fills. Residia
a Vilafant - Sant Feliu de Guíxols. 

L’enterrament se celebrarà avui di-
lluns, a 1/4 d’11 del matí, a la sala de
cerimònies de la funerària Emporda-
nesa - Àltima de Figueres.
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FARMÀCIES DE TORN
POBLACIÓ                                               FARMÀCIA                                                                                    ADREÇA                       TELÈFON POBLACIÓ                                               FARMÀCIA                                                                                    ADREÇA                       TELÈFON POBLACIÓ                                               FARMÀCIA                                                                                    ADREÇA                       TELÈFON

AIGUAVIVA                                       SENDRA (9-14/16-21)                                            Circumval·lació, 3          649 09 43 69
AMER                                                 BASSÓ (9-20)                                                         Av. de la Selva, 63           972 43 03 16
ANGLÈS                                             FRANCH (9-21)                                                            Indústria 39-41           972 42 00 51
ARBÚCIES                                         SORIANO (9-21)                                        Segimon Folgueroles, 45          972 86 04 44
BANYOLES                                        BALLÓ                                                                De la Llibertat, 70-74           972 57 63 08
BLANES                                             GUILLEM                                                               Av. Pavos, 30, B L-3             972 35 11 50
BORDILS                                           DE PUIG (9-21)                                                       Ctra. Palamós, 90           972 49 00 12
CADAQUÉS                                       COLOMER                                                            Ctra. Port Lligat, 28            972 25 89 32
CALDES DE MALAVELLA              FOLCH (9-21)                                                                  Sta. Maria, 28            691 20 72 67
CAMALLERA                                     TARRADAS (9-21)                                                      Lluís Fàbrega, 4           972 79 40 10
CAMPDEVÀNOL                              PUIG                                                                                          Major, 12           972 73 00 29
CAMPRODON                                  PUJOL (9-21)                                                                     València, 44           972 74 03 92
CASSÀ DE LA SELVA                       BALERI                                                                                Marina, 113            972 46 11 59
CASTELLFOLLIT DE LA ROCA     TARRÉS (9-14/16-21)                                                    Ctra. d’Olot, 5           650 22 24 93
CELRÀ                                                DELLONDER NAVARRO (9-21)                                          Aumet, 48           972 49 20 18
COLERA                                             REVILLA                                                                                      Mar, 78            972 38 92 12
DARNIUS                                           VALCARCEL ROSELL (9-20)                                          De l’Horta, 5           972 56 26 96
EMPURIABRAVA                            MENÉNDEZ (9-21)                                                       Port Banyuls, 1           972 45 20 95
FIGUERES                                         BONMATÍ, C.B.                                     Mestre Falla, 21 (pl. del Sol)             972 50 13 51
FLAÇÀ                                                PAGÈS (9-21)                                                                    Pl. Estació, 7           972 48 81 08
GIRONA                                             JUANOLA RIBERA (9-21)                            Av. Sant Joan Bosco, 23            972 20 41 93
                                                             SAGUER                                                                         Argenteria, 29           972 20 02 27
                                                             CORRETGER RUHÍ (9.15-22)                      Pujada Creu de Palau, 5           972 20 59 79

L’ESCALA                                             SOLÉS VILABRÚ (21-9)                                     Av. de Girona, 23-25             972 77 15 75
                                                             CENDRA COLOMER (9-21)                                       Av. Ave Maria, 3           972 77 04 77
L’ESTARTIT                                       ALABALL (9.30-13.30/17-9.30)                                   Av. Grècia, 14           972 75 05 24
LA BISBAL D’EMPORDÀ               CORTÉS                                                                               Jaume II, 14           674 038 640
LA JONQUERA                                 ESCUTIA (9-24)                                                                      Major, 87           972 55 40 14
LLAGOSTERA                                   SAURÍ MASGRAU, JOAN (9-21)                                  Consellers, 28          639 64 44 26
LLANÇÀ                                             FIGA                                                                                    Salmerón, 5           690 14 16 44
LLORET DE MAR                             MATEOS (22-9.30)                                                   Av. Vidreres, 146           972 96 46 55
                                                             BORRÁS (9.30-22)                                 M. Aurèlia Campmany, 2-4            972 37 74 03
MAÇANET DE LA SELVA                MAZÓ (9-21)                                                                               Fira, 33           650 27 93 47
OLOT                                                  VAYREDA, C.B.                                                                  St. Rafel, 28           972 26 05 95
PALAFRUGELL                                BARBA FONT, C.B. (9-20)                                    Av. Generalitat, 32           972 30 84 15
                                                             SUÑER, C.B. (20-9)                                                       Pl. Església, 9           972 30 06 91
PALAMÓS                                          ÀLVAREZ (22-9)                                                                Xaloc, 25-27             972 31 58 31
                                                             BAVIERA (9-22)                                                                         Major, 1            972 31 41 70
PERALADA                                       LLANTA (9-22)                                                                       Dr. Clos, 3            616 17 69 30
PLATJA D’ARO                                 BENITO VERGÉS (9-22)                                         Av. de S’Agaró, 55           972 81 96 83
                                                             SALA (22-9)                                                             Av. Costa Brava, 2            972 81 75 64
PORTBOU                                         LLANTA                                                                                         Mar, 8           972 39 01 45
PRULLANS                                        ROSA ALONSO                                                                     Del Puig, 1             973 51 11 58
PUIGCERDÀ                                     NÚRIA MUNTANÉ                                                Pl. de Barcelona, 3            972 88 37 14
RIBES DE FRESER                          RAMIS FOSSAS (9.30-20.30)                                              Major, 24           603 53 49 15

RIELLS I VIABREA                          D’OCÓN (9-21)                                                                     Santa Fe, 5           93 847 22 94
RIPOLL                                              CABALLERIA ALAMARCHA (9-21)             Pl. Berenguer el Vell, 5           972 70 39 36
ROSES                                                MARTÍNEZ-ROCA                                        Gran Via Pau Casals, 20           972 25 48 02
SALT                                                    DOMÈNECH                                                                     Llevadores, 7            615 53 43 23
ST. ANTONI DE CALONGE            URQUIZU (9-21)                                                         Av. Catalunya, 3           972 66 16 93
ST. FELIU DE GUÍXOLS                 LLORENTE                                                                Av. Saragossa, 21           972 32 09 59
ST. FELIU DE PALLEROLS            GRATACÓS (9-14/16-21)                          Carrer de l’Horta, 5 bxos.            972 444 132
ST. HILARI SACALM                       MUNTALT (9-21)                                              Busquets i Punset, 13          972 86 90 49
ST. JOAN DE LES ABADESSES     CAMPRUBÍ (9-21)                                                Ramon d’Urgell, 56            972 72 22 26
ST. JORDI DESVALLS                     PLA-GIRIBERT (9-21)                                                                 Baix, 5            639 48 51 11
ST. PERE PESCADOR                     J.M. POCH (9-22)                                                           C/ Del Mar, 25            972 52 00 15
STA. COLOMA DE FARNERS        PAULÍ                                                                                    Hospital, 4            972 84 15 67
STA. CRISTINA D’ARO                   FUENTES (9-20.30)                                                La Teulera, 29-31          639 26 83 90
SERINYÀ                                           PAGÈS (9-22)                                                                            Nou, s/n           619 60 14 60
SILS                                                     P. ALTIMIR (9-21)                                                Ctra. Sta. Coloma, 2            972 16 87 50
TORTELLÀ                                        GUIXERAS (9-21)                                                              Pl. Mercat, 5            972 28 71 02
TOSSA DE MAR                               ARBUSSÉ (9-21)                                                            La Guàrdia, 19          608 09 56 27
ULLÀ                                                   COMAS (9-20)                                                                La Roqueta, 1             972 75 71 01
VILAMALLA                                      PI HERRERO (8-21)                                   Ctra. Nacional II A, Km. 2           678 72 84 94
VILOBÍ D’ONYAR                            PUIGVERT, C.B. (9-14/16-21)                                                 Onyar, 2           972 47 30 08
VULPELLAC                                      GISPERT (9-21)                                                         Carme Carles, 16           972 64 22 87

ESQUELES

� 972 20 20 66

esqueles@ddg.cat
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DdG ROSES

■Gerard Morales i Ona Sociats es
van imposar ahir en la categoria
Marathon de la Trial Cap de Creus,
que donava el tret de sortida de la
Buff Missionx. Van ser uns .
corredors que van desafiar una de
les tres proves que va plantejar l’or-
ganització amb sortida des de Ro-
ses.

Gerard Morales i Samuel Dávila
es van disputar la Marathon mas-
culina, amb  quilòmetres de re-
corregut i . metres de desni-
vell. Els dos atletes van començar
a obrir forat des del principi, però
Morales va demostrar estar més bé
físicament i va acabar superant el
seu rival amb  minuts de dife-
rència, mentre que Raül Rota va
completar el podi. En categoria fe-
menina, Ona Sociats també va
guanyar amb superioritat per da-
vant Alfonsina Peppa i Irene To-
rres, que van tenir una bonica llui-
ta per la segona plaça.

En la prova de Trail, de  qui-
lòmetres i . metres de desni-
vell, el guanyador masculí va ser
Eduard Fernández, seguit per Jan
Margarit i Carlos Garcia. La gua -
nyadora femenina va ser Yngvild
Kaspersen, amb Núria Gil i Gisela
Carrión que van completar el podi.
Per últim, en la prova de l’Express
el vencedor de la categoria mascu-
lina va ser Arnau Aranda, amb Ro-
berto García i Pedro Esteves que
van disputar la prova fins al final.
Airina Guillen va guanyar l’Ex-
press femenina seguida de Maria
Vinyet i Leia Alsina.

Gerard Morales i Ona Sociats s’imposen en
la prova reina de la «Trail Cap de Creus»
u1.200 atletes disputen la
dura prova a Roses que
serveix per donar el tret de
sortida de les «Buff Missionx3» 

Una imatge de la sortida. KLASSMARK

DdG PORQUERES

■ Ismael Ventura i Ada Xinxo es
van imposar ahir en la setena edi-
ció de la cursa d’Esperxada co-
rresponent al Campionat de Ca-
talunya de BTT. Ventura va supe-
rar els  quilòmetres de recorre-
gut amb . metres de desnivell
amb un temps de ::, mentre
que Marc Trayter i Oriol Colomé
van completar el podi a gairebé sis
minuts del guanyador. En la cate-
goria femenina la victòria va ser
per Ada Xinxo, seguida per Sílvia
Roura i Sandra Jordà.

Ismael Ventura i
Ada Xinxo guanyen
en la 7a edició
d’Esperxada de BTT

JUVENIL

LLIGA NACIONAL

GRUP 7

Damm-Llagostera                                                              1-2
Jàbac i Terrassa-St. Andreu                                            2-2
Girona B-Badalona                                                            2-1
Gimn. Tarragona B-Barcelona B                                   0-2
Espanyol B-Mollet                                                              2-1
FE Palamós-Mataró                                                          0-1
Bellvitge-Vilaseca                                                               2-1
Cornellà B-At. Segre                                                          1-0
Mercantil-Gironès Sàbat                                                   1-1
uClassificació
Barcelona B                28      22     3      3       82        23   69
Damm                          29      21     4     4       76        19   67
Espanyol B                  29      21     4     4        81        25   67
Mataró                         29      15     9      5       47       30   54
Jàbac i Terrassa         28      15     4     9       47       36  49
Badalona                     29      14     5    10        51        51   47
Girona B                      29      12     8      9       50        41  44
Llagostera                   29      12     7    10       34       40   43
Cornellà B                   29       11     5    13        51        53   38
Mercantil                     29        9     8    12       32       29   35
Vilaseca                       29        8     8    13       35        51   32
St. Andreu                   29        8     7    14       35       56    31
Bellvitge                      29        7     8    14       34        41   29
At. Segre                      29        7     7    15       23        41   28
Gironès Sàbat            29        8     2    19       39       89   26
Gimn. Tarragona B   29        6     8    15       24       46   26
Mollet                           29        5     8    16       23       38   23
FE Palamós                 29        5     3    21       28       83   18

CADET

DIVISIÓ D’HONOR

Gavà-At. Segre                                                                    2-2
Jàbac i Terrasa-Gimn. Manresa                                      1-1
St. Andreu-Girona                                                              3-2
Gimn. Tarragona-Mercantil                                            0-3
Barcelona-St. Gabriel                                                       7-0
Rapitenca-Damm                                                              1-4
Cornellà-Manlleu                                                                7-1
Espanyol-Llagostera                                                        0-0
uClassificació
Barcelona                    26      18     6      2        72        14  60
Cornellà                       26      16     7      3       59       24   55
Girona                          25      14     9      2       56        21    51
Espanyol                      25      14     8      3       43        16   50
Gimn. Manresa          26      13     6      7       39        28   45
Gimn. Tarragona       26       11     9     6       35        26   42
St. Andreu                   26        8    11      7        37       34   35
Damm                          26        9     6    11       42       46   33
St. Gabriel                   26        8     7    11       30        35    31
Jàbac i Terrasa           25        7   10     8       25        31    31
Gavà                             26        6     9    11        21        26   27
Llagostera                   26        7     6    13       25       43   27
Manlleu                       26        6     6    14       24        57   24
Mercantil                     26        7     2    17        31        51   23
At. Segre                      25        4     6    15        22       62   18
Rapitenca                    26        3     2    21        15       62    11

INFANTIL

DIVISIÓ D’HONOR

Espanyol-At. Segre                                                           5-0
Cornellà-St. Andreu                                                         0-0
St. Gabriel-Granollers                                                      5-0
Gimn. Manresa-S. Pedro Pablo                                      4-1
Reus Deportiu-Jàbac i Terrassa                                    2-0
Mataró-Gimn. Tarragona                                                2-0
Girona-Damm                                                                      1-1
Barcelona-Sants                                                      ajornat
uClassificació
Espanyol                      26      21     4      1       78        14   67
Girona                          26      19     6      1        77        15   63
Barcelona                    25      16     6      3       66        23   54
Damm                          26      15     9      2        41        13   54
St. Gabriel                   26       11     9     6       43        31   42
Cornellà                       26      10    11      5       38        28   41
Gimn. Manresa          26       11     8      7       36        25   41
Gimn. Tarragona       26      10     7      9       34       36   37
Reus Deportiu           26        9     4    13        22       40   31
St. Andreu                   26        9     3    14       32       39   30
At. Segre                      26        7     9    10       27        33   30
Mataró                         26        6     9    11       32        41   27

Jàbac i Terrassa         26        6     8    12        22       43   26
Granollers                   26        5     4    17        17        71   19
Sants                             25        3     0    22        21        62     9
S. Pedro Pablo           26        0      1    25        15        87      1

PREFERENT

St. Gabriel B-Llevant les Planes                                     2-2
Fontsanta Fatjó-Porqueres                                             1-2
Manlleu-Cerdanyola                                                         1-0
St. Cugat-Sabadell                                                             3-2
Lanzarote-Vic Riuprimer                                                  3-1
Pontenc-Terrassa                                                               1-5
AEM B-Vilafranca                                                               3-1
Descansa: Pubilla Casas                                                        
uClassificació
Llevant les Planes     25      18     3     4       79        23   57
St. Cugat                      24      13     6      5        52        31   45
Terrassa                       25      13     5      7       60       48  44
Vic Riuprimer             24      13     4      7       65       44   43
Porqueres                   24       11     6      7       45        35   39
Lanzarote                    24       11     6      7       34       26   39
Manlleu                       24       11     6      7       45       50   39
Fontsanta Fatjó         24        8     9      7       44        37   33
Sabadell                      24        9     5    10       49       50   32
AEM B                          24      10     2    12       40       47   32
Pubilla Casas              24        9     2    13       36        61   29
St. Gabriel B               24        5     8    11       42       48   23
Vilafranca                   24        6     4    14       30       50   22
Pontenc                       24        5     2    17       35       62    17
Cerdanyola                 24        4     2    18       28        72   14

LLIGA ACB

Unicaja-Joventut                                                            88-63
Obradoiro-Saragossa                                                   84-91
Andorra-València                                                           72-73
Gran Canària-R.Madrid                                                 71-77
Múrcia-Baskonia                                                            75-86
Breogán-Barça Lassa                                                    75-92
Manres-Tenerife                                                              91-87
Delteco GBC-Estudiantes                                             93-92
Burgos-Fuenlabrada                                                     99-76
uClassificació
Barça                           26      22      4   2.286    1.963           
R.Madrid                     26      20      6   2.282    2.041           
Baskonia                     26      19       7   2.234    1.903           
Unicaja                         26      16    10     2.211    2.139           
València                       26      16    10   2.098   2.054           
Joventut                     26      14     12   2.080   2.074           
Manresa                      26      14     12     2.113    2.143           
Saragossa                   26      14     12    2.139    2.207           
Andorra                       26      13     13    2.149     2.141           
Burgos                         26      12     14    2.136     2.151           
Tenerife                      26      12     14   2.106   2.048           
Obradoiro                   26       11     15   2.026   2.097           
Fuenlabrada               26      10     16   2.098    2.310           
Gran Canària              26        9     17    2.137    2.198           
Estudiantes                 26        9     17    2.143    2.276           
Múrcia                          26        8     18    2.021    2.137           
Breogán                       26        8     18   1.986    2.158           
Delteco GBC               26        7     19    1.943    2.148

LLIGA EBA

GRUP C-A

Quart-Tarragona                                                           61-62
Olivar-Castellbisbal A                                                  73-59
Esparreguera A-Valls                                                   80-77
Cornellà-Igualada                                                         64-73
Salou A-Salt                                                                    69-77
Martorell-Calvià                                                            59-65
Mataró Feimat-Mataró Boet                                     92-68
uClassificació
Tarragona                   24      20      4    1869    1600     44
Igualada                      24      18      6     1798     1628      42
Quart                            24      18      6     1813      1557      42
Esparreguera A         24      16      8     1799     1692     40
Mataró Feimat           24      16      8     1827      1710     40
Olivar                            24      15      9     1916    1849      39
Salou A                        24      12     12     1718      1755      36
Martorell                     24       11     13     1774     1730      35
Cornellà                       24      10     14     1764     1795      34
Mataró Boet               24      10     14     1730     1883      34

Valls                              24        8     16     1631     1747      32
Calvià                           24        7     17     1681     1824       31
Salt                                24        4    20    1668     1949      28
Castellbisbal A           24        3     21     1578     1847      27

COPA CATALUNYA

GRUP 1

Horta-Artés                                                                    68-59
Bisbal-Girona A                                                             66-63
Ciutat Vella-Lliçà d’Amunt 1                                      69-84
Granollers 1-Vedruna Gràcia A                               100-58
Lluïsos Gràcia A-Mataró                                             70-61
Grup Barna A-Cerdanyola A                                      84-87
Roser A-Mollet B                                                           88-92
uClassificació
Lliçà d’Amunt 1           23       17      6     1706     1530     40
Lluïsos Gràcia A         23       17      6     1478     1420     40
Roser A                        23      16       7     1693     1525      39
Bisbal                            23      16       7     1626     1539      39
Girona A                       23      15      8     1734      1591      38
Mollet B                       23      14      9     1832     1778      37
Artés                             23      13    10     1726     1632      36
Granollers 1                 23       11     12      1731     1599      34
Cerdanyola A              23       11     12     1672     1729      34
Horta                            23        8     15    1448      1572       31
Ciutat Vella                 23        8     15     1750     1833       31
Grup Barna A             23        7     16     1585      1757      30
Mataró                         23        7     16     1538    1604      30
Vedruna Gràcia A      23         1     22     1391     1801      24

PRIMERA CATALANA

GRUP 3

St. Gervasi 1-St. Adrià B                                              86-73
Minguella A-Montgat                                                   57-67
Tona A-Pineda de Mar                                                 73-69
Cabrera A-Arbúcies                                                     70-80
Lluïsos Gràcia B-Ipsi A                                                 50-70
Claret A-Cerdanyola B                                                89-54
Palamós-Lima Horta A                                                67-52 
uClassificació
St. Gervasi 1                23      19      4     1781     1610      42
Montgat                       23       17      6    1684     1478     40
Ipsi A                             23       17      6     1618     1489     40
Palamós                       23      15      8    1584     1401      38
Minguella A                 23      15      8     1592     1426      38
St. Adrià B                   23      13    10     1577      1527      36
Claret A                        23      13    10    1469     1445      36
Arbúcies                      23       11     12     1532     1539      34
Pineda de Mar           23      10     13     1477     1552      33
Tona A                          23        9     14    1470     1562      32
Cabrera A                    23        7     16     1530     1659      30
Lluïsos Gràcia B         23        7     16    1294     1474      30
Lima Horta A              23        5     18     1436     1590      28
Cerdanyola B              23        3    20     1287     1579      26

SEGONA CATALANA

GRUP 1

Cassanenc-Onyar                                                         72-64
St. Celoni-Torelló                                                           70-81
Sta. Eugènia-Ripoll A                                                   71-68
St. Narcís-Ceset                                                              71-58
Vilafant-Salt                                                                   59-63
Quart-Vic                                                                         78-59
Farners-Blanes                                                                      - 
uClassificació
Salt                                23      18       5     1710      1522      41
St. Narcís                     23       17      6     1545     1387     40
Quart                            23      15      8     1687      1537      38
Cassanenc                   23      15      8     1576     1528      38
Blanes                          22      14      8    1666     1539      36
Sta. Eugènia               23      12     11     1616     1565      35
Farners                         22      12    10      1513     1477      34
St. Celoni                     23      10     13    1602     1629      33
Vic                                 23      10     13    1498     1629      33
Onyar                            23        9     14     1471     1627      32
Vilafant                        23        9     14     1623     1673      32
Ripoll A                         23        8     15    1605     1642       31
Torelló                          23        7     16    1496     1637      30
Ceset                             23        4     19    1488     1704      27

TERCERA CATALANA

GRUP 1

Cellera Amer-Bescanó                                               49-90
Bisbal B-Porqueres vermell                                      70-65
Olot-Vall d’en Bas                                                          65-75
Santjoanenc-Salt                                                          66-62
Quart-Torroella                                                             69-63
Palamós-Adepaf                                                           59-92

Bencriada-L’Escala                                                               - 
uClassificació
Bescanó                       23      20       3      1751     1224      43
Adepaf                          23       17      6     1637     1469     40
Santjoanenc               23      16       7     1550     1450      39
Vall d’en Bas               23      15      8    1604    1409      38
Quart                            23      12     11     1625     1602      35
Cellera Amer              23      12     11    1540     1563      35
Torroella                      23       11     12     1583     1543      34
Bencriada                    22      12    10     1542      1518      34
Bisbal B                        23      10     13      1517     1554      33
Salt                                23      10     13     1552      1541      33
Porqueres vermell    23        9     14     1481     1503      32
L’Escala                        22        9     13    1609     1601       31
Olot                               23        6     17     1436    1608      29
Palamós                       23         1     22     1196    2038      24

GRUP 2

Girona B-Montornès                                                   83-48
Tona B-Lliçà d’Amunt 2                                               54-69
St. Narcís-Arbúcies                                                       49-52
Vilablareix-Nou Caulès                                               56-88
St. Feliu-Lloret                                                              66-69
Cardedeu-Llinars 1                                                                - 
Descansa: Canovelles                                                             
uClassificació
Lliçà d’Amunt 2           21      18       3     1595     1278      39
Girona B                       21       17      4    1608     1337      38
Nou Caulès                  21       15      6     1559     1463      36
St. Narcís                      21       12      9     1350     1262      33
Lloret                            21      10     11    1506     1506       31
Tona B                           21      10     11     1332     1344       31
Montornès                   21      10     11     1528     1558       31
Arbúcies                       21      10     11     1269     1306       31
Cardedeu                     21        8     13     1292     1462      29
Canovelles                   21        8     13     1374     1439      29
Llinars 1                       20        7     13      1313     1424      27
Vilablareix                   21        6     15      1351     1520      27
St. Feliu                        21        5     16     1287     1465      26

LLIGA DIA

Girona-Gipuzkoa                                                          64-67
Mann Filter-Gernika                                                    58-63
St. Adrià-Perf.  Avenida                                              60-63
València-Ferrol                                                              78-63
Al-Qázeres-Ensino                                                        55-67
Cadí la Seu-Araski                                                         78-53
Bembibre-El Pastor                                                      53-75
uClassificació
Perf.  Avenida            26      25       1     1945     1393       51
Girona                          26      22      4      1971     1520     48
Cadí la Seu                  26      19       7     1839     1641      45
Gernika                        26      18      8    1845      1719     44
València                       26      18      8     1766      1611     44
Gipuzkoa                     26      15     11     1639     1610      41
Araski                           26      10     16    1608      1761      36
Mann Filter                 26      10     16     1565     1724      36
Bembibre                    26        9     17     1538     1720      35
Ensino                          26        9     17      1731     1833      35
Al-Qázeres                  26        9     17     1724     1854      35
El Pastor                      26        8     18    1648     1834      34
St. Adrià                       26        7     19     1658     1853      33
Ferrol                           26        3     23      1517      1921      29

COPA CATALUNYA

GRUP 1

Gramenet A-Igualada A                                              69-63
Viladecans-Les Corts                                                    78-51
L’Hospitalet A-Almeda                                                 68-72
Lleida-Terrassa                                                              69-57
Bencriada-Grup Barna A                                            51-60
Platges Mataró-GEiEG Unigirona                              57-55
St. Fruitós A-TGN Bàsquet                                           55-51
Roser A-St. Adrià B                                                       53-57
uClassificació
Viladecans                  25      22       3      1715     1294      47
Almeda                        25      20       5     1610     1367      45
GEiEG Unigirona        25      20       5      1531     1304      45
Lleida                            25       17      8     1505    1340      42
Gramenet A                25      14     11    1405     1377      39
Roser A                        25      13     12     1433     1454      38
L’Hospitalet A             25      13     12      1513     1455      38
Igualada A                   25      12     13     1568     1569      37
St. Adrià B                   25      12     13     1505      1551      37

Platges Mataró          25       11     14     1523      1615      36
Grup Barna A             25      10     15    1344      1412      35
Les Corts                      25        9     16     1374     1493      34
TGN Bàsquet               25        9     16    1504      1575      34
St. Fruitós A                25        8     17      1251     1428      33
Terrassa                       25        6     19     1319     1570       31
Bencriada                    25        4     21    1346     1642      29

PRIMERA CATALANA

GRUP 2

Pallejà-Cornellà A                                                         45-55
Roser B-Jet Qsport                                                       76-59
Sabadell-Mas Avícola A                                              55-46
Valls-Claror A                                                                66-56
Premià A-Salle Reus A                                                 55-37
Barça B-GEiEG Unigirona B                                       54-60
Montserrat A-Vilanova                                                57-50
Castellbisbal-Morell                                                     53-56 
uClassificació
Premià A                      25      22       3    1620     1341      47
Valls                              25      22       3     1610     1375      47
Morell                           25      18       7     1503      1291      43
Claror A                        25       17      8     1481     1374      42
Salle Reus A                25      16      9     1388     1275      41
Cornellà A                   24      14    10     1431     1284      38
Montserrat A              25      12     13     1342     1370      37
Vilanova                       25       11     14     1439     1407      36
Mas Avícola A             25       11     14     1314     1376      36
Sabadell                       25       11     14     1295      1377      36
Pallejà                          25      10     15     1279     1386      35
Jet Qsport                    25        9     16     1345    1448      34
Roser B                        25        8     17     1302     1438      33
Castellbisbal               25        7     18      1155     1352      32
Barça B                        24        7     17      1215     1346       31
GEiEG Unigirona B    25        4     21     1259     1538      29

SEGONA CATALANA

GRUP 1

Aecam-Tona                                                                   52-50
Roses-Cassanenc                                                          34-73
Fontajau-Farners                                                         58-46
St. Hilari-Roda A                                                            75-52
Tordera-Ceset                                                               62-40
Vilafant-Onyar                                                              63-66
Osona A-Olot                                                                 87-46
Quart-Vilablareix                                                           53-51 
uClassificació
Tordera                        25      22       3    1680      1261      47
Osona A                       25      20       5     1791     1250      45
Onyar                            25      18       7     1530     1307      43
Vilafant                        25      16      9      1551     1455      41
Cassanenc                   24      17       7    1480      1191      41
Vilablareix                   25      15    10     1572     1483     40
Tona                              25      13     12    1496      1411      38
Ceset                             25      13     12    1420     1363      38
St. Hilari                       25      12     13     1410     1452      37
Aecam                          25      12     13    1480     1497      37
Fontajau                      25      10     15     1365     1427      35
Quart                            25      10     15     1363     1445      35
Roda A                          25      10     15    1294     1545      35
Farners                        25        6     19     1268    1609       31
Olot                               24        5     19     1281     1580      29
Roses                            25        0    25    1043     1748      25

DIVISIÓ D’HONOR PLATA

Villa de Aranda-Cisne                                                  30-26
Palma del Río-Alacant                                                 26-25
Bordils-Torrelavega                                                       21-21
Zamora-Novás                                                               26-26
Nava-Barcelona B                                                         32-29
Amenabar-Ciudad Real                                               23-27
Santoña-St. Martí Adrianenc                                     26-25
Antequera-P. Sagunto                                                  31-25
uClassificació
Nava                             26      21      1     4      741      631   43
Ciudad Real                26       17     2      7     707    668   36
P. Sagunto                   25      16      1      8    808     695   33
Torrelavega                26      13     6      7     705     707   32
Barcelona B                26      15      1    10     818     803   31
Zamora                        26       11     7      8    699    686   29
Villa de Aranda          26       11     3    12    699     698   25
Cisne                             26        9     7    10      721     760   25
Antequera                   26      10     4    12    660     657   24
Bordils                          25        9     4    12    648    666   22
Palma del Río             26      10     2    14    669     689   22

St. Martí Adrianenc  26        9     2    15    704      741   20
Amenabar                   26        8     4    14     657     703   20
Alacant                        26        8     2    16     652     691   18
Novás                           26        7     3    16    706     729    17
Santoña                       26        8      1    17    669     739    17

PRIMERA DIVISIÓ

GRUP D

La Roca-St. Joan Despí A                                            30-23
Jov. Mataró-OAR Gràcia                                              35-35
St. Esteve P.-St. Esteve S.                                            32-34
La Salle Bonanova-Palautordera                             29-29
Sarrià-Esplugues A                                                       33-22
St. Cugat A-Granollers                                                 28-33
St. Quirze-St. Vicenç                                                    28-20
Poblenou-La Salle Montcada A                                 26-27 
uClassificació
St. Quirze                     27      21     3      3     794      631   45
Sarrià                            27      22      1     4     793     656   45
St. Esteve S.                27       17      1      9     736     678   35
La Roca                        27      16     3      8     719     674   35
Jov. Mataró                 27      15     4      8     759      714   34
OAR Gràcia                  27      14     2    11     762     738   30
Granollers                   27      14     2    11     812    800   30
Esplugues A                27      12      1    14     678     699   25
St. Cugat A                  27       11     3    13     746     786   25
Palautordera              27       11     2    14    700     746   24
La Salle Montcada A27       11      1    15     747     770   23
La Salle Bonanova    27        7     4    16    704      741   18
St. Joan Despí A         27        6     5    16    660     747    17
Poblenou                     27        6     5    16     723     792    17
St. Esteve P.                27        6     4    17     724    809   16
St. Vicenç                     27        5     3    19    669     745    13

OK LLIGA PLATA

Taradell-Shum                                                                     5-3
Liceo-Sant Feliu                                                                   2-2
Mataró-Lleidanet                                                                2-4
Arenys de Munt-Vilafranca                                              4-4
Palafrugell-Vilanova                                                          7-4
Manlleu-Barça                                                                      5-1
Raspeig-Tordera                                                                  6-3
uClassificació
Lleidanet                      21       12     4      5     109       83  40
Manlleu                        21       12     3      6        77       62   39
Mataró                          21       11     5      5        75       63   38
Taradell                        21      10     7     4       65       45   37
Palafrugell                   21      10     7     4       80       62   34
Vilanova                       21        9     5      7       66        72   32
Liceo                              21        8     4     9       73       68   28
Shum                            21        8     4     9       73        72   28
Vilafranca                    21        8     3    10       66        59   27
Barça                             21        7     6      8        57        59   27
Tordera                         21        8     2    11       60       86   26
Arenys de Munt          21        4   10      7        52        55   22
Raspeig                        21        5     3    13       60     104   18
Sant Feliu                     21         1     8    12       62       85    11

OK LLIGA

Las Rozas-Cerdanyola                                                       3-3
Vilanova-Voltregà                                                               4-3
Alcorcon-Vila-sana                                                             2-4
Liceo-Cuencas Mineras                                                    0-4
Palau Plegamans-Gijón                                                     4-1
Girona-Bigues i Riells                                                         6-2
Manlleu-Reus Dep.                                                             7-0
uClassificació
Palau Plegamans      20      18     0      2       98        22   54
Manlleu                       20      17      1      2     148        25   52
Gijón                              19      15      1      3        91       40  46
Vila-Sana                     20      13      1      6       56       39  40
Cerdanyola                  21      10     6      5       88        71   36
Voltregà                       18      10     4     4       70       38   34
Las Rozas                    20        9     3      8       48       43   30
Bigues i Riells             20        8     3      9       79       62   27
Vilanova                      20        9     0    11       85       79   27
Girona                          20        7     3    10        57        75   24
Alcorcon                      20        4     2    17       38        77   14
Reus Dep.                    20        4      1    15       43       84    13
Cuencas Mineras      20         1      1    18       39     188     4
Liceo                             20        0     2    18       20      117     2

Handbol
MASCULÍ

Bàsquet
FEMENÍ

Futbol
MASCULÍ

Hoquei patins
MASCULÍ

Hoquei patins
FEMENÍ

Futbol
FEMENÍ

Bàsquet
MASCULÍ

RESULTATS I CLASSIFICACIONS

CUJEDA
Resaltado
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LLIBRES

Sopa de lletres: 'La
Dona veloç' d'Imma
Monsó
Lloc: Biblioteca Jaume
Vicens i Vives - Roses
Data: 8 de Abril de 2019

[llegir +]

LLIBRES A GIRONA

'En Garp segons el món' de Laia Tomàs

Biblioteca Jaume Vicens i Vives
Girona, 22 17480 - Roses

Telèfon: 972 15 09 28
Web oficial
12 de Abril de 2019
Gratuït
Horari: 18:30

Presentació de novel·la

Altres actes relacionats

DL
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DM

09
DC

10
DJ

11
DV

12
DS

13
DG

14

Oci a Girona

Per Categoria

Totes les categories (158)
Exposicions (78)
Concerts (31)
Xerrades i Conferències (12)
Llibres (11)
Rutes i Excursions (10)
Cursos (5)

Oci per a nens

Oci per a nens (0)

Per localitat

Girona (65)
Olot (13)
Figueres (8)
Ripoll (7)
Roses (5)
Sant Feliu de Guixols (4)

Per preu €

Actes gratuïts (49)
Fins a 20 € (12)
Entre 20 i 50 € (6)
Més de 50 € (0)
Venda d'entrades

Agenda
Abril

DL DM DC DJ DV DS DG

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Buscar per dia

Guia de restaurants

Ca l'Enric

Deixa el teu comentari

Ca l'Enric és un restaurant situat a la Vall de
Bianya amb una estrella Michelin que [..]
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