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ACTIVITATS ESPORTIVES DE LA GENT GRAN 
Les persones que han participat de manera regular a l’activitat durant el curs 2025-
2026 renovaran la seva inscripció de forma automàtica, a menys que manifestin el 
contrari. 
 
PREUS DEL CURS 

Aquesta activitat és gratuïta. 
 
INICI DE LES ACTIVITATS I LLOC 

Aquesta activitat està previst que s’iniciï el dia 21 de setembre de 2026 en el pavelló 
poliesportiu municipal i a la Pista Polivalent Municipal (Zona Esportiva). 
 
HORARIS CURS 2026 – 2027: 
 
Grup 1      Dimarts i Dijous          08:45 h – 09:30 h 
Grup 2      Dimarts i Dijous          09:45 h – 10:30 h 
Grup 3     Dilluns i Dimecres      08:45 h – 09:30 h 
Grup 4     Dilluns i Dimecres      09:45 h – 10:30 h     
Grup 5      Dilluns i Dimecres      10:45 h – 11:30 h   
Grup 6     Dimarts i Dijous          10:45 h – 11:30 h 
Grup 7      Dilluns i Dimecres      11:45 h – 12:30 h 
Grup 8     Dimarts i Dijous          11:45 h – 12:30 h 
Grup 9     Dilluns i Dimecres      16:15 h – 17:00 h 
 
 
INFORMACIÓ 

Área d’Esports de l’Ajuntament de Roses 
Teatre Municipal de Roses, 2n pis 
C/ Tarragona, 81 
Telèfon 972 25 24 00-Extensió 5020 
administracioesports@roses.cat 
www.roses.cat 
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