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Ajuntament de Roses

#s:Fundesplai

®®.Q Fundacic Catalana de I'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

Grup 1

DILLUNS 18 | DIMARTS 19 | DIMECRES 20 | DIJOUS 21 | DIVENDRES 22
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00
SOBRE RODES | \iANnBoL (P3)
10:00 - 10:45 JOCS (PMR) (SP)
10:45 - 11:15 ESMORZAR
11:15 - 12:00 .
FUTBOL (P2) BASQUET (P1)
12:00 - 12:45
12:45 - 13:00 CLOENDA
@ @ ——————————
DILLUNS 25 | DIMARTS 26 | DIMECRES 27 DIJOUS 28 | DIVENDRES 29
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00 JOcs :
POPULARS FUT?ELS)‘BOL
10:00 - 10:45 (EST) ACTIVITAT
10:45 - 11:15 ESMORZAR FINAL DE
11:15 - 12:00 L=
HOQUEI (P2)
12:00 - 12:45
12:45 - 13:00 CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a

13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure

I'alimentacio saludable.

Us recomanem que cada dia els infants del Casal portin gorra, i crema solar. A més, és necessari que
els dies que els participants utilitzin les pistes interiors (P1, P2 i P3) portin vambes de recanvi per poder

accedir a dins del pavell6 i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,
xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene. no poden ser les mateixes que

s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran |'activitat de platja. Es necessari que els infants portin banyador,

tovallola, aigua i CREMA SOLAR.

Els infants tenen programada I'activitat sobre rodes. Per poder-la realitzar, els participants hauran de

portar bicicleta, patinet o patins. Sent obligatori I'as del casc.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de I'/Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants realitzaran I'activitat jocs d'aigua. Es necessari que els infants portin banyador, tovallola,

una samarreta per ser mullada i CREMA SOLAR.




Ajuntament de Roses v.a Fundesplai

.. Fundacié Catalana de I'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

Grup 2

DILLUNS 18 | DIMARTS 19 | DIMECRE820| DIJOUS 21 | DIVENDRES 22

09:00 - 09:15 BENVINGUDA

09:15 - 10:00 JOCS DE .
CONEIXENGA | SOBRERODES | 150 (P4) | BASQUET (P1)

10:00 - 10:45 (EST) (SP)

10:45 - 11:15 ESMORZAR

1A8-12:00 | aNDBOL (P3 et ATLETISME (P2

12:00 - 12:45 P3) | musicaLs (P2) (P2)

12:45 - 13:00 CLOENDA

I
DILLUNS 25 DIMARTS 26 | DIMECRES 27 | DIJOUS 28 DIVENDRES 29

09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00 JOCs . .

POPULARS HOQUEI (P2) | VOLEIBOL (P1)
10:00 - 10:45 (EST) ACTIVITAT
10:45 - 11:15 ESMORZAR FINAL DE

QUINZENA
11:15 - 12:00 JOCS (PMR
(PMR) | ACROSPORT PALES (PMR)

12:00 - 12:45 (P3)
12:45 - 13:00 CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a
13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure
I'alimentacié saludable.

Us recomanem que cada dia els infants del Casal portin gorra, i crema solar. A més, és necessari que
els dies que els participants utilitzin les pistes interiors (P1, P2 i P3) portin vambes de recanvi per poder
accedir a dins del pavell6 i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,

xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene. no poden ser les mateixes que
s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran |'activitat de platja. Es necessari que els infants portin banyador,
tovallola, aigua i CREMA SOLAR.

Els infants tenen programada I'activitat sobre rodes. Per poder-la realitzar, els participants hauran de
portar bicicleta, patinet o patins. Sent obligatori I'as del casc.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de I'/Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants realitzaran I'activitat jocs d'aigua. Es necessari que els infants portin banyador, tovallola,
una samarreta per ser mullada i CREMA SOLAR.




Ajuntament de Roses TS, Fundesplai

”' Fundaci6 Catalana de I'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

Grup 3

DILLUNS 18 | DIMARTS 19 | DIMECRES 20 | DIJOUS 21 DIVENDRES 22

09:00 - 09:15 BENVINGUDA

09:15 - 10:00 COJr?éi)S(I?NEQA BASQUET (P1) JOCS FUTBOL (P2)
10:00 - 10:45 P1) POPULARS (P4)

10:45 - 11:15 ESMORZAR

11:15 - 12:00 FUTBEISBOL
12:00 - 12:45 (P1)

12:45 - 13:00 CLOENDA

HOQUEI (P4) | COLPBOL (P4)

DILLUNS 25 | DIMARTS 26 DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29

09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00
[ T
10:00 - 10:45 JOCS (PMR) ACTIVITAT
10:45 - 11:15 ESMORZAR FINAL DE
11:15 - 12:00 . (Sellirag
PALES (P1) |ATLETISME (P1) | FUTEISBOL (P4)
12:00 - 12:45
12:45 - 13:00 CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a
13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure
I'alimentacio saludable.

Us recomanem que cada dia els mfants del Casal portin gorra, i crema solar. A més, és necessari que
es pistes interiors (P1, P2 i P3) portin vambes de recanvi per pode

Vi
accedir a dins del pavelld i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,

xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene. no poden ser les mateixes que
s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de platja. Es necessari que els infants portin banyador,
tovallola, aigua i CREMA SOLAR.

Els infants d'aquest grup realitzaran l'activitat de I’Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants realitzaran I'activitat jocs d'aigua. Es necessari que els infants portin banyador, tovallola,
una samarreta per ser mullada i CREMA SOLAR.




Ajuntament de Roses

Grup 4

#:Fundesplai

" Fundaci6 Catalana de I'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

DILLUNS 18 | DIMARTS 19 | DIMECRES 20 | DIJOUS 21 DIVENDRES 22
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00 cé’,?;)s(gNEg A Jocs KINGS LEAGUE KINGS LEAGUE
10:00 - 10:45 P2) MUSICALS (P2) (P1,P2,P3) (P1,P2,P3)
10:45 - 11:15 ESMORZAR ESMORZAR
11:15 - 12:00 JOCS (PMR) | KINGS LEAGUE KINGS LEAGUE
12:00 - 12:45 (P2, P3) (P1,P2,P3)
12:45 - 13:00 CLOENDA
O
DILLUNS 25 DIMARTS 26 | DIMECRES 27 DIJOUS 28 | DIVENDRES 29
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00
KINGS LEAGUE | A7) ETISME (P1) | PALES (PMR)
10:00 - 10:45 (P1,P2,P3) AT
10:45 - 11:15 ESMORZAR FINAL DE
QUINZENA
11:15 - 12:00 Jocs RUGBY (EST) FUTEISBOL
12:00 - 12:45 |POPULARS (P4) (EST)
12:45 - 13:00 CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a
13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure
I'alimentacio saludable.

Us recomanem que cada dia els mfants del Casal portin gorra, i crema solar A més, és necessarl que
P2iP

accedir a dins del pavelld i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,

xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene. no poden ser les mateixes que
s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de platja. Es necessari que els infants portin banyador,

tovallola, aigua i CREMA SOLAR.

Els infants d'aquest grup realitzaran l'activitat de I’Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants realitzaran I'activitat jocs d'aigua. Es necessari que els infants portin banyador, tovallola,
una samarreta per ser mullada i CREMA SOLAR.




Ajuntament de Roses TS, Fundesplai

" Fundaci6 Catalana de I'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

Grup 5

DILLUNS 18 | DIMARTS 19 | DIMECRES 20 | DIJOUS 21 DIVENDRES 22

09:00 - 09:15 BENVINGUDA

09:15 - 10:00 ROCDE KINGS LEAGUE KINGS LEAGUE
CONEIXENCA | HANDBOL (P3)

10:00 - 10:45 o (P1,P2,P3) (P1,P2,P3)

10:45 - 11:15 ESMORZAR ESMORZAR

11:15 - 12:00 Jocs KINGS LEAGUE KINGS LEAGUE

12:00 - 12:45 | POPULARS (P4) (P2, P3) (P1,P2,P3)

12:45 - 13:00 CLOENDA
I
DILLUNS 25 | DIMARTS 26 | DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29

09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15-10:00 |KINGS LEAGUE | FUTBEISBOL ATLETISME
00 .- 10 P1,P2,P3 P4 EST

10:00 - 10:45 ( ) (P4) (EST) ACTIVITAT

10:45 - 11:15 ESMORZAR FINAL DE

11:15 - 12:00 . SR
BASQUET (P4) BASQUET (P1)

12:00 - 12:45 JOCS (PMR)

12:45 - 13:00 CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a
13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure
I'alimentacio saludable.

Us recomanem que cada dia els mfants del Casal portin gorra, i crema solar A més, és necessarl que
s interior P2iP

i interi
accedir a dins del pavelld i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,

xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene. no poden ser les mateixes que
s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de platja. Es necessari que els infants portin banyador,
tovallola, aigua i CREMA SOLAR.

Els infants d'aquest grup realitzaran l'activitat de I’Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants realitzaran I'activitat jocs d'aigua. Es necessari que els infants portin banyador, tovallola,
una samarreta per ser mullada i CREMA SOLAR.




Ajuntament de Roses

#:Fundesplai

" Fundaci6 Catalana de I'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

Grup 6

DILLUNS 18 | DIMARTS 19 | DIMECRES 20 | DIJOUS 21 DIVENDRES 22
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00 JOCS DE X
CONEIXENGA | HOQUEI(P4) |KINGS LEAGUE KINGS LEAGUE
10:00 - 10:45 (P4) (P1,P2,P3) (P1,P2,P3)
10:45 - 11:15 ESMORZAR ESMORZAR
11:15 - 12:00 - KINGS LEAGUE KINGS LEAGUE
PALES (P4 BASQUET (P1
12:00 - 12:45 (P4 (P1) (P2, P3) (P1,P2,P3)
12:45 - 13:00 CLOENDA
o
DILLUNS 25 DIMARTS 26 | DIMECRES 27 DIJOUS 28 DIVENDRES 29
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15-10:00 |KINGS LEAGUE | FUTBEISBOL ATLETISME
00 .- 10 P1,P2,P3 P4 EST
10:00 - 10:45 ( ) (P4) (EST) ACTIVITAT
10:45 - 11:15 ESMORZAR FINAL DE
11:15 - 12:00 JOCS (PMR) SR
FUTBOL (P4)
12:00 - 12:45
12:45 - 13:00 CLOENDA

13.00h de dilluns a divendres.

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a

I'alimentacié saludable.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure

Us recomanem que cada dia els infants del Casal portin gorra, i crema solar A més, és necessarl que
s interior P2iP

ici utilitzi i interi
accedir a dins del pavelld i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,
xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene. no poden ser les mateixes que

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de platja. Es necessari que els infants portin banyador,
tovallola, aigua i CREMA SOLAR.

Els infants d'aquest grup realitzaran l'activitat de I’Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants realitzaran I'activitat jocs d'aigua. Es necessari que els infants portin banyador, tovallola,

una samarreta per ser mullada i CREMA SOLAR.
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Ajuntament de Roses

Grup 7

#:Fundesplai

P99 Fundacio Catalana de 'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

DILLUNS18 | DIMARTS19 | DIMECRES20 | DIJOUS21 | DIVENDRES 22
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00 JOCS (PMR)
10:00 - 10:45
10:45 - 11:15 ESMORZAR
11:15 - 12:00

COLPBOL (P4)
12:00 - 12:45
12:45 - 13:00 CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA
I ————

DILLUNS25 | DIMARTS26 | DIMECRES 27 | DIJOUS28 | DIVENDRES 29
09:00-09:15 | BENVINGUDA | BENVINGUDA | BENVINGUDA | BENVINGUDA | BENVINGUDA
:zf;z - :gf:: FUTB('ELS)BO'- FUTBOL (EST) | HANDBOL (P2)

i i ACTIVITAT
10:45-11:15 | ESMORZAR | ESMORZAR | ESMORZAR FINAL DE
M15- 1200 | o SQUET (P2) | POPULARS JOCS SN
12:00 - 12:45 (EST) POPULARS (P3)

12:45 - 13:00 CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a

13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure

I'alimentacié saludable.

Us recomanem que cada dia els infants del Casal portin gorra, i crema solar. A més, és necessari que
i ici ilitzi i i i i P3) portin vambes de recanvi

accedir a dins del pavelld i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

istes interiors (P1. P2 i

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,
xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene, no poden ser les mateixes que

s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de I’Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants d'aquest grup realitzaran una ruta en bicicleta de muntanya. Es necessari que portin
bicicleta de muntanya, roba i sabates d'esport, casc, una camara de recanvi (si es possible).
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Ajuntament de Roses

Grup 8

#:Fundesplai

P99 Fundacio Catalana de 'Esplai

CASAL ESPORTIU | SEGONA QUINZENA | AGOST

DILLUNS18 | DIMARTS19 | DIMECRES20 | DIJOUS21 | DIVENDRES 22
09:00 - 09:15 BENVINGUDA
09:15 - 10:00

COLPBOL (P4)
10:00 - 10:45
10:45 - 11:15 ESMORZAR
11:15 - 12:00
12:00 - 12:45 JOCS (PMR)
12:45 - 13:00 CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA
e

DILLUNS25 | DIMARTS26 | DIMECRES27 | DIJOUS28 | DIVENDRES 29
09:00-09:15 | BENVINGUDA | BENVINGUDA | BENVINGUDA | BENVINGUDA | BENVINGUDA
09:15 - 10:00 . ]

FUTB('ELS)BO'- FUTBOL (EST) | VOLEIBOL (P3)
10:00 - 10:45 ACTIVITAT
10:45-11:15 | ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR FINAL DE
11:15 - 12:00 JOCS JOCS AMB QUINZENA
HANDBOL (P3) | POPULARS

12:00 - 12:45 (EST) PILOTA (P2)
12:45 - 13:00 CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA CLOENDA

En cas d'urgéncia, el teléfon de contacte és el: 671 75 62 29. L'horari d'aquest teléfon és de 8.00h a

13.00h de dilluns a divendres.

Els dimecres els infants hauran de portar per esmorzar una peca de fruita. Per aixi, promoure

I'alimentacié saludable.

Us recomanem que cada dia els infants del Casal portin gorra, i crema solar. A més, és necessari que
i ici ilitzi i i i i P3) portin vambes de recanvi

accedir a dins del pavelld i roba adequada per poder desenvolupar les activitats programades.

istes interiors (P1. P2 i

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de piscina. Es necessari que portin banyador, tovallola,
xancletes i casquet de bany. Les xancletes. per raons d'higiene, no poden ser les mateixes que

s'utilitzen per anar pel carrer.

Els infants d'aquest grup realitzaran I'activitat de I’Aqua Brava, de 9h a 17h. L'entrada i sortida del
casal es realitzara directament al parc aquatic, és a dir, s'haura de portar l'infant al parc aquatic, aixi
com venir-lo a buscar al mateix lloc. Es necessari que portin banyador, tovallola, crema solar, esmorzar,
dinar i si l'infant no sap nedar ha de portar material de suracié (evitant un flotador).

Els infants d'aquest grup realitzaran una ruta en bicicleta de muntanya. Es necessari que portin
bicicleta de muntanya, roba i sabates d'esport, casc, una camara de recanvi (si es possible).




