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Amb un total de 127 fitxes d’activitat, degudament revisades, moltes d’elles amb continguts
actualitzats, adrecades a educaci6 infantil, primaria, secundaria, batxillerat i cicles formatius,
presentem el Cataleg d’Activitats Educatives del curs 2026/2027 que I’Ajuntament de Roses, a
través del Departament d’Ensenyament, ofereix a l'inici de cada curs escolar als Centres
Educatius del municipi, amb I’objectiu de recollir en un sol document, que faciliti la tria i seleccio,
diferents propostes municipals de caracter educatiu i formatiu, que tenen alt valor educatiu, i
que entenem poden ser Utils a mestres, professors i professores en la seva tasca educativa amb
I’alumnat de Roses. Aquest curs hi trobareu 6 noves incorporacions.

El cataleg recull activitats educatives de caracter divers pensades, organitzades i dinamitzades
per diferents arees de I’Ajuntament, per altres administracions o institucions del territori, o per
diferents entitats i serveis vinculats al municipi.

D'enca de I'any 2013, I'Ajuntament de Roses, en el marc del Pla Educatiu municipal, ha vingut
incorporant en el cataleg, també, un conjunt de propostes dinamitzades per entitats i empreses
de caracter cientific, cultural o social que pretenen facilitar I'accés al coneixement des d'un
plantejament dinamic i entretingut, completant, aixi I'amplia oferta d’activitats que aqui es
presenta.

El gruix d’activitats adrecades a I'alumnat tenen per objectiu oferir un coneixement
complementari al qual s’obté a partir de ’ensenyament reglat i curricular a I'aula i en conjunt
presenten un caracter transversal, ja que tenen relaci6 amb les matéries del curriculum escolar
dels diferents nivells educatius. Soén activitats que principalment es proposen per ser
programades dins I’horari lectiu, i en general es dirigeixen a un grup classe.

S’inclouen, també, propostes d’activitats i serveis educatius adrecats a mares i pares, a mestres i
professors/es, i a la poblacié en general.

Les condicions particulars de cada una de les activitats, aixi com el responsable-organitzador
d’aquestes, queden detallades a la Fitxa descriptiva de l'activitat, essent el qui consti com a
organitzador el responsable del desenvolupament global de I'activitat, tant pel que fa al contingut,
com pel que fa a les qlestions organitzatives, logistiques i de gestid, a les assegurances de
responsabilitat civil i accidents, la contractacid del personal que la porta a terme, la resolucio
d’incidéncies, etc.

Consulteu I'apartat Procediment per sol-licitar I'activitat per saber si la peticioé ’heu d’adrecar al
Departament d’Ensenyament de I’Ajuntament de Roses (mitjancant la butlleta que us adjuntem
meés endavant), o directament a I’entitat organitzadora.

En alguns casos hi ha terminis de temps molt concrets per a sol-licitar una activitat, que queden
indicats a la fitxa descriptiva.

Podeu posar-vos en contacte amb el Departament d’Ensenyament de I’Ajuntament de Roses,
teléfon 972 25 24 00, ensenyament@roses.cat, per a qualsevol consulta que tingueu. Aixi mateix,
cada fitxa descriptiva conté la forma de contacte amb I'organitzador.

Finalment, dir-vos seran benvingudes les vostres valoracions i propostes de millora.
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BUTLLETA DE SOL-LICITUD DE LES ACTIVITATS EDUCATIVES CURS 2026/2027

CENTRE TELEFON ACTIVITAT '
j PROFESSOR/A CORREU ELECTRONIC PER
CURS? NUM. D’ALUMNES INICIAR EL CONTACTE AMB EL CALENDARI* OBSERVACIONS
Roses, ......... de/d’ ..o, de............

1. Denominacié de |'activitat segons el cataleg d'activitats educatives.

2. Per als cursos o nivells de més d'un grup, anoteu-hi la lletra corresponent.
3. Incloem aquest apartat, per agilitzar el contacte entre el técnic de I'activitat i el/la docent referent.
4. Poseu-hi el dia, el mes o la setmana que us interessaria fer I'activitat. Si cal, també el tram horari preferible. S'intentara respectar al maxim.

Segell del Centre Educatiu
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027

TALLER HIGIENE BUCODENTAL
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de les llars d’infants, alumnes de les escoles i alumnes dels instituts (des dels O fins als
14 anys).

OBJECTIUS:

e Fomentar el raspallat de les dents com un habit de salut bucodental essencial per a la
prevencié de la caries i altres malalties de la boca, en col-laboracié amb els centres
educatius.

e Millorar la técnica del raspallat bucodental.

e Aconsellar en relaci6 amb bons habits alimentaris per millorar la salut bucodental en
infants.

BREU DESCRIPCIO:

Es proposa un taller de caracter preventiu, per assolir bons habits d'higiene bucodental i
alimentacié adequada.

CALENDARI:
Es portara a terme durant el curs escolar 2026/2027.
ORGANITZA:

Equip d’Atencié Primaria de Roses. Centre d’Atencié Primaria de Roses. Departament de Salut de
la Generalitat de Catalunya.

COORDINA:

Susana Calvete, higienista dental.
Laia Combis Hurtoés, infermeria. Referent de Salut comunitaria.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la senyora Susana Calvete, mitjancant el teleéfon 972 15 37
59 i correu electronic scalvete.girona.ics@gencat.cat.

11
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LA CASA DELS CONTES (Visita)

A QUI S’ADRECA:

Alumnes 12.

OBJECTIUS:
Donar a coneixer I'existéncia i els serveis de la biblioteca com a espai ludic i d’aprenentatge al
col-lectiu de nens i nenes d’aquesta edat i a través d’aquests, als pares, mares i tutors.

OBJECTIU | BREU DESCRIPCIO:

e Coneixer una mica la biblioteca en general. Els contes. Els habits: tractar-los bé, silenci,
venir acompanyats.

Fases de la visita:

e Asseure’s a la seccio de contes.
e Parlar d’habits (tractar bé els llibres, silenci, venir acompanyats, el carnet).

o Diferents tipus de contes (classics, 3D, amb molt dibuix, amb més lletra...). Per a ells la
Biblioteca és la casa dels contes on s’amaguen i viuen els personatges i les histories.

e Presentacioé de la Jaumina, la mascota de la biblioteca.
e Explicar contes.
e Deixar que cada nen agafi un conte i se’l miri.

Durada aproximada de la visita: 30-40 minuts.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el
teléfon 972 15 09 28 o el correu gpuigdevall@roses.cat.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA MOTXILLA PEDAGOGICA DEL CONSELL COMARCAL

A QUI S’ADREGA:

Centres educatius de I’Alt Emporda.

DEFINICIO:

Es I'eina que aglutina tota I'oferta educativa de les diferents arees del Consell Comarcal de I'Alt
Emporda.

OBJECTIUS:

o Oferir activitats que ajudin a complementar la feina educativa de les escoles i instituts.

BREU DESCRIPCIO:

La motxilla disposa d’una amplia oferta d’activitats que en conjunt tenen alt valor educatiu (treball
en valors, gestio de conflictes, violencia, consum, esports, etc.)

ORGANITZA: Consell Comarcal de I'Alt Emporda.

PROCEDIMENT DE SOL-LICITUD:
Mitjancant la pagina web:

www.altemporda.org

Correu electronic: sis@altemporda.cat

Consulteu terminis de sol-licitud via la pagina web.
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027
TALLER HIGIENE BUCODENTAL
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de les llars d’infants, alumnes de les escoles i alumnes dels instituts (des dels 0 fins als
14 anys).

OBJECTIUS:

e Fomentar el raspallat de les dents com un habit de salut bucodental essencial per a la
prevencié de la caries i altres malalties de la boca, en col-laboracié amb els centres
educatius.

e Millorar la técnica del raspallat bucodental.

e Aconsellar en relacié amb bons habits alimentaris per millorar la salut bucodental en infants.

BREU DESCRIPCIO:

Es proposa un taller de caracter preventiu, per assolir bons habits d'higiene bucodental i
alimentaci6 adequada.

CALENDARI:
Es portara a terme durant el curs escolar 2026/2027.
ORGANITZA:

Equip d’Atenci6 Primaria de Roses. Centre d’Atencié Primaria de Roses. Departament de Salut de
la Generalitat de Catalunya.

COORDINA:

Susana Calvete, higienista dental.
Laia Combis Hurtos, Infermeria. Referent de Salut comunitaria.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la senyora Susana Calvete, mitjancant el telefon 972 15 37
59 i correu electronic scalvete.girona.ics@gencat.cat.
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

SERVEI D'EDUCACIO AMBIENTAL DEL PARC NATURAL DE CAP DE CREUS DE LA
GENERALITAT DE CATALUNYA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio infantil, primaria, secundaria, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Promoure la difusié dels valors naturals, culturals, paisatgistics i ecologics i del seu
significat, per potenciar una major consciencia ambiental.

e Evidenciar la necessitat de gestidé i proteccié dels recursos naturals i aconseguir una
complicitat més gran de ['usuari.

e Educar en la complexitat del medi ambient, entenent els Espais Naturals de Proteccio
Especial com un conjunt d'elements relacionats entre si i amb la resta del territori.

e Dissenyar processos de participacid dinamics que permetin una nova consciéncia de la
poblacio local, encaminada a un Us racional dels recursos que garanteixi que siguin
compatibles la conservacié6 i el desenvolupament socioeconomic.

BREU DESCRIPCIO:

L'oferta pedagdgica conté una gran diversitat d’activitats per a totes les edats encarades a la
descoberta del Parc Natural, seguint diferents tipologies com sén: sortides a la natura, senderisme
interpretatiu, sortides de tematica especialitzada, xerrades didactiques, dinamitzacio
d’exposicions, entre d’altres. Aquestes activitats s’ofereixen gratuitament als centres educatius
dels municipis del Parc.

OFERTA D'ACTIVITATS:

Podeu consultar I’oferta pedagogica del Parc Natural de Cap de Creus a I'adreca:

https://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/Xarxa-de-parcs/cap_de_creus/viure-hi/educacio-
ambiental/material pedagogic/Oferta-pedagogica-PNCC.pdf

On hi trobareu la presentacio de les activitats que s’ofereixen.

CALENDARI REALITZACIO DE L'ACTIVITAT:
Durant el curs escolar 2026/2027

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita

ORGANITZA:

Parc Natural de Cap de Creus de la Generalitat de Catalunya.

PROCEDIMENT PER SOL:-LICITAR LACTIVITAT:
A través del Parc Natural de Cap de Creus adrecant la petici6 a:

pncapcreus@gencat.cat
edu.pncapdecreus.territori@gencat.cat
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

ESPORT BLAU ESCOLAR

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 5¢& de primaria de les escoles de Roses.

OBJECTIUS:

e Potenciar la formaci6 i la cultura del mar mitjangant I'esport de vela en les modalitats de
vela lleugera col-lectiva i vela lleugera doble i individual.

e Ajudar en la formacié integral de I'alumnat de primaria, amb I'adquisicié d’habilitats fisiques
basiques.

e Educar mitjangant I’esport a l'aire lliure, respectant i gaudint del mar.

e Crear noves sinergies entre els agents del territori per fomentar I'accés al mar.

e Donar accés i formacio a I’alumnat que viu a les comarques costaneres.

e Aprendre la técnica de I’esport de la vela, per assolir un nivell basic de navegacid.

e \Vetllar per la continuitat d’activitats nautiques als centres educatius.

BREU DESCRIPCIO:

Amb la implementaci6 del Programa Esport Blau Escolar es pretén afavorir que totes les escoles de
Roses disposin d’una eina didactica complementaria que permeti difondre el coneixement del medi
mari, mitjancant la practica de la navegacié a vela. El programa combina educacié i esport i
proposa una activitat, de formacié poliesportiva en esports de la vela i en el medi mari, a I'alumnat
de 5e¢ de primaria (10-11 anys) de comarques costaneres, en el marc curricular de I'area
d’Educacio Fisica, amb un tractament interdisciplinari.

CALENDARI:

El programa consisteix en 10 sessions anuals, de dues hores cada sessio, de les quals 9 seran
impartides durant el 1r trimestre del curs, distribuides en una primera sessi6 impartida pel
professor del centre escolar, 4 sessions de vela lleugera col-lectiva i 4 sessions de vela lleugera
doble i individual. La desena sessio, que consisteix en una jornada final de caracter ludic,
s’organitzara durant el tercer trimestre escolar. En el cas que les sessions es programin d’1 h 30 m
(sessions de tardes), el comput total de sessions sera de 13.

COST DE L'ACTIVITAT:

El cost total del programa per alumne és de 112,04 €, dels quals:

- 36,63 € amb carrec a la Federacié Catalana de Vela.
- 21,51 € amb carrec a I'alumne.
- 53,90 € amb carrec a I’Ajuntament de Roses.

ORGANITZA: Federaci6 Catalana de Vela, programa «Esport Blau Escolar 2026 2030», en el marc
del Conveni de col-laboracié entre I’Ajuntament de Roses i la Federacié Catalana de Vela.

COORDINA: Grup d’Esports Nautics de Roses (GEN Roses) i Departament d’Ensenyament de
I’Ajuntament de Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:
El GEN Roses contactara ordenadament amb les escoles abans de l'inici del curs escolar

2026/2027 per programar el calendari de sessions. L'ordre de contacte amb les escoles consta a
’acta del dia 14 de juny de 2024.
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

XERRADA SOBRE EL TABAC | ELS VAPERS
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 5¢ i 6é.

OBJECTIUS:

e Sensibilitzar sobre els riscos del consum de tabac i els vapers (amb nicotina o sense). La
nicotina com a substancia que crea addiccié ( droga legal).

Transmetre la idea del risc del model dels adults fumadors.

Comprendre els problemes que comporta per la salut el fet de ser fumador passiu.
Conscienciar del fet que el tabac acostuma a ser la primera substancia addictiva.

Trencar mites: adult = tabac, tabac com a tranquil-litzant, etc.

Els riscos de fumar cigarretes electroniques, shishes, cigarretes sense fum; les noves modes.

BREU DESCRIPCIO:

Sessio d’una hora de durada.

Es treballara mitjancant la pluja d’idees i el sistema feedback. Projeccioé d’un video per valorar com
afecta els pulmons el consum de tabac durant tan sols un mes.

Es aconsellable que al marge de la sessié propiament dita, es treballés des de I'aula el tema del
tabac com a conducta de risc, fent alguna enquesta sobre aquest habit a casa (tipus de consum,
despesa economica, inici, consciencia del risc, intents d’abandonar I'’habit...). També seria
interessant participar en activitats paral-leles: concurs de dibuixos, concurs d’eslogans, treball de
fitxes, participacié en campanyes institucionals, etc.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6 de
la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

PONENT:

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.
PROCEDIMENT PER SOL:-LICITAR LACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

ELS RISCOS DE LA UTILITZACIO DE LES “PANTALLES”

A QUI S’ADREGA:

Cicle Superior de Primaria.

OBJECTIUS:

e Fer conscient dels diferents riscos en la utilitzacié de les diferents pantalles (teléfons
mobils, consoles, ordinadors, televisio, tauletes).

e Aclarir els problemes vinculats a les xarxes socials (molt emprades ja entre alumnes de 5¢ i
6e).

e Informar de les edats adequades per entrar a Xarxes Socials, el codi PEGI dels jocs
d’ordinador, horaris de menys risc, els riscos del ciberbullying, la suplantacié d’identitat, el
sexting, etc.

e L’insomni, les alteracions del sistema nervids, etc.
Alternatives ludigues.

BREU DESCRIPCIO:

Els alumnes expliquen la seva realitat respecte a I'Gs, el consum de les diferents pantalles. Se’ls
comenta les dificultats, les addiccions i es parla de les mesures més adequades per no tenir
problemes amb les “pantalles”. La realitat és que els alumnes comencen cada cop més aviat a
emprar les diferents xarxes socials (Tik-tok, Instagram, Youtube) i s’hi passen un nombre cada cop

més elevat d’hores. Amb uns videos de curta durada s’intenta que els alumnes reflexionin sobre
aspectes com el grooming, falses identitats, la fragilitat de les seves dades, etc.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Associacié Especialista en
Promocié de la Salut, Drogodependéncies i altres addiccions).

PONENT:

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencié, membre del grup ACED
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I’Ajuntament de Roses, Departament d’Ensenyament, adjuntant la butlleta
de sol-licitud.
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

VISITA A LA DEPURADORA DE ROSES
A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacié primaria i secundaria, batxillerat i cicles formatius, universitaris, escoles
d’adults i a tots els col-lectius educatius interessats.

OBJECTIUS:

e Coneixer el cicle urba o artificial de I'aigua.

e Entendre la importancia de I'aigua per als éssers vius.

e Comprendre que I'aigua és un recurs limitat.

e Coneixer els tractaments que rep I'aigua per al nostre Us.

BREU DESCRIPCIO:

Coneixem el cicle urba o artificial de I'aigua, d’on ve I'aigua que ens arriba a casa o a I’escola? On
va un cop tirem la cadena o deixem correr I'aigua de la pica? En aquesta visita a la depuradora
descobrirem aquestes preguntes i entendrem quin és el procés de depuracié de les aigles
residuals del nostre municipi i perqué és important fer-ne un bon Us.

Visitarem els diferents tractaments de depuracié de l'aigua mentre en reflexionem sobre les
problematiques i les possibles solucions del dia a dia.

En el context actual de sequera de Catalunya, és d’especial importancia prendre consciéncia de la
gestidé de l'aigua i poder-hi reflexionar. La visita s’adapta a les necessitats del grup i a I'edat
corresponent.

MATERIAL:

A cada alumne se li proporciona un quadern gratuit (dos nivells educatius) per a treball posterior.

COST | DESPLACAMENT:

Visites gratuites fins a nova notificacid. El transport fins a la depuradora I’organitza i 'assumeix
cada centre escolar.

CALENDARI:

Durant tot el curs.

ORGANITZA:
La Copa S.C.C.L., amb el suport del Consorci de la Costa Brava.

COORDINA:
La Copa S.C.C.L.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Cal posar-se en contacte directament amb La Copa SCCL per concertar les visites, trucant al
telefon 646 41 50 93 o bé enviant un correu a: info@lacopa.cc
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

VISITA CICLE DE L AIGUA (Visita a la potabilitzadora i depuradora)
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de cicle mitja i cicle superior de primaria, alumnes de secundaria i de batxillerat i adults.

OBJECTIUS:

e Coneixer el cicle urba o artificial de I'aigua.
o Comprendre que I'aigua és un recurs limitat.
o Explicar les fases i mecanismes del procés de depuracio i potabilitzacio.

e Promoure les actituds d'estalvi i cura de la qualitat de I'aigua residual entre la nostra
poblacio escolar.

BREU DESCRIPCIO:

Coneixem el cicle urba o artificial de I'aigua, d’on ve I'aigua que ens arriba a casa o a I’escola? On
va un cop tirem la cadena o deixem cérrer I'aigua de la pica? En aquesta visita descobrirem que és
una potabilitzadora i una depuradora d’aigles residuals. Visitarem les dues instal-lacions amb
I’objectiu d’entendre i comprendre el cicle humanitzat de I'aigua i poder reflexionar sobre les seves
problematiques i buscar-ne solucions. Entendrem quins processos es duen a terme en cada una
de les instal-lacions i perqué és important fer-ne un bon Us.

En el context actual de sequera de Catalunya, és d’especial importancia prendre consciéncia de la
gestié de I'aigua i poder-hi reflexionar. La visita s’adapta a les necessitats del grup i a I'edat
corresponent.

La visita té una durada de 2 hores i es realitza a Empuriabrava.

CALENDARI:
Tot el curs escolar

COST DE L'ACTIVITAT:
Visites gratuites. El transport fins a la instal-lacié I’organitza i 'assumeix cada centre escolar.

ORGANITZA:
La Copa S.C.C.L., amb el suport del Consorci de la Costa Brava.

COORDINA:
La Copa S.C.C.L

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Cal posar-se en contacte directament amb La Copa SCCL per concertar les visites, trucant al
telefon 646 41 50 93 o bé enviant un correu a: info@lacopa.cc
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% @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

VISITEM L' AJUNTAMENT DE ROSES

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de cicle mitja de primaria (a escollir entre 3r i 41).

OBJECTIUS:

e Apropar I'organitzacio i el funcionament municipal als alumnes.

BREU DESCRIPCIO:

S’ofereix una trobada amb I’alcaldessa a la Sala de Plens de I’Ajuntament, on els alumnes podran
fer-li preguntes i exposar dubtes.

CALENDARI | ORGANITZACIO DE LA VISITA:

Quan es rebi la sol-licitud, es concretara el calendari de visites, pautes organitzatives i mesures
preventives, d'acord amb la realitat dels centres educatius i I’Ajuntament de Roses al llarg del curs
escolar 2026/2027.

Les visites no es podran programar els dilluns.
ORGANITZA:

Departament d’Alcaldia de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA:
Departament d’Alcaldia i Departament d’Ensenyament. Teléfon 972 25 24 00.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud. Un cop rebuda, el Departament d’Alcaldia es posara en contacte amb el centre educatiu
per concretar calendari i mesures preventives i organitzatives a tenir en compte per la visita.
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% @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
INTERNET SEGURA PER A LA PROTECCIO DEL MENOR

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 6¢€ de primaria, alumnes de 1r d’ESO, professorat i AMPA.

OBJECTIUS:

e Resoldre dubtes relacionats amb el mén d’internet.
e Ajudar a fer un bon us d’internet.

CONTINGUTS:

e Objectius de I'activitat informativa.
¢ Avantatges i desavantatges.
e Questions legals (continguts nocius i continguts il-legals).

e Que cal tenir en compte (contrasenya, els virus, el xat i la missatgeria instantania, els blocs i
foto-blocs, les descarregues, la web cam,etc).

e Consells per a infants i adolescents.
e Consells per a educadors, pares i mares.
e Contactes d’ajuda i suport.

BREU DESCRIPCIO:

Presentacio6 informativa adrecada a alumnes, professorat, pares i mares per tal de resoldre dubtes
relacionats amb el mén d’INTERNET, tot ajudant a fer-ne un bon Us.

Durada de la presentacio: 60 minuts aproximadament.

CALENDARI:
Al llarg del curs escolar 2026/2027.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castafno i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

TERMINI | PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR LACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre els mesos de setembre i octubre 2026.
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% @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
VISITA A L’EDIFICI POLICIAL DELS MOSSOS D’ESQUADRA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio primaria, professorat, pares i mares.

OBJECTIUS:

e Donar a conéixer la policia de la Generalitat - Mossos d’Esquadra.

e Visitar les dependéncies policials per part dels i les alumnes, professors/es i pares i mares del
seu centre educatiu, per a poder conéixer les instal-lacions.

¢ Resoldre dubtes sobre les competéncies de la PG-ME.

Per aquestes visites hi ha preparades les seguents activitats:

Visita a I'interior de I'edifici policial.

Presentacié informativa de les tasques policials de la PG-ME.
Informacié sobre consells de seguretat basica.

Coneixement del material policial.

Coneixement dels vehicles policials.

BREU DESCRIPCIO:

Els objectius a dalt indicats s’ajustaran en funcié del grup al qual s’adreci la xerrada. Es fa un
recorregut per les dependéncies policials. Durada de la visita: maxim 60 minuts.

CALENDARI:
Al llarg del curs escolar 2026/2027.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castano i Sr. Jaume Rovira, telefon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre els mesos de setembre i octubre 2026.
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

SERVEI D’INTERVENCIO EDUCATIVA DE CARITAS

A QUI S’ADREGA:

e Destinataris principals: infants de 6 a 12 anys en situacidé de risc o exclusid social, o que
presenten factors de desproteccio (dificultats d'aprenentatge, manca d'habilitats parentals,
conflictes relacionals, etc.).

o Families: es requereix la seva predisposicié i implicacié en el procés educatiu dels fills.

OBJECTIUS:

General:

e Pal-liar la transmissio intergeneracional de les situacions de vulnerabilitat i exclusio, fent de
I'educacio el pilar central del canvi social per trencar el cercle de la pobresa.

Especifics:

e Acompanyament integral: oferir un espai d'acollida i intervencid socioeducativa
personalitzada que guii el desenvolupament personal, familiar i social.

¢ Millora del benestar i rendiment: enfortir el benestar emocional i adquirir competéncies per
reduir el fracas i I'absentisme escolar, incidint en la millora académica.

e Treball en xarxa: promoure oportunitats educatives mitjangant la col-laboracié estreta amb
centres educatius, serveis socials i altres agents comunitaris.

e Sensibilitzacié: denunciar les situacions d'exclusié socioeducativa que impedeixen la
igualtat d'oportunitats per als infants i joves.

BREU DESCRIPCIO:

El Servei d’Intervencié Educativa (SIE) és un projecte estratégic de Caritas Diocesana de Girona
que aplica el model "Educacié 360°" per combatre la precarietat infantil. Més enlla del simple reforg
escolar, el projecte ofereix una intervencio integral que actua en dos eixos: I'ambit educatiu (suport
académic i habits d'estudi) i I'ambit socioemocional (acompanyament familiar i deteccié de
situacions de risc). El model es basa en la corresponsabilitat i el treball en xarxa, combinant
I'expertesa de professionals técnics amb el compromis de I'equip de voluntariat per garantir que
cap infant quedi enrere.

Cal un compromis d'assistencia i aprofitament per part de I'infant i la seva familia

CALENDARI:

A principis del curs la coordinacié pedagogica del projecte contacta amb els centres educatius per
iniciar el procés de seleccid i derivacié dels infants al servei.

A l'estiu, durant el mes de juliol, es fa una proposta de lleure a partir dels recursos del territori i
oferint un servei propi dins el SIE.

ORGANITZA | COORDINA:

Caritas Parroquial de Roses. Ainhoa Municoy, Técnica de SIE

PROCEDIMENT PER DERIVAR INFANTS:

Les places es gestionen mitjancant derivacions coordinades entre els centres educatius i els
serveis socials. Contactar directament amb Caritas Parroquial de Roses (C/Mossen Carles Feliu, 18
de Roses). Ainhoa Municoy, Técnica de SIE. amunicoy@caritasgirona.cat. Telf. 975153586/
618923791.
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% @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

SOL-LICITUD EN LINIA
TALLERS DEL PARLAMENT DE CATALUNYA

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 5¢ i 6& de primaria.

BREU DESCRIPCIO:

Per a conéixer les visites i els tallers educatius que ofereix el Parlament podeu consultar el seglient
enllag:

https://www.parlament.cat/wp/aulaparlament/

SOL-LICITUD:

Per sol-licitar la visita al Parlament:
https://www.parlament.cat/wp/aulaparlament/visites/
Per sol-licitar altres tallers:

https://www.parlament.cat/wp/aulaparlament/cursos-xtec/

ORGANITZA:

Parlament de Catalunya.

CONTACTE:
Aula Parlament, Departament de Relacions Institucionals.
Telefon de contacte 933 046 500 (extensio 3430)

A/e: aulaparlament@parlament.cat
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» @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

MIRA QUANTS LLIBRES (Visita)
A QUI S’ADREGA:

Alumnes |4

OBJECTIUS:

e Donar a conéixer I’existéncia i els serveis de la Biblioteca com a espai ludic i d’aprenentatge al
col-lectiu de nens d’aquesta edat i a través d’aquests, als pares, mares i tutors.

¢ Iniciar-los en el coneixement que moltes de les coses que els envolten, estan explicades a
libres i que aquests llibres els poden trobar a la biblioteca.

BREU DESCRIPCIO:

Es tractaran els seglients temes:

e Coneixer la biblioteca en general i especialment la seccid infantil.
o Elllibre com a objecte.
e Els contes.

e Presentacioé de la Jaumina, la mascota de la biblioteca.

e Ubicacié de I'espai infantil de ficcid.

e Mostra de diferents tipus de llibres (ficcié i coneixements).
e Explicacio de contes.

e Temps de lectura lliure de 10 minuts (opcional).

Durada de la visita: entre 30 i 45 minuts.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el telefon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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» @\ Ajuntament de Roses

Ensenyament

LA MEVA BIBLIOTECA (Visita)

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 1r de primaria.

OBJECTIUS:

e Donar a conéixer I’existéncia i els serveis de la Biblioteca com a espai ludic i d’aprenentatge al
col-lectiu de nens d’aquesta edat i a través d’aquests, als pares, mares i tutors.

¢ Iniciar-los en el coneixement que moltes de les coses que els envolten, estan explicades a
libres i que aquests llibres els poden trobar a la biblioteca.

o Transmetre que la biblioteca és de tots i que I’han d’estimar i respectar.

BREU DESCRIPCIO:

Temes a tractar:

Coneixer les grans seccions infantils de la biblioteca (ficcié i coneixements).
Identificar els diferents grups de la seccidé infantil de ficcid (colors teixells).
Habits: silenci, respecte, finalitat de la biblioteca, ordre.

Normes: carnet usuari, préstec, devolucions.

Descobrir les guardes dels albums il-lustrats.

Ubicacié de I'espai infantil.

Inici als habits i normativa (que es pot fer i que no).

Mostra de diferents tipus de llibres (ficcié i coneixements).

Explicacio de contes.

Activitat en grups de 2 o 3 alumnes relacionada amb les guardes dels albums il-lustrats
Temps de lectura lliure de 10 minuts (opcional).

Durada de I'activitat: 45 minuts.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjangant el teléfon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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ANEM A LA BIBLIOTECA (Visita)

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 3r de primaria.

OBJECTIUS:

e Saber quina és la missi6 de la biblioteca i quins serveis els ofereix.
o Conéixer la normativa de la biblioteca.
e Coneixer les diferents seccions infantils i com estan organitzades.

BREU DESCRIPCIO:
Temes a tractar:

¢ Que és una biblioteca, per a que es pot utilitzar: drets i deures.

¢ Normativa: mostra del carnet a I'entrada, utilitzacié correcta de I'espai i el fons, respecte
per al material, actituds adequades, servei de préstec.

e Habits: reflexidé sobre la lectura i la convivéncia.
¢ Organitzaci6 de la secci6 infantil de la biblioteca.
¢ Diferéncia entre llibres de ficcid i llibres de coneixements

e Explicacio de normes, habits i organitzacid.

e Mostra de diferents tipus de llibres i documents.

e Activitat en grups relacionada amb la identificacié dels llibres de ficcié i de coneixements,
o Passejada per la biblioteca.

e Temps lliure de lectura de 10 minuts (opcional).

Durada de I'activitat: 45 minuts.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el teléfon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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BUSCO A LA BIBLIOTECA (Visita)

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 5& de primaria.

OBJECTIUS:

e Saber quina és la missio de la biblioteca i quins serveis els ofereix.
e Coneixer les diferents seccions infantils i com estan organitzades.
e Iniciar als alumnes en la recerca d’informacid.

e Incitar els i les alumnes a llegir a través de la presentacio i recomanacio de llibres.

BREU DESCRIPCIO:

Fases:
e Benvinguda i explicacié del contingut de la visita.
¢ Organitzaci¢ i localitzacié dels documents a la secci6 infantil.
e Exemple de documents i explicacié del funcionament del cataleg en linia.
e Breu presentacio de llibres que destaquen pel seu contingut.
e Proposta d’activitats en grups reduits.

o Passejada per la biblioteca en grups.

Durada de I'activitat: entre 45 i 60 minuts.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el teléfon

972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat

30


mailto:gpuigdevall@roses.cat

» @\ Ajuntament de Roses
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LA MALETA DE LA BIBLIOTECA (activitat familiar)

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio infantil i primaria.

OBJECTIUS:

e Vincular I'escola i la biblioteca.

e Fomentar que pares i fills realitzin una activitat conjunta relacionada amb la lectura.

o Ampliar el coneixement sobre la varietat de llibres que es poden trobar a la biblioteca
e Afavorir el gust per la lectura i la relacié pares-fills.

e Donar suport al centre educatiu en I’'aprenentatge de la lectura.

BREU DESCRIPCIO:

Un alumne de la classe, acompanyat d’un familiar, ve a la biblioteca i amb I'ajuda del personal, tria
un llibre i 'agafa en préstec per dur-lo a la classe. Si el mestre ho especifica préviament, es pot fer
una seleccidé de llibres d’una determinada tematica, nivell o estil.

IMPORTANT: cal avisar als alumnes que per endur-se a casa el conte hauran de tenir ells o els seus
pares el carnet de la biblioteca. En cas de no tenir carnet, poden sol-licitar-lo el mateix dia a la
biblioteca.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el teléfon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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BIBLIOCARRETONS
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de cicle inicial, mitja i superior.

OBJECTIUS:

e Potenciar el gust per la lectura.
e Facilitar 'accés i la difusié dels contes que tenim a la biblioteca.

e Donar a conéixer als alumnes titols destacats .

BREU DESCRIPCIO:

Cada bibliocarret6 conté una seleccié de 25 albums i contes il-lustrats i un llistat amb el titol i la
coberta de cada album.

Els albums il-lustrats s’han seleccionat del fons de la biblioteca de Roses tenint en compte els
cicles als quals s’ofereix i pensant que seran un bon suport a la tasca de promocié de la lectura.

FUNCIONAMENT:

Es pot sol-licitar 1 bibliocarretd per cicle i escola cada trimestre. Excepte a cicle superior que
nomeés es podra sol-licitar un bibliocarretd per curs escolar i per escola.

Les escoles no podran tenir més d’un bibliocarretd per cicle a la vegada. El préstec sera de 3
mesos a nom del mestre responsable del curs i/o del cicle. El mestre responsable haura de tenir el
carnet de les biblioteques del Sistema de lectura publica de Catalunya.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.
COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjangant el teléfon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
PARLEM DE GRECS, ROMANS, MONJOS | SOLDATS

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de cicle inicial i cicle mitja.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:

e Aprendre com vivien les diferents civilitzacions que habitaren Roses.

e A través de quatre capses, que representen quatre periodes historics, coneixerem diferents
elements quotidians utilitzats en quatre époques de la historia.

e Un personatge animat ens presentara quatre activitats. Al final de la visita farem un video amb
stop motion i podrem penjar-ho a la web de I'escola.

Durada: 1 h 30 m.

Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant.

*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacioé de Girona. Per tal
de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de la

Diputacid. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de
1.50 €. La concessi6 de la subvencio6 esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h, de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:

Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

HISTORIES D’EN MIL FULLES
A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio infantil.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:

e Aprendre les coses que els ibers, grecs i romans utilitzaven quan van habitar aquest espai i
quins estris encara es fan servir avui en dia.

En Milfulles és I’arbre més vell de la Ciutadella. A través de les seves pagines anirem descobrint els
diferents pobles que habitaren aquest indret. Ens disfressarem amb escuts ibers, tuniques gregues
i cascs romans. Finalment passarem per la passarel-la de la historia, on quedarem immortalitzats en
un video.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant.
*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacio de Girona. Per tal
de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de la

Diputacid. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de
1.50 €. La concessi6 de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L'ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h, de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:

Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
EL DIA A DIA DELS SOLDATS
ACTIVITATS EDUCATIVES AL CASTELL DE LA TRINITAT

A QUI S’ADRECA:

Alumnes d’educacio infantil i primaria.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:
e Coneixer la vida quotidiana dels soldats en un castell del segle XVI.

Que farieu si féssiu soldats, tot un dia al Castell de la Trinitat? En temps de pau, el castell allotjava
120 soldats.

Parlarem de la vida quotidiana als segles XVI i XVII. Que feien, com vivien i quina era la distribucio
dels espais. Com canviava en temps de guerra i com es defensaven. Al final de I'activitat es fa una
auca il-lustrada amb els rodolins que els i les alumnes han fet i les fotografies que els hi fem en els
llocs principals.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant
*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per tal
de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de la

Diputacid. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de
1.50 €. La concessi6 de la subvencid esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h, de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Teléfon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticid-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
AVENTURA ENTRE DOLMENS | MENHIRS

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de cicle superior primaria i ESO.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:

e Coneixer la civilitzacié megalitica a través de les seves restes.
e Apreciar el patrimoni natural i cultural local.

A través de la visita en el terreny que va ser ocupat en I'época megalitica, observem la seva
practica funeraria (dolmens) i la seva senyalitzacio del territori a través dels menhirs. En un paisatge
de construccions de pedra seca podem enllacgar la construccié de I’época neolitica amb els ultims
segles i la seva implantacié a la zona.

Durada: 3 h.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 8 €* per participant. Transport trenet no inclos.
*’activitat s’acull al programa de subvencions INDIKA de la Diputacio de Girona. Per tal de poder-
hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre del 2026 a través de la web de la

Diputacié. La ruta té una subvencio de 2.50 € i un cost final per alumne de 5.50 €. La concessi6é de
la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L'ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
GROMEGC, EL GAT DE LA CIUTADELLA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio infantil i cicle inicial de primaria.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:

e Aprendre com vivien els diferents pobles que habitaren la Ciutadella de Roses.

El gat de la Ciutadella (educadora) proposa diferents activitats per anar descobrint els pobles que
varen habitar en aquest lloc: grecs, romans, monjos i soldats. Es fa mitjangant uns titelles d'animals
que representen aquests periodes.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 8 € * per participant (grup minim 20 alumnes)
*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputaci6 de Girona. Per tal
de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de la

Diputacié. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de
1.50 €. La concessid de la subvencié esta condicionada a |'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h, de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
FEM UNA LLANTIA ROMANA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio primaria.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:
e Gaudir del contacte amb un material tan important per la humanitat com és el fang.

o Coneixer tecniques mil-lenaries de fer estris.

Després d’una visita al museu i al jaciment grec i roma, anirem a fer un objecte molt util: una llantia.
Explicarem la seva utilitat, de qué esta feta i la compararem amb les llanties d’avui.

Manipulant I’argila descobrirem un material, que ha estat i és encara avui, molt present en el nostre
entorn.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant.
*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de la

diputacié. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de
1.50 €. La concessi6 de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L'ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
GEORECERCA PASSEJANT PER LA HISTORIA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de cicle superior de primaria, ESO i batxillerat.

OBJECTIUS | BREU DESCRIPCIO:

e Aprendre a distingir, valorar i estudiar el que els elements arqueologics ens expliquen sobre
la nostra historia.

Amb un GPS i les pistes de I’educador anirem a la recerca d'elements arqueologic trobats.
A cada lloc hi haura uns elements i reproduccions arqueoldgiques amb una prova que superar.

Aquesta activitat ens ajudara a entendre com vivien els grecs, romans, monjos i soldats en aquest
indret.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant.
*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacio de Girona. Per tal
de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de la

diputacié. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de
1.50 €. La concessi6 de la subvencié esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h, de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA BARCA DEL PESCADOR
APRENEM L'OFICI DE PESCADOR

A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’educacio infantil.

OBJECTIUS:

e Apropar als alumnes d'educacié infantil I'ofici del pescador.

e Descobrir com son els instruments d’una barca d’arrossegament, qué sén les xarxes i com
ho fan els pescadors perque els peixos més petits no s’hi quedin enredats, etc.)

e Aprendre com es fa la venda al lloc de la subhasta.

BREU DESCRIPCIO | METODOLOGIA:

Lactivitat es planteja com una proposta interactiva i participativa, especialment adrecada als
alumnes d’educacié6 infantil. Es realitza al port pesquer de Roses.

Aquesta activitat ha estat especialment dissenyada per als alumnes d’educacié infantil, per
apropar-se al ric patrimoni de Roses a través de |'ofici de pescador.

A I'espai del port tindrem accés a alguns instruments dels pescadors, pero sobretot a les xarxes.
Tindrem una gran xarxa que els alumnes sostindran per experimentar com es pesca i qué es fa
perque els peixos meés petits puguin continuar el seu cicle evolutiu. A través d’un joc descobrirem
com els peixos més petits es poden escapar i quin sentit t&€ que puguin fer-ho.

Acabarem I'activitat a la subhasta a on al mateix lloc dels compradors els alumnes poden
visualitzar que passa quan el peix arriba de les barques i s’ha de posar a la venda.

COST: 4 €* per participant.
*L’activitat s’acull al programa de subvencions INDIKA de la Diputacié de Girona. Per tal de poder-
hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre del 2026 a través de la web de la

diputacio. L’activitat té una subvencié de 2.50 € i un cost final per alumne de 1.50 €. La concessi6
de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

LLOC DE TROBADA: A l'entrada del Port Pesquer de Roses, a I'hora que s'hagi pactat amb
Educ'Art.

ORGANITZA: Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.
COORDINA: Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR L’ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA CISTELLA DEL PORT

Una eina per a descobrir el mén de la pesca i el port pesquer de Roses

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio primaria.

OBJECTIUS:

e Observar I'entorn i identificar relacions senzilles entre els elements que en formen part,
distingint els elements humanitzats i els naturals.

o Reconeixer i classificar amb criteris elementals els éssers vius de I'entorn i identificar algunes
relacions que estableixen amb el medi.

e Aproximar el mon de la pesca a Roses als escolars a través de I'espai del port i la seva ubicacié
geografica, els diferents tipus de vaixells i arts de pesca que es practiquen.

e Aprendre quins sén els elements propis i les caracteristiques de la pesca d'arrossegament.

e Comprendre els instruments que s’utilitzen avui en dia per fer les captures, espais protegits i
veda biologica.

e Experimentar, a través de la recreacio en el mateix lloc de la subhasta, com es comercialitza el
peix i quin paper té la Confraria de Roses.

e Identificar les diferents tasques a desenvolupar en un Port pesquer i les diferents
responsabilitats de tots i totes els que hi treballen pel seu bon funcionament.

e Valorar la importancia de respectar i protegir el medi.

BREU DESCRIPCIO:

Mitjangant el joc I'alumnat descobrira, de manera activa, interactiva i participativa, els rols, les eines
per fer les diverses feines i els espais del port pesquer de Roses.

Des del moll del port pesquer s'introdueix la ubicacié geografica del port i la seva importancia
historica per a la vila de Roses. Aprenem sobre els diferents vaixells i les arts de pesca que
s'utilitzen per a les diferents varietats de captures i quins peixos es pesquen més habitualment;
sabrem per a qué serveixen les “portes” en una barca d’arrossegament i quants metres fan les
xarxes que calen, experimentarem amb les eines i els instruments de navegacié. També els
alumnes aprendran com fer un nuc de palangre que després s’emportaran a casa.

A l'espai de la subhasta, asseguts en el lloc dels compradors, veurem quins son els peixos que es
venen més, quins sén els més rars, qué passa quan més d'una persona vol el mateix lot, etc.

METODOLOGIA:

“La Cistella del Port” és una proposta educativa que fa participar els alumnes a través de la
descoberta de diferents eines, treballs i espais del Port pesquer amb |'objectiu final de comprendre
i valorar I'ofici de la pesca a la vila de Roses. Préeviament a la visita al port, s'enviara un petit
dossier a I’escola per preparar la visita i familiaritzar-se amb algunes feines de I'ofici de pescador.

Al final de I'activitat educativa es proporcionara un questionari d'avaluacié als mestres per avaluar

el nivell de satisfaccié i acompliments d'objectius de la visita. L'educador també elaborara una fitxa
d'avaluacié per tal de contrastar-ne els resultats.
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LLOC DE TROBADA:

A l'entrada del Port Pesquer de Roses, a I'hora que s'hagi pactat amb Educ'Art.

COST: 4 €* per participant.
*L’activitat s’acull al programa de subvencions INDIKA de la Diputacié de Girona. Per tal de poder-
hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre del 2026 a través de la web de la

diputacio. L'activitat té una subvencié de 2.50 € i un cost final per alumne de 1.50 €. La concessi6
de la subvencio esta condicionada a I'existencia de pressupost.

CALENDARI:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Teléfon: 972 15 14 66 .

patrimoni@roses.cat

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA MALETA DE L’ARGILETA

A QUI S'ADRECEN:

Alumnes de 15, cicle inicial i cicle mitja.

OBJECTIUS:

e Descobrir I'art de la ceramica com un dels més antics de la humanitat i adonar-se que es
continua utilitzant als nostres dies en el nostre entorn més proper.

e Experimentar que li passa al fang quan es cou i es transforma en ceramica, aprendre a

través del joc les propietats que té per conservar I'aigua fresca, cuinar aliments, transportar
['oli, il-luminar les llars i fer d'aillant a les cases.

e Potenciar la creativitat dels alumnes perqué dissenyin un objecte de ceramica i després el
modelin en fang per convertir-lo en una peca personal.

BREU DESCRIPCIO:

L’activitat es basa en la historia de I'Argileta, una particula d’argila que té un desig: convertir-se en
la millor peca de ceramica possible. Per aconseguir-ho demana I'ajuda de 'alumnat per decidir
quina seria la millor opcié. Els i les alumnes veuran qué li passa al fang quan es cou i quan esta cru.
Mitjancant el joc hauran de decidir quines peces de ceramica es poden utilitzar per cuinar, per
conservar l'aigua freda, per construir cases o per il-luminar-se quan és fosc. Aprendran com els
objectes de ceramica han anat evolucionant a partir de les diferents necessitats i desitjos. Seran els
i les alumnes els que hauran de, primer dissenyar i després fer en fang, la millor peca de ceramica
en qué es pugui convertir I'Argileta.

DURADA: 2 h

COST: 4 € * per participant

*L’activitat s’acull al programa de subvencions INDIKA de la Diputacié de Girona. Per tal de poder-
hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre del 2026 a través de la web de la
diputacié. L'activitat té una subvencié de 2.50 € i un cost final per alumne de 1.50 €. La concessi6
de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

LLOC ON ES DUU A TERME: A I'escola.

MATERIALS UTILITZATS:

Fang vermell i eines per a treballar la ceramica. Conte de I'Argileta i joc de la roda de terrisser amb
magnets. Pots per experimentar el fang cru i el cuit, papers i llapis.

MECANISMES D’AVALUACIO:

Enquesta pel professorat i de I'educadora que fa la visita.

OBSERVACIO:

Al ser una visita amb un taller de fang, és recomanable que les persones que hi participen, portin
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roba adient per realitzar I’activitat.

ESCRIT RESUM:

Creareu una peca de fang que haureu dissenyat vosaltres perqué I'Argileta, una particula de
fang, pugui assolir el seu somni de convertir-se en la millor pega de ceramica possible!

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:

Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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NOVA INCORPORACIO 2026 2027
JORNADES DE PORTES OBERTES DEL CIRCUIT DE MOBILITAT SEGURA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de les escoles de Roses.

OBJECTIUS:

Posar en practica els coneixements que els nens/es hagin anat adquirint en relacié amb la
seguretat viaria: les vies, els seus elements i transports.

Donar a coneixer normes i senyals de circulacio.
Adquirir habits de comportament i consciéncia ciutadana adequats.
Incidir en els comportaments incivics de forma educativa a través de I’activitat.

Fomentar el sentit de la responsabilitat i la nocié de perill, en relacié amb la conduccié de
bicicletes i patinets.

BREU DESCRIPCIO:

Es proposa la participacioé dels alumnes en un circuit de mobilitat segura, equipats amb patinet o
bicicleta i amb tots els elements de seguretat, per potenciar que desenvolupin una conducta
d’alerta davant els altres usuaris de la via i els diferents senyals de transit que es trobin en el circuit,
anticipant-se al perill, tot aprenent a valorar i ponderar el risc associat a les situacions viaries.

CALENDARI:

L’activitat es portara a terme durant el mes de setembre de 2026, en el marc de la Setmana de la
mobilitat segura (pendent concretar les dates).

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:
Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 13035.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 10079.

Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 10085.
Telefon 972 15 37 15

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

L'equip de mobilitat segura es posara en contacte amb totes les escoles de Roses a I'inici del curs
escolar 2026 2027.

45



% @\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
CONSELLS DE SEGURETAT
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de |5.

OBJECTIUS:

¢ Iniciar I'infant en les normes de seguretat, a partir de la transmissié de consells basics.
e Adquirir pautes de conducta adequades davant de situacions anormals o no habituals.

e Adquirir pautes d’educacié civica.

BREU DESCRIPCIO:

Sessié d’una hora i mitja de durada a I’escola. Amb I’ajut d’una catifa gegant, que representa una
ciutat, el formador guia als alumnes a resoldre ells mateixos situacions que es poden trobar al
carrer 0 a casa, mitjancant unes breus histories amb personatges que representen situacions
quotidianes.

MATERIAL DE SUPORT:

Catifa gegant de 3 x 3 i 10 histories representades amb imatges.

CALENDARI:

L’activitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 1335.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.
Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Teléfon 972 15 37 15
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, abans del 30 de desembre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
CARTES DELS REIS MAGS

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de P5 que hagin participat de la sessié “Consells de Seguretat”.

OBJECTIUS:

e Reforcar els consells i normes de seguretat basica treballats a la sessi6o «Consells de
Seguretat».

e Despertar I'interés dels infants per I’educacio viaria.
e Apropar els i les alumnes a la figura de la Policia Local d’una forma amena i divertida.

BREU DESCRIPCIO:

La policia local repartira la carta dels Reis Mags a tots els P5 de les escoles de Roses, per tal que
els infants puguin tenir-les preparades per entregar-les al Carter Reial i de la Miftal.

CALENDARI:

Data pendent de concretar, durant el mes de desembre. La policia local informara les escoles de
la data de realitzacié de I’activitat un cop iniciat el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 1335.
Agent Mireia Casals Agusti num. 1079

Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Teléfon 972153715
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, abans del 30 de novembre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

CONSELLS DE SEGURETAT | INICIACIO A LEDUCACIO VIARIA

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 1r de primaria.

OBJECTIUS:

Seguir incidint en la transmissio dels consells de seguretat basica treballats a P5.
Coneéixer les tasques de la Policia Local.

Iniciar I'infant en I’adquisicio de coneixements basics de seguretat viaria.
Adquirir habits de comportament i consciéncia ciutadana.

Incidir en els comportaments incivics de forma educativa.

BREU DESCRIPCIO:

Sessié d’una hora i mitja. El formador guiara als alumnes perqué ells mateixos resolguin les
situacions que apareixen en un joc; el formador propiciara que els i les alumnes posin en comu
opinions i idees que despertin el seu interés per la seguretat viaria i el comportament civic al carrer.
MATERIAL DE SUPORT:

Catifa gegant 3 x 3, i 10 histories representades amb imatges.

Projeccié d’un video de les tres bessones a la selva d’asfalt i el joc dels errors. Les tres bessones i
els interrogants.

CALENDARI:

L’activitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 1335.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.
Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Teléfon 97215 37 15
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Area d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, abans del 30 de desembre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
EDUCACIO VIARIA |
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 3r de primaria.

OBJECTIUS:

e Recordar a linfant els coneixements treballats en relaci6 amb la seguretat viaria i
complementar-los amb I’adquisicié de nous coneixements.

o Coneixer les tasques de la policia local. La policia local com a agent comunitari de proximitat.

e Iniciar I'infant en el coneixement de les normes i senyals de circulacid i com circular
correctament en bicicleta.

e Ajudar I'infant a reflexionar sobre els seus habits de comportament. L’infant com a ciutada.
¢ Incidir en els comportaments incivics de forma educativa.

BREU DESCRIPCIO:

Dues sessions d’hora i mitja cadascuna. El formador guiara als alumnes per tal que realitzin debats
sobre situacions que es poden trobar al carrer.

El formador pot utilitzar un power point amb diferents situacions que debatran i el combinara amb
la projeccio de «un dia en bicicleta». El formador també disposa de material didactic: uns quaderns
amb qlestionaris i activitats, ideal per treballar a 'aula i generar la reflexié en grup.

MATERIAL DE SUPORT:

Power point (es necessita projector i ordinador). Projeccié del video «un dia amb bicicleta». «El risc
i la seguretat», qliestionari i informacio per a vianants i ciclistes.

CALENDARI:

L’activitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:
Sotsinspector Francesc Gutiérrez, num. 1335.

Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.
Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Teléfon 972153715
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Area d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, abans del 30 de desembre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
EDUCACIO VIARIA Il | JORNADA PRACTICA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 6¢& de primaria.

OBJECTIUS:

e Completar els coneixements que I'infant hagi anat adquirint en relaci6 amb la seguretat viaria:
les vies, els seus elements i transports.

e Donar a coneixer normes i senyals de circulacié.
e Adquirir habits de comportament i consciéncia ciutadana adequats.
¢ Incidir en els comportaments incivics de forma educativa.

e Fomentar el sentit de la responsabilitat i la nocié de perill, en relaci6 amb la conduccié de
bicicletes.

e Traslladar I’aprenentatge d’educacioé viaria adquirit per I'infant durant I’etapa de primaria a una
activitat practica.

BREU DESCRIPCIO:

Dues sessions d’una hora i mitja cadascuna, en les quals el formador presenta uns dilemes i guia
als alumnes a debatre per grups quines son les opcions que té el protagonista i perqué haurien
escollit aquesta opcié. El formador pot combinar I'activitat amb material didactic per treballar a
’aula (quaderns amb qlestionaris i activitats); I'eix tematic és el comportament dels i les alumnes
en bicicleta o com a vianants.

Una sessié d’'una hora realitzant I'activitat practica dins el recinte escolar: es faran jocs per

potenciar que els i les alumnes desenvolupin una conducta d’alerta que els permeti anticipar-se al
perill, i que valorin i ponderin el risc associat a les situacions viaries.

MATERIAL DE SUPORT:

«El repte i altres histories». Dilemes de mobilitat segura.
«El risc i la seguretat. Vianants».

«El risc i la seguretat. Ciclistes».

«Com veus el risc?»

Cal projector.

Es podria necessitar algun tipus de material basic com llapis, paper, pilotes o similar per realitzar
I'activitat practica. El formador quedara d’acord amb els/les mestres dels centres educatius.

CALENDARI:

L'activitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.
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COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 1335.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.
Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Teléfon 972153715
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Area d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, abans del 30 de desembre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
VISITA A LES DEPENDENCIES DE LA POLICIA LOCAL

A QUI S'ADRECA:
Alumnes d’educacio primaria de les escoles de Roses, del Centre Obert de Roses, del SIE de

Carites de Roses, escoleta del Club de ciclisme de Roses, professorat, pares i mares.

OBJECTIUS:
e Donar a conéixer la Policia Local de Roses. Policia de Proximitat.

e \Visitar les dependéncies policials per part dels i les alumnes, professors/es i pares i mares
del seu centre educatiu, per a poder congixer les instal-lacions.

¢ Resoldre dubtes sobre les competéncies de la Policia Local.

Per aquestes visites hi ha preparades les segUents activitats:

e Visita a I'interior de I'edifici policial.

e Presentacio informativa de les tasques policials de la Policia Local (video).
e Informacio sobre consells de seguretat basica.

e Coneixement del material policial.

¢ Coneixement dels vehicles policials.

BREU DESCRIPCIO:

Els objectius a dalt indicats s’ajustaran en funcié del grup al qual s’adreci la xerrada. Es fa un
recorregut per les dependéncies policials. Durada de la visita: maxim 60 minuts.

CALENDARI:
Cal fer arribar la butlleta de sol-licitud al Departament d’Ensenyament de I’Ajuntament de Roses

entre els mesos de setembre i desembre 2026. També és possible enviar la sol-licitud un mes
abans de I'activitat.

ORGANITZA:

Policia Local de Roses.

COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 1335.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.
Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Telefon 972153715

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Area d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre els mesos de setembre i desembre 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA MOTXILLA PEDAGOGICA DEL CONSELL COMARCAL

A QUI S’ADREGA:

Centres educatius de I’Alt Emporda.

DEFINICIO:

Es I'eina que aglutina tota I'oferta educativa de les diferents arees del Consell Comarcal de I'Alt
Emporda.

OBJECTIUS:

o Oferir activitats que ajudin a complementar la feina educativa de les escoles i instituts.

BREU DESCRIPCIO:

La motxilla disposa d’una amplia oferta d’activitats que en conjunt tenen alt valor educatiu (treball
en valors, gestié de conflictes, violencia, consum, esports, etc.).

ORGANITZA: Consell Comarcal de I'Alt Emporda.

PROCEDIMENT DE SOL-LICITUD:
Mitjancant la pagina web:

www.altemporda.org

Correu electronic: sis@altemporda.cat

Consulteu terminis de sol-licitud via la pagina web.
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DESCOBREIX L’'ESPAI JOVE ROSES

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 6¢& de primaria.

OBJECTIUS:

o Coneixer les instal-lacions de I’espai jove del municipi i sobretot els serveis que es donen
en aquestes instal-lacions, ja que hi podran accedir a partir del curs segiient (1r d’ESO).

BREU DESCRIPCIO:

Visita guiada a I’Espai Jove Roses. Es dura a terme un breu recorregut per aquestes instal-lacions
municipals acompanyats/des per I'informador juvenil de I’Area de Joventut, rebent informacié de
les activitats i serveis que s’hi ofereixen durant tot I’any. S’explicara que és el Punt d’Informacio
Juvenil, i tots els tipus de suport, assessorament i informacié que podran trobar-hi.

CALENDARI:

Ultim trimestre del curs.

COST DE L'ACTIVITAT:

Gratuita.

ORGANITZA:

Area de Joventut de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA:

Estela Aranda Bassols, informadora juvenil.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb I’Estela Aranda Bassols, mitjancant el teléfon 972 15 08 88 i
correu electronic joventut@roses.cat
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SOL-LICITUD EN LINIA
VISITA AL PARC DE BOMBERS DE ROSES

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de cicle inicial, mitja i superior d’educacié primaria.

OBJECTIUS:

e Coneixer el cos de Bombers de la Generalitat: les seves tasques, 'equipament i els mitjans
que utilitzen.

¢ Donar a coneixer als infants les causes que poden provocar situacions d’incendi, i fer que hi
reflexionin, que sapiguen prevenir-les i, en cas d’incendi, sapiguen actuar.

e Ajudar a prendre consciencia de les situacions de perill que ens envolten en la vida quotidiana i
de com es poden evitar amb un canvi de mentalitat i actitud.

BREU DESCRIPCIO:

La visita al parc de bombers sera I'activitat clau, perd perqué tingui exit cal un bon treball previ i
posterior, que és el que donara un veritable sentit i utilitat a la visita. Aixi, s’han dissenyat activitats
previes i posteriors en que els mestres tenen un paper fonamental. Per tant, el programa es divideix
en tres etapes:

1.- Treball previ a la visita.

2.- Visita al parc de bombers.

3.- Treball posterior a la visita.

Podeu sol-licitar en linia I'activitat a través de:

https://interior.gencat.cat/ca/arees _dactuacio/bombers/visites _escolars_als parcs de bombers/
que cal fer per visitar-nos/

En aquest enllag podreu trobar tota la informaci6 detallada de les visites, i material didactic divers:

https://interior.gencat.cat/ca/arees dactuacio/bombers/visites escolars als parcs de bombers/
material didactic acompanyat del programari convenient/

El trasllat fins el parc I'assumeix i I'organitza el centre escolar.

CALENDARI:

Les visites es poden realitzar durant el curs escolar, exceptuant els mesos de juny a setembre,
ambdos inclosos. Grups maxims de 30 alumnes acompanyats com a minim de dos docents.

ORGANITZA:

Bombers de la Generalitat de Catalunya. Parc de Bombers de Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Mitjancant I’adreca electronica:

https://interior.gencat.cat/ca/arees dactuacio/bombers/visites escolars als parcs de bombers/
que_cal fer per visitar-nos/
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CAMPANYA MUNICIPAL APREN A NEDAR
A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1r de primaria.

OBJECTIUS:

e Familiaritzar 'alumnat de les escoles de Roses amb el medi aquatic, per tal d’aprendre a
moure’s amb seguretat a I'aigua.

e Assolir de manera progressiva una bona adaptacio i I'autonomia minima a I'aigua.
BREU DESCRIPCIO:

10 sessions d’una hora a la piscina municipal, per I'alumnat de 1r de les escoles de Roses.
CALENDARI:

Cada escola concretara directament amb la piscina municipal els dies i hores de I’activitat.
El trasllat a la piscina I'assumeix i I'organitza cada centre escolar.

ORGANITZA | COORDINA L'ACTIVITAT:

Piscina Municipal de Roses.

COL-LABORA:

Departament d’Ensenyament de I’Ajuntament de Roses assumint el cost de 'activitat.
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Directament amb la piscina municipal. Telefon: 972 45 97 60.
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027
MISSIO H,O (taller a I'aula)

A QUI S’ADRECA:
Alumnat de 4t, 5¢ i 6€ de primaria.

OBJECTIUS:

e Comprendre el cicle integral de I'aigua i identificar-ne les diferents fases.
o |dentificar els perfils professionals implicats en la gesti6é de I'aigua.

e Prendre consciéencia de la importancia d’una gestio responsable en context d'escassetat hi-
drica.

e Comprendre la importancia de la regeneraci6 de l'aigua.

BREU DESCRIPCIO:

L'activitat a 'aula de Missié H,O és un taller ludic que convida I’alumnat a posar-se en la pell dels
diferents perfils professionals que intervenen en la gestié de l'aigua. A través d’un joc de cartes i
experiments cientifics la seva missio sera reconstruir el cicle integral de I'aigua, identificant-ne totes
les fases. El discurs se centra en els desafiaments que planteja I’emergéncia climatica i com
afrontar-los des de la sostenibilitat.

Durada del taller: 90 minuts.

CALENDARI: Les sensibilitzacions es poden realitzar des d'octubre fins al juny.
COST DE L'ACTIVITAT: Gratuita

ORGANITZA: Veolia

COORDINA: Eduxarxa

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb el programa educatiu Missi6 H20 mitjancant el correu
electronic missioh2o@gmail.com. Les places sén limitades i s’assignaran per ordre d’inscripci6 fins
a completar I'aforament.
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TALLERS DE PREVENCIO DE LES VIOLENCIES

ORGANITZATS PER:
SIAD Roses, servei d'informacié i atencié a les dones. Area de Benestar Social de I'Ajuntament.
INTRODUCCIO:

El patriarcat és un concepte que descriu una organitzacioé social i cultural en la qual la totalitat de les
relacions socials esta estructurada pel domini de ’home. La seva ideologia inclou una valoracié
desigual entre homes i dones, aixi com una distribucié desigual del poder, establint que ells tenen una
situacié de privilegi només pel fet de ser homes.

El masclisme és la seva manifestacié per excel-lencia, indicant que s’ha de sentir, pensar o fer per a
mantenir a cadascu al seu lloc i, per tant, mantenir la desigualtat entre les unes i les altres. Aquesta
manifestacio tot i que esta basada en la figura de ’home i la dona, no recau Unicament en aquests sin6
en tot allo que representa I'una o l'altra. Aix0 vol dir que qualsevol persona que no segueix els
preceptes establerts per la categoria que se li ha assignat pot ser oprimida per aquest poder.

La realitat és que a les persones no ens defineix només el fet de ser homes o dones (termes discutibles
perd que encara estan molt vigents en la nostra mentalitat binaria), sind també la classe social, I’edat,
la racialitat, la religio, la sexualitat, etc. La norma del patriarcat esta pensada per homes, blancs amb un
determinat estatus, una orientacié sexual concreta, etc. Aixi, en funcié del fet que t’aproximis més o
menys a allo establert com a masculinitat/feminitat I'opressidé sera més o menys evident i visible, ja que
se t’atorgaran més o menys privilegis. Aquesta construccid, a més, esta feta per oposicid, és a dir, ser
home és el contrari de ser dona.

Socialitzar-nos des de I'oposat té conseqliéncies fatals per a tothom, pel fet que ens porta a no
explorar-nos internament buscant alld que som en realitat, sind a assemblar-nos o allunyar-nos d’un
model preestablert que moltes vegades no existeix.

Explicar tot aix0 és important perque quan parlem de Violencia Masclista parlem de tot aixo, perd quan
parlem de Violéncia entre iguals parlem del mateix. En definitiva, I'estructura del poder és patriarcal i les
nostres relacions amb els i les altres (siguin de parella, amistat, familiars, etc.) es regeixen per aquesta
logica.

Aixo també ens ajuda a entendre que tota persona que en un moment determinat sent que té el poder
pot fer-ne un Us abusiu, si no prenem consciéncia que ser violent/a, abusiu/va no és només una
questié de ser home o dona, sindé de com entenem la distribucié del poder i quin Us en fem dins la
nostra petita parcel-la de relacio amb els altres.

La construccié de la nostra identitat es realitza a través de la socialitzacio, procés que dura tota la vida,

perd que s’inicia i té especial importancia en les primeres etapes d’aquesta (infancia i adolescéncia). En
aquest sentit, presentem aquest cataleg, perqué pensem que és important generar ESPAIS de BON
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TRACTE, fomentant actituds quiestionadores que ajudin a generar canvis en els sistemes de relacié
imperants, promovent relacions igualitaries i incidint en I'erradicacié de les Violéncies.

Als tallers també pretenem discernir entre els incidents propis de la relacié amb altres persones
(malentesos, desacords, etc.) de les relacions violentes i abusives, ja que posar-ho tot al mateix sac pot
desvirtuar la realitat i dificultar la identificacid real de les Violencies. Tant les Violencies Masclistes com
les Violencies que es poden produir als grups classe, entre iguals (entenent iguals en edat), es
nodreixen d’un conjunt d’intimidacions que poden ser molt diverses (fisiques, psicologiques,
emocionals, etc.), aixi com del silenci complice de I'entorn. Els nostres tallers pretenen visibilitzar i fer
emergir aquests fets (allo que passa, les violencies presents) per tal de treballar la responsabilitat de
cadascun dels participants, ocupi €l rol que ocupi (qui agredeix, qui és agredit, qui ho veu, qui ho sap)
en cada situacio.

Es proposen els segients tallers, que desenvoluparem a continuacié en format fitxa:

El teu cos és teu: 15 i cicle inicial.

Jo vaig amb mi: 15 i cicle inicial.

Va de princeses...o nol: I5 i cicle inicial.

| per que no?: 15 i cicle inicial.

La meva familia és...: 15 i cicle inicial.

La nostra cangé sona aixi: cicle inicial.

La Cadena: cicle mitja.

Canviant la Historia: cicle mitja i cicle superior.
M’agrada de tu...el rap de la classe: cicle mitja i cicle superior.
Tants caps, tants barrets: cicle mitja i cicle superior.
Juul, qué t’ha passat?: cicle superior.

IMPORTANT:

Un cop rebuda la vostra peticio, la coordinadora d’activitats de prevencié i sensibilitzacié contactara
amb el centre per establir un calendari per a la seva realitzacio.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

EL TEU COS ES TEU

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 15 i Cicle Inicial de Primaria

OBJECTIUS:
e Adquirir vocabulari sobre les diferents parts del cos.
e Aprendre a diferenciar les parts intimes.

e Aprendre a identificar possibles situacions d’abus.

e Adquirir eines d’autoproteccioé i aprendre a demanar ajuda.

BREU DESCRIPCIO:

A través de les dinamiques proposades es parlara de sexualitat i prevencié d’abusos sexuals a infants,
utilitzant un llenguatge senzill i directe. L’objectiu és adquirir vocabulari i dotar d’eines als infants per tal
de prevenir situacions d’abus, tot prenent consciéncia del seu cos i les seves emocions, i aprenent a
posar limits.

CALENDARI: d’octubre a juny.

DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.

LLOC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.

ORGANITZA: SIAD Roses.

COORDINA: Associaci6 Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I'’Associacié Identitats mitjangant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

JO VAIG AMB MI
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 15 i Cicle Inicial de Primaria

OBJECTIUS:
e Fomentar el desenvolupament personal, 'autoconeixement i I'autoconcepte.
e Entendre’s com a persona Unica.

e Fomentar el respecte a la diversitat i I'empatia.

BREU DESCRIPCIO:

Que pot fer I’Aran per cridar I'atencié d’algu que li agrada? Les seves amistats li aconsellen de tot: que
es tregui les cues, les ulleres, el somriure, les pigues, les ales, que no sigui tan xerraire, etc. Perd, amb
tant treure's coses, fins i tot han marxat els ocells del seu cap, i s’adona que ja no sap qui és, aixi que
decideix recuperar les seves cues, les ulleres, el seu somriure, les seves pigues, les seves ales, les
seves paraules...

CALENDARI: d’octubre a juny.

DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.

LLOC: a I'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.

ORGANITZA: SIAD Roses.

COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacié Identitats mitjangcant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

VA DE PRINCESES... O NO!!
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 15 i Cicle Inicial de Primaria.

OBJECTIUS:

e Identificar els estereotips i rols de genere.
e Tallar amb els tOpics de genere.

e Fomentar 'autoconeixement i ’autoidentificacio.

BREU DESCRIPCIO:

Ens endinsarem en la historia d’en Kevin, qué és una princesa, i en la de la Maria, que vol ser un drac.
Dues histories divertides amb les quals els infants es poden identificar facilment i a partir de les quals
es questionaran els rols i estereotips de génere tot incidint en la importancia de I’'autoconeixement com
a mitja per a ser i fer el qué t'agrada i t'identifica.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.
LLOC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacié Identitats mitjangcant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

| PER QUE NO?
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 15 i Cicle Inicial de Primaria

OBJECTIUS:

e lIdentificar els estereotips i rols de génere.
¢ Fomentar les relacions igualitaries i respectuoses
e Fomentar el desenvolupament personal, lliure de carregues de génere.

BREU DESCRIPCIO:

| per que en Joan no es pot pintar les ungles? | per quée la Clara no pot jugar a futbol? | per que la
Fatima no es pot tallar aquests cabells que tant la molesten? | per qué en Robert no pot ser la princesa
en comptes del cavaller?... Qui decideix que podem o no podem fer? | per qué?

A partir d’un conte es qlestionaran els estereotips de genere tot fomentant el desenvolupament perso-
nal i la igualtat.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.
LLOGC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associaci6 Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacié Identitats mitjancant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

LA MEVA FAMILIA ES...

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de 15 i Cicle Inicial de Primaria.

OBJECTIUS:

e Coneixer i apropar la diversitat existent en les estructures familiars.
e Fomentar el respecte per la diversitat.

e Augmentar I'autoestima i I'empatia.

BREU DESCRIPCIO:

Hi ha families molt nombroses i altres molt petites; families que viuen sota el mateix sostre i families
que tenen dues cases; families que tenen un pare i una mare i families que tenen dues mares; families
que tenen l'avia a casa i families que tenen només un pare; ... hi ha tantes opcions com families
existeixen, pero aixo si, totes les families son igual de valides! A partir d’'un conte ens endinsarem en la
diversitat familiar existent i fomentarem el respecte per la diversitat, tot apropant-nos a la realitat de
’alumnat.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.
LLOGC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associaci6 Identitats

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I'’Associacié Identitats mitjancant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA NOSTRA CANCO SONA AIX[

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de Cicle Inicial de Primaria

OBJECTIUS:
e Reflexionar sobre la convivéncia i cohesio de grup
e Fomentar les relacions entre iguals i saludables

e Divertir-se amb el grup-classe

BREU DESCRIPCIO:

Tot el que passa al grup és responsabilitat del grup, és a dir, de totes les persones que en formen part.
Tothom hi té un paper, tothom és important, pero... tots/es hem de ser amics i amigues? A través de la
musica coneixerem millor els companys i companyes i descobrirem el nostre paper per millorar la
convivencia i establir relacions igualitaries i de respecte.

CALENDARI: d’octubre a juny.

DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.

LLOC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.

ORGANITZA: SIAD Roses.

COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacié Identitats mitjangcant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
LA CADENA

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de Cicle Mitja de Primaria.

OBJECTIUS:

e Entendre i identificar que soén les agressions.

e Elaborar les emocions i les conseqliencies que es generen de les situacions d’agressio.
e Buscar possibles alternatives per trencar la cadena de la violéncia

BREU DESCRIPCIO:

En Miquel, abusat... abusador? A través de la seva historia veurem que la violéncia pot ser una cadena,
si no la trenquem, i que nosaltres podem ser qualsevol de les seves anelles. Acompanyarem als
personatges en les seves emocions, fent-nos de mirall de les nostres.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.
LLOGC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associaci6 Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I'Associacio Identitats mitjangcant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
CANVIANT LA HISTORIA
A QUI S’ADRECA:
Alumnes de Cicle Mitja i Superior de Primaria.

OBJECTIUS:

e Entendre que és I'’empatia i com utilitzar-la
e Donar valor al poder del grup davant les situacions d’abus
e Aprendre a responsabilitzar-se i gestionar els conflictes grupals

BREU DESCRIPCIO:

Que passaria si ens poséssim més al lloc dels altres? | si decidissim fer les coses d’una manera
diferent? A través d’una historia que també podria ser la nostra, analitzarem i qliestionarem situacions
que es viuen de manera quotidiana a I’escola, per tal de trobar nous camins que fomentin la
responsabilitat i I'empatia. Es la nostra historia i esta a les nostres mans canviar alld que no ens agradi!

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE LACTIVITAT: 1 hora.
LLOGC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associacio Identitats

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacié Identitats mitjancant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
M’AGRADA DE TU... EL RAP DE LA CLASSE
A QUI S’ADREGCA:
Alumnes de Cicle Mitja i Superior de Primaria.

OBJECTIUS:

e Fomentar I'autoestima grupal i individual
e Implicar a totes les persones del grup en el seu funcionament

¢ |dentificar situacions que aporten benestar i potencien el grup, en contraposicioé d’aquelles que
generen malestar i actuen en detriment del mateix.

BREU DESCRIPCIO:
Formem part del mateix grup, pero... ens coneixem? Ens impliquem per tal de millorar la convivéncia
dia a dia? Treballarem la cohesié de grup a través de dinamiques grupals i ens deixarem portar per la

musica per descobrir que ens agrada de la resta de companys i companyes tot potenciant un clima po-
sitiu i segur.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE LACTIVITAT: 1 hora.
LLOGC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacio Identitats mitjangcant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

TANTS CAPS, TANTS BARRETS

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de Cicle Mitja i Cicle Superior de Primaria.

OBJECTIUS:

e Entendre les diferéncies i acceptar la diversitat
e Valorar les qualitats positives d’'un/a mateix/a i dels altres
e Fomentar 'autoestima i I'empatia.

BREU DESCRIPCIO:

Hi ha persones amb orelles tan grans que semblen ales de papallona, persones tan altes que no s’han
d’enfilar per arribar al prestatge de dalt de tot, persones que llegeixen a poc a poc per entendre-ho tot,
persones que dibuixen com artistes, persones que es desplacen sobre rodes, etc. | és que totes les
persones som diferents. La diversitat és infinita i ens enriqueix, i, per tant, aprendre a acceptar-la i
estimar-la ens ajudara a millorar I'autoestima i fomentar I’empatia.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.
LLOG: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I’Associacié Identitats mitjancant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

JUUL, QUE T’"HA PASSAT?
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de Cicle Superior de Primaria.

OBJECTIUS:

e Entendre qué és I'empatia i com utilitzar-la
e Aprendre a detectar situacions d’abus
e Donar valor al poder del grup davant les situacions d’abus

BREU DESCRIPCIO:

Segons un estudi realitzat a Catalunya I'any 2019, el 54% dels i les adolescents han estat implicats en
casos d’assetjament escolar, sigui exercint d’agressors, victimes o testimonis actius o passius. Pero...
sabem detectar situacions d’abus? Quin és el nostre paper davant d’aquestes situacions? Fins on
seriem capacos d’arribar per a ser acceptats pel grup? Coneixerem i analitzarem la historia d’en Juul
per tal de reconeixer les situacions d’abus que viu, els seus sentiments i el paper de les persones del
seu voltant.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 1 hora.
LLOC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE L'ACTIVITAT: .
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb [I'Associacio Identitats mitjangcant el correu electronic
info@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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SERVEI D'EDUCACIO AMBIENTAL DEL PARC NATURAL DE CAP DE CREUS DE LA GENERALITAT
DE CATALUNYA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio infantil, primaria, secundaria, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Promoure la difusié6 dels valors naturals, culturals, paisatgistics i ecologics i del seu
significat, per potenciar una major consciencia ambiental.

e Evidenciar la necessitat de gestidé i proteccid dels recursos naturals i aconseguir una
complicitat més gran de I'usuari.

e Educar en la complexitat del medi ambient, entenent els Espais Naturals de Protecci6
Especial com un conjunt d'elements relacionats entre si i amb la resta del territori.

e Dissenyar processos de participacié dinamics que permetin una nova consciéncia de la
poblacié local, encaminada a un Us racional dels recursos que garanteixi que siguin
compatibles la conservacié i el desenvolupament socioeconomic.

BREU DESCRIPCIO:

L'oferta pedagodgica conté una gran diversitat d’activitats per a totes les edats encarades a la
descoberta del Parc Natural, seguint diferents tipologies com sén: sortides a la natura, senderisme
interpretatiu, sortides de tematica especialitzada, xerrades didactiques, dinamitzacio
d’exposicions, entre d’altres. Aquestes activitats s’ofereixen gratuitament als centres educatius
dels municipis del Parc.

OFERTA D'ACTIVITATS:

Podeu consultar I'oferta pedagodgica del Parc Natural de Cap de Creus a I’adreca:

https://parcsnaturals.gencat.cat/web/.content/Xarxa-de-parcs/cap de_ creus/viure-hi/educacio-
ambiental/material pedagogic/Oferta-pedagogica-PNCC.pdf

On hi trobareu la presentacié de les activitats que s’ofereixen.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:
Durant el curs escolar 2026/2027

COST DE L’'ACTIVITAT: gratuita

ORGANITZA:

Parc Natural de Cap de Creus de la Generalitat de Catalunya.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

A través del Parc Natural de Cap de Creus adrecant la petici6 a:
pncapcreus@gencat.cat

edu.pncapdecreus.territori@gencat.cat
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027
TALLER HIGIENE BUCODENTAL
A QUI S’ADREGA:

Alumnes de les llars d’infants, alumnes de les escoles i alumnes dels instituts (des dels O fins als
14 anys).

OBJECTIUS:

o Fomentar el raspallat de les dents com un habit de salut bucodental essencial per a la
prevencié de la caries i altres malalties de la boca, en col-laboraci6 amb els centres
educatius.

o Millorar la técnica del raspallat bucodental.

e Aconsellar en relaci6 amb bons habits alimentaris per millorar la salut bucodental en
infants.

BREU DESCRIPCIO:

Es proposa un taller de caracter preventiu, per assolir bons habits d'higiene bucodental i
alimentacio adequada.

CALENDARI:
Es portara a terme durant el curs escolar 2026/2027.
ORGANITZA:

Equip d’Atencié Primaria de Roses. Centre d’Atencio Primaria de Roses. Departament de Salut de
la Generalitat de Catalunya.

COORDINA:

Susana Calvete, higienista dental.
Laia Combis Hurtdés, infermeria. Referent de Salut comunitaria.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la senyora Susana Calvete, mitjancant el telefon 972 15 37
59 i correu electronic scalvete.girona.ics@gencat.cat.
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027
XERRADA SOBRE BENESTAR EMOCIONAL EN MOMENTS DE CANVIS

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 4t d’ESO.

OBJECTIUS:

e Promoure el benestar emocional en alumnes de 4t d’ESO davant dels canvis i decisions
relacionats amb el seu el futur académic i professional.

BREU DESCRIPCIO:

Sessié grupal, a carrec del Referent de Benestar Emocional Comunitari, dirigida als alumnes de 4t
d’ESO, amb I'objectiu de promoure el benestar emocional davant dels canvis i decisions que
solen apareixer en finalitzar aquesta etapa educativa.

Mitjangant una metodologia participativa i psicoeducativa, s’aborden els temes emocionals més
freqlents associats a la incertesa, la pressié academica, les expectatives (propies i alienes) i la
presa de decisions sobre el futur academic i professional.

L'activitat ofereix eines per comprendre i normalitzar els dubtes i preocupacions que poden sorgir
en aquesta etapa, fomentant una visi6 flexible dels itineraris formatius i laborals.

La sessio, d’una hora de durada, es realitza amb el suport d’'un PowerPoint i material en paper.
ORGANITZA | COORDINA L' ACTIVITAT:

Programa Salut i Escola. Equip d’Atencié Primaria Roses. Centre d’Atencié Primaria de Roses.
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

OBSERVACIONS CURS 2026/2027

La prestacié del programa durant el curs 2026/2027 queda condicionat a la disponibilitat de I’Area
Basica de Salut de Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Infermera Referent del Programa de Salut i Escola,
Jessica Hinojosa, mitjancant correu electronic jhinojosa.girona.ics@gencat.cat
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SALUT AFECTIVA | SEXUAL
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 3r d'ESO. El centre educatiu, si ho considera, pot sol-licitar als organitzadors convenir
un altre nivell.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

e Educar en una sexualitat, sana, segura i volguda.

BREU DESCRIPCIO:

La salut afectiva i sexual és un dret dels adolescents, i promoure una sexualitat responsable és un
deure de les institucions publiques.

Els adolescents passen per una etapa vital en la qual I'afectivitat i la sexualitat es viu amb molta
intensitat i pren el significat d'una forma de relacié i de desenvolupament de la identitat personal.

La manera de viure i d'expressar-se determina en gran mesura el desenvolupament personal i el
benestar. La cultura, el context social i I'ambient familiar, entre d'altres, incideixen en la manera
d'entendre i percebre les relacions afectives i sexuals.

Aquesta activitat té una durada de dues hores, i inclou:

-1 h de xerrada amb power point i videos.
- 1 h de taller sobre els métodes anticonceptius.

ORGANITZA | COORDINA L'ACTIVITAT:

Programa Salut i Escola. Equip d’Atencié Primaria Roses. Centre d’Atencié Primaria de Roses.
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

OBSERVACIONS CURS 2026/2027:

La prestacié del programa durant el curs 2026/2027 queda condicionat a la disponibilitat de I'ABS
Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Infermera Referent del Programa de Salut i Escola,
Jessica Hinojosa, mitjangant correu electronic jhinojosa.girona.ics@gencat.cat
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ALIMENTACIO SALUDABLE

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 1r d'ESO. El centre educatiu, si ho considera, pot sol-licitar als organitzadors convenir
un altre nivell.

OBJECTIUS:

¢ Informar, orientar i assessorar en relacié amb I'alimentaci6 saludable.

BREU DESCRIPCIO:

Una alimentacié saludable és aquella a través de la qual es pot aconseguir i mantenir un
funcionament optim de I'organisme, és a dir, garantir un creixement i desenvolupament adequats
en qualsevol edat i estat fisiologic al llarg de la vida, permetre conservar o restablir la salut i reduir
el risc de patir malalties.

Per tal que es puguin donar aquestes condicions, una alimentacié saludable ha de ser suficient,
completa, variada i equilibrada, perd també adaptada a les caracteristiques individuals,

satisfactoria, segura, sostenible i assequible.

Aquesta xerrada, d'una hora de durada, es realitza amb el suport d'un power point i videos.

ORGANITZA | COORDINA L’ACTIVITAT:

Programa Salut i Escola. Equip d’Atencidé Primaria Roses. Centre d’Atencié Primaria de Roses.
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya

OBSERVACIONS CURS 2026/2027:

La prestacio del programa durant el curs 2026/2027 queda condicionat a la disponibilitat de I'ABS
Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Infermera Referent del Programa de Salut i Escola,
Jessica Hinojosa, mitjancant correu electronic jhinojosa.girona.ics@gencat.cat
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HABILITATS SOCIALS, PRESA DE DECISIONS | LA PRESSIO DE GRUP

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1r d’ESO.

OBJECTIUS:

e Coneixer quines son les habilitats socials o habilitats per a la vida més habituals.

e Coneixer els estils de comunicaci®6 més habituals: passivitat, assertivitat, agressivitat;
reflexionar sobre quin estil domina en la relacié que I'alumne té amb els seus iguals.

e Practicar els estils relacionals.

o Reflexionar sobre la presa de decisions (influencia dels amics i companys, saber dir que no,
etc) aixi com de les decisions préevies adoptades.

o La pressio de grup, estils de pressionar i com fer front a aquestes situacions a I'adolescencia.

BREU DESCRIPCIO:

A partir d’'una exposicié amb implicacid de I'alumnat es busquen exemples personals de
situacions que els i les alumnes han experimentat en relacié amb la comunicacié i capacitat de
ser influents o influenciats pels seus iguals.

Practica tipus rol-playing de situacions de pressio de grup cap al consum de substancies (tabac).
Lectura per part dels i les alumnes de situacions en qué han de descobrir si els protagonistes
actuen amb assertivitat, passivitat o agressivitat.

Sessid d’una hora de durada.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependeéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR LACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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CIGARRETS, SHISHES, VAPERS | SNUS

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1r d’ESO.

OBJECTIUS:

e Sensibilitzar sobre els riscos del consum de tabac i els vapers (amb nicotina, o sense). La
nicotina com a substancia que crea addiccié.

o Transmetre la idea del risc del model dels adults fumadors.

e Comprendre els problemes que comporta per la salut el fet de ser fumador passiu.
e Conscienciar del fet que el tabac acostuma a ser la primera substancia addictiva.
e Trencar mites: adult = tabac, tabac com a tranquil-litzant, etc.

e Les parts no explicades de I'elaboracié de les cigarretes electroniques, els vapers,
shishes i els nous aparells per fumar.

o Eltabac d’embolicar. El que tampoc no ens expliquen.
e La nicotina sintética que esta de moda entre els adolescents, I'snus (riscos i realitat)

BREU DESCRIPCIO:

Sessid d’una hora de durada.

Es treballara mitjancant la pluja d’idees i el sistema feedback. Es aconsellable que al marge de la
sessié propiament dita, es treballés des de I'aula el tema del tabac com a conducta de risc, fent
alguna enquesta sobre aquest habit a casa (tipus de consum, despesa economica, inici,
consciéncia del risc, intents d’abandonar I’habit...).

També seria interessant participar en activitats paral-leles: concurs de dibuixos, concurs
d’eslogans, treball de fitxes, participacié en campanyes institucionals, etc.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector. Els darrers 5 minuts es visualitza un video sobre com pot afectar el tabac als pulmons
nomeés en el periode d’un mes de consum.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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LA FESTA

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 2n d’ESO.

OBJECTIUS:

o Reconeixer I'efecte que tenen les emocions (alegria, tristesa, enamoraments) en la possible
utilitzacié de diferents substancies toxiques (tabac-alcohol-cannabis).

e Reconeixer la pressioé de la publicitat i dels companys.

o Descobrir les capacitats personals per a fer front a les situacions de risc.

BREU DESCRIPCIO:

A partir de la visualitzacié de diferents sequiencies d’un video es debaten diversos temes sobre
les anomenades drogues d’inici: tabac, alcohol i cannabis.

Sessid d’una hora de durada.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promocio
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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PORROS: MARIHUANA | HAIXIX

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 2n i 3r d’ESO.

OBJECTIUS:

o Reflexionar sobre la innocuitat o no dels porros.

e Aclarir conceptes, sovint erronis, sobre els efectes del cannabis.
e QuUestions de tipus legal.

e EICBDI la terapia amb marihuana.

¢ Qiuestions legals: es pot 0 no plantar marihuana? Et poden multar per fumar al carrer? Existeix
el consum propi?.

e [Efectes psicologics del consum de marihuana: la memoria, la manca d’atencio, la
desmotivacio, etc.

o [Efectes psiquiatrics del consum de marihuana: els brots psicotics, I'ansietat i la depressio.

e [Efectes fisics: afeccié ocular, muscular, etc.

BREU DESCRIPCIO:

A partir de fitxes i enquestes es treballara el tema en grup, intentant desmitificar els topics més
habituals.

Sessié d’una hora de durada.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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DROGUES: PREVENCIO D’INFRACCIONS | SITUACIONS DE RISC
DROGUES ESTIMULANTS (COCAINA | DROGUES DE DISSENY)

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 4t d’ESO.

OBJECTIUS:

Per part dels Mossos d’Esquadra:

e Explicar que soén les drogues. Drogues legals i il-legals.
e Coneixer aspectes de la normativa a Catalunya.

e Explicar i reflexionar al voltant de diferents aspectes:

- El consum, tinenca o possessioé en lloc, via, establiment o transport public.
- El delicte de trafic o afavoriment del consum de drogues i/o substancies
- Els estupefaents.

e Explicar les formes d’actuacié en funcié de deteccié d’algun delicte o infraccié administrativa.

Informar sobre el consum de droga i conduccié: alcohol i altres drogues.

Per part d’ACEDA:

e Reflexionar sobre els efectes de les diferents substancies estimulants.

e Informar sobre la realitat de la cocaina aqui i als paisos d’origen; realitat cultural, preus,
utilitzacié. Informar dels efectes sobre el comportament, I'organisme i la familia.

e Coneixer el punt de vista legal-policiac en matéria de consum i trafic de substancies.
e La composicié i els additius de la cocaina.

o Perqué enganxa tant aquesta droga silenciosa.

BREU DESCRIPCIO:

Exposicio teorica per part del tecnic en prevencié de I’Ajuntament de Roses, en col-laboracié amb
els Mossos d’Esquadra.

Per part dels Mossos d’Esquadra, explicacio dels riscos legals del consum a la via publica de
substancies toxiques, aixi com la tinenca i cultiu de toxics. Debat obert sobre el que s’ha treballat.

Sessié d’una hora de durada.
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MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Dimarts al mati al llarg del curs.

COORGANITZADORS:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promocié
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Mossos d’Esquadra de Roses.

PONENTS:
Narcis Heras, psicoleg d’ACEDA.

Julia Castafo i Jaume Rovira, de I’Oficina de Relacions amb la Comunitat de Mossos d’Esquadra
de Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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L’ALCOHOL: INICI | SITUACIONS DE RISC

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 3r d’ESO.

OBJECTIUS:

¢ Reflexionar sobre les situacions que es poden trobar quan surten de festa.

o Coneixer els efectes de I'alcohol sobre I’adolescent (a nivell fisic, sexual, conductual,
relacional, etc.).

¢ Reflexionar sobre les alternatives d’oci sense alcohol.
e Coneixer la legislacié sobre aquest tema.
¢ Reflexionar sobre la necessitat de confiar en I'adult i els serveis d’emergéncia.

BREU DESCRIPCIO:

Pluja d’idees sobre els efectes coneguts de l'alcohol. Les experiencies personals i grupals
s’exposen i es debaten entre els i les alumnes i el ponent. Es fa incidencia en conceptes com ara
el de borratxera, coma etilic, desinhibicid i risc sexual, conduccié de motocicletes, barreja amb
altres substancies,etc. Presa de decisions davant els riscos coneguts.

Sessié d’una hora de durada.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, tecnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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PREVENCIO DE LES TECNOADDICCIONS/ ADDICCIONS A PANTALLES

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1ri 2n d’ESO.
OBJECTIUS:

Reflexionar sobre la realitat de les noves tecnologies.

Parar atencié a I'Gs que cadascu fa de les xarxes socials, telefonia mobil, jocs en linia,
recerques a internet, etc.

Aprendre a reconeéixer els riscos d’una sobre exposicido a aquestes tecnologies malgrat les
seves multiples utilitats.

Donar veu als alumnes sobre la utilitzacié de les “pantalles”.
Consells preventius (normes, horaris, etc.)

BREU DESCRIPCIO:

A partir d’'una bateria de preguntes formulades a I'aula, s’anira descrivint la realitat dels i les
alumnes sobre I’Us de les consoles, d’internet, de les xarxes socials, del teléfon mobil, etc. Es
reflexionara sobre la necessitat real de I'Us d’aquesta tecnologia i de la facilitat per entrar en
I’abus, addiccid i altres conductes de risc (ciberbullying, sexting, grooming, fishing, etc.)

Es parlara dels avantatges i inconvenients de les tecnologies, fent incidéncia en els riscos de
I’excés d’hores, la pérdua del rendiment académic, el sedentarisme, I’estrés tecnoldgic, la manca
d’atencié a activitats productives, els canvis d’habits en el dormir, en I'alimentacié si no es
regulen els horaris, I'afectacié a la familia, etc.

Es donaran una série de consells per evitar cometre un abus de les tecnologies i prevenir
problemes posteriors.

MATERIAL DE SUPORT:

Pissarra i projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, teécnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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PREVENCIO | DETECCIO DE LES TECNOADDICCIONS/ADDICCIONS A PANTALLES

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 3r i 4t d’ESO.

OBJECTIUS:

e Donar a coneixer la realitat de les tecnoaddiccions.
e Prendre consciéncia de I’'Gs 0 abus que en fa cada alumne de les noves tecnologies.

o |dentificar per part dels i les alumnes els problemes que actualment els comporta I’abus dels
aparells amb pantalles interactives.

e \Veure la necessitat de prendre mesures de prevencid en funcié del perfil de personalitat de
cadascu i dels seus estats animics.

BREU DESCRIPCIO:

Descripcio de la realitat dels nois i noies de 14 a 16 anys quant a usuaris de les noves tecnologies
(pantalles). Dades de la classe i de la poblacié en general.

A partir dels comentaris dels i les alumnes, es relacionaran els problemes de I'abus de les
pantalles, identificant el que seria una addiccié. Posarem exemples reals de nois i noies amb
aquesta problematica. Parlarem dels perfils de risc, identificats a partir de la propia experiencia.
Els i les alumnes i el docent arribaran a una série de punts per a fer possible la prevencié de
I’abus i addicci6.

MATERIAL DE SUPORT:

Pissarra i projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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LES PORS | INSEGURETATS A ADOLESCENCIA
A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 4t d’ESO.

OBJECTIUS:

e Treballar préviament sobre el que els fa por de I’época que viuen.
e Adonar-se dels problemes que sovint no verbalitzen.

e Veure que les pors i inseguretats sén les mateixes entre els alumnes de la mateixa edat.

e Donar les explicacions a les pors i inseguretats, i buscar-ne les sortides.

BREU DESCRIPCIO:

15 dies abans de l’'activitat, el formador ha d’haver rebut, en sobre tancat, els escrits dels
alumnes, on exposaran, de forma andnima, les seves pors actuals (el formador pot passar a
recollir els escrits a I'institut).

El dia acordat, el formador exposara a cada classe com se sent “aquella classe” en particular.

Les pors sobre el futur, les péerdues, la soledat, els estudis, malalties, etc., s’abordaran explicant
els origens habituals i com es poden treballar.

La classe es desenvolupa sense cap professor per poder donar més sensacié d’intimitat i de
confidencialitat a tot el que pugui sortir durant el desenvolupament de I’activitat.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions)

COORDINA:

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencié, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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ADOLESCENCIA. REFLEXIONS | RESPONSABILITATS

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 2n d’ESO.

OBJECTIUS:

e Donar veu als alumnes sobre el que els preocupa en relaci6 amb el tracte amb els pares
(normes, obligacions, limits,...). Veure que és un tema general i no individual o personal.

e Donar veu als alumnes sobre els problemes generats pels seus canvis psicofisiologics
(identitat, nous rols, conflictes entre iguals) i explicar-ne els motius.

o Explicar certs canvis psicologics i fisics (caracters secundaris) propis de la preadolescéncia i
de I'adolescéncia.

o Explicar les seves obligacions a casa, a I’escola i com a membres de la societat on vivim.

BREU DESCRIPCIO:

A partir d’'un power point s’aniran desgranant les caracteristiques que solen presentar els
adolescents, incidint en els canvis psicologics i fisics.

La sessio implica el feedback entre el docent i els i les alumnes donat que algunes projeccions
s’han d’omplir amb els comentaris dels nois/es (exemples: les seves preocupacions als 12-13
anys, les demandes que els fan els pares, les obligacions i responsabilitats,etc.).

Es demana la participacié de I'alumnat quant a reflexionar sobre els esforgcos de la familia, els
professors i la societat en general per la seva educacié com a ciutadans.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector.

CALENDARI:

Els dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialistes en Promoci6
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

Narcis Heras, psicoleg, técnic de prevencio, membre del grup ACEDA.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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SERVEI D’INFORMACIO | TRACTAMENT EN LES ADDICCIONS
A QUI S’ADRECA:

Joves i adults, que presentin problemes amb el consum de substancies (tabac, alcohol, altres
drogues,...) i/o d’altres addicions (joc, internet,...) o que desitgin consultar sobre aquests temes.

OBJECTIUS:

e Aclarir si presenten dependencia vers alguna substancia.
e Desintoxicar i deshabituar en cas que sigui necessari.

e Recolzar al'usuarii a la familia en el procés de canvi.

BREU DESCRIPCIO:

El servei disposa d’un psicoleg, Narcis Heras, técnic en prevencid, especialista en addicions,
membre del grup ACEDA (Especialistes en Promocidé de la Salut, drogodependéncies i altres
addiccions).

CALENDARI:

El servei funciona els dimarts al mati.

Cal concertar cita previa: Departament de Benestar Social de I'Ajuntament de Roses, C/
Tarragona 83. Telefon 972 25 24 00. benestar@roses.cat

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de [I'Ajuntament (Programa de Prevencié de les
Drogodependéncies).
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BEGUDES ENERGETIQUES | BEGUDES ESTIMULANTS

A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO.

OBJECTIUS:

Aclarir que no parlem de begudes energétiques siné de begudes estimulants (amb molta
cafeina)
Coneixer realment la composicio d’aquest tipus de begudes (no refrescos)

La publicitat (oci, esports de risc, accio, sexe, etc.) associat a les principals marques
comercials.

Diferenciar begudes estimulants de begudes isotoniques.
Buscar alternatives sanes.

BREU DESCRIPCIO:

Sessid d’1 hora de durada.

Per iniciar la sessi6 el ponent fa I'equivaléncia entre tasses de café i el contingut en
cafeina de les begudes tipus Monster, Red Bull, etc.

A partir de la visualitzacié d’una presentacio audiovisual i videos de publicitat es buscara
que els alumnes comentin la utilitzaci6 que en fan d’aquestes begudes altament
estimulants i molt poc sanes (elevat component en sucres rapids).

Desmuntarem I’'associacio entre esport-risc i begudes estimulants, i els riscos en barrejar-
ho amb alcohol (efecte rebot).

Parlem de I’efecte dels sucres, la taurina i els altres estimulants, i I'error d’emprar-les com
a substituts del café.

Es comenten les begudes isotoniques i com fer-ne des de casa de manera més natural.

A partir de la visualitzacié d’una presentacio audiovisual i videos de publicitat es buscara
que els alumnes comentin la utilitzaci6 que en fan d’aquestes begudes altament
estimulants i molt poc sanes (elevat component en sucres rapids).

Desmuntarem I’associacio entre esport-risc i begudes estimulants, i els riscos al barrejar-
ho amb alcohol (efecte rebot).

Parlem de I'efecte dels sucres, la taurina i els altres estimulants, i I'error d’emprar-les com
a substituts del café.

MATERIAL DE SUPORT:

Projector i ordinador.

CALENDARI:

Dimarts al mati, durant tot el curs.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament, a través d’ACEDA (Especialista en Promocié de
la Salut, Drogodependéncies i altres addiccions).

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I’Ajuntament de Roses, Departament d’Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
TALLER «SHARE»

A QUI S’ADREGA:

Alumnes de batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

o |dentificar i reflexionar a I'hora d'utilitzar la seva imatge a internet.
o \Valorar les actituds de seguretat que cal prendre i incorporar-les al seu dia a dia.

e Adquirir la responsabilitat que comporta I'Us de les xarxes socials.

DESCRIPCIO:

El taller consistira en la projeccié d'un video de 30 minuts. Posteriorment, es divideix I'aula en
grups i cada grup respondra preguntes sobre un personatge assignat que apareix a la projeccié.
Finalment, es llistaran i es parlara sobre les idees claus.

La durada del taller és de 60 minuts.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castafo i Sr. Jaume Rovira, telefon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
TALLER «ODI | DISCRIMINACIO»
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 3r d'ESO.

OBJECTIUS:

o Treballar en la prevencié de conductes discriminatories (fets motivats en la diferencia de
I'origen racial, religios, d'orientacio sexual o per entrar en situacio d'indigencia).

o Donar a coneixer la necessitat de prevenir aquelles conductes greus que poden denigrar
I’ésser huma.

e Donar a coneixer el marc legal actual que protegeix a les persones dins d’aquests ambits
discriminatoris.

e Conscienciar als/a les joves sobre I'agreujant de discriminacié que es pot donar dins de
conductes més habituals.

o Detectar possibles situacions de victimitzacié en aquest ambit.

e Generar debat també fora de l'aula, fins i tot a casa amb les seves mares, pares o
tutors/es legals.

¢ Informar de qué cal fer en el moment en que es reconeix o detecta una situacié de risc.

DESCRIPCIO:

El taller consistira en la projeccio de dos videos i el plantejament de les problematiques
identificades; posteriorment es parla de les possibles solucions.

La durada del taller és de 60 minuts aproximadament.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castano i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
PROJECTE INTERNET SEGURA DE TU A TU

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1r d’ESO.

OBJECTIUS:

e Implantar als centres educatius el que es coneix com a Peer Mentoring (formacié entre
iguals), on joves sobn formats per assessorar els seus companys de 1r ESO i saber
resoldre dubtes i gestionar problematiques, esdevenint referents per als seus iguals dintre
del centre educatiu.

o Facilitar eines i recursos als joves, per tal que puguin col-laborar en la tasca de prevencio
dels perills d’Internet.

e Oferir diversos contactes d’ajuda i suport.

DESCRIPCIO:

La Policia de la Generalitat — Mossos d’Esquadra, ha posat en marxa un projecte a través del qual
els propis alumnes adquireixen un major protagonisme en el moment de transmetre el nostre
missatge. Moltes vegades el missatge arriba de manera més eficag i eficient quan I'emissor és un
propi company i el receptor se sent més confiat a I’hora de posar en coneixement algun problema
que estigui relacionat amb la Xarxa. Es el que es coneix com a formacié entre iguals o, en anglés,
Peer Mentoring.

La idea principal és que joves de 3r i 4t d’ESO reben una formacié per part dels interlocutors de
Mossos d’Esquadra sobre I'Us d’Internet i les Xarxes Socials per després transmetre aquests
coneixements als seus companys més joves de 1r d’ESO. A més, aquests joves formadors
esdevenen referents i assessors per a tots els i les alumnes del centre durant el curs escolar.

Depenent de les caracteristiques del centre o programa educatiu, els formadors poden ser
alumnes de 3r, 4t d’ESO, batxillerat o cicles formatius. En funcié del nombre de formadors, les
sessions als alumnes de 1r d’ESO es realitzen amb grups més reduits. La durada de la formacio
als alumnes formadors és de 150 minuts aproximadament (en funcié de les necessitats dels i les
alumnes), repartides en dues o tres sessions. Els i les alumnes formadors hauran de fer una
sessio de 60 minuts amb els grups de 1r ESO.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castafo i Sr. Jaume Rovira, telefon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
INTERNET SEGURA PER A LA PROTECCIO DEL MENOR

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 6¢e i 1r d’ESO; professorat, pares i mares.

OBJECTIUS:

e Resoldre dubtes relacionats amb el mén d’internet.
e Ajudar a fer un bon Us d’internet.

CONTINGUTS:

e Objectius de I'activitat informativa.
¢ Avantatges i desavantatges.
¢ Questions legals (continguts nocius i continguts il-legals).

e Que cal tenir en compte (contrasenya, els virus, el xat i la missatgeria instantania, els
blocs i foto-blocs, les descarregues, la webcam, etc).

e Consells per a infants i adolescents.
e Consells per a educadors, pares i mares.
e Contactes d’ajuda i suport.

DESCRIPCIO:

Presentacié informativa adrecada a alumnes, professorat i pares i mares per tal de resoldre
dubtes relacionats amb el méon d’INTERNET, tot ajudant a fer-ne un bon Us.

Durada de la presentacié: 60 minuts aproximadament.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castano i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

XERRADA “COMENCA EL JOC”

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 2n d’ESO.

OBJECTIUS

e Informar sobre la responsabilitat penal dels menors i reflexionar al voltant de diferents
questions relacionades.

CONTINGUTS:

e Situar als joves en les normes que regeixen la societat, sobretot el Codi Penal i fer-los conéi-
xer que en complir 14 anys es perd la impunitat penal.

e Conscienciar els nois i noies sobre les consequéncies que els seus actes poden tenir, des del
punt de vista de responsabilitat penal, a partir del moment de complir 14 anys.

e Instar als joves a ser reflexius sobre la importancia de prendre bones decisions, de ser critics i
de posicionar-se davant de situacions reprovables.

e Promoure el rol del jove actiu, estimulant la postura proactiva i la participacié en el mantinent
de la seguretat del seu entorn.

BREU DESCRIPCIO:

Explicacio de les conseqliencies juridiques i de la nova etapa en la qual entrem al fer els 14 anys.
Durada de la presentacié: 60 minuts aproximadament.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castano i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
VIOLENCIA MASCLISTA. COM COMENGA TOT?

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 4t d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Informar els joves per tal d’evitar que aquests puguin ser victimes susceptibles de patir
maltractaments en I’ambit de la llar o de la parella.

CONTINGUTS:

e Evidenciar el possible desconeixement que hi ha de les primeres manifestacions de
conductes de maltractament en la parella.

e Assolir que tots/es els/les alumnes siguin particips i reflexius, generant debat dins de la
propia aula en el marc de I'activitat, amb preguntes directes, exemples reals, possibles
situacions de risc, etc.

e Conscienciar als/a les possibles victimes de qué ho son, o que ho poden ser en un futur.

e Conscienciar als/a les possibles testimonis de familiars, amics o coneguts d’aquesta
victimitzacié per tal d’activar-se i denunciar aquests fets.

¢ Incidir en la importancia d’aquests tipus de maltractaments entre els joves.

e Visualitzar amb moltes imatges com s’articulen les primeres formes de control dins la
parella.

¢ Informar de que cal fer en el moment en qué es reconeix o detecta una situacié de risc.

BREU DESCRIPCIO:

Presentacié informativa adrecada a joves per tal d’evitar que aquests puguin ser victimes
susceptibles de patir maltractaments en I’ambit de la llar o de la parella.
Durada de la presentacié: uns 60 minuts.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castano i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

VISITA A L’EDIFICI POLICIAL DELS MOSSOS D’ESQUADRA

A QUI S’ADRECA:

Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius; professorat, pares i mares.

OBJECTIUS:

e Donar a coneixer la policia de la Generalitat- Mossos d’Esquadra.

e Visitar les dependéncies policials per part dels i les alumnes, professors/es i pares i mares del
seu centre educatiu, per a poder coneéixer les instal-lacions.

¢ Resoldre dubtes sobre les competéncies de la PG-ME.

Per aquestes visites hi ha preparades les seglents activitats:

o \Visita a I'interior de I'edifici policial.

¢ Presentacié informativa de les tasques policials de la PG-ME.
¢ Informacio sobre consells de seguretat basica.

o Coneixement del material policial.

e Coneixement dels vehicles policials.

BREU DESCRIPCIO:

Els objectius a dalt indicats s’ajustaran en funcié del grup al qual s’adreci la xerrada. Es fa un
recorregut per les dependencies policials. Durada de la visita: entre 60 minuts aproximadament.

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castafio i Sr. Jaume Rovira, telefon 972 54185.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, entre setembre i octubre de 2026.
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TALLER D’INICIACIO ALS PRIMERS AUXILIS

A QUI S’ADRECA:

Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Definir els conceptes de prevencio, socorrisme i salut.
e Coneixer els riscos existents i saber-los preveure.
e Saber com s’ha d’actuar davant els accidents i saber-ne realitzar I'actuacio idonia.

BREU DESCRIPCIO:

La durada del taller és d’aproximadament dues hores.

Continguts:
e Protocol de pas.
e Exploracié de la victima i introduccio al suport vital.
e Posicié6 lateral de seguretat.
e Obstrucci6 de via aeria.
e Hemorragies externes i xoc.
e Atenci6 a petites cures i cremades.

MATERIAL:

La Creu Roja facilitara el material per fer les practiques (juntament amb el monitoratge):

Manta de Creu Roja.
Triangles de roba.
Nino suport vital.

A cada alumne se li facilitara un dossier amb les fitxes de cada tema amb indicacié dels
simptomes i de I’'atencié que cal fer.

CALENDARI:

Es concretara amb Creu Roja.

ORGANITZA:

Creu Roja Roses. El curs sera impartit per formadors de la Creu Roja titulats en atencié sanitaria
immediata.

COORDINA:

Sra. Ester Simén Gonzalez, coordinadora técnica, Creu Roja Roses.
ester.simon@creuroja.org

Teléfon: 972 25 68 28
PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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NECESSITO INFORMACIO (Visita)

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 1r d’educacié secundaria.

OBJECTIUS:
e Coneixer la missio i els serveis de la Biblioteca de Roses.
e Aprendre a orientar-se en les diferents seccions del fons de la biblioteca.
e Aprendre a utilitzar el cataleg en linia de la biblioteca i la Biblioteca digital.

e Incitar els i les alumnes a llegir a través de la presentacié i recomanacio de llibres.

BREU DESCRIPCIO:

La visita, amb una durada aproximada 50 minuts, es distribueix en fases:

- Benvinguda i explicacié del contingut de la visita

- Presentacio de lectures suggerents a través dels seus personatges o espais on se situa I’accio.
- Exemple de documents a la Biblioteca digital i funcionament de I’aplicacio.

- Breu presentacié de llibres que destaquen pel seu contingut.

- Activitat en grups reduits.

- Passejada per la biblioteca en grups.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el
teléfon 972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

NO EM RATLLIS!

A QUI S’ADRECA:

Alumnat de 4t d’ESO dels centres educatius de Roses.

OBJECTIUS:

Interrogar al public a través d’una proposta escénica que dona pas a un dialeg posterior,
mitjancant diferents situacions conflictives on el jovent se sent identificat.

Reflectir diferents aspectes de la problematica, al mateix temps que es transmet
informacié basica i adequada sobre els diferents tipus de drogues i els riscos associats al
seu consum.

Facilitar als joves i als educadors instruments per la reflexié sobre les relacions que
estableixen les persones amb el consum i no consum de diverses drogues.

Mostrar una imatge positiva de la persona que ha decidit no consumir, a través de la
identificacié amb les diferents situacions de la proposta escenica.

Estimular al jovent perque prengui consciencia de la seva vulnerabilitat enfront de les
drogues i pugui identificar la pressié social per consumir-ne que hi ha al seu entorn.

Augmentar la seva capacitat de resisténcia a la pressio social del grup i a la frustracié.

Proporcionar habilitats perque el jovent sigui capac de refusar el consum de drogues.

Disminuir els riscos relacionats amb el consum de drogues i amb les conductes
addictives.

“Desdramatitzar” la reflexié i el debat sobre aquest tema a través d’un llenguatge atractiu,
agil i evocador, perd amb el rigor sanitari que comporta.

Estimular al jovent perque s’involucri en la cura de la seva propia salut, sigui capac de
realitzar eleccions positives i pugui prendre decisions de manera responsable i autonoma
respecte a les drogues.

Aportar coneixements que li permetin actuar de manera adequada enfront de diferents
situacions de risc.

Apropar el teatre al col-lectiu jove i mostrar com es fa, potenciant als futurs espectadors.
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BREU DESCRIPCIO:

NO EM RATLLIS!!! és una activitat de teatre forum molt dinamica que complementa i estimula els
programes de intervencié i les accions existents que treballen la informacié, la prevencié i la
sensibilitzacio de les conductes de risc associades als consum de drogues.

Preparacié del grup:

Trobareu suport pel treball a I'aula a: No em ratllis!!! - Teatraccié Teatre de prevencié social per a

joves

CALENDARI:

Dia de la representacid: 6 de novembre de 2026.
Lloc: Teatre municipal de Roses.
Horaris de les sessions:

9.30h.a 11.00 h.
Institut llla de Rodes
Centre Escolar Emporda

11.30 h. 2 13.00 h.
Institut Cap Norfeu

Preguem arribeu uns minuts abans de I'hora proposada per comencar.

ORGANITZA | COORDINA:

Activitat a carrec del Departament d'Ensenyament, Pla Educatiu Municipal 2026.

DINAMITZA L'ACTIVITAT:

Teatraccio. A la seglient adreca electronica trobareu el detall de les diferents actuacions d’aquest
grup de teatre i a I'apartat “enquesta” podreu valorar I'actuacio.
www.teatraccio.es

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud. Data limit per rebre la peticio: 15 d’octubre de 2026
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

LES DEFENSES DE ROSES
ACTIVITATS EDUCATIVES AL CASTELL DE LA TRINITAT

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius.

OBJECTIUS:
e Entendre el valor estrategic per la situacié geografica del Castell de la Trinitat.
e Organitzaci6 de la vida i I'espai en un castell del segle XVI.
e Aprendre del context historic en que es construeix el castell fins que es va destruir.
e Comprendre la construccié dels bunquers al peu del castell en el context dels anys 40-50,

en plena guerra freda.

e Aprendre sobre les linies generals de defensa a Roses degut sobretot a la condicié de
port natural.

BREU DESCRIPCIO:

L'activitat inclou I’espai del Castell de la Trinitat. A través de les restes i de la nova museitzacid
permet veure clarament el paper que ha tingut Roses a partir del segle XVI quan les armes de foc
evolucionen i el port es converteix en un espai estrategic molt important.

Poder entrar en un espai defensiu, que es conserva en molt bones condicions, com sén els
bunquers al peu del castell que van ser construits a mitjan segle XX, permet veure I'’evolucié de
Roses com a lloc de defensa dels darrers 4 segles.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant.

*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacio de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de
la Diputacié. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per
alumne de 1.50 €. La concessio de la subvencié esta condicionada a I'existencia de pressupost.
CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:
Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.
COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

“ESCAPE ROOM” AL BUNQUER DEL FAR
Sortir del bungquer amb un munt d'histories

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius.

OBJECTIUS:

o Coneixer a través d'un joc d'escapoliment la historia i funcions dels bunquers del far a
Roses

¢ Interrelacionar mitjangant una série de proves la situacié geoestratégica de la vila durant
els anys de la postguerra i la seva relacié amb I'actualitat.

BREU DESCRIPCIO:

El grup classe es dividira en tres equips. Seguint les instruccions de I'’educadora que guia la
visita, els equips hauran de trobar la solucié i obtenir la clau per poder sortir del bunquer. En
cada un dels 3 espais del bunquer els equips hauran de resoldre diferents proves que els portaran
cap a la prova final, que requereix desxifrar un missatge en morse. Només col-laborant entre els
tres equips podran desxifrar-lo. Les proves a cada una de les sales del bunquer inclouen mapes,
textos, gravacions i missatges encriptats.

COST: 4 € * per participant.

*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de
la diputacié. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne
de 1.50 €. La concessio de la subvencié esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L'ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

METODOLOGIA:

Una educadora presenta I'espai i quin és el repte a assolir: sortir del bunquer en 45 minuts. Es
planteja com un joc a on cal estar atent a I'entorn, a les pistes, etc. Dividits en tres grups treballen
en els espais diferents per després trobar-se en el bunquer central, on amb la cooperacio dels 3
grups podran trobar la clau que els hi permetra sortir.

LLOC DE TROBADA:

A l'aparcament del Castell de la Trinitat que es troba davant del far.

ORGANITZA:
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Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:

Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Teléfon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

La peticié-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
GEORECERCA PASSEJANT PER LA HISTORIA

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de cicle superior de primaria, ESO i Batxillerat.

OBJECTIUS:

e Aprendre a distingir, valorar i estudiar el que els elements arqueoldgics ens expliquen
sobre la nostra historia.

BREU DESCRIPCIO:

Amb un GPS i les pistes de I'educador anirem a la recerca d'elements arqueologics trobats.
A cada jaciment hi haura un tresor i una prova que ens ajudara a entendre com vivien els grecs,
romans, monjos i soldats en aquest indret.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe .

COST: 4 €*per participant.

*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de
la Diputacid. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per
alumne de 1.50 €. La concessio de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Teléfon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
AVENTURA ENTRE DOLMENS | MENHIRS

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de cicle superior primaria i alumnes d’ESO.

OBJECTIUS:

o Coneixer la civilitzacidé megalitica a través de les seves restes.

e Apreciar el patrimoni natural i cultural local.

BREU DESCRIPCIO

A través de la visita al terreny que va ser ocupat en I’época megalitica, observem la seva practica
funeraria (dolmens) i la seva senyalitzacioé del territori a través dels menhirs. En un paisatge de
construccions de pedra seca podem enllagar la construccié de I'época neolitica amb els ultims
segles i la seva implantacié a la zona.

Durada: 3 h.

Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 8 €~ per participant. Transport trenet no inclos.

*L’activitat s’acull al programa de subvencions INDIKA de la Diputacié de Girona. Per tal de
poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre del 2026 a través de la web de la

Diputacié. La ruta té una subvencio de 2.50 € i un cost final per alumne de 5.50 €. La concessi6
de la subvencié esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar. Area de Cultura.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Teléfon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
ANCORATS A LA BARCA
A QUI S’ADRECA:

Alumnes d’ESO, cicles formatius i batxillerat.

OBJECTIUS:

e Identificar a partir dels codis QR les diferents parts del port pesquer i les tasques que s'hi
desenvolupen.

o Coneixer les principals caracteristiques de la pesca d'arrossegament i aprendre a través dels
instruments quines son les feines especifiques dels pescadors que hi treballen.

e Comprendre els mecanismes d'adquisicié del peix a la subhasta. a.

DESCRIPCIO:

La visita al port es planteja com una proposta interactiva i participativa. El grup utilitza el
programa lector de QR’s per tal de descobrir, a través de les noves tecnologies els diferents
espais que configuren el port pesquer de Roses i les seves caracteristiques. Manipulant els
diferents instruments per aprendrequines habilitats sén necessaries a I'hora de pescar.
Posteriorment, a I'’espai de la subhasta, podran utilitzar ’espai que ocupen habitualment els
compradors, i experimentar a través d’un simulacre com funciona la venda del peix.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 €* per participant.

*L’activitat s’acull al programa de subvencions INDIKA de la Diputacié de Girona. Per tal de
poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre del 2026 a través de la web de la
diputacié. L’activitat té una subvencié de 2.50 € i un cost final per alumne de 1.50 €. La concessio
de la subvenci6 esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.
ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.
COORDINA:

Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Teléfon: 972 15 14 66.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR LACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

WHO CAME FIRST?
THE CITADEL OF ROSES IN ENGLISH
ACTIVITATS EDUCATIVES A LA CIUTADELLA DE ROSES

A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Aprendre angles a través d’una activitat motivadora i didactica.

e Comprendre aspectes de la vida de les persones que van habitar la Ciutadella, utilitzant
un vocabulari anglés planer alhora que especific de molts aspectes quotidians de la vila.

e Usar I'anglés com a eina habitual a I’hora de comunicar-se.
e Trobar una nova motivacio per practicar I'angles.

BREU DESCRIPCIO:

L’activitat es desenvolupara en el jaciment arqueologic de la Ciutadella a on a través d’un joc de
deduccié observant diferents objectes, planols i escrits hauran de trobar les restes que
corresponen a cada epoca.

Durant el recorregut, en 5 llocs especifics que corresponen a I’época grega, romana, medieval,
moderna i contemporania trobaran la imatge d’una persona que correspon al moment historic i
del que hauran d’esbrinar qui era, de que treballava, quin paper social tenia a la seva comunitat,
quines podien ser les seves habilitats i quin ha estat el seu llegat a la Roses del segle XXI.

Durada: 1 h 30 m.
Nombre d’alumnes: grup classe.

COST: 4 € * per participant.

*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de
la Diputacid. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per
alumne de 1.50 €. La concessio de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:
Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella. Area de Cultura.
COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL- LICITAR LACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre de 2023: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

EL PORT DE ROSES A ESCENA
A QUI S'ADRECEN:

Alumnes de 1r i 2n d’ESO, Batxillerat i Cicles Formatius.

OBJECTIUS:

e Aprendre que darrera de cada espai i cada lloc del port hi ha molta gent que treballa i que
viu del mén de la pesca.

e Coneixer quines soén les millors practiques per la subsisténcia de la pesca i quines millores
els alumnes poden aportar.

e Saber trobar en cada espai que és el que pot explicar millor el lloc i la gent que hi treballa.

e Gravar un video en que els alumnes per equips decideixen ensenyar el Port de Roses
explicant el més remarcable de cada espai tenint en compte que I'objectiu és trobar alld
que té de més genui, fent que pugui ser un port sostenible i respectués amb el medi
ambient.

e Col-laborar en equip per aconseguir consensuar quina és la millor manera de presentar el
que volen comunicar.

e Valorar el patrimoni material i també I'immaterial.
e Respectar les diferents maneres de viure i entendre el mon.

e Potenciar actitud critica envers la relacié de ’'home amb el medii incentivar a la seva
millora.

BREU DESCRIPCIO:

Visita als espais més importants per entendre el funcionament del port pesquer de Roses. En
cadascun dels espais es tractaran temes especifics al voltant de la pesca. Els alumnes
organitzats en 4 equips hauran de decidir per torns quin seria el millor resum de I'espai visitat i
gravar-ho amb un jpad en una seqiéncia d'un minut.

El moll de les arts menors: la pesca més artesanal i la seva supervivéncia.

Les barques d'arrossegament: comprendre el seu funcionament i complexitat, la necessitat del
treball en equip i les funcions d’alguns dels pescadors.

Coneixer la tecnologia basica per la qual aquestes barques poden ser més eficients.

El moll davant de llotja: aprendrem que és i quina funcié té la liotja del peix, coneixerem quines
mesures hi ha per permetre que les espécies no s’esgotin i parlarem sobre el problema que hi ha
de tots els residus que es llencen al mar i coneixerem quines accions s’estan portant a terme per
millorar la situacio.

La planta d’envasament: veurem les instal-lacions a on es fabrica un producte com és el fumet de

peix, aprendrem que la conservacid del peix és vital per la seva comercialitzacio i una part
important dins del mén de la pesca.
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Amb la gravacio dels 4 espais el grup haura de consensuar quina seria la millora que proposarien
perque el port de Roses fos encara més sostenible. Es fara la cinquena i darrera presa amb el
missatge final amb el qual vulguin concloure la seva participacio a “El Port de Roses a escena”.

MATERIALS UTILITZATS:

Els propi espai del port pesquer, estris i eines dels pescadors, ipad .

MECANISMES D’AVALUACIO:

Enquesta pel professorat i de I'educadora que fa la visita.

ESCRIT RESUM:

Porteu el Port de Roses a escena, coneixent els seus espais i la gent que hi treballa, aprenent del
seu ofici i de les mesures que es porten a terme per a la seva continuitat tot creant un video
proposant millores perque el port de Roses esdevingui un port encara més sostenible!

DURADA: 2 h

COST: 4 € * per participant

*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de
la Diputacio. Les activitats tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per alumne de 1.50
€. La concessio de la subvencio esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

LLOC ON ES DUU A TERME: Port Pesquer de Roses.

CALENDARI REALITZACIO DE L'ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella.

COORDINA:
Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66 .

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

WHO BLEW IT UP?

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.
OBJECTIUS:

e Aprendre anglés en un format didactic i participatiu fent una visita al Castell de la Trinitat
BREU DESCRIPCIO:
El Castell de la Trinitat va ser construit al segle XVI per ordre de Carles | per protegir el port
estratégic de Roses. Durant la Guerra del Francés va ser destruit. Els alumnes participaran
dialogant sobre les opcions que es van prendre, la situacié del castell i les noves utilitzacions
d’aquest espai patrimonial.
COST: 4 € * per participant
*Les activitats estan acollides al Programa de Subvencions Indika de la Diputacié de Girona. Per
tal de poder-hi accedir cal presentar la sol-licitud el mes de setembre 2026 a través de la web de
la Diputacié. Les activitats d’1 h 30 m tenen una subvencié de 2.50 € i un preu a pagar per
alumne de 1.50 €. La concessio de la subvencié esta condicionada a I'existéncia de pressupost.

CALENDARI REALITZACIO DE L’ACTIVITAT:

De 10.00 a 17.00 h de dilluns a divendres, al llarg de tot el curs escolar.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Espai Cultural la Ciutadella.

COORDINA:

Educ’art Servei Educatiu. Sra. Roser Raluy. Telefon: 972 15 14 66

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La peticio-reserva d’activitat és preferible que es faci directament al Servei Educatiu de la
Ciutadella de Roses, a principis de setembre 2026: patrimoni@roses.cat
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SOL-LICITUD EN LINIA
TALLERS AL PARLAMENT DE CATALUNYA

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de 5¢ i 6& de primaria.

BREU DESCRIPCIO:

Per a coneéixer les visites i els tallers educatius que ofereix el Parlament podeu consultar el
seguent enllag:

https://www.parlament.cat/wp/aulaparlament/

SOL-LICITUD:

Per sol-licitar la visita al Parlament:

https://www.parlament.cat/wp/aulaparlament/visites/

Per sol-licitar altres tallers:

https://www.parlament.cat/wp/aulaparlament/cursos-xtec/

ORGANITZA:

Parlament de Catalunya.

CONTACTE:
Aula Parlament, Departament de Relacions Institucionals.
Telefon de contacte 933 046 500 (extensio 3430)

A/e: aulaparlament@parlament.cat
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VISITA A LAJUNTAMENT DE ROSES
A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacié secundaria obligatoria, alumnes de batxillerat i alumnes de cicles formatius
dels centres escolars de Roses. Alumnes d’ERASMUS.

OBJECTIUS:

e Donar a coneixer I’Ajuntament de Roses, la seva organitzacio i el funcionament municipal.
BREU DESCRIPCIO:
A la Sala de Plens de I’Ajuntament de Roses els alumnes seran rebuts per I'alcaldessa i/o altres
membres de I'equip de govern, amb qui podran dialogar. Ens explicaran breument apunts
historics sobre la Casa de la Vila i ens introduiran en el funcionament i I'organitzacié municipal.
CALENDARI | ORGANITZACIO DE LA VISITA:
Quan es rebi la sol-licitud, el departament d’Alcaldia concretara el calendari de visites i les pautes
organitzatives amb el centre educatiu, d'acord amb la realitat del centre i de I’Ajuntament de

Roses al llarg del curs escolar 2026/2027.

Les visites en cap cas es programaran els dilluns.

ORGANITZA:

Departament d’Alcaldia de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA:

Departament d’Alcaldia i Departament d’Ensenyament. Telefon 972 25 24 00.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de

sol-licitud. Un cop rebuda, el Departament d’Alcaldia es posara en contacte amb el centre
educatiu per concretar el calendari i les mesures organitzatives a tenir en compte per la visita.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

LA MOTXILLA PEDAGOGICA DEL CONSELL COMARCAL

A QUI S’ADREGA:

Centres educatius de I’Alt Emporda.

DEFINICIO:

Es I'eina que aglutina tota I'oferta educativa de les diferents arees del Consell Comarcal de I'Alt
Emporda.

OBJECTIUS:

o Oferir activitats que ajudin a complementar la feina educativa de les escoles i instituts.

BREU DESCRIPCIO:

La motxilla disposa d’una amplia oferta d’activitats que en conjunt tenen alt valor educatiu (treball
en valors, gestio de conflictes, violencia, consum, esports, etc.).

ORGANITZA: Consell Comarcal de I'Alt Emporda.

PROCEDIMENT DE SOL-LICITUD:
Mitjancant la pagina web:

www.altemporda.org

Correu electronic: sis@altemporda.cat

Consulteu terminis de sol-licitud via la pagina web.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
EDUCACIO VIARIA A SECUNDARIA
S’ADRECA:

Alumnes de 1r d’ESO.

OBJECTIUS:

BREU

Posar I’émfasi en els coneixements basics de seguretat viaria: les vies, els seus elements,
els transports.

Fomentar el coneixement de les normes i senyals de circulacié.
Adquirir habits de comportament i consciencia ciutadana.

Fomentar el sentit de la responsabilitat i nocido de perill, quant a la conduccié de
bicicletes.

Incidir en els comportaments incivics de forma educativa.

Identificar les situacions en que I'adolescent es pot sentir influit per factors externs.
Adonar-se del risc que comporta prendre decisions per la influencia externa.
Reconéixer els factors de risc i les seves conseqliéncies.

Donar a coneixer la influéncia de I’alcohol sobre la conducta de I’adolescent.

DESCRIPCIO:

Dues sessions d’una hora i mitja cadascuna. El formador passa unes projeccions amb uns
dilemes i guia als alumnes a debatre sobre les histories; el formador combina els debats amb
diferents projeccions i activitats amb I'alumnat, com per exemple les ulleres de realitat virtual, per
tal que a través d’aquestes, experimentin les sensacions similars a la percepcio del risc i la
vulnerabilitat durant els desplagaments.

MATERIAL DE SUPORT:

Possibles projeccions:

A tu també et pot passar.

La cita i altres histories. Dilemes de mobilitat segura.
La festeta.

Marxa més segura.

Ulleres de realitat virtual

Projector per power point

CALENDARI:

L'activitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia

Local.
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ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 13035.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 10079.
Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 10085.

Teléfon 972 15 37 15.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud, abans del 30 de desembre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

SESSIONS DE MOBILITAT SEGURA A INFANTS, A EXTERIORS

A QUI S’ADRECA:

Alumnes de I’'escoleta del Club de ciclisme de Roses, Centre obert de Roses i altres entitats que
ho sol-licitin.

OBJECTIUS:

e Completar els coneixements que I'infant hagi anat adquirint en relacié amb la seguretat viaria:
les vies, els seus elements i transports.

e Donar a coneixer normes i senyals de circulacio.
e Adquirir habits de comportament i consciéncia ciutadana adequats.

¢ Incidir en els comportaments incivics de forma educativa.

e Fomentar el sentit de la responsabilitat i la nocié de perill, en relaci6 amb la conduccié de
bicicletes.

BREU DESCRIPCIO:

Una sessio d’una hora i mitja realitzant I’activitat practica dins 'aula o recinte, es faran jocs per
potenciar que els i les alumnes desenvolupin una conducta d’alerta que els permeti anticipar-se al
perill, i que valorin i ponderin el risc associat a les situacions viaries.

CALENDARI:

Lactivitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

ORGANITZA:
Ajuntament de Roses. Policia Local.
COORDINA:

Sotsinspector Francesc Gutiérrez, num. 1335.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.

Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.
Teléfon 972 15 37 15

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant la butlleta
de sol-licitud. Termini maxim per fer arribar la instancia, el 30 de desembre de 2026.
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VISITA FUNDACIO INSTITUT GUTTMANN

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 4t d’ESO.

OBJECTIUS:

e |’objectiu és sensibilitzar els joves perquée agafin consciéncia del risc viari, tant per a ells
com per als altres, i evolucionin cap a una mobilitat més segura.

e Conscienciar els joves perqué adoptin una actitud prudent i responsable en els seus
desplagaments.

e Promoure actituds de precaucio i responsabilitat social i prevencio d’accidents en joves, i
apropar la discapacitat a través d’un testimoni real.

BREU DESCRIPCIO:

"Game Over" és un programa de prevenci6é de I'accidentalitat que es fa als centres educatius de
secundaria, concretament als alumnes de 4t d’ESO.

Les sessions, d’una hora i mitja aproximadament, son xerrades col-loqui dirigides per monitors de
IInstitut Guttmann que han patit una lesié cerebral o medul-lar i que comparteixen les seves

experiencies amb els joves assistents.

La ponéencia en la mesura del possible es fara al Teatre Municipal de Roses.
MATERIAL DE SUPORT:

Ordinador amb port USB i projector amb altaveu.

CALENDARI:

Lactivitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

COST DE L'ACTIVITAT:

L'activitat és gratuita

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:
Sotsinspector Francesc Gutiérrez, num. 13035.
Agent Mireia Casals Agusti, num. 10079.
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Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 10085.
Teléfon 972 15 37 15

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant la butlleta
de sol-licitud. Termini maxim per fer arribar la instancia: el 30 de desembre de 2026.
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TALLERS DE PREVENCIO DE LES VIOLENCIES

ORGANITZATS PER:

SIAD Roses, servei d'informacid i atencio a les dones. Area de Benestar Social de I'Ajuntament.

INTRODUCCIO:

El patriarcat és un concepte que descriu una organitzacio social i cultural en la qual la totalitat de
les relacions socials esta estructurada pel domini de ’home. La seva ideologia inclou una
valoracié desigual entre homes i dones, aixi com una distribucié desigual del poder, establint que
ells tenen una situacié de privilegi només pel fet de ser homes.

El masclisme és la seva manifestacioé per excel-léncia, indicant que s’ha de sentir, pensar o fer per
a mantenir a cadascu al seu lloc i, per tant, mantenir la desigualtat entre les unes i els altres.

Aquesta manifestacio tot i que esta basada en la figura de I’home i la dona, no recau Uunicament
en aquests sind en tot alld que representa 'una o I'altre. Aixo vol dir que qualsevol persona que
no segueix els preceptes establerts per la categoria que se li ha assignat pot ser oprimida per
aquest poder.

La realitat és que a les persones no ens defineix només el fet de ser homes o dones (termes
discutibles, perd que encara estan molt vigents en la nostra mentalitat binaria), siné també la
classe social, I’edat, la racialitat, la religio, la sexualitat, etc.

La norma del patriarcat esta pensada per homes, blancs amb un determinat estatus, una
orientacié sexual concreta, etc. Aixi, en funcié del fet que t’aproximis més o menys a allo establert
com a masculinitat/feminitat 'opressié sera més o menys evident i visible, ja que se t’atorgaran
més o menys privilegis. Aquesta construccio, a més esta feta per oposicid, és a dir, ser home és
el contrari de ser dona.

Socialitzar-nos des de I'oposat té conseqliencies fatals per a tothom, pel fet que ens porta a no
explorar-nos internament buscant allo que som en realitat, siné6 a assemblar-nos o allunyar-nos
d’un model preestablert que moltes vegades no existeix.

Explicar tot aixd és important perqué quan parlem de Violéncia Masclista parlem de tot aixo, pero
quan parlem de Violéncia entre iguals parlem del mateix. En definitiva, I'estructura del poder és
patriarcal i les nostres relacions amb els i les altres (siguin de parella, amistat, familiars, etc.) es
regeixen per aquesta logica.

Aixo també ens ajuda a entendre que tota persona que en un moment determinat sent que té el
poder pot fer-ne un Us abusiu, si no prenem consciéncia que ser violent/a, abusiu/va no és només
una qlestié de ser home o dona, siné de com entenem la distribucié del poder i quin Us en fem
dins la nostra petita parcel-la de relacié amb els altres.
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La construccié de la nostra identitat es realitza a través de la socialitzacio, procés que dura tota la
vida, perd que s’inicia i t& especial importancia en les primeres etapes d’aquesta (Infancia i
adolescéncia). En aquest sentit, presentem aquest cataleg, perque pensem que és important
generar ESPAIS de BON TRACTE, fomentant actituds qliestionadores que ajudin a generar canvis
en els sistemes de relacié imperants, promovent relacions igualitaries i incidint en I’erradicacio de
les Violéncies.

Als tallers també pretenem discernir entre els incidents propis de la relacié amb altres persones
(malentesos, desacords, etc.) de les relacions violentes i abusives, ja que posar-ho tot al mateix
sac pot desvirtuar la realitat i dificultar la identificacio real de les Violéncies. Tant les Violéncies
Masclistes com les Violencies que es poden produir als grups classe, entre iguals (entenent iguals
en edat), es nodreixen d’'un conjunt d’intimidacions que poden ser molt diverses (fisiques,
psicologiques, emocionals, etc.), aixi com del silenci complice de I’entorn.

Els nostres tallers pretenen visibilitzar i fer emergir aquests fets (alld que passa, les violéncies
presents) per tal de treballar la responsabilitat de cadascun dels participants, ocupi el rol que
ocupi (qui agredeix, qui és agredit, qui ho veu, qui ho sap) en cada situacio.

Es proposen els segiients tallers, que desenvoluparem a continuacié en format fitxa:

Juul, qué t’ha passat?: 1ri 2n d’ESO
Un dia més a l'infern: 2n i 3r I’ESO
Si tingués tres segons: 1r, 2n, 3ri 4t d’ESO

IMPORTANT:

Un cop rebuda la vostra peticio, la coordinadora d’activitats de prevencid i sensibilitzacio
contactara amb el centre per establir un calendari per a la seva realitzacio.

120



%@\ Ajuntament de Roses
Ensenyament

ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD

JUUL, QUE T'"HA PASSAT?

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1r i 2n d’ESO.

OBJECTIUS:
¢ Identificar diferents tipus de violencia
o Detectar situacions d’abus
¢ Incidir en el posicionament personal davant la violencia

e Donar eines i recursos per fer front a la situacié i buscar alternatives

BREU DESCRIPCIO:

Segons un estudi realitzat a Catalunya I'any 2019, el 54% dels i les adolescents han estat impli-
cats en casos d’assetjament escolar, sigui exercint d’agressors, victimes o testimonis actius o
passius. Pero... sabem detectar situacions d’abus? Quin és el nostre paper davant d’aquestes si-
tuacions? Fins on seriem capagos d’arribar per a ser acceptats pel grup? Coneixerem i analitza-
rem la historia d’en Juul per tal de reconeixer les situacions d’abus que viu, els seus sentiments i
el paper de les persones del seu voltant.

CALENDARI: d’octubre a juny,

DURACIO DE L’ACTIVITAT: 2 hores,

LLOC: a l'aula,

MAXIM ALUMNAT: grup classe,

COST DE LACTIVITAT: gratuita,

ORGANITZA: SIAD Roses,

COORDINA: Associacio Identitats,

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb I’Associacié Identitats mitjangant el correu electronic info-
@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
UN DIA MES A L'INFERN

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 2n i 3r d’ESO.

OBJECTIUS:
¢ \Visibilitzar la responsabilitat de cadascu en les situacions de violencia.

o Identificar diferents tipus de violéncia i nivell al qual es donen.

o |dentificar els efectes que pot provocar la violéncia en els diferents agents que hi interve-
nen.

e Buscar alternatives per a la resolucié de conflictes i davant les situacions de violencia.

BREU DESCRIPCIO:

Per a algunes persones aixecar-se pensant que han d’anar a I'escola/institut, fer el cami fins a ar-
ribar-hi, passar-hi cada hora que marca I’horari escolar, fer el cami de tornada, etc. pot ser un ve-
ritable infern. Un infern qué, a més, es repeteix dia rere dia. Aquest és el cas del protagonista de
la nostra historia, que pateix assetjament dins I'ambit escolar. Durant el taller 'acompanyarem en
el seu infern, coneixerem les seves pors, els seus sentiments, el seu malestar, i intentarem trobar
respostes sobre qué pot motivar I'assetjament i quin paper pot tenir cadascu de nosaltres en
aquestes situacions.

CALENDARI: d’octubre a juny.

DURACIO DE L’ACTIVITAT: 2 hores.

LLOC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.

COST DE LACTIVITAT: gratuita.

ORGANITZA: SIAD Roses.

COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb I’Associacio Identitats mitjancant el correu electronic in-
fo@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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ATENCIO ALS TERMINIS DE SOL-LICITUD
S| TINGUES TRES SEGONS...

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 1r, 2n, 3ri 4t d’ESO.

OBJECTIUS:
e Fomentar I'autoestima individual i grupal.

e Reforcgar la cohesié grupal i millorar la convivencia tot generant espais de bon tracte

e Implicar totes les persones del grup en el seu funcionament.

BREU DESCRIPCIO:

A través de les dinamiques proposades es reforcara la confianca i la cohesié grupal, tot identifi-
cant el paper que cadascu té dins el grup. Treballarem el fet que malgrat que no tinguem la ma-
teixa relacié amb totes les persones que formen part del grup, la responsabilitat i la implicacié in-
dividual amb aquest sera el motor per generar espais de bon tracte i vetllar per una bona convi-
veéncia. El que passa o deixa de passar dins el grup ens implica a tots i totes, i &€s important esta-
blir vincles socials no violents i adquirir les habilitats necessaries per a afrontar i resoldre conflic-
tes de manera eficac.

CALENDARI: d’octubre a juny.
DURACIO DE L’ACTIVITAT: 2 hores.
LLOC: a l'aula.

MAXIM ALUMNAT: grup classe.
COST DE LACTIVITAT: gratuita.
ORGANITZA: SIAD Roses.
COORDINA: Associacio Identitats.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb I’Associacio Identitats mitjangant el correu electronic info-
@identitats.cat abans del 2 d’octubre de 2026.
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VISITA A LA DEPURADORA DE ROSES
A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’educacié primaria i secundaria, batxillerat i cicles formatius, universitaris, escoles

d’adults i a tots els col-lectius educatius interessats.

OBJECTIUS:

Coneixer el cicle urba o artificial de I’'aigua

Entendre la importancia de I'aigua per als éssers vius.
Comprendre que I'aigua és un recurs limitat.

Coneixer els tractaments que rep I’'aigua per al nostre Us.

BREU DESCRIPCIO:

Coneixem el cicle urba o artificial de I'aigua, d’on ve I’'aigua que ens arriba a casa o a I’escola? On
va un cop tirem la cadena o deixem cérrer I'aigua de la pica? En aquesta visita a la depuradora
descobrirem aquestes preguntes i entendrem quin és el procés de depuracié de les aiglies
residuals del nostre municipi i perque és important fer-ne un bon Us.

Visitarem els diferents tractaments de depuracié de l'aigua mentre en reflexionem sobre les
problematiques i les possibles solucions del dia a dia.

En el context actual de sequera de Catalunya, és d’especial importancia prendre consciéncia de
la gestié de I'aigua i poder-hi reflexionar. La visita s’adapta a les necessitats del grup i a I'edat
corresponent.

MATERIAL:

A cada alumne se li proporciona un quadern gratuit (dos nivells educatius) per a treball posterior.

COST | DESPLAGCAMENT:

Visites gratuites fins a nova notificacio. El transport fins a la depuradora I’organitza i 'assumeix
cada centre escolar.

CALENDARI:

Durant tot el curs.

ORGANITZA:

La Copa S.C.C.L., amb el suport del Consorci de la Costa Brava.

COORDINA:
La Copa S.C.C.L.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Cal posar-se en contacte directament amb La Copa SCCL per concertar les visites, trucant al
telefon 646 41 50 93 o bé enviant un correu a: info@lacopa.cc
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VISITA CICLE DE L’AIGUA
(Visita a la potabilitzadora i depuradora)

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de cicle mitja i cicle superior de primaria, alumnes de secundaria i de batxillerat i adults.

OBJECTIUS:

e Coneixer el cicle urba o artificial de I'aigua
e Comprendre que I'aigua és un recurs limitat.

o Explicar les fases i mecanismes del procés de depuracio i potabilitzacid

e Promoure les actituds d'estalvi i cura de la qualitat de I'aigua residual entre la nostra
poblacio escolar.

BREU DESCRIPCIO:

Coneixem el cicle urba o artificial de I'aigua, d’on ve I'aigua que ens arriba a casa o a I'escola? On
va un cop tirem la cadena o deixem correr I'aigua de la pica? En aquesta visita descobrirem qué
€s una potabilitzadora i una depuradora d’aigties residuals.

Visitarem les dues instal-lacions amb I'objectiu d’entendre i comprendre el cicle humanitzat de
I’aigua i poder reflexionar sobre les seves problematiques i buscar-ne solucions.

Entendrem quins processos es duen a terme en cada una de les instal-lacions i perque és
important fer-ne un bon us.

En el context actual de sequera de Catalunya, és d’especial importancia prendre consciencia de
la gestié de I'aigua i poder-hi reflexionar. La visita s’adapta a les necessitats del grup i a I'edat
corresponent.

La visita té una durada de 2 hores i es realitza a Empuriabrava.

CALENDARI:
Tot el curs escolar

COST DE L’ACTIVITAT:
Visites gratuites. El transport fins a la instal-lacié I'organitza i I'assumeix cada centre escolar.

ORGANITZA:
La Copa S.C.C.L., amb el suport del Consorci de la Costa Brava.

COORDINA:
La Copa S.C.C.L

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Cal posar-se en contacte directament amb La Copa SCCL per concertar les visites, trucant al
telefon 646 41 50 93 o bé enviant un correu a: info@lacopa.cc
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VISITA A UNA EXCAVACIO ARQUEOLOGICA - LA VILA MEDIEVAL DE ROSES
A QUI S’ADREGA:

Alumnes dels centres d’educacié secundaria de Roses que estudiin historia o societat medieval i
moderna. Alumnes interessats en I'arqueologia.

OBJECTIUS:

e Apropar als estudiants a la historia de la Roses medieval, i també apropar-los al patrimoni
arqueologic, com es descobreix, s’investiga i es conserva.

BREU DESCRIPCIO:

Aprofitant el desenvolupament de la campanya d’excavacions arqueoldgiques que es
desenvolupa a la vila medieval de Roses durant el mes de maig i la primera quinzena de juny, es
vol apropar el mén del patrimoni arqueologic als estudiants d’institut. Les visites convingudes es
realitzaran amb I'acompanyament d’un arqueoleg i no solament es mostrara la vila i es parlara de
la historia de la Roses medieval, siné que se’ls ensenyara com treballen els arqueolegs, veient in
situ les tasques que realitzen per descobrir i conservar el patrimoni.

CALENDARI:

Primavera 2027 (les dates concretes es definiran durant el mes de gener de 2027).

COST DE LACTIVITAT:

Activitat gratuita

ORGANITZA:

Catedra Roses d’Arqueologia i Patrimoni Arqueoldgic-Universitat de Girona, amb col-laboracid
amb I’Ajuntament de Roses

COORDINA:
Catedra Roses d’Arqueologia i Patrimoni Arqueologic (Marc Bouzas i Lluis Palahi)
PROCEDIMENT PER SOL:LICITAR L’ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb Lluis Palahi Grimal, mitjancant el telefon 676522597 i
correu electronic cat.rosesarqueologia@udg.edu, a partir del mes de gener de 2027
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VIBRART PROJECT.
Moviment. Accié. Emocié

A QUI S’ADRECA:
Alumnes de 2n d’ESO dels centres d’educacié secundaria de Roses.

OBJECTIUS:

e Desenvolupar eines de gestié emocional per a joves i adolescents.
e Oferir un espai d’expressié i comunicacié emocional per a joves.
e Afavorir i fomentar la construccié de relacions equitatives i igualitaries.

e Millorar la convivéncia i la cohesié socials dels grups.

BREU DESCRIPCIO:

Cada grup de 2n d’ESO podra gaudir de 6 tallers, formulats com a espais mixtos de coeducacié
emocional per a joves, on a través de dinamiques i jocs de moviment corporal s’ensenyen eines
per al benestar emocional i la creacié de relacions saludables entre la poblacié jove i adolescent.

CALENDARI:

Els tallers es programaran entre el mes de gener i de juny de cada curs escolar. Cada taller té una
durada de 1h 05m.

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita

ORGANITZA: Departament d’Ensenyament de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA: Laia Rosés Usero, psicologa. Vibrart Project.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La responsable de I'activitat, Laia Rosés Usero, contactara durant el primer trimestre escolar amb

els centres educatius per programar el calendari de sessions del curs escolar 2026 /2027
Podeu contactar amb ella a través de info@vibrartproject.com
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TU TRIES EL DELEGAT/DA

A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO.

OBJECTIUS:

e Ser conscients de la importancia de la figura del delegat/da.
e Saber qué representa el delegat/da dins 'aula.

e Fer una elecci6 del delegat/da en funcié de les necessitats del grup classe.

BREU DESCRIPCIO:

Taller practic per generar un debat sobre la figura del delegat/da: funcions, drets i deures,
caracteristiques que ha de tenir... Quan tothom tingui clar com ha de ser aquest delegat/da, els i
les alumnes podran triar-ne un/a, en funcié de les conclusions que ells/es mateixos hagin
desenvolupat.

Amb aquesta dinamica s’intenta potenciar que el delegat/da sigui una persona amb el perfil i
caracteristiques adients per desenvolupar les funcions que li corresponen.

CALENDARI:

A l'inici del curs escolar. Es poden fer dues sessions per grup-classe.

ORGANITZA:

Area de Joventut de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA:

Estela Aranda Bassols, informadora juvenil. Telefon 972 15 08 88.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb I’Estela Aranda Bassols, mitjangant el telefon 972 15 08 88
i correu electronic joventut@roses.cat
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SERVEI DE SUPORT EMOCIONAL
A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Fomentar una bona salut mental entre els i les joves i prevenir conductes de risc, aixi com
prevenir que problemes que es troben en un estat incipient augmentin en gravetat.

BREU DESCRIPCIO:

Servei de suport psicologic dirigit a joves de 12 a 29 anys del municipi que tinguin aquesta
necessitat. El servei pretén ser un servei assistencial on es pugui fer una intervencié adequada i
individualitzada adaptada a les necessitats de cada jove.

El tipus de problematiques ateses seran: trastorns d’ansietat, trastorns depressius, problemes
d’autoestima, trastorns adaptatius, etc. Els problemes que per la seva gravetat, per risc associat,
per la necessitat d’'una intervencié multidisciplinaria, el/la professional consideri oportuns, es
derivaran a un altre servei i/o0 s’assessorara la persona sobre el servei al qual pot acudir per rebre
suport.

El servei el realitza I’Associacié ldentitats, mitjangant una psicologa col-legiada, que portara a
terme una intervencio totalment individualitzada amb cadascun dels i les joves.

CALENDARI: d’octubre a maig (inclos).

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita

ORGANITZA: Departament de Joventut de I’Ajuntament de Roses.
COORDINA: técnica de Joventut.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb el Departament de Joventut, mitjangant el telefon 972 15
08 88 o al 653540736 i/o per correu electronic joventut@roses.cat en qualsevol moment del curs.
Subjecte a cita previa.
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PROGRAMACIO TALLERS ESPAI JOVE ROSES

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Oferir una amplia oferta d’activitats i tallers de lleure educatiu inclusius i dirigits a la més
amplia diversitat de joves.

BREU DESCRIPCIO:

Des de ’Espai jove Roses s’ofereix durant tot I’'any una amplia oferta de tallers i activitats de tipus
esportiu, artistic, de gestié emocional, de cuina, de dansa, de consciéncia ambiental, de joieria,
de realitat virtual, d’il-lustracio, entre moltes altres tematiques, dirigits a tots els i les joves del
municipi i area d’influéncia. S’ofereix una programacié cadascun dels trimestres, una de tardor,
una d’hivern i una de primavera.

Pel que fa a les festes de Nadal, s’ofereix una programacié especial, el Nadal Jove.

CALENDARI: curs escolar (setembre-juny)

COST DE L'ACTIVITAT: totes les activitats i tallers que s’ofereixen durant el curs escolar a I'Espai
Jove Roses son gratuits.

ORGANITZA: Departament de Joventut Ajuntament de Roses (ESPAI JOVE ROSES)
COORDINA: Departament de Joventut.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

La programacié s’actualitza cada trimestre i es pot trobar a la web www.joventut.roses.cat o a
I'Instagram @joventutroses.

Per a realitzar la inscripcio es pot fer directament a la web, o posant-se en contacte amb I’Espai
Jove Roses mitjancgant el teléfon 972 15 08 88, o per correu electronic joventut@roses.cat
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027
FEINA JOVE

A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius (a partir de 16 anys).

OBJECTIUS:

e Connectar els i les joves de 16 a 29 anys i les empreses del municipi, i aixi promoure
I’ocupacid i les oportunitats laborals per a les persones joves del municipi durant tot I’any.

BREU DESCRIPCIO:

Es un programa d’ocupacié juvenil amb I'objectiu de connectar els i les joves de 16 a 29 anys i les
empreses del municipi, i aixi promoure I'ocupacioé i les oportunitats laborals per als i les joves
durant tot I'any.

CALENDARI:

Tot I’'any. Temporada de feina d’estiu a partir d’abril.

COST DE L'ACTIVITAT:

Gratuita

ORGANITZA:

Departament de Joventut de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA:

Departament de Joventut/Tecnica de Joventut.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Els joves poden consultar les ofertes a la web de joventut, joventut.roses.cat, i poden enviar els
seus CV al mail joventut@roses.cat o adrecar-se a I'Espai Jove de Roses.
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NOVA INCORPORACIO 2026/2027
SALUT JOVE

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

o Fomentar una bona salut fisica i mental entre els i les joves, aixi com augmentar el grau de
coneixement d’aquests sobre conductes de risc, per a poder prevenir-les.

BREU DESCRIPCIO:

Al llarg de lany, trimestralment, es realitzen diferents accions, campanyes, activitats i tallers
dirigits als i les joves del municipi de 12 a 29 anys, per promocionar una bona salut fisica i
mental, aixi com, prevenir conductes de risc.

CALENDARI:

Curs escolar de setembre a juny.

COST DE L'ACTIVITAT:

Gratuita.

ORGANITZA:

Departament de Joventut de I’Ajuntament de Roses.

COORDINA:

Departament de Joventut/Tecnica de Joventut.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

La Tecnica de Joventut es posara en contacte amb els diferents instituts per oferir les diferents
activitats.
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ASSESSORAMENT ALS INSTITUTS EN RELACIO AMB PROBLEMATIQUES
DERIVADES DEL CONSUM DE TOXICS

A QUI S’ADRECA:

Professorat, EAP, etc.

OBJECTIUS:

e Donar espai de reflexio sobre com actuar/ treballar en casos d’alumnes que presenten
simptomes d’haver consumit alguna substancia toxica, que consumeixen dins l'institut o
que se sapiga que poden estar venent qualsevol classe de drogues.

e Assessorar sobre com intervenir amb alumnes els pares dels quals presentin
problematiques derivades del consum d’alcohol o altres substancies toxiques.

BREU DESCRIPCIO:

Es posa en comu la problematica concreta i sota la supervisié del técnic en tractament
d’addiccions tot cercant les orientacions més adequades.

CALENDARI:

Durant tot el curs, els dimarts al mati.

ORGANITZA/ COORDINA:

Departament de Benestar Social de [I'Ajuntament (Programa de Prevencié de les
Drogodependéncies).

ASSESSORA:

Narcis Heras, psicoleg, tecnic de prevencid, membre del grup ACEDA (Especialistes en Promocid
de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions).

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Contactar amb el Sr. Narcis Heras els dimarts al mati. Departament de Benestar Social, telefon 972
25 24 00.
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SERVEI DE PRESTEC DE LOTS TEMATICS
| ASSESSORAMENT BIBLIOGRAFIC

A QUI S’ADRECA:

Mestres i professors/es dels centres educatius.

OBJECTIU GENERAL:

Donar suport als mestres en la tasca de I’ensenyament de la lectura.
Facilitar I'accés als llibres de la biblioteca.

SERVEIS QUE ES PRESTEN:

Lots de llibres de suport per a tematiques tractades durant el curs, per exemple: animals, oficis,
pirates, etc.

Lots de 25 exemplars d’un titol per a activitats de classe (clubs de lectura, lectura d’aula).
Lots de diversos titols de llibres de lectura per a un determinat nivell.
Peticié dels lots a la central de biblioteques (lots tematics i de titols de lectura).

Assessorament bibliografic en qualsevol tematica que els centres educatius necessitin i pot
confeccionar guies de lectura per a nivells educatius especifics.

Personalitzacié del préstec del fons de la biblioteca als professors i mestres dels centres
educatius.

Condicions de préstec de lots:

Els lots que tenim disponibles a la biblioteca de Roses, s’han de demanar amb 1 setmana
d’antelacio, llavors la biblioteca els prestara durant un periode minim d’un mes a nom del
professor responsable del lot.

Els lots que la biblioteca demana a la central de biblioteques o a d’altres biblioteques s’han de
sol-licitar amb un mes d’antelacié o (millor encara) a principi de curs.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el teléfon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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INTERNET SEGURA PER A LA PROTECCIO DEL MENOR
A QUI S’ADRECA:
AMPA/AFA de Roses.

OBJECTIUS:

¢ Resoldre dubtes relacionats amb el mén d’INTERNET.

e Ajudar a fer un bon Us d’INTERNET.

CONTINGUTS:

e Objectius de I'activitat informativa.
¢ Avantatges i desavantatges.

¢ Questions legals (continguts nocius i continguts il-legals).

e Que cal tenir en compte (contrasenya, els virus, el xat i la missatgeria instantania, els blocs i
foto blocs, les descarregues, la web cam, etc.)

e Consells per a infants i adolescents.
e Consells per a educadors, pares i mares.

e Contactes d’ajuda i suport.
BREU DESCRIPCIO:

Presentacié informativa adregcada a alumnes, professorat i pares i mares per tal de resoldre dubtes
relacionats amb el mén d’INTERNET, tot ajudant a fer-ne un bon Us.

Durada de la presentaci6: 60 minuts aproximadament.

CALENDARI:
Durant qualsevol moment del curs escolar 2026/2027
ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castano i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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VISITA A L’EDIFICI POLICIAL DE MOSSOS D’ESQUADRA

A QUI S’ADREGA:

Alumnes d’educacio primaria, professorat, pares i mares.

OBJECTIUS:

e Donar a coneixer la policia de la Generalitat- Mossos d’Esquadra.

e Visitar les dependéncies policials per part dels i les alumnes, professors/es i pares i mares del
seu centre educatiu, per a poder conéixer les instal-lacions.

e Resoldre dubtes sobre les competéncies de la PG-ME.

Per aquestes visites hi ha preparades les segUents activitats:

e \isita a I'interior de I'edifici policial.

e Presentacié informativa de les tasques policials de la PG-ME.
¢ Informacié sobre consells de seguretat basica.

o Coneixement del material policial.

e Coneixement dels vehicles policials.

BREU DESCRIPCIO:

Els objectius a dalt indicats s’ajustaran en funcié del grup al qual s’adreci la xerrada. Es fa un
recorregut per les dependéncies policials. Durada de la visita: 60 minuts aproximadament.

CALENDARI:

En qualsevol moment del curs escolar 2026/2027

ORGANITZA:

Mossos d’Esquadra de Roses.

COORDINA:

Responsables de relacions amb la comunitat de la Comissaria de Mossos d’Esquadra de Roses,
Sra. Julia Castafno i Sr. Jaume Rovira, teléfon 972 541850.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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XERRADA SOBRE LES DROGUES PER A PARES | MARES

A QUI S’ADRECA:

Familiars d’alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:
MOSSOS D’ESQUADRA:

e Donar a coneixer qué son les drogues. Drogues legals i il-legals.

e Informar de la normativa a Catalunya.

e El consum, tinenca o possessio en lloc, via, establiment o transport public.

o El delicte de trafic o afavoriment del consum de drogues i/o substancies estupefaents.
e Actuacié en funcié de deteccié d’algun delicte o infraccié administrativa.

e Consum de droga i conduccié: alcohol i altres drogues.

ACEDA:

o Explicar a pares i mares la realitat sobre el consum de substancies.
Donar eines de reflexié i prevencié a la familia.

Informar sobre els indicis de consum en els fills.

Mostrar diferents tipus de drogues d’Us habitual entre els adolescents.
Obrir dialeg entre els assistents i el tecnic de prevenci6 i el de MM.EE.

BREU DESCRIPCIO:

Presentaci6 informativa a pares i mares, i posterior torn de preguntes/debat obert.

MATERIAL DE SUPORT:

Power point.

CALENDARI:

Preferentment els dimarts, dimecres o dijous a la nit. Durada: una hora i mitja aproximadament.

COORGANITZADORS:

Organitzen conjuntament el Departament de Benestar Social de I’Ajuntament (Programa de
Prevencié de les Drogodependéncies-ACEDA) i els Mossos d’Esquadra de Roses.

PONENTS:
Narcis Heras, psicoleg, tecnic de prevencio, membre del grup ACEDA (Especialistes en Promocid

de la Salut, drogodependéncies i altres addiccions); Sra. Julia Castafio i Sr. Jaume Rovira,
responsables de relacions amb la comunitat de Mossos d’Esquadra de Roses.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Departament d'Ensenyament, adjuntant butlleta de
sol-licitud.
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SERVEI D’INFORMACIO | TRACTAMENT PER A JOVES
A QUI S’ADRECA:
Joves, i també adults, que presentin problemes amb el consum de substancies (tabac, alcohol,
altres drogues, etc) i/o d’altres addicions (joc, internet, etc) o que desitgin consultar sobre aquests

temes.

OBJECTIUS:

e Aclarir si presenten dependéencia vers alguna substancia.
¢ Desintoxicar i deshabituar en cas que sigui necessari.

e Recolzar al'usuarii a la familia en el procés de canvi.

BREU DESCRIPCIO:

El servei disposa d’un psicoleg, Sr. Narcis Heras, técnic en prevencio, especialista en addicions,
membre del grup ACEDA (Especialistes en Promocioé de la Salut, drogodependéncies i altres
addiccions).

CALENDARI:

El servei funciona els dimarts al mati. Cal concertar cita prévia: Departament de Benestar Social de
I’Ajuntament de Roses, C/ Tarragona 83. Telefon 972 25 24 00.

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de [I'Ajuntament (Programa de Prevenci6 de les
Drogodependencies).
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L’OFICINA MUNICIPAL D’ESCOLARITZACIO DE ROSES

Es Iinstrument de col-laboracié entre I’Ajuntament i el Departament d’Ensenyament de la
Generalitat en el procés d’escolaritzacié de I'alumnat als centres docents finangats amb fons
publics en I’ambit del municipi de Roses.

OBJECTIUS:

e CQOrientar i informar de l'oferta educativa del municipi, equipaments escolars, servei de
transport, de menjador i d’activitats extraescolars.

e Informar, acollir i gestionar, amb el departament d’Ensenyament, I’escolaritzacié de I'alumnat de
3 a 16 anys.

e Informar, gestionar i col-laborar amb el departament d’Ensenyament durant el procés de
preinscripcio i matricula de les llars d’infants, educacié infantil, primaria i ESO.

e Constituir la comissio de garanties d'admissié.
e Atendre les sol-licituds d’admissié de matricula viva.
e Accions de suport al procés de preinscripcio: escrits i xerrades informatives.

e FEtc.

UBICACIO | HORARIS:

Instal-lada a les dependéncies de I’Ajuntament, a la Plaga Catalunya 12, 2n pis, de Roses. Teléfon
972 25 24 00.

Horari d’atenci6 al public: de dilluns a divendres, excepte festius, de 9.30 a 14 h. Cal demanar cita
previa.

Durant el periode de preinscripcid, confirmeu horaris a través del telefon 972 25 24 00.
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LA BIBLIOTECA DE ROSES

A QUI S’ADREGA:
A entitats i grups concertats d’adults.

OBJECTIUS:

e Coneixer la missio, serveis i tipologia de fons de la Biblioteca de Roses.
e (Coneéixer la normativa.
e Aprendre a orientar-se en les diferents seccions del fons de la biblioteca.

e Aprendre a utilitzar el cataleg en linia de la biblioteca.

BREU DESCRIPCIO:

La visita, amb una durada aproximada 60 minuts, es distribueix en fases:

e Benvinguda i explicacié del contingut de la visita.
e Organitzacio i localitzacié dels documents a la biblioteca.
e Exemple de documents i explicacié del funcionament del cataleg en linia.

o Passejada per la biblioteca.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el telefon
972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat
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SERVEI DE SUPORT EMOCIONAL
A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Fomentar una bona salut mental entre els i les joves i prevenir conductes de risc, aixi com
prevenir que problemes que es troben en un estat incipient augmentin en gravetat.

BREU DESCRIPCIO:

Servei de suport psicologic dirigit a joves de 12 a 29 anys del municipi que tinguin aquesta
necessitat. El servei pretén ser un servei assistencial on es pugui fer una intervencio adequada i
individualitzada adaptada a les necessitats de cada jove.

El tipus de problematiques ateses seran: trastorns d’ansietat, trastorns depressius, problemes
d’autoestima, trastorns adaptatius, etc. Els problemes que per la seva gravetat, per risc associat,
per la necessitat d’una intervencidé multidisciplinaria, el/la professional consideri oportuns, es
derivaran a un altre servei i/o s’assessorara la persona sobre el servei al qual pot acudir per rebre
suport.

El servei el realitza I’Associacio ldentitats, mitjangcant una psicologa col-legiada, que portara a
terme una intervencio totalment individualitzada amb cadascun dels i les joves.

CALENDARI: d’octubre a maig (inclos).

COST DE L'ACTIVITAT: gratuita.

ORGANITZA: Departament de Joventut de I’Ajuntament de Roses.
COORDINA: técnica de Joventut.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb el Departament de Joventut, mitjancant el telefon 972 15
08 88 o al 653540736 i/o per correu electronic joventut@roses.cat en qualsevol moment del curs.
Subjecte a cita prévia.
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PROGRAMACIO TALLERS ESPAI JOVE ROSES

A QUI S’ADRECA:
Alumnes d’ESO, batxillerat i cicles formatius.

OBJECTIUS:

e Oferir una amplia oferta d’activitats i tallers de lleure educatiu inclusius i dirigits a la més
amplia diversitat de joves.

BREU DESCRIPCIO:

Des de I'Espai jove Roses s’ofereix durant tot ’'any una amplia oferta de tallers i activitats de tipus
esportiu, artistic, de gestié emocional, de cuina, de dansa, de consciencia ambiental, de joieria, de
realitat virtual, d’il-lustracio, entre moltes altres tematiques, dirigits a tots els i les joves del municipi
i area d’influencia. S’ofereix una programacio cadascun dels trimestres, una de tardor, una d’hivern
i una de primavera.

Pel que fa a les festes de Nadal, s’ofereix una programacié especial, el Nadal Jove .

CALENDARI: Curs escolar (setembre-juny).

COST DE L'ACTIVITAT: Totes les activitats i tallers que s’ofereixen durant el curs escolar a I'Espai
Jove Roses son gratuits.

ORGANITZA: Departament de Joventut Ajuntament de Roses (ESPAI JOVE ROSES).
COORDINA: Departament de Joventut.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT: La programacié s’actualitza cada trimestre i es
pot trobar a la web www.joventut.roses.cat o a I'lInstagram @joventutroses.

Per a realitzar la inscripcio es pot fer directament a la web, o posant-se en contacte amb I’Espai
Jove Roses mitjancant el telefon 972 15 08 88, o per correu electronic joventut@roses.cat
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SESSIONS DE MOBILITAT SEGURA A GENT GRAN, A EXTERIORS

A QUI S’ADREGA:
A la gent gran.

OBJECTIUS:

e Que els participants identifiquin els canvis personals i de I’entorn que poden provocar un
augment del risc.

¢ Que els participants aprenguin autoconeixement, acceptar-se i autoprotegir-se segons el seu
estat psicofisic.

¢ Que aprenguin a reconeixer la propia vulnerabilitat relacionada amb el seu estat fisic, psicologic
i de I'edat.

¢ Que el participant identifiqui accions i estratégies que li permetin augmentar la seva seguretat.

BREU DESCRIPCIO:

Una sessio d’una hora i mitja, en la qual el formador presenta un dilema moral i guia als
participants a debatre en grup quines son les opcions que té el protagonista i perqué haurien
escollit aquesta opcié.

MATERIAL DE SUPORT:
Dilema de mobilitat segura.

Paperograf i rotuladors de colors.

CALENDARI:

L'activitat es portara a terme durant tot el curs escolar 2026/2027. Coordinar horaris amb Policia
Local.

ORGANITZA:
Ajuntament de Roses. Policia Local.

COORDINA:
Sotsinspector Francesc Gutiérrez, nim. 1335.

Agent Mireia Casals Agusti, num. 1079.

Agent Pepi Gracia Iglesias, num. 1085.

Teléfon 972153715

PROCEDIMENT PER SOL:-LICITAR L’ACTIVITAT:

Instancia electronica a I'Ajuntament de Roses, Area d'Ensenyament, adjuntant la butlleta de
sol-licitud. Termini maxim per fer arribar la instancia, el 30 de desembre de 2026.
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ESCOLA MUNICIPAL DE FORMACIO D’ADULTS

Centre de formaci6 dirigit a alumnes a partir de 18 anys (0 a partir de 16 anys en situacions
especials) que tenen I'objectiu d'obtenir una titulacio, posar-se al dia o ampliar els coneixements.

OFERTA FORMATIVA 2026/2027

CURSOS INICI FINAL HORES DIES DE LA HORARI
CURS CURS ANUALS SETMANA
Instrumental |21 21 juny |105 hores/3 Dilluns i De 10:30 a 12:00
[ setembre |2027 hores setmanals | dimecres
2026
Inicial 21 21 juny |105 hores/ 3 Dilluns i De 9:00 ha10:30 h
castella IA setembre |2027 hores setmanals | dimecres
2026
Inicial 21 21 juny |105 hores/ 3 Dimarts i dijous |De 9:00 a 10:30
castella IB setembre |2027 hores setmanals
2026
Basic 21 21 juny |140 hores/ 4 Dimarts, dijous i | Dimarts i dijous de 9:00
castella | setembre |2027 hores setmanals | divendres a 10:30
2026 divendres de 10:00 a
11:00
Basic Il 21 21 juny |140 hores/ 4 Dilluns, Dilluns i dimecres de
setembre |2027 hores setmanals | dimecres i 9:00 10:30
2026 divendres divendres de 9:00 a
10:00
Inicial catala |21 21 105 hores/ 3 Dimarts i dijous |De 10:30 a 12:00
setembre |setembr |hores setmanals
2026 e 2026
Autoformaci6 |21 21 juny |105 hores/ 3 Dilluns i dimarts | Dilluns i dimarts de 13:30
Ges |l setembre |2027 hores setmanals |de 13:30 a a 15:00
2026 15:00
Graduat 21 21 juny |595 hores/ 4 De dilluns a De dilluns a dijous de
Escolar GES |setembre |2027 hores setmanals | divendres 11:00 a 15:00
2026 divemdres de 11 a 12:00

MES INFORMACIO:
Doctor Ferran, num. 2 - Mercat cobert municipal, 1a planta
Telefon: 972 25 35 00

Horari d'atencié al public:
Dilluns i dimarts de 15 a 16,30 h.
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L’OFICINA DE CATALA DE ROSES

L'Oficina de Catala de Roses (OC de Roses) forma part del Consorci per a la Normalitzacié
Linguistica (CPNL), en el qual participa I’Ajuntament de Roses. El CPNL és un ens del sector public
format per administracions publiques (la Generalitat de Catalunya, ajuntaments, consells
comarcals, la Diputacié de Girona i la Diputacié de Barcelona) que té com a objectiu central facilitar
a la poblacié adulta I'accés al coneixement del catala i afavorir-ne I'Us.

El CPNL esta adscrit a I'Administracio de la Generalitat de Catalunya mitjancant el Departament de
Politica Linguistica.

El treball en xarxa i el compromis de les diverses institucions que en formen part fan del CPNL un
agent clau per a la cohesié social a Catalunya.

Ambits d’actuaci6
¢ Aprenentatge i igualtat d’oportunitats. Catala per a adults

El CPNL ofereix formacié en llengua catalana a totes aquelles persones majors de divuit anys que
vulguin iniciar-se en el coneixement del catala o] incrementar-lo.

L'oferta d'ensenyament cobreix tots els nivells, tant orals com escrits: nivell inicial, basic i elemental
(per aprendre a parlar el catala), i de nivell intermedi, de suficiéncia i superior (per aprendre a usar
correctament el catala escrit).

Els cursos generals, de 45 h 0 90 h, es concreten en tres modalitats: cursos de catala presencials,
basats en I'assisténcia de I'alumne a classe; cursos de catala virtuals (modalitat sincrona), a través
de la plataforma Teams, i cursos de catala en linia (modalitat asincrona), basats en la plataforma
Moodle i amb el guiatge d'un tutor. L'enfocament metodoldgic dels cursos s’orienta a I'adquisicio
de la competéncia comunicativa i el treball per tasques. Es plantegen practiques i reptes linguistics
als aprenents que han d’aconseguir dur a terme amb el suport i 'acompanyament del professor. La
modalitat dels cursos presencials es complementa amb activitats dins i fora de I'aula per practicar
la llengua i coneixer I'entorn.

S’expedeixen certificats homologats per la Generalitat de Catalunya amb correspondéncia amb el
Marc europeu comu de referéncia.

¢ Aprenentatge no formal, s interpersonal i cohesié social

El CPNL reforca la baula entre la competéncia i I'Us, tot potenciant I'aprenentatge no formal i
afavorint la sensibilitzacio lingUistica; fomenta I’'Us diari personal del catala entre els alumnes dels
cursos; acompanya els alumnes cap a xarxes de socialitzacié, incentivant-los a participar en
activitats culturals de les entitats del territori, i reforca les practiques linglistiques assertives.

Voluntariat per la llengua (VxL)

El VXL és un programa impulsat pel Departament de Politica Linguistica de la Generalitat de
Catalunya i gestionat territorialment pel CPNL. El VxL facilita que totes les persones majors d'edat
que tenen coneixements basics de catala oral (aprenents) i es volen llancar a parlar-lo el puguin
practicar, durant 10 h (1 h a la setmana), en un context real i distes, amb una persona que
habitualment parla en catala (voluntaris). El format del VxL pot ser presencial o virtual. També
promou que les persones que el parlen habitualment no canviin de llengua innecessariament.
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Activitats complementaries de llengua, cultura i cohesio

El CPNL, a través de I'Oficina de Catala de Roses, organitza activitats culturals i esportives per
activar el catala fora de I'aula amb la col-laboracié de diverses entitats socioculturals del municipi.
L'objectiu d'aquestes actuacions és acostar els aprenents a esdeveniments diversos (I‘entorn, el
patrimoni, les arts, el cinema, el teatre, la lectura, la musica, el joc i la cultura popular en catala), per
facilitar-los la participacioé en les activitats de la societat on viuen i perquée puguin utilitzar el catala
de forma espontania, en contextos no formals i sense la supervisié d’un docent.

Des de I'OC Roses, per exemple, s’organitzen tallers de lectura i conversa, tallers de teatre,
caminades guiades, activitats de difusié del patrimoni municipal, practiques linglistiques en alguns
serveis municipals o en establiments de la poblacio, visites guiades als espais municipals, xerrades
literaries, tallers nautics...

¢ Usos professionals i disponibilitat en catala

El CPNL posa a I'abast de les empreses i de les organitzacions en general els serveis especifics
d'ensenyament i assessorament lingUistic, i els recursos necessaris que contribueixen a consolidar
la seva autonomia linguistica i a adequar les seves comunicacions i el coneixement de la llengua
catalana de les persones que hi treballen o que hi col-laboren. EIl CPNL duu a terme sessions de
sensibilitzacié i analisis linglistiques per detectar les necessitats comunicatives i elabora un pla
especific per millorar la qualitat de les comunicacions.

Enguany, una linia de treball per augmentar la disponibilitat lingUistica dels comercos regentats per
persones estrangeres és la del projecte “Comercos aprenents”, que ofereix al comerg local una
formacié essencial en llengua catalana per a les persones que fan atencié al public i parlen molt
poc en catala. A causa dels seus horaris laborals, aguestes persones no poden assistir a un curs
de catala i, per aix0, els técnics de normalitzacio linglistica es desplacen a la botiga per oferir-los
aquestes sessions formatives.

¢ Mén local

Des del CPNL s’acompanya els ens locals en I'adopcié plena del catala com a llengua de treball,
per mitja de formacié especifica, sessions de sensibilitzacio i analisis linglistiques. S’impulsa, amb
els agents locals, la politica linglistica al territori, es participa en els circuits d’acollida local i es
col-labora amb les taules locals i entitats de promocié de la llengua.

Informacié especifica sobre els cursos

Els cursos soén trimestrals, distribuits en tres periodes anuals: setembre-desembre (les inscripcions
es fan al setembre), gener-marg (les inscripcions es fan al desembre) i abril-juny (les inscripcions es
fan al marg/abril). Normalment, també hi ha un curs Basic 1 intensiu d’estiu, durant el juliol (les
inscripcions es fan al juny). El curs de nivell superior (C2) és de 90 h (setembre-juny) i les
inscripcions es fan al setembre. Aquests darrers anys, pero, també s’han organitzat cursos C2
intensius (febrer-juny).

Tots els preus dels cursos inclouen I'asseguranca de I'alumne. L’alumne pot demanar reduccio del
50 % o 70 % depenent de la seva situacioé laboral o familiar.

Per obtenir informacié concreta i actualitzada sobre I'oferta de cursos, el calendari academic i el
procediment i calendari d’inscripcid, consulteu la nostra pagina web o passeu per I'Oficina de
Catala de Roses (placa de Sant Pere, 1, 2n / 972 253 947 / roses@cpnl.cat).

Altres webs d’interés

¢ Centre de Normalitzacié Lingtistica de Girona
e Consorci per a la Normalitzacié Linguistica
¢ \/oluntariat per la llengua
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SERVEI D’INFORMACIO | TRACTAMENT EN LES ADDICCIONS

A QUI S’ADRECA:
Joves, i també adults, que presentin problemes amb el consum de substancies (tabac, alcohol,

altres drogues, etc) i/o d’altres addicions (joc, internet, etc. ) o que desitgin consultar sobre aquests
temes.

OBJECTIUS:

e Aclarir si presenten dependencia vers alguna substancia.
e Desintoxicar i deshabituar en cas que sigui necessari.
e Recolzar a l'usuari i a la familia en el procés de canvi.

BREU DESCRIPCIO:

El servei disposa d’un psicoleg, Sr. Narcis Heras, técnic en prevencid, especialista en addicions,
membre del grup ACEDA (Especialistes en Promocié de la Salut, drogodependeéncies i altres
addiccions).

CALENDARI:

El servei funciona els dimarts al mati. Cal concertar cita previa: Departament de Benestar Social de
I’Ajuntament de Roses, C/ Tarragona 83. Telefon 972 25 24 00. benestar@roses.cat

ORGANITZA:

Departament de Benestar Social de I’Ajuntament de Roses (Programa de Prevencié de les
Drogodependeéncies).
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AREA DE PROMOCIO ECONOMICA

A la data de tancament del cataleg no disposem de I'oferta de tardor 2026 actualitzada.
Aquesta informacié estara disponible a partir de setembre de 2026 a:

Area de Promocié econdmica de I’Ajuntament de Roses.
C/ Madrid 1.
Telefon: 972 152 521

promocioeconomica@roses.cat
Www.roses.cat

COORDINA:

Carme Delclés i Ayats.
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VISITA A LA DEPURADORA DE ROSES
A QUI S’ADRECA:

Alumnes d’educacié primaria i secundaria, batxillerat i cicles formatius, universitaris, escoles
d’adults i a tots els col-lectius educatius interessats.

OBJECTIUS:

o Coneixer el cicle urba o artificial de I'aigua

e Entendre la importancia de I'aigua per als éssers vius.

e Comprendre que I'aigua és un recurs limitat.

o Coneixer els tractaments que rep I'aigua per al nostre Us.

BREU DESCRIPCIO:

Coneixem el cicle urba o artificial de I’'aigua, d’on ve I'aigua que ens arriba a casa o a I’escola? On
va un cop tirem la cadena o deixem cérrer I'aigua de la pica? En aquesta visita a la depuradora
descobrirem aquestes preguntes i entendrem quin és el procés de depuracid de les aiglies
residuals del nostre municipi i perquée és important fer-ne un bon Us.

Visitarem els diferents tractaments de depuracié de I'aigua mentre en reflexionem sobre les
problematiques i les possibles solucions del dia a dia.

En el context actual de sequera de Catalunya, és d’especial importancia prendre consciéncia de
la gestié de I'aigua i poder-hi reflexionar. La visita s’adapta a les necessitats del grup i a I'edat
corresponent.

MATERIAL:

A cada alumne se li proporciona un quadern gratuit (dos nivells educatius) per a treball posterior.

COST | DESPLAGCAMENT:

Visites gratuites fins a nova notificacié. El transport fins a la depuradora I'organitza i I’'assumeix
cada centre escolar.

CALENDARI:

Durant tot el curs.

ORGANITZA:

La Copa S.C.C.L., amb el suport del Consorci de la Costa Brava.

COORDINA:
La Copa S.C.C.L.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Cal posar-se en contacte directament amb La Copa SCCL per concertar les visites, trucant al
telefon 646 41 50 93 o bé enviant un correu a: info@lacopa.cc
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LA BIBLIOTECA DE ROSES

A QUI S’ADRECA:

A entitats i grups concertats d’adults.

OBJECTIUS:

e Coneixer la missio, serveis i tipologia de fons de la Biblioteca de Roses.
e Coneixer la normativa.
e Aprendre a orientar-se en les diferents seccions del fons de la biblioteca.

e Aprendre a utilitzar el cataleg en linia de la biblioteca.

BREU DESCRIPCIO:

La visita, amb una durada aproximada 60 minuts, es distribueix en fases:

e Benvinguda i explicacié del contingut de la visita.

o Organitzacié i localitzacié dels documents a la biblioteca.

o Exemple de documents i explicacio del funcionament del cataleg en linia.

o Passejada per la biblioteca.

ORGANITZA:

Ajuntament de Roses. Biblioteca Municipal Jaume Vicens Vives.

COORDINA:

Biblioteca Jaume Vicens Vives, Sra. Pilar Cortés, directora.

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L'ACTIVITAT:

Posar-se en contacte directament amb la Sra. Gloria Puigdevall, bibliotecaria, mitjancant el

teléfon 972 15 09 28, o el correu gpuigdevall@roses.cat.
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VISITA CICLE DE L'AIGUA (Visita a la potabilitzadora i depuradora)
A QUI S’ADRECA:

Alumnes de cicle mitja i cicle superior de primaria, alumnes de secundaria i de batxillerat i adults.

OBJECTIUS:
e Coneixer el cicle urba o artificial de I'aigua

e Comprendre que I'aigua és un recurs limitat.

o Explicar les fases i mecanismes del procés de depuracio i potabilitzacié

e Promoure les actituds d'estalvi i cura de la qualitat de I'aigua residual entre la nostra
poblacio escolar.

BREU DESCRIPCIO:

Coneixem el cicle urba o artificial de I'aigua, d’on ve I'aigua que ens arriba a casa o a I'escola? On
va un cop tirem la cadena o deixem coérrer I'aigua de la pica? En aquesta visita descobrirem qué
€s una potabilitzadora i una depuradora d’aigles residuals.

Visitarem les dues instal-lacions amb I'objectiu d’entendre i comprendre el cicle humanitzat de
’aigua i poder reflexionar sobre les seves problematiques i buscar-ne solucions.

Entendrem quins processos es duen a terme en cada una de les instal-lacions i perque és
important fer-ne un bon Us.

En el context actual de sequera de Catalunya, és d’especial importancia prendre consciencia de
la gestid de l'aigua i poder-hi reflexionar. La visita s’adapta a les necessitats del grup i a I'edat
corresponent.

La visita té una durada de 2 hores i es realitza a Empuriabrava.

CALENDARI:
Tot el curs escolar

COST DE L'ACTIVITAT:
Visites gratuites. El transport fins a la instal-lacié I'organitza i I'assumeix cada centre escolar.

ORGANITZA:
La Copa S.C.C.L., amb el suport del Consorci de la Costa Brava.

COORDINA:
La Copa S.C.C.L

PROCEDIMENT PER SOL-LICITAR L’'ACTIVITAT:

Cal posar-se en contacte directament amb La Copa SCCL per concertar les visites, trucant al
telefon 646 41 50 93 o bé enviant un correu a: info@lacopa.cc
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