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PROJECTE D’ EXECUCIO PER ADEQUAR LA PISTA
POLIESPORTIVA MUNICIPAL COM A PISTA MUNICIPAL
POLIVALENT A ROSES. “TEXT REFOS”.

MEMORIA DESCRIPTIVA
1. DADES BASIQUES DEL PROJECTE

11 OBJECTE DEL PROJECTE

El projecte consisteix en la adequacid de la pista poliesportiva municipal com a espai
d’Us polivalent, a I'ambit de la zona esportiva municipal de Roses.

Adequar el projecte original de tancament de la pista poliesportiva a pista polivalent
tenint en compte les Prescripcions de la Regi6é d’'Emergéncies a Girona de la direccié
General de Prevencid, Extincié d’'Incendis i Salvaments de la Generalitat de Catalunya.

Adaptar I'entorn exterior per a la possible evacuacié creant una plataforma davant les
sortides sense desnivells i amb I'amplada suficient.

Adaptar el sistema de renovaci6 de I'aire a la nova capacitat de I'espai

1.2 EMPLACAMENT

El projecte esta emplacat a la Carretera del Mas Oliva s/n, a la zona esportiva municipal
de Roses.

1.3 PROMOTOR

Actua com a promotor I'Ajuntament de Roses.

14 AUTOR DEL PROJECTE

El projecte és redactat per Villasis i Associats, S.L.P. representat per Alberto Villasis
Vega, arquitecte col-legiat N° 26.705-8, i José F. Talavera, arquitecte col-laborador.

Col-laboradors: Pilar Garcia Mora, arquitecta. Rosa Sabarich i Lourdes Calvet (GRAO
S.L.P.), aparelladors. Josep Ma. Juvilla (IMOGEP S.A.), enginyeria d’instal-lacions.

2. ANTECEDENTS

2.1 CONDICIONAMENTS GENERALS

La adequaci6é per a s polivalent, implica basicament a la seguretat contra incendis; ja
gue I'aforament del recinte es veura significativament augmentat.

L'edifici es de tipologia aillada.



2.2 PROGRAMA FUNCIONAL DEL CONJUNT
Edifici Pista Poliesportiva d'us polivalent.
Ordenacio aillada en planta baixa.
Us: Polivalent

Superficie util: 1.200,00 m2

2.3 DESCRIPCIO DE LES CARACTERISTIQUES DEL TERRENY

2.3.1 CARACTERISTIQUES DE L'ESTAT ACTUAL | DEL SOLAR.
El projecte s’adequa a I'estructura existent.
La superficie d’'ocupacio es de 1.366,40 m2

La parcel-la en questié esta sota el planejament vigent a Roses, compleix la normativa
urbanistica, i s'adequa al Pla General Municipal.

2.3.2 PROPIETAT DEL SOL

La propietat del sol pertany a I'ajuntament de Roses.

2.3.3 ELEMENTS QUE CARACTERITZEN LA ZONA DEL PROJECTE

Dades contextuals

El terreny te un desnivell coincidint amb el limit del camp de futbol, terraplenat per sobre
del nivell de pista, a una alcada de 2,10 mts. contingut pel mur de contencié que formen
el vas de la pista i les actuals parets del fronté.

2.4 ELEMENTS A ENDERROCAR, TRASLLATS PROVISIONALS.

S’enderrocaran els trams de muret de bloc existent alla on vagin les noves portes
d’emergéncia.

S’enderrocara part del muret de jardinera (parterre) existent.
S’enderrocara I'escala i rampa exteriors existents d’accés principal.

S’enderrocara una franja de paviment de formigd existent a la facana est per tal de
formar la nova plataforma d’accés.

(Veure planol A-0.1)



2.5

3.1

LOCALITZACIO | CARACTERISTIQUES DELS SERVEIS EXISTENTS

XARXA DE CLAVEGUERAM
Existeix un clavegueré pluvial de PVC D. 250, per la Ctra. del Mas Oliva.
CANALITZACIO D’ELECTRICITAT

Existeix una linia de baixa tensid, modificada recentment, soterrada sota vorera entre la
facana sud i est amb una arqueta connexi6 a cada banda.

Existeix un quadre general de distribucié al vestibul del pavell6 existent amb capacitat
per absorbir el consum de la Pista polivalent.

CANALITZACIO D’'AIGUA (B.LE.).

Existeix una canalitzacio des de la banda oest del poliesportiu existent, amb un tub de
2-1/2”, de ferro galvanitzat, amb un cabdal de 12 m3/hr. a 7,5 mts de C.A.

CANALITZACIO DE GAS
Sota la vorera de la Ctra. del Mas Oliva passa una canonada de PE. D. 63.
LINIES TELEFONIQUES

No existeixen davant de I'edifici.

DESCRIPCIO DEL PROJECTE

Les solucions adoptades en el projecte tenen com objectiu que I'edifici disposi de les
prestacions adequades per garantir els requisits basics de qualitat que estableix la Llei
38/99 d'Ordenacio de I'Edificacio.

En compliment de l'article 1 del Decret 462/71 del Ministerio de la Vivienda, "Normas
sobre redaccién de proyectos y direccion de obras de edificacién”, i també en
compliment de l'apartat 1.3 de I'annex del Codi Técnic de I'Edificacio, es fa constar que
en el projecte s'han observat les normes sobre la construccié vigents, i que aquestes
estan relacionades a l'apartat de Normatives Aplicables d'aguesta memoria.

JUSTIFICACIO DE LA SOLUCIO ADOPTADA

La necessitat d’implementar I'espai interior existent per a Us polivalent requereix
d’adequacions, referents basicament, al compliment de la normativa en seguretat contra
incendis, aquestes son de dos tipus:

1. Adequaci6 fisica de tancaments (Portes i ventilacid) i d’exteriors (espai exterior
segur i accessible).

2. Implementacié de sistemes de deteccid, alarma, enllumenat d’emergéncia i
ventilacio de fums.



3.2

3.3

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

PROGRAMA i DESCRIPCIO DE L’EDIFICI

El programa es desenvolupa en un espai Unic com a pista poliesportiva municipal, i ara
també com a pista polivalent en relacio directa i permeable a I'exterior.

Planta pista: nivell + 20,98

SUPERFICIES UTILS | CONSTRUIDES

TOTAL SUPERICIE UTIL PLANTA PISTA 1.200,00m2

TOTAL SUPERICIE CONSTRUIDA 1.414,20m2

Accessibilitat

El projecte de I'edifici garanteix a les persones amb mobilitat reduida o qualsevol altre
limitacio, la seva accessibilitat, amb el compliment de la normativa vigent. Segons
l'article 28.1 del Decret 135/1995 de desplegament de la Llei 20/1991, de promoci6 de
I'accessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques.

MEMORIA CONSTRUCTIVA

MOVIMENT DE TERRES

Es faran petites rases per formar els nous murets del parterre existent.

ENDERROCS | ADEQUACIONS

S’enderrocaran els trams de muret de bloc existent alla on vagin les noves portes
d’emergencia.

S’enderrocara part del muret de jardinera (parterre) existent.
S’enderrocara I'escala i rampa exteriors existents d’accés principal.

S’enderrocara una franja de paviment de formigd existent a la facana est per tal de
formar la nova plataforma d’accés.

Les runes generades es portaran a I'abocador autoritzat.
(Veure planol A-0.1)

FONAMENTS

No es contempla.

SANEJAMENT

No es contempla.

ESTRUCTURA

No es contempla.



4.6

4.7

4.8

4.9

4.10

411

RAM DE PALETA

El nous murets de parterre es faran a base de paret estructural d'una cara vista, de 20
cm de gruix, de bloc de morter de ciment foradat, R-6, de 400x200x200 mm, de cara
vista, llis del mateix color que I'existent, categoria I, segons norma UNE-EN 771-3,
col.locat amb morter de ciment CEM |, de dosificacié 1:4 (10 N/mm2), amb additiu
inclusor aire/plastificant i amb una resisténcia a compressié de la paret de 3 N/mm2.
Inclou pp d'armat de reforg i connexié amb la sabata correguda de fonamentacio.

TANCAMENTS [ DIVISORIS

No es contempla.
PAVIMENTS

Paviment de peces de gres similars a les existents per a vorera de color de 20x20x4 cm,
classe la, preu superior, col.locat a truc de maceta amb morter mixt 1:2:10, elaborat a
I'obra amb formigonera de 165 | i beurada de color amb ciment.

FUSTERIES
EXTERIOR

Conjunt portes format per estructura tubular d'acer galvanitzat, revestida per l'exterior
amb xapa miniona de les mateixes caracteristiques que el tancament de facana i per la
part interior aplacada amb el revestiment de fusta de la resta del pavelld, inclou
aillament rigid en l'interior. Conjunt de 4 portes batents de llum de pas 100 cm
incorporant mirilla quadrada de 40 x 40 cm i dues d'elles amb tanca antipanic amb tijes
ocultes. Tot el conjunt anira enmarcat per una xapa d'acer corten de 12 mm de gruix i
115 cm d'ample amb estructura auxiliar de soport oculta en la formacié de dintell ) , la
xapa del marxapeus llagrimada. Amb tots els mecanismes i accessoris pel seu correcte
funcionament, inclou formacié6 de daus per empotrament estructura portant, la
estructura. Tot segons planol de detall.

Mecanismes de maniobra, panys, tanques de porta, tacs, i les manetes seran d'acer
inoxidable.

MANYERIA

Barana d'acer, amb passama de 70 x 10 mm creant un marc de 150 cm de llarg aprox.
amb bréndoles cada 12 cm de passama de les mateixes caracteristiques , de 120 a 140
cm d'alcaria com a maxim, ancorada amb 2 capes d'emprimacié antioxidant i 2 capes
d'acabat amb pintura metal-lica anticorrosiva. Tot segons planols de detall.

PINTURES

Repassos de pintura en zones d'actuacié amb pintura a I'esmalt sintétic tipus “hemerite”.



5.1

COMPLIMENT DEL C.T.E.

S| SEGURETAT EN CAS D’INCENDI

L’edifici motiu d'estudi és una pavell6 poliesportiu, per tan I'is previst és publica
concurréncia. Es compliran les prescripcions contingudes al vigent Codi Técnic de
'edificaci6 que li siguin d'aplicaci6 i especificament les relatives a “publica
concurrencia”.

El projecte per a garantir el requisit basic de "Seguretat en cas d'incendi" i protegir els
ocupants de l'edifici dels riscs originats per un incendi, complira, amb els parametres
objectius i procediments del Document Basic TVC, per a totes les exigencies basiques:
S| 1 Propagacio interior, per limitar el risc de propagacié de l'incendi pel seu interior.

S| 2 Propagacio6 exterior, per limitar el risc de propagacié de I'incendi pel seu exterior.

S| 3 Evacuaci6 dels ocupants, per disposar dels mitjans d'evacuacié adequats per que
els ocupants puguin abandonar I'edifici.

S| 4 Instal-lacions de protecci6é contra incendis, per disposar dels equips i instal-lacions
adients per a possibilitar la detecci6, el control i I'extincio de l'incendi.

S I5 Intervenci6 dels bombers, per facilitar la intervencié dels equips de rescat i
d'extincio.

S| 6 Resisténcia estructural a l'incendi, per garantir la resisténcia al foc de l'estructura
durant el temps necessari per fer possible tots els parametres anteriors.

Pels edificis de nova construccié, també es d'aplicacid6 el Decret 241/1994 sobre
condicionants urbanistics i de proteccié contra incendis en els edificis.

Sl 1 Propagacio interior

Es considera un edifici de “publica concurrencia”, de tipologia aillada i espai unic
L'edifici es un sectors d'incendi, sense divisions interiors.

Classe de reaccio al foc d’elements constructius segons tabla 4.1:

Parets: C-s2,d0

EVACUACIO OCUPANTS

Calcul de I'ocupacio

Per al calcul de l'ocupaci6é a les diferents arees s’han considerat les densitats
d’ocupacié segons l'apartat SI3-2 del CTE i especificament alldo descrit per a publica
concurrencia.

L’ocupaci6 total de I'edifici és de 4932 persones.

La ocupacio de I'edifici es detalla a continuaci6 segons les diferents dependéncies.
Segons la taula 2.1 del CTE, cal considerar I'ocupacio segient:



Taula 1. Ocupacié segons CTE.

Us previst: Publica concurréncia.

Zona, tipus d'activitat: Zona de public de peu (*)

Ocupacio (m2/persones): 0.25

*Es realitzaran principalment activitats esportives, pero es considera “zona de public de peu” ja

que es tracta de la hipotesis més desfavorable.

S| 2 Propagacio6 exterior

Es un edifici aillat. La fagana oest resta separada del tester del poliesportiu i reuneix les
condicions per limitar la propagacio horitzontal del foc, per les seves caracteristiques

S| 3 Evacuacié d’ocupants

Elements d’evacuacio

Els elements d’evacuacié compliran les condicions de seguretat d'utilitzacié del DB SU i
les condicions de seguretat en cas d'incendi definides en la Seccié Sl 3 i en 'Annex A
de terminologia.

Origen d'evacuacio.

En general, es considera com a origen d’evacuacié qualsevol punt ocupable de I'edifici
d’acord amb allo definit a I'annex SI A del document basic Sl de la CTE.

Recorreguts d'evacuacio.

La longitud dels recorreguts d’evacuacié es considerara segons alldo descrit en els
articles pertinents del CTE DB SI.

En general, la longitud fins una sortida de planta no excedeix de 50 metres i la longitud
dels recorreguts d’evacuacié des del seu origen fins assolir algun punt des del que
existeixin com a minim dos recorreguts alternatius no excedeix de 25 metres. Aquesta
disposicié de sortides ofereix diverses alternatives d’evacuacio.

Alcada d’evacuacio.

L'alcada maxima de l'edifici a efectes d’evacuacio és de 0 m, ja que només té planta
baixa.

Els recintes i zones d’evacuacié nul-la no es consideraran a aquests efectes.
Ascensor.

Els ascensors no es consideraran a efectes d’evacuacio.



Sortides.

Les sortides que se consideren son:
a) Sortida de recinte.
b) Sortides de planta
c¢) Sortida d’edifici.

Nombre de sortides i longitud dels recorreguts d’evacuacié

Els elements d’evacuacio previstos i sortides a |’exterior:

Sortides de I'edifici.

L'edifici consta de 6 sortides en planta baixa.

SORTIDES DE PLANTA

Amplada de ocupacio ocupacio
REF. porta maxima real
1 1 200 0
2 1.9 380 380
3 2.3 460 417
4 2.3 480 417
5 23 480 417
8 2.3 480 417
7 23 480 417
8 2.3 480 417
9 23 480 417
10 23 480 417
11 2.3 480 417
12 23 480 419
13 1.9 380 380
TOTAL 5560 4932

La longitud d’evacuacié des de qualsevol punt fins alguna sortida és inferior a 50

metres.

a) Espai exterior segur:

La zona d'influéncia té un espai obert exterior (destinat a patis) tenint aguest un accés
directe a una via publica la qual compleix la superficie que correspon d’aplicar un rati de
0,5 m2/persona, sempre dins de la zona delimitada amb un radi de distancia des de les

sortides de 0,1P*m.,essent P el nimero d'ocupants.

b) Recorreguts alternatius:

Es produeixen mitjancant les dobles circulacions establertes per I edifici i en funcié del

Taula 2. Caracteristigues de les sortides de ledifici

namero de sortides existents. Segons esquema planols adjunts.




c) Compatibilitat dels elements d’evacuacio:

Els recorreguts d’evacuacié s6n per zones del mateix edifici. Aquests recorreguts no
travessen locals o zones de risc, definits a I'apartat SI11-2.

Dimensionat dels mitjans d’evacuacio

Assignaci6 de I'ocupacio

Per dur a terme la hipotesis de bloqueig segons I'apartat 4.1 del CTE DB Sl es realitza
suposant inutilitzada una de les sortides sota la hipotesi més desfavorable.

Hipotesis de bloqueig
ocupacio ocupacio amb

REF. | Amplada de porta | maxima ocupacio real | hipotesis de bloqueig |
1 1 200 0 32
2 1,9 380 380 380
3 23 460 417 460
4 23 460 417 460
5 23 460 417 460
6 23 460 417 460
7 23 460 417 460
8 23 460 417 460
9 23 460 417 460
10 23 460 417 460
11 23 460 417 460
12 23 460 419 0
13 1,9 380 380 380
TOTAL 5560 4932 4932

Taula 3. Hipofesi de blogueig de 'edifici

Calcul.

El calcul dels elements d’evacuacio segueixen la taula 4.1 de I'apartat SI3-4 del CTE,
adjunta a continuacio:

Tipus d’elements Dimensionat

Portes | passos. AzP/200 2080m
L' amplada de tota fulla de porta no pot ser menor que 0,60
m, ni
excedir de 1,20 m.

Passadissos | rampes A=P/2002100m

Escales protegides E > 3S+160 As




Escales no protegides

per evacuacié descendent 1‘:'\3 P /160

per evacuacio ascendent A =P /(160-10n)

En zones al aire lliure:

Passos, passadissos i AzP/600z100m AzP/480=1,00m

rampes Escales

A= Amplada de I' element, [m]

AS = Amplada de I' escala protegida en el seu desembarcament en planta de sortida de |I” edifici, [m]

h= Altura de evacuacic ascendent, [m]

P= MNombre total de persones el qual pas esta previst per el punt el qual I amplada es dimensiona.

E= Suma dels ocupants assignats a la escala en la planta considerada més els de les situades per sota o

per sobre d” ella fins la planta de sortida de I’ edifici, segons sigui d” una escala per evacuacio descendent
o ascendent, respectivament. Per aguesta assignacid nomes serd necessar ampliar 1° hipotesis de
blogueig de sortides de planta indicada en el punt 4.1 en una de les plantes, sofa | hipdiesis mes
desfavorable;

S= Superficie Ofil del recinte o be de I' escala protegida en el conjunt de les plantes de les que provenen les
P persones. Incloent-hi la superficie dels trams, dels replans i dels replans intermedis o be del passadis
protegit.

Taula 4. Dimensionat deis elements de l'evacuacio

Pel que fa al calcul de I'assignacio d'ocupants es descriuen en els planols annexos.

Caracteristiques de les portes

a) Les portes de sortida per a més de 50 persones seran abatibles amb eix de gir
vertical i facilment operables.

b) Les portes previstes per la evacuacié de més de 100 persones, o0 les previstes per a
un recinte de més de 50 persones, obriran al sentit de la evacuacié.

c) Tota porta d’ un recinte que no sigui d’ocupacié nul-la situada a una repla d’'una
escala, es disposara de tal forma que al obrir-se, no envaeixi la superficie necessaria
per al repla d’evacuacio.

En els planols que s’adjunten es detallen les portes que formen part dels recorreguts
d’evacuacio.

Senyalitzacié dels mitjans d’evacuacio
1) Totes les sortides estaran senyalitzades.

2) Les sortides tindran una senyal amb un réetol "SORTIDA" quan en tracti de sortides de
recintes els quals la seva superficie no excedeixi de 50m2, siguin facilment visibles des
de tot punt i els ocupants estiguin familiaritzats amb I' edifici.

3) Les senyals amb rétol "SORTIDA D’EMERGENCIA" s'utilitzaran en tota sortida
prevista nomeés per a Us exclusiu en cas d’emergéncia.

4) Es disposaran de senyals indicatives de direccié de tots els recorreguts a seguir des
de tots els origens d’evacuacio fins al punt en qué sigui visible la sortida o la senyal que
ho indiqui. Als punts de qualsevol recorregut d’evacuacié en qué existeixin alternatives
es disposaran les senyals abans esmentades, de manera que quedi clarament indicada
l'alternativa correcta.
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5) En els recorreguts, junt amb les sortides que no siguin sortida i que puguin induir a
error en I'evacuacié han de disposar-se la senyal amb el retol "SENSE SORTIDA" en un
lloc facilment visible perd en cap cas sobre les fulles de les portes.

6) Les senyals es disposaran de forma coherent amb I'assignacié d’ocupants a cada
sortida.

7) Les senyals i els indicadors de direccié compliran amb la norma UNE 23.034:1988

8) Les senyals han de ser visibles fins i tot en cas de fallida del subministrament
d’enllumenat normal. Quan siguin foto luminiscents les seves caracteristiques d’emissio
lluminosa han de complir alld establert en la norma UNE 23035- 4:2003.

Enllumenat d’emergéncia

L'establiment motiu d’'estudi disposara d’enllumenat d’emergéncia que segons el CTE
DB SU, que en cas de fallida de I'enllumenat normal, subministri la il-luminacié
necessaria per facilitar la visibilitat als usuaris de forma que puguin abandonar I'edifici,
eviti les situacions de panic i permeti la visié de les senyals indicatives de les sortides i
la situacio dels equips i mitjans de proteccid existents.

L'enllumenat d’emergéncia es situara al menys a 2 m per sobre del nivell del terra.

Se'n disposara un en cada porta de sortida i en posicions en les que sigui necessari
destacar un perill potencial o I'emplacament d’'un equip de seguretat.

La instal-lacié sera fixa, estara dotat d’'una font d’alimentacié propia d'energia que ha
d’entrar automaticament en funcionament al produir-se una fallada d’alimentacio a la
instal-lacié d’enllumenat normal en les zones cobertes per I'enllumenat d’emergéncia. Es
considera com a fallada d’alimentacié el descens de la tensié d’alimentacio per sota del
70% del seu valor nominal.

L'enllumenat d’emergéncia de les vies d’evacuacié ha d'arribar al menys al 50% del
nivell d’il-luminacié establert al cap de 5 s i el 100% als 60 s.

El nivell d'il-luminacié sera; en les vies d’evacuacioé on I'amplada no excedeixi de 2 m, la
luminancia horitzontal al terra ha de ser, com a minim, 1 lux a lo llarg de I'eix central i
0.5 lux en la banda central que compren al menys la meitat de I'amplada de la via. Les
vies d’evacuacié amb amplada superior a 2 m poden ser tractades com a varies bandes
de 2 m d’'amplada, com a maxim.

Els punts que estiguin situats als equips de seguretat, les instal-lacions de proteccié
contra incendis d'utilitzaci6 manual i els quadres de distribucid d'enllumenat, la
luminancia horitzontal sera de 5 lux, com a minim.

Al llarg de la linea central d’'una via d'evacuacio, la relacié entre la luminancia maxima i
la minima no ha de ser major que 40:1.

Els nivells d’il-luminacio establerts s’ han d’obtenir considerant nul el factor de reflexié
sobre parets i sostres, i contemplant un factor de manteniment en que s’englobi la
reduccio del rendiment lluminds degut a la bruticia de les lluminaries i a I'envelliment de
les lampades.

Amb la finalitat d’identificar els colors de seguretat de les senyals, el valor minim de
I'index de rendiment cromatic RA de les lampades sera 40.
11



A més es complira el que es disposa a la Instrucci6 ITC-028.

Tota lluminaria d'emergéncia i senyalitzaci6 disposara del grau de protecci6 i classe
d'aillament d'acord al seu lloc d'ubicacié, segons el REBT.

S| 4 Deteccid, control i extincié d’incendi

“Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccién contra
incendios que se indican en la tabla 1.1. El disefo, la ejecucion, la puesta en
funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales,
componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de
Instalaciones de Proteccién contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias

y en cualquier otra reglamentacion especifica que le sea de aplicacién. La puesta en
funcionamiento de las instalaciones requiere la presentacion, ante el 6rgano competente
de la Comunidad Auténoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere
el articulo 18 del citado reglamento.”

Dotacio de instal-lacions de protecci6 contra incendis.

L’ edifici disposara dels equips e instal-lacions de proteccié contra incendis seglents:

Extintors portatils Un d'eficacia 21A-113B:

- A 15 m de recorregut en cada planta, com a maxim,
des de tot origen d'evacuacio | en zones de nisc
especial, un extintor en el exterior del local o zona |
proxim a la porta d'accés.

BIE's Si, la superficie construida excedeix de 500 m" i seran del
tipus 25 mm.

Sistema de deteccid i | Si, ja que la superficie excedeix de 1000 m” i l'ocupacio
d'alarma excedeix de 500 persones. Sistema de deteccidé d'incendis |
sistema d'alarma apte per emetre missatges de megafonia.

Enllumenat 51, 1 complira l'establer en el CTE-5U-4
d’'emergéncia

El disseny, execucié i posta en marxa i manteniment compliran alld establert en el
"Reglament d’Instal-lacions de Proteccié contra incendis", en les seves disposicions
complementaries i en les reglamentacions especifiques d’aplicacié. Segons aquesta
normativa, els aparells, equips i sistemes, aixi com les seves parts i components, i la
seva instal-lacié han de complir:

Sistemes automatics de deteccidé d’'incendis: les seves caracteristiques i
especificacions s’ajustaran a la norma UNE 23.007.

Sistemes manuals d’alarma d’incendis: compliran idéntics requisits que els sistemes
automatics de deteccié d'incendis, podent esser la font secundaria comud a ambdéds
sistemes.

Aquest sistema es constituira per un conjunt de polsadors els quals permetran induir de
forma voluntaria i transmetre una senyal a la central d’incendis, i que aquesta pugui
esser facilment localitzada.
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Es situaran de manera que la distancia maxima a recérrer, des de qualsevol punt fins a
un polsador, no superi els 25 metres.

Sistemes de comunicacié d'alarma: aquest sistema permetra transmetre una senyal
diferenciada, que en tot cas, sera audible a més de visible quan el nivell de soroll on es
percebi el senyal sigui superior als 60 dB(A). En tot cas, s’hauran de percebre en els
ambits de cada sector d’incendis on sigui instal-lada.

El sistema de comunicacié d’alarma, amb dos fonts d’alimentacio, tindra les mateixes
condicions que el descrit en els sistemes manuals d’alarma, podent esser la font
secundaria comu tant al sistema automatic de deteccié com al manual, o ambdés
sistemes.

Sistemes d’'abastiment d’aigua contra incendis: les seves caracteristiqgues i
especificacions s’ajustaran a la norma UNE 23.500.

Podra alimentar a varis sistemes de proteccio si, en el cas més desfavorable d'utilitzacié
simultania, es pot assegurar cabal i pressio a cadascun.

Extintors d’incendis: s’'ajustaran al Reglamento de aparatos a presion i a la seva
instruccié técnica complementaria MIE-AP5. A més, hauran de esser aprovats d'acord a
allo establert a 'article 2 del RIPCI, amb compliment a la UNE 23.110.

L'emplacament d'aquestos permetra que siguin facilment visibles i accessibles, essent
proxims als punts on hi hagi major probabilitat d'iniciar-se I'incendi i, si és possible,
proxims a les sortides d’evacuacio. Quedant la part superior de I'extintor, com a maxim a
1.70 m sobre el terra.

S'utilitzaran els agents extintors adequats segons la classe de foc (segons UNE 23.010).
Els agents extintors es descriuen a la Taula I-1 del RIPCI.

Sistemes de boques d’incendi: estaran composades per una font d'abastiment
d’aigua, una xarxa de canonades per I'alimentacié i les boques d'incendis equipades
(BIES) necessaries. Aquestes podent ser del tipus BIE de 45 mm i BIE de 25 mm.

Les BIES s’aprovaran d’acord amb allo disposat al reglament RIPCI, amb compliment a
la UNE 23.402 i UNE 23.403.

Es muntaran sobre suport rigid de manera que I'algada del seu centre (boquilla i valvula
d’obertura si existeixen) quedi com a maxim a 1.50 m sobre el nivell de terra.

La ubicacio de la BIE, sempre que sigui possible, es fara a una distancia de 5 m de les
sortides de cada sector d’incendis, sense que constitueixi un obstacle per la seva
utilitzacié. De la mateixa manera, es mantindra al voltant de cada BIE, una zona lliure
d’obstacles que permetin un accés lliure i la seva maniobra sense dificultat.

El nombre i distribuci6é de les BIE en un sector d’'incendis, en espai diafan, sera tal que
la totalitat de la superficie del sector d’'incendi on estiguin instal-lades quedi coberta per
una BIE, tenint en compte que el radi d'acci6 sera la longitud de la manega
incrementada en 5 m. A més, la separacié maxima entre cada BIE i la seva més propera
sera de 50 m; i la distancia des de qualsevol punt del local protegit fins a la BIE més
propera no excedira de 25 m.

Amb la hipotesi de funcionament simultani de les dos BIE hidraulicament més
desfavorables, la xarxa de canonades haura de proporcionar, com a minim durant una
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hora, una pressi6 dinamica minima de 2 bar a l'orifici de sortida de qualsevol BIE.

garantint en tot moment les condicions de pressio, cabal i reserva d’'aigua.

Abans de la posada en servei, el sistema de BIE es sotmetra a una proba d’estanquitat i
resisténcia mecanica, aplicant a la xarxa una pressio estatica igual a la maxima de
servei i com a minim a 980 kPa (10 kg/cm2), mantenint aquesta pressié durant 2 hores,

com a minim, sense que apareguin fugues en cap punt de la instal-lacié.

Control de fums

Com que es supera I'ocupacio de 1000 p cal realitzar un control de fums. Aixd consistira
en la col-locaci6 de 3 exutoris de lames en la coberta. A continuacié es detallen els

calculs i les caracteristiques dels exutoris.

2. ESTUDI DEL PROJECTE

Dissenyar un sistema d’'evacuacid de fums en cas d’incendi capag de:

- Extreure la calor i el fum per assequrar la visibilitat | mantenir unes condicions
optimes per |'evacuacid segura del personal.

- Facilitar el treball dels bombers, permetent la localitzacié de l'incendi per a la
seva extincio,

-  Disminuir la calor acumulada sota coberta, reduint &l risc d'esfondrament de |3
mateixa,

- Afavorir el control de I'incendi.

3. CALCULS

Pista

Per la realitzacid dels calculs, es prendra com a referéncia |a Norma UNE 23585:2004
amb titel "Seguretat contra incendis. Sistemes de control de tem peratura i evacuacic de
fums (SCTEH). Requisits | métodes de calcul | disseny per a projectar un sistema de
control de temperatura | d'evacuacié de fums en cas d'incendi”,

Com a dades de partida per al calcul de les dimensions normalitzades de l'incendi, s'ha
considerat, com un poliesportiu sense ruixadors, amb categoria d'(s 1, amb carrega
calorifica lleugera (L) i amb un risc dincendi lleu, dins de la classificacid d'edificis
publics. Les dimensions de l'incendi corresponents sén de 3,0 m x 3,0 m, amb un
perimetre de foc W= 12 m i una superficie de foc A¢ = 9 m?,

Com la superficie del dipdsit de fums &s inferior a 2.000 m* i inferior a 60 m en les dues
de |les seyes dimensions, es considera un dipdsit de fums.

S'escull una altura lliure de fums (Y) de 4,5 metres, guedant una altura de capa de
fums (d.) de 5.8 m.
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Calcul Superficie d'exutoris segons UNE 23585:2004

Ref: Pista municipal polivalent 2 Roses
Pista

Cateqoria dincendi Ctg = d'is 1

Existéncia de ruixadors NO

- Area A= 0.00 me

- Perimetre W= 12,00 m
Alzada edifici = 10,3 |
Alcada lliure de fums = 45 1]
Algada capa de fums b= 58 m
Temperatura ambient Ta= 283 K

ta= 20 oz

Densitat aire T* ambient o= 1,20 Kgfm®
Calor especific aire T#

ambient Ce= 1 KuJikg K
Superficie d'entrada necessaria ACi= 4.5 m°
Temperatura mitja gasos T= 573 K

ts= 200 =

Diferencia T* gasos i T* ambient B.= 280 K
Cabal massic de fums M= 21.76 Kals
Densitat massa de fums p= 0,62 Kgim®
Cabal total de fums extrets V= 127.257 m3ih
Coeficient de cabal d'entrada ot 0,19 kgm™s’
Valor critic d'extraccié M= 142 34 Kgs'
Minim punts d’extraccio Nz 0.15 Ud.
Efecte "vortice" o desguas AC e 26,33 m®
Superficie asrodinamica lliure total = | AL .= 4,03 m® |
Conclusié:

Per aconseqguir els 4,03 m* de superficie azradindmica per al dipdsit de fums, tenint en
compte que la distdnda entre corretges és de 1,615 m, de llum, i gue cada exutori té&
una superficie aerodinamica lliure de 1,57 m’, es proposa instal-lar un total de 2
exutoris AEX-LN 14/152 de 1.450 x 1.522 mm., instal-lats 2 |a tercera corretja, es
precisard una superficie d'entrada d'aire equivalent per al correcte funcionament de la
instal - lacid. 56n computables el 60% de |les portes obertes en cas d'incendi.

Senyalitzacié dels mitjans de proteccio

Els mitjans de protecci6 contra incendis de utilitzacié6 manual es senyalitzaran mitjangant
senyals definides a la norma UNE 23033-1 i la seva mida sera:

a) 210 x 210 mm quan la distancia d’ observacié de la senyal no excedeixi de 10 m;
b) 420 x 420 mm quan la distancia d’ observaci6 estigui compresa entre 10 y 20 m;
c) 594 x 594 mm quan la distancia d’ observaci6 estigui compresa entre 20y 30 m.

Les senyals seran visibles inclos amb fallida del subministrament de enllumenat normal.
Quan siguin foto luminescent les caracteristiques d’emissio lluminosa complira lo
establert en la norma UNE 23035-4:2003.
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SI 5 Intervencio dels bombers:

1 Aproximaci6 als edificis:

Els vials d'aproximacio dels edificis amb una algada d'evacuacié descendent inferior o
igual a 9 metres han de complir les seguients condicions:

Condicions vials d'aproximacio

Normativa Projecte
Amplada util
Minim = 3m 2) = 40m
Facanes Accessibles 40m 2)
Carrers amplada total 6.0 m 2)
Carrers amb trams 720m @)
corbats
Alcada de pas > 3.7m 2) = 390 m
Capacitat portant = 20,00 kN/m? ) = 20,0 kN/m?
vehicle = 150,00 kN 2 = 150,0 kN
Pendent < 15 % 2) = 40

(1) DB-SI  (2) Decret 241/1994

2 Entorn dels edificis:

Els edificis amb una alcada d'evacuacié descendent inferior o igual a 9 metres han de
disposar d'un espai de maniobra al llarg de les facanes dels accessos principals, que
compleixi les seguents condicions:

Condicions de I'entorn davant de les facanes.

Normativa Projecte
Amplada total > 8,00 m (2) Amplada total = 15,00 m
Amplada util > 4m (1) Amplada util = 8,00m
Sep. maxima vehicle-edifici 20 2 5,00
Distancia maxima a accés principal 30
Pendent < 10 % (2) Pendent = 4%
Capacitat portant = 20,00 kN/m? Capacitat portant = 20,00 kN/m?
vehicle = 150,00 kN = 150,00kN
punxonament 100 kN 2 100

(2) Decret 241/1994

S| 6 Resistencia al foc de I'estructura

Resisténcia al foc de I'estructura principal (encavallades):

R-30 (segons punt 3.2 del DB Sl 6)

“Las estructuras de cubiertas ligeras no previstas para ser utilizadas en la evacuacion

de los ocupantes y cuya altura respecto de la rasante exterior no exceda de 28 m, asi
como los elementos que Unicamente sustenten dichas cubiertas, podran ser R 30
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5.2

5.3

5.4

cuando su fallo no pueda ocasionar dafios graves a los edificios o establecimientos
proximos, ni comprometer la estabilidad de otras plantas inferiores o la
compartimentacion de los sectores de incendio. A tales efectos, puede entenderse
como ligera aquella cubierta cuya carga permanente no exceda de 1 kN/m2.”

Prescripcions reglamentaries

- Ordre 24 d'octubre 1.979 del Ministeri de Sanitat i Seguretat Social (B.O.E. nimero
267 del 7 de novembre 1.979).

- Reial Decret 2059/81 10 d'abril (B.O.E. numero 224 i 225 del 18 i 19 de setembre
1.981).

- Es complira el Reglament de instal-lacions de protecci6 contra incendis (R.D.
1942/1993 de 5 de novembre).

- Norma UNE 100 100. Conduccions.

SU SEGURETAT D'UTILITZACIO
SU 2 Seguretat enfront el risc d'impacte o quedar enganxat.

Es limitara el risc de que els usuaris puguin impactar o enganxar amb elements fixes o
practicables de I'edifici complint el DB SU 2.

SU 3 Seguretat enfront de quedar tancat.

Es limitara el risc de que els usuaris puguin quedar accidentalment tancats dins d'un
recinte complint el DB SU 3.

HS SALUBRITAT(Higiene, salut i medi ambient).

HS1 Proteccio6 de la humitat.

Es limitara el risc previsible de presencia inadequada d'aigua o humitat a l'interior dels
edificis i als seus tancaments complint DB HS 1.

HR PROTECCIO EN FRONT EL SOROLL

Emissions de soroll i vibracions

Les emissions de soroll i vibracions que es puguin generar en el desenvolupament de
l'activitat seran les degudes al funcionament dels ventiladors situats en facana.

Nivells sonors maxims permesos

Segons la llei 16/2002, de 28 de juny, de proteccié contra la contaminacié acustica, es
determinen els seglients limits, en relacié als nivell d’avaluacié sonora, LAr, a 'ambient
exterior produida per les activitats i el veinat. | I'Ordenanca municipal reguladora del
sorolls i les vibracions en el municipi de Roses.
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5.5

Zona de sensibilitat Valors limits d'immissié Valors d'atencié
Lar en db(A) Lar &n db(A)
Dia Mit Dia Nit
A, alta &0 a0 B3 60
B, moderada 65 55 B8 63
C, baixa 70 60 73 70

Towla 5. Nivells sonors mdxims permesos

Horari ditirn: 8h a les 21h.

Horari nocturn: 21h i 8h

Observant el mapa acustic del municipi de Roses, els carrers on es situa I'edifici es
considera un nivell de classe A, aixi doncs es complira que, els nivells d’emissié a
'ambient exterior no superin els exposats en la taula anterior.

L'activitat d'aquest edifici es dura a terme principalment en horari ditrn.

Els nivells sonors en els receptors esta grafiat en la documentacié grafica adjunta.

HE ESTALVI D’ENERGIA
HE1 Limitacié de la demanda energética.

Segons la norma reglamentaria d'edificacié6 sobre aillament térmic NRE.AT-87, la
categoria climatica corresponent al municipi és 2, pel fet d’estar establerta per aquesta
norma, l'altitud sobre el nivell del mar es de 20,00 m, pel que la classe de clima que
afecta a I'edifici és B El tipus de calefaccié és de Sense calefaccio.

Valors previstos del coeficient mitja de transmissio térmica Km, i de la part massissa del
tancament i de les seves obertures:

TANCAMENT kcallhm2 C
Paret exterior 0,65
Coberta inclinada 0,41
Fusteria 4,00

Envolvent térmica.

Segons el DB HE Estalvi d'energia la zona climatica corresponent al municipi és C2, pel
fet d'estar establerta a I'apéndix D d'aquest Document Basic.

La demanda energética sera inferior a la corresponent a un edifici en el que els
parametres caracteristics dels seus tancaments i particions interiors de la envolvent
termica siguin els seglents:

Transmitancia limit de murs de facana i tancaments en

. 2
contacte amb el terreny Unim 0,73 W/m°K
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Transmitancia limit de sols Usim 0,50 W/m2K

Transmitancia limit de cobertes Ucim 0,41 W/m?K

Factor solar modificat lluminaris F Lim 0,32

Factor solar modificat limit de forats Fyjim
Transmitancia de forats ) Ugiim W/m?K Baixa carrega ,
interna Alta carrega interna
% de forats N E/O S SE/SO E/OS SE/SO E/O S SE/SO
de0al0 4.4 4.4 4,4 4.4 - - - - - -
de11a20 (3,4(4,2) 3,9 (4,4) 4,4 4,4 - - - - - -
de21a30 [29(3,3) 3,3(3.8 4,3 (4,4) 4,3 (4,4) - - - 0,60 - -
de31a40 |2,6 (2,9 3,0(3,3) 3,9(4,1) 3,9(4,1) - - - 0,47 - 0,51
de4l1a50 |2,4(2,6) 2,8(3,0) 3,6 (3,8) 3,6 (3,8) 0,59 - - 0,40 0,58 0,43
de51a60 [2,2(2,4) 2,7(2,8) 3,5(3,6) 3,5(3,6) 0,51 - 0,55 0,35 0,52 0,38

@ En els casos en que la transmitancia mitja dels murs de facana Uym, definida a I'apartat 3.2.2.1, sigui
inferior a 0,52 es podra prendre el valor de Uy indicat entre paréntesis per a la zona climatica C2.

Cada un dels tancaments i particions interiors de la envolvent térmica tindran una
transmitancia no superior als valors indicats:

. - N ZONES
Tancaments i particions interiors C
Murs de fagana, particions interiors en contacte amb espais no habitables, primer metre del perimetre de 095
les soleres recolzades sobre el terreny i primer metre de murs en contacte amb el terreny. '
Soleres 0,65
Cobertes 0,53
Vidres i bastiments 4.4

SEGURETAT | SALUT

Es presenta en document apart el corresponent Estudi de Seguretat i Salut, d'acord
amb allo que disposa el Reial decret 1627/1997 de 24 d'octubre de 1997, i en concret
déna compliment a l'article 4 d'aquest Reial decret.

TERMINI D’EXECUCIO | GARANTIA

El termini previst d'execuci6 d’'obra es de 2 mesos i mig (10 setmanes), i el pla¢ de
garantia de I'obra es d’1 any, independentment de I'abast de la corresponent polissa de
responsabilitat civil del contractista de I'obra.

CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA

Ve donada per l'article 54 de la Llei de contractes del Sector Public 30/2007, de 30
d’octubre, de Reglament de la Llei de Contractes de les administracions publiques”.

No es necessaria degut a que I'execucié del contracte d’obres es d’'un import menor a
350.000 euros, no obstant la classificacié que pertocaria seria:

Albanyileria: Grup: C Subgrup: 4 Categoria: b
Instal-lacions: Grup: J Subgrup: 5 Categoria: b
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9. PRESSUPOST GENERAL

Pressupost d'Execucié Material 113.679,58 euros
13 % Despeses generals 14.778,35 euros

6 % Benefici industrial 6.820,77 euros
Subtotal 135.278,70 euros

18 % I.V.A. 24.350,17 euros
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE 159.628,87 euros

10. CONSIDERACIO FINAL

El projecte s'ajusta a les determinacions de la Llei 30/2007, de 30 d'octubre, de
Contractes del Sector Public; al Decret 179/1995, de Reglament d’'Obres, Activitats i
Serveis i manifestar que amb el conjunt de documents que formen el projecte compren
tots i cada un dels elements que sén necessaris per a la utilitzacié de I'obra, i que un
cop finalitzada quedara perfectament dotada i complerta, i sera susceptible de ser
lliurada a I's public.

Roses, Desembre de 2010

L’Arquitecte:  Alberto Villasis Vega
VILLASIS i ASSOCIATS, S.L.P.
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NORMATIVES D’'OBLIGAT COMPLIMENT



CTE Normativa tecnica juliol 2009

Normativa tecnica general aplicable als projectes d'edificacié d’acord al CTE

El Decret 462/71 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre redaccion de proyectos y direccion de
obras de edificacion”, estableix que en la memoria i en el plec de prescripcions técniques particulars de qualsevol
projecte d'edificacio es faci constar expressament I'observanca de les normas de la presidencia del gobierno i les del
ministerio de la vivienda sobre la construcci6 vigents.

Es per aixd convenient que en la memoria figuri un paragraf que faci al-lusié a I'esmentat decret i especifiqui que en el
projecte s'han observat les normes vigents aplicables sobre construccié.

Aixi mateix, en el plec de prescripcions técniques particulars s'incloura una relacié de les normes vigents aplicables
sobre construccid i es remarcara que en I'execucié de I'obra s'observaran les mateixes.

A I'entrada en vigor del Codi Técnic de I'Edificacié, CTE, es deroguen diverses normatives i per donar compliment a les
noves exigéncies basiques s’han d'aplicar els documents basics, DB, que composen la part Il del CTE.

Degut a I'ampli abast del CTE, aquest es referéncia tant en 'ambit general com en cada tema indicant el document
basic o la seccid del mateix que li sigui d’aplicacio

A més, els productes de construccié (productes, equips i materials) que s'incorporin amb caracter permanent als
edificis, en funcio de I'Gs previst, duran el marcatge CE, de conformitat amb la Directiva 89/106/CEE de productes de
construccid, transposada pel RD 1630/1992, de desembre, modificat pel RD 1329/1995.

En aquest sentit, les reglamentacions recents, com és el cas del CTE, fan referéncia a normes UNE-EN, CEI, CEN, que
en molts casos estableixen requisits concrets que s’han de complimentar en el projecte.

| Ambit general

Ley de Ordenacion de la Edificacion.

Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99),modificacio: llei 52/2002,(BOE 31/12/02) Modificada pels Pressupostos generals de I'estat
per a l'any 2003. art. 105

Codi Tecnic de I’Edificaci6

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Orden VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d'errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Normas para la redaccién de proyectos y direccion de obras de edificacion

D 462/71 (BOE: 24/3/71)modificat pel RD 129/85 (BOE: 7/2/85)

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacion

0. 9/6/71 (BOE: 17/6/71) correcci6 d’errors (BOE: 6/7/71) modificada per I'0. 14/6/71(BOE: 24/7/91)
Libro de Ordenes y visitas

D 461/1997, de 11 de marg

Certificado final de direccion de obras

D. 462/71 (BOE: 24/3/71)



§Requisits basics de qualitat

‘ REQUISIT BASIC DE FUNCIONALITAT

Accessibilitat

Llei de promoci6 de I'accessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques
Llei 20/91 DOGC: 25/11/91

Codi d'accessibilitat de Catalunya de desplegament de la llei 20/791

D 135/95 DOGC: 24/3/95

Condicions basiques d'accessibilitat i no discriminacié de les persones amb discapacitat per a I'accés y
utilitzacio dels espais publica urbanitzats i edificacions

Reial Decret 505/2007 (BOE 113 de 1'11/5/2007)
CTE DB SU-1 Seguretat enfront al risc de caigudes
RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificacié” BOE 28/03/2006 modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007)

‘ REQUISIT BASIC DE SEGURETAT

Seguretat estructural

CTE DB SE Seguretat Estructural
SE 1 DB SE 1 Resisténcia i estabilitat
SE 2 DB SE 2 Aptitud al servei

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Orden VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d'errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Seguretat en cas d’incendis

CTE DB Sl Seguretat en cas d’Incendi

RD 314/2006, de 17 de marg¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Orden VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Condicionants urbanistics i de proteccié contra incendis en els edificis complementaris a I'NBE-CP1-91
D 241/94 (DOGC: 30/1/95)

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcion de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego

RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005)
Reglamento de Seguridad Contra Incendios en Establecimientos Industriales (RSCIEI)

RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Seguretat d’utilitzacio

CTE DB SU Seguretat d’Utilitzacié
SU-1 Seguretat enfront al risc de caigudes
SU-2 Seguretat enfront al risc d’impacte o enganxades
SU-3 Seguretat enfront al risc “d’aprisionament”

SU-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupaci6



'REQUISIT BASIC D’HABITABILITAT

Salubritat

CTE DB HS Salubritat
HS 1 Protecci6 enfront de la humitat
HS 3 Qualitat de l'aire interior
Es regula I'adopci6 de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) |1 D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Proteccié enfront del soroll

CTE DB HR Protecci6 davant del soroll

RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007) i correcci6 d'errades (BOe 20/12/2007 i 25/1/2008),RD 1675/2008(BOE 18/10/2008) i
Orden VIV 984/2009 (BOE 23/4/2009)

Zonificacidn acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas

RD 1367/2007 (BOE 23/10/2007)

NBE-CA-88 condiciones acusticas en los edificios

0O 29/9/88 BOE: 8/10/88, aplicable com alternativa al DB HR fins al 24/4/2009
Llei de protecci6 contra la contaminacio acustica

Llei 16/2002, DOGC 3675, 11.07.2002

Ley del ruido

Ley 37/2003, BOE 276, 18.11.2003

Es regula I’adopcid de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis

D 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

| Instal-lacions

Instal-lacions de proteccio6 contra incendis

Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (RIPCI)

RD 1942/93 (BOE 14/12/93)

Instal-lacions d’electricitat

Reglamento electrotécnico para baja tensidon (REBT). Instrucciones Técnicas Complementarias
RD 842/2002 (BOE 18/09/02)

Procediment administratiu per a I’'aplicacié del Reglament Electrotecnic de Baixa Tensi6

D. 363/2004 (DOGC 26/8/2004)

Procediment administratiu per a I'aplicacié del reglament electrotécnic de baixa tensio

Instrucci6 7/2003, de 9 de setembre



Instal-lacions de ventilacié

CTE DB HS 3 Qualitat de I'aire interior

RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Orden VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Control de qualitat

Disposiciones para la libre circulacién de los productos de construccién
RD 1630/1992, de 29 de desembre, de transposicion de la Directiva 89/106/CEE, modificat pel RD 1329/1995.

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcion de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego

RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005)
Control de qualitat en I'edificacio

D 375/88 (DOGC: 28/12/88) correcci6é d'errades (DOGC: 24/2/89) desplegament (DOGC: 24/2/89, 11/10/89, 22/6/92 i
12/9/94)

Obligatorietat de fer constar en el programa de control de qualitat les dades referents a l'autoritzacio
administrativa relativa als sostres i elements resistents

O 18/3/97 (DOGC: 18/4/97)
Criteris d’utilitzacio en I'obra publica de determinats productes utilitzats en I’edificacio.
R 22/6/98 (DOGC: 3/8/98)

Autoritzacié administrativa per als fabricants de sistemes de sostres per a pisos i cobertes i d'elements
resistents components de sistemes

D 71/95 (DOGC: 24/3/95) desplegament (0. de 31/10/95, DOGC: 8/11/95)

| Residus d’obra i enderrocs

Regulador de la produccién y gestién de los residuos de construccién y demolicion

RD 105/2008, d'1 de febrer (BOE: 13/02/2008)

Residus

Llei 6/93, de 15 juliol , modificada per la llei 15/2003, de 13 de juny i per la llei 16/2003, de 13 de juny.
Operaciones de valorizacién y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos

0. MAM/304/2002 ,de 8 febrero

Regulador dels enderrocs i altres residus de la construccio.

D. 201/1994, 26 juliol, (DOGC:08/08/94), modificat pel D. 161/2001, de 12 juny



DECRET 105/2008 (RESIDUS)
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RESIDUS Rehabilitacié i Ampliacio

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS: RESIDUS

Rehabilitacié i ampliacié
REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producci6 i gesti6 de residus de
construccio i demolicio

tipus
DECRET 201/1994 i DECRET161/2001, Reguladors dels enderrocs i altres residus quantitats
de la construccio codificacio
DECRET 21/2006 Adopci6 de criteris ambientals i d'ecoeficiencia als edificis minimitzacio
IDENTIFICACIO DE L'EDIFICI
Obra: ADEQUACIO DE LA PISTA POLIESPORTIVA MUNICIPAL COM A PISTA MUNICIPAL POLIVALENT A ROSES.
Situacio: Carretera del Mas Oliva s/n, zona esportiva municipal.
Municipi : Roses |Comarca: Roses
|AVALUACIO | CARACTERISTIQUES DELS RESIDUS
(tones) (m%)
residu d'excavacio 8,40 t 4,00 m*
residu d'enderroc Codificaci6 residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (tones/m?) (tones) (m*m?) md
obra de fabrica 170102 0,542 18,00 0,512 10,96
formigé 170101 0,084 0,00 0,062 0,00
petris 170107 0,052 0,00 0,082 0,00
metalls 170407 0,004 0,00 0,0009 0,00
fustes 170201 0 0,00 0,0663 0,00
vidre 170202 0 0,00 0,004 0,00
plastics 170203 0 0,00 0,004 0,00
guixos 170802 0,00 0,00
betums 170302 0,009 0,00 0,0012 0,00
fibrociment 170605 0,01 0,00 0,018 0,00
residu d'enderroc 0,701 18,000 t 0,7504 10,96 m®
residu de construccié  Codificacié residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent
Ordre MAM/304/2002  (tones/m?) (tones) (m*m?) m®
sobrants d'execucio 0,05 1,417 0,045 1,32
obra de fabrica 170102 0,015 0,604 0,018 0,67
formigd 170101 0,032 0,602 0,0244 0,43
petris 170107 0,002 0,130 0,0018 0,19
guixos 170802 0,003927 0,065 0,00972 0,00
altres 0,001 0,017 0,0013 0,02
embalatges 0,038 0,070 0,08 0,47
fustes 170201 0,0285 0,020 0,067 0,07
plastics 170203 0,00608 0,026 0,008 0,17
paper i cartré 170904 0,00304 0,014 0,004 0,20
metalls 170407 0,00038 0,011 0,001 0,03
residu de construcci6 1,488 t 1,79 m®
ELEMENTS DE CONSTRUCCIO REUTILITZABLES
fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00 m°
fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 0,00 t 0,00 m’
acer en perfils reutilitzables 0,00 t 0,00 m’
altres : 0,00 t 0,00 m°
Total d'elements reutilitzables | 0,00 t 0,00 m®

[MINIMITZACIO DE RESIDUS A OBRA. a l'obra es realitzaran les accions segiients

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes (veure detall) -

2.-Conservaci6 de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilitzacié -

3.- Els materials solts (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rigids o sobre superficies dures -

4.- ,

5.- -

6.- -

7.- B

8.- -
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RESIDUS Rehabilitacié i Ampliacio

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS: RESIDUS

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producci6 i gesti6 de residus de Rehabilitaci6 i ampliacio
construcci6 i demolicié

DECRET 201/1994 i DECRET161/2001, Reguladors dels enderrocs i altres residus
de la construccio

DECRET 21/2006 Adopci6 de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia als edificis gestio

|GESTIO DE RESIDUS |

| Els materials d'excavacié que es reutilitzin a la mateixa obra o en una altra autoritzada, no tenen la consideracié de residu I

SEPARACIO DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generaci6 per cadasct d'ells a I'obra
supera les quantitats de ...

cal separar
R.D. 105/2008 tones Projecte individualment tipus de residu
Formigo 160 0,60 no inert
Maons, teules i ceramic 80 18,60 no inert
Metalls 4 0,01 no no especial
Fusta 2 0,02 no no especial
Vidres 2 0,00 no no especial
Plastics 1 0,01 no no especial
Paper i cartré 1 0,01 no no especial
Especials* inapreciable inapreciable| si especial

* Dins dels residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de matéries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants,
etc... i els materials que hagin estat contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a |'obra i es separaran i tractaran a
part de la resta de residus

Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a I'obra en contenidors
0 espais reservats pels seglients residus
R.D. 105/2008 projecte
Contenidor per Formigo no no
InertsjContenidor per Ceramics (maons,teules...) no no
Contenidor per Metalls no no
Contenidor per Fustes no no
Contenidor per Plastics no no
No especials|Contenidor per Vidre no no
Contenidor per Paper i cartro no no
Especials|Perillosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) Si si

INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.

Dins I'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus

Materials de construcci6é que contenen amiant - |altres especificar -
Residus que contenen hidrocarburs - especificar -
Residus que contenen PCB - especificar -
Terres contaminades - especificar -

Els residus es gestionaran fora de I'obra en:
Instal-lacions de reciclatge i/o valoritzacié I:l

Diposit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construccié

Tipus de residu i Nom ,adreca i codi de gestor del residu ( decret 161/2001)(3)

tipus de residu gestor adressa codi del gestor

ENDERROC PLANTA DE RECICLTGE DEL FAR D'El|ctra. Figueres-El Far km. 1

DE CONSTRUCCIO |PLANTA DE RECICLTGE DEL FAR D'Efctra. Figueres-El Far km. 1
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RESIDUS Rehabilitacié i Ampliacio

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS:

construccié i demolicié

de la construccio

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producci6 i gesti6 de residus de

DECRET 201/1994 i DECRET161/2001, Reguladors dels enderrocs i altres residus

RESIDUS
Rehabilitaci6 i ampliacio

DECRET 21/2006 Adopcid de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia als edificis pressupost i fiances

PRESSUPOST ESTIMATIU

S'ha considerat pel calcul del pressupost estimatiu :

Les previsions de separaci6 de l'apartat de gesti6 i :
Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35%
La distancia mitjana al abocador : 15 Km
Els residus especials i perillosos en bidons de 200 I.
Contenidors de 5 m?® per cada tipus de residu

Costos

Classificacio a obra: entre 12-16 €/m? 50,00
Transport: entre 5-8 €/m? (minim 100 €) 100,00
Abocador: runa neta (separada): entre 4-10 €/m° 15,00
Abocador: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m 15,00
Especials: n° transports a 200 €/ transport 0

Els preus recollits per I'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)

TIPUS RESIDU Volum Classificacio Transport Valoritzador / Abocador
runaneta runa bruta
m® (+35%) 50,00 €m® 100,00 €/m® 15,00 €m® 15,00 €/m®
Formigo 0,20 10,00 20,00 3,00 3,00
Maons i ceramics 10,96 548,00 1096,00 164,40 164,40
Metalls 0,04 2,00 4,01 0,60 0,60
Fusta 0,10 5,01 10,02 1,50 1,50
Vidres 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Plastics 0,23 11,53 23,05 3,46 3,46
Paper i cartré 0,26 13,23 26,46 3,97 3,97
Guixos i no especials 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
|Peri|losos Especials | 0,00 | 0,00 | O|
589,78 1179,55 176,93 176,93

El pressupost estimatiu de la gesti6 de residus és de : 2123,19 €

EL PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL DE

LA GESTIO DE RESIDUS ES DE | 400,00]¢

Total de residus d'excavacio 8,40 t 4,00 m?
Total de residus de construccié i enderroc 19,49 t 12,75 m®
Calcul de la fianca Residus d'excavacio (1) 4,00 m* 6,01 eu/m® 24,04 euros
Residus d'enderroc, construcci6 i vials (2) 11275 m® 12,02 eu/m® 153,26 euros
VOLUM TOTAL DELS RESIDUSI 16,75 m°
|Total fianca 177,30 euros
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RESIDUS Rehabilitacié i Ampliacio

ESTUDI DE GESTIO DE RESIDUS

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producci6 i gesti6 de residus de
construccio i demolicio

DECRET 201/1994 i DECRET161/2001, Reguladors dels enderrocs i altres residus
de la construccio

DECRET 21/2006 Adopcio de criteris ambientals i d'ecoeficiéncia als edificis documentaci6 grafica

RESIDUS
Rehabilitaci6 i ampliacié

INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS | DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

(-] P

140
170

CONTENIDOR9M * L 33 L

Contenidor 9 m® . Apte per formigd, ceramics, petris i fus

120
170

CONTENIDOR 5 M ° AMB TAPES | 330 L

Contenidor 5 m®. Apte per plastics, paper i cartré, metalls i fu:

110
170

CONTENIDOR 5M? L 330 L

Contenidor 5 m®. Apte per formigd, ceramics, petris, fusta i metalls

150
100
98
u‘(\\\
o )
\ Z

T 120
CONTENIDOR 1000 L CONTENIDOR 200 L
Contenidor 1000 L. Apte per paper i cartrd, plastics Bid6 200 L .Apte per residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar planols de les instal.lacions previstes per emmagatzematge, maneig, separacio i
altres operacions de gestié dels residus dins I'obra, si s'escau. Posteriorment aquests planols poden ser objecte d'adaptacio a les
caracteristigues particulars de I'obra i els seus sistemes d'execucio, previ acord amb la direccié facultativa.

Aquestes instal.lagcions genériques, s'adaptaran a les caracteristiques de I'obra mitjangant el Pla de gesti6é de residus i hauran de
constar al Pla de seguretat i salut

Per tant es defineixen els diferents tipus de contenidor per la separacié de residus a l'obra.

A més dels elements descrits, a I'obra hi haura altres instal.lacions com :

Matxucadora de petris

Caseta per emmagatzematge de residus especials
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COMPLIMENT CODI D’ACCESIBILITAT



FITXA D'APLICACIO DEL DECRET 135/1995
Codi d’Accessibilitat de Catalunya

L’itinerari d’aquest Us (pisita polivalent) es considera com a ADAPTAT.

|3. |REDUERIMENTS NORMATIUS DELS ITINERARIS

| ITINERARI: | ADAPTAT |

| | PRACTICABLE |

PARAMETRES - Amplada minima: 0,30 m | - Amplada minima: 0,90 m
GENERALS - Algada minima: 2,10 m, lliure d'obstacies en tot &l seu recomegut! - Algada minima: 2,10 m, lliure d'obstacles en tot &l seu recomagut
- Canvis de direccid: 'amplada de pas ha de permefre inscriure | - Canvis de direccio: I'amplada de pas ha de pemmetre inscriure
un cercle de 1,20 m de digmetre | un cercle de 1,20 m de didmetrs
- Un espai lliure de gir a cada planta on s pugul inseriure un
cercle de 1,50 m de diametre.
- El paviment &z no lliscant
PORTES - Amplada minima: 050 m - Amplada minima: 0,30 m
garantiran: - Algada minima: 2,00 m - Algada minima: 2,00 m

- Espai lliure de gir, ales duss bandes d'una porta, sense ser
escombrat per l'oberiura de |z portaiaon es
pot inscriure un cercle os didmetre 1,50 mo
(=exceptua a l'intenor de fa cabina de Fascensor)

-Espai lliure de gir, a les dues bandes d'una porta, sense ser
escombrat per 'cberiura de |a porta i 2 on es pot
inscriurs un cercle de didgmetre 1,20 m.
{S'excepiua a linkerior de la cabina de I'ascensor)

- Manetes: ='accionen mitjangant mecanismes de pressio o palanca.

-Portes de 2 o més fulles: una d'ell=s haura de tenir una amplada
minima de 0,80 m_ |

- Portes de vidre: - tindran un sécal inferior = 0,30m d'algada,
lizvat de que el vidre sigui de segureiat.

- A efectes visuals tindran una franja i
horitzontal d'amglada = 0,05 m, collocada a |
1,50 m dalgada | ami marcat contrast de color.]

GRAONS

- Dimensions de la cabina: - sentit d'accés = 1,40 m
| - zentit perpendicular = 1,10 m

- de la cabina; son automatiques

- del recinte: s6n automatiques

-amplada: = 0,30 m. |

- Da'.ra[ﬂ de les portes es pot inscriure un cercle
de diametre 1,50 m. i

- Portes

- Algada de col-locacid: entrs 1,000 1,40 m
respecte l tema.
- Han de tenir la numeracio en Braille o en relleu.

| - Botoneres:

n

- La cabina en disposa a una algada entre 0,20
i0,95m.

- Han de tenir un disseny anatomic (pemmet
adaptar la ma) amb una se:_:cic': igual o
equivalent a la dun tub rodd de didgmetre entre 3

S cm, separat, com & minim, 4 cm dels
paraments verficals.

- Al costat de |a porta de 'ascensor i a cada
planta hi ha d’haver un ndmero en alt relleu
que identifiqui la placa, amb una dimensid
minima de 10 x 10 em i a una algada d'1,40m
des del terra.

| - Passamans:

- Senyalitzacio:

- Mo hi ha d'haver cap escala ni grad aillat - Mo inclou cap tram d'escala.
- Ales dues bandes d'un grad hi ha un eapai lliure pla amb una fondaria
minimia de 1,20 m. L axima d' : i
- Accés a l'edifici: ] - Accés a l'edifici: En els edificis que sigui obligatdnia la instal-lacia
g'arrodonira ¢ s'aixamiranara el cantell a un d’'un ascensor, nomes s'admetra Mexisténcia d'un
miéxim de 45° grao, d'algada = 12em, a lentrada de Pedifici.
RAMPES - Pendents -longitudinal: = 12% trams < 2m de llargada - Pendents - longitudinal: = 12%
| 10% frams entre 3§ 10m de llargada -transversal: S'admet = 2% en rampes exteriors
= 8% frams > 10m de llargada
] -transversal: S'admet < 2% =n rampes exteriors
. - Trams: - La llargada de cada tram €s = 20 m. - Trams: - La llargada maxima sense repld &s = 10 m.
] - En la unio de trams de diferent pendent es - En els dos extrems d'una rampa hi ha un espai
col-leguen replans intermedis. liure amb una fondaria de 1,20 m.
- Elz replans intermedis findran una llargada . . A R
minima de 1,50 m en la direceid de circulacio. - Baranes i - Com a minim a un costat ha d'existir un passama.
A I'i_nici i al final de cada tram de ramza hi ha un Elements ) - Elneassama esia situat a una algada entre 0,501
repla de 1,50 m de llargada minima. protectors: 0,85m.
|- Baranesi - Dispozen de baranes a ambdds costats
Elements . Estan limitades lateralment per un element de
protectors:  proteccid longitudingl = 10 cm per sobre del terra, |
pertal d'evitar la sortida accidental de rodes | bastons.
- Elz passamans sstan situals a una algada enfre
0,901 0,95m i tenen un disseny anatdmic (permet
adaptar la ma) amb una seccio igual o eguivalent
ala d'un tub rodd de digmetre entre 31 5 om,
separat, com & minim, 4 cm dels paraments verticals.
ASCENSOR - Dimensions de la cabina: - senfit d'acceés = 1

- sentit perpendicular =
- superficie = 1,20 m°

- de la cabina: son automatgues

- del recinte: poden ser automatiques o manuals

- amplada: = 0,80 m.

- D:Ii'want de les portes es pat inscriure un cercle de
diametre 1,20 m sense ser escombrat per l'obertura de
la porta.

- Algada de col-locacid: entrs 1,000 1,40 m
respecie el terra.

.50 m

- Portes:

- Botoneres:




PROGRAMA CONTROL DE QUALITAT



CODI TECNIC DE L’EDIFICACIO.

DOCUMENTACIO DE CONTROL DE MATERIALS.



CONTINGUT DEL PLA DE CONTROL. TIPUS DE CONTROL.

El contingut del Pla de Control segons el CTE és el seguent:
1.- Prescripcions sobre els materials. (CONTROL DE RECEPCIO EN OBRA)

- Caracteristiques técniques que han de reunir els productes, equips i sistemes que
s'utilitzin en les obres, aixi com els condicionants del seu subministrament, recepcio i
conservacié, emmagatzematge i manipulacio, les garanties de qualitat i el control de
recepcio que s’hagi de realitzar incloent el mostreig del producte, els assaigs a realitzar,
els criteris d’acceptacio i rebuig, i les accions a adoptar i els criteris d’Us, conservacio i
manteniment.

2.- Prescripcions en quan a I'execucio per unitats d’obra. (CONTROL D’EXECUCIO)

- Caracteristiques técniques de cada unitat d’obra indicant el seu procés d'execucio,
normes d’aplicacié, condicions que han de complir-se abans de la seva realitzacio,
tolerancies admissibles, condicions d'acabat, conservacid6 i manteniment, control
d’execucid, assaigs i proves, garanties de qualitat, criteris d’acceptacié i rebuig.

3.- Prescripcions sobre verificacions en I'edifici acabat. (CONTROL DE L’'OBRA ACABADA)

- S’indicaran les verificacions i proves de servei que s’hagin de realitzar per comprovar
les prestacions finals de I'edifici.

Aixi doncs, podem dir que el Pla de Control de Materials i Execucié d’'obra ha de generar diversos
tipus de controls, que son els seglents:

A) Pels materials.

Al.- INSPECCIONS: Controls de recepcié en obra de productes, equips i sistemes.

Tenen per objecte comprovar que les caracteristiques técniques dels productes, equips i
sistemes subministrats satisfan el que s’exigeix en projecte.

Es faran a partir de:

- El control de la documentacié dels subministrament, que com a minim contindra els
seguients documents:

- Documents d’origen, full de subministrament i etiquetat.

- Certificat de garantia del fabricant

- Documents de conformitat o autoritzacions administratives, inclos el marcat CE.

- El control mitjangant distintius de qualitat o avaluacions técniques d'idoneitat.
A2. ASSAIGS: Comprovacié de caracteristiques de materials segons el que estableix la
reglamentacid vigent. S'efectuara d’acord amb els criteris establerts en el projecte o indicats
per la DF.

B) Unitats d’obra.

B1l. VERIFICACIONS. Operacions de control d’execucié d'unitats d'obra. Es comprovara
I'adequacié i conformitat amb el projecte.



B2. PROVES DE SERVEI. Assaigs de funcionament de sistemes complerts d’obra, un cop
finalitzada aquesta. Seran les previstes en projecte o les ordenades per la DF i exigides per la
legislacié aplicable.

Passem tot seguit a enumerar les proves i controls minimes que caldra realitzar per tal de complir
amb el que estableix el CTE en relacié al Control de Materials i Execucio, aixi com amb el Decret
375/88 de la Generalitat de Catalunya. En el Plec de Condicions es detallen amb més concrecio els
controls a realitzar.

1. SUBSISTEMA MOVIMENT DE TERRES.

- Excavaci6:
- Control de moviments de I'excavacié.
- Control del material de replé i del grau de compactat.

9. INSTAL-LACIONS DE PROTECCIO | AILLAMENTS CONTRA INCENDIS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- El projecte defineix i justifica la soluci6 de proteccié contra incendis aportada, justificant
de manera expressa el compliment del “Documento Basico DB S| Seguridad en Caso
de Incendio”.

Subministrai recepci6 de productes:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Es comprovara la existéncia de marcat CE.

- Els productes s’ajustaran a les especificacions del projecte que aplicara el que es recull
en el “REAL DECRETO 312/2005", de 18 de marg¢, pel qué s'aprova la classificacio
dels productes de construccié i dels elements constructius en funcié de les seves
propietats de reaccid i de resisténcia front al foc.

Control d’execucio en obra:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Execucio6 d’'acord a les especificacions de projecte.

- Verificacid de les dades de la central de deteccid d'incendis.

- Comprovar caracteristiques dels detectors, polsadors i elements de la instal-laci6, aixi
com la seva ubicaci6é i muntatge.

- Comprovar instal-laci6é i tracat de linies eléctriques, comprovant la seva alineacio i
subjeccid.

- Verificar la xarxa de canonades d'alimentacid als equips de manega i sprinklers:
caracteristiques i muntatge.

- Comprovar equips de manegues i sprinklers: caracteristiques, ubicacié y muntatge.

- Prova hidraulica de la xarxa de manegues i sprinklers.

- Prova de funcionament dels detectors i de la central.

- Comprovar funcionament del bus de comunicacié amb el lloc central.



18. SUBSISTEMA CONNEXIONS. INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

El projecte defineix i justifica la solucié electrica aportada, justificant de manera
expressa el compliment del “Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién i de les
Instruccions Técniques Complementaries.

Subministrament i recepci6 de productes:

Es comprovara l'existéncia de marcat CE.

Control d’execucio6 en obra:

Execuci6 d'acord a les especificacions de projecte.

Verificar caracteristiques de caixa transformador: envans, fonamentacio-recolzaments,

terres, etc.

Tracgat i muntatges de linies repartidores: seccié del cable i muntatge de safates i

suports.

Situaci6 de punts i mecanismes.

Tracat de rases i caixes en la instal-lacié encastada.

Subjeccio6 de cables i senyalitzacio de circuits.

Caracteristiques i situacié6 dequips d’enllumenat i mecanismes (marca, model i

poténcia).

Muntatge de mecanismes (verificacié de fixacid i anivellament)

Verificar la situacié dels quadres i del muntatge de la xarxa de veu i dades.

Control de troncals i de mecanismes de la xarxa de veu i dades.

Quadres generals:

- Aspecte exterior i interior.

- Dimensions.

- Caracteristiqgues técniques dels components del quadre interruptors, automatics,
diferencials, reles, etc.)

- Fixaci6 d’elements i connexionat.

Identificacié i senyalitzacio o etiquetat de circuits i les seves proteccions.

Conexionat de circuits exteriors a quadres.

Proves de funcionament:

- Comprovacio de la resisténcia de la xarxa de terra.

- Comprovacié d’'automatics.

- Encés de I'enllumenat.

- Circuit de forga.

- Comprovaci6 de la resta de circuits de la instal-lacié enllestida.

Roses, Desembre de 2010



PROGRAMA D’US i MANTENIMENT



Instruccions d’ds i manteniment
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Introduccio6

Amb la finalitat de garantir la seguretat de les persones, el benestar de la societat i la proteccié del medi
ambient, I'edificacié ha de rebre un s i un manteniment adequats per conservar i garantir les condicions
inicials de seguretat, habitabilitat i funcionalitat exigides normativament. Cal per tant que els seus
usuaris, siguin o no propietaris, respectin les instruccions d'is i manteniment que s'especifiquen a
continuacio.

L'Gs incorrecte i/o la no realitzacié de les operacions de manteniment previst a I'edifici pot comportar:

e La pérdua de les garanties i assegurances atorgades a l'edificacio.

e L'envelliment prematur de I'edifici, amb la conseqiient depreciacio del seu valor patrimonial,
funcional i estétic.

e Aparicions de deficiencies que poden generar situacions de risc als propis usuaris de I'edifici 0 a
tercers amb la corresponent responsabilitat civil.

e Lareducci6 de les despeses en reparacions en ser molt menys costosa la intervencié sobre una
deficiéncia detectada a temps, mitjangant unes revisions periodiques.

e Una davallada en el rendiment de les instal-lacions amb els conseqiients augments de consums
d’energia i de contaminacié atmosférica.

e La pérdua de seguretat de les instal-lacions que pot comportar la seva interrupcié o clausura.

L'obligatorietat de conservar i mantenir els edificis esta reflectida en diverses normatives, entre les que
es destaquen:

e Codi Civil.

e Codi Civil de Catalunya

e Llei d’'Ordenacid de I'edificacio, Llei 38/1999 de 5 novembre.

e Codi Tecnic de I'Edificacio, Reial Decret 314/2006 de 17 de marg.
e Llei de I'Habitatge 24/1991 de 29 de novembre.

e Legislacions urbanistiques estatals i autondmiques.

e Legislacions sobre els Régims de propietat.

e Ordenances municipals.

< Reglamentacions tecniques.

Sobre les instruccions d'Us i manteniment

Les instruccions d'Us i manteniment formaran part de la documentacié6 de I'obra executada que,
juntament amb el projecte — el qual incorporara les modificacions degudament aprovades -, el Pla de
manteniment, I'acta de recepcio de I'obra i la relacié dels agents que han intervingut en el procés
edificatori, conformaran el contingut basic del Llibre de I'Edifici. Aquest llibre sera lliurat pel promotor als
propietaris i usuaris, els quals estaran obligats a rebre’l, conservar-lo i transmetre’l.

Instruccions d’Us:



Les instruccions d'Us inclouen totes aquelles normes que han de seguir els usuaris — siguin 0 no
propietaris - per desenvolupar a I'edifici, 0 a les seves diverses zones, les activitats previstes per a
les quals va ser projectat i construit.

Els usos previstos a I'edifici son els segiients:

Us principal: Situacio:
PISTA ESPORTIVA POLIVALENT EN PLANTA BAIXA
Usos subsidiaris: Situacio:

Instruccions de manteniment:

Les instruccions de manteniment contenen les actuacions preventives basiques i generiques que
cal realitzar a I'edifici perque conservi les seves prestacions inicials de seguretat, habitabilitat i
funcionalitat.

L’adaptaci6 a I'edifici en concret de les instruccions de manteniment quedaran recollides en el Pla
de manteniment. Aquest formara part del Llibre de I'edifici i incorporara la corresponent
programacioé i concrecié de les operacions preventives a executar, la seva periodicitat i els
subjectes que les han de realitzar, tot d'acord amb les disposicions legals aplicables i les
prescripcions dels técnics redactors del mateix. Els propietaris i usuaris de I'edifici deuran portar a
terme el Pla de manteniment de [I'edifici encarregant a un tecnic competent les operacions
programades pel seu manteniment.

Al llarg de la vida util de I'edifici s'anira recollint tota la documentacio relativa a les operacions
efectuades pel seu manteniment aixi com totes les diferents intervencions realitzades, ja siguin de
reparaci6, reforma o rehabilitacié. Tota aquesta documentacié esmentada s’anira consignant al
Llibre de I'Edifici.

A continuaci6é es relacionen els diferents sistemes que composen I'edificacié fent una relacié de les
seves instruccions d’'ds i manteniment especifiques.

Fonaments — Elements de contenci6

l.- Instruccions d’'Us:
Condicions d’Us:

La fonamentacio de l'edifici pot transmetre al terreny una carrega limitada. Per no alterar la seva
seguretat estructural i la seva estanquitat cal que es mantinguin les condicions de carrega i de
salubritat previstes per a les quals s'ha construit I'edifici.

Intervencions durant la vida Gtil de I’edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacio o rehabilitacié dels fonaments i/o dels
elements de contencié de terres, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
projecte d'un técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent llicencia
municipal.

Incidéncies extraordinaries:
e Les fuites de la xarxa daigua o de la xarxa de clavegueram s'han de reparar

immediatament. L'acci6 continuada de I'aigua pot lesionar la fonamentacié i/o modificar les
condicions resistents del subsol.



e Les alteracions dels terrenys propis (plantacié d'arbres, moviments de terres, entre
d'altres) o de terrenys veins (noves construccions, tlnels i carreteres, entre d'altres) poden
afectar les condicions de treball dels fonaments i dels elements de contencio de terres.

e Si es detecten lesions (oxidacions, despreniments, humitats, esquerdes, etc.) en algun
element vist de la fonamentacio, de contencio de terres, o element constructiu directament
relacionat, s'ha d'avisar als responsables del manteniment de I'edifici perqué prenguin les
mesures adients.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la fonamentacio tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla
de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les seglients operacions:
< Inspeccions técniques dels fonaments i dels elements de contencio.

< Reuvisions del correcte funcionament dels murs de contencié enterrats d’acord amb el grau
de impermeabilitzacio exigit.

Estructura

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d’Us:

L'estructura pot resistir una carrega limitada d’acord amb el seu Us previst en el projecte. Per no
alterar el seu comportament i les seves prestacions de seguretat cal que no es facin
modificacions, canvis d’Us i que es mantinguin les condicions previstes de carrega i de proteccio al
foc per a les quals s'ha construit I'edifici.

Aquesta prescripcioé inclou evitar, entre d’altres, la realitzacié de regates o obertures de forats en
parets de carrega o en altres elements estructurals, la sobreposicié de paviments pesants sobre
els existents (augment de les carregues permanents), la incorporacié d’elements pesants (entre
d'altres: caixes fortes, jardineres, piscines, dipdsits i escultures), i la creaci6 d’altells o I'obertura de
forats en sostres per intercomunicacioé entre plantes.

Les sobrecarregues d'Us dels sostres s’han calculat en funcié de I'Gs previst a les diferents zones
de I'edifici i no poden superar els valors seglents:

Categoria d’ds Subcategoria d’Us Carrega Carrega Carrega
uniforme concentrada lineal
kN/m?*~(Kg/m?) kN - (Kg) kN/m-(Kg/m)
Habitatges i zones d’habitacions en hospitals i 2~ (200) 2~ (200) _
hotels
AL Zones d'accés i evacuacid (escales, replans i 3 - (300) _ _
portals)
Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d’'alcada o sobre la vora superior de I'element si - - 0,8 — (80)
A | Zones residencials esta a menys altura
Trasters 3-(300) 2 —(200) -
Zones d'accés i evacuacio (escales, replans i 4~ (400) _ _
A2 portals)
Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d’'alcada o sobre la vora superior de I'element si - - 0,8 —(80)
esta a menys altura
Zones administratives 2 —(200) 2 —(200) -
N ﬁgrrlglss)dacces i evacuaci6 (escales, replans i 3 - (300) _ _
Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'alcada o sobre la vora superior de I'element si - - 0,8 — (80)
esta a menys altura
C | Zones de reunio Zones amb taules i cadires 3-(300) 4— (400) -
(llevat les superficies c1 Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
corresponents als d’alcada o sobre la vora superior de I'element si - - 0,8 — (80)
usos A,B i D) esta a menys altura
Zones amb seients fixes 4 — (400) 4 — (400) -
cp | Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d’alcada o sobre la vora superior de I'element si - - 0,8 — (80)
esta a menys altura




Zones sense obstacles que impedeixin el lliure
moviment de les persones com vestibuls d’edificis

plblics, administratius, hotels, sales d’exposicions 5~ (500) 4- (400) -

: C3 : enmuseus, etc. :

{Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m :

i d'algada o sobre la vora superior de I'element si : - - i 1,6-(160)
: estd a menys altura

: Zones destinades a gimnas o activitats fisiques i 5-(500) i 7—(700)

' ca Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'algada o sobre la vora superior de I'element si - - 1,6 - (160)
esta a menys altura

Zones d'aglomeracié (sales de concert, estadis,

o) 5- (500) 4 — (400)

Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d’alcada o sobre la vora superior de I'element si - - 3 -(300)
esta a menys altura

D Zones comercials I D1 | Locals comercials 5- (500) 4 — (400) -

D2 | Supermercats, hipermercats o grans superficies 5— (700) 7 — (500) -

Zones trafic i aparcament per a vehicles lleugers (pes total <30kN —3.000Kg) 2 —(200) 20 — (2.000) -

E : Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'alcada o sobre la vora superior de _ _ 1,6 - (160)
I'element si esta a menys altura =

¢ Cobertes accessibles d'Us solament privadament 1-(100) i 2-(200)

F i Baranes, forga horitzontal aplicada a 1,20m d'algada o sobre la vora superior de _ _ 1,6 - (160)
I'element si esta a menys altura '

G1 [ Cobertes amb inclinacié inferior a 20° 1-(100) 2— (200) -

Cobertes accessibles G2 | Cobertes amb inclinacio superior a 40° 0 2 —(200) —

exclusives per - -
G conservacig Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m d’algada o
. X S - - 0,8 - (80)
sobre la vora superior de I'element si esta a menys altura

Balcons volats per tots els usos (s’especificara la sobrecarrega d’'Us corresponent a la — 2 —(200)
categoria d'Gs amb la que es comuniqui i la carrega verticalalavora) ¢ T"ttT

Porxos, voreres i espais de transit sobre un element portant o un : zones privades : 1- (100) — -

terreny que dona empentes sobre altres elements estructurals : zones publiques : 3 —(300) - _

Magatzem (s’haura d’especificar la sobrecarrega mitjana i, si s'escau, la distribuci6 de la
carrega de les diferents zones i col-locar una placa amb el valor adoptat)

Biblioteca (s’haura d’especificar la sobrecarrega mitjana i, si s’escau, la distribucio de la :
carrega de les diferents zones i col-locar una placa amb el valor adoptat) i

S’han reduit sobrecarregues d’acord amb els valors del Document Basic SE-AE del CTE '7 Sl NO

Caracteristiques de vehicles especials: ........

Les accions permanents, les deformacions admeses - incloses, si s'escau, les del terreny - aixi
com els coeficients de seguretat i, les reduccions de sobrecarregues adoptades estan
contemplades en la memoria d’estructures del projecte.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacioé de I'estructura, caldra
el consentiment de la propietat o del seu representant, el projecte d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicencia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia estructura
(recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.) i amb la finalitat de no alterar les
prestacions inicials s'utilitzaran productes d’iguals o similars caracteristiques als originals.

Neteja:

En cas de desenvolupar treballs de neteja o proteccid, s’analitzara I'efecte que puguin tenir els
productes emprats sobre els elements estructurals afectats. En qualsevol cas, s’adoptaran les
instruccions d’'Us i manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

e Els degoters de les cobertes, les fuites de la xarxa d'aigua o de la xarxa de desguas s'han
de reparar immediatament. L'accié continuada de I'aigua pot lesionar I'estructura.

e S'avisara als responsables del manteniment de I'edifici si es detecten lesions (oxidacions,
despreniments, humitats, esquerdes, etc.) en els elements estructurals, en les seves
proteccions 0 en els components que suporta (envans, paviments, obertures, entre
d'altres) perqué prenguin les mesures oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:



Els diferents components de I'estructura tindran un manteniment peridodic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

< Inspeccions tecniques de I'estructura.
e Revisions i/o reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
estructura (recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.).

Cobertes

l.- Instruccions d’'Us:

Condicions d'Us:

Tipus de cobertai Us : Situacio:

METAL.LICA NO TRANSITABLE COBERTA

Les cobertes s'utilitzaran exclusivament per a I'Us previst en el projecte, mantenint les prestacions
de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s’ha construit I'edifici.

A les cobertes en general no esta permesa la col-locacié d’elements aliens que puguin representar
una alteraci6 del seu sistema d’estanquitat vers 'aigua i del seu comportament térmic o acustic, o
una disminucié de la seva seguretat enfront les caigudes.

Als terrats, les terrasses o balcons - tant comuns com privatius - no esta permesa la formacié de
coberts, emmagatzematge de materials, grans jardineres, mobles, etc., que puguin representar
una sobrecarrega excessiva per a l'estructura. Les jardineres i torretes tindran per sota un espai
de ventilacié que pugui facilitar la correcta evacuacio de les aiglies pluvials i evitar 'acumulacié de
bruticia i d’humitats. No es premés I'abocament als desguassos de productes quimics agressius
com olis, dissolvents, lleixius, benzines, etc.

Intervencions durant la vida util de I’edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparaci6 o rehabilitacié de les cobertes, caldra
el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisié d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia municipal.

Si a la coberta s'instal-len noves antenes, equips d'aire condicionat, tendals, tanques o, en
general, aparells que requereixen ser fixats, caldra consultar a un técnic competent per tal que la
subjeccid no afecti al sistema d'impermeabilitzacio, a les baranes o les xemeneies. Si, a més a
més, aquestes noves instal-lacions necessiten un manteniment periodic caldra preveure, al seu
voltant, els mitjans i les proteccions adequades per tal de garantir la seguretat i d'evitar
desperfectes durant les operacions de manteniment.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia coberta
(juntes, proteccions, etc.), s'utilitzaran productes idéntics als existents o d'equivalents
caracteristiques que no alterin les seves prestacions inicials.

Neteja:
Les cobertes s’han de mantenir netes i lliures d’herbes.
Incidéncies extraordinaries:

e Si s'observen lesions (degoters i humitats) en els sostres sotacoberta caldra avisar als
responsables del manteniment de I'edifici perque prenguin rapidament les mesures
oportunes. Els degoters afecten a curt termini a I'habitabilitat de la zona afectada i a mig
termini poden afectar a la seguretat de I'estructura.

« Després de grans xafecs, vendavals, pedregades i nevades, etc. caldra:

- Comprovar que les ventilacions de la coberta no quedin obstruides i estiguin en
bon estat.
- Revisar i netejar la coberta i comprovar desguassos i morrions.



- No llencar la neu de les cobertes al carrer.

- Comprovar les fixacions dels elements ubicats a les cobertes (antena TV, tendals,
xemeneies, etc.) i l'estat dels elements singulars de la coberta (lluernes,
claraboies, entre d'altres).

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les cobertes i els seus elements singulars (xemeneies, lluernes,
badalots, etc.) tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla de manteniment.
De forma general, es tindran en consideracié les seglients operacions:

< Inspeccions técniques de la coberta.

e Revisions de lestat de conservaci6 de la teulada o de la proteccio de la
impermeabilitzacio.

< Revisions de I'estat de conservacio dels punts singulars (juntes de dilatacio, trobades amb
paraments verticals, buneres o canals, rafecs, sobreexidors, ancoratges d'elements,
elements passants, obertures i accessos, careners, aiguafons o claraboies, entre d'altres).

Facanes

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d’us:

Les facanes s'utilitzaran exclusivament per a I's previst en el projecte, mantenint les prestacions
de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s’ha construit I'edifici. A aquest efecte les
mitgeres i els tancaments dels patis tindran la mateixa consideracio.

A les facanes no estd permeés realitzar modificacions o col-locar elements aliens que puguin
representar l'alteracié de la seva configuracié arquitectonica, del seu sistema d’estanquitat vers
l'aigua, del seu comportament térmic o acustic, o una disminucié de la seva seguretat enfront les
caigudes.

Aixi doncs no es poden efectuar noves obertures, ni col-locar elements aliens (tancaments de
terrasses i porxos, tendals, aparells d’aire condicionat, rétols o antenes, etc.) o substituir elements
de caracteristiques diferents als originals (fusteries, reixes, tendals, etc.).

Les terrasses o balcons tindran les mateixes condicions d’'Us que les cobertes. Les plantes s'han
de regar vigilant no crear regalims d'aigua que caiguin al carrer i evitant d'embrutar els
revestiments de la fagana o bé malmetre els seus elements metal-lics. No es pot estendre roba a
les facanes exteriors a no ser que hi hagi un lloc especific per fer-ho.

Intervencions durant la vida Gtil de I’edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacioé de les facanes, caldra
el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisié d'un técnic competent, el
compliment de les normatives vigents i la corresponent lliceéncia municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia facana (juntes,
proteccions, etc.) o dels tancaments de vidre, s'utilitzaran productes idéntics als existents o de
caracteristiques equivalents que no alterin les seves prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Les fusteries, els bastiments i els vidres s'han de netejar amb aigua tébia o amb productes
especifics, excloent els abrasius. Es cas de desenvolupar altres treballs de neteja i/o proteccio,
s’analitzara I'efecte que puguin tenir els productes sobre els elements de la fagana. En qualsevol
cas sempre s’adoptaran les instruccions d’Us i manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:



e Els despreniments d'elements de la fagana son un risc tant pels usuaris com pels
vianants. Es responsabilitat de I'usuari que quan hi hagi simptomes de degradacions,
bufats i/o elements trencats a les facanes, avisar urgentment als responsables del
manteniment de I'edifici perqué es prenguin les mesures oportunes. En cas de perill
imminent cal avisar al Servei de Bombers.

e Abans de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:

- Tancar portes i finestres.

- Plegar i desmuntar els tendals.

- Treure de llocs exposats les torretes i altres objectes que puguin caure al buit.

- Sis'escau, subjectar les persianes.

« Després de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldra:

- Inspeccionar i netejar les terrasses i comprovar desguassos i morrions.

- Comprovar fixacions dels elements de les terrasses o balcons (torretes, tendals,
persianes, entre d'altres).

- Nollengar la neu de les terrasses o dels balcons al carrer.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les faganes tindran un manteniment periodic d’acord amb el Pla de
manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

< Inspeccions técniques de les facanes.

* Reuvisions de I'estat de conservacio dels revestiments.

e Revisions de I'estat de conservaci6 dels punts singulars (juntes de dilatacio, trobades amb
fonaments, forjats, pilars, cambres ventilades, fusteries, ampits, baranes, remats,
ancoratges, rafecs o cornises, entre d'altres).

Instal-laci6é d'electricitat

l.- Instruccions d’'Us:
Condicions d’us:

La instal-laci6 d'electricitat s'utilitzara exclusivament per a I'Us projectat, mantenint-se les
prestacions de seguretat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la
instal-lacié.

Situacié caixa general de protecci6 de I'edifici: AL PABELLO EXISTENT

Pel correcte funcionament i manteniment de les condicions de seguretat de la instal-lacié no es pot
consumir una poténcia eléctrica superior a la contractada. Caldra doncs considerar la poténcia de
cada aparell instal-lat donada pel fabricant per no sobrepassar — de forma simultania - la poténcia
maxima admesa per la instal-lacid.

Els armaris o cambres de comptadors d'electricitat no han de tenir cap element alié a la
instal-laci6é. Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de la
companyia de subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgéncia, al
responsable designat per la propietat. En el cas de l'existéncia a l'edifici d'un Centre de
Transformacié de I'empresa de subministrament, I'accés al local on estigui ubicat sera exclusiu del
personal de la mateixa.

El quadre de dispositius de comandament i proteccid de I'habitatge, local o zona es composa
basicament pels dispositius de comandament i proteccié segients :
e L'ICP (Interruptor de Control de Poténcia) és un dispositiu per controlar que la poténcia
realment demandada pel consumidor no sobrepassi la contractada.
e L'IGA (Interruptor General Automatic) es un mecanisme que permet el seu accionament
manual i que esta dotat d’elements de proteccié contra sobrecarregues i curtcircuits.



< L'ID (Interruptor Diferencial) es un dispositiu destinat a la proteccié contra contactes
indirectes de tots els circuits (protegeix contra les fuites accidentals de corrent):
Periodicament s’ha de comprovar si I'interruptor diferencial desconnecta la instal-lacié.

e Cada circuit de la distribuci6 interior té assignat un petit interruptor automatic o interruptor
omnipolar magneto térmics que el protegeix contra els curt circuits i les sobrecarregues.

Per a qualsevol manipulaci6 de la instal-laci6é es desconnectara el circuit corresponent.

Les males connexions originen sobre-escalfaments o espurnes que poden generar un incendi. La
desconnexié d'aparells s'ha de fer estirant de I'endoll, mai del cable.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparaci6é o rehabilitacié de les instal-lacions
eléctrigues comunes, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment
de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i la seva
execucio per part d'un instal-lador autoritzat.

A les cambres de bany, vestuaris, etc., s’han de respectar els volums de proteccié normatius
respecte dutxes i banyeres i no instal-lar ni mecanismes ni d’altres aparells fixos que modifiquin
les distancies minimes de seguretat.

Neteja:

Per a la neteja de lampades i lluminaries es desconnectara l'interruptor magneto térmic del circuit
corresponent.

Incidéncies extraordinaries:

e Si s'observen deficiéncies en la xarxa (mecanismes i/o registres desprotegits, lampades
foses en zones d’'Uls comd, etc.) s'ha d'avisar als responsables de manteniment per tal de
gue es facin urgentment les mesures oportunes.

e Cal desconnectar immediatament la instal-lacié eléctrica en cas de fuita d'aigua, gas o un
altre tipus de combustible.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d’electricitat tindran un manteniment periodic d’acord amb el
Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglients operacions:
< Reuvisid i neteja de cambres o armaris de comptadors.
e Depenent de I's i de la potencia instal-lada, s’haura de revisar periddicament la
instal-lacio.
Si no és fa el manteniment o la instal-laci6 presenta deficiencies importants, l'empresa
subministradora o la que desenvolupi les inspeccions de manteniment estan obligades a tallar el
subministrament per la perillositat potencial de la instal-lacié.

Tots els aparells connectats s'han d'utilitzar i revisar periddicament seguint les instruccions de
manteniment facilitades pels fabricants.

Instal-laci6 de desguas

l.- Instruccions d’'Us:

Condicions d’Us:



La instal-lacio de desguas s'utilitzara exclusivament per a I'is projectat, mantenint les prestacions
de salubritat i de funcionalitat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacio.

L’inodor no es pot utilitzar com a abocador d'escombraries on llengar elements (bosses, plastics,
gomes, compreses, draps, fulles d'afaitar, bastonets, etc.) i liquids (greixos, olis, benzines, liquids
inflamables, etc.) que puguin generar obstruccions i desperfectes en els tubs de la xarxa de
desguas.

En general per desobstruir inodors i desguassos, en general, no es poden utilitzar acids o
productes que els perjudiquin ni objectes punxeguts que poden perforar-los.

Intervencions durant la vida Gtil de I’edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitaci6 de la xarxa de
desguas, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les
normatives vigents, i I'execucié d’'una empresa especialitzada.

Neteja:

Els sifons dels aparells sanitaris o de les buneres sifoniques de les terrasses s’han de netejar i,
per evitar mals olors, comprovar que no hi manca aigua.

Incidéncies extraordinaries:

e Si es detecten males olors (que no s’han pogut eliminar omplint d'aigua els sifons dels
aparells sanitaris o de les buneres de les terrasses), o perdues en la xarxa de desguas
vertical i horitzontal, s'ha d'avisar als responsables del manteniment de I'edifici perqué
prenguin les mesures correctores adients. Les fuites de la xarxa de desguas s'han de
reparar immediatament per operaris competents, ja que l'accié continuada de l'aigua pot
malmetre I'estructura, la fonamentacié i/o modificar les condicions resistents del subsol.

e Quan s'observin obstruccions o una disminucié apreciable del cabal d'evacuaci6 es
revisaran els sifons i les valvules.

e Les alteracions dels terrenys propis (plantacié d'arbres, moviments de terres, entre
d’altres) i/o veins (noves construccions, tinels i carreteres, entre d'altres) poden afectar
els escorrentius del terreny i per tant el sistema de desguas.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa de clavegueram tindran un manteniment periodic d’acord amb
el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les seglients operacions:
e Reuvisio de la instal-lacio.
 Neteja d'arquetes.

e Revisid i neteja d’elements especials: separadors de greix, separadors de fangs i/o pous i
bombes d’elevacio

Instal-lacié de protecci6 contra incendis

I.- Instruccions d’Us:
Condicions d’Us:
Les instal-lacions i aparells de proteccié contra incendis s'utilitzaran exclusivament per a I'Us
projectat, mantenint les prestacions de seguretat especifiques per a les quals s’ha dissenyat la

instal-lacio.

Sistema o aparells instal-lats: | Situacio:




EXUTORIS COBERTA

SIRENA e INTERIOR
EXTINTORS *INTERIOR
BOQUES D'INCENDI (BIES) *INTERIOR
BERRERA D'INFRAROIG *INTERIOR
PROJECTOR D'EMERGENCIA *INTERIOR
CENTRAL D'INCENDIS *INTERIOR

(*) veure planol ICI-1

No es pot modificar la situacié dels elements de proteccié d'incendis ni dificultar la seva
accessibilitat i visibilitat. En els espais d'evacuaci6 no es col-locaran objectes que puguin
obstaculitzar la sortida.

En cas d'incendi — sempre que no posi en perill la seva integritat fisica i la de possibles tercers —
es pot utilitzar els mitjans manuals de proteccio contra incendis que estiguin a I'abast depenent del
tipus d’edifici i I'Gs previst . Aquests poden ser tant els d'alarma (polsadors d’alarma) com els
d’extincio (extintors i manegues). Tots els extintors porten les seves instruccions d'ds impreses.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacio de
proteccié contra incendis, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execuci6 per part d'un instal-lador autoritzat.

Incidéncies extraordinaries:

e Després d’haver utilitzat els mitjans d’extincié caldra avisar a I'empresa de manteniment
perqué es facin les revisions corresponents als mitjans utilitzats i es restitueixin al seu
correcte estat.

< En cas d'una emergeéncia (incendi, inundacio, explosions, accidents, etc.) cal mantenir la
calma i actuar en funcié de les possibilitats personals i no efectuar accions que puguin
posar en perill la integritat fisica de propis i tercers, tot adoptant les mesures generiques
donades en el punt 6 “Zones d'ls comu “ i, si s’escau, les dels protocols recollits en el Pla
d’emergéncia de I'edifici.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacié de proteccié contra incendis tindran un manteniment
periodic d’'acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio6 les segiients operacions:
< Reuvisio dels aparells o sistemes instal-lats.
En cas d'incendi, la manca de manteniment de les instal-lacions de proteccié contra incendis

comportar tant la pérdua de les garanties de l'asseguranca aixi com la responsabilitat civil de la
propietat pels possibles danys personals i materials causats pel sinistre.

Instal-laci6 de ventilacio

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d’us:

La instal-lacié de ventilacio s'utilitzara exclusivament per a I'Gs projectat, mantenint les prestacions
especifiques de salubritat per a les quals s’ha dissenyat la instal-lacié.

Sistema o aparells Situacio:
instal-lats:
VENTILADORS : FACANES




No és permes connectar en els conductes d’admissio o extraccio de la instal-lacié de ventilaci6 les
extraccions de fums d’altres aparells (calderes, cuines, etc
No es poden tapar les reixetes de ventilacié de les portes i finestres.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:
En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la instal-lacié de
ventilacio, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les
normatives vigents i la seva execuci6 per part d'un instal-lador especialitzat.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal-lacid de ventilacio tindran un manteniment periodic d’acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideraci6 les segiients operacions:

« Neteges i revisions de conductes, aspiradors, extractors i filtres.
* Reuvisig sistemes de comandament i control.
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