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1. ESTUDI GEOTECNIC
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Donades les proporcions del projecte es necessari un estudi geotécnic COMPLET.

El present projecte, manté I'estructura existent actualment a les dependencies de Ia
Policia Local, i es crea una nova estructura i fonamentacié annexada. Ambdues
estructures quedaran unides/separades per una junta de dilatacio.

A la zona d'ampliacié, en aguests moments existeix un aparcament de motos i de la
grua municipal.

Un vegada, s'iniciin els treballs es i s’hagi netejat la parcella de runes, es realitzara
I'estudi geotecnic.

Es descriuran les caracteristiques del terreny i es qualificaran tots aquells pardmetres
rellevants pel disseny, calcul i construccid dels elements de fonamentacio i contenciod.
El seu contingut s'ajustard a les prescripcions del DB SE-C del CTE .

El coneixement de la zona ens fa preveure una estratigrafia formada per una unitat de
rebliment de material sobreposat, i una unitat de sorres llimoses amb presencia
d'argiles i alguna grava. Possiblement també es detectard nivell fredtic.

Amb aquestes previsions, s’ha calculat I'estructura amb una resistencia del terreny de
1,20 Kg/m?2.

L'estudi geotéecnic ens acabard de determinar la resistencia del terreny, el coeficient
de Balasto. Una vegada comprovades les dades reals, si fossin més desfavorables que

les que s'han aplicat inicialment en el cdlcul, es procediria al recdlcul de la
fonamentacid i de I'estructura prevista.

ROSES, Juliol de 2014

JOAN VIEYRA BOSCH
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2. PLA DE CONTROL DE QUALITAT
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CONTINGUT DEL PLA DE CONTROL. TIPUS DE CONTROL.
El contingut del Pla de Control segons el CTE és el segUent:
1.- Prescripcions sobre els materials. (CONTROL DE RECEPCIO EN OBRA)

- Caracteristiques técniques que han de reunir els productes, equips i sistemes
que s'utilitzin en les obres, qixi com els condicionants del seu subministrament,
recepcid i conservacié, emmagatzematge i manipulacié, les garanties de
qualitat i el control de recepcid que s'hagi de redlitzar incloent el mostreig del
producte, els assaigs a redlitzar, els criteris d'acceptacio i rebuig, i les accions a
adoptari els criteris d'Us, conservacié i manteniment.

2.- Prescripcions en quan a I'execucié per unitats d’obra. (CONTROL D'EXECUCIO)

- Caracteristiques técniques de cada unitat d'obra indicant el seu procés
d'execucid, normes d'aplicacid, condicions que han de complir-se abans de la
seva readlitzacié, tolerancies admissibles, condicions d'acabat, conservacié i
manteniment, control d'execucid, assaigs i proves, garanties de qualitat, criteris
d'acceptacié i rebuig.

3.- Prescripcions sobre verificacions en I'edifici acabat. (CONTROL DE L'OBRA
ACABADA)

- S’indicaran les verificacions i proves de servei que s'hagin de readlitzar per
comprovar les prestacions finals de I'edifici.

Aixi doncs, podem dir que el Pla de Control de Materials i Execucié d'obra ha de generar
diversos tipus de controls, que sén els seglents:

A) Pels materials.

Al.- INSPECCIONS: Controls de recepcid en obra de productes, equips i sistemes.
Tenen per objecte comprovar que les caracteristiques técniques dels productes,
equips i sistemes subministrats satisfan el que s'exigeix en projecte.

Es faran a partir de:

- El control de la documentacid dels subministrament, que com a minim contindrd
els seglents documents:

- Documents d'origen, full de subministrament i efiquetat.

- Certificat de garantia del fabricant

- Documents de conformitat o autoritzacions administratives, inclos el marcat CE.

- El control mitjancant distintius de qualitat o avaluacions técniques d'idoneitat.

A2. ASSAIGS: Comprovacié de caracteristiques de materials segons el que estableix la
reglamentacié vigent. S'efectuard d'acord amb els criteris establerts en el projecte o
indicats per la DF.

JOAN VIEYRA BOSCH
A'RQUITECTE

C/PUIG ROM NUM.91-93 1°2° TELF / FAX 972257612
17480 ROSES GIRONA joanvieyra @ coac.net
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B) Unitats d'obra.

B1. VERIFICACIONS. Operacions de control d'execucid d'unitats d'obra. Es
comprovard I'adequacio i conformitat amb el projecte.

B2. PROVES DE SERVEI. Assaigs de funcionament de sistemes complerts d'obra, un cop
finalitzada aquesta. Seran les previstes en projecte o les ordenades per la DF i exigides
per la legislacié aplicable.

Passem tot seguit a enumerar les proves i controls minimes que caldrd realitzar per tal de
complir amb el que estableix el CTE en relacié al Control de Materials i Execucid, aixi com
amb el Decret 375/88 de la Generalitat de Catalunya. En el Plec de Condicions es
detallen amb més concrecid els controls a realitzar.

LLISTAT MINIM DE PROVES | CONTROLS A REALITZAR.

1. SUBSISTEMA MOVIMENT DE TERRES.

- Excavacié:
- Control de moviments de I'excavacié.
- Control del material de replé i del grau de compactat.

- Gestié de I'aigua:

- Control del nivell freatic.

- Andlisi de les inestabilitats de les estructures soterrades a causa trencaments
hidraulics.

- Millora o refor¢ del terreny:
- Control de las propietats del terreny posteriorment a la millora.

- Ancoratges al terreny:
- Segons norma UNE EN 1537:2001

2. SUBSISTEMA SOTA-RASANT FONAMENTS.
2.1.- DADES PREVIES | DE MATERIALS.

- Estudi geotécnic.

- Andlisi de les aigUes, sempre que hi hagi indici que aquestes puguin ser dcides, salines
o d’agressivitat potencial.

- Control geomeétric del replanteig i nivell de la fonamentacié. Fixacié de les
tolerancies segons DB SE C “Seguridad Estructural Cimientos™.

- Conftrol del formigd armat segons EHE “EHE Instruccién de Hormigdn Estructural y DB
SE C Seguridad Estructural Cimientos”. (Veure apartat 3)

- Conftrol de fabricacié i fransport del formigd armat. (Veure apartat 3)

JOAN VIEYRA . BOSCH
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3. SUBSISTEMA ESTRUCTURES DE FORMIGO ARMAT. EHE.
3.1 CONTROL DE MATERIALS

Control dels components del formigdé segons EHE, la Instruccié per a la Recepcié de
Ciments, els Segells de Control o Marques de Qualitat i el Plec de Prescripcions
Técniques Particulars:
- Ciment (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Aigua per pastar (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Arids (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Altres components (abans de I'inici de |'obra)
o Additius per a formigd (Decret 375/88 de la Generalitat)
0 Addicions per elaborar formigd: Cendres volants (Decret 375/88 de la
Generalitat)
0 Addicions per elaborar formigd: Fum de silice (Decret 375/88 de la
Generalitat)

- Pelformigé fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de qualitat del formigé segons EHE i el Plec de Prescripcions Técniques
Particulars:

- Resisténcia (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Consistencia (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Durabilitat (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Pelformigé fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Assaigs de control del formigé:

(Decre‘r 375/88 de la Generalitat)
Modalitat 1: Control a nivell reduit

- Modalitat 2: Control al 100 %

- Modalitat 3: Control estadistic del formigd

- Assaigs d'informacié complementaria (en els casos contemplats per la EHE en
els articles 72° i 75° i en 88.5, o quan aixi s'indiqui en el Plec de Prescripcions
Técniques Particulars).

- Pelformigé fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de qualitat de I'acer:
(Decret 375/88 de la Generalitat)
- Control a nivell reduit:
- Només per armadures passives.
- Confrol a nivell normail:
- S'ha de redlitzar tant per armadures actives com a passives.
- Es I'Unic valid per a formigé pretesat.
- Tant per productes certificats com pels que no ho siguin, els resultats de
control de I'acer han de ser coneguts abans de formigonar.
- Comprovacidé de soldabilitat:
- Enel cas d’existir empalmes per soldadura

JOAN VIEYRA . BOSCH
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Altres controls:
- Confrol de dispositius d’ancoratge i empalmes de soldadures posttesades.
- Control de les beines i accessoris per les armadures de pretesat.
- Control dels equips de tesat.
- Control dels productes d'injeccio.

3.2 CONTROL DE LA EXECUCIO

Nivells del control de I'execucié:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control d'execucidé a nivell reduit:

- Unainspeccid per cada lot en que s'ha dividit I'obra.
- Control de recepcid a nivell normal:

- Existéncia de control extern.

- Duesinspeccions per cada lot en que s'ha dividit I'obra.
- Conftrol d'execucid a nivell intens:

- Sistema de qualitat propi del constructor.

- Existéncia de control extern.

- Tresinspeccions per lot en que s'ha dividit I'obra.

Fixacié de tolerancies d'execucid.

Altres controls:
- Control del tesat de les armadures actives.
- Conftrol d'execucié de la injeccid.
- Assaigs d'informacié complementdria de |'estructura (proves de carrega i
d'altres assaigs no destructius)

4. SUBSISTEMA DE SOSTRES PREFABRICATS (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de la qualitat de la documentacié del projecte:
El projecte defineix i justifica la solucid estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat de biguetes, entrebigat i del conjunt del sistema.

Recepcié de materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de la correspondéncia entre la comanda i el subministrament
mitjancant la comprovacié de I'albard.
- Comprovacid de I'autoritzacié d'Us per cada sistema de sostre.
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- Es solficitard, per cada sistema de sostre, la justificacid documental del
fabricant que justifiqui I'autoritzacié d'Us. No caldrd fer aquesta comprovacid si
el sistema de sostre te un distintiu de qualitat oficialment reconegut.

- Conftrol del gravat del codi d'identificacié de cada bigueta.

- Control del bon estat aparent de les peces d'entrebigat.

- Verificacions de les caracteristiques geometriques reflectides en I'autoritzacié
d'Us.

- Comprovacio de la compatibilitat entre biguetes i peces d'entrebigat.

Control de qualitat de muntatge i execucié:
(Decref 375/88 de |la Generalitat)

- Control de I'apuntalament

- Conftrol de collocacié de les biguetes i revoltons

- Conftrol de la collocacié de les armadures

- Conftrol de I'abocat, compactaciod i curat del formigd
- Control del desapuntalament

Control de qualitat de I'obra acabada
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de nivells i replanteig
- Control de fletxes, contrafletxes i tolerancies.

5. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’ACER. DB SE A.

Control de la qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucid estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat del material.

- Procediment de confrol mitjancant assaigs per materials que presentin
caracteristiques no avalades pel certificat de qualitat.

- Procediment de control mitjancant I'aplicacié de normes o recomanacions de
prestigi reconegut per materials singulars.

Control de qualitat de la fabricacié:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Conftrol de la documentacid de taller segons la documentacié del projecte,
que ha d'incloure:
- Memoria de fabricacié
- Planols de taller
- Pla de punts d'inspeccid
- Control de qualitat de la fabricacid:
- Ordre de les operacions i utilitzacidé d'eines adequades
- Qudlificacié del personal
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- Sistema de tracat adient

Control de qualitat de muntatge:
- Conftrol de qualitat de la documentacié de muntatge:
- Memoria de muntatge
- Plans de muntatge
- Pla de punts d'inspeccid
- Conftrol de qualitat del muntatge

6. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D'OBRA DE FABRICA

Recepcié de materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Peces:
- Declaracié del fabricant sobre la resisténcia i la categoria (categoria | o
categoria ll) de las peces.
- Sorres
- Cimentsical
- Morters secs preparats i formigons preparats
- Comprovacié de dosificacié y resistencia

Control de fabrica:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Tres categories d'execucio:
- Categoria A: peces i morter amb certificacid d’especificacions, fabrica
amb assaigs previs i control diari d'execucié.
- Categoria B: peces (llevat succid, retraccid i expansid per humitat) i morter
amb certificacié d'especificacions i control diari d'execucio.
- Categoria C: no compleix algun dels requisits de B.

Morters i formigons de replé
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Conftrol de dosificacio, barreja i posada en obra

Armadura:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Conftrol de recepcid i posada en obra

Proteccié de fabriques en execucié:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Proteccid contra danys fisics

- Proteccié de la coronacid

- Manteniment de la humitat

- Proteccié contra gelades

- Trava temporal

- Limitacié de I'alcada d'execucid per dia
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- Elements estructurals de fusta laminada encolada:

a) Classe resistent
b) Tolerdncies en les dimensions

- Altres elements estructurals realitzats en taller:

a) Tipus

b) Propietats

c) Tolerancies dimensionals
d) Planeitat

e) Contrafletxes

- Fustaiproductes derivats de la fusta tfractats amb productes protectors:

a) Certificacié del tractament

- Elements mecanics de fixacio:

a) Certificacié del material
b) Tractament de proteccié
Criteri de no acceptacidé del producte

8. TANCAMENTS | PARTICIONS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

El projecte defineix i justifica la solucié de I'dillament aportada.

Subministra i recepcié de productes:

Es comprovard la existencia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

Execucié d'acord amb les especificacions de projecte.

Es tindrd cura en les trobades dels diferents elements i, especialment, a la
execucid dels possibles ponts termics integrats en els tancaments.

Posada en obra d'dillaments térmics (posicié, dimensions i tractament de punts
singulars)

Posicié i garantia de continuitat en la collocacié de la barrera de vapor.
Fixacié d'elements de fusteria per a garantir la estanqueitat al pas d'aire i
I'aigua.

9. INSTAL LACIONS DE PROTECCIO | AILLAMENTS CONTRA INCENDIS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

El projecte defineix i justifica la solucid de proteccid contra incendis aportada,
justificant de manera expressa el compliment del “Documento Bdsico DB Sl
Seguridad en Caso de Incendio”.

Subministra i recepcié de productes:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Es comprovard la existéncia de marcat CE.
Els productes s'ajustaran a les especificacions del projecte que aplicara el que
es recull en el "REAL DECRETO 312/2005", de 18 de marg, pel que s'aprova la
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classificacié dels productes de construccid i dels elements constructius en
funcioé de les seves propietats de reaccid i de resisténcia front al foc.

Control d’execucid en obra:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Execucié d'acord a les especificacions de projecte.

Verificacié de les dades de la central de deteccid d'incendis.

Comprovar caracteristiques dels detectors, polsadors i elements de la
instal lacid, aixi com la seva ubicacid i muntatge.

Comprovar instaldacid i tracat de linies eléctriques, comprovant la seva
alineacié i subjeccio.

Verificar la xarxa de canonades d'alimentacié als equips de manega i
sprinklers: caracteristiques i muntatge.

Comprovar equips de manegues i sprinklers: caracteristiques, ubicacié y
muntatge.

Prova hidraulica de la xarxa de manegues i sprinklers.

Prova de funcionament dels detectors i de la central.

Comprovar funcionament del bus de comunicacié amb el lloc central.

10. SUBSISTEMES D’AILLAMENTS TERMICS | ACUSTICS
(Decret 375/88 de la Generalitat)

Subministrament i recepcié de productes:

Efigueta identificativa indicant la classe de producte, el tipus i els espessors.

Els materials que vingui avalats per Segells o Marques de Qualitat haurien de
tenir la garantia per part del fabricant del compliment dels requisits i
caracteristiques minimes exigides pel CTE.

Les fibres minerals duran el segell INCE i ASTM-C-167 indicant les seves
caracteristiques dimensionals i la seva densitat aparent.

Control d’execucié en obra:

Execucié d'acord a les especificacions de projecte.
Tots els elements s'ajustaran al descrit en el DB HE 1.
L'element haurd d'anar protegit.

Caldrd evitar el pont térmic/acustic.

Control de la ventilacid de la cambra si n'hi hagués.

11. SUBSISTEMES DE PROTECCIO FRONT A LA HUMITAT

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

El projecte defineix i justifica la solucié d'aillament aportada.

Subministrament irecepcié de productes:

Es comprovard I'existencia de marcat CE.
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Control d’execucié en obra:
- Execucié d'acord a les especificacions de projecte.
- Tots els elements s'ajustaran al descrit en el DB HS “Salubridad”, en la seccid HS
1 “Proteccioén frente a la Humedad™.
- Esrealitzaran proves d'estanqueitat en la coberta.

12. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL LACIONS TERMIQUES DE CALEFACCIO
Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié d'dillament aportada, justificant de
manera expressa el compliment del “Reglamento de Instalaciones Térmicas
(RITE)".

Subministra i recepcié de productes:

- Es comprovard la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucié d'acord a les especificacions de projecte.

- Muntatge de canonada i passatubs segons especificacions.

- Caracteristiques i muntatge dels conductes d'evacuacié de fums.

- Caracteristiques i muntatge de les calderes.

- Caracteristiques i muntatge dels terminals.

- Caracteristiques i muntatge dels termostats.

- Proves parcials d'estanqueitat de zones ocultes. La pressid de prova no ha de
variar, al menys, en 4 hores.

- Prova final d’estanqueitat (caldera connexionada i connectada a la xarxa de
fontaneria). La pressid de prova no ha de variar, al menys, en 4 hores.

13. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL LACIONS DE CLIMATITZACIO

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucid de climatitzacié aportada.

Subministrament i recepcié de productes:
- Es comprovard la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:
- Execucié d'acord a les especificacions de projecte.
- Replanteig i ubicacié de maqguines.
- Replanteigitracat de canonades i conductes.
- Verificar caracteristiques de maquines climatitzadores, fan-coils i refredadores.
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- Comprovar muntatge de canonades i conductes, aixi com alineacid i distancia
entre suports.

- Verificar caracteristiques i muntatge dels elements de control.

- Proves de pressid hidraulica.

- Allament en canonades, comprovacié de gruixos i caracteristiques del
material d'aillament.

- Prova de xarxes de desguds de climatitzadors i fan-coils.

- Connexid a quadres electrics.

- Proves de funcionament (hidraulica i aire).

- Proves de funcionament eléctric.

14. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL LACIONS DE FONTANERIA

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de fontaneria aportada.

Subministrament i recepcié de productes:
- Es comprovarad I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucid en obra:
- Execucié d'acord a les especificacions de projecte.
- Punt de connexid amb la xarxa general i escomesa
- Instaldacié general interior: caracteristiques de canonades i de valvules.
- Proteccié i aillament de canonades tant encastades com vistes.
- Proves de les instal lacions:
- Prova de resisténcia mecdnica i estanqueitat parcial. La pressid de prova
no ha variar en, al menys, 4 hores.
- Prova d'estanqueitat i de resistencia mecdnica global. La pressid de prova
no ha variar en, al menys, 4 hores.
- Proves particulars en las instal lacions de Aigua Calent Sanitaria:
a) Mesura de cabdal i temperatura en els punts d’'aigua
b) Obtencid del cabdal exigit a la temperatura fixada un cop obertes les
aixetes estimades en funcionament simultani.
c) Temps de sortida de I'aigua a la temperatura de funcionament.
d) Mesura de temperatures a la xarxa.
e) Amb l'acumulador a regim comprovacié de les temperatures del
mateix, en la seva sortida i en les aixetes.
- ldentificacié d'aparells sanitaris i aixetes.
- Collocacié d'aparells sanitaris (es comprovard I'anivellacio, la subjeccid i la
connexid).
- Funcionament d'aparells sanitaris i aixetes (es comprovard les aixetes, les
cisternes i el funcionament dels desguassos).
- Provafinal de tota la instal lacidé durant 24 hores.

15. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL LACIONS DE GAS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de gas aportada.
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Subministra i recepcié de productes:
- Es comprovard la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:
- Execucié d'acord a las especificacions de projecte.
- Canonada d'escomesa a I'armari de regulacié (didmetre i estanqueitat).
- Passos de murs y forjats (col {ocacid de passatubs i vaines).
- Verificacié de I'armari de comptadores (dimensiones, ventilacidé, etc.).
- Distribucié interior canonada.
- Distribucié exterior canonada.
- Valvules i caracteristiques de muntatge.
- Prova d'estanqueitat i resisténcia mecanica.

16. SUBSISTEMA EVAQUACIO. INSTAL LACIONS DE SANEJAMENT

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié de les installacions d'evacuacid
d’aigUes residuals.

Subministrament i recepcié de productes:
- Es comprovard la existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:
- Execucié de acord a las especificacions de projecte.
- Comprovacio de valvules de desguds.
- Comprovacié de muntatge dels sifons individuals i pots sifonics.
- Comprovacio de muntatge de canals i embornals.
- Comprovacioé del pendent dels canals.
- Verificar execucié de xarxes de petita evacuacio.
- Comprovacioé de baixants i xarxa de ventilacio.
- Verificacié de la xarxa horitzontal penjada i la soterrada (arquetes i pous).
- Verificacid dels diposits de recepcid i d'elevacid i control.
- Prova estanqueitat parcial.
- Prova d’estanquitat total.
- Prova amb aigua.
- Provaamb aire.
- Prova amb fum.

17. SUBSISTEMA EVAQUACIO. INSTAL LACIONS D’EXTRACCIO DE FUMS | GASOS.

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucid d'extraccid aportada.

Subministrament i recepcié de productes:
- Es comprovarad I'existéncia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:
- Execucié d'acord a les especificacions de projecte.
- Comprovacio de ventiladors, caracteristiques i ubicacio.
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- Comprovacié de muntatge de conductes i reixes.
- Proves d’estanqueitat d’'unions de conductes.
- Prova de mesura d'aire.
- Proves afegides a realitzar en el sistema d'extraccié de garatges:
- Ubicacié de central de deteccié de CO en el sistema de extraccié dels
garatges.
- Comprovacié de muntatge i accionament front la preséncia de fum.
- Provesiposada en marxa (manual i automdatica).

18. SUBSISTEMA CONNEXIONS. INSTAL LACIONS ELECTRIQUES

Control de qualitat de la documentacié del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solucié eléctrica aportada, justificant de manera
expressa el compliment del “Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidén i de
les Instruccions Tecnigues Complementdries.

Subministrament i recepcié de productes:
- Es comprovard I'existencia de marcat CE.

Control d’execucié en obra:

- Execucié d'acord a les especificacions de projecte.

- Verificar caracteristiques de caixa transformador: envans, fonamentacio-
recolzaments, terres, etc.

- Tracat i muntatges de linies repartidores: seccié del cable i muntatge de
safates i suports.

- Situacid de punts i mecanismes.

- Tracat de rases i caixes en la instal lacié encastada.

- Subjeccié de cables i senyalitzacié de circuits.

- Caracteristiques i situacid d'equips d'enllumenat i mecanismes (marca, model i
poténcial).

- Muntatge de mecanismes (verificacié de fixacié i anivellament)

- Verificar la situacié dels quadres i del muntatge de la xarxa de veu i dades.

- Control de froncals i de mecanismes de la xarxa de veu i dades.

- Quadres generals:
- Aspecte exterioriinterior.
- Dimensions.
- Caracteristiques técniques dels components del quadre interruptors,

automatics, diferencials, relés, etc.)

- Fixacié d'elements i connexionat.

- ldentificacié i senyalitzacidé o etiquetat de circuits i les seves proteccions.

- Conexionat de circuits exteriors a quadres.

- Proves de funcionament:
- Comprovacio de la resistencia de la xarxa de terra.
- Comprovacié d'automatics.
- Encés de I'enllumenat.
- Circuit de forca.
- Comprovacio de la resta de circuits de la instal lacié enllestida.
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19. SUBSISTEMA D’ENERGIES RENOVABLES. INSTAL LACIONS DE A.C.S. AMB PANNELLS SOLARS

Control de qualitat de la documentacié del projecte:

- El projecte defineix i justifica la solucié de generacié de aigua calent sanitdria
(ACS) amb pannells solars.

Subministra i recepcié de productes:
- Es comprovard la existéncia de marcat CE.

Control d’execucid en obra:
- Execucié de acord a las especificacions de projecte.

- Lainstaldacié s'ajustard al que es descriu en la “Seccidn HE 4 Contribucion Solar
Minima de Agua Caliente Sanitaria”.

JULIOL DE 2014

Joan Vieyra Bosch

JOAN VIEYRA . BOSCH
ARQUITECTE

C/PUIG ROM NUM.91-93 1°2° TELF / FAX 972257612

17480 ROSES GIRONA joanvieyra @ coac.net






1D55 EX.3171/13 DT.19.08.2014 PU130140T Page 19 of 111

PROJECTE EXECUTIU DE REFORMA | AMPLIACIO DE LES DEPENDENCIES DE LA POLICIA LOCAL DE ROSES
Avda. TARRAGONA NUM. 64 - ROSES

3. ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT
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7. SUBSISTEMA ESTRUCTURES DE FUSTA

Subministrament i recepcié dels productes:
- ldentificacié del subministrament amb cardcter general:

Nom i adreca de I'empresa subministradora i del taller de serrat o fabrica.
Data i guantitat del subministra
Certificat d’origen i distintiu de qualitat del producte

- ldentificacié del subministra amb caracter especific:

Fusta serrada:

a) Espécie botanica i classe resistent.

b) Dimensions nominals

c) Contingut d’humitat

Tauler:

a) Tipus de tauler estructural.

b) Dimensions nominals

Element estructural de fusta encolada:

a) Tipus d'element estructural i classe resistent

b) Dimensions nominals

c) Marcat

Elements realitzats a taller:

a) Tipus d'element estructural i declaracié de capacitat portant, indicant
condicions de recolzament

b) Dimensions nominals

Fusta i productes de la fusta tfractats amb elements protectors:

a) Certificat del fractament aplicat, espécie de la fusta, protector emprat i
num. de registre, métode d'aplicacié, categoria del risc cobert, data
del fractament, precaucions en front a mecanitzacions posteriors i
informacions complementaries.

Elements mecdnics de fixacio:

a) Tipus de fixacid

b) Resisténcia a traccid de I'acer

c) Proteccié front ala corrosié

d) Dimensions nominals

e) Declaracidé de valors caracteristics de resistéencia a |'aixafament i
moment pldstic per a unions fusta-fusta, fusta-tauler i fusta-acer.

Control de recepcié en obra:
- Comprovacions amb cardcter general:

Aspecte general del subministrament
ldentificacid del producte

- Comprovacions amb cardcter especific:

Fusta serrada

a) Espécie botanica

b) Classe resistent

c) Tolerancies en les dimensions

d) Confingut d’humitat

Taulers:

a) Propietats de resisténcia, rigidesa y densitat
b) Tolerdncies en les dimensions
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1.1. Consideracions preliminars: justificacid, objecte i contingut

1.1.1. Justificacid

L'obra projectada requereix la redaccid d'un estudi bdsic de seguretat i salut, a causa del seu
reduit volum i a la seva relativa senzillesa d'execucid, complint-se I'article 4. "Obligatorietat de
l'estudi de seguretat i salut o de I'estudi bdsic de seguretat i salut en les obres" del Reial Decret
1627/97, de 24 d'octubre, del Ministeri de la Presidencia, pel qual s'estableixen les disposicions
minimes de seguretat i de salut en les obres de construccid, en verificar-se que:

a) El pressupost d'execucio per contracta inclos en el projecte és inferior a 450.760,00 euros.

b) No es compleix la durada estimada sigui superior a 30 dies laborables, emprant-se en
algun moment a més de 20 treballadors simultaniament.

c) El volum estimat de ma d'obra, entenent-se per tal la suma dels dies de treball del total
dels treballadors a l'obra, no és superior a 500 dies.

d) No es tracta d'una obra de tunels, galeries, conduccions subterrdnies o preses.

1.1.2. Objecte

En el present Estudi Basic de Seguretat i Salut es defineixen les mesures a adoptar encaminades
a la prevencid dels riscos d'accident i malalties professionals que es poden ocasionar durant
l'execucid de I'obra, qixi com les instal lacions preceptives d'higiene i benestar dels treballadors.

S'exposen unes directrius bdsiques d'acord amb el Reial Decret 1627/97, pel que fa a les
disposicions minimes en materia de seguretat i salut, amb la finalitat de que el contractista
compleixi amb les seves obligacions pel que fa a la prevencid de riscos professionals.

Els objectius que pretén aconseguir el present Estudi Basic de Seguretat i Salut sén:

- Garantir la salut i integritat fisica dels treballadors

- Evitar accions o situacions perilloses per improvisacid, o per insuficiencia o falta de mitjans

- Delimitar i esclarir atribucions i responsabilitats en matéria de seguretat de les persones que
intervenen en el procés constructiu

- Determinar els costos de les mesures de proteccid i prevencid

- Referir la classe de mesures de proteccié a emprar en funcié del risc

- Detectar a temps els riscos que es deriven de I'execucié de |'obra

- Aplicar técniques d'execucié que redueixin al maxim aquests riscos

1.1.3. Contingut del EBSS

D'acord amb l'article é del Reial Decret 1627/97, I'Estudi Basic de Seguretat i Salut precisa les
normes de seguretat i salut aplicables a I'obra, contemplant la identificacid dels riscos laborals
que puguin ser evitats, indicant les mesures tecniques necessaries per a aixo, aixi com la relacié
dels riscos laborals que no es puguin eliminar, especificant les mesures preventives i proteccions
técniques tendents a controlar i reduir aquests riscos i valorant la seva eficacia, especialment
quan es proposin mesures alternatives, a més de qualsevol altre tipus d'activitat que es dugui a
terme en la mateixa.

En I'estudi bdsic es contemplen també les previsions i les informacions Utils per efectuar en el seu
moment, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors de
reparaci® o manteniment, sempre dins del marc de la Llei 31/95 de Prevencié de Riscos
Laborables.
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1.2 Dades generals

1.2.1 Agents

Entre els agents que intervenen en matéria de seguretat i salut a l'obra objecte del present
estudi, es ressenyen:

Promotor AJUNTAMENT DE ROSES
Autor del projecte d’'executiu JOAN VIEYRA BOSCH

Constructor — Cap d’obra

Coordinador de seguretat i salut

1.2.2. Caracteristiques generals del Projecte d'Execucié

De la informacid disponible en la fase de projecte bdsic i d'execucid, s'aporta aquella que es
considera rellevant i que pot servir d'ajuda per a la redaccié del Pla de Seguretat i Salut.

Denominacié del projecte REFORMA | AMPLIACIO DE LES DEPENDENCIES DE
LA POLICIA LOCAL DE ROSES

Plantes sobre rasant 4

Plantes sota rasant 1

Relacié de superficies

ACTUAL REFORMA AMPLIACIO TOTAL

PL. SOTERRANI 97.65 M? 76.11 M? 38.64 M2 136.29 M2
PLANTA BAIXA 96.49 M2 92.54 M2 38.64 M2 135.13 M2
PLANTAPIS 1 97.65 M? 86.89 M2 38.64 M2 136.29 M2
PLANTA PIS 2 97.65 M? 85.47 M2 38.64 M2 136.29 M2
PLANTA PIS 3 58.07 M2 27.44 M2 28.99 M2 87.06 M2
TOTAL 447 .51 M2 368.45 M2 183.55 M2 631.06 M2

Pressupost d'execucié material 493.233'70.-€

Termini d'execucié 10 mesos

NUmM. max. operaris 11 persones en punta d'execucid
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1.2.3. Emplagcament i condicions de I'entorn

En el present apartat s'especifiquen, de forma resumida, les condicions de I'entorn a considerar
per a l'adequada avaluacié i delimitacid dels riscos que poguessin causar.

Adreca Avda. TARRAGONA NUm. 64
Accessos a |'obra

Topografia del terreny Topografia planera
Edificacions contigles Si -

Durant els periodes en els quals es produeixi entrada i sortida de vehicles es senyalitzard
convenientment I'accés dels mateixos, prenent-se totes les mesures oportunes establertes per la
Direccié General de Transit i per la Policia Local, per evitar possibles accidents de circulacid.

Es conservaran les vorades i el paviment de les voreres contigles, causant la minima
deterioracié possible i reposant, en qualsevol cas, aquelles unitats en les quals s'aprecii algun
desperfecte.

1.2.4. Caracteristiques generals de I'obra

Descripcié de les caracteristiques de les unitats de 'obra que poden influir en la previsid dels
riscos laborals:

1.2.4.1. Actuacions prévies

Abans d'iniciar les obres de Reforma i Ampliacié de les Dependéncies de la Policia Local, es
procedird al desmuntatge del mobiliari, arxius i instal.lacions existents actuals.

1.2.4.2. Demolicié parcial

Es construird I'ampliacié abans d'iniciar les actuacions i enderrocs a |'edifici existent.

1.2.4.3. Intervencié en condicionament del terreny

S'ha previst fer un estudi geotecnic. Degut a que s’ha d’excavar la Planta Soterrani de
I'ampliacié, caldrd posar especial atencié en no malmetre la fonamentacié existent, i en no
malmetre la calcada dels carrers adyacents.

1.2.4.4. Intervencié en fonamentacié

A falta de I'estudi geotecnic, s'ha previst redlitzar una llosa de fonamentacié, i murs de
contencid. La cota d'acabat de la llosa serd la mateixa que la de la llosa existent.

1.2.4.5. Intervencié en estructura
Es fard I'ampliacié, mantenint les cotes i alcades lliures existents a I'actual edifici.

S'ha previst una estructura amb pilars de formigd armat, I'estructura horitzontal de totes les
plantes, és un forjat reticular amb cassetons perduts de formigd, formant una reticula de nervis
de 0,82 x0,82m, amb un gruix de nervis 0,12m i un cantell total uniforme de 0,27m (0,22 + 0,5).

1.2.4.6. Tancaments

Les facanes seran d'obra de fabrica composta per dues fulles de mad ceramic amb aillament
térmic entremig i cambra d'aire. L'acabat exterior serd majoritariament revestiment continu
amb revestiment monocapa. Les facanes tindran un grau d'impermeabilitat = 3 (edifici en zona
edlica C, altura de I'edifici <15m i zona pluviométrica lll).
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1.2.4.7. Coberta
La coberta prevista a la zona d’ampliacid, és una coberta plana no transitable, acabada amb graves.

No s’ha previst cap actuacio a la coberta existent

1.2.4.8. Instal.lacions
S’ha previst refer totes les instal.lacions de I'edifici. Es fara una nova instal.lacié eléctrica i de
telecomunicacions. També una nova instal.lacié de climatitzacio i de produccié d’ACS.

Amb tot aix0 es pretén millorar I'eficiencia de I'edifici.

1.2.4.9. Particié interior

Les divisions interiors de les diferents plantes, es resolen amb envans autoportants de cartré-guix,
mampares de DM i vidre, i/o envans ceramics, depenen dels usos .

1.2.4.10. Revestiments exteriors

A l'exterior, les faganes s’acabaran amb arrebossat a bona vista i pintat. La unié entre |'edifici
existent i I'ampliacid, es solventara amb una junta metal.lica.

1.2.4.11. Revestiments interiors i acabats

Interiorment, les parets de tancament, s‘acabaran amb enguixat I pintat.
Es col.locaran falsos sostres. Els vestidors s’enrajolaran
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1.3. Mitjans d'auxili

L'evacuacié de ferits als centres sanitaris es durd a terme exclusivament per personal
especialitzat, en ambulancia. Tan sol els ferits lleus es podran traslladar per altres mitjans,
sempre amb el consentiment i sota la supervisid del responsable d'emergéencies de I'obra.

Es disposard a un lloc visible de I'obra un cartell amb els telefons d'urgéncies i dels centres
sanitaris més propers.

1.3.1. Mitjans d'auxili en obra

A l'obra es disposard d'un armari farmaciola portatil model B amb destinacié a empreses de 5 a
25 treballadors, a un lloc accessible als operaris i degudament equipat, segons I'Ordre
TAS/2947/2007, de 8 d'octubre, per la qual s'estableix el subministrament a les empreses de
farmacioles amb material de primers auxilis en cas d'accident de treball.

El seu contfingut es limitard, com a minim, a I'establert a 'annex VI. A). 3 del Reial Decret 486/97,
de 14 d'abril:

- Desinfectants i antiséptics autoritzats
« Gases esteérils

« Cotd hidrofil

- Benes

- Esparadrap

« ApOsits adhesius

« Tisores

« Pinces i guants d'un sol Us

El responsable d'emergencies revisard periodicament el material de primers auxilis, reposant els
elements utilitzats i substituint els productes caducats.
1.3.2. Mitjans d'auxili en cas d'accident: centres assistencials més propers

S'aporta la informacid dels centres sanitaris més propers a l'obra, que pot ser de gran utilitat si
s'arribés a produir un accident laboral.

NIVELL ASSISTENCIAL NOM, EMPLACAMENT I TELEFON DISTANCIA APROX. (KM)

Primers auxilis Farmaciola portdafil A l'obra

Assistencia primaria |CAP ROSES

(Urgéncies) Crta. de Mas Oliva, nim. 23 17480 Roses 700 m
Telf. 972 153759

La distancia al centre assistencial més proper vbn, s'estima en 15 minuts, en condicions normals
de trdfic.

1.4. Instal iacions d'higiene i benestar dels freballadors

Els serveis higienics de I'obra compliran les "Disposicions minimes generals relatives als llocs de
freball en les obres" confingudes a I'apartat 15 de 'Annex IV (Part A) del R.D. 1627/97.

Donades les caracteristiques de la rehabilitacid, les instal lacions provisionals s'han previst a les
zones de |'obra que puguin albergar aquests serveis, sempre que les condicions i les fases
d'execucid ho permetin.

1.4.1. Vestuaris

Els vestuaris disposaran d'una superficie total de 2,0 m? per cada treballador que hagi d'utilitzar-
los simultdniament, incloent bancs i seients suficients, a més d'armariets dotats de clau i amb la
capacitat necessaria per guardar la roba i el calcat.
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1.4.2. Lavabos
La dotacié minima prevista per als lavabos és de:

- 1 dutxa per cada 10 treballadors o fraccié que treballin simultadniament a l'obra
- 1 vater per cada 25 homes o fraccid i 1 per cada 15 dones o fraccid

- 1 lavabo per cada vater

« 1 urinari per cada 25 homes o fraccié

« 1 eixugamans de celdulosa o electric per cada lavabo

- 1 sabonera dosificadora per cada lavabo

. 1 recipient per a recollida de cellulosa sanitaria

- 1 portarotllos amb paper higienic per cada vater

1.4.3. Menjador

La zona destinada a menjador tindrd una alcada minima de 2,5 m, disposara d'aigleres
d'agigua potable per a la neteja dels utensilis i la vaixella, estard equipada amb taules i seients, i
tindrd una provisid suficient de gots, plats i coberts, preferentment d'un sol Us.

1.5. Identificacié de riscos i mesures preventives a adoptar

1.5.1. Durant els treballs previs a I'execucié de I'obra

S'exposa la relacié dels riscos més freqlents que poden sorgir en els treballs previs a I'execucid
de l'obra, amb les mesures preventives, proteccions col lectives i equips de proteccidé individual
(EPI), especifics per a aquests treballs.

1.5.1.1. Instal iacié eléctrica provisional
Riscos més freqUents

- Electrocucions per contacte directe o indirecte
- Talls i ferides amb objectes punxants

- Projeccié de particules als ulls

« Incendis

Mesures preventives i proteccions col lectives

- Prevencid de possibles contactes electrics indirectes, mitjancant el sistema de proteccid

de posada a terra i dispositius de tall (interruptors diferencials)

Es respectard una distancia minima a les linies d'alta tensié de é m per a les linies aéries i de

2 m per a les linies soterrades

- Es comprovard que el tracat de la linia electrica no coincideix amb el del subministrament

d'aigua

Es situaran els quadres electrics en llocs accessibles, dins de caixes prefabricades

homologades, amb la seva presa de terra independent, protegides de la intemperie i

proveides de porta, clau i visera

. S'utilitzaran solament conduccions electriques antihumitat i connexions estances

- En cas d'estendre linies electriques sobre zones de pas, es situaran a una alcada minima de
2,2 m si s'ha disposat algun element per impedir el pas de vehicles i de 50 m en cas
contrari

- Els cables soterrats estaran perfectament senyalitzats i protegits amb tubs rigids, a una

profunditat superior a 0,4 m

Les preses de corrent es realitzaran a través de clavilles blindades normalitzades

- Queden terminantment prohibides les connexions triples (lladres) i I'Us de fusibles casolans,
emprant-se una presa de corrent independent per a cada aparell o eina

Equips de proteccid individual (EPI)

- Calcat aillant per a electricistes
- Guants dielectrics
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- Banqguetes aillants de l'electricitat
- Comprovadors de tensid

- Eines aillants

- Roba de treballimpermeable

« Roba de treball reflectora

1.5.2. Durant les fases d'execucié de I'obra

A continuacié s'exposa la relacié de les mesures preventives més freqlUents de caracter general
a adoptar durant les diferents fases de I'obra, imprescindibles per millorar les condicions de
seguretat i salut en l'obra.

- La zona de treball romandrda ordenada, lliure d'obstacles, neta i ben il luminada

« Es collocaran cartells indicatius de les mesures de seguretat en llocs visibles de 'obra

- Es prohibird I'entrada a tota persona aliena a l'obra

. Els recursos preventius de l'obra tindran presencia permanent en aquells treballs que
comportin majors riscos, en compliment dels supdsits regulats pel Reial Decret 604/06 que
exigeixen la seva presencia.

- L'operacions que comportin riscos especials es realitzaran sota la supervisié d'una persona
qualificada, degudament instruida

- La carrega i descarrega de materials es realitzard amb precaucioé i cautela, preferentment
per mitjans mecanics, evitant moviments bruscs que provoquin la seva caiguda

- La manipulacié dels elements pesats es realitzard per personal qualificat, utilitzant mitjans
mecanics o palanques, per evitar sobreesforcos innecessaris

- Davant l'existencia de linies electriques aeries, es guardaran les distancies minimes
preventives, en funcié de la seva intensitat i voltatge

1.5.2.1. Actuacions prévies
Riscos més freqUents

- Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell
- Exposicié a temperatures ambientals extremes

- Tallsi cops al cap i extremitats

- Talls i ferides amb objectes punxants

- Electrocucions per contacte directe o indirecte

- Intoxicacio per inhalacié de fums i gasos

Mesures preventives i proteccions col fectives

« Es suspendran els freballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

- Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

- No es realitzard cap treball dins del radi d'accid de les maqguines o vehicles

- S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

Equips de proteccid individual (EPI)

- Casc de seguretat homologat

« Cinturé de seguretat amb dispositiu anticaiguda

« Cinturd portaeines

« Guants de cuir

« Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus

« Botes de seguretat amb plantilles d'acer i antilliscants
- Roba de treballimpermeable

- Mascareta amb filtre

- Faixa antilumbago
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Ulleres de seguretat antimpactes

1.5.2.2. Demolicié parcial
Riscos més freqUents

Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell
Exposicid a temperatures ambientals extremes

Exposicié a vibracions i soroll

Talls i cops al cap i extremitats

Talls i ferides amb objectes punxants

Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

Mesures preventives i proteccions col lectives

Marquesines per a la proteccié davant de la caiguda d'objectes

Manteniment de les baranes fins a I'execucié del tancament

Els operaris no desenvoluparan treballs, niromandran, sota cdrregues suspeses

S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant la collocacié de
baranes o xarxes homologades

Equips de proteccid individual (EPI)

Casc de seguretat homologat

Cinturé de seguretat amb dispositiv anticaiguda
Cinturd portaeines

Guants de cuir

Calcat de seguretat amb sola aillant i antficlaus
Botes de seguretat amb plantilles d'acer i antilliscants
Roba de treballimpermeable

Faixa antilumbago

Ulleres de seguretat antimpactes

Mascareta amb filtre

1.5.2.3. Intervencié Condicionament del terreny
Riscos més freqUents

Atropellaments i colfisions en girs 0 moviments inesperats de les maquines, especialment
durant I'operacidé de marxa enrere

Circulacié de camions amb el bolquet aixecat

Fallada mecdnica en vehicles i maqguinaria, especialment de frens i de sistema de direccid
Caiguda de material des de la cullera de la maqguina

Caiguda de terres durant la marxa del camid basculant

Bolcada de mdaquines per excés de cdrrega

Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell

Exposicid a temperatures ambientals extremes

Exposicid a vibracions i soroll

Talls i cops al cap i extremitats

Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

Mesures preventives i proteccions col lectives

Abans d'iniciar I'excavaciod es verificard que no existeixen linies o conduccions soterrades
Els vehicles no circularan a distancia inferiors a 2,0 metres de les vores de 'excavacio ni dels
desnivells existents
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. Les vies d'accés i de circulacid a linterior de I'obra es mantindran lliures de monticles de
terra i de clofts

. Totes les maquines estaran proveides de dispositius sonors i llum blanca en marxa enrere

- La zona de transit quedard perfectament senyalitzada i sense materials apilats

- Esrealitzaran apuntalaments quan existeixi perill de despreniment de terres

« Es suspendran els freballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

- Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

« S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

Equips de proteccid individual (EPI)

- Casc de seguretat homologat

. Cinturé portaeines

- Cinturd antivibratori per a l'operador de la maquina

- Guants homologats per al tfreball amb formigd

. Guants de cuir per a la manipulacié de les armadures
« Guants de cuir

« Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus
 Botes de seguretat amb plantilles d'acer i antilliscants
. Roba de treball impermeable

- Faixa antilumbago

- Ulleres de seguretat antimpactes

- Protectors auditius

1.5.2.4. Intervencié en fonamentacié
Riscos més freqUents

- Inundacions o filtracions d'aigua

- Bolcades, xocs i cops provocats per la maquindria o per vehicles
- Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell

- Despreniment de cdarregues suspeses

- Exposicié a temperatures ambientals extremes

- Talls i cops al cap i extremitats

- Talls i ferides amb objectes punxants

- Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

- Electrocucions per contacte directe o indirecte

Mesures preventives i proteccions col lectives

- Es collocaran protectors homologats a les puntes de les armadures d'espera

- El tfransport de les armadures s'efectuard mitjancant eslingues, enllacades i proveides de
ganxos amb pestells de seguretat

- Es retiraran els claus sobrants i els materials punxants

« Es suspendran els freballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

- Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

- Els operaris no desenvoluparan treballs, niromandran, sota cdrregues suspeses

Equips de proteccid individual (EPI)

- Casc de seguretat homologat
. Cinturd portaeines
- Guants homologats per al tfreball amb formigd
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- Guants de cuir per a la manipulacié de les armadures
- Guants de cuir

- Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus

- Botes de goma de canya alta per formigonat

 Botes de seguretat amb plantilles d'acer i antilliscants
. Roba de treball impermeable

« Faixa antfilumbago

« Ulleres de seguretat antimpactes

- Protectors auditius

1.5.2.5. Intervencié en estructura
Riscos més freqUents

- Despreniments dels materials d'encofrat per apilat incorrecte
- Caiguda de I'encofrat al buit durant les operacions de desencofrat
- Talls en utilitzar la serra circular de taula o les serres de ma

- Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell
- Despreniment de carregues suspeses

- Exposicid a temperatures ambientals extremes

« Exposicié a vibracions i soroll

- Talls i cops al cap i extremitats

- Talls i ferides amb objectes punxants

- Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades
- Electrocucions per contacte directe o indirecte

Mesures preventives i proteccions col lectives

- Es protegird la via publica amb una visera de proteccié formada per ménsula i empostissat

- Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant la collocacié de
baranes o xarxes homologades

. Es collocard sota el forjat una xarxa de proteccid horitzontal homologada

- Es suspendran els tfreballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

- Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

- Els operaris no desenvoluparan treballs, niromandran, sota cdrregues suspeses

. S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

« S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

- Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant la collocacié de
baranes o xarxes homologades

Equips de proteccid individual (EPI)

- Casc de seguretat homologat

. Cinturé de seguretat amb dispositiu anticaiguda

« Cinturd portaeines

« Guants homologats per al freball amb formigd

. Guants de cuir per a la manipulacié de les armadures
« Guants de cuir

« Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus

« Botes de goma de canya alta per formigonat

- Botes de seguretat amb plantilles d'acer i antilliscants
- Roba de treballimpermeable

- Faixa antilumbago

- Ulleres de seguretat antimpactes
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- Protectors auditius

1.5.2.6. Tancaments
Riscos més freqUents

- Caiguda d'objectes o materials des de diferent nivell

- Exposicid a temperatures ambientals extremes

- Afeccions cutdnies per contacte amb morters, guix, escaiola o materials aillants
« Caiguda d'objectes o materials al mateix nivell

- Despreniment de cdrregues suspeses

- Exposicié a temperatures ambientals extremes

- Exposicié a vibracions i soroll

- Talls i cops al cap i extremitats

- Talls i ferides amb objectes punxants

- Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

- Dermatosi per contacte amb guixos, escaiola, ciment, pintures, coles, etc.

Mesures preventives i proteccions col lectives

- Marquesines per a la proteccidé davant de la caiguda d'objectes

- Manteniment de les baranes fins a I'execucid del tancament

« Es suspendran els freballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

- Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

- Els operaris no desenvoluparan treballs, niromandran, sota cdrregues suspeses

- S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

- S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

- Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant la collocacié de
baranes o xarxes homologades

Equips de proteccid individual (EPI)

« Casc de seguretat homologat

« Casc de seguretat amb barballera

. Cinturé de seguretat amb dispositiu anticaiguda
« Cinturd portaeines

« Guants de goma

« Guants de cuir

- Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus
. Us de mascareta amb filtre mecanic per al tall de maons amb serra
- Roba de treballimpermeable

- Faixa antilumbago

- Ulleres de seguretat antimpactes

- Protectors auditius

1.5.2.7. Cobertes
Riscos més freqUents

« Caiguda per les vores de coberta o liscament per les vessants
- Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell

- Despreniment de cdarregues suspeses

- Exposicié a temperatures ambientals extremes

- Exposicié a vibracions i soroll

- Tallsi cops al cap i extremitats

- Talls i ferides amb objectes punxants
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Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

Mesures preventives i proteccions col lectives

L'aplec dels materials de coberta es realitzard en zones allunyades de les vores o rafecs, i
fora de les zones de circulacid, preferentment sobre bigues o suports

L'accés a la coberta es realitzara mitjangcant escales de ma homologades, situades en
buits protegits i recolzades sobre superficies horitzontals, sobrepassant 1,0 m l'alcada de
desembarcament

S'instal{aran ancoratges a la cumbrera per amarrar els cables i/o els cinturons de seguretat
Es suspendran els freballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

Els operaris no desenvoluparan treballs, niromandran, sota cdrregues suspeses

S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant la collocacié de
baranes o xarxes homologades

Equips de proteccid individual (EPI)

Casc de seguretat homologat

Casc de seguretat amb barballera

Cinturé de seguretat amb dispositiv anticaiguda
Cinturé portaeines

Guants de cuir

Calcat amb puntera reforcada

Calcat amb sola antilliscant

Mascareta amb filire mecanic per al tall de maons amb serra
Roba de treball impermeable

Faixa antilumbago

Ulleres de seguretat antimpactes

1.5.2.8. Particions
Riscos més freqUents

Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell

Exposicié a vibracions i soroll

Talls i cops al cap i extremitats

Talls i ferides amb objectes punxants

Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

Dermatosi per contacte amb guixos, escaiola, ciment, pintures, coles, etc.

Mesures preventives i proteccions col lectives

S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

L'aplec dels materials de coberta es realitzard en zones allunyades de les vores o rafecs, i
fora de les zones de circulacid, preferentment sobre bigues o suports

Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant la collocacié de
baranes o xarxes homologades

Equips de proteccid individual (EPI)

Casc de seguretat homologat
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. Cinturd portaeines

- Guants de cuir

- Calcat amb puntera reforcada

- Mascareta amb filtre mecadnic per al tall de maons amb serra
« Faixa antfilumbago

« Ulleres de seguretat antimpactes

« Protectors auditius

1.5.2.9. Instal 1lacions
Riscos més freqUents

- Electrocucions per contacte directe o indirecte

- Cremades produides per descarregues electriques

- Intoxicaciod per vapors procedents de la soldadura

- Incendis i explosions

- Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell
- Talls i ferides amb objectes punxants

Mesures preventives i proteccions col lectives

- El personal encarregat de realitzar treballs en instal lacions estard format i ensinistrat en I'Us
del material de seguretat i dels equips i eines especifiques per a cada labor

« S'ufilitzaran solament llums portatils homologats, amb manega anfihumitat i clavilla de
connexié normalitzada, alimentades a 24 volts

. S'utilitzaran eines portatils amb doble aillament

. S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

- S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

Equips de proteccid individual (EPI)

- Casc de seguretat homologat

- Cinturé de seguretat amb dispositiu anticaiguda

. Cinturd portaeines

« Ulleres de seguretat antimpactes

- Guants dillants en proves de tensio

- Calcat amb sola aillant davant contactes electrics
- Banquetes dillants de I'electricitat

« Comprovadors de tensid

« Eines aillants

1.5.2.10. Revestiments exteriors
Riscos més freqUents

- Caiguda d'objectes i/o materials al mateix o a diferent nivell

- Exposicié a temperatures ambientals extremes

- Afeccions cutdnies per contacte amb morters, guix, escaiola o materials aillants
- Despreniment de carregues suspeses

- Exposicié a temperatures ambientals extremes

- Talls i cops al cap i extremitats

- Talls i ferides amb objectes punxants

- Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

- Dermatosi per contacte amb guixos, escaiola, ciment, pintures, coles, etc.

Mesures preventives i proteccions col fectives

- Marquesines per a la proteccidé davant de la caiguda d'objectes
- No retirada de les baranes abans de I'execucié del tancament
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- Es suspendran els tfreballs en cas de tempesta i quan plogui amb intensitat o la velocitat del
vent sigui superior a 50 km/h

- Quan les temperatures siguin extremes, s'evitard, en la mesura del possible, treballar durant
les hores de maijor insolacié

- Els operaris no desenvoluparan treballs, niromandran, sota cdrregues suspeses

. S'evitaran o reduiran al maxim els treballs en alcada

« S'utilitzaran escales normalitzades, subjectes fermament, per al descens i ascens a les zones
excavades

Equips de proteccid individual (EPI)

« Casc de seguretat homologat

- Casc de seguretat amb barballera

- Cinturé de seguretat amb dispositiu anticaiguda
. Cinturé portaeines

« Guants de goma

- Guants de cuir

- Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus
- Mascareta amb filtre mecadnic per al tall de maons amb serra
. Roba de treball impermeable

« Faixa antfilumbago

« Ulleres de seguretat antimpactes

« Protectors auditius

1.5.2.11. Revestiments interiors i acabats
Riscos més freqUents

. Caiguda d'objectes o materials des del mateix nivell o des de diferent nivell
- Exposicié a vibracions i soroll

- Talls i ferides amb objectes punxants

- Sobreesforcos, moviments repetitius o postures inadequades

- Dermatosi per contacte amb guixos, escaiola, ciment, pintures o coles...

- Intoxicacio per inhalacié de fums i gasos

Mesures preventives i proteccions col fectives

- Les pintures s'emmagatzemaran en llocs que disposin de ventilacid suficient, amb la
finalitat de minimitzar els riscos d'incendi i d'intfoxicacio

« Les operacions d'escatat es realitzaran sempre en llocs ventilats, amb corrent d'aire

- A les estades recentment pintades amb productes que continguin dissolvents orgdnics o
pigments toxics queda prohibit menjar o fumar

- Es senyalitzaran convenientment les zones destinades a descarrega i aplec de mobiliari de
cuina i aparells sanitaris, per no obstaculitzar les zones de pas i evitar ensopegades,
caigudes i accidents

- Les restes d'embalatges s'apilaran ordenadament i es retiraran en finalitzar cada jornada
de treball

Equips de proteccid individual (EPI)

« Casc de seguretat homologat

« Cinturd portaeines

« Guants de goma

« Guants de cuir

« Calcat de seguretat amb sola aillant i anticlaus

- Mascareta amb filtre mecadnic per al tall de maons amb serra
- Roba de treballimpermeable

- Faixa antilumbago
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- Ulleres de seguretat antimpactes
- Protectors auditius
1.5.3. Durant la utilitzacié de mitjans auxiliars

La prevencié dels riscos derivats de la utilitzacié dels mitjans auxiliars de I'obra es realitzard
atenent a les prescripcions de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals i a I'Ordenanca de Treball
en la Construccio, Vidre i Ceramica (Ordre de 28 d'agost de 1970), prestant especial atencié a
la Seccido 3° "Seguretat en el treball en les indUstries de la Construccié i Obres Publiques"
Subseccio 2° "Bastides en general'.

En cap cas s‘admetrd la utilitzacié de bastides o escales de md que no estiguin normalitzats i
compleixin amb la normativa vigent.

En el cas de les plataformes de descarrega de materials, només s'utilitzaran models
normalitzats, disposant de baranes homologades i enganxalls per a cinturd de seguretat, entre
altres elements.

Relacié de mitjans auxiliars prevists a l'obra amb les seves respectives mesures preventives i
proteccions col lectives:

1.5.3.1. Puntals
- No es retiraran els puntals, ni es modificard la seva disposicid una vegada hagin entrat en
carrega, respectant-se el periode estricte de desencofrat

- Els puntals no quedaran dispersos per I'obra, evitant el seu recolzament en posicid inclinada
sobre els paraments verticals, apilant-se sempre quan deixin d'utilitzar-se

- Els puntals telescopics es tfransportaran amb els mecanismes d'extensid bloquejats

1.5.3.2. Torre de formigonat

- Es collocard, en un lloc visible al peu de la torre de formigonat, un cartell que indiqui "Prohibit
l'accés a tota persona no autoritzada"

- Les forres de formigonat romandran protegides perimetralment mitjancant baranes
homologades, amb entornpeu, amb una alcada igual o superior a 0,9 m

- No es permetrd la preséncia de persones ni d'objectes sobre les plataformes de les torres de
formigonat durant els seus canvis de posicid

- En el formigonat dels pilars de cantonada, les torres de formigonat es situaran amb la cara de
freball situada perpendicularment a la diagonal interna del pilar, amb la finalitat d'aconseguir
la posiciéd més segura i eficag

1.5.3.3. Escala de ma

- Es revisara periodicament l'estat de conservacié de les escales

Disposaran de sabates antilliscants o elements de fixacié a la part superior o inferior dels
muntants

Es fransportaran amb l'extirem davanter elevat, per evitar cops a altres objectes o a persones

Es recolzaran sobre superficies horitzontals, amb la planitud adequada perque siguin estables i
immobils, quedant prohibit I'Us com a tascd de runa, maons, revoltons o elements similars

- Els travessers quedaran en posicid horitzontal i la inclinacié de l'escala serd inferior al 75%
respecte al pla horitzontal

« L'extrem superior de l'escala sobresortird 1,0 m de l'alcada de desembarcament, mesurat en
la direccié verticall

- L'operari redlitzard l'ascens i descens per l'escala en posicid frontal (mirant els esglaons),
subjectant-se fermament amb les dues mans en els esglaons, no en els muntants
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. S'evitard I'ascens o descens simultani de dos o més persones

- Quan es requereixi treballar sobre I'escala en alcades superiors a 3,5 m, s'utilitzard sempre el
cinturd de seguretat amb dispositiu anticaiguda

1.5.3.4. Visera de proteccié

« La visera sobre I'accés a obra es construird per personal qualificat, amb suficient resistencia i
estabilitat, per evitar els riscos més freqlents

- Els suports de la visera es recolzaran sobre travesses perfectament anivellades

- Els elements que denofin alguna fallada técnica o mal comportament es desmuntaran de
forma immediata per a la seva reparacié o substitucid

1.5.3.5. Bastida de cavallets
- Les bastides de cavallets es recolzaran sobre superficies fermes, estables i anivellades

- S'emprard un minim de dos cavallets per a la formacié de bastides, quedant totalment
prohibit com a recolzament |'Gs de bidons, maons, revoltons o altres objectes

- Les plataformes de treball estaran perfectament ancorades als cavallets
- Queda totalment prohibit instal 1ar una bastida de cavallets damunt d'una altra

1.5.3.6. Plataforma de descarrega
- S'utilitzaran plataformes homologades, no admetent-se la seva construccid "in situ"

- Les caracteristiques resistents de la plataforma seran adequades a les cdrregues a suportar,
disposant un cartell indicatiu de la carrega maxima de la plataforma

- Disposard d'un mecanisme de proteccid frontal quan no estigui en Us, perque quedi
perfectament protegit el front de descdrrega

- La superficie de la plataforma serd de material antilliscant

« Es conservarad en perfecte estat de manteniment, realitzant-se inspeccions en la fase
d'installacio i cada 6 mesos

1.5.3.7. Bastida europea

- Disposaran del marcat CE, complint estrictament les instruccions especifiques del fabricant,
proveidor o subministrador en relacié al muntatge, la utilitzacid i el desmuntatge dels equips

- Les seves dimensions seran adequades per al nombre de treballadors que vagin a utilitzar-les
simultaniament

Es projectaran, muntaran i mantindran de manera que s'eviti el seu desplom o desplacament
accidental

- Les dimensions, la forma i la disposicid de les plataformes de la bastida seran apropiades i
adequades per al tipus de treball que es realitzi i a les carregues previstes, permetent que es
pugui freballar amb folganca i es circuli amb seguretat

No existird cap buit perillds entre els components de les plataformes i els dispositius verticals de
proteccié colectiva contra caigudes

Les plataformes de treball, les passarel les i les escales de les bastides s’hauran de dimensionar,
construir, protegir i utilitzar de manera que s'eviti que les persones puguin caure o estar
exposades a caigudes d'objectes
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1.5.4. Durant la utilitzacié de maquinaria i eines

Les mesures preventives a adoptar i les proteccions a emprar per al control i la reduccié de
riscos deguts a la utilitzacié de maquindria i eines durant l'execucid de I'obra es
desenvoluparan en el corresponent Pla de Seguretat i Salut, conforme als segUents criteris:

a) Totes les maquines i eines que s'utilitzin a l'obra disposaran del seu corresponent manual
d'instruccions, en el qual estaran especificats clarament tant els riscos que comporten per
als treballadors com els procediments per a la seva utilitzacié amb la deguda seguretat.

b) La maquindria complird les prescripcions contingudes en el vigent Reglament de
Seguretat en les Maquines, les Instruccions Tecniques Complementaries (ITC) i les
especificacions dels fabricants.

c) No s'acceptarda la utilitzacié de cap maqguina, mecanisme o artifici mecanic sense
reglamentacié especifica.

Relacié de maquines i eines que estd previst utilitzar a I'obra, amb les seves corresponents
mesures preventives i proteccions collecftives:

1.5.4.1. Pala carregadora

« Per realitzar les tasques de manteniment, es recolzard la cullera en el terra, es parard el motor,
es connectard el fre d'estacionament i es bloquejard la maqguina

« Queda prohibit I'Us de la cullera com a grua o mitjd de transport
. L'extraccié de terres s'efectuard en posicié frontal al pendent

- El fransport de terres es realitzard amb la cullera en la posicié més baixa possible, per garantir
I'estabilitat de la pala

1.5.4.2. Retroexcavadora

. Per realitzar les tasques de manteniment, es recolzard la cullera a terra, es parard el motor, es
connectard el fre d'estacionament i es bloquejard la maquina

« Queda prohibit I'Us de la cullera com a grua o mitjd de transport

- Els desplacaments de la retroexcavadora es realitzaran amb la cullera recolzada sobre la
magquina en el sentit de la marxa

- Els canvis de posicid de la cullera en superficies inclinades es realitzaran per la zona de major
alcada

- Es prohibird la realitzacié de treballs dins del radi d'accié de la maqguina
1.5.4.3. Camié de caixa basculant
- Les maniobres del camié seran dirigides per un senyalista de transit

- Es comprovarda que el fre de ma esta activat abans de I'engegada del motor, en abandonar
el vehicle i durant les operacions de carrega i descarrega

- No es circulard amb la caixa hissada després de la descarrega

1.5.4.4. Camié per a fransport
- Les maniobres del camié seran dirigides per un senyalista de transit

- Les carregues es repartiran uniformement en la caixa, evitant aplecs amb pendents superiors
al 5% i protegint els materials solts amb una lona

- Abans de procedir a les operacions de cdrrega i descdrrega, es collocard el fre en posicid
de frenat i, en cas d'estar situat en pendent, tascons d'immobilitzacié sota les rodes

- En les operacions de cdrrega i descarrega s'evitaran moviments bruscs que provoquin la
pérdua d'estabilitat, romanent sempre el conductor fora de la cabina
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1.5.4.5. Grua torre
- L'operador de la grua estard en possessié d'un carnet vigent, expedit per I'organ competent

- La grua torre serd revisada i provada abans de la seva posada en servei, quedant aquesta
revisi6 degudament documentada

- La grua se situard en el lloc indicat en els planols, sobre superficies fermes i estables, seguint les
instruccions del fabricant

Els blocs de llast i els contrapesos tindran la mida, caracteristiques i pes especific indicats pel
fabricant

- Per accedir a la part superior de la grua, la torre estard dotada d'una escala metdllica
subjecta a l'estructura de la torre i protegida amb anells de seguretat, disposant d'un cable
fixador per a 'amarratge del cinturé de seguretat dels operaris

- La grua estard dotada de dispositius limitadors de moment, de cdrrega maxima, de
recorregut d'alcada del ganxo, de translacié del carro i del nombre de girs de la torre

- L'accés a la botonera, al quadre eléctric i a l'estructura de la grua estard restringit a persones
autoritzades

« L'operador de la grua es situard en un lloc segur, des del qual tingui una visibilitat continua de
la carrega. Si en algun punt del recorregut la cdrrega pot sortir del seu camp de visid, haurd
de realitzar la maniobra amb I'ajuda d'un senyalista

El gruista no treballard a les proximitats de les vores de forjats o de I'excavacio. En cas que fos
necessari, disposaria de cinturé de seguretat amarrat a un punt fix, independent a la grua

Finalitzada la jornada de treball, sthissard el ganxo, sense carregues, a l'alcada maxima i es
deixard el més proxim possible a la torre, deixant la grua en posicid de penell i desconnectant
el corrent eléctric

1.5.4.6. Camié grua

- El conductor accedird al vehicle descendird del mateix amb el motor apagat, en posicid
frontal, evitant saltar a terra i fent Us dels esglaons i agafadors

- Es cuidard especialment de no sobrepassar la cdrrega mdaxima indicada pel fabricant

La cabina disposard de farmaciola de primers auxilis i d'extintor timbrat i revisat
- Els vehicles disposaran de botzina de retrocés

- Es comprovarda que el fre de ma esta activat abans de I'engegada del motor, en abandonar
el vehicle i durant les operacions d'elevacid

. L'elevacid es realitzard evitant operacions brusques, que provoquin la pérdua d'estabilitat de
la carrega
1.5.4.7. Muntacarregues

- El muntacarregues serd examinat i provat abans de la seva posada en servei, quedant aquest
acte degudament documentat

Es realitzard una inspeccié didria dels cables, els frens, els dispositius electrics i les portes
d'accés al muntacdarregues

- Es prohibeix I'aplec de materials a les proximitats dels accessos a la plataforma

- Es prohibeix treure el cap al forat del muntacadrregues i posicionar-se sobre la plataforma per
retirar la cdrrega

- El quadre de maniobra es coldocard a una distancia minima de 3 m de la base del
muntacarregues i romandra fancat amb clau
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- S'instal {aran topalls de finalitzacié de recorregut a la part superior del muntacarregues

- La plataforma estard dotada d'un dispositiu limitador de cdrrega, indicant-se mitjancant un
cartell la carrega maxima admissible en la plataforma, que no podrd ser superada

- La cdarrega es repartira uniformement sobre la plataforma, no sobresortint en cap cas pels
laterals de la mateixa

- Queda prohibit el transport de persones i I'Us de les plataformes com a bastides per efectuar
qualsevol treball

- La part inferior de la plataforma disposard d'una barra antiobstacles, que provocard la
parada del muntacarregues davant la presencia de qualsevol obstacle

Estard dotat amb un dispositiv paracaigudes, que provocard la parada de la plataforma en
cas de trencament del cable de suspensidé

- Davant la possible caiguda d'objectes de nivells superiors, es col{ocard una coberta resistent
sobre la plataforma i sobre I'accés a la mateixa en planta baixa

Els buits d'accés a les plantes estaran protegits mitiancant reixats, que estaran associades a
dispositius electromecdnics que impediran la seva obertura si la plataforma no es troba a la
mateixa planta i el desplacament de la plataforma si no estan totes tancades

1.5.4.8. Formigonera

- Les operacions de manteniment seran realitzades per personal especialitzat, prévia
desconnexi6 de l'energia electrica

- La formigonera tindrd un grau de proteccid IP-55
- El seu Us estard restringit només a persones autoritzades
- Disposard de fre de basculament del bombo

- Els conductes d'alimentacié electrica de la formigonera estaran connectats a terra, associats
a un disjuntor diferencial

- Les parts mobils de l'aparell hauran de romandre sempre protegides mitjancant carcasses
connectades a terra

- No es situaran a distancies inferiors a fres metres de les vores d'excavaciod i/o de les vores dels
forjats

1.5.4.9. Vibrador
- L'operacid de vibrat es redlitzard sempre des d'una posicid estable

- La manega d'alimentacié des del quadre electric estard protegida quan discorri per zones de
pas

- Tant el cable d'alimentacidé com la seva connexid al transformador estaran en perfectes
condicions d'estanqueitat i aillament

- Els operaris no efectuaran I'arrossegament del cable d'alimentacié col locant-lo al voltant del
cos. Si és necessari, aquesta operacié es realitzard entre dos operaris

El vibrat del formigé es realitzard des de plataformes de treball segures, no romanent en cap
moment 'operari sobre I'encofrat ni sobre elements inestables

- Mai s'abandonard el vibrador en funcionament, ni es desplacard tirant dels cables

« Per ales vibracions transmeses al sistema mad-brag, el valor d'exposicié didria normalitzat per a
un periode de referencia de vuit hores, no superard 2,5 m/s?, essent el valor limit de 5 m/s?
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1.5.4.10. Martell picador

- Les manegues d'aire comprimit han d'estar situades de manera que no dificultin ni el treball
dels operaris ni el pas del personal

- No es realitzaran ni esforcos de palanca ni operacions similars amb el martell en marxa
- Es verificard el perfecte estat dels acoblaments de les manegues
- Es tancard el pas de 'aire abans de desarmar un martell

1.5.4.11. Grueta
- Sera utilitzat exclusivament per la persona degudament autoritzada
- El freballador que utilitzi la grueta estard degudament format en el seu Us i maneig, coneixerd

el contingut del manual d'instruccions, les correctes mesures preventives a adoptar i I'Us dels
EPI necessaris

Previament a l'inici de qualsevol treball, es comprovard I'estat dels accessoris de seguretat, del
cable de suspensid de carregues i de les eslingues

- Es comprovard l'existéncia del limitador de recorregut que impedeix el xoc de la cdrrega
contra I'extrem superior de la ploma

Disposard de marcat CE, de declaracié de conformitat i de manual d'instruccions emeés pel
fabricant

- Quedarad clarament visible el cartell que indica el pes maxim a elevar

- S'acotard la zona de I'obra en la qual existeixi risc de caiguda dels materials fransportats per la
grueta

- Es revisard el cable diariament, essent obligatoria la seva substitucié quan el nombre de fils
frencats sigui igual o superior al 10% del total

L'ancoratge de la grueta es realitzard segons s'indica en el manual d'instruccions del fabricant

L'arriostrament mai es fard amb bidons plens d'aigua, de sorra o d'altres materials
. Es realitzard el manteniment previst pel fabricant

1.5.4.12. Serra circular
- El seu Us estd destinat exclusivament al tall d'elements o peces de I'obra

Per al tall de materials cerdmics o petris s'empraran discs abrasius i per a elements de fusta
discs de serra

- Haurd d'existir un interruptor de parada prop de la zona de comandament
- La zona de treball haurd d'estar neta de serradures i d'encenalls, per evitar possibles incendis

- Les peces a serrar no contindran claus ni altres elements metal lics

El treball amb el disc agressiu es realitzard en humit

No s'utilitzard la serra circular sense la proteccié de peces adequades, com ara mascares
antipols i ulleres
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1.5.4.13. Serra circular de taula

Sera utilitzat exclusivament per la persona degudament autoritzada

El treballador que utilitzi la serra circular estard degudament format en el seu Us i maneig,
coneixerd el contingut del manual d'instruccions, les correctes mesures preventives a adoptar
i I'Us dels EPI necessaris

Les serres circulars se situaran en un lloc apropiat, sobre superficies fermes i seques, a
distancies superiors a tres metres de la vora dels forjats, tfret que aquests estiguin degudament
protegits per xarxes, baranes o petos d'acabat

En els casos en quée se superin els valors d'exposicid al soroll indicats en l'article 51 del Reial
Decret 286/06 de proteccié dels treballadors davant del soroll, s'establiran les accions
correctives oportunes, tals com I'Us de protectors auditius

La serra estard totalment protegida per la part inferior de la taula, de manera que no es pugui
accedir al disc

La part superior de la serra disposard d'una carcassa metdllica que impedeixi l'accés al disc
de serra, excepte pel punt d'introduccid de I'element a tallar, i la projeccié de particules

S'utilitzard sempre un empenyedor per guiar I'element a tallar, de manera que en cap cas la
ma quedi exposada al disc de la serra

La instaldacié eléctrica de la mdaquina estard sempre en perfecte estat i condicions,
comprovant-se periodicament el cablejat, les clavilles i la presa de terra

Les peces a serrar no contindran claus ni altres elements metal lics

L'operari es collocard a sotavent del disc, evitant la inhalacié de pols

1.5.4.14. Talladora de material ceramic

Es comprovara l'estat del disc abans d'iniciar qualsevol treball. Si estigués desgastat o
esquerdat es procedird a la seva immediata substitucid

la proteccid del disc i de la transmissié estard activada en tot moment

No es pressionard contra el disc la peca a tallar per evitar el bloqueig

1.5.4.15. Equip de soldadura

No hi haurd materials inflamables ni explosius a menys de 10 metres de la zona de treball de
soldadura

Abans de soldar s'eliminaran les pintures i recobriments del suport

Durant els treballs de soldadura es disposard sempre d'un extintor de pols quimica en perfecte
estat i condicions d'Us, en un lloc proper i accessible

En els locals tancats en els quals no es pugui garantir una correcta renovacié d'aire
s'instal laran extractors, preferentment sistemes d'aspiracié localitzada

Es paralitzaran els treballs de soldadura en alcada davant la presencia de persones sota
I'area de treball

Tant els soldadors com els treballadors que es trobin en els voltants disposaran de proteccid
visual adequada, no romanent en cap cas amb els ulls al descobert

1.5.4.16. Eines manuals diverses

L'alimentacié de les eines es realitzard a 24 V quan es treballi en ambients humits o les eines no
disposin de doble dillament

L'accés ales eines i el seu Us estard permés Unicament a les persones autoritzades
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- No es retiraran de les eines les proteccions dissenyades pel fabricant

« Es prohibird, durant el tfreball amb eines, I'Us de polseres, rellotges, cadenes i elements similars

Les eines electriques disposaran de doble aillament o estaran connectades a terra
- En les eines de tall es protegird el disc amb una carcassa antiprojeccid

- Les connexions electriques a través de borns es protegiran amb carcasses anticontactes
electrics

- Les eines es mantindran en perfecte estat d'Us, amb els mdnecs sense esquerdes i nets de
residus, mantenint el seu cardcter aillant per als treballs electrics

Les eines eléctriques estaran apagades mentre no s'estiguin utilitzant i no es podran usar amb
les mans o els peus mullats

- En els casos en qué se superin els valors d'exposicié al soroll indicats a l'article 51 del Reial
Decret 286/06 de proteccié dels treballadors davant del soroll, s'establiran les accions
correctives oportunes, tals com I'Us de protectors auditius

1.6. Identificaciod dels riscos laborals evitables

En aquest apartat es ressenya la relacié de les mesures preventives a adoptar per evitar o reduir
l'efecte dels riscos més freqlents durant I'execucié de l'obra.

1.6.1. Caigudes al mateix nivell
. La zona de freball romandrd ordenada, lliure d'obstacles, neta i ben il luminada

- S'habilitaran i abalisaran les zones d'aplec de materials

1.6.2. Caigudes a diferent nivell
. Es disposaran escales d'accés per salvar els desnivells

« Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mifjancant baranes i xarxes
homologades

- Es mantindran en bon estat les proteccions dels buits i dels desnivells
- Les escales d'accés quedaran fermament subjectes i ben amarrades

1.6.3. Pols i particules
- Esregard periodicament la zona de treball per evitar la pols

- Es faran servir ulleres de proteccid i mascaretes antipols en aquells treballs en els quals es
generi pols o particules

1.6.4. Soroll
- S'avaluaran els nivells de soroll en les zones de treball

- Les maqguines han d'estar proveides d'aillament acustic
- Es disposaran els mitjans necessaris per eliminar o esmorteir els sorolls

1.6.5. Esforgcos
- S'evitard el desplacament manual de les carregues pesades

- Es limitard el pes de les carregues en cas de desplacament manual
« S'evitaran els sobreesforcos o els esforcos repetitius

- S'evitaran les postures inadequades o forcades en l'aixecament o desplacament de
carregues
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1.6.6. Incendis
- No es fumard en presencia de materials fungibles ni en cas d'existir risc d'incendi

1.6.7. Intoxicacié per emanacions
- Els locals i les zones de treball disposaran de ventilacié suficient

- S'utilitzaran mascaretes i filtres apropiats

1.7. Relacié dels riscos laborals que no es poden eliminar

Els riscos que dificilment es poden eliminar sén els que es produeixen per causes inesperades
(com caigudes d'objectes i despreniments, entre altres). No obstant aixd, es poden reduir amb
l'adequat Us de les proteccions individuals i col lectives, aixi com amb l'estricte compliment de
la normativa en materia de seguretat i salut, i de les normes de la bona construcciod.

1.7.1. Caiguda d'objectes
Mesures preventives i proteccions col fectives
- Es muntaran marquesines als accessos
- La zona de treball romandrda ordenada, lliure d'obstacles, neta i ben il luminada
. S'evitard 'amuntegament de materials o objectes sobre les bastides
- No es llancaran trocos ni restes de materials des de les bastides
Equips de proteccid individual (EPI)

« Casc
. (}uon’rs i botes de seguretat
- Us de borsa portaeines

1.7.2. Dermatosi
Mesures preventives i proteccions col lectives

. S'evitard la generacié de pols de ciment
Equips de proteccid individual (EPI)

- Guants iroba de treball adequada

1.7.3. Electrocucions
Mesures preventives i proteccions col lectives

- Es revisara periodicament la instal lacié electrica

. L'estesa eléctrica quedarda fixat als paraments verticals

« Els allargadors portdtils tindran manec aillant

- La magquinaria portatil disposard de proteccid amb doble aillament
- Tota la maquindria electrica estard proveida de presa de terra

Equips de proteccid individual (EPI)

« Guants dieléctrics
- Calcat aillant per a electricistes
- Banqguetes dillants de l'electricitat
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1.7.4. Cremades
Mesures preventives i proteccions col lectives

. La zona de freball romandrd ordenada, lliure d'obstacles, neta i ben il luminada
Equips de proteccid individual (EPI)

- Guants, polaines i davantals de cuir

1.7.5. Cops i talls en extremitats
Mesures preventives i proteccions col lectives

. La zona de freball romandrd ordenada, lliure d'obstacles, neta i ben il luminada
Equips de proteccid individual (EPI)

« Guanfts i botes de seguretat

1.8. Condicions de seguretat i salut, en treballs posteriors de reparacié i manteniment

En aquest apartat s'‘aporta la informacié Util per realitzar, en les degudes condicions de
seguretat i salut, els futurs treballs de conservacid, reparacié i manteniment de I'edifici construit
que comporten majors riscos.

1.8.1. Treballs en tancaments exteriors i cobertes

Per als treballs en tancaments, rafecs de coberta, revestiments de paraments exteriors o
qualsevol altre que s'efectui amb el risc de caiguda en alcada, hauran d'utilitzar-se bastides
que compleixin les condicions especificades en el present estudi bdsic de seguretat i salut.

Durant els treballs que puguin afectar a la via publica, es collocard una visera de proteccié a
l'alcada de la primera planta, per protegir als transeUnts i als vehicles de les possibles caigudes
d'objectes.

1.8.2. Treballs en instal {acions

Els treballs corresponents a les instaldacions de lampisteria, electrica i de gas, hauran de
readlitzar-se per personal qualificat, complint les especificacions establertes en el seu
corresponent Pla de Seguretat i Salut, aixi com en la normativa vigent en cada matéria.

Abans de l'execucié de qualsevol treball de reparacié o de manteniment dels ascensors i
muntacdrregues, s'haurd d'elaborar un Pla de Seguretat subscrit per un técnic competent en la
materia.

1.8.3. Treballs amb pintures i vernissos

Els treballs amb pintures o altres materials la inhalacié dels quals pugui resultar toxica hauran de
realitzar-se amb ventilacié suficient, adoptant els elements de proteccié adequats.

1.9. Treballs que impliquen riscos especials

En l'obra objecte del present Estudi Bdsic de Seguretat i Salut concorren els riscos especials
referits en els punts 1, 2 i 10 inclosos a I'Annex Il. "Relacié no exhaustiva dels treballs que
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impliguen riscos especials per a la seguretat i la salut dels treballadors" del R.D.1627/97 de 24
d'Octubre.

Aquests riscos especials solen presentar-se en I'execucid de I'estructura, tancaments i cobertes i
en el propi muntatge de les mesures de seguretat i de proteccid. Cal destacar:

« Muntatge de forjat, especialment en les vores perimetrals.

- Execucié de tancaments exteriors.

- Formacié dels ampits de coberta.

- Collocacié de forques i xarxes de proteccio.

« Els buits horitzontals i les vores dels forjats es protegiran mitjancant baranes i xarxes
homologades

- Disposicid de plataformes volades.

- Elevacié i acoblament dels moduls de bastimentada per a l'execucid de les facanes.

1.10. Mesures en cas d'emergéncia

El Contractista haurd de reflectir en el corresponent Pla de Seguretat i Salut les possibles
situacions d'emergéncia, establint les mesures oportunes en cas de primers auxilis i designant
per a aixo a personal amb formacid, que es fard carrec d'aquestes mesures.

Els treballadors responsables de les mesures d'emergéncia tenen dret a la paralitzacid de la
seva activitat, havent d'estar garantida I'adequada administracié dels primers auxilis i, quan la
situacid ho requereixi, el rapid trasliat de l'operari a un centre d'assistencia medica.

1.11. Preséncia dels recursos preventius del contractista

Donades les caracteristiques de l'obra i els riscos previstos en el present Estudi Bdsic de
Seguretat i Salut, cada contractista haurd d'assignar la presencia dels seus recursos preventius a
l'obra, segons s'estableix en la Llei 54/03, de 12 de desembre, de Reforma del Marc Normatiu de
Prevencid de Riscos Laborals, a fravés del seu article 4.3.

A tals aquests efectes, el contractista haurd de concretar els recursos preventius assignats a
l'obra amb capacitacié suficient, que hauran de disposar dels mitjans necessaris per vigilar el
compliment de les mesures incloses en el corresponent Pla de Seguretat i Salut.

Aquesta vigildncia inclourd la comprovacié de l'eficdcia de les activitats preventives previstes
en aqguest Pla, aixi com l'adequacié de tals activitats als riscos que es pretenen prevenir o a
l'aparicid de riscos no previstos i derivats de la situacié que determina la necessitat de la
presencia dels recursos preventius.

Si, com a resultat de la vigildncia, s'observa un deficient compliment de les activitats
preventives, les persones que tinguin assignada la presencia faran les indicacions necessaries
per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives, havent de posar tals
circumstancies en coneixement de I'empresari perque aquest adopti les mesures oportunes per
corregir les deficiencies observades.
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2. NORMATIVA | LEGISLACIO APLICABLES.
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Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 10 de noviembre de 1995

Completada per:

Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes
cancerigenos durante el frabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997

Modificada per:

Ley de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social

Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado.
Modificacion de los articulos 45, 47, 48 y 49 de la Ley 31/1995.

B.O.E.: 31 de diciembre de 1998

Completada per:

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el dmbito de las empresas de
trabajo temporal

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 24 de febrero de 1999
Completada per:

Proteccidn de la salud y seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados con
los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completada per:

Disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente
al riesgo eléctrico

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de junio de 2001
Completada per:

Proteccidn de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados
de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 18 de junio de 2003

Modificada per:

Ley de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales
Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado.

B.O.E.: 13 de diciembre de 2003
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Desenvolupat per:

Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia
de coordinacién de actividades empresariales

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 31 de enero de 2004
Completada per:

Proteccidn de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecdnicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 5 de noviembre de 2005
Completada per:

Proteccion de la salud y la seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completada per:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificada per:

Modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio

Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 23 de diciembre de 2009

Reglamento de los Servicios de Prevencién
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 31 de enero de 1997

Completat per:

Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a agentes
cancerigenos durante el frabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.

B.O.E.: 24 de mayo de 1997

Modificat per:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion

Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 1 de mayo de 1998
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Completat per:

Proteccion de la salud y seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados con
los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completat per:

Disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente
al riesgo eléctrico

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de junio de 2001
Completat per:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos que puedan
derivarse de la exposicidén a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 5 de noviembre de 2005
Completat per:

Proteccidon de la salud y la seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completat per:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificat per:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion y de las Disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 29 de mayo de 2006
Modificat per:

Modificacion del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencién

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion.
B.O.E.: 23 de marzo de 2010

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997
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Manipulacién de cargas
Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Proteccidon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el frabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997
Modificat per:

Modificacion del Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los
frabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos
durante el frabajo y ampliacion de su dmbito de aplicacién a los agentes mutdgenos

Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 5 de abril de 2003
Completat per:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006

Utilizacion de equipos de trabajo
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 7 de agosto de 1997

Modificat per:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 13 de noviembre de 2004

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccién
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 25 de octubre de 1997

Completat per:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificat per:
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Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion y de las Disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccién

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

B.O.E.: 29 de mayo de 2006

Modificat per:

Desarrollo de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontrataciéon en el
sector de la construccién

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
Disposicion final tercera. Modificacion de los articulos 13 y 18 del Real Decreto 1627/1997.
B.O.E.: 25 de agosto de 2007
Correccién de errores.
B.O.E.: 12 de septiembre de 2007

2.1.1. YC. Sistemes de proteccié col lectiva

2.1.1.1. YCI. Proteccié contra incendis

Disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE,
relativa a los equipos de presidon y se modifica el Real Decreto 1244/1979, de 4 de abril, que
aprobé el Reglamento de aparatos a presion

Real Decreto 769/1999, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria y Energia.
B.O.E.: 31 de mayo de 1999
Completat per:

Publicacion de la relaciéon de normas armonizadas en el dmbito del Real Decreto 769/1999,
de 7 de mayo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos a presiéon

Resolucién de 28 de octubre de 2002, de la Direccidén General de Politica Tecnoldgica del
Ministerio de Ciencia y Tecnologia.

B.O.E.: 4 de diciembre de 2002

Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias
Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 5 de febrero de 2009

Correccid d'errors:

Correcciéon de errores del Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que se
aprueba el Reglamento de equipos a presién y sus instrucciones técnicas complementarias

B.O.E.: 28 de octubre de 2009
Modificat per:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de
seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre
acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre,
de modificacién de diversas leyes para su adaptaciéon a la Ley sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio

37

JOAN VIEYRA . BOSCH
ARQUITECTE

C/PUIG ROM NUM.91-93 1°2° TELF / FAX 972257612
17480 ROSES GIRONA joanvieyra @ coac.net



1D55 EX.3171/13 DT.19.08.2014 PU130140T Page 58 of 111

PROJECTE EXECUTIU DE REFORMA | AMPLIACIO DE LES DEPENDENCIES DE LA POLICIA LOCAL DE ROSES
Avda. TARRAGONA NUM. 64 - ROSES

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 22 de mayo de 2010
2.1.2. YI. Equips de proteccid individual

Real Decreto por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
infracomunitaria de los equipos de proteccién individual

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, del Ministerio de Relaciones con la Cortes y de la
Secretaria del Gobierno.

B.O.E.: 28 de diciembre de 1992
Modificat per:

Modificacion del Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 8 de marzo de 1995
Correccid d'errors:

Correccioén de erratas del Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el
Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulaciéon infracomunitaria de los equipos de proteccién individual

B.O.E.: 22 de marzo de 1995
Completat per:

Resolucion por la que se publica, a titulo informativo, informacidon complementaria
establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de
proteccioén individual

Resolucién de 25 de abril de 1996 de la Direccidn General de Calidad y Seguridad Industrial,
del Ministerio de Industria y Energia.

B.O.E.: 28 de mayo de 1996
Modificat per:

Modificacion del anexo del Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, que modificé a su vez el
Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, relativo a las condiciones para la
comercializacion y libre circulaciéon infracomunitaria de los equipos de proteccidén individual

Orden de 20 de febrero de 1997, del Ministerio de Industria y Energia.
B.O.E.: 6 de marzo de 1997
Completat per:

Resolucidn por la que se actuadliza el anexo IV de la Resolucion de 18 de marzo de 1998, de
la Direccién General de Tecnologia y Seguridad Industrial

Resolucién de 29 de abril de 1999 del Ministerio de Industria y Energia.
B.O.E.: 29 de junio de 1999

Utilizacion de equipos de proteccién individual
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Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 12 de junio de 1997
Correccié d'errors:

Correccion de erratas del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones de
seguridad y salud relativas a la utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccion
individual

Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 18 de julio de 1997
Completat per:

Proteccidon de la salud y la seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completat per:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006

2.1.3. YP. Instal iacions provisionals d'higiene i benestar

DB HS Salubridad
Cobdigo Técnico de la Edificacion (CTE). Parte Il. Documento Bdsico HS.
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 28 de marzo de 2006
Modificado por el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 23 de octubre de 2007
Correccién de errores.
B.O.E.: 25 de enero de 2008
Modificat per:

Modificacion de determinados documentos bdasicos del Cédigo Técnico de la Edificaciéon
aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19
de octubre

Orden VIV/984/2009, de 15 de abril, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 23 de abril de 2009

Criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano
Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de febrero de 2003
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Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis
Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, del Ministerio de Sanidad y Consumo.
B.O.E.: 18 de julio de 2003

Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn e Instrucciones Complementarias (ITC) BT 01 a BT
51

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia.
B.O.E.: Suplemento al n® 224, de 18 de sepfiembre de 2002
Modificat per:
Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03
Sentencia de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo.
B.O.E.: 5 de abril de 2004
Completat per:

Autorizacion para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores aislados bajo
canales protectores de material plastico

Resolucion de 18 de enero de 1988, de la Direccion General de Innovaciéon Industrial.
B.O.E.: 19 de febrero de 1988
Modificat per:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de
seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre
acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre,
de modificacién de diversas leyes para su adaptaciéon a la Ley sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 22 de mayo de 2010

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso
a los servicios de telecomunicacién en el interior de las edificaciones

Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 1 de abril de 2011
Desenvolupant per:

Orden por la que se desarrolla el Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacién en el interior de las
edificaciones, aprobado por el Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo

Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 16 de junio de 2011

2.1.4. YS. Senyadlitzacions i tancaments del solar

Senalizacién de seguridad y salud en el frabajo

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
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B.O.E.: 23 de abril de 1997
Completat per:

Proteccion de la salud y seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados con
los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completat per:

Proteccidon de la salud y la seguridad de los frabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
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3. PLEC DE CONDICIONS
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3.1. Plec de clausules administratives

3.1.1. Disposicions generals

3.1.1.1. Objecte del Plec de condicions

El present Plec de condicions juntament amb les disposicions contingudes en el corresponent
Plec del Projecte d'execucid, tenen per objecte definir les atribucions i obligacions dels agents
gue intervenen en matéria de Seguretat i Salut, aixi com les condicions que han de complir les
mesures preventives, les proteccions individuals i collectives de la construccié de REFORMA |
AMPLIACIO DE LES DEPENDENCIES DE LA POLICIA LOCAL , situada a Roses (Girona), segons el
projecte redactat per . Tot aixd amb finalitat d'evitar qualsevol accident o malaltia professional,
gue poden ocasionar-se durant el transcurs de I'execucié de I'obra o en els futurs treballs de
conservacio, reparacio i manteniment de I'edifici construit.

3.1.2. Disposicions facultatives

3.1.2.1. Definicid, atribucions i obligacions dels agents de I'edificacié

Les atribucions i les obligacions dels diferents agents intervinents en I'edificacié sén les regulades
en els seus aspectes generals per la Llei 38/99, d'Ordenacid de I'Edificacio (L.O.E.).

Les garanties i responsabilitats dels agents i freballadors de I'obra davant dels riscos derivats de
les condicions de treball en materia de seguretat i salut, son les establertes per la Llei 31/1995 de
Prevencié de Riscos Laborals i el Reial Decret 1627/1997 "Disposicions minimes de seguretat i de
salut en les obres de construccid".

3.1.2.2. El Promotor

Es la persona fisica o juridica, pUblica o privada, que individual o collectivament decideix,
impulsa, programa i financa amb recursos propis o aliens, les obres d'edificacidé per a si o per a
la seva posterior alienacid, lliurament o cessié a tercers sota qualsevol titol.

Té la responsabilitat de contractar als tecnics redactors del preceptiu Estudi de Seguretat i Salut
- o Estudi Bdsic, si s'escau - igual que als técnics coordinadors en la matéria en la fase que
correspongui, tot aixd segons l'establert en el RD. 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual
s'estableixen les disposicions minimes en matéria de seguretat i salut en les obres de
construccio, facilitant copies a les empreses contractistes, subcontractistes o treballadors
autonoms contractats directament pel Promotor, exigint la presentacié de cada Pla de
Seguretat i Salut previament al comencament de les obres.

El Promotor tindrd la consideracié de Contractista quan redalitzi la totalitat o determinades parts
de l'obra amb mitjans humans i recursos propis, o en el cas de contractar directament a
treballadors autdnoms per a la seva realitzacid o per a treballs parcials de la mateixa, excepte
en els casos estipulats en el Reial Decret 1627/1997.

3.1.2.3. El Projectista

Es l'agent que, per encarrec del Promotor i amb subjeccié a la normativa técnica i urbanistica
corresponent, redacta el projecte.

Prendrd en consideracié en les fases de concepcid, estudi i elaboracid del projecte bdsic i
d'execucio, els principis i criteris generals de prevencid en materia de seguretat i de salut,
d'acord amb la legislacio vigent.
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3.1.2.4. El Contiractista i Subcontractista
Segons defineix l'article 2 del Reial Decret 1627/1997:

Contractista és la persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el Promotor,
amb mitjans humans i materials propis o aliens, el compromis d'executar la totalitat o part de les
obres, amb subjeccié al projecte i al contracte.

Subcontractista és la persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el
contractista, empresari principal, el compromis de realitzar determinades parts o instal lacions
de I'obra, amb subjeccié al projecte pel qual es regeix la seva execucid.

El Contractista comunicarda a l'autoritat laboral competent I'obertura del centre de treball en la
qual inclourda el Pla de Seguretat i Salut al que es refereix I'article 7 del R.D.1627/1997, de 24
d'octubre.

Adoptard totes les mesures preventives que compleixin els preceptes en matéria de Prevencid
de Riscos Laborals i Seguretat i Salut que estableix la legislacié vigent, redactant el
corresponent Pla de Seguretat i ajustant-se al compliment estricte i permanent de I'establert en
I'Estudi Basic de Seguretat i Salut, disposant de tots els mitjans necessaris i dotant al personal de
l'equipament de seguretat exigibles, complint les ordres efectuades pel Coordinador de
Seguretat i Salut en la fase d'execucid de I'obra.

Supervisard de manera continuada el compliment de les normes de seguretat, tutelant les
activitats dels treballadors al seu carrec i, si s'escau, rellevant del seu lloc a tots aquells que
poguessin menyscabar les condicions bdsiques de seguretat personals o generals, per no estar
en les condicions adequades.

Liiurard la informacié suficient al Coordinador de Seguretat i Salut a l'obra, on s‘acrediti
l'estructura organitzativa de Il'empresa, les seves responsabilitats, funcions, processos,
procediments i recursos materials i humans disponibles, amb la finalitat de garantir una
adequada accid preventiva de riscos de I'obra.

Entre les responsabilitats i obligacions del contractista i dels subcontractistes en matéria de
seguretat i salut, cal destacar les contingudes a I'article 11 "Obligacions dels contractistes i
subcontractistes" del R.D. 1627/1997.

Aplicar els principis de I'accié preventiva que es recullen a I'article 15 de la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals.

Compliri fer complir al seu personal I'establert en el pla de seguretat i salut.

Complir la normativa en materia de prevencid de riscos laborals, tenint en compte, si s'escau,
les obligacions sobre coordinacid d'activitats empresarials previstes a l'article 24 de la Llei de
Prevenci®é de Riscos Laborals i les disposicions minimes establertes a l'annex IV del R.D.
1627/1997, durant I'execucio de l'obra.

Informar i proporcionar les instruccions adequades i precises als treballadors autdnoms sobre
totes les mesures que s'hagin d'adoptar referent a la seva seguretat i salut en l'obra.

Atendre les indicacions i consignes del Coordinador en Mateéria de Seguretat i Salut, complint
estrictament les seves instruccions durant I'execucié de I'obra.

Respondran de la correcta execucié de les mesures preventives fixades en el pla de seguretat i
salut pel que fa a les obligacions que els corresponguin a ells directament o, si s'escau, als
treballadors autonoms per ells contractats.

Respondran soliddrioment de les conseglUéncies que es derivin de lincompliment de les
mesures previstes en el pla, en els termes de I'apartat 2 de I'article 42 de la Llei de Prevencid de
Riscos Laborals.
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Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccidé facultativa i del Promotor, no eximiran de
les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

3.1.2.5. La Direcci6 Facultativa
Segons defineix I'article 2 del Reial Decret 1627/1997, s'entén com a Direccid Facultativa:

El técnic o els técnics competents designats pel Promotor, encarregats de la direccid i del
control de I'execucié de I'obra.

Les responsabilitats de la Direccidé Facultativa i del Promotor, no eximeixen en cap cas de les
afribuibles als contractistes i als subcontractistes.

3.1.2.6. Coordinador de Seguretat i Salut en Projecte

Es el técnic competent designat pel Promotor per coordinar, durant la fase del projecte
d'execucio, I'aplicacid dels principis i criteris generals de prevencid en materia de seguretat i
salut.

3.1.2.7. Coordinador de Seguretat i Salut en Execucié

El Coordinador de Seguretat i Salut durant l'execucid de l'obra, és el técnic competent
designat pel Promotor, que forma part de la Direccid Facultativa.

Assumird les tasques i responsabilitats contingudes en la Guia Tecnica sobre el R.D. 1627/1997,
de 24 d'octubre, les funcions del qual consisteixen en:

- Coordinar l'aplicacié dels principis generals de prevencié i de seguretat, prenent les
decisions tecniques i d'organitzacid, amb la finalitat de planificar les diferents tasques o
fases de treball que es vagin a desenvolupar simultania o successivament, estimant la
durada requerida per a I'execucid de les mateixes.

« Coordinar les activitats de l'obra per garantir que els confractistes i, si s'escau, els
subcontractistes i els treballadors autonoms, apliquin de manera coherent i responsable els
principis de I'accié preventiva recollits en la legislacié vigent.

- Aprovar el pla de seguretat i salut elaborat pel Contractista i, si s'escau, les modificacions
introduides en el mateix.

- Organitzar la coordinacié d'activitats empresarials prevista en la Llei de Prevencid de Riscos
Laborals.

- Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball.

- Adoptar les mesures necessdries perque només les persones autoritzades puguin accedir a
l'obra. La Direccid Facultativa assumird aquesta funcid quan no fos necessaria la
designacié d'un coordinador.

3.1.2.8. Treballadors Autonoms

Sén les persones fisiques diferents del Contractista i Subcontractista, que realitzen de forma
personal i directa una activitat professional, sense subjeccid a un contracte de treball i que
assumeixen contractualment davant el Promotor, el Contractista o el Subcontractista, el
compromis de realitzar determinades parts o instal lacions de l'obra.

Quan el treballador autdnom empri en l'obra a treballadors per compte d'altri, tindrd la
consideracid de Contractista o Subcontractista.

Els treballadors autdonoms compliran I'establert en el pla de seguretat i salut.

3.1.2.9. Treballadors per compte d'altri

Els contractistes i subcontractistes hauran de garantir que els treballadors rebin una informacié
adequada de totes les mesures que s'hagin d'adoptar pel que fa a la seva seguretat i la seva
salut en l'obra.

La consulta i la participacid dels treballadors o dels seus representants, es realitzaran de
conformitat amb el que es disposa en la Llei de Prevencidé de Riscos Laborals.
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El Contractista facilitard als representants dels treballadors en el centre de treball una copia del
pla de seguretat i salut i de les seves possibles modificacions.

3.1.2.10. Fabricants i subministradors d'equips de proteccié i materials de construccié

Els fabricants, importadors i subministradors de maquindria, equips, productes i eines de treball,
hauran de subministrar la informacid que indiqui la forma correcta d'utilitzacié pels treballadors,
les mesures preventives addicionals que s'hagin de prendre i els riscos laborals que comportin
tant el seu Us normal com la seva manipulacidé o ocupacié inadequada.

3.1.2.11. Recursos preventius

Amb la finalitat d'exercir les labors de recurs preventiu, segons l'establert en la Llei 31/95, Llei
54/03 i Reial Decret 604/06, I'empresari designard per a l'obra els recursos preventius, que
podran ser:

a) Un o diversos treballadors designats per I'empresa.
b) Un o diversos membres del servei de prevencid propi de I'empresa.
c) Un o diversos membres del servei o els serveis de prevencid aliens.

Les persones a les quals s'assigni aquesta vigildncia hauran de donar les instruccions necessaries
per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives. En cas d'observar un
deficient compliment de les mateixes o una abséncia, insuficiencia o falta d'adequacié de les
mateixes, s'informard a I'empresari perqué aquest adopti les mesures necessdries per a la seva
correccid, notificant-se a la vegada al Coordinador de Seguretat i Salut i a la resta de la
Direccio Facultativa.

En el Pla de Seguretat i Salut s'especificaran els casos en qué la presencia dels recursos
preventius és necessaria, especificant-se expressament el nom de la persona o persones
designades per a tal fi, concretant les tasques en les quals inicialment es preveu necessaria la
seva presencia.

3.1.3. Formacié en Seguretat

Amb la finalitat de que tot el personal que accedeixi a I'obra disposi de la suficient formacié en
les matéries preventives de seguretat i salut, I'empresa s'encarregard de la seva formacié per a
l'ladequada prevencid de riscos i el correcte Us de les proteccions colectives i individuals.
Aquesta formacié aconseguird tots els nivells de I'empresa, des dels directius fins als treballadors
no qualificats, incloent als tecnics, encarregats, especialistes i operadors de maquines entre uns
altres.

3.1.4. Reconeixements meédics

La vigilancia de I'estat de salut dels treballadors quedard garantida per I'empresa contractista,
en funcid dels riscos inherents al tfreball assignat i en els casos establerts per la legislacioé vigent.

Aquesta vigildncia serd voluntaria, excepte quan la realitzacié dels reconeixements sigui
imprescindible per avaluar els efectes de les condicions de treball sobre la seva salut, o per
verificar que el seu estat de salut no constitueix un perill per a altres persones o per al mateix
freballador.
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3.1.5. Salut i higiene en el treball

3.1.5.1. Primers auxilis

L'empresari designard al personal encarregat de I'adopcié de les mesures necessaries en cas
d'accident, amb la finalitat de garantir la prestacié dels primers auxilis i I'evacuacié de
l'accidentat.

Es disposard, en un lloc visible de I'obra i accessible als operaris, una farmaciola perfectament
equipada amb material sanitari destinat a primers auxilis.

El Contractista instal lard rétols amb cardcters llegibles fins a una distdncia de 2 m, en el qual se
subministri als treballadors i participants en l'obra la informacié suficient per establir rapid
contacte amb el centre assistencial més proper.

3.1.5.2. Actuacié en cas d'accident

En cas d'accident es prendran solament les mesures indispensables fins que arribi 'assisteéncia
medica, perque l'accidentat pugui ser traslladat amb rapidesa i sense risc. En cap cas se i
mourd, excepte quan sigui imprescindible per a la seva integritat.

Es comprovaran els seus signes vitals (consciencia, respiracié, pols i pressid sanguinia), se
lintentara tranquilditzar, i se'l cobrird amb una manta per mantenir la seva temperatura
corporal.

No se li subministrard aigua, begudes ni cap medicament i, en cas dhemorragia, es
pressionaran les ferides amb gases netes.

L'empresari notificard l'accident per escrit a l'autoritat laboral, conforme al procediment
reglamentari.

3.1.6. Documentacié d'obra

3.1.6.1. Estudi basic de seguretat i Salut

Es el document elaborat pel t&cnic competent designat pel Promotor, on es precisen les
normes de seguretat i salut aplicables a I'obra, contemplant la identificacié dels riscos laborals
que puguin ser evitats, indicant les mesures tecniques necessdries per a qixo.

Inclou també les previsions i les informacions Utils per efectuar en el seu moment, en les
degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs posteriors.

3.1.6.2. Pla de seguretat i salut

En aplicacié del present estudi bdsic de seguretat i salut, cada Contractista elaborard el
corresponent pla de seguretat i salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i
complementin les previsions contingudes en el present estudi bdsic, en funcié del seu propi
sistema d'execucid de l'obra. En aquest pla s'inclouran, si s'escau, les propostes de mesures
alternatives de prevencié que el Contractista proposi amb la corresponent justificacié tecnica,
que no podran implicar disminucié dels nivells de proteccid prevists en aquest estudi bdsic.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucid de I'obra aprovard el pla de seguretat i
salut abans de l'inici de la mateixa.

El pla de seguretat i salut podrd ser modificat pel Contractista en funcid del procés d'execucid
de l'obra, de I'evolucid dels treballs i de les possibles incidéncies o modificacions que puguin
sorgir durant el desenvolupament de la mateixa, sempre amb l'aprovacié expressa del
Coordinador de Seguretat i Salut i la Direccié facultativa.

Els qui intervinguin en I'execucié de I'obra, aixi com les persones o organs amb responsabilitats
en matéria de prevencid de les empreses intervinents en la mateixa i els representants dels
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treballadors, podran presentar per escrit i de forma raonada, els suggeriments i alternatives que
estimin oportunes. A aquest efecte, el pla de seguretat i salut estard en I'obra a disposicid
permanent dels mateixos i de la Direccié facultativa.

3.1.6.3. Acta d'aprovacié del pla

El pla de seguretat i salut elaborat pel Contractista serd aprovat pel Coordinador de Seguretat i
Salut durant I'execucié de l'obra, per la Direccid Facultativa o per I'Administracié en el cas
d'obres publiques, qui haurd d'emetre un acta d'aprovaci®é com a document acreditatiu
d'aquesta operacid, visat pel Col legi Professional corresponent.

3.1.6.4. Comunicacié d'obertura de centre de treball

La comunicacié d'obertura del centre de treball a I'autoritat laboral competent sera previa al
comencament dels treballs i es presentard Unicament pels empresaris que tfinguin la
consideracié de contractistes.

La comunicacidé contindrd les dades de I'empresa, del centre de treball i de produccidé i/o
emmagatzematge del centre de treball. Haurd d'incloure, a més, el pla de seguretat i salut.

3.1.6.5. Llibre d'incidéncies

Amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, a cada centre de treball
existira un llibre d'incidéncies que constard de fulles per duplicat, habilitat a aquest efecte.

Serd facilitat pel collegi professional que visi I'acta d'aprovacié del pla o l'oficina de supervisid
de projectes o d0rgan equivalent quan es tracti d'obres de les administracions publiques.

El libre diincidéencies s'haurd de mantenir sempre a l'obra, en poder del Coordinador de
Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra, tenint accés la Direccid Facultativa de I'obra, els
contractistes i subcontractistes i els treballadors autonoms, aixi com les persones o organs amb
responsabilitats en materia de prevencid en les empreses intervinents en l'obra, els
representants dels treballadors i els teécnics dels organs especialitzats en materia de seguretat i
salut en el treball de les administracions puUbliques competents, els qui podran fer anotacions en
el mateix.

El Coordinador de Seguridad i Salud durant I'execucié de I'obra, haurd de notificar al
Contractista afectat i als representants dels treballadors d'aquest, sobre les anotacions
efectuades en el llibre d'incidéncies.

Quan les anotacions es refereixin a qualsevol incompliment dels advertiments o observacions
anteriors, es remetrd una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de vint-i-
quatre hores. En tot cas, s'haurd d'especificar si I'anotacid es tracta d'una nova observacid o
suposa una reiteracié d'un advertiment o observacid anterior.

3.1.6.6. Llibre d'ordres

A l'obra existird un llibre d'ordres i assistencies, en el qual la Direccié Facultativa ressenyard les
incidéncies, ordres i assistencies que es produeixin en el desenvolupament de I'obra.

Les anotacions aixi exposades tenen rang d'ordres 0 comentaris necessaris d'execucié d'obra i,
en conseqiéncia, seran respectades pel Contractista de I'obra.

3.1.6.7. Llibre de visites

El lilbre de visites haurd d'estar en obra, a disposicidé permanent de la Inspeccid de Treball i
Seguretat Social.

El primer llibre I'habilitard el Cap de la Inspeccidé de la provincia en qué es trobi I'obra. Per
habilitar el segon o els segUents, serd necessari presentar l'anterior. En cas de pérdua o
destruccio, el representant legal de I'empresa haurd de justificar per escrit els motius i les proves.
Una vegada esgotat un llibre, es conservara durant 5 anys, comptats des de ['Ultima diligencia.
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3.1.6.8. Llibre de subcontractacié

El Contractista haura de disposar d'un llibre de subcontractacidé, que romandrd en tot moment
en l'obra, reflectint per ordre cronoldgic des del comencament dels treballs, totes i cadascuna
de les subcontractacions realitzades en una determinada obra amb empreses subcontractistes
i treballadors autdonoms.

El llibre de subcontractacié complird les prescripcions contingudes en el Reial Decret 1109/2007,
de 24 d'agost, pel qual es desenvolupa la Llei 32/2006 de 18 d'octubre, reguladora de la
subcontractacié en el Sector de la Construccid, en particular I'article 15 "Contingut del Llibre de
Subcontractacid" i l'article 16 "Obligacions i drets relatius al Llibre de Subcontractacio”.

Al llibre de subcontractacié tindran accés el Promotor, la Direccié Facultativa, el Coordinador
de Seguretat i Salut en fase d'execucidé de l'obra, les empreses i treballadors autdonoms
intervinents en |'obra, els técnics de prevencid, els delegats de prevencio, I'autoritat laboral i els
representants dels treballadors de les diferents empreses que intervinguin en l'execucid de
l'obra.

3.1.7. Disposicions econdmiques

El marc de relacions econdmiques per a I'abonament i recepcié de I'obra, es fixa en el plec de
condicions del projecte o en el comresponent contracte d'obra entre el Promotor i el
Contractista, havent de contenir almenys els punts seglents:

- Fiances
- Dels preus
- Preu badsic

« Preu unitari

« Pressupost d'Execuciod Material (PEM)

« Preus contradictoris

- Reclamacié d'augment de preus

- Formes tradicionals d'amidar o d'aplicar els preus
- De la revisié dels preus contractats

- Aplec de materials

- Obres per administracio

- Valoracié i abonament dels treballs

- Indemnitzacions mutues

« Retencions en concepte de garantia
« Terminis d'execucid i pla d'obra

- Liquidacié econdmica de les obres

- Liquidacié final de I'obra
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3.2. Plec de condicions técniques particulars

3.2.1. Mitjans de proteccié col lectiva

Els mitjans de proteccié collectiva es collocaran segons les especificacions del Pla de
Seguretat i Salut abans d'iniciar el treball en el qual es requereixin, no suposant un risc en si
mateixos.

Es reposaran sempre que estiguin deteriorats, al final del periode de la seva vida Util, després
d'estar sotmesos a solicitacions limit, o quan les seves tolerancies siguin superiors a les admeses
o aconsellades pel fabricant.

El manteniment serd vigilat de forma peridodica (cada setmana) pel Delegat de Prevencid.

Tanmateix, les mesures relacionades s’hauran de tenir en compte per als previsibles treballs
posteriors (reparacié, manteniment,...)

- Organitzacidé i planificacid dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents feines i
circulacions dins l'obra

- Senyalitzacié de les zones de perill

- Preveure el sistema de circulacid de vehicles i la seva senyalitzacid, tant a l'interior de
l'obra com en relacié amb els vials exteriors

- Deixar una zona lliure a I'entorn de la zona excavada pel pas de maquindria

- Immobilitzacié de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descdrrega

- Respectar les distdncies de seguretat amb les Instal lacions existents
- Els elements de les Instal lacions han d'estar amb les seves proteccions aillants
- Fonamentacidé correcta de la maquindria d'obra

- Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions periodiques,
control de la carrega maxima, delimitacié del radi d'accié, frenada, blocatge, etc

- Revisié peridodica i manteniment de maquindria i equips d'obra
- Sistema de rec que impedeixi I'emissié de pols en gran quantitat

- Comprovacié de l'adequacid de les solucions d'execucid a l'estat real dels elements
(subsol, edificacions veines)

- Comprovacidé d'apuntalaments, condicions d'estrebats i pantalles de proteccid de rases
- Utilitzacié de paviments antilliscants.

- Collocaci6 de baranes de proteccid en llocs amb perill de caiguda.

- Collocacié de xarxes en forats horitzontals

- Proteccio de forats i facanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

- Us de canalitzacions d'evacuacié de runes, correctament instal lades
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- Us d'escales de md, plataformes de treball i bastides
- Collocacié de plataformes de recepcid de materials en plantes altes

3.2.2. Mitjans de proteccié individual

Tots els equips de proteccid individual (EPl) emprats en I'obra disposaran de marcat CE, que
portaran inscrit al propi equip, a I'embalatge i al fullet informatiu.

Seran ergonomics i no causaran molesties innecessaries. Mai suposaran un risc en si mateixos, ni
perdran la seva seguretat de forma involuntdria.

El fabricant els subministrard juntament amb un fullet informatiu en el qual apareixeran les
instruccions d'Us i manteniment, nom i adreca del fabricant, grau o classe de proteccid,
accessoris que pugui portar i caracteristiques de les peces de recanvi, limit d'Us, termini de vida
Util i controls als quals s'ha sotmes. Estard redactat de forma comprensible i, en el cas d'equips
d'importacio, traduits a la llengua oficial.

Seran subministrats grafuitament per l'empresari i es reemplacaran sempre que estiguin
deteriorats, al final del periode de la seva vida Util o després d'estar sotmesos a solicitacions
limit.

S'utilitzaran de forma personal i per als usos previstos pel fabricant, supervisant el manteniment
el Delegat de Prevencio.

Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte per als previsibles treballs
posteriors (reparacidé, manteniment,...)

- Utilitzacié de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projeccid de particules
- Utilitzacié de calcat de seguretat
- Utilitzacié de casc homologat

- A totes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de proteccié caldra establir punts
d'ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cinturd de seguretat homologat, la utilitzacié
del qual serd obligatoria

- Utilitzacié de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials agressius i
minimitzar el risc de talls i punxades

- Utilitzacié de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos
- Utilitzacié de mandils

- Sistemes de subjeccié permanent i de vigildncia per més d'un operari en els freballs amb
perill d'intoxicacid. Utilitzacié d'equips de sulbministrament d'aire

3.2.3. Instal 1acions provisionals de salut i confort

Els locals destinats a installacions provisionals de salut i confort findran una temperatura,
il luminacioé, ventilacié i condicions d'humitat adequades per al seu Us. Els revestiments dels
terres, parets i sostres seran continus, llisos i impermeables, acabats preferentment amb colors
clars i amb material que permeti la neteja amb desinfectants o antiseptics.
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El Contractista mantindrd les instaldacions en perfectes condicions sanitdries (neteja didria),
estaran proveides d'aigua corrent freda i calenta i dotades dels complements necessaris per a
higiene personal, com ara sabd, tovalloles i recipients de deixalles.

3.2.3.1. Vestuaris

Seran de facil accés, estaran propers a I'drea de treball i tindran seients i taquilles independents
sota clau, amb espai suficient per guardar la roba i el calcat.

Es disposard una superficie minima de 2 m? per cada treballador destinada a vestuari, amb una
alcada minima de 2,30 m.

Quan no es disposi de vestuaris, s'habilitard una zona per deixar la roba i els objectes personals
sota clau.

3.2.3.2. Lavabos i dutxes

Estaran al costat dels vestuaris i disposaran d'instal lacié d'aigua freda i calenta, situant com a
minim una quarta part de les aixetes en cabines individuals amb porta amb tancament interior.

Les cabines tindran una superficie minima de 2 m? i una alcada minima de 2,30 m.
La dotacié minima prevista per als lavabos serd de:

- 1 dutxa per cada 10 treballadors o fraccidé que treballin en la mateixa jornada
- 1 vater per cada 25 homes o fraccid i 1 per cada 15 dones o fraccid

- 1 lavabo per cada vater

« 1 urinari per cada 25 homes o fraccié

« 1 eixugamans de celdulosa o electric per cada lavabo

- 1 sabonera dosificadora per cada lavabo

. 1 recipient per arecollida de cellulosa sanitaria

- 1 portarotllos amb paper higienic per cada vater

3.2.3.3. Vater

Seran de facil accés i estaran propers a I'drea de treball. Se situaran preferentment en cabines
de dimensions minimes 1,2x1,0 m amb alcada de 2,30 m, sense visibilitat des de I'exterior i
proveides de perxa i porta amb tancament interior.

Disposaran de ventilacid a l'exterior, podent no tenir sostre sempre que comuniquin amb
lavabos o passadissos amb ventilacié exterior, evitant qualsevol comunicacié amb menjadors,
cuines, dormitoris o vestuaris.

Tindran descdrrega automatica d'aigua corrent i en el cas que no es puguin connectar a la
xarxa de clavegueram es disposard de latrines sanitaries o fosses septiques.

3.2.3.4. Menjador i cuina

Els locals destinats a menjador i cuina estaran equipats amb taules, cadires de material
rentable i vaixella, i disposaran de calefaccié a I'hivern. Quedaran separats de les drees de
treball i de qualsevol font de contaminacié ambiental.

En el cas que els treballadors portin el seu propi menjar, disposaran de escalfaplats, prohibint-se
fora dels llocs prevists la preparacié del menjar mitjancant foc, brases o barbacoes.

La superficie destinada a la zona de menjador i cuina serd com a minim de 2 m? per cada
operari que utilitzi aquesta instal lacio.

Juliol 2014

Joan Vieyra Bosch
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4. INSTRUCCIONS D’'US I MANTENIMENT
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Instruccions d’Us i manteniment

Detall
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Infroduccio

Amb la finalitat de garantir la seguretat de les persones, el benestar de la societat i la proteccid
del medi ambient, l'edificacié ha de rebre un Us i un manteniment adequats per conservar i
garantir les condicions inicials de seguretat, habitabilitat i funcionalitat exigides normativament.
Cal per tant que els seus usuaris, siguin 0 no propietaris, respectin les instruccions d'Us i
manteniment que s'especifiquen a continuacid.

L'Us incorrecte i/o la no redlitzacié de les operacions de manteniment previst a |'edifici pot
comportar:

« La pérdua de les garanties i assegurances atorgades a I'edificacio.

« L'enveliment prematur de l'edifici, amb la conseqUent depreciacié del seu valor
patrimonial, funcional i estétic.

« Aparicions de deficiencies que poden generar situacions de risc als propis usuaris de
l'edifici o a tercers amb la corresponent responsabilitat civil.

+ La reduccié de les despeses en reparacions en ser molt menys costosa la intervencid
sobre una deficiéncia detectada a temps, mitjancant unes revisions peridodiques.

+ Una davallada en el rendiment de les instal lacions amb els conseqUents augments de
consums d'energia i de contaminacié atmosférica.

+ La pérdua de seguretat de les installacions que pot comportar la seva interrupcié o
clausura.

L'obligatorietat de conservar i mantenir els edificis estda reflectida en diverses normatives, entre
les que es destaquen:

« Codi Civil.

+ Codi Civil de Catalunya

» Llei d'Ordenacio de I'edificacid, Llei 38/1999 de 5 novembre.

« CodiTécnic de I'Edificacid, Reial Decret 314/2006 de 17 de marc.
+ Llei de I'Habitatge 24/1991 de 29 de novemobre.

« Legislacions urbanistiques estatals i autonomiques.

« Legislacions sobre els Reégims de propietat.

+ Ordenances municipals.

* Reglamentacions tecniques.

Sobre el Régim de propietat de I'edifici, Propietat horitzontal :

La propietat de limmoble és regeix pel Régim de Propietat Horitzontal mitjancant la Liei 49/1960
del 21 de juliol sobre Propietat Horitzontal (modificada per la Llei 8/1999 de 21 de juny) i pels
Estatuts especifics de la comunitat recollits en I'Escriptura de Divisid Horitzontal i, en el seu cas,
pel Reglament de Regim Interior.

Aguesta normativa fixa l'organitzacidé i el funcionament dels organs rectors de la comunitat de
propietaris, i estableix els drets i obligacions de tots els propietaris. En aquest sentit destaca
l'obligatorietat de mantenir en bon estat de conservacid els elements constructius i les
installacions - siguin comunes o privatives - i contribuir a les despeses generals d'explotacid i
manteniment de I'edifici, segons el seu coeficient de participacié contemplat en I'Escriptura de
Compra-venda i I'Escriptura de Divisi¢ Horitzontal de I'edifici.

Es molt recomanable encarregar la gestié del régim de la propietat o comunitat de propietaris
a Administradors de Finques col legiats.
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Sobre el Régim de propietat de I'edifici, Propietat vertical:

La propietat de limmoble és regeix pel Régim de Propietat Vertical mitjancant la Llei
d'Arrendaments Urbans 29/1994 del 24 de novembre. Aquesta estableix els drets i els deures de
l'arrendador i de I'arrendatari per a habitatges o locals de lloguer.

Es molt recomanable encarregar la gestié dels lloguers a Administradors de Finques col {egiats.
Sobre les instruccions d'Us i manteniment

Les instruccions d'Us i manteniment formaran part de la documentacié de I'obra executada
que, juntament amb el projecte — el qual incorporard les modificacions degudament
aprovades -, el Pla de manteniment, I'acta de recepcid de I'obra i la relacié dels agents que
han intervingut en el procés edificatori, conformaran el contingut bdsic del Llibre de I'Edifici.
Aquest llibre serd lliurat pel promotor als propietaris i usuaris, els quals estaran obligats a rebre’l,
conservar-lo i fransmetre’l.

Instruccions d'Us:
Les instruccions d'Us inclouen totes aquelles normes que han de seguir els usuaris — siguin o
no propietaris - per desenvolupar a I'edifici, o a les seves diverses zones, les activitats

previstes per a les quals va ser projectat i construit.

Els usos previstos a I'edifici son els segUents:

Us principal: Situacié:

DEPENDENCIES POLICIALS Tot I'edifici
Pl.Soterrani + PL.Baixa+ 3 Plantes Pis

Instruccions de manteniment:

Les instruccions de manteniment contenen les actuacions preventives bdsiques i
generiques que cal redlitzar a I'edifici perqué conservi les seves prestacions inicials de
seguretat, habitabilitat i funcionalitat.

L'adaptacié a I'edifici en concret de les instruccions de manteniment quedaran recollides
en el Pla de manteniment. Aquest formard part del Lliibre de I'edifici i incorporard la
corresponent programacioé i concrecid de les operacions preventives a executar, la seva
periodicitat i els subjectes que les han de realitzar, tot d'acord amb les disposicions legals
aplicables i les prescripcions dels tecnics redactors del mateix. Els propietaris i usuaris de
I'edifici deuran portar a terme el Pla de manteniment de I'edifici encarregant a un técnic
competent les operacions programades pel seu manteniment.

Al llarg de la vida Util de I'edifici s’anird recollint tota la documentacio relativa a les
operacions efectuades pel seu manteniment aixi com totes les diferents intervencions
realitzades, ja siguin de reparacid, reforma o rehabilitacié. Tota aquesta documentacio
esmentada s'anird consignant al Llibre de I'Edifici.

A continuacid es relacionen els diferents sistemes que composen I'edificacié fent una relacié de
les seves instruccions d'Us i manteniment especifiques.
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Fonaments — Elements de contencid

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

La fonamentacié de l'edifici pot transmetre al terreny una carrega limitada. Per no alterar
la seva seguretat estructural i la seva estanquitat cal que es mantinguin les condicions de
carrega i de salubritat previstes per a les quals s’ha construit I'edifici.

Intervencions durant la vida Uil de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacid dels
fonaments i/o dels elements de contencid de terres, caldrd el consentiment de la
propietat o del seu representant, el projecte d'un tecnic competent, el compliment de les
normatives vigents i la corresponent llicencia municipal.

Incidéncies extraordinaries:

« Les fuites de la xarxa d'aigua o de la xarxa de clavegueram s'han de reparar
immediatament. L'accié continuada de l'aigua pot lesionar la fonamentacidé i/o
modificar les condicions resistents del subsol.

« Les alteracions dels terrenys propis (plantacié d'arbres, moviments de terres, entre
d’'altres) o de terrenys veins (noves construccions, tunels i carreteres, entre d'altres)
poden afectar les condicions de freball dels fonaments i dels elements de
contencio de terres.

« Si es detecten lesions (oxidacions, despreniments, humitats, esquerdes, etc.) en
algun element vist de la fonamentacié, de contencié de terres, o element
constructiu directament relacionat, s'ha d'avisar als responsables del manteniment
de I'edifici perque prenguin les mesures adients.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la fonamentacid tindran un manteniment periddic d'acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglients operacions:
* Inspeccions tecniques dels fonaments i dels elements de contencid.

» Revisions del correcte funcionament dels murs de contencié enterrats d'acord
amb el grau de impermeabilitzacié exigit.
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Estructura

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

L'estructura pot resistir una cdrrega limitada d'acord amb el seu Us previst en el projecte.
Per no alterar el seu comportament i les seves prestacions de seguretat cal que no es
facin modificacions, canvis d'Us i que es mantinguin les condicions previstes de cdrrega i
de proteccid al foc per a les quals s'ha construit I'edifici.

Aguesta prescripcid inclou evitar, entre d'altres, la realitzacié de regates o obertures de
forats en parets de cdrrega o en altres elements estructurals, la sobreposicié de paviments
pesant sobre els existents (augment de les cdrregues permanents), la incorporacid
d'elements pesant (entre d'altres: caixes fortes, jardineres, piscines, diposits i escultures), i la
creacid d'altells o I'ocbertura de forats en sostres per intercomunicacié entre plantes.

Les sobrecarregues d'Us dels sostres s'han calculat en funcié de I'Us previst a les diferents
zones de I'edifici i no poden superar els valors segUents:

Categoria d’'0s Subcategoria d'Us Carrega Carrega Carrega
uniforme concentfrada lineal
kN/m? kN - (Kg) kN/m-
(Kg/m?) (Kg/m)
Habitatges i zones d’habitacions en hospitals i 2-(200) 2-(200) B
hotels
Zones d'acceés i evacuacié (escales, replans i 3-(300) B B
Al portals)
Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'alcada o sobre la vora superior de I'element - - 0.8 -(80)
A | Zones residencials si estd a menys altura
Trasters 3 -(300) 2 - (200) -
Zones d'acceés i evacuacié (escales, replans i 4 (400) B B
A2 portals)
Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'alcada o sobre la vora superior de I'element - - 0.8 -(80)
si estd a menys altura
Zones administratives 2 — (200) 2 —(200) -
Zones d'acceés i evacuacié (escales, replans i 3-(300) B B
B Zone_s _ ) portals)
administratives Baranes, for¢ca horitzontal aplicada a 1,20m
d'alcada o sobre la vora superior de I'element - - 0.8 - (80)
si estd a menys altura
Zones amb taules i cadires 3-(300) 4- (400) -
c1 Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'alcada o sobre la vora superior de I'element - - 0.8 - (80)
si estd a menys altura
Zones amb seients fixes 4 — (400) 4 — (400) -
co Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'alcada o sobre la vora superior de I'element - - 0.8 - (80)
si estd a menys altura
Zones sense obstacles que impedeixin el lliure
moviment de les persones com vestibuls
Zones de reunié d'edificis publics, administratius, hotels, sales 5-(500) 4- (400) -
c (llevat les superficies | C3 | d’exposicions en museus, efc.
corresponents als Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
usos A,BiD) d'alcada o sobre la vora superior de I'element - - 1.6 - (160)
si estd d menys altura
Zones destinades a gimnds o activitats fisiques 5- (500) 7-(700)
c4 Baranes, for¢a horitzontal aplicada a 1,20m
d’algada o sobre la vora superior de I'element - - 1,6 - (160)
si estd d menys altura
Zones' d'aglomeracié (sales de concert, 5 (500) 4- (400)
estadis, efc.)
C5 | Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m
d'algada o sobre la vora superior de I'element - - 3-(300)
si estd a menys altura
D Zones comercials D1 Locals comercials 5-(500) 4 — (400) -
D2 | Supermercats, hipermercats o grans superficies 5- (700) 7 = (500) -
E [ Zones trdfic i aparcament per a vehicles lleugers (pes total <30kN —3.000Kg) 2 — (200) 20 — (2.000) -
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Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m d'algcada o sobre la vora

superior de I'element si estd a menys altura - - 1.6 - (160)

Cobertes accessibles d'Us solament privadament 1-(100) 2 - (200)

F | Baranes, forca horitzontal aplicada a 1,20m d'alcada o sobre la vora _ _ 1,6 - (160)
superior de I'element si estd a menys altura !

G1 | Cobertes amb inclinacié inferior a 20° 1-(100) 2-(200) -

Cobertes

G2 | Cobertes amb inclinacié superior a 40° 0 2 - (200) -

G accessibles
exclusives per
conservacio

Baranes, for¢a horitzontal aplicada a 1,20m d'algcada
o sobre la vora superior de I'element si estd a menys - - 0.8 - (80)
altura

Balcons volats per tots els usos (s'especificard la sobrecarrega d'Us corresponent

o T . PN IOV - 2 - (200)
d la categoria d'Us amb la que es comuniquiila carrega vertical a la vora )

Porxos, voreres i espais de transit sobre un element portant o un | zones privades 1-(100) - -

terreny que dona empentes sobre altres elements estructurals zones 3- (300) B B
publiques

Magatzem (s'haurd d'especificar la sobrecarrega mitiana i, si s'escau, la
distribucié de la carrega de les diferents zones i col locar una placa amb el valor | ........ - -
adoptat)

Biblioteca (s’haurd d'especificar la sobrecarega mitjana i, si s’escau, la
distribucié de la carrega de les diferents zones i col locar una placa amb el valor | ......... - -
adoptat)

$'han reduit sobrecarregues d'acord amb els valors del Document Basic SE-AE del CTE 2 N | NO |

Caracteristiques de vehicles especials: ........

Les accions permanents, les deformacions admeses - incloses, si s'escau, les del terreny -
aixi com els coeficients de seguretat i, les reduccions de sobrecarregues adoptades estan
contemplades en la memoria d’estructures del projecte.

Intervencions durant la vida Uil de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de
I'estructura, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, el projecte
d'un técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent llicencia
municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
estructura (recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.) i amb la finalitat
de no alterar les prestacions inicials s'ufilitzaran productes d'iguals o similars
caracteristiques als originals.

Neteja:

En cas de desenvolupar treballs de neteja o proteccid, s’andlitzara I'efecte que puguin
tenir els productes emprats sobre els elements estructurals afectats. En qualsevol cas,
s'adoptaran les instruccions d'Us i manteniment donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

« Els degoters de les cobertes, les fuites de la xarxa d'aigua o de la xarxa de desguds
s’han de reparar immediatament. L'accidé continuada de l'aigua pot lesionar
I'estructura.

« Savisard als responsables del manteniment de I'edifici si es detecten lesions
(oxidacions, despreniments, humitats, esquerdes, efc.) en els elements estructurals,
en les seves proteccions o en els components que suporta (envans, paviments,
obertures, entre d'altres) perque prenguin les mesures oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de I'estructura tindran un manteniment periodic d’acord amb el
Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglents operacions:
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* Inspeccions tecniques de |'estructura.
* Revisions i/o reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la
propia estructura (recolzaments, juntes, drenatges, pintures, proteccions, etc.).
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Cobertes

l.- Instruccions d’Us:

Condicions d'Us:

Tipus de coberta i Us : Situacié:
Coberta plana no transitable acabada amb grava Planta Coberta
Coberta plana transitable acabada amb paviment exterior Terrat Planta Pis 3

Les cobertes s'utilitzaran exclusivament per a I'Gs previst en el projecte, mantenint les
prestacions de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s'"ha construit I'edifici.

A les cobertes en general no estd permesa la collocacié d’elements aliens que puguin
representar una alteracié del seu sistema d'estanquitat vers I'aigua i del seu
comportament térmic o acustic, o una disminucié de la seva seguretat enfront les
caigudes.

Als terrats, les terrasses o balcons - tant comuns com privatius - no estd permesa la
formacié de coberts, emmagatzematge de materials, grans jardineres, mobles, etc., que
puguin representar una sobrecarrega excessiva per a I'estructura. Les jardineres i torretes
tindran per sota un espai de ventilacidé que pugui facilitar la correcta evacuacié de les
aigUes pluvials i evitar I'acumulacié de bruticia i d"humitats. No es premés I'abocament als
desguassos de productes quimics agressius com olis, dissolvents, lleixius, benzines, etc.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacidé o rehabilitacidé de les
cobertes, caldra el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisid d'un
técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent llicencia
municipal.

Aquesta prescripcid inclou les cobertes d'Us privatiu dels habitatges o locals.

Si a la coberta s'instal 1en noves antenes, equips d'aire condicionat, tendals, tanques o, en
general, aparells que requereixen ser fixats, caldrd consultar a un técnic competent per
tal que la subjeccid no afecti al sistema dimpermeabilitzacié, a les baranes o les
xemeneies. Si, a més a més, aguestes noves instal lacions necessiten un manteniment
periodic caldrd preveure, al seu voltant, els mitjans i les proteccions adequades per tal de
garantir la seguretat i d'evitar desperfectes durant les operacions de manteniment.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
coberta (juntes, proteccions, etc.), s'utilitzaran productes identics als existents o
d’equivalents caracteristiques que no alterin les seves prestacions inicials.

Neteja:

Les cobertes s’han de mantenir netes i lliures d'herbes.
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Incidéncies extraordinaries:

Si s'observen lesions (degoters i humitats) en els sostres sotacoberta caldrd avisar
als responsables del manteniment de I'edifici perqué prenguin rapidament les
mesures oportunes. Els degoters afecten a curt termini a I'habitabilitat de la zona
afectada i a mig termini poden afectar a la seguretat de I'estructura.
Desprées de grans xdfecs, vendavals, pedregades i nevades, etc. caldrd:
- Comprovar que les ventilacions de la coberta no quedin obstruides i
estiguin en bon estat.
- Revisarinetejar la coberta i comprovar desguassos i morrions.
- Nollencarla neu de les cobertes al carrer.
- Comprovar les fixacions dels elements ubicats a les cobertes (antena TV,
tendals, xemeneies, etc.) i I'estat dels elements singulars de la coberta
(luernes, claraboies, entre d'altres).

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les cobertes i els seus elements singulars (xemeneies, lluernes,
badalots, etc.) tindran un manteniment periddic d'acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglents operacions:

Inspeccions tecniques de la coberta.

Revisions de I'estat de conservacié de la teulada o de la proteccié de la
impermeabilitzacié.

Revisions de l'estat de conservacié dels punts singulars (juntes de dilatacid,
tfrobades amb paraments verticals, buneres o canals, rdfecs, sobreexidors,
ancoratges d'elements, elements passants, obertures i accessos, careners,
aiguafons o claraboies, entre d'altres).
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Facanes

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

Les facanes s'utilitzaran exclusivament per a |'Us previst en el projecte, mantenint les
prestacions de seguretat i salubritat especifiques per a les quals s'ha construit I'edifici. A
aquest efecte les mitgeres i els tancaments dels patis tindran la mateixa consideracio.

A les facanes no estd permes realitzar modificacions o collocar elements aliens que
puguin representar I'alteracié de la seva configuracié arquitectonica, del seu sistema
d'estanquitat vers I'aigua, del seu comportament térmic o acustic, o una disminucié de la
seva seguretat enfront les caigudes.

Aixi doncs no es poden efectuar noves obertures, ni col{ocar elements aliens (fancaments
de terrasses i porxos, tendals, aparells d'aire condicionat, retols o antenes, etc.) o substituir
elements de caracteristiques diferents als originals (fusteries, reixes, tendals, etc.).

Les terrasses o balcons tindran les mateixes condicions d'Us que les cobertes. Les plantes
s'han de regar vigilant no crear regalims d'aigua que caiguin al carrer i evitant d’embrutar
els revestiments de la facana o bé malmetre els seus elements metdlics. No es pot
estendre roba a les facanes exteriors a no ser que hi hagi un lloc especific per fer-ho.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les
facanes, caldrd el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisid d'un
técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia
municipal.

Per a les reposicions dels elements que tinguin una durada més curta que la propia
facana (juntes, proteccions, etc.) o dels tfancaments de vidre, s'utilitzaran productes
identics als existents o de caracteristiques equivalents que no alterin les seves prestacions
de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Les fusteries, els bastiments i els vidres s'han de netejar amb aigua tébia o amb productes
especifics, excloent els abrasius. Es cas de desenvolupar altres treballs de neteja i/o
proteccid, s'analitzard I'efecte que puguin tenir els productes sobre els elements de la
facana. En qualsevol cas sempre s'adoptaran les instruccions d'Us i manteniment
donades pel fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

« Els despreniments d'elements de la facana sén un risc tant pels usuaris com pels
vianants. Es responsabilitat de I'usuari que quan hi hagi simptomes de
degradacions, bufats i/o elements trencats a les facanes, avisar urgentment als
responsables del manteniment de [|'edifici perquée es prenguin les mesures
oportunes. En cas de perillimminent cal avisar al Servei de Bombers.

« Abans de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldrd:

- Tancar portes i finestres.
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- Plegaridesmuntar els dentals.

- Treure de llocs exposats les torretes i altres objectes que puguin caure al
buit.

- Sis'escau, subjectar les persianes.

« Després de grans xafecs, vendavals, pedregades i/o nevades caldrd:

- Inspeccionarinetejar les terrasses i comprovar desguassos i morrions.

- Comprovar fixacions dels elements de les terrasses o balcons (torretes,
tendals, persianes, entre d'altres).

- Nollencarla neu de les terrasses o dels balcons al carrer.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les facanes tindran un manteniment periodic d'acord amb el
Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglents operacions:

* Inspeccions tecniques de les facanes.

« Revisions de I'estat de conservacié dels revestiments.

+ Revisions de l'estat de conservacié dels punts singulars (juntes de dilatacid,
frobades amb fonaments, forjats, pilars, cambres ventilades, fusteries, ampits,
baranes, remats, ancoratges, rafecs o cornises, entre d'altres).
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Zones interiors d'Us comu

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

A les zones interiors d'Us comuU es desenvoluparan els usos definits en el projecte i en
I'apartat d'Intfroduccié de les presents instruccions, mantenint les prestacions de
funcionalitat, seguretat i salubritat especifiques per a les quals s'ha construit I'edifici.

A les zones d'Us comuU no estan permeses les modificacions o la collocacié d'elements
aliens que puguin representar I'alteracié del seu comportament térmic o acustic, de la
seva seguretat en cas d'incendis, o una disminucié de la seva accessibilitat i seguretat
d'utilitzacié (caigudes, impactes, enganxades, il luminacid inadequada, entre d'altres).

Les zones d'Us comU han d'estar netes, lliures d'objectes que puguin dificultar la correcte
circulacié i evacuacié de I'edifici i, llevat de les zones previstes per aquest fi, no han de
fer-se servir com a magatzems. Els magatzems, garatges, sales de mdquines, cambres de
comptadors o d'altres zones d'accés restringit, s'Than de mantenir nets i no pot haver-hi o
emmagatzemar-hi cap element alié.

Intervencions durant la vida Gtil de I'edifici:

En el cas d’ intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les zones
comuns, caldrd el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisié d'un
técnic competent, el compliment de les normatives vigents i la corresponent llicéncia
municipal.

Per a les substitucions de paviments, tancaments de vidre, llumindries i els seus
mecanismes, o pintures de senyalitzacié horitzontal, s'utilitzaran productes similars als
existents que no alterin les prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.

Neteja:

Els elements de les zones d'Us comuU (parets, sostres, paviments, fusteries, etc.) sshan de
netejar periddicament per conservar el seu aspecte i assegurar les seves condicions de
seguretat i salubritat. Sempre es vigilard que els productes de neteja que ofereix el mercat
siguin especialment indicats per al material que es vol netejar, tot seguint les instruccions
donades pel seu fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

« §Si s'observen humitats, fissures, oxidacions, despreniments o altres lesions que
puguin afectar a I'edifici o provocar situacions de risc s'haurd d'avisar als
responsables del manteniment de I'edifici perque facin les mesures correctores
oportunes.

« En cas d'una emergéncia (incendi, inundacié, explosions, accidents, etc.) cal
mantenir la calma i actuar en funcid de les possibilitats personals i no efectuar
accions gue puguin posar en perill la integritat fisica de propis i tercers, tot
adoptant les mesures genériques que es donen a continuacié i, si s'escau, els
protocols recollits en el Pla d'emergencia de I'edifici:
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Accions:

- Sies detecta una emergéncia en la seva zona avisi al personal responsable
de la propietat de I'edifici i, si es possible, alerti a persones properes. En cas
gue ho consideri necessari avisi al Servei de Bombers.

- Sis'intenta sortir d'un lloc, s’ha de temptejar les portes amb la md per veure
si son calentes. En cas afirmatiu no s’han d'obrir.

- Sila sortida estd bloquejada, s'ha de cobrir les escletxes de les portes amb
roba mullada, obrir les finestres i donar senyals de preséncia. Mai s'ha de
saltar per la finestra ni despenjar-se per les facanes.

Evacuacié:

- Siestroba en el lloc de I'emergéencia i aquesta ja ha sigut convenientment
avisada, no s’entretingui i abandoni la zona i, si s'escau, I'edifici tot seguint
les instruccions dels responsables de I'evacuacid, les de megafonia o, en el
seu defecte, de la senyalitzacié d'evacuacié.

- En el cas d’abandonar el seu lloc de treball desconnecti els equips, no
s'entretingui recollint efectes personals i eviti deixar objectes que puguin
dificultar la correcta evacuacio. Si ha rebut una visita facis responsable de
la mateixa fins que surti de I'edifici.

- No utilitzi mai els ascensors.

- Si en el recorregut d'evacuacié hi ha fum cal gjupir-se, caminar a quatre
grapes, retenir la respiraciod i tancar els ulls tant com es pugui.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de les zones comuns tindran un manteniment periddic d'acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglents operacions:

* Inspeccions técniques dels acabats dels diferents paviments, revestiments i
tancaments interiors de les zones d'Us comu.

+ Les ferramentes de les portes, de les balconeres i de les finestres s’han de greixar
periddicament perqué funcionin amb suavitat. Els canals i forats de recollida i
sortida d'aigua dels marcs de les finestres i de les balconeres s’han de netejar.

+ Les baranes i altres elements metdlics d'acer es sanejaran i repintaran quan
presentin signes d'oxidacio.

Interiors edifici

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

A I'edifici no es poden redlitzar les activitats que no li son propies, estant prohibit
desenvolupar activitats perjudicials, perilloses, incoOmodes o insalubres que puguin afectar
negativament a altres usuaris o als elements i les instal lacions comuns i, per tant, a les
prestacions d'habitabilitat, de funcionalitat i de seguretat de I'edifici.

El penjat d'objectes en els envans s'ha de fer mitiancant tacs i cargols especifics d'acord
amb les caracteristiques de la divisoria, i efectuar préeviament les comprovacions a I'abast
per evitar afectar les installacions encastades (xarxes d'electricitat, aigua, calefaccid,
desguds, etc.).

No és convenient fer regates als envans per fer-hi passar instal lacions, especialment les
de tracat horitzontal o inclinat ja que, a més de poder afectar a altres instal lacions, pot
perillar I'estabilitat de I'element.
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En els cels rasos no es penjaran objectes pesats si no es collen convenientment al sostre, ni
s'anullaran els registres i/o sistemes que possibilitin I'accessibilitat pel manteniment de
I'edifici. En el cas de revestiments aplicats directament al sostre la subjeccié es fard
mitjancant tacs i cargols.

No s'han de donar cops forts a les portes ni a les finestres, i cal utilitzar topalls per evitar,
que al obrir-les, les manetes colpegin la paret i la facin malbé.

Els aparells installats s'han d'utilitzar d'acord amb les instruccions d'Us donades pel
fabricant.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

Les obres a l'interior de l'edifici es poden realitzar sempre que no afectin elements comuns
de l'edifici. No s'iniciaran sense el permis de la propietat o comunitat de propietaris,
hauran de complir la normativa vigent i disposar de la corresponent autoritzacid
municipal. En el cas que es modifiquin envans es necessitard el projecte d'un tecnic
competent.

Neteja:

Els elements interiors de l'edifici (parets, sostres, paviments, fusteries, etc.) sshan de netejar
per conservar el seu aspecte i les seves condicions d'Us i salubritat. Sempre s'ha de vigilar
gue els productes de neteja que ofereix el mercat siguin especialment indicats per al
material que es vol netejar i seguir les instruccions donades pel seu fabricant. En general
no es formaran tolls d'aigua, ni s'utilitzaran dacids ni productes abrasius.

Abans de netejar aparells eléctrics cal desendollar-los tot seguint les instruccions donades
pel fabricant. En el cas de l'existencia d'encimeres de marbre no han d'entrar en
contacte amb acids (vinagre, limona, etc.) que les puguin tacar irreversiblement.

Cal netejar periddicament els filtres de la campana d'extraccié de fums de la cuina, ja
gue poden provocar incendis.

S'ha evitar tenir llocs bruts o mal endrecats, acumular diaris vells, embalatges, envasos de
matéries inflamables, etc., ja que sén un risc dincendi. Cal tenir cura amb
lemmagatzematge de productes inflamables (pintures, benzines, dissolvents, etc.), evitant
qgue estiguin a prop de fonts de calor, no acumulant-ne grans quantitats i ventilant
periddicament.

Els residus de cada habitatge o local s’han de separar i emmagatzemar en els diposits i/o
cubells ubicats a la cuina o espais destinats a tal fi per a cada una de les cinc fraccions:
envasos lleugers, materia orgdnica, paper/cartrd, vidre, i varis. Els residus toxics i perillosos
(envasos de pintures, vernissos i dissolvents, piles electriques, restes d'olis, material
informatic, cartutxos de tinta o toner, fluorescents, medicaments, aerosols, fluorescents,
entre d'altres) s’han de portar a punts especifics d’abocament.

Incidéncies extraordinaries:

« §i s'observen humitats, fissures, oxidacions, despreniments o altres lesions que
puguin afectar a I'edifici o provocar situacions de risc s'haurd d'avisar als
responsables del manteniment de I'edifici perque facin les mesures correctores
oportunes.
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Il.- Instruccions de manteniment:

A més del manteniment periddic del elements comuns de I'edifici d'acord amb el Pla de
manteniment, l'usuari esta obligat a efectuar al seu cdrrec les petites operacions de
manteniment i reparacié causades per I'Us ordinari de I'nabitatge o local. Aguestes
operacions sovint no tenen una periodicitat especifica, caldrd fer-les segons I'Us que es fa,
o bé si apareixen simptomes que alertin de la necessitat d'executar-les. En cas de dubte
és convenient demanar consell a un professional.

« EIs balcons i les terrasses s’han de mantenir netes i lliures d’herbes, evitant, si
s'escau, I'acumulacié de fulles o brossa en els desguassos.

+ Les ferramentes de les portes, de les balconades i des les finestres s’han de greixar
perque funcionin amb suavitat.

+ Els canals i forats de recollida i sortida d'aigua dels marcs de les finestres i de les
balconades s’han de netejar. Les cintes de les persianes enrotllades s’han de
revisar i canviar quan presentin signes de deteriorament.

« En banys i cuines cal vigilar les juntures entre peces cerdmiques i en els
carregaments entre els aparells sanitaris i els paviments i/o paraments, substituini-
les per unes de noves quan presentin deficiéncies.

« Els elements i superficies pintades o envernissades, tenen una durada limitada i
s'han de repintar d’acord amb el seu envelliment.

+ Els aparells installats s’han de conservar d'acord amb les instruccions de
manteniment donades pel fabricant.

Tanmateix els propietaris o usuaris han de permetre I'accés als seus habitatges o locals als
operaris convenient acreditats per que es puguin efectuar les operacions de
manteniment i les diferents intervencions que es requereixin per a la correcta conservacio
de I'edifici.
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Instal {acié d'aigua

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
La installacié d'aigua s'utilitzard exclusivament per a ['Us projectat, mantenint les

prestacions de salubritat, de funcionalitat i d'estalvi especifiques per a les quals s'ha
dissenyat la instal lacio.

Tipus de subministrament: Xarxa general canalitzada

Directe des de la xarxa general del municipi

Situacié clau general de I'edifici:

A la sala maquindria Pl. Soterrani (Existent)

Tipus comptadors: Individual Situacié:
Individual Ala facana del ¢/ de I'Escorxador
Local/habitatge: Situacié clau de pas

Els armaris o cambres de comptadors o les sales de mdaqguines no han de tenir cap
element alie a la installacié, s’han de netejar periodicament i comprovar que no hi
manqui aigua en els sifons dels desguassos. Aquests recintes estan tancats amb clau i sén
d'accés restringit al personal de la companyia de subministrament, a I'empresa que faci el
manteniment i, en cas d'urgencia, al responsable designat per la propietat.

Es recomana tancar la clau de pas del local, habitatge o zona en cas d'absencia
prolongada. Els tubs d'aigua vistos no s’han de fer servir com a connexié a terra dels
aparells electrics ni tampoc per a penjar-hi objectes.

Els habitatges i/o locals tenen diferents circuits, sectoritzats mitjoncant claus de pas, que
alimenten les diferents zones humides (cuina, banys, safareig, etc.) i que permeten
independitzar-los en cas d'avaria.

A fi d’aconseguir el maxim estalvi d'aigua possible cal:

« Evitar el degoteig de les aixetes, ja que poden suposar un malbaratament d'aigua
diari de fins a 15 litres d'aigua per aixeta.

* Raciondlitzar el consum de I'aigua fent un bon Us d’ella i aprofitant, mantenint i
millorant, si s’escau, els mecanismes i sistemes instal {ats per el seu estalvi: limitadors
de cabals en aixetes, mecanismes de doble descarega o descarrega
interrompible a les cisternes dels inodors o, si s'escau, aixetes de lavabos i dutxes
temporitzades.

« No produir consums alfs a les tasques de neteja personal prioritzant la dutxa a
omplir la banyera. La rentadora i rentavaixelles s’"han de fer funcionar a plena
carrega per optimitzar el consum d’aigua.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d’'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié que afectin
les installacions comunes d'aigua, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia
de subministrament i I'execucid d'un installador especialitzat (o be una empresa
autoritzada si la companyia d'aigles del municipi aixi ho especifical).

Si es modifica la installacid privativa interior cal que es faci amb un instal{ador
especialitzat i d'acord amb la normativa vigent.
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Neteja:

Si una xarxa d'aigua pel consum humad queda fora de servei més de 6 mesos es tancard
la seva connexid i es procedird al seu buidat. Per posar-la de nou en servei s'haurd de
netejar.

Incidéncies extraordinaries:

« Si es detecten fuites d'aigua a la xarxa comunitaria d'aigua sha d'avisar
rapidament als responsables del manteniment de I'edifici perquée facin les mesures
correctores adients. Les fuites d'aigua s'han de reparar immediatament per
operaris competents, ja que l'accié continuada de l'aigua pot malmetre
l'estructura. Si aquestes afecten al subsol poden lesionar la fonamentacidé i/o
modificar les condicions resistents del terreny.

* Encas d'una fuita d'aigua o d' una inundacié caldra:

- Tancar la clau de pas de l'aigua de la zona afectada.

- Desconnectar l'electricitat.

- Recollir tota l'aigua.

- Comprovar l'abast de les possibles lesions causades tant al propi habitatge,
local o zona com a les veines.

- Ferreparar l'avaria.

- Avisar a la companyia d'assegurances pels desperfectes ocasionats a
propis i a tercers.

* En cas de temperatures sota zero, cal fer cérrer I'aigua per les canonades per
evitar que es glacin.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d'aigua tindran un manteniment periodic d’acord amb
el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

* Revisid i neteja de cambres o armaris de comptadors i sales de maquines.

« Els grups de pressid dels sistemes de sobre- elevacid d’aigua i/o els sistemes de
fractament d’aigua es mantindran segons les instruccions d'Us i manteniment
donades pel fabricant.

El manteniment de la instal lacié d'aigua situada des de la clau de pas general de I'edifici
fins a la clau de pas dels espais privatius (habitatge o local) correspon a la propietat o a
la comunitat de propietaris de I'edifici. El manteniment de la instal {acié situada entre la
clau de pas de I'habitatge o local i els aparells d’aquests correspon a l'usuari.
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Instal 1acid d'electricitat

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
La installacié d'electricitat s'utilitzard exclusivament per a I'Us projectat, mantenint-se les

prestacions de seguretat i de funcionalitat especifiques per a les quals s'ha dissenyat la
instal {acié.

Situacié caixa general de proteccié de I'edifici:

Planta baixa — Despatx 1

Tipus comptadors: Situacié:

Individual Ala facana del ¢/ de I'Escorxador

Habitatge/pis: Poténcia instal iada (w) | Situacié del quadre de dispositiuvs de comandament i
proteccié:

Pel correcte funcionament i manteniment de les condicions de seguretat de la instal lacié
no es pot consumir una poténcia electrica superior a la contractada. Caldrd doncs
considerar la potencia de cada aparell instal 1at donada pel fabricant per no sobrepassar
— de forma simultania - la potencia maxima admesa per la instal lacié.

Els armaris o cambres de comptadors d'electricitat no han de tenir cap element alie a la
instal lacié. Aquests recintes estan tancats amb clau i son d'accés restringit al personal de
la companyia de subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas
d'urgencia, al responsable designat per la propietat. En el cas de I'existencia a I'edifici
d’un Centre de Transformacio de I'empresa de subministrament, I'accés al local on estigui
ubicat serd exclusiu del personal de la mateixa.

El quadre de dispositius de comandament i proteccid de I'habitatge, local o zona es
composa basicament pels dispositius de comandament i proteccid segUents :

+ LICP (Interruptor de Control de Potencia) és un dispositiu per controlar que la
potencia realment demandada pel consumidor no sobrepassi la contractada.

+ LIGA (Interruptor General Automatic) es un mecanisme que permet el seu
accionament manual i que esta dotat d'elements de proteccid contra
sobrecarregues i curtcircuits.

« LID (Interruptor Diferencial) es un dispositiu destinat a la proteccié contra
contactes indirectes de tofs els circuits (protegeix contra les fuites accidentals de
corrent): Periodicament s’Tha de comprovar si I'interruptor diferencial desconnecta
la instal 1acid.

« Cada circuit de la distribucié interior té assignat un petit interruptor automatic o
interruptor omnipolar magneto termics que el protegeix contra els curt circuits i les
sobrecarregues.

En cas d'absencia prolongada es recomanable tancar I''GA de I'habitatge. Si es vol deixar
algun aparell en funcionament, com la nevera, no es tancard I'lGA pero si els interruptors
magneto termics dels altres circuits.

No es tocard cap mecanisme ni aparell electric amb el cos, mans o peus molls o humits.
S'extremaran les mesures per evitar que els nens toquin els mecanismes i els aparells
electrics, essent molt convenient tapar els endolls amb taps de pldstic a I'efecte.

Per a qualsevol manipulacid de la instal lacidé es desconnectard el circuit corresponent.
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Les males connexions originen sobre- escalfaments o espurnes que poden generar un
incendi. La desconnexié d'aparells s’ha de fer estirant de I'endoll, mai del cable.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les
installacions eléctriques comunes, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia
de subministrament i la seva execucid per part d'un instal lador autoritzat.

A les cambres de bany, vestuaris, etc., s’han de respectar els volums de proteccié
normatius respecte dutxes i banyeres i no instal lar ni mecanismes ni d'altres aparells fixos
gue modifiquin les distancies minimes de seguretat.

Si es modifica la instal1acié privativa interior, cal que es faci d'acord amb la normativa
vigent, a la poténcia contractada i amb una empresa autoritzada.

Neteja:

Per a la neteja de Idmpades i llumindries es desconnectard linterruptor magneto térmic
del circuit corresponent.

Incidéncies extraordinaries:

« Si s'observen deficiencies en la xarxa (mecanismes i/o registres desprotegits,
ldmpades foses en zones d'Us comuU, etc.) s’ha d'avisar als responsables de
manteniment per tal de que es facin urgentment les mesures oportunes.

« Cal desconnectar immediatament la instal lacié eléctrica en cas de fuita d'aigua,
gas o un alire tipus de combustible.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa d’electricitat tindran un manteniment periodic d'acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les seglients operacions:

* Revisid i neteja de cambres o armaris de comptadors.
« Depenent de I'Us i de la potencia instal lada, s'haurd de revisar periodicament la
instal lacié.

Si no és fa el manteniment o la installacidé presenta deficiencies importants, I'empresa
subministradora o la que desenvolupi les inspeccions de manteniment estan obligades a
tallar el subministrament per la perillositat potencial de la instal lacié.

Tots els aparells connectats s'han d'utilitzar i revisar periddicament seguint les instruccions
de manteniment facilitades pels fabricants.

El manteniment de la instal lacié d'electricitat situada entre la caixa general de proteccid
de l'edifici i el quadre de dispositius de comandament i proteccid dels espais privatius
(habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. El
manteniment de la instal lacié situada entre el quadre de comandament i proteccid de
I'habitatge o locali els aparells d'aquests correspon a l'usuari.



1D55 EX.3171/13 DT.19.08.2014 PU130140T Page 95 of 111
PROJECTE EXECUTIU DE REFORMA | AMPLIACIO DE LES DEPENDENCIES DE LA POLICIA LOCAL DE ROSES
Avda. TARRAGONA NUM. 64 - ROSES

Instal-lacié de gas

I.- Instruccions d’as
Condicions d'Us:
La installacié de gas s'utilitzarad exclusivament per a I'Gs projectat, mantenint-se les
prestacions de seguretat i de funcionalitat especifiques per a les quals s'ha dissenyat la

instal lacio.

Tipus de gas: Tipus de subministrament:

Situacié clau general de I'edifici:

Tipus comptadors: Situacio:

Local/habitatge:  Situacié clau de Aparells instal iats o a instal 1ar :
pas

Els armaris o cambres de comptadors de gas, les sales de maquines o les zones de diposits
no han de tenir cap element alie a la instal lacid. Aquests recintes estan tancats amb clau
i son d'accés restringit al personal de la companyia de subministrament i a I'empresa que
faci el manteniment.

Els tubs del gas no s'han de fer servir com a connexions a terra dels aparells electrics ni
fampoc per a penjar-hi objectes.

Els tubs flexibles de connexié del gas als aparells no han de ser més llargs d'1,50 metres.
Han de dur impres que acompleixen les exigencies normatives i ssha de vigilar que el seu
periode de vigencia no hagi caducat. Cal assegurar-se que el tub flexible i els broquets
de connexid estiguin ben acoblats i no ballin. No hi ha d'haver contacte amb cap
superficie calenta com, per exemple, la part posterior del forn.

Als espais on hi ha conduccions o aparells de gas no es poden tapar les reixetes de
ventilacié a I'exterior ja que modifiquen les condicions de seguretat de la instal lacié.

En absencies llargues cal tancar l'aixeta de pas general de la instaldacié de gas de
I'habitatge, local o zona. Durant la nit és millor fer el mateix si no ha de quedar cap
aparell de gas en funcionament.

Si hem d'absentar-nos, encara que només sigui un instant, no deixar mai els focs de la
Cuina encesos.

Els aparells privatius connectats a la xarxa es manipularan seguint les instruccions d'Us
proporcionades pels seus fabricants.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparacidé o rehabilitacidé de les
installacions comunes de gas, caldra el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia
de subministrament i la seva execucid per part d'un instal lador autoritzat.

Si es modifica la installacié privativa interior cal que es faci d’acord amb la normativa
vigent, amb la companyia subministradora i amb un instal {ador autoritzat.
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Neteja:
Els cremadors dels aparells que funcionen amb gas han de mantenir-se nets
Incidéncies extraordinaries:

« Sies detecta una fuita de gas caldra:
- No encendre llumins, ni prémer timbres o mecanismes eléctrics ja que
produeixen espurnes.
- Tancar l'aixeta de pas general de la instal lacié del pis, local o zona.
- Ensituacié d'inici de foc - i si es possible - es pot intervenir amb un drap
mullat o be amb un extintor.
- Ventilar I'espai obrint portes i finestres.
- Avisar immediatament a una empresa instal ladora de gas autoritzada o al
servei d'urgéncies de la companyia subministradora.
+ Sila flama dels cremadors es sorollosa, inestable i presenta juntes groguenques o
ennegrides, o aquella s'apaga faciiment, s'han de fer revisar per un instal {ador
autoritzat.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa de gas tindran un manteniment peridodic d'acord amb
el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les segUents operacions:

« Revisié i neteja cambres o armaris de comptadors.
* Inspeccié de lainstal {acié comunitaria de I'edifici.
* Inspeccié de les instal lacions privatives (habitatges i locals) de I'edifici.

Si no és fa el manteniment o la installacié presenta deficiencies importants, 'empresa
subministradora o la que desenvolupi les inspeccions de manteniment estan obligades a
tallar el subministrament per la perillositat potencial de la instal lacié.

El manteniment de la installacié de gas situada entre la clau de pas general de l'edifici i
la clau de pas dels espais privatius correspon a la propietat o a la comunitat de
propietaris de l'edifici. El manteniment de la installacié situada entre la clau de pas de
I'habitatge o locali els aparells d’aquests correspon a 'usuari.
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Instal iacio de desguas

l.- Instruccions d’Us:

Condicions d'Us:

La installacié de desguds s'utilitzard exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les
prestacions de salubritat i de funcionalitat especifiques per a les quals s'ha dissenyat la
instal {acié.

L'inodor no es pot utilitzar com a abocador d'escombriaires on llencar elements (bosses,
plastics, gomes, compreses, draps, fulles d'afaitar, bastoners, etc.) i liquids (greixos, olis,
benzines, liquids inflamables, etc.) que puguin generar obstruccions i desperfectes en els
tubs de la xarxa de desguds.

En general per desobstruir inodors i desguassos, en general, no es poden utilitzar dcids o
productes que els perjudiquin ni objectes punxeguts que poden perforar-los.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de la xarxa
de desguds, caldrd el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment
de les normatives vigents, i I'execucid d'una empresa especialitzada.

Si es modifica la instal1acié privativa interior, cal que es faci d'acord amb la normativa
vigent i amb una empresa especialitzada.

Neteja:

Els sifons dels aparells sanitaris o de les boneses simfoniques de les terrasses s'han de
netejari, per evitar mals olors, comprovar que no hi manca aigua.

Incidéncies extraordinaries:

+ Si es detecten males olors (que no s’han pogut eliminar omplint d'aigua els sifons
dels aparells sanitaris o de les boneres de les terrasses), o pérdues en la xarxa de
desguds vertical i horitzontal, s'ha d'avisar als responsables del manteniment de
I'edifici perqué prenguin les mesures correctores adients. Les fuites de la xarxa de
desguds s'han de reparar immediatament per operaris competents, ja que l'accié
continuada de l'aigua pot malmetre I'estructura, la fonamentacié i/o modificar les
condicions resistents del subsdl.

* Quan s'observin obstruccions o una disminucidé apreciable del cabal d'evacuacid
es revisaran els sifons i les valvules.

« Les alteracions dels terrenys propis (plantacié d'arbres, moviments de terres, entre
d’'altres) i/o veins (noves construccions, tunels i carreteres, entre d'altres) poden
afectar els escorrentius del terreny i per tant el sistema de desguds.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de xarxa de clavegueram tindran un manteniment periddic
d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les segUents operacions:

Revisié de la instal lacio.
Neteja d’arquetes.
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« Revisié i neteja d'elements especials: separadors de greix, separadors de fangs i/o pous i
bombes d'elevacio

El manteniment de la instaldacidé de desguds fins als espais privatius (habitatge o local)

correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. El manteniment de la
installacié i aparells situats dins I'espai de I'habitatge o local correspon a l'usuari.

Instal 1acié de calefaccié

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
La instaldacid de calefaccid s'utilitzarad exclusivament per a 'Us projectat, mantenint les

prestacions especifiques de salubritat, de funcionalitat, de seguretat i d'estalvi energétic
per a les quals s'ha dissenyat la instal lacié.

Tipus de calefaccié:

Calefaccid / Climatitzacié amb aire condicionat amb conductes

Per optimitzar la despesa energética de la installacié cal controlar amb programadors i
termostats les temperatures de I'ambient a escalfar en funcié de la seva ocupacid, de I'Us
previst i de la seva fregléncia.

En el cas de que la calefaccid consti de caldera i radiadors d'aigua calenta caldrd seguir
les instruccions donades pel fabricant i les que es donen a continuacid :

- Engegarla calefaccié amb un nivell d'aigua del circuit correcte.

- Sis'’ha d'afegir aigua al circuit fer-ho en fred.

- Sila temperatura de la caldera sobrepassa els 90°C cal desconnectar la
instal{acié i avisar l'instal {ador.

- Purgar periddicament els radiadors d'aigua quan es sentin sorolls de I'aigua
circulant pel seu interior. Per purgar-los cal que la installacié estigui
funcionant i es descargoli lleugerament els cargols de la part superior dels
radiadors fins que notem que no surt aire i comenga a sortir aigua.

- Els radiadors no es poden tapar amb objectes ja que decreix
considerablement el seu rendiment.

- Les temperatures recomanables per regular els termostats son 21°C de dia i
18°C de nit.

En el cas d'utilitzar estufes portdtils o plagues no s’han de cobrir i sshan de mantenir lluny
de qualsevol objecte que es pugui inflamar, com cortinatges, roba de llit, mobles, etc. Cal
educar els infants en I'Us de les estufes ja que, en moure-les, poden apropar-les als
objectes esmentats anteriorment. Si no es prenen precaucions d'una ventilacid
permanent no s’ha de deixar cap estufa de butd encesa a I'habitacié mentre es dorm.

Les sales de calderes no han de tenir cap element alie a la installacid, s’han de netejar
periddicament i comprovar que no hi manqui aigua en els sifons dels desguassos. Aquests
recintes estan tancats amb clau i son d'accés restringit al personal de la companyia de
subministrament, a I'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgéncia, al responsable
designat per la propietat.
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Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacidé de la
installacié de calefaccié comunitdria, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'una
empresa autoritzada.

Si es modifica la installacié de I'habitatge o local cal que es faci amb un installador
autoritzat i d’acord amb la normativa vigent.

Neteja:

La pols dels radiadors o estufes es netejaran amb aspirador o amb un raspall especial,
sempre d’acord amb les instruccions del fabricant.

Incidéncies extraordinaries:

« Si s'observen fuites d'aigua als aparells o a la xarxa, o altres deficiencies en el
funcionament de la installaci®é comunitaria s'ha d'avisar als responsables de
manteniment de I'edifici perquée es facin les actuacions oportunes.

* Encas de poder actuar davant d'una fuita d'aigua caldra:

- Tancar la instal {acié.

- Desconnectar I'electricitat de la zona afectada.

- Recaollir tota l'aigua.

- Comprovar I'abast de les possibles lesions causades tant al propi habitatge,
local o zona com a les veines.

- Ferreparar I'avaria.

- Avisar a la companyia d'assegurances pels desperfectes ocasionats a
propis i a tercers.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal lacié de calefaccié tindran un manteniment periddic
d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglents operacions:

* Revisié i neteja de les sales de maquines.
* Inspeccié de lainstal lacié comunitaria de I'edifici
* Inspeccié de les instal lacions privatives de I'edifici.

El manteniment de la installacié de calefaccié comunitaria fins a la clau de pas dels
espais privatius (habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de
propietaris de I'edifici. El manteniment de la installacié a partir de la clau de pas situada
a I'interior de I'espai privatiu correspon a l'usuari.
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Instal acid de climatitzaciod

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
La installacié de climatitzacid s'utilitzard exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les

prestacions especifiques de salubritat, de funcionalitat, de seguretat i d'estalvi energétic
per a les quals s’han dissenyat les instal lacions.

Tipus de climatitzacié:

instal {acions per conductes

Per optimitzar la despesa energética de la installacié cal controlar amb programadors i
termostats les temperatures de I'ambient a climatitzar en funcié de la seva ocupacio, de
I'Us previst i de la seva freqiencia.

No es poden fixar aparells d'aire condicionat a les facanes. Es col locaran preferentment
a les cobertes tot seguint les ordenances municipals i I'autoritzacié de la propietat o
comunitat de propietaris.

Per a la correcta utilitzacié de la instal lacié de cada habitatge o local caldrd seguir les
instruccions donades pel fabricant.

Les sales de maqguines no han de tenir cap element alié a la instal lacid, s'han de netejar
periddicament i, si s'escau, comprovar que no hi manqui aigua en els sifons dels
desguassos. Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de
l'empresa que es fa carrec del manteniment i, en cas d'urgéncia, al responsable designat
per la propietat.

Intervencions durant la vida 0til de I'edifici:
En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacidé de la
instal{acié comunitaria de climatitzacié, caldra el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'una
empresa autoritzada.
Si es modifica la installacid de I'habitatge o local, cal que es faci amb una empresa
especialitzada i d'acord amb la normativa vigent.
Incidéncies extraordinaries:

« Sis'observen fuites d'aigua als aparells o altres deficiencies de funcionaments en la

instal lacié comunitdria s'ha d'avisar als responsables de manteniment de I'edifici
perque es facin urgentment les actuacions oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instaldacidé de climatitzacié tindran un manteniment
periodic d'acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les segUents operacions:
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Instal iacid de telecomunicacions

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

La instal1acié de telecomunicacions s'utilitzard exclusivament per a |'Us projectat,
mantenint les prestacions especifiques de funcionalitat per a les quals s’ha dissenyat
la instal lacié.

Les instal lacions de telecomunicacions permeten els serveis segUents:

« Servei de telefonia (també inclou la contractacié del servei d' ADSL).

« Servei de televisio terrestre, tan analdgica com digital.

La instal {acidé comuna també permet rebre la televisid per satél it sempre i quan
s'instal i, entre d'altres, una antena parabolica comunitdria i els corresponents
codificades.

La instal lacié estd prevista per poder col locar una xarxa de distribucié de dades
per cable.

No es poden fixar les antenes a les facanes. Es col locaran preferent a les cobertes
tot seguint les ordenances municipals i I'autoritzacié de la propietat o comunitat de
propietaris.

Els armaris de les instal {acions de telecomunicacions no han de tenir cap element
alie a la installacié i estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al personal de
l'empresa que faci el manteniment o instal ladors autoritzats.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacid de la
installacié de telecomunicacions, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucidé per part
d'un instal lador autoritzat.

Aquesta prescripcid inclou les petites modificacions de la instal {acié en espais d'Us
privatiu doncs poden perjudicar la qualitat del so o imatge d’altres usuaris.

Incidéncies exiraordindaries:

Si s'observen deficiencies en la qualitat de la imatge o so, o en la xarxa
(mecanismes i/o registres desprotegits, antenes el mal estat, etc.), ss’ha d'avisar als
responsables del manteniment de I'edifici per tal de que es prenguin les actuacions
oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Es molt recomanable subscriure un contracte de manteniment de la instal lacidé amb una
empresa especialitzada que pugui actudlitzar peridodicament la instaldacié i donar
resposta d'una manera rapida i eficac a les deficiencies que puguin sorgir.

A partir del registre d'enllac situat al punt d’entrada general de I'edifici el manteniment
de la installacié és a carrec de la propietat. Abans d'aqguest punt el manteniment va a
carrec de I'operadora contractada.
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El manteniment de la installacié a partir del registre d'enllag, situat al punt d’'entrada
general de I'edifici, fins als Punts d'accés a I'usuari, situat a I'interior dels espais privatius,
correspon a la propietat o comunitat de propietaris de I'edifici. A partir d’aquest punt el
manteniment va a carrec de I'usuari.

Instal {acié de porter electronic

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
La instal lacid de porter electronic s'utilitzard exclusivament per a I'Us projectat, mantenint
les prestacions de funcionalitat per a les quals s'ha dissenyat la instal lacid.
Intervencions durant la vida 0til de I'edifici:
En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacidé de la
instaldacié del porter electronic, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'una
empresa especialitzada.
Incidéncies extraordinaries:
Si s'observen deficiéncies en la qualitat del so, en la imatge en cas de video-porter, o en
la xarxa (mecanismes i/o registres desprotegits, etc.) s’ha d'avisar als responsables del
manteniment de I'edifici perquée es facin les actuacions oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Caldra seguir les instruccions d'Us i manteniment de la installacié del porter electronic
proporcionades pels seus fabricants o instal ladors.
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Instal-lacié d’aparells elevadors

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

Els aparells elevadors s'utilitzaran exclusivament per a [I'Us projectat, mantenint les
prestacions especifiques de seguretat i funcionalitat per a les quals s’ha dissenyat la
instal lacié.

Les cdarregues maximes admeses dels aparells elevadors i el nUmero maxim de persones
estan especificades en la placa situada en un lloc visible de la cabina.

Els ascensors no es poden utilitzar com a muntacarregues i no es pot fumar al seu interior.
Els nens que no vagin acompanyats de persones adultes no poden fer Us de I'ascensor.

La sala de maquines no ha de tenir cap element alie a la installacié i ssha de netejar
periodicament. Aquests recintes estan tancats amb clau i sén d'accés restringit al
personal de l'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgencia, al responsable
designat per la propietat.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacidé o rehabilitacié de la
installacié dels aparells elevadors, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'una
empresa autoritzada.

Incidéncies extraordinaries:

« Sis'observa que falla un mecanisme, s'ha d'aturar el servei, collocar el retol "No
funciona" i avisar als responsables del manteniment de I'edifici.

» Sil'ascensor es para entre dues plantes cal conservar la calma, no intentar sortir-
ne, prémer el botd corresponent a l'alarma o, si n'hi ha, comunicar-se pel telefon
amb el conserge o amb I'empresa de manteniment, i esperar |'ajut. La majoria
d’'empreses de manteniment tenen servei d'urgencia pel rescat i el seu telefon és
a la cabina. Davant la impossibilitat d'efectuar les operacions esmentades i en
cas necessari cal frucar al Servei de Bombers.

+ En cas d'accident sera obligat posar-ho en coneixement d'un organisme territorial
competent i de 'empresa encarregada del seu manteniment. L'aparell no tornard
a posar-se en marxa fins que, prévia reparacio i proves pertinents, 'organisme
territorial competent ho autoritzi.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal lacid dels aparells elevadors tindran un manteniment
periodic d'acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segUents operacions:
« Inspeccidirevisid dels aparells elevadors.

Sila instal lacié presenta deficiencies importants, 'empresa encarregada del seu manteniment
estd obligada a clausurar el servei per la perillositat potencial de la instal lacid
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Instal {acions per a la recollida i evacuacioé de residus

.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:
Les instal lacions per a la recollida de residus s'utilitzaran exclusivament per a I'Us projectat,

mantenint-se les prestacions de salubritat i de funcionalitat especifiques per a les quals
s'ha dissenyat la instal lacié.

Tipus de recollida municipal:

En el cas del trasllat dels residus per baixant s'haurd de mantenir la prescripcié de que
cada fraccid s'aboqui a la boca corresponent. No es podran abocar liquids, objectes
tallants i/o vidres. Els envasos lleugers i la matéria orgdnica s'abocaran dins d'envasos
tancats, i els envasos de cartrdé que no entrin per la comporta s'intfroduiran trossejats i no
plegats.

El magatzem de contenidors o les estacié de carrega no han de tenir cap element alié a

la installacié, s’han de comprovar que estiguin nets i que no manqui aigua en els sifons
dels desguassos.

Intervencions durant la vida 0til de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacié de les
installacions per la recollida i evacuacié de residus, caldrd el consentiment de la
propietat o del seu representant, el compliment de les normatives vigents i la seva
execucio per part d'una empresa especialitzada.

Incidéncies extraordinaries:

« Si es detecten deficiencies de neteja i males olors, sha d'avisar als responsables
del manteniment de I'edifici perque facin les mesures correctores adients.

Il. Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la instal lacié d’eliminacié de residus tindran un manteniment
periodic d'acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segUents operacions:

* Revisid, neteja, desinsectacid, desinfeccid i desratitzacidé dels recintes i de les
instal lacions.
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Instal {acié de proteccié contra incendis

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
Les installacions i aparells de proteccid contra incendis s'utilitzaran exclusivament per a

I'Us projectat, mantenint les prestacions de seguretat especifiques per a les quals s'ha
dissenyat la instal lacid.

Sistema o aparells instal 1ats: Situacié:
PLANTA BAIXA EXTINTORS DE POLS ABC Segons pldanols
PLANTAPIS 1 EXTINTOS DE CO2
PLANTA PIS 2 BOCA D'INCENDIS
PLANTAPIS 3 RETOLS D'EVACUACIO
PLANTA SOTERRANI ENLLUMENATS D’EMERGENCIA

No es pot modificar la situacié dels elements de proteccié d'incendis ni dificultar la seva
accessibilitat i visibilitat. En els espais d’evacuacié no es col locaran objectes que puguin
obstaculitzar la sortida.

En cas d'incendi — sempre que no posi en perill la seva integritat fisica i la de possibles
tercers — es pot utilitzar els mitjans manuals de proteccié contra incendis que estiguin a
I'abast depenent del tipus d'edifici i I'Us previst . Aquests poden ser tant els d'alarma
(polsadors d'alarma) com els d’extincid (extintors i manegues). Tots els extintors porten les
seves instruccions d'Us impreses.

Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacidé o rehabilitacié de la
installacié de proteccié contra incendis, caldrd el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'un
instal lador autoritzat.

Incidéncies extraordinaries:

« Després d'haver utilitzat els mitjans d’extincié caldra avisar a I'empresa de
manteniment perque es facin les revisions corresponents als mitjans utilitzats i es
restitueixin al seu correcte estat.

« En cas d'una emergéncia (incendi, inundacié, explosions, accidents, etc.) cal
mantenir la calma i actuar en funcid de les possibilitats personals i no efectuar
accions que puguin posar en perill la integritat fisica de propis i tercers, tot
adoptant les mesures generiques donades en el punt 6 “Zones d'Us comy " i, si
s'escau, les dels protocols recollits en el Pla d’emergencia de I'edifici.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la installacié de proteccié contra incendis tindran un
manteniment periddic d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segUents operacions:

* Revisié dels aparells o sistemes instal {afs.
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« Revisié i neteja de les sales de maquines.

* Inspeccié de lainstal {acié comunitaria de I'edifici.

* Inspeccié de les instal lacions privatives de I'edifici.

« Revisions, neteges i desinfeccions dels equips de climatitzacié amb torres de
refrigeracié, condensadors evaporatius o, en general, dels equips de la instal lacié
gue puguin produir aerosols amb I'aigua que utilitzen pel seu funcionament.

* Inspeccié de les instal lacions privatives de I'edifici.

El manteniment de la installacié de climatitzacidé comunitdria fins els espais privatius
(habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. El
manteniment de la installacié a partir del seu accés als espais privatius correspon a
l'usuari.
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En cas dincendi, la manca de manteniment de les installacions de proteccidé contra
incendis comportar tant la perdua de les garanties de l'asseguranca cixi com la
responsabilitat civil de la propietat pels possibles danys personals i materials causats pel
sinistre.

Instal 1acid de ventilacio

l.- Instruccions d’Us:
Condicions d'Us:

La installacié de ventilacié s'utilitzard exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les
prestacions especifiques de salubritat per a les quals s’ha dissenyat la instal lacid.

Sistema o aparells Situacioé:

instal 1ats:

Aparells - admissié natural | 1 aparell per planta

- extraccié mecanica Extractor ventilacié + boques d’extraccié

No és permés connectar en els conductes d'admissié o extraccié de la installacid de
ventilacié les extraccions de fums d'altres aparells (calderes, cuines, etc.). Tanmateix no es
poden connectar els extractors de cuines a les xemeneies de les calderes i a l'inrevés.

No es poden tapar les reixetes de ventilacid de les portes i finestres.
Intervencions durant la vida 0til de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacidé de la
instal lacié de ventilacid, caldrd el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execucié per part d'un instal{ador
especialitzat.

Aguesta prescripcid inclou les petites modificacions de la installacié en espais d'Us
privatiu doncs poden perjudicar la correcte ventilacié de I'habitatge, local o zona i, per
tant, la salubritat dels mateixos.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la installacié de ventilacié tindran un manteniment periddic
d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracié les segUents operacions:

* Netegesirevisions de conductes, aspiradors, extractors i filtres.
*  Reuvisié sistemes de comandament i control.

El manteniment de la installacid de ventilacié comunitdria fins els espais privatius
(habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de I'edifici. El
manteniment de la installacié a partir del seu accés als espais privatius correspon a
l'usuari.
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Instal-lacié de diposits de gas-olil

l.- Instruccions d'Us:
Condicions d'Us:
La instaldacié de diposits de gas-oil s'utilitzara exclusivament per a I'Us projectat,
mantenint les prestacions especifiques de seguretat per a les quals s'ha dissenyat la

instal lacio.

Tipus de diposit Situacié: Capacitat (lts.)

Intervencions durant la vida 0til de I'edifici:
En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacid de la
installacié dels diposits de gas-oil, caldra el consentiment de la propietat o del seu
representant, el compliment de les normatives vigents i I'execucidé d'un installador
autoritzat.
Incidéncies extraordinaries:
« Sies detecta una fuita de combustible caldra:
- Tancar I'aixeta de pas de subministrament del diposit a I'aparell.
- Ventilar I'espai obrint portes i finestres i retirar el liquid abocat.
- Avisar immediatament a una empresa especialitzada.
Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components dels dipdsits de gas-oil findran un manteniment periodic d'acord
amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracio les segUents operacions:

* Revisié de la xarxa i del diposit segons la seva capacitat.

Instal 1acié solar termica per I'aigua calenta sanitaria

l.- Instruccions d’Us:
Consideracions d'Us :

La instal lacié solar térmica per I'aigua calenta sanitdria s'utilitzard exclusivament per a I'Us
projectat, mantenint les prestacions especifiques de salubritat, de funcionalitat i d'estalvi
energetic per ales quals s'ha dissenyat la instal lacio.

La zona on s'ubiquen els captadors no han de tenir cap element alié a la installacid.
Aguest espai s’ha de netejar periddicament i, si s'escau, comprovar que no hi manqui
aigua en els sifons dels desguassos. Aquestes son d'accés restringit a I'empresa que faci el
manteniment i, en cas d'urgencia, al responsable designat per la propietat.
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Intervencions durant la vida Util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacié o rehabilitacidé de la
installacié solar térmica per I'aigua calenta sanitaria, caldrd el consentiment de la
propietat o del seu representant, el compliment de les normatives vigents i la seva
execucio per part d'un instal {ador especialitzat.

Si es modifica la instal lacié privativa interior, cal que es sol liciti a la propietat ,que es faci
amb una empresa especialitzada i d'acord amb la normativa vigent.

Incidéncies extraordinaries:
« Sis'observen fuites d'aigua o deficieéncies a la xarxa de la instal lacid s'’ha d'avisar
als responsables del manteniment de |'edifici perque es facin les actuacions
oportunes.

Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la installacié solar térmica per I'adigua calenta sanitaria
tindran un manteniment peridodic d'acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglents operacions:

* Neteja captadorsiinspeccié visual dels seus components.
- Purgues dels circuits i inspeccid visual dels seus components.
* Revisié general de la instal lacié.

El manteniment de la instal 1acid solar termica comunitdria fins a la clau de pas dels espais
privatius (habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de
l'edifici. El manteniment de la installacié situada entre la clau de pas de I'habitatge o
local i els aparells correspon a l'usuari.

Instal-lacié solar fotovoltaica

l.- Instruccions d'Us:
Consideracions d'Us :
La instal lacié solar fotovoltaica s'utilitzard exclusivament per a I'Us projectat, mantenint les
prestacions de funcionalitat, de seguretat i d’estalvi energetic per a les quals s'ha

dissenyat la instal lacio.

Poténcia eléctrica de la instal 1acié fotovoltaica (kWp):

La zona on s'ubiquen els captadors no ha de tenir cap element alie a la installacid.
Aguest espai s’ha de netejar periodicament i, si s’escau, comprovar que no hi manqui
aigua en els sifons dels desguassos. Aquestes son d'accés restringit a I'empresa que faci el
manteniment i, en cas d'urgencia, al responsable designat per la propietat.

Intervencions durant la vida util de I'edifici:

En el cas d'intervencions que impliquin la reforma, reparacidé o rehabilitacié de la
installacié fotovoltaica, caldrd el consentiment de la propietat o del seu representant, el
compliment de les normatives vigents i la seva execucié a cdrrec d'un instal{ador
especialitzat.
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Il.- Instruccions de manteniment:

Els diferents components de la installacié fotovoltaica tindran un manteniment periddic
d’acord amb el Pla de manteniment.

De forma general, es tindran en consideracid les seglents operacions:

* Neteja captadorsiinspeccid visual dels seus components.
* Revisié general de la instal lacié.
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