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MEMÒRIA 

MG. DADES GENERALS 

MG 1 Identificació i objecte del projecte             

Títol del projecte: Projecte  de reforma d’un local del Port pesquer per a la instal·lació d’una 
aula gastronòmica. 

Objecte de l’encàrrec: Obra de reforma interior  

Emplaçament:   Moll pesquer , antiga peixateria Neptuno 

Municipi:   Roses, Alt Empordà.  

Referència  Cadastral:  5084011EG1758S 

MG 2 Agents del projecte             

Promotor:  Nom:  Ajuntament de Roses, Àrea d’Esports 
    NIF:  P1716100A  
    Adreça:  Plaça Catalunya, 12. 17480 Roses (Alt Empordà) 
    Telèfon:  972 25 24 00 
    correu electrònic: informacio@roses.cat  
 
Tècnics  :  Nom:  Carlos Victoria Planas , arquitecte. 
                                                                  Sebastià Villena Nicolau, arquitecte tècnic 
                                                                  Delineació: Serveis Tècnics municipals 
   

MG 3 Relació de documents complementaris i projectes parcials        

 

Estudi bàsic de seguretat i salut    

Estudi de gestió de residus de la construcció 

Control de qualitat 

 

 

 

L’arquitecte 
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MD. MEMÒRIA DESCRIPTIVA 
 

MD 1 Informació prèvia: antecedents i condicionants de partida                 

Es desig dels responsables municipals reformar interiorment un local destinat a la venta de peix ubicat en el moll 
pesquer i  actualment en desús, en una aula gastronòmica al servei de la cuina del peix, que complementi les 
activitats pròpies del sector extractiu.  La finalitat és  difondre la cultura del peix, el mon de la pesca local i 
dinamitzar  la zona pesquera del moll que per el seu atractiu ambiental, cultural i social  representa  la marca 
Roses. 

Urbanísticament, el projecte s’ha resolt d’acord a la normativa definida pel Pla General d’Ordenació Urbanística  
de Roses, aprovat en juliol de 1993 així com el Pla Especial del moll pesquer de l’any 2006 i la seva modificació 
aprovada l’any 2013  

Pel que fa a les seves prestacions l’edifici compleix els requisits bàsics de qualitat establerts per la Llei d’Ordenació 
d’Edificació (LOE llei 38/1999) i desenvolupats principalment pel Codi Tècnic de l’Edificació (CTE RD. 314/2006). 
Igualment es dóna compliment a la resta de normativa tècnica, d’àmbit estatal, autonòmic i municipal que li és 
d’aplicació. 
 

MD 2 Descripció del projecte               

MD 2.1 Descripció general del projecte             

La totalitat de la intervenció es realitza a l'interior de l’actual volumetria de la peixeteria. La tipologia de la 
construcció es la d’un edifici entre mitgeres ubicat entre altres locals de similars característiques. 

Es tracta d'un edifici de planta baixa i altell de configuració pràcticament quadrada.  L’edifici s’accedeix per el vial 
principal de façana i un vial de servei posterior d'accés restringit. La l'estructura està formada per parets de 
càrrega  i bigues metàl·liques i de prefabricat de formigó. El sostre de la coberta es plana de rajola catalana  La 
façana està formada per parets portants ceràmiques i les divisòries interiors estan formades per mur de  tipus 
"gero" que conformen les actuals cambres frigorífiques de magatzematge L’actual altell es destina a despatx i a 
espai tècnic per l’ubicació de compressors. 

Presenta una superfície construïda total de134,22 m2, 102,69  m2 en planta baixa i  31,53 m2 en planta altell que 
representa una superfície útil en planta baixa de 79,79 m2 i 19,50 m2 en planta altell amb un total de 99,29 m2 de 
superfície útil. 

Actualment  la major part del local es destina a sala d’atenció al públic i mostrador. La part posterior a magatzem i 
a sala de bany. A l’altra crugia a banda de llevant, s'emplacen  les cambres frigorífiques i nucli d’escala d'accés al 
altell.  

La intervenció consisteix bàsicament en alliberar l’espai interior i projectar-lo a l’exterior, eliminant compartiments 
interiors, amb l’objectiu de conformar un espai únic destinat a cuina i espai de tast orientat a una graderia d’una  
capacitat aproximada per a 35 persones, pensada per tenir la màxima visibilitat a l’espai de treball de la cuina i 
pantalla de projecció . Annexe a aquest espai s'allibera un espai mes reduït destinat a espai de magatzem i de 
treball amb un nombre reduït de persones .  

L’únic espai compartimentat son els serveis sanitaris adaptats que ajuden a  definir el destinat a graderia . 
Respecte a l’altell, es suprimeix el forjat actual alliberant un volum d’obra que ens permet utilitzar l’espai superior 
de la grada al temps que s'aconsegueix una il·luminació zenital que millora les condicions de ventilació i 
enllumenat natural del volum així generat. 

Dos obertures de vidre, situades a la part de la façana posterior de l’edifici  milloren les condicions de ventilació i 
il·luminació dels serveis i edifici en general. 
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MD 2.2  Justificació del compliment de la normativa urbanística, ordenances municipals i d’altres 
normes, si s’escau 

 

Planejament: Pla General d’Ordenació de Urbana de Roses. Juliol de 1993 

                           Pla Especial del port de Roses amb aprov. def. Del 27/11/2006 i posterior modificació del 13 de 
                                juny de 2013.      
 
Zonificació:  Zonificació 1.1.7 -Zones annexes Llotja. Usos de serveis portuaris , administratius i serveis de 

restauració 
 
 
Seguretat d’utilització i accessibilitat 
      
Les condicions de seguretat d’utilització i accessibilitat de l’edifici projectat compleixen les exigències bàsiques del 
CTE per tal de garantir l’ús de l’edifici en condicions segures i evitar, el màxim possible, els accidents i danys als 
usuaris, així com  facilitar el seu accés i utilització de forma no discriminatòria, independent i segura a les persones 
amb discapacitat. 

Aquestes exigències es satisfan adoptant solucions tècniques basades en el Document Bàsic de Seguretat 
d’utilització i accessibilitat DB SUA i al D. 135/1995 “Codi d’Accessibilitat de Catalunya”. 

 

Condicions per limitar el risc de caigudes 

El paviment que s’utilitza en l’interior tindrà una classificació al lliscament de 2, que assegura una resistència al 
lliscament Rd entre 35<Rd≤ 45, al tractar-se d’un espai de publica concurrència i interior de cambres humides. 

 

Condicions per limitar el risc d’impacte  

A totes les zones de l’edifici es contemplen els elements fixes i practicables susceptibles de produir impactes i 
aquells elements fràgils susceptibles de rebre’ls, els quals garantiran el nivell de risc d’impacte que els hi 
és d’aplicació. També es considera, la protecció a enganxades amb elements d’obertures i tancaments 
automàtics. 

 

Condicions per limitar el risc d’immobilització 

Els diferents banys tenen portes amb sistemes de desbloqueig des de l’exterior.  

 

Condicions per limitar el risc causat per il·luminació inadequada  

Es fixen els nivells mínims d’il·luminació per als espais que configuren les zones de circulació interior. 

 

Condicions per limitar el risc causat per vehicles en moviment  

No és d’aplicació el DB SUA 7 

 

Condicions per limitar el risc causat per l’acció del llamp  

No es preveu disposar d’instal·lació al llamp ja que un cop avaluada la necessitat de disposar-ne i calculat el nivell 
d’eficiència de la instal·lació, la freqüència esperada d’impactes (Ne) és inferior al risc admissible de l’edifici (Na) 
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Condicions d’accessibilitat  

 A l'interior de cada servei adaptat es permet l'espai per gir de diàmetre 150cm lliure d'obstacles. Les portes 
corredisses. Disposa de barres de recolzament. El lavabo tindrà un espai lliure inferior mínim de 70cm d'alçada i 
50cm de fons, sense pedestal. La cara superior del lavabo estarà a 85cm d'alçada com a màxim. Hi haurà un espai 
de transferència lateral de 80cm d'amplada a cada costat de l'inodor, que serà de 45-50cm d'alçada. 

Els serveis adaptats estaran senyalitzats amb les característiques i dimensions del SIA, segons la norma NUE 
41501:200MD 3.5 Salubritat   
L’edifici projectat dóna resposta a les exigències bàsiques de salubritat (US) garantint la protecció contra la 
humitat (que afecta bàsicament al disseny dels tancaments), disposant d’espais per a la recollida adequada dels 
residus, garantint la qualitat de l’aire interior i de l’entorn exterior, i disposant de xarxes de subministrament 
d’aigua i d’evacuació d’aigües residuals i pluvials. 

 

Recollida i evacuació de residus  

No es modifiquen les condicions de ús que determinen aquests requeriments. 

 

Subministre d’aigua  

L’edifici disposarà de mitjans adequats per a subministrar aigua per al consum de forma sostenible a l'equipament 
higiènic previst, aportant cabals suficients per al seu funcionament, sense alteració de les propietats d'aptitud per 
al consum i impedint els possibles retorns que puguin contaminar la xarxa, incorporant mitjans que permetin 
l'estalvi i el control del cabal d'aigua.  

En conformitat amb el Decret 21/2006, les aixetes de lavabos disposaran obligatòriament de mecanismes 
temporitzadors.  

D'acord amb el DB HS 4, la instal·lació podrà subministrar als aparells i equipament higiènic previst, el següent 
cabal instantani mínim en dm3 per segon:  

 

Tipus d'aparell    aigua freda   ACS 
     Lavabo, Aigüera   0,10   No existeix 
     Vàter amb fluxor    1,25   - 

 
 
No obstant d'acord amb el Decret 21/2006, d'eco-eficiència en els edificis, totes les aixetes de lavabos,  tindran un 
cabal màxim de 0,20 dm3 per segon. MD 3.5.5 Evacuació d’aigües  
Les instal·lacions d'evacuació d'aigües residuals i pluvials compliran les condicions de dissenys, dimensionats, 
execució i materials previstos al DB HS 5 i també els paràmetres de l'article 3 del Decret d'eco eficiència 21/2006. 

Les instal·lacions d'evacuació d'aigües residuals i pluvials compliran les condicions de disseny, dimensionament, 
execució i materials previstes al DB HS 5, així com els paràmetres de l'article 3 del Decret 21/2006 d'eco eficiència 
en els edificis. D'acord amb el DB HS 5, els diàmetres de les canonades d'aigües residuals seran els apropiats per 
transportar les unitats d'evacuació següents: 

 

Tipus d'aparell sanitari   Unitats de desguàs 
Lavabo, Aigüera   3 
 Vàter  Amb fluxòmetre 2 

 
 
D'acord amb el DB HS 5 apèndix B, per a les dimensions de les canals i baixants es considerarà que en funció de la 
situació del municipi la zona pluviomètrica es corresponent a la B, el valor de la isohieta és 50 pel que la intensitat 
pluviomètrica és de 110 mm/h.  
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Protecció contra el soroll      

No serà d'aplicació. 
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MEMÒRIA CONSTRUCTIVA 
 
 

Treballs previs, replanteig general i adequació del terreny 
 

S'enderroquen la divisòria interior a on s’allotja la càmera frigorífica CF 1 que serveix de suport a la planta altell, el 
seu forjat, així com les escales d'accés. Simultàniament amb la finalitat de garantir l’estabilitat estructural es 
col·locaran les dues bigues metàl·liques previstes que obriran l’espai destinat a cuina a la graderia prevista.  
L'enderroc es realitzarà amb mitjans manuals. 

S'enderroca part de la solera i paviments ceràmics existents per realitzar les noves connexions d'aparells sanitaris. 
Es realitza l'excavació de rases de  de fondària, que permetran realitzar les aparells sanitaris a la xarxa de 
sanejament existent. 

S'arrenca la totalitat de l'enrajolat de les parets que no s'enderroquen, a l'interior de les càmeres i bany 

Es retiraran tots els fals sostres de guix  

S'arrencaran els bastiments metàl·lics i de fusta de les finestres i portes   interiors i exteriors amb mitjans manuals 

S'arrencaran la totalitat de les instal·lacions de fontaneria i maquinara de compressors  elèctriques existents 
situades encastades en les parets, aparells sanitaris, lluminàries situades en fals sostre i mobiliari.  
 
En definitiva es mantindrà l'envol vent exterior i s'enderroca el contingut interior , segons plànols de projecte. 
 
 

Sustentació de l’edifici 

 
Al mantenir-se el volum exterior,  es manté el sistema estructural inicial de pared de càrrega i bigues de formigó, 
substituint la pared central de càrrega per dos bigues metàl·liques HEB sobre suports de totxo "gero" en pared de 
càrrega existent. 
 
 

Sistema estructural 

La realització d’obertures exteriors a la façana exterior obliga a consolidar l'envolupant estructural exterior amb  
els  reforços estructurals previstos en projecte.  
S’impermeabilitza la totalitat de la coberta  

 
 

Sistemes envolupants i d’acabats  interiors i  exteriors  
 
Els acabats interiors i exteriors es defineixen en els corresponents plànols , detalls, amidaments i pressupost que 
acompanyen aquest projecte. 
El mobiliari de cuina i taules auxiliars proposat es de tauler DM , lacat, de color blanc amb tiradors ocults, i taulells 
de "silestone" o similar de color blanc titani, segons projecte i a definir per la direcció executiva. Els 
electrodomèstics amb acabats d’acer inoxidable. 
Paviment continu de linòleum de 3,2 mm, en zones d'accés al públic . Gres antilliscant en banys . Sòcul d'inox 
tubular de 40 x 20 mm.  Acer corten en escalons d'accés a la graderia formada per butaques tipus miniespace 5064 
de la casa Figueras o similar i bancada accessible de tauler marí. 
Revestiments de pintura plàstica blanca rentable en revestiments verticals i fals sostre. Gres porcellànic en banys 
de color blanc de dimensions rectangular. 
Sanitaris tipus Meridiam de Roca adaptats, i rentamans per encastar sobre taulell de "silestone" o similar, color 
blanc. 
Portes interiors d'accés a la zona de serveis corredisses, lacades en DM hidròfug i element de separació amb l’espai 
auxiliar amb cortines de lames verticals de PVC micro-perforades, color blanc. 
Elements d eprotecció tipus screem. 
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Exteriorment en façana principal es folra l’aplacat existent en planxes d’alumini tipus "Alucobond" o similar sobre 
suport metàl·lic, lacat de color gris ,amb persiana d’alumini mecanitzada micro-perforada que tanca la nova 
perfileria d’alumini amb finestres de tipus fixe i de guillotina i porta d'accés vidriada que proporciona llum natural i 
obre a l’exterior l’espai gastronòmic i cultural. Amb aquest mateix objectiu s’amplia l’espai vidriat que dona llum 
natural des de l’exterior a la graderia prevista . Igualment a la façana posterior s’aconsegueix augmentar la 
superfície de llum natural amb l’execució  de tres noves obertures . 

Respecte al lucernari de l’espai destinat a la graderia s'endarrereix respecte a l'existent aconseguint d’aquesta 
manera una major protecció visual 

Totes aquestes obertures amb protecció de planxa perforada lacada, enrasada amb el parament exterior,  del 
mateix color que la perfileria d’alumini . 

Respecte a la il·luminació es resolt amb lluminàries tipus "donwlight" encastades en el fals sostre en zones d’aula  i  
banys i  projectors en l’espai de graderia . Mecanismes interiors de la serie Simon 82, color blanc. 

La climatització s’aconsegueix amb bomba de calor per encastar en el sostre . La unitat exterior s’ubica en planta 
coberta i no visible des de la via pública en el sostre de coberta de la planta de serveis. 

Es completa la instal·lació amb un equip d’imatge i so que permetrà visualitzar i gravar les elaboracions a realitzar  
i la projecció de documentals i informació relacionada amb el món de la pesca. 

 

 

Pressupost estimat 

El pressupost estimat d’execució material puja a la quantitat de 116.253,15 €, essent el pressupost de contracte de  
167.392,91 euros , I.V.A inclòs 

 

 

 

L’arquitecte 
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Estudi Bàsic de Seguretat i Salut 
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ESTUDI BÀSIC DE SEGURETAT I SALUT 

 
 
 
ÍNDEX 
 
 
 
1 DADES DE L'OBRA 
 
 
2 DADES TÈCNIQUES 
 
 
3 COMPLIMENT DEL R.D. 1626/97 DE 24 D'OCTUBRE SOBRE DISPOSICIONS MÍNIMES 

DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ 
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1 DADES DE L'OBRA 
 
1.1 Tipus d'obra 

Projecte de reforma d’un local situat en el Port pesquer per a la instal·lació d’una aula 
gastronòmica. 

 
1.2 Emplaçament 
  Port pesquer de Roses. 
 
1.3 Superfície construïda:  Planta baixa:  102,69 m2

 
       Planta altell:  31,53 m2

 
       Sup. Total:  134,22 m2

 
 
1.4 Pressupostos  Pressupost d’execució material: 116.253,15 € 
      Pressupost d’execució per contracta: 167.392,91 € IVA inclòs 
 
1.5 Termini d’execució previst: 6 mesos 
   
1.6 Promotor 
  Ajuntament de Roses 
 
1.7  Tècnics autors del Projecte 
  Carles Victòria Planas, Arquitecte municipal 
   
1.8 Tècnic redactor de l'Estudi Bàsic de Seguretat i Salut 
  Carles Victòria Planas, Arquitecte municipal 
   
2 DADES TÈCNIQUES DE L'EMPLAÇAMENT 
 
2.1 Àmbit de desenvolupament 
L’àmbit d’actuació és la reforma interior d’un local comercial entre mitgeres en planta baixa i 
planta altell, anteriorment destinat a peixateria, situat dins del recinte del Port pesquer de 
Roses, per a convertir-lo i equipar-lo com a aula gastronòmica i altres usos culturals. 
 
2.2 Característiques del terreny: resistència, cohesió, nivell freàtic 
Pel tipus d’obra de reforma interior d’edificació en planta baixa i planta altell no es preveu cap 
afectació amb el terreny existent. D’altra banda, no es preveu afectar el nivell freàtic ja que no 
es realitzarà cap excavació per sota del nivell actual. 
 
2.3 Condicions físiques i d'ús dels edificis de l'entorn 
Es preveu que durant les tasques d’enderroc interior del local no es vegin afectats edificis ni 
construccions colindants, ja que no s’afecta en gran mesura als elements estructurals de 
l’edificació. Tot i això, s’ha observat que els edificis de l’entorn més proper no presenten 
deficiències físiques importants, visibles externament. La seva predominància és d’ús 
comercial similar al d’objecte de reforma. 
 
2.4 Instal·lacions de serveis públics, tant vistes com soterrades: 
L’edifici a reformar és de planta baixa i planta altell i es troba situat en edificacions entre 
mitgeres, amb algun servei públic fixat en façana i la resta soterrat. La reforma interior del 
local no provoca cap mena d’alteració en aquests serveis, llevat del desgrapat provisional dels 
serveis que es vegin possiblement afectats, deixant-los de nou fixats al mateix lloc. 
 
2.5 Ubicació de vials (amplada, nombre, densitat de circulació) i amplada de voreres: 
El local es troba dins de les instal·lacions del Port pesquer de Roses, per tant, afecta 
únicament als vials interiors del mateix port que tenen una amplada suficient per a permetre 
l’execució de les obres sense afectar al transit rodat per dins del Port. Les obres de reforma 
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es realitzaran enterament dins de local i a la coberta plana del mateix i, per tant, es preveu una 
afectació pràcticament nul·la amb la circulació rodada per l’interior del Port. 
En qualsevol cas, s’hauran de prendre les mesures de seguretat i senyalització adients per tal 
d’assegurar el trànsit de vehicles i vianants i evitar en tot el possible la producció de pols i la 
caiguda d’objectes a la via pública. 
 
 3 COMPLIMENT DEL R.D. 1626/97 DE 24 D'OCTUBRE SOBRE DISPOSICIONS 
MÍNIMES DE SEGURETAT I  SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ 
 
3.1 INTRODUCCIÓ 
 
Aquest Estudi Bàsic de Seguretat i Salut estableix, durant l'execució d'aquesta obra, les 
previsions respecte a la prevenció de riscos d'accidents i malalties professionals, així com 
informació útil per efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els 
previsibles treballs posteriors de manteniment. 
Servirà per donar unes directrius bàsiques a l'empresa constructora per dur a terme les seves 
obligacions en el terreny de la prevenció de riscos professionals, facilitant el seu 
desenvolupament, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual 
s'estableixen disposicions mínimes de seguretat i de salut a les obres de construcció. 
 
En base a l'art. 7è, i en aplicació d'aquest Estudi Bàsic de Seguretat i Salut, el contractista ha 
d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiïn, desenvolupin 
i complementin les previsions contingudes en el present document. 
El Pla de Seguretat i Salut haurà de ser aprovat abans de l'inici de l'obra pel Coordinador de 
Seguretat i Salut durant l'execució de l'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direcció Facultativa. 
En cas d'obres de les Administracions Públiques s'haurà de sotmetre a l'aprovació d'aquesta 
Administració. 
 
Es recorda l'obligatorietat de què a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidències pel 
seguiment del Pla. Qualsevol anotació feta al Llibre d'Incidències haurà de posar-se en 
coneixement de la Inspecció de Treball i Seguretat Social en el termini de 24 hores. 
Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15è del Reial Decret, els contractistes i sots-
contractistes hauran de garantir que els treballadors rebin la informació adequada de totes les 
mesures de seguretat i salut a l'obra. 
Abans del començament dels treballs el promotor haurà d'efectuar un avís a l'autoritat laboral 
competent, segons model inclòs a l’annex III del Reial Decret. 
La comunicació d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent haurà 
d'incloure el Pla de Seguretat i Salut. 
 
El Coordinador de Seguretat i Salut durant l'execució de l'obra o qualsevol integrant de la 
Direcció Facultativa, en cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels 
treballadors, podrà aturar l'obra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspecció de 
Treball i Seguretat Social, al contractista, sots-contractistes i representants dels treballadors. 
Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direcció Facultativa i del promotor no eximiran 
de les seves responsabilitats als contractistes i als sots-contractistes (art. 11è). 
 
 3.2 PRINCIPIS GENERALS APLICABLES DURANT L'EXECUCIÓ DE L'OBRA 
 
L'article 10 del R.D.1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'acció preventiva 
recollits en l'art. 15è de la "Ley de Prevención de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de 
noviembre)" durant l'execució de l'obra i en particular en les següents activitats: 
 

a) El manteniment de l'obra en bon estat d'ordre i neteja 
b) L'elecció de l'emplaçament dels llocs i àrees de treball, tenint en compte les seves 

condicions d'accés i la determinació de les vies o zones de desplaçament o circulació 
c) La manipulació dels diferents materials i la utilització dels mitjans auxiliars 
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d) El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periòdic de les 
instal·lacions i dispositius necessaris per a l'execució de l'obra, amb objecte de 
corregir els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors 

e) La delimitació i condicionament de les zones d'emmagatzematge i dipòsit dels 
diferents materials, en particular si es tracta de matèries i substàncies perilloses 

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats 
g) L'emmagatzematge i l'eliminació o evacuació de residus i runes 
h) L'adaptació en funció de l'evolució de l'obra del període de temps efectiu que s'haurà 

de dedicar a les diferents feines o fases del treball 
i) La cooperació entre els contractistes, sots-contractistes i treballadors autònoms 
j) Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es 

realitzi a l'obra o a prop de l'obra. 
 
Els principis d'acció preventiva establerts a l'article 15è de la Llei 31/95 són els següents: 
 
1 L'empresari aplicarà les mesures que integren el deure general de prevenció, d'acord  
amb els següents principis generals: 

a) Evitar riscos 
b) Avaluar els riscos que no es puguin evitar 
c) Combatre els riscos a l'origen 
d) Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepció dels 

llocs de treball, l'elecció dels equips i els mètodes de treball i de producció, per tal de 
reduir el treball monòton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut 

e) Tenir en compte l'evolució de la tècnica 
f) Substituir allò que és perillós per allò que tingui poc o cap perill 
g) Planificar la prevenció, buscant un conjunt coherent que integri la tècnica, 

l'organització del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influència 
dels factors ambientals en el treball 

h) Adoptar mesures que posin per davant la protecció col·lectiva a la individual 
i) Donar les degudes instruccions als treballadors 

 
2 L'empresari tindrà en consideració les capacitats professionals dels treballadors en 
matèria de seguretat i salut en el moment d’encomanar les feines 
 
3 L'empresari adoptarà les mesures necessàries per garantir que només els treballadors 
que hagin rebut informació suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i 
específic 
 
4 L'efectivitat de les mesures preventives haurà de preveure les distraccions i imprudències 
no temeràries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicació es tindran en compte 
els riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, que només 
podran adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les 
dels que es pretén controlar i no existeixin alternatives més segures 
 
5 Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a 
àmbit de cobertura la previsió de riscos derivats del treball, l'empresa respecte dels seus 
treballadors, els treballadors autònoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives 
respecte els socis, l'activitat dels quals consisteixi en la prestació del seu treball personal. 
 
3.3 IDENTIFICACIÓ DELS RISCOS 
 
Sense perjudici de les disposicions mínimes de Seguretat i Salut aplicables a l'obra  
establertes a l'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s'enumeren a continuació 
els riscos particulars de diferents treballs d'obra, tot i considerant que alguns d'ells es poden 
donar durant tot el procés d'execució de l'obra o bé ser aplicables a d'altres feines. 
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S'haurà de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara són, caigudes, 
talls, cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la postura més adient 
pel treball que es realitzi. 
A més, s'ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures d'edificació 
veïnes i tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d'incendi. 
Tanmateix, els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs 
posteriors (reparació, manteniment...). 
 
3.3.1 MITJANS I MAQUINÀRIA  
- Atropellaments, topades amb altres vehicles, atrapades 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Desploma i/o caiguda de maquinària d'obra (sitges, grues...) 
- Riscos derivats del funcionament de grues 
- Caiguda de la càrrega transportada  
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Cops i ensopegades 
- Caiguda de materials, rebots 
- Ambient excessivament sorollós 
- Contactes elèctrics directes o indirectes 
- Accidents derivats de condicions atmosfèriques 
 
3.3.2 TREBALLS PREVIS 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Cops i ensopegades  
- Caiguda de materials, rebots 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
- Bolcada de piles de materials 
- Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions 

químiques) 
 
3.3.3 ENDERROCS 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
- Projecció de partícules durant els treballs 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Contactes amb materials agressius 
- Talls i punxades 
- Cops i ensopegades  
- Caiguda de materials, rebots 
- Ambient excessivament sorollós 
- Fallida de l'estructura 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
- Acumulació de runes 
 
3.3.4 MOVIMENTS DE TERRES I EXCAVACIONS 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Cops i ensopegades 
- Despreniment i/o esllavissament de terres i/o roques  
- Caiguda de materials, rebots 
- Ambient excessivament sorollós 
- Desploma i/o caiguda de les parets de contenció, pous i rases 
- Desploma i/o caiguda de les edificacions veïnes 
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- Accidents derivats de condicions atmosfèriques 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
 
3.3.5 REFORÇ I ESTABILITZACIÓ DEL SÒL. 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Projecció de partícules durant els treballs 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Contactes amb materials agressius 
- Talls i punxades 
- Cops i ensopegades 
- Caiguda de materials, rebots 
- Ambient excessivament sorollós 
- Desploma i/o caiguda de les parets de contenció, pous i rases 
- Desploma i/o caiguda de les edificacions veïnes 
- Despreniment i/o esllavissament de terres i/o roques  
- Contactes elèctrics directes o indirectes 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
- Fallides d'encofrats 
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
- Bolcada de piles de material 
- Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions 
químiques) 
 
 3.3.6 ESTRUCTURA 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Projecció de partícules durant els treballs 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Contactes amb materials agressius 
- Talls i punxades 
- Cops i ensopegades 
- Caiguda de materials, rebots 
- Ambient excessivament sorollós 
- Contactes elèctrics directes o indirectes 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
- Fallides d'encofrats 
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
- Bolcada de piles de material 
- Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions 
químiques) 
 
3.3.7 RAM DE PALETA 
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
- Projecció de partícules durant els treballs 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Contactes amb materials agressius 
- Talls i punxades 
- Cops i ensopegades  
- Caiguda de materials, rebots 
- Ambient excessivament sorollós 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
- Bolcada de piles de material 
- Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions 
químiques) 
 
3.3.8 PAVIMENTACIÓ, REVESTIMENTS I ACABATS  
- Generació excessiva de pols o emanació de gasos tòxics 
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- Projecció de partícules durant els treballs 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Contactes amb materials agressius 
- Talls i punxades 
- Cops i ensopegades 
- Caiguda de materials, rebots 
- Sobre esforços per postures incorrectes 
- Bolcada de piles de material 
- Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions 
químiques) 
 
3.3.9 INSTAL·LACIONS I SERVEIS URBANS 
- Interferències amb instal·lacions de subministrament públic (aigua, llum, gas...) 
- Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes) 
- Talls i punxades 
- Cops i ensopegades 
- Caiguda de materials, rebots 
- Emanacions de gasos en obertures de pous morts 
- Contactes elèctrics directes o indirectes 
- Sobreesforços per postures incorrectes 
- Caigudes de pals i antenes 
 
3.3.10 RELACIÓ NO EXHAUSTIVA DELS TREBALLS QUE IMPLIQUEN RISCOS ESPECIALS 
(Annex II del R.D.1627/1997) 
 
1 Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda 

d'altura, per les particulars característiques de l'activitat desenvolupada, els 
procediments aplicats o l'entorn del lloc de treball 

2 Treballs en els quals l'exposició a agents químics o biològics suposi un risc d'especial 
gravetat, o pels quals la vigilància específica de la salut dels treballadors sigui legalment 
exigible 

3 Treballs amb exposició a radiacions ionitzades pels quals la normativa específica obligui 
a la delimitació de zones controlades o vigilades 

4 Treballs en la proximitat de línies elèctriques d'alta tensió 

5 Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersió 

6 Obres d'excavació de túnels, pous i altres treballs que suposin moviments de terres 
subterranis 

7 Treballs realitzats en immersió amb equip subaquàtic 

8 Treballs realitzats en cambres d'aire comprimit 

9 Treballs que impliquin l'ús d'explosius 

10 Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats 
 
3.4 MESURES DE PREVENCIÓ I PROTECCIÓ 

 
Com a criteri general privaran les proteccions col·lectives en front les individuals. A més,  
s'hauran de mantenir en bon estat de conservació els medis auxiliars, la maquinària i les eines 
de treball. D'altra banda els medis de protecció hauran d'estar homologats segons la 
normativa vigent. 
Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs 
posteriors (reparació, manteniment...). 
Les persones que intervinguin de forma mes continuada a l’obra cal que rebin informació 
detallada de les operacions a realitzar, utilització adequada de les màquines i mitjans auxiliars, 
riscos que impliquen i utilització necessària dels mitjans de protecció col·lectiva, així com del 
comportament que cal tenir per a combatre aquest riscos en situacions d’emergència. 
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Els elements de protecció col·lectiva s’ajustaran a les característiques fonamentals següents: 
 
-  Les tanques autònomes de limitació i protecció tindran com a mínim 90 cm. d’alçada, 

essent construïdes a base de tubs metàl·lics i amb peus per a mantenir la seva 
verticalitat. 

- Els topalls de desplaçament de vehicles es podran realitzar amb un parell de taulons 
embridats, fixats al terreny per mitjà de rodons clavats a aquest, o d'una altra forma 
eficaç. 

- Les xarxes seran de poliamida. Les seves característiques generals seran tals que 
compleixin, amb garantia, la funció protectora per a la qual estan previstes 

- Els elements de subjecció, cinturó de seguretat, ancoratges, suports i ancoratges de 
xarxes tindran suficient resistència per a suportar els esforços a que puguin ser sotmesos 
d’acord amb la seva funció protectora. 

- La sensibilitat mínima dels interruptors diferencials serà per a l’enllumenat de 30 A i per 
força de 300 m. La resistència de les preses de terra no serà superior a la que garanteix 
d’acord amb la sensibilitat de l’interruptor diferencial, una tensió de contacte indirecta 
màxima de 24 V. Es mesurarà la seva resistència periòdicament i, sobretot, l’època més 
seca de l’any. 

- Els extintors seran adequats en agent extintor i mida al tipus d’incendi previsible, i es 
revisaran cada 6 mesos com a màxim. 

- Els mitjans auxiliars de topografia, les cintes, banderoles, mires, etc..., seran dialèctics, 
atès el risc d’electrocució per les línies elèctriques i catenàries del ferrocarril. 

- Les pistes per a vehicles es regaran convenientment perquè no es produeixi aixecament 
de pols. 

 
3.4.1  MESURES DE PROTECCIÓ COL·LECTIVA 
 

- Organització i planificació dels treballs per evitar interferències entre les                      
diferents feines i circulacions dins l'obra 

- Senyalització de les zones de perill 
- Preveure el sistema de circulació de vehicles i la seva senyalització, tant a l'interior de 

l'obra com en relació amb els vials exteriors 
- Deixar una zona lliure a l'entorn de la zona excavada pel pas de maquinària 
- Immobilització de camions mitjançant falques i/o topalls durant les tasques de càrrega i 

descàrrega 
- Respectar les distàncies de seguretat amb les instal·lacions existents 
- Els elements de les instal·lacions han d'estar amb les seves proteccions aïllants 
- Fonamentació correcta de la maquinària d'obra 
- Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions periòdiques, control 

de la càrrega màxima, delimitació del radi d'acció, frenada, blocatge, etc 
- Revisió periòdica i manteniment de maquinària i equips d'obra 
- Sistema de reg que impedeixi l'emissió de pols en gran quantitat 
- Comprovació de solucions d'execució a l'estat real dels elements (subsòl, edificacions 

veïnes) 
- Comprovació d'apuntalaments, condicions d'estrebats i pantalles de protecció de rases 
- Utilització de paviments antilliscants.  
- Col·locació de baranes de protecció en llocs amb perill de caiguda. 
- Col·locació de xarxa en forats horitzontals 
- Protecció de forats i façanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones) 
- Ús de canalitzacions d'evacuació de runes, correctament instal·lades 
- Ús d'escales de mà, plataformes de treball i bastides 
 

3.4.2 MESURES DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL 
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- Utilització de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projecció de partícules 
- Utilització de calçat de seguretat 
- Utilització de casc homologat 
- A totes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de protecció caldrà establir punts 

d'ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cinturó de seguretat homologat, la utilització 
del qual serà obligatòria 

- Utilització de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials agressius i 
minimitzar el risc de talls i punxades 

- Utilització de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos 
- Utilització de davantals 
- Sistemes de subjecció permanent i de vigilància dels treballs amb perill d'intoxicació per 

més d'un operari. Utilització d'equips de subministrament d'aire 
- Tot element de protecció s’ajustarà a les Normes Tècniques Reglamentàries del Ministeri 

de Treball (MT). 
- En els casos en que no existeixi Norma d’Homologació Oficial, seran de qualitat 

adequada a les seves respectives prestacions. 
- Totes les peces de protecció personal o elements de protecció col·lectiva compliran el 

que especifiqui la normativa vigent. A més, tindrà fixat un període de vida útil, que es 
refusarà a la finalització d’aquest. 

- Quant per les circumstàncies de treball es produeixi un deteriorament més ràpid en una 
determinada peça de roba o equip, es farà la reposició d’aquesta, independentment de la 
durada prevista o data de lliurament. 

- Qualsevol peça de roba o equip de protecció que hagi sofert un tracte límit, és a dir el 
màxim per el qual fou concebut (per exemple un accident) serà refusat i es farà la 
reposició al moment. 

- Aquelles peces de roba que pel seu ús hagin adquirit més folgances o toleràncies de les 
admeses pel fabricant, seran reposades immediatament. 

-  L’ús d’una peça de roba o equip de protecció mai representarà un risc en si mateix. 
- Totes les reposicions de material personal i col·lectiu que s’hagin de dur a terme durant el 

transcurs de la realització de l’obra, per motius de deteriorament, mal estat, desaparició, 
robatori, etc..., seran a càrrec del contractista. 

 
3.4.3 MESURES DE PROTECCIÓ A TERCERS 
 

- Tancament, senyalització i enllumenat de l'obra. Cas que el tancament envaeixi la calçada 
s'ha de preveure un passadís protegit pel pas de vianants. El tancament ha d'impedir que 
persones alienes a l'obra puguin entrar. 

- Preveure el sistema de circulació de vehicles tant a l'interior de l'obra com en relació amb 
els vials exteriors 

- Immobilització de camions mitjançant falques i/o topalls durant les tasques de càrrega i 
descàrrega 

- Comprovació de solucions d'execució a l'estat real dels elements (subsòl, edificacions 
veïnes) 

- Protecció de forats i façanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones) 
 
3.4.4 INSTAL·LACIONS PROVISIONALS 
 

- Es disposarà de caseta per a magatzem, caseta d’oficines, caseta per a vestuari, serveis 
higiènics i caseta menjador, degudament dotats. 

- El vestuari tindrà armaris individuals amb clau, seients i calefacció. 
- La caseta de serveis higiènics tindrà un lavabo i una dutxa amb aigua freda i calenta per a 

cada deu treballadors, i un WC per a cada 25 treballadors, amb miralls i calefacció. 
- El menjador disposarà de taules i seients amb respatller, piques per a rentar els plats, 

escalfador de menjar, calefacció i un contenidor per a deixalles. 
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- Per a la neteja i conservació d’aquest locals es disposarà d’un treballador amb la 
dedicació necessària. 

 
 
 
3.4.5 VIGILANT DE SEGURETAT 
 

- Es nomenarà un vigilant de seguretat d’acord amb allò que preveu l’Ordenança General 
de Seguretat i salut en el Treball. 

 
3.4.6    COMITÈ DE SEGURETAT I SALUT LABORAL 
 

- Quan a l’obra se superin els 50 treballadors, és obligat constituir un comitè de seguretat i 
higiene en el treball, les obligacions i forma d’actuació del qual seran les que assenyala 
l’OGSHT en el seu article núm. 8. 

 
  La seva composició serà la següent: 
 
  President:   El cap d’obra o 
persona que designi. 
  Vice-president:  El tècnic de seguretat de l’obra. 
  Secretari:   Un administratiu de l’obra 
  Vocals:    L’ATS, i almenys 3 
treballadors dels oficis més singulars de l’obra. 
 
 3.5 PRIMERS AUXILIS 
 
Es disposarà d'una farmaciola amb el contingut de material especificat a la normativa vigent, 
que es revisarà mensualment i es farà d’immediat la reposició del material consumit. 
S'informarà a l'inici de l'obra, de la situació dels diferents centres mèdics als quals s'hauran 
de traslladar els accidentats. És convenient disposar a l'obra i en lloc ben visible, d'una lista 
amb els telèfons i adreces dels centres assignats per a urgències, ambulàncies, taxis, etc. per 
garantir el ràpid trasllat dels possibles accidentats als centres d’assistència. 
 
3.5.1 LLISTAT DE CENTRES D’ASSISTÈNCIA 
 

ÀREA BÀSICA DE SALUT (C.A.P.) 
Ctra. Mas Oliva, s/n   telf. 972.15 38 10  
 
HOSPITAL DE FIGUERES 
Ronda Parroco Aroles, s/n   telf. 972.50 14 00 
 
CONSORCI TRANSPORT SANITARI 
telf. 972.50 50 50   972.67 50 50 

 
3.5.2     RECONEIXEMENT MÈDIC 
 
Tot el personal que comenci a treballar a l’obra, haurà de passar un reconeixement mèdic 
previ al treball i, que serà repetit en el període d’un any. 
 
3.6 NORMATIVA APLICABLE 
 
(En negreta les que afecten directament a la construcció). Data d'actualització:18/12/1997 

 
- Directiva 92/57/CEE de  24 de Junio (DO: 26/08/92) 
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 Disposiciones mínimas de seguridad y de salud que deben aplicarse en las obras de construcción 
temporales o móviles 

 
- RD 1627/1997 de 24 de octubre (BOE: 25/10/97) 
 Disposiciones mínimas de Seguridad y de Salud en las obras de construcción 
 Transposició de la Directiva 92/57/CEE 
 Deroga el RD 555/86 sobre obligatorietat d'inclusió d'Estudi de Seguretat i Higiene en projectes 

d'edificació i obres públiques 
 
- Ley 31/1995 de 8 de noviembre (BOE: 10/11/95) de prevención de riesgos laborales 
 
Desenvolupament de la Llei a través de les següents disposicions: 
 
· RD 39/1997 de 17 de enero (BOE: 31/01/97) 
 Reglamento de los Servicios de Prevención 
 
· RD 485/1997 de 14 de abril (BOE: 23/04/97) 
 Disposiciones mínimas en materia de señalización, de seguridad y salud en el trabajo 
 
· RD 486/1997 de 14 de abril (BOE: 23/04/97) 
 Disposiciones mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo 
 En el capítol 1 excloeix les obres de construcció però el RD 1627/1997 l'esmenta en quant a escales 

de mà. 
 Modifica i deroga alguns capítols de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 

09/03/1971) 
   
· RD 487/1997 de 14 de abril (BOE: 23/04/97) 
 Disposiciones mínimas de seguridad y salud relativas a la manipulación manual de cargas que 

entrañe riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores 
 
· RD 665/1997 de 12 de mayo (BOE: 24/05/97) 
 Protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes 

cancerígenos durante el trabajo 
 
· RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE: 12/06/97) 
 Disposiciones mínimas de seguridad y salud, relativas a la utilización por los trabajadores de equipos 

de protección individual 
 
· RD 1215/1997 de 18 de julio (BOE: 07/08/97) 
 Disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de los equipos de 

trabajo 
 Transposició de la Directiva 89/655/CEE sobre utilització dels equips de treball 
 Modifica i deroga alguns capítols de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 

09/03/1971) 
 
- O. de 20 de mayo de 1952 (BOE: 15/06/52) 
 Reglamento de Seguridad e Higiene del Trabajo en la industria de la Construcción 
 Modificacions: O. de 10 de diciembre de 1953 (BOE: 22/12/53) 
 
-  O. de 23 de septiembre de 1966 (BOE: 01/10/66). Art. 100 a 105 derogats per O. De 20/01/1956 
 
- O. de 31 de enero de 1940. Andamios: Cap. VII, art. 66º a 74º (BOE: 03/02/40) 
 Reglamento general sobre Seguridad e Higiene 
 
- O. de 28 de agosto de 1970. Art. 1º a 4º, 183º a 291º y Anexos I y II (BOE: 05/09/70; 09/09/70) 
 Ordenanza del trabajo para las industrias de la Construcción, vidrio y cerámica 
 Correcció d'errades: BOE: 17/10/70 
 
- O. de 20 de septiembre de 1986 (BOE: 13/10/86) 
 Modelo de libro de incidencias correspondiente a las obras en que sea obligatorio el estudio de 

Seguridad e Higiene 
 Correcció d'errades: BOE: 31/10/86 
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- O. de 16 de diciembre de 1987 (BOE: 29/12/87) 
 Nuevos modelos para la notificación de accidentes de trabajo e instrucciones para su cumplimiento y 

tramitación 
 
- O. de 31de agosto de 1987 (BOE: 18/09/87) 
 Señalización, balizamiento, limpieza y terminación de obras fijas en vías fuera de poblado 
 
- O. de 23 de mayo de 1977 (BOE: 14/06/77) 
 Reglamento de aparatos elevadores para obras 
 Modificació: O. de 7 de marzo de 1981 (BOE: 14/03/81) 
 
- O. de 28 de junio de 1988 (BOE: 07/07/88) 
 Instrucción Técnica Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de Aparatos de elevación y 

Manutención referente a grúas-torre desmontables para obras 
 Modificació: O. de 16 de abril de 1990 (BOE: 24/04/90) 
 
- O. de 31 de octubre de 1984 (BOE: 07/11/84) 
 Reglamento sobre seguridad de los trabajos con riesgo de amianto 
 
- O. de 7 de enero de 1987 (BOE: 15/01/87) 
 Normas complementarias del Reglamento sobre seguridad de los trabajos con riesgo de amianto 
 
- RD 1316/1989 de 27 de octubre (BOE: 02/11/89) 
 Protección a los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposición al ruido durante el 

trabajo 
 
- O. de 9 de marzo de 1971 (BOE: 16 i 17/03/71) 
 Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo 
 Correcció d'errades: BOE: 06/04/71 
 Modificació: BOE: 02/11/89 
 Derogats alguns capítols per: Ley 31/1995, RD 485/1997, RD 486/1997, RD 664/1997, RD 665/1997, 

RD 773/1997 i RD 1215/1997 
 
Resoluciones aprobatorias de Normas técnicas Reglamentarias para distintos medios de protección 
personal de trabajadores: 
 
· R. de 14 de diciembre de 1974 (BOE: 30/12/74): N.R. MT-1: Cascos no metálicos 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R. MT-2: Protectores auditivos 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 02/09/75): N.R. MT-3: Pantallas para soldadores 
 Modificació: BOE: 24/10/75 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 03/09/75): N.R. MT-4: Guantes aislantes de electricidad 
 Modificació: BOE: 25/10/75 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 04/09/75): N.R. MT-5: Calzado de seguridad contra riesgos 

mecánicos 
 Modificació: BOE: 27/10/75 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 05/09/75): N.R. MT-6: Banquetas aislantes de maniobras 
 Modificació: BOE: 28/10/75            
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 06/09/75): N.R. MT-7: Equipos de protección personal de vias 

respiratorias. Normasa comunes y adaptadores faciales 
 Modificació: BOE: 29/10/75 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 08/09/75): N.R. MT-8: Equipos de protección personal de vias 

respiratorias: filtros mecánicos 
 Modificació: BOE: 30/10/75 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 09/09/75): N.R. MT-9: Equipos de protección personal de vias 

respiratorias: mascarillas autofiltrantes 
 Modificació: BOE: 31/10/75 
· R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 10/09/75): N.R. MT-10: Equipos de protección personal de vias 

respiratorias: filtros químicos y mixtos contra amoníaco 
 Modificació: BOE: 01/11/75 
 
- Normativa d'àmbit local (ordenances municipals) 
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 Roses, a la data de la signatura 
   
 (Document signat digitalment) 
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Estudi de gestió de residus de la construcció i demolició 
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Enderroc, Rehabilitació, Ampliació

REAL DECRETO 105/2008 , Regulador de la producció i gestió de residus de construcció i demolició

tipus

quantitats

DECRET 201/1994  i   DECRET161/2001,  Reguladors dels enderrocs i altres residus de la construcció codificació

DECRET 21/2006 Adopció de criteris ambientals i d'ecoeficiència als edificis

IDENTIFICACIÓ DE L'EDIFICI  

Obra: REFORMA D’UN LOCAL SITUAT EN EL PORT PESQUER PER A LA INSTAL·LACIÓ D’UNA AULA GASTRONÒMICA
Situació: PORT PESQUER DE ROSES
Municipi : ROSES Comarca : ALT EMPORDÀ

AVALUACIÓ I CARACTERÍSTIQUES DELS RESIDUS

Codificació residus LER (tones)

Ordre MAM/304/2002

grava i sorra compacta 0,00 0,00
grava i sorra solta 10,20 6,00

argiles 0,00 0,00
terra vegetal 0,00 0,00

pedraplé 0,00 0,00
terres contaminades 170503 0,00 0,00

altres 0,00 0,00

totals d'excavació 10,20 t 6,00

   Destí de les terres i materials d'excavació

no es considera residu és residu

reutilització  abocador

mateixa obra altra obra

si si si

Residus d'enderroc 

Codificació residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent

Ordre MAM/304/2002 (tones)

obra de fàbrica 170102 0,542 43,44 0,512 29,40

formigó 170101 0,084 29,00 0,062 11,60

petris 170107 0,052 5,14 0,082 1,46

metalls 170407 0,004 22,61 0,0009 2,88

fustes 170201 0,023 2,00 0,0663 2,50

vidre 170202 0,0006 0,00 0,004 0,00

plàstics 170203 0,004 0,00 0,004 0,00

guixos 170802 0,04 0,00

betums 170302 0,009 0,00 0,0012 0,00

fibrociment 170605 0,01 0,00 0,018 0,00

totals d'enderroc 0,7286 102,229 t 0,7504 47,84

Residus de construcció

Codificació residus LER Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent

Ordre MAM/304/2002 (tones)

   sobrants d'execució 0,05 0,859 0,045 0,80

obra de fàbrica 170102 0,015 0,366 0,018 0,41

formigó 170101 0,032 0,365 0,0244 0,26

petris 170107 0,002 0,079 0,0018 0,12

guixos 170802 0,003927 0,039 0,00972 0,00

altres 0,001 0,010 0,0013 0,01

   embalatges 0,038 0,043 0,08 0,29

fustes 170201 0,0285 0,012 0,067 0,05

plàstics 170203 0,00608 0,016 0,008 0,10

paper i cartró 170904 0,00304 0,008 0,004 0,12

metalls 170407 0,00038 0,007 0,001 0,02

totals de construcció 0,902 t 1,08

Dins l'obra s'han detectat aquests residus perillosos, els quals es separaran i gestionaran per separat per evitar que contamimin altres residus

Materials de construcció que contenen amiant - altres especificar -

Residus que contenen hidrocarburs - especificar -

Residus que contenen PCB - especificar -

Terres contaminades - especificar -

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     

Materials d'excavació (es considerin o no residus, mesurats sense esponjament)

(m3)

m3

Els materials d'excavació que es reutilitzin a la mateixa obra o en 
una altra d'autoritzada, no es consideren residu sempre que el 
seu nou ús pugui ser acreditat

En una mateixa obra poden coexistir terres reutilitzades i terres 
portades a abocador

(tones/m2) (m3/m2) (m3)

m3

(tones/m2) (m3/m2) (m3)

m3

   INVENTARI DE RESIDUS PERILLOSOS.                                                                                                                                                                        
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Enderroc, Rehabilitació, Ampliació
minimització

gestió dins obra

MINIMITZACIÓ

1.- S'ha previst reutilitzar en obra parts dels materials que es retiren -
2.- S'han optimitzat les seccions resistents de pilars, jàsseres, parets, fonaments, etc. -
3.- L'adequació de l'edifici al terreny, genera un equilibri de moviments de terres -
4.- Els sistema constructiu és industrialitzat i prefabricat, es munta en obra sense generar gairebé residus -
5.- -
6.- -

1.- Emmagatzematge adient de materials i productes -
2.- Conservació de materials i productes dins el seu embalatge original fins al moment de la seva utilització -
3.- Els materials granulars (graves, sorres, etc.) es dipositaran en contenidors rígids o sobre superfícies dures -
4.- -
5.- -
6.- -

ELEMENTS DE CONSTRUCCIÓ REUTILITZABLES

                    fusta en bigues reutilitzables 0,00 t 0,00

                    fusta en llates, tarimes, parquets reutilitzables o reciclables 2,00 t 2,50

                    acer en perfils reutilitzables 22,61 t 2,88

                    altres : 0,00 t 0,00
Total d'elements reutilitzables 24,61 t 5,38

Terres

 Excavació / Mov. terres Volum  reutilizació terres per tractar 7,20

a la mateixa obra a altra autoritzada valoritzador / abocador
terra vegetal 0 0,00 0,00 0,00

graves/ sorres/ pedraplé 7,2 0,00 0,00 0,00

argiles 0 0,00 0,00 0,00

altres 0 0,00 0,00 0,00

terres contaminades 0 0,00
Total 7,2 0,00 0,00 0,00

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu

Formigó 80 29,36 no inert

Maons, teules i ceràmic 40 43,81 si inert

Metalls 2 22,61 si no especial

Fusta 1 2,01 si no especial

Vidres 1 0,00 no no especial

Plàstics 0,50 0,01 no no especial

Paper i cartró 0,50 0,01 no no especial

Especials* inapreciable inapreciable si especial

R.D. 105/2008 projecte*

Contenidor per Formigó no no

Inerts Contenidor per Ceràmics (maons,teules...) si si

Contenidor per Metalls si si

Contenidor per Fustes si si

Contenidor per Plàstics no no

No especials Contenidor per Vidre no no

Contenidor per Paper i cartró no no

Contenidor per Guixos i altres no especials no no

Especials Perillosos (un contenidor per cada tipus de residu especial) si si

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     

 PROJECTE. durant l'elaboració del projecte s'han près les següents mesures per tal de minimitzar els residus

 OBRA. a l'obra es duran a terme les accions següents

m3

m3

m3

m3

m3

  GESTIÓ (obra)

 m3  (+20%)

SEPARACIÓ DE RESIDUS A OBRA. Cal separar individualitzadament en les fraccions seguents si la generació per cadascú d'ells a l'obra 
supera les quantitats de ...

* Dins dels residus especials hi ha inclosos els envasos que contenen restes de matèries perilloses, vernissos, pintures, disolvents, desencofrants, etc... i els materials que hagin estat 
contaminats per aquests. Tot i ser dificilment quantificables, estan presents a l'obra i es separaran i tractaran a part de la resta de residus

      Malgrat no ser obligada per tots els tipus de residus, s'han previst operacions de destria i recollida selectiva dels residus a l'obra en contenidors o 
espais reservats pels següents residus                                                                          

* A la cel.la projecte apareixen per defecte les dades del R.D. 105/2008. Es permet la posibilitat d'incrementar les fraccions que se separen , per poder-ne millorar la gestió, però en cap cas 
es permet no separar si el R.D. ho obliga.
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Enderroc, Rehabilitació, Ampliació
gestió fora obra

pressupost

-

Instal·lacions de reciclatge i/o valorització -

Dipòsit autoritzat de terres,enderrocs i runes de la construcció -

    Tipus de residu i Nom ,adreça i codi de gestor del residu  ( decret 161/2001)
tipus de residu gestor adressa codi del gestor

PRESSUPOST 

S'ha considerat pel càlcul del pressupost estimatiu : Costos*

12,00

     Un esponjament mig de tot tipus de residu del 35% 5,00

     La distància mitjana al abocador : 15 Km 4,00
     Els residus especials i perillosos en bidons de 200 l. 15,00

0

       Lloguer de contenidors inclòs en el preu 5,00

       La gestió de terres inclou la seva caracterització*** 70,00

*Els preus recollits per l'OCT s'han obtingut dels abocadors i valoritzadors de Catalunya, que han subministrat dades (2008-2009)

 RESIDU Volum  Valoritzador / Abocador          

Excavació 12,00 5,00 5,00 70,00
Terres 7,20 1155,68 100,00 64,86
Terres contaminades 0,00 - - 0,00

runa neta runa bruta

Construcció 4,00 15,00
Formigó 16,01 - 80,06 - 240,18
Maons i ceràmics 40,24 482,87 201,20 160,96 -
Petris barrejats 2,13 - 10,65 - 31,94

Metalls 3,91 46,91 19,55 15,64 -
Fusta 3,44 41,23 17,18 13,74 -
Vidres 0,00 - - - 0,00
Plàstics 0,14 - 0,70 - 2,10
Paper i cartró 0,16 - 0,80 - 2,41
Guixos i no especials 0,02 - 0,09 - 0,26

Perillosos Especials 0,00 0,00 0,00

571,01 430,22 255,20 276,88

Elements Auxiliars

Casetes d'emmagatzematge 0,00
Compactadores 0,00
Matxucadora de petris 0,00
Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigó, etc..) 0,00

0,00

0,00

El pressupost estimatiu de la gestió de residus és de : 1533,31 €

El volum de residus aparent  és de : 54,92

El pes dels residus és de : 103,13 tones

El pressupost de la gestió de residus és de : 0,00 euros

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     

GESTIÓ (fora obra) els residus es gestionaran fora d'obra a:

Degut a la manca d'espai, les operacions de separació de residus les 
realitzarà fora de l'obra un gestor autoritzat

Les previsions de separació de l'apartat de gestió i : Classificació a obra: entre 12-16 €/m3

Transport: entre 5-8 €/m3 (mínim 100 €)

Abocador: runa neta (separada): entre 4-10 €/m3

Abocador: runa bruta (barrejat): entre 15-25 €/m3

     Contenidors  de 5 m3 per cada tipus de residu Especials**: nº transports a 200 €/ transport

Gestor terres: entre 5-15 €/m3

Gestor terres contaminades: entre 70-90 €/m3

** Malgrat ser de dificil quantificació, sempre hi haurà residus especials a obra, per tant sempre caldrà una previsió de nombre de transports per la seva correcta gestió

*** La caracterització de terres o de qualsevol residu, permet saber amb exactitut quins elements contaminants o no,i amb quines proporcions hi son presents ( dins el cost s'ha previst una 
caracterització, independentment del volum de terres. Cost de cada caracterització 1000 euros.)

Classificació         
 

Transport         
                          
                          

   

 m3  (+20%) €/m3 €/m3 €/m3 €/m3

 m3  (+35%) €/m3 €/m3

m3
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Enderroc, Rehabilitació, Ampliació
documentació gràfica

unitats 1

unitats -

unitats -

unitats - unitats -

Donada la tipologia del projecte i per tal de no duplicar informació, aquests plànols d'instal·lacions previstes son a:
Estudi de Seguretat i Salut -
Annex 1 d'aquest Estudi de Gestió de Residus -

A més dels elements descrits, tal i com consta al pressupost, a l'obra hi haurà altres instal.lacions com :

Casetes d'emmagatzematge -

Compactadores -

Matxucadora de petris -

Altres tipus de contenidors (per contenir liquids, beurades de formigó, etc..) -

-

-

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     

DOCUMENTACIÓ GRÀFICA.  INSTAL.LACIONS PREVISTES : TIPUS I DIMENSIONS DE CONTENIDORS DE RESIDUS PER OBRES

Contenidor 9 m3 . Apte per  formigó, ceràmics, petris i fusta

Contenidor 5 m3 . Apte per  plàstics, paper i cartró, metalls i fusta

Contenidor 5 m3 . Apte per  formigó, ceràmics, petris, fusta i metalls

Contenidor 1000 L . Apte per  paper i cartró, plàstics              Bidó 200 L .Apte per residus especials

El Reial Decret 105/2008, estableix que cal facilitar plànols de les instal.lacions previstes per emmagatzematge, maneig, separació i altres 
operacions de gestió dels residus dins l'obra, si s'escau.                                                

Posteriorment aquests plànols poden ser objecte d'adaptació a les característiques particulars de l'obra i els seus sistemes 
d'execució, previ acord de la direcció facultativa.

CO N T EN ID OR 9  M 3

C ONT ENIDOR  5 M    AM B T APES3

CO NT E NIDO R 10 00  L

C ON T ENID OR 200  L

C ON T EN ID OR  5 M 3
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Enderroc, Rehabilitació, Ampliació
plec de condicions

tècniques

Aquest Pla ha estat elaborat en base al Estudi de Gestió de Residus, que s’inclou al projecte.
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ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     

Les operacions destinades a la tria, classificació, transport i disposició dels residus generats a obra, s’ajustaran al que 
determina el Pla de Gestió de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direcció Facultativa i acceptat per la 
Propietat.

Si degut a modificacions en l’execució de l’obra o d’altres, cal fer modificacions a la gestió en obra dels residus, aquestes 
modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades si s’escau per la Direcció Facultativa i se’n donarà comunicació 
per la seva acceptació a la Propietat.
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Enderroc, Rehabilitació, Ampliació
fiança

FIANÇA

Previsió inicial del Estudi Previsió final del Estudi

Total excavació 6,00 6,00

Total construcció 66,04 5,00 % 62,74

L'Ajuntament d'/de ROSES

   Càlcul de la fiança

Residus de excavació * 6 6,01 300,51 euros

Residus de construcció * 62,74 12,02 754,13 euros

VOLUM TOTAL DELS RESIDUS 69

Total fiança 1.054,64 euros

* Trasvassar les dades dels totals d' excavació i construcció de la Previssió final de L'Estudi (apartat superior)

ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS                                                     

FIANÇA MUNICIPAL SEGONS DECRET 161/2001

Per les característiques del projecte, de com s'executarà l'obra i donades les operacions de minimització abans descrites, el 
càlcul inicial de generació de residus, a efectes del càlcul de la fiança, s'estima que es podrà reduir en un percentatge del:

Percentatge de reducció per 
minimització

m3 m3

m3 m3

Si per les previsions del Pla de gestió de residus ( que ha d'elaborar el contractista), es modifiquen les previsions de generació 
de residus, per causa de modificació dels procediments de treball o en l'execució de les obres, aquest document s'actualizarà i 
les noves dades es faran arribar a :

m3 euros/m3

m3 euros/m3

m3
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enderroc parcial 6/17

Volum medició Pes Pes residus Volum aparent

(tones)

obra de fàbrica massissa 0 1,8 0,00 0,00

obra de fàbrica perforada 27,2 1,5 40,80 27,20

obra de fàbrica buida 2,2 1,2 2,64 2,20

formigó armat 11,6 2,5 29,00 11,60

paret de mamposteria 1,15 2,6 2,99 1,15

metalls ( acer ) 2,85 7,85 22,37 2,85

fustes 2,5 0,8 2,00 2,50

altres 20 0 0,00 20,00

Superfície de  medició Volum Pes Pes residus Volum aparent

(tones)

 parets i murs

 obra de fàbrica massissa : 0 0,065 0,105 0,00 0,00

 envà de 4-5 cm enguixat dues cares

 obra de fàbrica massissa : 0 0,17 0,294 0,00 0,00
 paret de 15 cm enguixada dues cares

 obra de fàbrica massissa : 0 0,32 0,564 0,00 0,00

 paret de 30 cm enguixada dues cares

 obra de fàbrica buida: 0 0,065 0,078 0,00 0,00

 envà de 4-5 cm enguixat dues cares

 obra de fàbrica buida: 0 0,016 0,192 0,00 0,00

 paret de 14 cm enguixada dues cares

 paret de mamposteria  0 0,5 1,3 0,00 0,00

 de pedra calcària o granítica. 50 cm gruix

 sostre amb biguetes metàl·liques

sostre amb biguetes 18,36 0,07948 0,11726 2,15 1,46

IPN-IPE 100

sostre amb biguetes 0 0,103 0,14571 0,00 0,00

IPN-IPE 160

sostre amb biguetes 0 0,112 0,17157 0,00 0,00

IPN-IPE 200

sostre amb biguetes 0 0,1232 0,198 0,00 0,00

IPN-IPE 240

 sostre amb bigues de formigó

cantell 16 cm 0 0,11 0,18 0,00 0,00

cantell 20 cm 0 0,12 0,22 0,00 0,00

cantell 24 cm 0 0,13 0,28 0,00 0,00

 sostre amb bigues de formigó

cantell 16 cm 0 0,16 0,1 0,00 0,00

cantell 20 cm 0 0,2 0,13 0,00 0,00

cantell 24 cm 0 0,24 0,16 0,00 0,00

 sostre amb bigues de formigó

biga i revoltó formigó h=16 0 0,16 0,12 0,00 0,00

biga i revoltó formigó h=20 0 0,2 0,15 0,00 0,00

biga i revoltó formigó h=24 0 0,24 0,18 0,00 0,00

 llosa de ceràmica armada , intereix 50-60 cm (sostre ceràmic)

cantell 12 cm 0 0,12 0,15 0,00 0,00

cantell 15 cm 0 0,15 0,18 0,00 0,00

cantell 20 cm 0 0,2 0,24 0,00 0,00

   Residus d'enderroc en rehabilitació : enderroc parcial   (partides d'obra mesurades en m3 )

(m3) (tones/m3) (m3)

   Residus d'enderroc en rehabilitació : enderroc parcial  (medició en m2 )

(m2) (m3/m2) (tones/m2) (m3)

 Amb revoltó de rajola, intereix  70cm, sense capa de  compressió . Alçada de perfil    
h=variable.  El resultat corresponent al perfil  s'incorpora a acer reutilitzable.

Amb revoltó de maó, intereix 70 cm, sense capa de compressió. Alçada de 
biga h= variable.

Amb revoltó ceràmic ( bovedilla), intereix 70 cm, sense capa de 
compressió .Alçada de biga h= variable.

Amb revoltó de formigó,  intereix 70 cm, sense capa de compressió. Alçada 
de biga h= variable.
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enderroc parcial 8/17

 paviments

els resultats dels elements que tenen fusta, es pasen a fustes reutilitzables

0 0,03 0,05 0,00 0,00

0 0,05 0,08 0,00 0,00

0 0,07 0,11 0,00 0,00

0 0,05 0,08 0,00 0,00

0 0,0234285 0,03 0,00 0,00

0 0,0334285 0,04 0,00 0,00

0 0,01 0,075 0,00 0,00

 revestiments

enguixat 0 0,01 0,012 0,00 0,00

arrebossat de ciment 0 0,02 0,02 0,00 0,00

arrebossat de calç, estuc 0 0,01 0,016 0,00 0,00

0 0,03 0,034 0,00 0,00

0 0,007 0,014 0,00 0,00

 altres

0 0,001 0,025 0,00 0,00

0 0,01 0,018 0,00 0,00

 ....... 0 0 0 0,00 0,00

Resum de residus d'enderroc parcial durant la construcció

pes t

     parets i murs de fàbrica 43,440 29,40

     murs de mamposteria, pedra 2,990 1,15

     sostres amb bigues metàl·liques 2,387 1,49

     sostres amb bigues de formigó 0,000 0,00

     llosa de ceràmica  armada 0,000 0,00

     formigó armat 29,000 11,60

     sostre amb bigues de fusta i tarima de fusta 0,000 0,00

     sostre amb bigues de fusta i revoltó de guix o maó 0,000 0,00

     capa de compressió de sostres i forjats amb armat 0,000 0,00

     cobertes (acabat) 0,000 0,00

     cobertes (base i pendents) 0,000 0,00

     cel rasos 0,000 0,00

     paviments 0,000 0,00

     revestiments 0,000 0,00

     vidres 0,000 0,00

     fibrociment en plaques 0,000 0,00

 Residus d'enderroc en rehabilitació i reforma d'edifici 77,817 t 43,64

Resum de residus d'enderroc reutilitzables

t

 fusta , bigues reutilitzables bigues 16x10 cm 0,032 0,025 0,000 0,00

bigues 15x15 cm 0,045 0,036 0,000 0,00

bigues 20x12 cm 0,048 0,04 0,000 0,00

bigues 24x14 cm 0,0672 0,055 0,000 0,00

 empostissats, tarimes,llates 2-2,5 cm gruix 0,025 0,015 0,000 0,00

 fusta sense format 2,000 2,50

 acer , perfils reutilitzables IPN h=10 0,0015142 0,01274 0,234 0,03

IPN h=16 0,0032857 0,0242857 0,000 0,00

IPN h=20 0,0047837 0,0384285 0,000 0,00

IPN h=24 0,0065857 0,0517 0,000 0,00

varis 22,373 2,85

  altres elements susceptibles de ser reutilitzats: 0,00 0,00

rajola hidràulica o ceràmica 
gruix total 3 cm

rajola hidràulica o ceràmica 
gruix total 5 cm

rajola hidràulica o ceràmica 
gruix total 7 cm

terratzo sobre morter  gruix 
total 5 cm

tarima de fusta de 2cm sobre 
llates cada 35 cm.

parquet, tarima 2 cm sobre 
llates cada 35 cm

parquet encolat o flotant, 
(gruix unitari 1 cm )

enrajolat de paret, inclòs 
arrebossat

enrajolat de paret, sense 
arrebossat

vidres. vidre senzill, gruix 
nominal 1 cm

fibrociment en plaques, amb o 
sense amiant, gruix placa 
ondulada 6 mm.                  
Per conductes : diàmetre x 
3,14 x longitud

volum m3  

m3

m3
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   Residus d'excavació

       Volum     Densitat residu real     Pes residu

    Tipus de terres d'excavació (tones)

grava i sorra compacta 0,00 2 0,00

grava i sorra solta 6,00 1,7 10,20

argiles 0,00 2,1 0,00

terra vegetal 0,00 1,7 0,00

pedraplé 0,00 1,8 0,00

terres contaminades 0,00 1,8 0,00

altres 0,00 1 0,00

   Total residu excavació 6,00 10,20 t 6,00

( m3) (tones/m3)

m3 m3
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reforma i rehabilitació amb nous fonaments 10/17

Superficie de reforma o rehabilitació 100,00

Tipus de rehabilitació
Rehabilitació integral 0,9

Reforma afectant elements estructurals 0,7

Reforma no afectant elements estructurals 0,5 20,00 % ###
Reforma poca entitat 0,3 ###

0,3 Superficie d'obra nova equivalent 10,00

   Residus de rehabilitació (construcció)

Superfície equivalent 10,00

Pes Pes residus Volum aparent Volum aparent

(tones)

   sobrants d'execució 0,085885 0,85885 0,08957 0,8957

obra de fàbrica 0,036634 0,36634 0,0407 0,407

formigó 0,036464 0,36464 0,02605 0,2605

petris 0,00786 0,0786 0,0118 0,118

guixos 0,003927 0,03927 0,0097 0

altres 0,001 0,01 0,0013 0,013

   embalatges 0,004267 0,04267 0,02853 0,2853

fustes 0,001207 0,01207 0,0045 0,045

plàstics 0,00158 0,0158 0,01035 0,1035

paper i cartró 0,00083 0,0083 0,01188 0,1188

metalls 0,00065 0,0065 0,0018 0,018

  Residu  de rehabilitació ( construcció ) 0,090152 0,90 t 0,1181 1,181

   Residus de rehabilitació ( construcció )        ( superfície d'obra nova equivalent,  per al càlcul de residus)

m2

Percentatge aproximat del pressupost corresponent a 
l'enderroc de la rehabilitació  respecte el pressupost 
d'execució de la rehabilitació en %           ( 20% màxim)

m2

m2

(tones/m2) (m3/m2) (m3)

m3
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CONTINGUT DEL PLA DE CONTROL. TIPUS DE CONTROL.

El contingut del Pla de Control segons el CTE és el següent:

1.- Prescripcions sobre els materials. (CONTROL DE RECEPCIÓ EN OBRA)

Característiques tècniques que han de reunir els productes, equips i sistemes que s’utilitzin en
les  obres,  així  com  els  condicionants  del  seu  subministrament,  recepció  i  conservació,
emmagatzematge i manipulació, les garanties de qualitat i el control de recepció que s’hagi de
realitzar incloent el mostreig del producte, els assaigs a realitzar, els criteris d’acceptació i
rebuig, i les accions a adoptar i els criteris d’ús, conservació i manteniment.

2.- Prescripcions en quan a l’execució per unitats d’obra. (CONTROL D’EXECUCIÓ)

Característiques tècniques de cada unitat d’obra indicant el seu procés d’execució, normes
d’aplicació,  condicions  que  han  de  complir-se  abans  de  la  seva  realització,  toleràncies
admissibles,  condicions d’acabat,  conservació i  manteniment, control  d’execució,  assaigs i
proves, garanties de qualitat, criteris d’acceptació i rebuig.

3.- Prescripcions sobre verificacions en l’edifici acabat. (CONTROL DE L’OBRA ACABADA)

S’indicaran les verificacions i  proves de servei  que s’hagin  de realitzar  per  comprovar  les
prestacions finals de l’edifici.

Així doncs, podem dir que el Pla de Control de Materials i Execució d’obra ha de generar diversos
tipus de controls, que són els següents:

A) Pels materials.

A1.- INSPECCIONS: Controls de recepció en obra de productes, equips i sistemes.
Tenen per  objecte  comprovar  que  les  característiques  tècniques  dels  productes,  equips  i
sistemes subministrats satisfan el que s’exigeix en projecte. 
Es faran a partir de:

-  El  control  de la documentació dels subministrament, que com a mínim contindrà els
següents documents:
- Documents d’origen, full de subministrament i etiquetat.
- Certificat de garantia del fabricant
- Documents de conformitat o autoritzacions administratives, inclòs el marcat CE.

- El control mitjançant distintius de qualitat o avaluacions tècniques d’idoneïtat.

A2.  ASSAIGS:  Comprovació  de  característiques  de  materials  segons  el  que  estableix  la
reglamentació vigent. S’efectuarà d’acord amb els criteris establerts en el projecte o indicats per la
DF.

B) Unitats d’obra.

B1.  VERIFICACIONS.  Operacions  de  control  d’execució  d’unitats  d’obra.  Es  comprovarà
l’adequació i conformitat amb el projecte.

B2.  PROVES  DE  SERVEI.  Assaigs  de  funcionament  de  sistemes  complerts  d’obra,  un  cop
finalitzada aquesta. Seran les previstes en projecte o les ordenades per la DF i exigides per la
legislació aplicable. 

2
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Passem tot seguit a enumerar les proves i controls mínimes que caldrà realitzar per tal de complir
amb el que estableix el CTE en relació al Control de Materials i Execució, així com amb el Decret
375/88 de la Generalitat de Catalunya. En el Plec de Condicions es detallen amb més concreció
els controls a realitzar.

LLISTAT MÍNIM DE PROVES I CONTROLS A REALITZAR.

1. SUBSISTEMA MOVIMENT DE TERRES.

- Excavació:
- Control de moviments de l’excavació.
- Control del material de replè i del grau de compactat.

- Gestió de l’aigua:
- Control del nivell freàtic.
- Anàlisi de les inestabilitats de les estructures soterrades a causa trencaments hidràulics.

- Millora o reforç del terreny:
- Control de las propietats del terreny posteriorment a la millora.

- Ancoratges al terreny:
- Segons norma UNE EN 1537:2001

2. SUBSISTEMA SOTA-RASSANT FONAMENTS.

2.1.- DADES PREVIES I DE MATERIALS.

- Estudi geotècnic.
- Anàlisi de les aigües, sempre que hi hagi indici que aquestes puguin ser àcides, salines o
d’agressivitat potencial.
- Control geomètric del replanteig i nivell de la fonamentació. Fixació de les toleràncies segons
DB SE C “Seguridad Estructural Cimientos”.
- Control del formigó armat segons EHE “EHE Instrucción de Hormigón Estructural y DB SE C
Seguridad Estructural Cimientos”. (Veure apartat 3)
- Control de fabricació i transport del formigó armat. (Veure apartat 3)

3. SUBSISTEMA ESTRUCTURES DE FORMIGÓ ARMAT. EHE.

3.1 CONTROL DE MATERIALS

Control dels components del formigó segons EHE, la Instrucció per a la Recepció de Ciments,
els Segells de Control o Marques de Qualitat i el Plec de Prescripcions Tècniques Particulars: 

- Ciment (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Aigua per pastar (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Àrids (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Altres components (abans de l’inici de l’obra)

o Additius per a formigó (Decret 375/88 de la Generalitat)
o Addicions  per  elaborar  formigó:  Cendres  volants  (Decret  375/88  de  la

Generalitat)
o Addicions per elaborar formigó: Fum de sílice (Decret 375/88 de la Generalitat)

- Pel formigó fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

3
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Control de qualitat del formigó segons EHE i el Plec de Prescripcions Tècniques Particulars:
- Resistència (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Consistència (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Durabilitat (Decret 375/88 de la Generalitat)
- Pel formigó fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Assaigs de control del formigó:
(Decret 375/88 de la Generalitat)
- Modalitat 1: Control a nivell reduït
- Modalitat 2: Control al 100 %
- Modalitat 3: Control estadístic del formigó
- Assaigs d’informació complementaria (en els casos contemplats per la EHE en els

articles 72º i 75º i en 88.5, o quan així s’indiqui en el Plec de Prescripcions Tècniques
Particulars).

- Pel formigó fet en obra (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de qualitat de l’acer:
(Decret 375/88 de la Generalitat)
- Control a nivell reduït:

- Només per armadures passives.
- Control a nivell normal:

- S’ha de realitzar tant per armadures actives com a passives.
- És l’únic vàlid per a formigó pretesat.
- Tant per productes certificats com pels que no ho siguin, els resultats de control

de l’acer han de ser coneguts abans de formigonar.
- Comprovació de soldabilitat:

- En el cas d’existir empalmes per soldadura

Altres controls:
- Control de dispositius d’ancoratge i empalmes de soldadures posttesades.
- Control de les beines i accessoris per les armadures de pretesat.
- Control dels equips de tesat.
- Control dels productes d’injecció.

3.2 CONTROL DE LA EXECUCIÓ

Nivells del control de l’execució:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control d’execució a nivell reduït: 
- Una inspecció per cada lot en que s’ha dividit l’obra.

- Control de recepció a nivell normal:
- Existència de control extern.
- Dues inspeccions per cada lot en que s’ha dividit l’obra.

- Control d’execució a nivell intens:
- Sistema de qualitat propi del constructor.
- Existència de control extern.
- Tres inspeccions per lot en que s’ha dividit l’obra.

Altres controls:
- Control del tesat de les armadures actives.
- Control d’execució de la injecció.
- Assaigs  d’informació  complementària  de  l’estructura  (proves  de  càrrega  i  d’altres

assaigs no destructius)
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4. SUBSISTEMA DE SOSTRES PREFABRICATS (Decret 375/88 de la Generalitat)

Control de la qualitat de la documentació del projecte:
El projecte defineix i justifica la solució estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat de biguetes, entrebigat i del conjunt del sistema.

Recepció de materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control  de la correspondència entre la comanda i el subministrament mitjançant la
comprovació de l’albarà.

- Comprovació de l’autorització d’ús per cada sistema de sostre.
- Es sol·licitarà, per cada sistema de sostre, la justificació documental del fabricant que

justifiqui l’autorització d’ús. No caldrà fer aquesta comprovació si el sistema de sostre
te un distintiu de qualitat oficialment reconegut.

- Control del gravat del codi d’identificació de cada bigueta.
- Control del bon estat aparent de les peces d’entrebigat.
- Verificacions de les característiques geomètriques reflectides en l’autorització d’ús.
- Comprovació de la compatibilitat entre biguetes i peces d’entrebigat.

Control de qualitat de muntatge i execució:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de l’apuntalament
- Control de col·locació de les biguetes i revoltons
- Control de la col·locació de les armadures
- Control de l’abocat, compactació i curat del formigó
- Control del desapuntalament

Control de qualitat de l’obra acabada
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de nivells i replanteig
- Control de fletxes, contrafletxes i toleràncies.

5. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’ACER. DB SE A.

Control de la qualitat de la documentació del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solució estructural aportada.

Control de qualitat dels materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Certificat de qualitat del material.
- Procediment  de  control  mitjançant  assaigs  per  materials  que  presentin

característiques no avalades pel certificat de qualitat.
- Procediment de control mitjançant l’aplicació de normes o recomanacions de prestigi

reconegut per materials singulars.

Control de qualitat de la fabricació:
(Decret 375/88 de la Generalitat)
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- Control  de la documentació de taller segons la documentació del projecte, que ha
d’incloure:
- Memòria de fabricació
- Plànols de taller
- Pla de punts d’inspecció

- Control de qualitat de la fabricació:
- Ordre de les operacions i utilització d’eines adequades
- Qualificació del personal
- Sistema de traçat adient

Control de qualitat de muntatge:
- Control de qualitat de la documentació de muntatge:

- Memòria de muntatge
- Plans de muntatge
- Pla de punts d’inspecció

- Control de qualitat del muntatge

6. SUBSISTEMA ESTRUCTURES D’OBRA DE FÀBRICA

Recepció de materials:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Peces:
- Declaració del fabricant sobre la resistència i la categoria (categoria I o categoria

II) de las peces.
- Sorres
- Ciments i cal
- Morters secs preparats i formigons preparats
- Comprovació de dosificació y resistència

Control de fàbrica:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Tres categories d’execució:
- Categoria  A:  peces  i  morter  amb  certificació  d’especificacions,  fàbrica  amb

assaigs previs i control diari d’execució.
- Categoria B: peces (llevat succió, retracció i expansió per humitat) i morter amb

certificació d’especificacions i control diari d’execució.
- Categoria C: no compleix algun dels requisits de B.

Morters i formigons de replè
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de dosificació, barreja i posada en obra

Armadura:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Control de recepció i posada en obra

Protecció de fàbriques en execució:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Protecció contra danys físics
- Protecció de la coronació
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- Manteniment de la humitat
- Protecció contra gelades
- Trava temporal
- Limitació de l’alçada d’execució per dia

7. TANCAMENTS I PARTICIONS

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solució de l’aïllament aportada.

Subministra i recepció de productes:
- Es comprovarà la existència de marcat CE.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord amb les especificacions de projecte.
- Es tindrà cura en les trobades dels diferents elements i, especialment, a la execució

dels possibles ponts tèrmics integrats en els tancaments.
- Posada  en  obra  d’aïllaments  tèrmics  (posició,  dimensions  i  tractament  de  punts

singulars)
- Posició i garantia de continuïtat en la col·locació de la barrera de vapor.
- Fixació d’elements de fusteria per a garantir la estanqueïtat al pas d’aire i l’aigua.

8. INSTAL·LACIONS DE PROTECCIÓ I AÏLLAMENTS CONTRA INCENDIS

Control de qualitat de la documentació del projecte:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- El  projecte  defineix  i  justifica  la  solució  de  protecció  contra  incendis  aportada,
justificant de manera expressa el compliment del “Documento Básico DB SI Seguridad
en Caso de Incendio”.

Subministra i recepció de productes:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Es comprovarà la existència de marcat CE. 
- Els productes s’ajustaran a les especificacions del  projecte que aplicarà el que es

recull  en  el  “REAL  DECRETO  312/2005”,  de  18  de  març,  pel  què  s’aprova  la
classificació dels productes de construcció i dels elements constructius en funció de
les seves propietats de reacció i de resistència front al foc.

Control d’execució en obra:
(Decret 375/88 de la Generalitat)

- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Verificació de les dades de la central de detecció d’incendis.
- Comprovar característiques dels detectors, polsadors i elements de la instal·lació, així

com la seva ubicació i muntatge.
- Comprovar  instal·lació i  traçat  de línies elèctriques,  comprovant  la seva alineació  i

subjecció.
- Verificar  la  xarxa  de  canonades  d’alimentació  als  equips  de  manega  i  sprinklers:

característiques i muntatge.
- Comprovar equips de manegues i sprinklers: característiques, ubicació y muntatge.
- Prova hidràulica de la xarxa de manegues i sprinklers.
- Prova de funcionament dels detectors i de la central.
- Comprovar funcionament del bus de comunicació amb el lloc central.
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9. SUBSISTEMES D’AILLAMENTS TÈRMICS I ACÚSTICS
(Decret 375/88 de la Generalitat) 

Subministrament i recepció de productes:
- Etiqueta identificativa indicant la classe de producte, el tipus i els espessors. 
- Els materials que vingui avalats per Segells o Marques de Qualitat haurien de tenir la

garantia per part del fabricant del compliment dels requisits i característiques mínimes
exigides pel CTE.

- Les  fibres  minerals  duran  el  segell  INCE  i  ASTM-C-167  indicant  les  seves
característiques dimensionals i la seva densitat aparent.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Tots els elements s’ajustaran al descrit en el DB HE 1.
- L’element haurà d’anar protegit. 
- Caldrà evitar el pont tèrmic/acústic.
- Control de la ventilació de la cambra si n’hi hagués.

10. SUBSISTEMES DE PROTECCIÓ FRONT A LA HUMITAT

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solució d’aïllament aportada.

Subministrament  i recepció de productes:
- Es comprovarà l’existència de marcat CE.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Tots els elements s’ajustaran al descrit en el DB HS “Salubridad”, en la secció HS 1

“Protección frente a la Humedad”.
- Es realitzaran proves d’estanqueïtat en la coberta.

11. SUBSISTEMA DE CONTROL AMBIENTAL. INSTAL·LACIONS DE CLIMATITZACIÓ

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solució de climatització aportada. 

Subministrament i recepció de productes:
- Es comprovarà la existència de marcat CE.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Replanteig i ubicació de maquines.
- Replanteig i traçat de canonades i conductes.
- Verificar característiques de maquines climatitzadores, fan-coils i refredadores.
- Comprovar muntatge de canonades i conductes, així com alineació i distància entre

suports.
- Verificar característiques i muntatge dels elements de control.
- Proves de pressió hidràulica.
- Aïllament  en  canonades,  comprovació  de  gruixos  i  característiques  del  material

d’aïllament.
- Prova de xarxes de desguàs de climatitzadors i fan-coils.
- Connexió a quadres elèctrics.
- Proves de funcionament (hidràulica i aire).
- Proves de funcionament elèctric.
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12. SUBSISTEMA SUMINISTRES. INSTAL·LACIONS DE FONTANERIA

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solució de fontaneria aportada. 

Subministrament i recepció de productes:
- Es comprovarà l’existència de marcat CE.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Punt de connexió amb la xarxa general i escomesa
- Instal·lació general interior: característiques de canonades i de vàlvules.
- Protecció i aïllament de canonades tant encastades com vistes.
- Proves de les instal·lacions:

- Prova de resistència mecànica i estanqueïtat parcial. La pressió de prova no ha
variar en, al menys, 4 hores.

- Prova d’estanqueïtat i de resistència mecànica global. La pressió de prova no ha
variar en, al menys, 4 hores.

- Proves particulars en las instal·lacions de Aigua Calent Sanitària:
a) Mesura de cabdal i temperatura en els punts d’aigua
b) Obtenció del cabdal exigit a la temperatura fixada un cop obertes les aixetes

estimades en funcionament simultani.
c) Temps de sortida de l’aigua a la temperatura de funcionament.
d) Mesura de temperatures a la xarxa.
e) Amb l’acumulador a regim comprovació de les temperatures del mateix, en la

seva sortida i en les aixetes. 
- Identificació d’aparells sanitaris i aixetes.
- Col·locació d’aparells sanitaris (es comprovarà l’anivellació, la subjecció i la connexió).
- Funcionament d’aparells sanitaris i aixetes (es comprovarà les aixetes, les cisternes i el

funcionament dels desguassos).
- Prova final de tota la instal·lació durant 24 hores.

13. SUBSISTEMA EVAQÜACIÓ. INSTAL·LACIONS DE SANEJAMENT

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El  projecte  defineix  i  justifica  la  solució  de  les  instal·lacions  d’evacuació  d’aigües

residuals.

Subministrament i recepció de productes:
- Es comprovarà la existència de marcat CE. 

Control d’execució en obra:
- Execució de acord a las especificacions de projecte.
- Comprovació de vàlvules de desguàs.
- Comprovació de muntatge dels sifons individuals i pots sifònics.
- Comprovació de muntatge de canals i embornals.
- Comprovació del pendent dels canals.
- Verificar execució de xarxes de petita evacuació.
- Comprovació de baixants i xarxa de ventilació.
- Verificació de la xarxa horitzontal penjada i la soterrada (arquetes i pous).
- Verificació dels dipòsits de recepció i d’elevació i control.
- Prova estanqueïtat parcial.
- Prova d’estanquitat total.
- Prova amb aigua.
- Prova amb aire.
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14. SUBSISTEMA EVAQÜACIÓ. INSTAL·LACIONS D’EXTRACCIÓ DE FUMS I GASOS.

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El projecte defineix i justifica la solució d’extracció aportada. 

Subministrament i recepció de productes:
- Es comprovarà l’existència de marcat CE.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Comprovació de ventiladors, característiques i ubicació.
- Comprovació de muntatge de conductes i reixes.
- Proves d’estanqueïtat d’unions de conductes.
- Prova de mesura d’aire.
- Proves afegides a realitzar en el sistema d’extracció de garatges: 

- Ubicació de central de detecció de CO en el sistema de extracció dels garatges.
- Comprovació de muntatge i accionament front la presència de fum.

- Proves i posada en marxa (manual i automàtica).

15. SUBSISTEMA CONNEXIONS. INSTAL·LACIONS ELÈCTRIQUES

Control de qualitat de la documentació del projecte:
- El  projecte  defineix  i  justifica  la  solució  elèctrica  aportada,  justificant  de  manera

expressa  el  compliment  del  “Reglamento  Electrotécnico  de  Baja  Tensión  i  de  les
Instruccions Tècniques Complementàries.

Subministrament i recepció de productes:
- Es comprovarà l’existència de marcat CE.

Control d’execució en obra:
- Execució d’acord a les especificacions de projecte.
- Verificar característiques de caixa transformador: envans, fonamentació-recolzaments,

terres, etc.
- Traçat i  muntatges de línies repartidores:  secció del  cable i  muntatge de safates i

suports. 
- Situació de punts i mecanismes.
- Traçat de rases i caixes en la instal·lació encastada.
- Subjecció de cables i senyalització de circuits.
- Característiques  i  situació  d’equips  d’enllumenat  i  mecanismes  (marca,  model  i

potència).
- Muntatge de mecanismes (verificació de fixació i anivellament)
- Verificar la situació dels quadres i del muntatge de la xarxa de veu i dades.
- Control de troncals i de mecanismes de la xarxa de veu i dades.
- Quadres generals: 

- Aspecte exterior i interior.
- Dimensions.  
- Característiques tècniques dels components del quadre interruptors, automàtics,

diferencials, relès, etc.)
- Fixació d’elements i connexionat.

- Identificació i senyalització o etiquetat de circuits i les seves proteccions.
- Conexionat de circuits exteriors a quadres.
- Proves de funcionament:

- Comprovació de la resistència de la xarxa de terra.
- Comprovació d’automàtics.
- Encès de l’enllumenat.
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