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DECRET AMB PROPOSTA DE LA REGIDORA 

 

Identificació de l’expedient 

 

Aprovació inicial de la «Documentació tècnica per a la instal·lació d’una àrea de fitness per la 

pràctica de street workout a la Platja del Rastell» de Roses, d’iniciativa municipal. 

 

Antecedents 

 

1. El juny del 2020 els serveis tècnics municipals de l’Àrea d’Urbanisme redacten la 

«Documentació tècnica per a la instal·lació d’una àrea de fitness per la pràctica de street 

workout a la Platja del Rastell de Santa Margarida» de Roses, que compta amb un 

pressupost d’execució per contracte de 31.989,28 €, l’IVA inclòs en el preu, validada amb la 

referència: 1DUN EX.2020-004321 DT.15062020 PU20005OT. 

 

L’objecte d’aquest document és establir els criteris, paràmetres i la valoració per a la 

instal·lació, a la Platja del Rastell de Santa Margarida, d’una àrea esportiva de fitness per a la 

pràctica d’una nova modalitat esportiva anomenada «street workout»,  que consisteix en 

l'entrenament de totes les capacitats físiques, per mitjà del mateix pes corporal, barrejant 

moviments de tensió, dinàmics, explosius i introduint acrobàcies extremes com en la 

modalitat de free style.  

 

2. Amb data 18 de juny de 2020 els serveis tècnics municipals informen favorablement. 

 

3. Amb data 29 de juny de 2020 els serveis jurídics municipals informen favorablement i, 

conclouen que la proposta s’ajusta al Pla d’usos de l’Ajuntament i, atès que la instal·lació 

s’emplaça en terrenys de domini públic maritimoterrestre, cal tramitar una concessió 

d’ocupació al Servei de Gestió del Litoral del Departament de Territori i Sostenibilitat de la 

Generalitat de Catalunya.  

 

Fonaments de dret 
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Primer. Pla general d’ordenació urbana (PGOU) de Roses. 

Segon. Decret Legislatiu 2/2003, de 28 d’abril, de Text refós de la Llei Municipal i de Règim Local 

de Catalunya (DOGC núm. 3887, de 20.05.2003) 

Tercer. Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del sector públic (BOE núm. 236, de 

9.11.2017). 

Quart. Decret 179/1995, de 13 de juny, pel qual s’aprova el Reglament d’obres, activitats i serveis 

dels ens locals  (DOGC núm. 2066, de 23.06.1995). 

Cinquè. Llei 39/2015, d’1 d’octubre, de Procediment administratiu comú de les administracions 

públiques (BOE núm. 236, de 2.10.2015). 

Sisè. Llei 2/2013, de 29 de maig de protecció i ús del litoral i de modificació de la Llei 22/88, de 

28 de juliol, de Costes (BOE núm. 129, de 30.05.2013). 

Setè. Pressupost municipal per a l’exercici 2020/Programa d’inversió plurianual 2020-2023. 

Vuitè. L’òrgan competent per aprovar el document és l’alcaldessa. Article 21 de la Llei 7/1985, 

(LBRL) de 2 d'abril, reguladora de les bases de règim local (BOE núm. 80, de 03.04.1985).  

 

Proposta de resolució 

 

Per tot això, es proposa a l’Alcaldia: 

 

1. Aprovar inicialment la «Documentació tècnica per a la instal·lació d’una àrea de fitness per la 

pràctica de street workout a la Platja del Rastell de Santa Margarida», redactada pels serveis 

tècnics municipals de l’Àrea d’Urbanisme el juny del 2020, que compta amb un pressupost 

d’execució per contracte de 31.989,28 €, IVA 21% inclòs, validada amb la referència: 1 DUN 

EX.2020-004321 DT.15062020 PU20005OT. 

 

2. Sotmetre-ho a informació pública per un període de trenta dies (hàbils) mitjançant la 

publicació d’anunci en el Butlletí Oficial de la Província de Girona, en un diari de difusió 

comarcal i, juntament amb el projecte, en el tauler electrònic (e-tauler) de la web municipal 

www.roses.cat, per tal que qualsevol persona ho pugui consultar i presentar les al·legacions 

que consideri oportunes. 

 

3. Sol·licitar al Servei de Gestió del Litoral del Departament de Territori i Sostenibilitat de la 

Generalitat de Catalunya,  informe favorable i d’ocupació del domini públic maritimoterrestre, 

per raó de les seves competències. 

http://www.roses.cat/
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4. Condicionar l’aprovació definitiva de la documentació tècnica esmentada, a disposar de 

l’informe favorable del Servei de Gestió del Litoral.  

 

5. Comunicar-ho al Departament d’Intervenció i a les Àrees d’Esports i de Turisme, per al seu 

coneixement i efectes. 

 

6. Aquest  és un acte de tràmit, per tant no és susceptible de recurs.  

 

Resolució 

 

Una vegada emesos els informes favorables corresponents, en ús de les facultats conferides a 

aquesta Alcaldia per l’article 21 de la Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les bases de règim 

local i l’article 53 del Decret legislatiu 2/2003, de 28 d’abril, pel qual s’aprova el text de la Llei 

municipal i de règim local de Catalunya, l’Alcaldia dóna la conformitat a la present proposta i la 

converteix en resolució.  

 

Roses, a la data de la signatura electrònica. 

(Document signat electrònicament) 
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