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5 ACTIVITATS
ESPORTIVES
GENT GRAN
2016-2017

Ajuntament de Roses
www.roses.cat



HORARIS ACTIVITATS PER A LA GENT GRAN (TERCERA EDAT)

Grup 1: dimarts i dijous de 9.15 a 10.15 h

Grup 2: dimarts i dijous de  10.15 a 11.15 h

Grup 3: dilluns i dimecres de 9.15 a 10.15 h

Grup 4: dilluns i dimecres de  10.15 a 11.15 h

Grup 5: dilluns i dimecres d’ 11.15 a 12.15 h

Grup 6: dimarts i dijous d’ 11.15 a 12.15 h

Sessions opcionals els divendres amb els següents horaris:

Grup 7: de 9 a 10 h

Grup 8: de 10 a 11 h

Grup 9: d’11 a 12 h
Les persones que hi estiguin interessades hauran de triar l’horari dels divendres en el moment de fer la inscripció.

PREUS DEL CURS  2016-2017

Aquesta activitat és gratuïta.

INSCRIPCIONS i INFORMACIÓ

De l’1 al 9 de setembre de 2016 a les oficines del Departament d’Esport de l’Ajuntament

De dilluns a divendres de 10 a 13 hores 

Adreça: plaça de Catalunya 8, edifici Can Jordà. Tel. 972 25 24 00  

INICI DE LES ACTIVITATS I LLOC

Inici el 12 de setembre al Pavelló Poliesportiu Municipal i a la Pista Esportiva Polivalent
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