
ANEM PER FEINA  
Si busques feina per a aquest estiu, porta el teu 
currículum al CAR el dia 2 de maig. 
Si ets empresa i busques personal, posa’t en con-
tacte amb el CAR. 
 

Sessions formatives:  
- Com fer un c.v.?  

Dijous 5 de maig, de 18 a 19 h 
- Com buscar feina a la nostra zona? 

Dijous 12 de maig, de 19 a 20 h

SERVEI D’ATENCIÓ A L’ADOLESCÈNCIA  
Servei d’orientació psicològica per a joves de 
Roses. 
 

Dia: Dilluns al matí (de 9 a 14 h), amb cita prèvia 
Dates: De gener a maig de 2022 
Lloc: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Associació Ranura

INSCRIPCIONS  
Per a joves de 12 a 29 anys. 
A partir del 20 d’abril de 16 h a 20 h. 
Inscripció gratuïta. 

MÉS INFORMACIÓ  
CAR JOVE ROSES 
Gran Via Pau Casals, 39-45. 17480 Roses 
Tel. 972 150 888  
joventut@roses.cat / www.roses.cat 

 
Ajuntament de Roses 
www.roses.cat

ABRIL-JUNY 2022

BUC D’ASSAIG  
Un espai insonoritzat, equipat amb una bateria, 
amplificadors per a guitarres i baix, micròfons i 
equip per a veus, reproductors de CD i MP, connexió 
WIFI, taula de dj… Un espai musical per compartir. 
 
 

Dia: De dilluns a divendres de 16 h a 20 h 
Cal demanar cita prèvia i disponibilitat 
Preu: Gratuït 

PUNT D’INFORMACIÓ JUVENIL  
El PIJ del CAR és un servei d’informació i orientació 
juvenil, a més d’un espai de referència per a l’ac-
tivitat i la participació juvenil. 
Busques feina? Formació? Activitats de lleure? O 
potser tens dubtes sobre sexualitat, salut, viatges, 
estudis, voluntariat…? Vine al CAR i surt de dubtes 
o envia’ns un correu a jabadal@roses.cat o a les 
xarxes socials del CAR Jove Roses. 
 

Dia: De dilluns a divendres de 16 h a 20 h 

AULA D’ESTUDI  
Vine a estudiar o a fer els teus deures de l’institut 
a l’aula d’estudi del CAR, un espai tranquil i amb 
accés a internet, on podràs cercar i consultar in-
formació per als teus treballs. 
 
 

Dia: De dilluns a divendres de 16 h a 20 h 
Més informació: Al CAR 
Preu: Gratuït

REFORÇ ESCOLAR PER A ESTUDIANTS D’ESO  
Servei de reforç escolar per a estudiants d’ESO  
de Roses. 
 
 

Dia: Dilluns i dijous de 16 h a 17.30 h 
Més informació: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Marta Coll Rigall

ESTIU I AVENTURA JOVE  
Vine a gaudir de les dues propostes de lleure  
juvenil per aquest estiu!  
 

Més informació: al CAR Jove, tel. 972 15 08 88 
Dates: Juliol i agost 
Inscripcions: Pròximament
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TALLER DE JOIERIA  
Curs d’iniciació a les tècniques bàsiques de biju-
teria. Apren  a fer les teves pròpies joies. 
 

Horari: Dilluns de 16 a 18 h 
Dates: 25 d’abril, i 2, 9 i 16 de maig 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Sa botigueta 
Edat: A partir de 12 anys

TALLER DE PRIMERS AUXILIS  
Vols aprendre primers auxilis bàsics? Vols saber 
què fer quan algú es fa mal. Apunta’t a aquest ta-
ller i sabràs com actuar en diferents situacions! 
 

Horari: Divendres de 18 a 19.30 h 
Dates: 25 d’abril i 2 de maig de 2022 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Ainhoa Pérez 
Edat: A partir de 12 anys

TALLER DE RUNNER  
T’agrada l’esport, t’agrada córrer? Fes-te runner 
amb nosaltres aquesta primavera. 
 

Horari: Dimarts de 18.30 h a 20 h 
Dates: 25 d’abril, i 3, 10, 17, 24 i 31 de maig 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Club d’Atletisme Roses 
Edat: A partir de 12 anys

CLUB DE LECTURA SFF  
T’agrada la lectura i gaudeixes d’un bon llibre? 
Vine a compartir lectures de diferents temàtiques 
amb altres persones que tenen aquest interès 
 

Horari: Dimecres de 17 h a 18 h 
Dates: del 27 d’abril al 31 de maig 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Grup de Joves de Roses       
Edat: A partir de 12 anys

LUDOTECA  
Veniu a passar una bona estona en bona compan-
yia, fent jocs de taula, dinàmiques grupals, tallers, 
lligues de ping-pong i gimcanes,... 
 

Horari: Tots els divendres de 16 h a 20 h 
Lloc: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Equip dinamitzador del CAR 
Edat: A partir de 12 anys

TARDA JOVE  
Jocs, activitats, excursions i molt més a les tardes 
joves del CAR! I tu, què ens proposes?  
Vine i participa-hi! 
 

Horari: Tots els dissabtes de 16 h a 20h 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Equip dinamitzador del CAR 
Edat: A partir de 12 anys

CURS DE PREMONITORS  
T’interessa el món del lleure? Vols fer un tastet 
del que és aquest àmbit? Apunta’t al curs de pre-
monitors i viu una experiència en ruta pel cap de 
Creus. 
 

Dates: Juny (dates a concretar) 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Jordi Abadal, informador del CAR 
Edat: A partir de 16 anys

CURS RECICLA’T EN EL LLEURE JUVENIL  
Vine a millorar les teves eines i adquirir recursos 
per treballar com a monitor/a o director/a de 
lleure juvenil. Ruta formativa pel cap de Creus. 
 
Dates: 13 de maig (tarda al CAR), 21 i 22 de maig 
(ruta tot el dia) 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Jordi Abadal, informador del CAR 
Edat: A partir de 18 anys

TALLER D’ESTAMPACIÓ  
Us agradaria dissenyar les vostres bosses tote i 
estampar-les per poder mostrar els vostres  
dissenys? Veniu, aquest és el vostre taller! 
 

Horari: Dijous de 18 h a 20 h 
Dates: 12 i 19 de maig 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Laia Segura Turigas 
Edat: A partir de 12 anys

INICIACIÓ AL CICLISME  
T’agraden les bicis però no has anat mai amb un 
grup ciclista? Aquesta és la teva oportunitat! 
 
Dates: Dates a concretar 
Inscripció: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Club Ciclisme de Roses 
Edat: A partir de 12 anys

ESPAI DE PING-PONG  
Vine a jugar a ping-pong al CAR. Trobaràs un 
espai obert per jugar i compartir fent esport! 
 

Horari: Tots els dimecres de 18 h a 20 h 
Lloc: Al CAR 
Preu: Gratuït 
A càrrec de: Activitat autogestionada 
Edat: A partir de 12 anys

EXCURSIÓ A PORTAVENTURA  
 Vine amb el bus a passar un dia genial amb la 
gent del CAR a PortAventura! 
 

Dates: 14 de maig (tot el dia) 
Lloc de sortida: CAR Jove 
Preu: 41€ 
Places: 58 places 
Edat: A partir de 12 anys 
Inscripcions: Al CAR
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